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 บทบรรณาธกิาร  

 

 ปจจุบันสถานการณโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงจากการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 ท่ีเริ่มตนมาต้ังแตปลายเดือนธันวาคม 2562 กอใหเกิดการสูญเสียชีวิตประชากรท่ัวโลก
มากกวาหนึ่งลานคน สงผลกระทบท้ังดานเศรษฐกิจ สาธารณสุข การดําเนินชีวิตในสังคม รวมถึง
ดานการศึกษาท่ีตองปรับตัวใหสอดคลองกับสถานการณ มีการใชสื่อเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา      
ในการจัดการเรียนการสอนมากข้ึนเปนทวีคูณ ดังเห็นไดชัดเจนจากบทความจํานวน 9 เรื่อง       
ในวารสารฉบับท่ี 1 ของป 2563 (มกราคม – มิถุนายน 2563) ปรากฏบทความท่ีนาสนใจเก่ียวกับ
การใชเทคโนโลยีและสื่อสังคมออนไลนสูการเรียนการสอนในระบบการศึกษาหลายบทความ 
อยางไรก็ตามยังคงมีบทความในลักษณะงานสรางสรรคบนพ้ืนฐานของการตอยอดองคความรูจาก
การอนุรักษดานนาฏศิลปดนตรี โดยทุกบทความลวนมุงประโยชนตอวงวิชาการทามกลางกระแส
การเปลี่ยนแปลง 

 กองบรรณาธิการวารสารพัฒนศิลปวิชาการตระหนักในความมุงม่ันพัฒนาผลงาน        

ทางวิชาการและขอเปนกําลังใจใหแกครู อาจารย นักวิชาการ ผูสรางสรรคผลงานทุกทาน ในการทํา
หนาท่ีพัฒนางานท่ีรับผิดชอบอยางไมหยุดยั้ง และหวังเปนอยางยิ่งวาคุณประโยชนจากบทความตาง ๆ 

ในวารสารฉบับนี้จะกอใหเกิดความกาวหนาในวงการศึกษาท่ีตองปรับตัวหาแนวทางในการสราง
คุณคาทางวิชาการและวิชาชีพแกสังคมไทยและสังคมโลกใหกาวไกลอยางยั่งยืนตอไป 

 

 

 รองศาสตราจารย ดร. จินตนา  สายทองคํา 
 บรรณาธิการ 



ฉ Patanasilpa Journal Vol.4 No.1 (January-June 2020) 

  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) ช 
 

สารบัญ : Contents 
  หนา 

1 นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร 
TRADITIONAL DANCE INVENTION: WANON TIAWPETCH DANCE 

สมชาย  ฟอนรําดี (SOMCHAI FONRAMDEE) 

1 

2 การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

U-NA-RAJ TROOPS CREATIVE DANCE  

เชาวนาท  เพ็งสุข (CHAWVANAT PENGSOOK) 

17 

3 สัมพันธภาพแมลูกยุคดิจิทัล 

RELATIONSHIPS BETWEEN MOTHER AND DAUGHTER 

IN THE DIGITAL AGE 

พัชรินทร อนวัชประยูร (PATCHARIN ANAWATPRAYOON) 

35 

4 ความสนุกสนานจากสื่อสังคมออนไลนสูยูทูบ 

SOCIAL MEDIA ENJOYMENT FROM YOUTUBE 

ศันสนีย รุงเรืองสาคร (SUNSANEE RUNGRUEANGSAKRON) 

53 

5 การศึกษาสภาพการดําเนินการและแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและ            

งานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
THE STUDY OF CONDITIONS AND APPROACHES TO INTEGRATING 

RESEARCH AND CREATIVE WORKS IN ARTS AND CULTURE WITH 

TEACHING AND LEARNING PROCESS AT BUNDITPATANASILPA 

INSTITUTE 

กวิตาภัทร  มงคลนํา (KAWITAPAHT MONGKOLNUM) 

73 

 
 

  



ซ Patanasilpa Journal Vol.4 No.1 (January-June 2020) 
 

สารบัญ : Contents 
  หนา 

6 การพัฒนาการรายงานผลการใชจายงบลงทุนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
โดยใชแบบรายงานการใชจายงบลงทุนแบบครบวงจร 

THE DEVELOPMENT OF THE INVESTMENT BUDGET EXPENDITURES 

REPORT OF BUNDITPATANASILPA INSTITUTE BY USING THE 

INTEGRATED INVESTMENT BUDGET EXPENDITURE REPORT FORM 

สุริยา  เลาประเสริฐ (SURIYA LAOPRASERT) 

99 

7 การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

ผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)  

THE DEVELOPMENT OF CREATIVITY FOR GRADE 6 STUDENTS 

THROUGH CREATIVE DRAMATIC ARTS (PIIACR) TEACHING 

กุลรดา พุทธผล (KULRADA PUTTAPHOL) 

117 

8 การพัฒนาทักษะการเปาขลุยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

โดยการสอนเสริม  
THE DEVELOPMENT OF KLUI SKILLS OF SECONDARY 1 STUDENTS 

THROUGH SUPPLEMENTARY TEACHING 

พงศจักร ยามสุข (PONGJAK YAMSUK) 

133 

9 การพัฒนาความรู ความเขาใจ เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง 
ของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท โดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

DEVELOPMENT OF KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING FOR VOCAL 

RANGE AND TYPES OF SINGING OF LEARNERS (STUDENTS) IN GRADE 9 

OF SANTA CRUZ CONVENT SCHOOL BY APPLYING MULTIMEDIA 

COMPUTING LESSONS 

อดิเทพ อินทรสุวรรณ (ADITEP INSUWAN) 

145 

 

 



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 1 

นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร 
TRADITIONAL DANCE INVENTION: WANON TIAWPETCH DANCE 
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บทคัดยอ 
ผลงานสรางสรรคนาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชรมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

ประวัติความเปนมา สี และลักษณะหัวโขน บทบาทของวานรเตียวเพชรตัวท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมเรื่องรามเกียรต์ิและศิลปะการแสดงโขน เพ่ือพัฒนางานสรางสรรคชุดระบําวานร
เตียวเพชรใหสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนและการแสดงนาฏศิลปไทย โดยใชวิธี
ศึกษาขอมูลจากตํารา เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณ ลงภาคสนาม ดําเนินการ 
วิพากษและนําขอมูลจากศิลปนแหงชาติ ผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทยและ
ดนตรีไทย มาปรับปรุงแกไขทารําและการแสดงใหสมบูรณตามคําแนะนําและขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาพบวา วานรเตียวเพชรมีท้ังหมด 9 ตัว ลักษณะหัวโขนเปนลิงโลน ปากหุบ 
และสวมผาทองตะบิดเกลียว ซ่ึงเปนตัวละครท่ีปรากฏชื่อและมีบทบาทในบทละครเรื่อง
รามเกียรต์ิอยางมาก แตในปจจุบันไมคอยนําตัวละครเหลานี้มาใชแสดงโขนบนเวที หรือใน  
ท่ีตาง ๆ ระบําวานรเตียวเพชรไดนํากระบวนทารําท่ีอยูในแมทาโขนลิง โดยมีแมทาในครึ่ง 
ทาหลังนํามาเรียงรอยทารํา ทากราววีระชัยสิบแปดมงกุฎ ทารําตามธรรมชาติ ทารําตาม 
บทรอง ทารําหนาพาทยเพลงเสมอขามสมุทร รวมท้ังการแสดงตีลังกาโลดโผน แลวนํามา
ออกแบบสรางสรรคการแสดงชุดระบําวานรเตียวเพชรแสดงในโอกาสตาง ๆ เวลาการแสดง
ประมาณ 8.30 นาที การแสดงแบงออกเปน 1) ออกตามจังหวะตะโพน 2) รําและตีบทตาม
คํารองเพลงกระบี่ลีลามีการต้ังซุม 3) ออกรํา ตีบท และเตนตามบทรองเพลงสารถีชั้นเดียว 
ทีละตัว 4) รําและเตนตามจังหวะเพลงเตียวเพชรคลาไคล 5) เตนรับในเพลงขา แสดงออกถึง
ความสนุกสนาน นารัก แสดงใหเห็นถึงความสามารถและความเกงกลาของวานรเตียวเพชร 

คําสําคญั : นาฏยประดิษฐ วานรเตียวเพชร ระบํา 

* วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
Lop Buri College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute   
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Abstract 

 The research of the creative work of traditional dance invention: 
Wanon Tiawpetch Dance, or the Tiawpetch Monkey Dance aimed to study 
the history, the colors and the characteristics of Khon Masked Play head-

gears, the roles of the Wanon Tiawpetch characters, or the Tiawpetch monkey 
characters appeared in the Ramayana Epic, and the art of the Khon Masked 
Play in order to develop the creative dance, the Tiawpetch Monkey Dance 
set to be used in teaching, learning and performing Thai theatrical dances. 
The data were collected from literature review and the interviews with Thai 
theatrical national artists and experts including field trips. The creative dance 
was later created and the national artist highly qualified experts in Thai dance 
and Thai music were asked to give comments. The comments were deliberated 
and used to improve the dance. 
  According to the study, it was found out that Tiawpetch Monkeys 
consisted of 9 monkeys. The shape of the monkey head-gears are bald. 
Their mouths were closed and they wore a gold-thread twisted fabric twine. 
The characters existed and had a very important role in the Ramayana Epic 
Khon (masked dance-drama) performed in the past. However, at present 
these monkey characters are not seen performed in any Khon play or in any 
other kind of performance. This performance was choreographed from the 
dance routine of Khon Ling in the second half. Wanon Tiawpetch Dance, or 
the Dance can be used to perform on various occasions. The dance took 
approximately 8:30 minutes. The dance was divided into 5 parts: Part 1 was 
the Tiawpetch Monkeys moving out to the Tapone rhythm. Part 2 was the 
Tiawpetch Monkeys dance according to the content of the song, the Krabi 
Lila Song. Part 3 was the Tiawpetch Monkeys dance according to the 1st level 
tempo of the Sarathi Song. Part 4 was the Tiawpetch Monkey dance according 
to the rhythm of the song, the Tiawpetch Khla Klai Song. Part 5 was the 
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Tiawpetch Monkey dance according to the rhythm of the song called Kha 
Song. The dance performance showed the merriment, cuteness, talent and 
bravery of the Tiawpetch Monkeys. 

Keywords: Traditional Dance Invention, Wanon Tiawpetch, Dance 

บทนํา 

 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ทรงผูกภาษาบาลีข้ึนเม่ือปพุทธศักราช 2517 วา สาธุโข สิปปกํ นาม อป ยาทิสกี ทิส ํ      
ข้ึนชื่อวาศิลปะแมเชนใดเชนหนึ่งก็ยังประโยชนใหสําเร็จได จากปรัชญาพระราชทานนี้ 
แสดงใหเห็นวาศิลปะทุกแขนงสามารถสรางประโยชนและนําความสําเร็จมาสูหนวยงาน 
องคกร หรือบุคคลได ศิลปะการแสดงท่ีหลากหลายของชาติไทยมีท้ังในระดับราชสํานักและ
ระดับสังคมชาวบาน แสดงถึงวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาและความเปนอารยะชาติ นาฏศิลปไทย 
เปนศิลปะการแสดงแขนงหนึ่งท่ีเชื่อวามีพ้ืนฐานมาจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการ (กรมศิลปากร, 
2556, น. 2) คือ    
  1) เกิดจากพ้ืนฐานอารมณสะเทือนใจของมนุษย เชน ดีใจก็โลดเตนสงเสียงรอง 
เสียใจก็รองไหคร่ําครวญ ตอมาจึงพัฒนาอากัปกิริยาทาทางการแสดงอารมณตาง ๆ เหลานี้
ใหงดงามเปนศิลปะการแสดงในท่ีสุด  
  2) เกิดจากความเชื่อทางศาสนาและความศรัทธา เชน เชื่อวาสรรพสิ่งรอบตัวใน
ธรรมชาติมีอํานาจเรนลับแฝงอยูสามารถดลบันดาลใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ตอมาพัฒนา
เปนระบบเทพเจา การออนวอนธรรมชาติหรือเทพเจาใหเกิดความพึงพอใจเพ่ือประทาน
ผลสําเร็จ จนเกิดเปนตนแบบการสวดออนวอน การขับรองดนตรี และการฟอนรํา 
 ฉันทนา เอ่ียมสกุล (2554, น. 34-35) กลาววา นาฏศิลปสรางสรรค หมายถึง     
การประดิษฐทารําหรือการออกแบบทารําอาจเปนการรําเดี่ยวหรือรําหมู หรือเปนการรายรํา
ของตัวละครท่ีเกิดจากการประดิษฐหรือออกแบบทารํา การประพันธเพลง การแตงกาย   
ข้ึนใหม โดยยังคงโครงสรางแบบแผนเดิมหรือผสมผสานลีลาทาทางตาง ๆ ตามสําเนียงเพลง
ของภาษาอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมของชุดนาฏศิลปไทย และสุรพล วิรุฬหรักษ (2547,     
น. 225) กลาววา นาฏยประดิษฐ คือ การคิดออกแบบและการสรางสรรคแนวคิด รูปแบบ
กลวิธีของนาฏศิลปชุดหนึ่งท่ีแสดงโดยผูแสดงคนเดียวหรือหลายคน ท้ังนี้รวมถึงการปรับปรุง
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ผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐจึงเปนงานท่ีครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ทารํา    
ทาเตน การแปรแถว การต้ังซุม การแสดงเด่ียว การแสดงหมู การกําหนดดนตรี เพลง 
เครื่องแตงกาย ฉาก และสวนประกอบอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญ ทําใหนาฏศิลปชุดหนึ่งสมบูรณตามท่ี
ตั้งใจไว  
  นาฏศิลปสรางสรรคประเภทระบําท่ีเก่ียวของกับตัววานรท่ีปรากฏในศิลปะการแสดง
โขนในยุคกรมศิลปากรนําไปประกอบการแสดงโขนมีอยูเพียง 2 ชุด คือระบําวีระชัยสิบแปด
มงกุฎและระบําวานรพงศ เปนชุดการแสดงท่ีมีตัวละครคือวานรสิบแปดมงกุฎเปนตัวแสดง 
ตอมาวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรีไดประดิษฐระบําปรีด์ิเปรมวานรข้ึนอีกเปน 3 ชุดการแสดง 
และเปนท่ียอมรับของวงการนาฏศิลป รวมท้ังเปนท่ีชื่นชอบของประชาชนท่ัวไป ระบําท่ี
เก่ียวกับวานรท้ัง 3 ชุดเปนวานรตัวเอกสิบแปดมงกุฎและวานรท่ัว ๆ ไป แตวานรเตียวเพชร 
ซ่ึงมีชื่ออยูจํานวน 9 ตัว เปนตัวละครวานรท่ีมีบทบาทในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ในปจจุบัน
ไมคอยมีการนําตัวละครเหลานี้มาใชแสดงโขนบนเวที จึงสงผลใหประชาชนและเยาวชนท่ัวไป 
ไมรูจักชื่อและบทบาทตัวละครวานรเตียวเพชร ดังนั้นการสรางสรรคระบําวานรเตียวเพชร
จะเปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีทําใหประชาชนและเยาวชนท่ัวไปท่ีชื่นชอบการแสดงโขนไดรูจัก   
ตัวละครวานรจําพวกหนึ่งในเรื่องรามเกียรติ์ คือ วานรเตียวเพชร 
  จากสาเหตุดังกลาวทําใหผูสรางสรรคมีความสนใจศึกษาและสรางสรรคการแสดง
ชุดนาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชรข้ึน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตัวละครท่ีมีอยูในเรื่อง
รามเกียรต์ิ ท้ังยังเกิดประโยชนตอสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม และตอ
วงการนาฏศิลปไทยโดยเฉพาะสาขาวิชานาฏศิลปโขนลิง ตลอดจนเปนแนวทางสรางสรรค
งานศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปไทยของหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอน
และการแสดงนาฏศิลปไทยตอไป 

วัตถุประสงค     

 1. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา สี ลักษณะหัวโขน และบทบาทของวานรเตียวเพชร
ตัวละครท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์และศิลปะการแสดงโขน     
 2. เพ่ือสรางสรรคระบํา ชุด ระบําวานรเตียวเพชรใหสามารถนําไปใชในการเรียน
การสอนและการแสดงนาฏศิลปไทย 
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กระบวนการสรางสรรค 

 ผลงานสรางสรรคครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีกระบวนการสรางสรรคดังนี้ 
1. ศึกษาคนควาขอมูลดานเนื้อหาจากตํารา หนังสือ เอกสาร และแหลงขอมูลตาง ๆ 

เก่ียวกับความรูในการสรางสรรคและการประดิษฐทารําระบําสรางสรรคของวานรท่ีใชใน
การแสดงโขนวานรเตียวเพชร แนวคิด ทฤษฎี รวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
  2. ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณศิลปนแหงชาติ ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย (โขนลิง) 
นาฏศิลปน ไดแก 

1) นายประสิทธิ์  ปนแกว   ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) 
2) นายวิโรจน  อยูสวัสดิ ์  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  
3) ดร. นิวัฒน  สุขประเสริฐ   ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  
4) นายสราชยั  ทรัพยแสนดี   ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  
5) นายสุรัตน  เอ่ียมสะอาด   ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  
6) นายประเมษฐ บุณยะชัย   ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  

3. นําขอมูลการจากศึกษาเอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ การเก็บขอมูลภาคสนามและ
การสัมภาษณ มาดําเนินการสรางสรรคการแสดง ชุด นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร 
ตามข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 ผูสรางสรรคนําบทรองท่ีประพันธข้ึนเองไปปรึกษานายประสิทธิ์ ปนแกว 
ศิลปนแหงชาติและผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปโขนลิง เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา   

ข้ันตอนท่ี 2 ผูสรางสรรคประพันธบทรองและนําไปปรึกษานายวรเทพ บุญจําเริญ
และนางมยุรี ฟอนรําดี เพ่ือบรรจุเพลงรองและทํานองเพลง 

ข้ันตอนท่ี 3 ออกแบบทารําใหเหมาะสมกับบทรองและทํานองเพลง แบงการแสดง
ออกเปน 5 ชวง 

ข้ันตอนท่ี 4 จัดการประชุมกลุมยอยเพ่ือนําเสนอชุดสรางสรรคโดยมีศิลปนแหงชาติ 
ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย ดุริยางคไทย ตลอดจนผูทรงคุณวุฒิภายนอก ครูผูสอน และ
นักศึกษาในระดับปริญญาตรรีวมกันเสนอความคิดเห็น พรอมท้ังใหขอเสนอแนะ 

ข้ันตอนท่ี 5 บันทึกทารําการแสดงนาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร 
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ข้ันตอนท่ี 6 นําขอมูลตาง ๆ มาวิเคราะหและจัดทําเปนเอกสารงานวิจัยเชิงพรรณนา
โดยมีนายประสิทธิ์ ปนแกว และรองศาสตราจารยอมรา กล่ําเจริญ เปนท่ีปรึกษาดานวิชาการ  

ข้ันตอนท่ี 7 นําเสนอผลงานสรางสรรคชุดระบําวานรเตียวเพชรแกสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปในรูปแบบของวีดิทัศนและเอกสารเพ่ือเผยแพรตอไป 

ผลการสรางสรรค 

1. ประวัติความเปนมา สี ลักษณะหัวโขน และบทบาทของวานรเตียวเพชร 
ท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์และศิลปะการแสดงโขน 
 นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร เปนพัฒนาการของการแสดงสรางสรรค
ชุดหนึ่งท่ีทําใหทราบประวัติ สี และลักษณะหัวโขน ตลอดจนบทบาทของวานรเตียวเพชรท่ี
ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรต์ิและศิลปะการแสดงโขน โดยสวนใหญปรากฏอยูใน
การจัดกระบวนทัพและการทําสงครามกับฝายอสูร เปนเทพเทวดาแบงภาคลงมาชวยพระราม
ปราบเหลาอสูรและไดรับพรจากพระอิศวรวา ถาสิ้นชีพคราวใดเม่ือกายตองพระพายท่ีพัดมา
ก็ใหฟนคืนชีพข้ึนได วานรเตียวเพชรมีท้ังหมด 9 ตัว อยูฝายเมืองขีดขิน 7 ตัว ฝายเมืองชมพู 
1 ตัว และไมปรากฏวาอยูฝายใด 1 ตัว ดังนี้ 

ก. ฝายเมืองขีดขิน 
  ตัวท่ี 1 ญาณรสคนธหรือรสคนธ กายสีขาวกะบังหรือขาวใส ลักษณะหัวโลน  
ปากหุบ สวมมาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว คือ ทาวจตุโลกบาลประจําทิศตะวันออก        
ในตําราวานรพงศของพระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “พระปญจสิงขร”  
ฝายเมืองชมพู แบงภาคลงมาเกิด  
  ตัวท่ี 2 ทวิพัท กายสีแดงดอกชบา ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวมมาลัยผาทอง 
ตะบิดเปนเกลียว คือ พระโสมราช ในตําราวานรพงศของพระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทียมศิลปชัย) 
วาเปน “จิตตุเสน” เทพอํามาตยพระอิศวรแบงภาคลงมาเกิดเปนวานรเตียวเพชร  
  ตัวท่ี 3 ปงคลา กายสีเหลืองแกหรือแสดออน ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวม
มาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว คือพระยมราช ในตําราวานรพงศของพระเทวาภินิมมิต     
(ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “จิตตุราช” เทพอํามาตยพระอิศวรแบงภาคลงมาเกิด  
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  ตัวท่ี 4 มหัทวิกัน กายสีหงชาดหรือชมพู ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวมมาลัย    
ผาทองตะบิดเปนเกลียว คือ พระประชาบดีเทวบุตร ในตําราวานรพงศของพระเทวาภินิมมิต  
(ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “จิตุบท” เทพอํามาตยพระอิศวร แบงภาคลงมาเกิด        
  ตัวท่ี 5 วาหุโรม กายสีเหลืองเทา ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวมมาลัยผาทอง
ตะบิดเปนเกลียว คือ พระสันดุสิตเทวบุตร ในตําราวานรพงศของพระเทวาภินิมมิต       
(ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “พระยม” เทพอํามาตยพระอิศวรแบงภาคลงมาเกิดเปนวานร    
เตียวเพชร      
  ตัวท่ี 6 อุสุภศรราม กายสีขาบหรือน้ําเงิน ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวม
มาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว คือ ทาวเวสสุวัณโลกบาลประจําทิศเหนือ ในตําราวานรพงศ
ของพระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “พระนนที” แบงภาคลงมาเกิด     
  ตัวท่ี 7 มากัญจวิก กายสีมอครามหรือฟาออน ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวม
มาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว คือ จิตตุบท เทพอํามาตยพระอิศวร ในตําราวานรพงศของ
พระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปน “พระภูมิ” แบงภาคลงมาเกิด    
  ข. ฝายเมืองชมพู 
  ตัวท่ี 8 โชติมุข คือ กายสีกามปูหรือหงเสนแก ลักษณะหัวโลน ปากหุบ   
สวมมาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว คือ จิตตุบาท เทพอํามาตยพระอิศวร ในตําราวานรพงศ
ของพระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทียมศิลปชัย) วาเปนฝายเมืองขีดขิน จิตตุบาท แบงภาคลงมาเกิด 

ค. ไมปรากฏวาเปนฝายใด 
  ตัวท่ี 9 นิลเกศี กายสีแดงดังดอกกมุทบาน ลักษณะหัวโลน ปากหุบ สวม
มาลัยผาทองตะบิดเปนเกลียว   

2. เครื่องแตงกาย 
  สําหรับเครื่องแตงกายยืนเครื่องลิงท่ีนํามาใชมีรายละเอียดเครื่องแตงกายเพียง 
19 รายการ ไมไดนําอาวุธมาประกอบการแสดง ดังนี้ 1) กําไลเทา 2) สนับเพลา 3) ผานุง   
4) หอยขาง 5) หางลิง 6) ผาหอยกน 7) เสื้อ 8) รัดสะเอว 9) หอยหนา 10) เข็มขัด       
11) กรองคอ 12) ทับทรวง 13) สังวาล 14) ตาบทิศ 15) พาหุรัด 16) แหวนรอบ               
17) ปะวะหล่ํา 18) กําไลแผง และ 19) หัวโขน โดยหัวโขนวานรเตียวเพชรท้ัง 9 สวมมาลัย
ผาตะบิดเปนเกลียวและปากหุบท้ังหมด ตามท่ี ประพันธ สุคนธชาติ (2534, น. 90-91) 
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กลาวไว โดยไมใชปากอาตามท่ีบางตํารากลาว สีเครื่องแตงกายท่ีนํามาใชในงานสรางสรรค
นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร มีสีกายและลักษณะหัวโขนดังอธิบายไวขางตน  

  เนื่องจากวานรเตียวเพชรไมใชวานรตัวเอก ดังนั้นเครื่องแตงกายบางรายการ   
ใชตางจากตัวเอก กลาวคือ ผานุงหรือภูษาไมใชผายกแตใชผาลาย ทับทรวงใชผาปกด้ินเลื่อม 
สายสังวาลตัดเย็บดวยผาเดินดวยแถบดิ้น ตาบทิศ และประจํายามใชผาปกดิ้นเลื่อม ขอเทา
ไมใชกําไลเทาแบบตัวเอกแตใชขอเทาผาปกดิ้นหนุนลายหรือดิ้นเลื่อม 

3. การคัดเลือกผูแสดง 
  ผูแสดงเปนวานรเตียวเพชร คือ ผูท่ีเรียนนาฏศิลปโขนลิงเทานั้น ประสิทธิ์ ปนแกว 
(2561, 18 ตุลาคม) กลาววา หลักการคัดเลือกผูแสดงท่ีมีความเหมาะสมกับบทบาทของ
วานรเตียวเพชรมีหลักเกณฑตามท่ีโบราณจารยไดกลาวไว คือ ผูแสดงตองมีชวงคอท่ีพอควร
ไมสั้นหรือยาวเกินไป หัวไหลตองผึ่งผาย ไมเปนคนไหลยก หลังไมโกงงอ อกไมแอนจนเกินไป 
ลําตัวกลมล่ําสันพอสมควร พิจารณาตรวจชวงแขนตองพอเหมาะไมยาวเกินตนขา ไมมี
รางกายผิดปกติ เชน แขนคอกหรือลีบและงอไมได มีสัดสวนท่ีรับกับลําตัวและขาท้ังสองขาง 
นิ้วตองไมหงิกงอหรือพิการแตประการใด มีครบท้ัง 5 นิ้ว แตละนิ้วยาวหรือสั้นพอประมาณ
กลมคลายลําเทียน เม่ือต้ังมือดูนิ้วมือตกทองนาคยิ่งดี ลักษณะของขาท้ังสองขางตองไมโกง
และเก นิ้วเทาตองไมบิดเบี้ยวหรือหงิกงอ ขาท้ังสองตองมีความยาวเทากัน ไมสั้นขางยาวขาง
จึงจะใชได รูปรางเปนคนไมสูงจนเกินไปหรือเต้ียจนเกินไป สีผิวดําหรือขาวไมจํากัด ควรมี
กลามเนื้อและรูปรางล่ําสัน หรือท่ีเรียกวามะขามขอเดียว และตองไดรับการคัดเลือกและ
ฝกหัดโขนเบ้ืองตนเปนตัวลิงมาเปนพ้ืนฐาน และตองมีความสามารถในดานการแสดงตีลังกา
โลดโผน 
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ภาพท่ี 1 การต้ังซุมในบทรอง ทหารพระจกัรี รามาวตาร 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

 

4. บทรองและดนตรี  
  ผูสรางสรรคไดประพันธบทข้ึนและนําไปปรึกษาครูผูมีความสามารถทางดาน
ดนตรีไทยและการขับรอง คือ นายวรเทพ บุญจําเริญ ตําแหนง ครู วิทยฐานะครูชํานาญการ
พิเศษ และนางมยุรี ฟอนรําดี ตําแหนง ครู วิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษ ขาราชการครู
วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง ในเรื่องทํานองเพลงและการบรรจุเพลงรอง โดยมีการนําดวย 
การเลนตะโพนหรือตีตะโพนใหผูแสดงไดออกทาทางโลดโผน แสดงความสามารถในทวงทา
ของวานรและการใชทาหลักในแมทา จากนั้นวางทํานองเพลงใหผูแสดงสามารถจัดระเบียบ
แถวใหสวยงาม แลวรําตีบท รองเพลงท่ี 1 คือ เพลงกระบี่ลีลา 2 ชั้น ซ่ึงเปนเพลงเกร็ด 
เพลงหนึ่งใชสําหรับรองและบรรเลงประกอบการแสดงโขน มีความเหมาะสมกับตัวแสดงท่ี
เปนวานร เพลงท่ี 2 คือเพลงสารถีชั้นเดียว เนื่องจากตองการใหทํานองเพลงมีความกระชับ 
สนุกสนาน เหมาะแกการรําและการออกทาทางของตัววานร เพลงท่ี 3 คือเพลงเตียวเพชร
คลาไคล เพลงนี้นายวรเทพ บุญจําเริญไดประพันธ ข้ึนใหม เปนเพลงแนวเดียวกับ        
เพลงเสมอลิง และตอทายดวยเพลงขา เปนทวงทํานองท่ีสนุกสนาน เพ่ือใหผูแสดงไดแสดง
อากัปกิริยาตาง ๆ ใหเราใจ และสรางความบันเทิงกอนจบการแสดง ความหมายของบทรอง
กลาวถึงวานรเตียวเพชร 9 ตัว คือเทพท่ีจุติลงมาเปนทหารของพระราม เพ่ือชวยทําสงคราม 
วานรแตละตัวมีกายสีตางกันตามพงศวานร มีความเกงกลาสามารถพรอมท่ีจะออกทําสงคราม
กับทศกัณฐดวยความจงรักภักดี และใชวงปพาทยประกอบในการแสดง บทรองมีดังนี้ 
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ปพาทยทําเพลงกระบ่ีลีลา 

รองเพลงกระบ่ีลีลา 

   เกาวานร เตียวเพชร เดชลําพอง สวมผาทอง  ตะบิดเกลียว บนเกศา 
  เทพจุติ เปนกระบี่  มีเดชา   ทหารพระ รามา อวตาร  

รองเพลงสารถีช้ันเดียว 

  หนึ่งคือญาณ รสคนธ กายขาวใส   ฤทธิไกร เกริกแกรง กําแหงหาญ   
 หนึ่งกระบี่ ทวิพัท ชัดชํานาญ  เชิงชัยชาญ กายสีออก ดอกชบา 
 หนึ่งยอดยิ่ง ปงคลา กลาเกงแท   มีสีกาย เหลืองแก กปกลา  
 หนึ่งมหัท - วิกัน ชาญเดชา    สีกายา หงชาด กาจฉกรรจ  
 หนึ่งสวา วาหุโรม โหมฮึกหาว     กายเหลืองเทา พวงพี ทีแข็งขัน 
 หนึ่งอุสุภ - ศรราม ตามพงศพันธุ  กายานั้น สีขาบ ขุนวานร 
 หนึ่งคือมา - กัญจวิก กายมอคราม  ไมครั่นคราม เค่ียวรบ จบสมร 
 หนึ่งมีนาม โชติมุข รุกราญรอน  กายวานร สีกามปู ดูวองไว 
 หนึ่งกบินทร นิลเกศี มีผมดํา   สีแดงชาด ฤทธิ์ล้ํา สะทานไหว  
 ครบเตียวเพชร พานเรศ เดชเกรียงไกร เชี่ยวชาญชัย สวามิภักดิ์ พระจักรี 

ปพาทยทําเพลงเตียวเพชรคลาไคลออกเพลงขา 

5. การออกทารํา 
 ทารําสําหรับการแสดงระบําวานรเตียวเพชรแบงออกเปน 5 ชวง ดังนี้ 
  ชวงท่ี 1 ผูแสดงวานรเตียวเพชรท้ัง 9 ตัว หกคะเมนตีลังกาออกจากเวที ตาม
จังหวะตะโพน ตามความสามารถของผูแสดง แลวตั้งแถวเปนรูปสามเหลี่ยม 
 ชวงท่ี 2 ผูแสดงรําตามบทรองเพลงกระบี่ลีลา กลาวถึงวานรเตียวเพชร 9 ตัว 
ออกมารําและเตน รําตีบทตามคํารอง กลาวใหเห็นวาเปนเทพจุติมากําเนิดเปนวานรทหาร
ของพระราม และมีการตั้งซุม 
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 ชวงท่ี 3 ผูแสดงรําตีบทตามบทรองเพลงสารถีชั้นเดียว เม่ือบทรองกลาวนาม
วานรตัวใด ผูแสดงท่ีรับบทตัวนั้นแสดงทาหกคะเมนตีลังกาตามความสามารถ ออกมารําตีบท
ตรงกลางระหวางแถวจนครบ 9 ตัว สําหรับผูแสดงท่ีอยูในแถวรําตามกระบวนทาท่ีพรอมกัน 
 ชวงท่ี 4 ผูแสดงรําเพลงเตียวเพชรคลาไคลพรอมกันและออกทารําตามกระบวน
ทารําจนจบเพลง แสดงใหเห็นการเดินทางในระยะสั้น ๆ และมีความสนุกสนานโดยใชทารํา
ในเพลงหนาพาทยเสมอขามสมุทรและกราวรํามาผสมผสานกัน  
 ชวงท่ี 5 เตนในเพลงขา แสดงความสนุกสนาน นารัก ของวานรเตียวเพชร และ
แสดงใหเห็นถึงความสามารถ ความเกงกลาของวานรเตียวเพชร มีทาการแผลงอิทฺธิฤทธิ์ 
เหาะเหินเดินอากาศ มีทาแผลงอิทธิฤทธิ์ดําน้ํา ผูแสดงแตละคนหกคะเมนตีลังกาเขาเวที  
 

 
 

 ภาพท่ี 2 ผูแสดงญาณรสคนธ ตีลังกา    ภาพท่ี 3 ผูแสดงปงคลาและมหัทวิกัน 
 ออกรําตีบทตามคํารอง ออกรําตีบทตามคํารอง 
 “หนึ่งคือญาณรสคนธ กายขาวใส” “หนึ่งมีนาม โชติมขุ รุกราญรอน” 
  ท่ีมา : ผูสรางสรรค ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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ภาพท่ี 4 ทารําในเพลงเตียวเพชรคลาไคล 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

 

 
 

ภาพท่ี 5  แสดงการแผลงฤทธิ์ ในเพลงขา 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

 

 
 

ภาพท่ี 6 แสดงการเหาะเหินเดินอากาศในเพลงขา 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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สรุปและอภิปรายผล 

 สรุป 
 1. ประวัติความเปนมา สี ลักษณะหัวโขน และบทบาทของวานรเตียวเพชรท่ี
ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์และศิลปะการแสดงโขน 

วานรเตียวเพชรในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรต์ิ มีท้ังหมด 9 ตัว เปนเทพเทวดา 
แบงภาคลงมาชวยพระรามปราบเหลาอสูร ตามบทพระราชนิพนธเรื่องรามเกียรติ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชนั้น ไมมีการกลาวถึงตอนเทพอาสา 
มาเกิด โดยปรากฏชื่อเปนฝายเมืองขีดขิน 7 ตัว คือ 1) ญาณรสคนธหรือรสคนธ 2) ทวิพัท 
3) ปงคลา 4) มหัทวิกัน 5) วาหุโรม 6) อุสุภศรราม และ 7) มากัญจวิก เปนฝายเมืองชมพู    
1 ตัว คือ โชติมุข และไมปรากฏวาเปนฝายใด 1 ตัว คือ นิลเกศี   

2. การสรางสรรคชุดระบําวานรเตียวเพชรใหสามารถนําไปใชในการเรียน    
การสอนและการแสดงนาฏศิลปไทย 
   ระบําวานรเตียวเพชรสามารถนําไปใชแสดงในโอกาสตาง ๆ เปนงานสรางสรรค
ข้ึนใหม ใชเวลาในการแสดงประมาณ 8.30 นาที โดยมีแนวคิดในการสรางสรรคเพ่ือใหระบํา
วานรเตียวเพชรเปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีทําใหประชาชน เยาวชนท่ัวไปท่ีชื่นชอบและสนใจ  
การแสดงโขนไดรูจักตัวละครวานรเตียวเพชร เนื้อหากลาวถึงชื่อวานรเตียวเพชรแตละตัว 
ลักษณะสีกาย แตงกายยืนเครื่องลิง ใชผาลายนุงจีบโจงกนแปน ใชขอเทาปกด้ินหนุนลาย 
และเนื่องจากเปนตัววานรท่ีอยูในลําดับชั้นต่ํากวาพญาวานรและสิบแปดมงกุฎ กระบวนทารํา
จึงประกอบดวยทารําในแมทาโขนลิง และทารําแมทาครึ่งหลังซ่ึงไมคอยนํามาใชประกอบ   
ในการแสดงของตัวลิงบอยนัก เชน ทาออกมือ ทาลงวง ทา 5 (ทาผาลา) เปนตน ทารําจาก
ระบําวีระชัยสิบแปดมงกุฎ ทารําตามบท ทารําเลียนแบบลิงตามธรรมชาติ เพ่ือใหการแสดง
สามารถนําไปใชในเผยแพรนาฏศิลปไทยในการเรียนการสอนและเปนแนวทางการสรางสรรค
งานศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปไทย การแสดงชุดนี้ นายวรเทพ บุญจําเริญ และนางมยุรี 
ฟอนรําดี เปนผูบรรจุเพลงรองและทํานองเพลง ขณะเดียวกัน นายวรเทพ บุญจําเริญ       
ไดประพันธทํานองเพลงเตียวเพชรคลาไคลข้ึนใหมดวย    
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ภาพท่ี 7 ภาพถายผูสรางสรรค ครูผูชวยฝกซอม และผูแสดงนาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร 
(แถวยืนจากซาย)  1. นายกิตติพงษ ยุติธรรม  2. นายภูเบศร  คุมทรัพย  3. นายพิทักษ รมโพธิ์ทอง 
  4. นายสมชาย ฟอนรําดี  5. นายภพธร เจริญสุข  6. นายมนัสชัย  พันธะมัง 
(แถวนั่งจากซาย)  1. นายภานุวัฒน เรือนแพ 2. นายธีรนัย ขันกะโทก  3. นายภูษณ ฟอนรําดี  
  4. นายบูรพา คําเขื่อนแกว 5. นายณฐนนท  โพธิ์ออน 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

  อภิปรายผล  
  นาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร เปนชุดระบําท่ีประดิษฐข้ึนใหมมีกระบวน 
การคิดการออกแบบในการสรางสรรค สามารถนําไปใชในการเรียนการสอน และการแสดง
นาฏศิลปไทย เปนชุดระบําท่ีสืบสานสรางสรรคศิลปะอันเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรม      
ท้ังระดับทองถ่ินและระดับชาติ สอดคลองกับ สุรพล วิรุฬหรักษ (2547, น. 225) กลาวไววา 
นาฏยประดิษฐ หมายถึง การคิด การออกแบบ และการสรางสรรคแนวคิดรูปแบบกลวิธีของ
นาฏศิลปชุดหนึ่งท่ีแสดงโดยผูแสดงคนเดียวหรือหลายคน ท้ังนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงาน  
ในอดีต นาฏยประดิษฐจึงเปนการทํางานท่ีครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ทารํา   
ทาเตน การแปรแถว การต้ังซุม เชนเดียวกับ กิฟลี วรรณจิยี (2535, น. 13) ท่ีกลาววา
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการคิดสิ่งใหมแปลกใหมออกไปจากเดิม โดยอาศัย
ประสบการณทุกสิ่งท่ีมีอยูมาดัดแปลงแกไขและนําไปใชแกปญหาได มีความสามารถนึกคิด
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สิ่งประดิษฐสิ่งใหม ๆ ตลอดจนเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางวัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ ได
อยางรอบคอบและมีความถูกตอง ในฐานะท่ีผูสรางสรรคเปนครูผูสอนนาฏศิลปโขนลิงและ
นาฏศิลปนดวย จึงตองมีการพัฒนาสรางสรรคอยูเสมอ เพ่ือใหงานนาฏศิลปรุงเรืองและ
พัฒนาตอไปอยางไมหยุดยั้ง การริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหม การประดิษฐคิดคนสิ่งใหม ๆ ให
เพ่ิมพูนอยูเสมอ นอกจากแรงบันดาลใจและแนวคิด ยังตองอาศัยหลักการและทฤษฎีตาง ๆ 
มาเปนเครื่องมือใหการสรางสรรค เชน ทฤษฎีสุนทรียศาสตร ตามท่ีศรีวิไล ดอกจันทร 
(2529, น. 128-129) ใหความคิดเห็นเก่ียวกับสุนทรียะวา หมายถึง ความงาม ความไพเราะ 
หรือลักษณะอันสุนทรซ่ึงมีอยูในธรรมชาติ หรือแมในศิลปะวรรณกรรมตาง ๆ ความงาม  
เปนความสัมพันธระหวางวัตถุกับจิตใจ โดยมีความเชื่อวาความงามข้ึนอยูกับคุณคาในตัว
ของผลงานศิลปะนั้น ๆ ซ่ึงเปนผลมาจากการสรางสรรคของมนุษยแหลงกําเนิดความงาม
ทางสุนทรียะแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 1) ความงามในธรรมชาติ และ 2) ความงาม
ของศิลปะหรือสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน   
  ในขณะเดียวกันการสรางสรรคผลงานของนาฏศิลปนมักมิไดเกิดข้ึนเอง แตเกิดข้ึน
จากองคประกอบท่ีมีสวนเก่ียวของในสังคมท่ีทํานุบํารุงนาฏศิลปท้ังทางตรงหรือทางออม   
การสรางสรรคงานนาฏศิลปใหมีความแปลกใหมดึงดูดความสนใจของคนดู จึงเปนกระแส
ตามธรรมชาติท่ีตองมีการประดิษฐคิดคนนาฏศิลปใหใหมและแปลกตาอยูเสมอ การทํางาน
ศิลปะเพ่ือศิลปะเปนสําคัญ การสรางสรรคมีสองแบบ คือ 1) การสรางอยูในกรอบจารีตเดิม 
2) การสรางแบบนอกกรอบ และคงจะมีเกิดข้ึนอีกตราบใดท่ีนาฏศิลปนยังคงสรางสรรค   
งานศิลปะเพ่ือศิลปะในการจรรโลงโลกตอไป  

ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาพัฒนาสรางสรรคการแสดงนาฏยประดิษฐ : ระบําวานรเตียวเพชร   
ผูสรางสรรคมีขอเสนอแนะดังนี้ 
 1. การพัฒนาสรางสรรคและประดิษฐชุดนาฏศิลปไทยชุดหนึ่งควรไดรับคําแนะนํา
จากผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทยและผูเชี่ยวชาญดานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน ศิลปนแหงชาติ  
ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลป ดนตรี และคีตศิลปอันเปนการธํารงรักษาภูมิปญญาไทย 
 2. ควรมีการสนับสนุนใหมีการคิดและประดิษฐเครื่องแตงกายวานรเตียวเพชรใหมี
ลักษณะเฉพาะของตัวละคร   
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  3. หนวยงานท่ีเก่ียวของกับศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปดนตรี โดยเฉพาะภาครัฐ 
ควรใหการสนับสนุนสงเสริมการพัฒนาสรางสรรคและประดิษฐชุดนาฏศิลปอยางจริงจัง 
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การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

U-NA-RAJ TROOPS CREATIVE DANCE 

เชาวนาท  เพ็งสุข0

* 

CHAWVANAT PENGSOOK 

บทคัดยอ 

การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 
ประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช ตามบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ พระราชนิพนธ  
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ท่ีสอดคลองกับความเชื่อเรื่อง       
ทาวกกขนากและเขาวงพระจันทรในตํานานเมืองลพบุรี และเพ่ือนํามาสรางสรรคการแสดง
ระบําพลอสุราอุณาราช จากการศึกษาพบวา พลยักษของอุณาราชมีลักษณะรูปราง         
ไมเหมือนกันกับพลยักษท่ัวไปในเรื่องรามเกียรต์ิ ประกอบดวย 6 หมู ดังนี้ หมูท่ี 1 หนา  
เปนเสือ กายเปนยักษ หมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปนเสือ หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ 
หมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ
กายเปนสิงห ผูสรางสรรคไดนําขอมูลท้ังหมดจากวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา
สรางสรรคการแสดง มีลําดับข้ันตอนการแสดงแบงเปน 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก”   
ผูแสดงรําออกดานหนาเวทีดวยเพลงหนาพาทยรัวสามลา ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” 
ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะชั้นเดียว ชวงท่ี 3 
“กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด 
ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคู เครื่องแตงกายเปนลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่อง 
เสนายักษ ถาผูแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว จะสวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่อง
เสนายักษ สวมเสื้อสีแดง หรือสีเขียว ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตว มีหนาเปนยักษ จะสวม
เครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ   
ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี

* วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
Lop Buri College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute   
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ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน ทารํา
ท่ีใชในการแสดงใชทารําแมทายักษเปนหลัก ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร 
ถาตัวแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว ใชทารําหลักเปนทายักษ มือและเทาเปนลักษณะ
ของยักษ แตมีกิริยาเหมือนสัตวประเภทนั้น ๆ ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตว มีหนาเปนยักษ  
จะใชทารําตามกิริยาของสัตว สวนมือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็ง
เหมือนยักษ มีระเบียบเหมือนกองทัพเตรียมออกศึก 

คําสําคญั : การแสดงสรางสรรค พลอสุราอุณาราช ระบํา 

Abstract 

 U-na-raj troops creative dance aimed to study the background of     
U-na-raj according to a drama screenplay of the Ramayana epic which was 
written by His Majesty King Phra Buddha Yodfa Chulaloke the Great. The 
literary work is consistent with the beliefs of Thao-Khok–kha-nak and Khao 
Wong Phra Chan hill in the legend of Lopburi province and to create the 
dance performance. It was revealed that the appearance of the U-na-raj giants 
differed from general giants in the Ramayana epic. The U-na-raj giants consisted 
of 6 groups as follows: the giants in the first group had their body as a giant 
but their face look like a tiger. The giants in the 2nd group all had a giant face 
with a tiger body. The giants in the 3rd group had a face of a horse with a giant 
body. The giants in the 4th group had a giant face with a body as a horse. 
The giants in the 5th group had a lion face with a giant body while the giants 
in the 6th group had a giant face with a lion body. The creator created the 
performance from literature and research. The performance sequence was 
divided into 4 parts as follow: Part 1 was the series of performers dancing 
with Rau-Sam-La song. Part 2 was the introduction of the performers with 
the lyric and the 1st level tempo of the Khmer-Pak-Tor song. Part 3 was the 
army forces process dance with Ground-Nai song. Part 4 was the marching 
dance with Cherd song. The dance performance was accompanied by Piphat 



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 19 

Kreang Khu band performance. The costumes were in a style/ pattern of 
standing giant soldiers. If the actor had a giant body with an animal face, he 
would wear a standing giant soldier costume in red or green clothes. If the 
actor had an animal body with a giant face, he would wear a standing giant 
soldier costume according to his animal character. The actors wore opened-

face headdress and painted their face to show the Khon Mask painting art. 
As for the Dance routine of the main giants, the dance showed the mixture 
of giant core dance moves and the character movement of each animal 
they were putting on the role. Those dancers with a giant body and an animal 
face show feet, hand gestures and their dance moves of the giants but would 
act as the animal that they were putting on a role. The dancers with an animal 
body and a giant face would show their feet, hand gestures and their dance 
moves of animals but behave and act tough and in a disciplined manner as 
those solders in a fighting army. 

Keywords: Creative Dance, Troops U-NA-RAJ, Dance 

บทนํา 

 นาฏศิลป หมายถึง ศิลปะการฟอนรําหรือความรูแบบแผนของการฟอนรํา เปนสิ่งท่ี
มนุษยประดิษฐข้ึนดวยความประณีตงดงาม ใหความบันเทิงอันโนมนาวอารมณและความรูสึก
ของผูชมใหคลอยตาม ศิลปะประเภทนี้ตองอาศัยการบรรเลงดนตรี และการขับรองรวมดวย 
นาฏศิลปสรางสรรค หมายถึง การประดิษฐทารําหรือออกแบบทารํา อาจเปนการรําเด่ียว
หรือรําหมู หรือเปนการรายรําของตัวละครท่ีเกิดจากการประดิษฐหรือการออกแบบทารํา 
การประพันธเพลง การแตงกายข้ึนใหม โดยอาจยังคงโครงสรางแบบแผนเดิม หรืออาจ
ผสมผสานลีลาทาทางตาง ๆ ตามสําเนียงเพลงของภาษาอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมของ    
ชุดนาฏศิลปไทย (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547, น. 225) ระบํา ความหมายตามพจนานุกรม 
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 945) หมายถึง การแสดง
ท่ีใชทาฟอนรําไมเปนเรื่องราว มุงความสวยงามหรือบันเทิง แสดงคนเดียวหรือหลายคนก็ได 
ระบําจําแนกได 2 ประเภท คือ ระบํามาตรฐาน เปนการแสดงท่ีมีลักษณะการแตงกายยืน
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เครื่องพระ-นาง ทารําเพลงรองและดนตรีมีกําหนดไวเปนแบบแผนท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว 
และระบําเบ็ดเตล็ดเปนการแสดงท่ีแตงกายตามรูปแบบลักษณะการแสดงนั้น ๆ หรือการแสดง
ศิลปะเฉพาะทองถ่ิน ตอมามีผูคิดแตงเพลงและประดิษฐทารําและระบํามากข้ึน โดยนํามา
ประกอบการแสดงโขนหรือละครบาง ประดิษฐทารําเปนชุดเบ็ดเตล็ดตาง ๆ บาง (จินตนา 
สายทองคํา, 2558, น. 45-46) จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช เลม 2 (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2558, 
น. 1236-1247) ไดมีบทประพันธท่ีกลาวถึงพระรามไดเดินปาไปจนถึงบริเวณอาณาเขต 
เมืองสิงขรอันเปนท่ีอยูของยักษชื่ออุณาราช เปนยักษตนสุดทายท่ีรบกับพระรามกอนถูก
พระรามแผลงศรกกปกอกตรึงอยูกับหิน สอดคลองกับตํานานเมืองลพบุรีเรื่องทาวกกขนาก 
(วรวิทย วงษสุวรรณ, 2556, น. 34-35) ท่ีวา เม่ือพระรามใชศรแผลงไปยังทาวกกขนาก   
ทําใหทาวกกขนากมาตกยังภูเขาเมืองลพบุรีตรงท่ีเปนเขาวงพระจันทรตอนนี้ พระรามจึงสง
ไกแกวมาคอยดูแลศรท่ีปกอกทาวกกขนาก หากวันใดศรเขยื้อนออกใหไกแกวขันข้ึนสามครั้ง 
หนุมานจะรีบเหาะมาตอกศรใหแนนดังเดิม จากบทละครไดกลาวถึงการจัดเตรียมทัพของ
อุณาราชเพ่ือไปสูรบกับพระรามตามบทประพันธ ดังนี ้
 

เกณฑหมูพลมารชํานาญศึก เลือกลวนหาวฮึกแข็งขัน 
หมูหนึ่งหนาเสือขบฟน   กายนั้นเปนเพศอสุรี 
หมูหนึ่งกายเปนพยัคฆ   ดวงพักตรเปนหนายักษี 
หมูหนึ่งเปนหนาพาชี   มีกายนั้นเปนกายมาร 
หมูหนึ่งนั้นตัวเปนอาชา   หนาเปนอสุราเหี้ยมหาญ 
หมูหนึ่งหนาสิงหเผนทะยาน  กายเปนกายมารเกรียงไกร 
หมูหนึ่งหนาเปนกุมภัณฑ   ตัวนั้นเปนสิงหเติบใหญ 
ลวนถืออาวุธแกวงไกว   เตรียมไวโดยราชบัญชา 
 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2558, น. 1239-1240) 
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  จากลักษณะของกองทัพยักษในเรื่องรามเกียรต์ิ กองทัพของอุณาราชมีความแปลก
ประหลาด โดยมีลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษและสัตวชนิดตาง ๆ ดังนั้น    
ผูสรางสรรคจึงสนใจนําแบบแมทายักษมาผสมกับลีลาทาทางของสัตวตาง ๆ ตามบทละคร
มาสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชข้ึน เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม และตอวงการนาฏศิลปไทย เปนแนวทางในการสรางสรรค
งานศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปไทยในดานการเรียนการสอน และเกิดประโยชนตอชุมชน
ทองถ่ินในจังหวัดลพบุรีไดมีชุดการแสดงไวสําหรับเรียนรูและเผยแพรในเชิงเศรษฐกิจ
สรางสรรค 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราชจากบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ
พระราชนพินธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชท่ีสอดคลองกับความเชื่อ
และตํานานเมืองลพบุร ี 

2. เพ่ือสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราช ใหสามารถนําไปใชในการแสดง
นาฏศิลปไทยได 

กระบวนการสรางสรรค 

           1. ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณเก่ียวกับหลักและทฤษฎี 
การสรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย ไดแก การสรางสรรค หลักเกณฑ และกระบวนการ
สรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย หลักการบรรจุเพลง ตํานานทาวกกขนาก เขาวง
พระจันทร จังหวัดลพบุรี ลักษณะของพลยักษในกองทัพอุณาราชจากบทละครเรื่อง
รามเกียรต์ิ ลักษณะของสัตวท่ีปรากฏในบทประพันธพลอสุราอุณาราช และแมทายักษ
เบื้องตน  
  2. นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณมาสรางสรรคการแสดง 
ระบําพลอสุราอุณาราช นําบทรองและทํานองเพลงท่ีผูสรางสรรคบรรจุไวไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ
ดานคีตศิลปไทย คือ ครูทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย- 
คีตศิลป) ตรวจสอบความถูกตอง ความไพเราะ และเหมาะสม ผูเชี่ยวชาญ ไดปรับแกไขและ
แนะนําเพ่ิมเติมจนไดเพลงท่ีใชในการแสดงสรางสรรค ไดแก รัวสามลา เขมรปากทอชั้นเดียว 
กราวใน และเชิด  
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3. การประดิษฐทารํา ไดนําบทรองและทํานองเพลงมาคิดประดิษฐทารํา ตามหลัก
นาฏศิลปไทยผสมลักษณะของสัตวตรงตามบทประพันธ กลาวคือ มีลักษณะผสมระหวาง
ยักษกับเสือ มา และสิงห ดูความเหมาะสมกับลักษณะตัวแสดงกอนนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 
ดานนาฏศิลปไทยตรวจสอบปรับปรุงแกไขและนํามาใชในการแสดง ทดลองแสดงบนเวที 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสวยงามในการแสดง และนําขอบกพรองมา
ปรับปรุงแกไข เชน บุคลิก ลักษณะตัวผูแสดง การแปรแถว การใสอารมณในการแสดง เชน
ความฮึกเหิม ดุดัน เปนตน 

4. การออกแบบเครื่องแตงกายท่ีใชในการแสดงของผูแสดงแตละตัว เนื่องจาก
กองทัพของอุณาราชนั้นมีลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษกับเสือ มา และสิงห 
ผูสรางสรรคทดลองนําเครื่องแตงกายท่ีมีอยูมาดัดแปลงและแตงผสมผสานเพ่ือใหเกิดชุด  
การแสดงท่ีเหมาะสมกับผูแสดงแตละตัวตามงบประมาณท่ีจํากัด โดยผูแสดงสวมศีรษะ    
เปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา เนื่องจากชวงลําคอของสัตวแตละชนิดไมเหมือนกัน 
ตัวแสดงทุกตัวจึงสวมศีรษะท่ีมีลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงาม
ของศิลปะการแตงหนาโขน  

5. จัดประชุมกลุมยอยนําเสนอผลงานสรางสรรค ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญและ
ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลป ดนตรีไทย ดานภูมิปญญาทองถ่ิน และดานประวัติศาสตร 
จํานวน 14 ทาน เพ่ือรับฟงขอเสนอแนะในผลงานสรางสรรค ไดแก  

 1) นายจตุพร รัตนวราหะ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปโขน)  
 2) นายประเมษฐ บุณยะชัย  ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 
     3) นายสมศักด์ิ ทัดติ            ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 
 4) รองศาสตราจารยอมรา กล่ําเจริญ ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปการละคร 
 5) ดร. นิวัฒน สุขประเสริฐ       ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 
 6) นายวิโรจน  อยูสวัสดิ์        ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 
 7) ดร. ภูษิต รุงแกว ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย 
 8) ดร. สมชาย  ฟอนรําดี ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลปไทย 
 9) นายสราชยั ทรัพยแสนดี ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย  
 10) นายวราเทพ บุญจําเริญ ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีไทย 
 11) นายณรงคฤทธิ์ คงปน  ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีไทย 
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 12) นายดิเรก ทรงกัลยาณวัตร ผูทรงคุณวุฒิดานประวัติศาสตร 
     13) นางสาวกอแกว เพชรบุตร  ผูทรงคุณวุฒิภูมิปญญาทองถ่ิน 
     14) นายวีระศักดิ์ บุญเสริม          ผูทรงคุณวุฒิภูมิปญญาทองถ่ิน 
6. บันทึกทารําผลงานสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราชในรูปแบบ     

วีดิทัศน และจัดทําเปนเอกสารงานวิจัยสรางสรรคการแสดงแกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
เพ่ือเผยแพรตอไป 

 

 
ภาพท่ี 1 ผูทรงคุณวุฒิ ผูสรางสรรค และนักแสดงในการนําเสนอผลงานสรางสรรค 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

ผลการสรางสรรค 

1. ผลการศึกษาประวัติความเปนมา  
    จากการศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช พบวา ทาวอุณาราชหรือ 

ทาวกกขนาก เดิมเปนเทพบุตรตองโทษเพราะขาดการเขาเฝาพระอิศวร จึงถูกสาปใหเปน
ยักษเจากรุงมหาสิงขร ไมมีผูใดสามารถจะฆาใหตายได เม่ือใดพระนารายณอวตารลงมาเปน
พระรามจะสามารถฆาอุณาราชไดดวยศรกก ครั้นเม่ือพระรามไดเดินปาไปจนถึงบริเวณ
อาณาเขตเมืองมหาสิงขรอันเปนท่ีอยูของยักษชื่ออุณาราช ซ่ึงเปนยักษตนสุดทายท่ีรบกับ
พระราม กอนจะถูกพระรามแผลงศรกกปกอกตรึงอยูกับหิน ซ่ึงในการสูรบนั้นอุณาราชไดสั่ง
ใหนนทกาลจัดเตรียมกองทัพเพ่ือไปสูรบกับพระราม พลยักษในกองทัพของอุณาราชมี
ลักษณะรูปกายท่ีมีลักษณะผสมระหวางยักษและสัตวชนิดตาง ๆ จากการศึกษาดังกลาว 
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ผูสรางสรรคจึงนําขอมูลท่ีไดมากําหนดรูปแบบการแสดงสรางสรรค ชุด ระบําพลอสุรา 
อุณาราช จัดอยูในรูปแบบท่ีอยูในจารีตประเพณี ผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกต
จากจารีตเดิม โดยนําทารําแมทายักษของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด ผสมผสาน
กับลีลาทาทางของสัตวแตละชนิดตามบทประพันธท่ีกลาวถึงพลยักษของทาวอุณาราชวามี
ลักษณะแตกตางกันไป คือ  

หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ หมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปนเสือ  
หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ หมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา   
หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปนสิงห  
 

 
 

ภาพท่ี 2 พลอสุราอุณาราชท้ัง 6 หมู 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

 

2. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

ผลการสรางสรรคการแสดงเกิดจากการนําทฤษฎีการสรางสรรคการแสดงของ 
ผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทยซ่ึงมีแนวทางท่ีคลายคลึงกัน ประกอบกับ
การศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช จากบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ความเชื่อ 
และตํานานเมืองลพบุรีมาเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบ และดําเนินการสรางสรรค 
องคประกอบของการแสดง เพ่ือใหเกิดผลงานสรางสรรคการแสดงระบําพลอสุราอุณาราช  
ท่ีมีลักษณะสําคัญดังนี ้
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2.1 รูปแบบการแสดง   
การกําหนดรูปแบบสรางสรรคการแสดง ระบําพลอสุราอุณาราช จัดอยูใน

รูปแบบท่ีอยูในจารีตประเพณีผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกตจากจารีตเดิม  
โดยนําทารําแมทายักษของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด มีการผสมผสานกับลีลา
ทาทางของสัตวแตละชนิดตามบทประพันธ   

 

 
 

ภาพท่ี 3 การผสมผสานระหวางแมทายักษกับลลีาทาทางของสัตว 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 

 

2.2 ผูแสดง  
การสรางสรรคชุดนี้ประกอบดวยผูแสดง 6 หมู ๆ ละ 2 คน รวม 12 คน 

บทบาทของผูแสดงตามบทประพันธคัดเลือกจากผูมีความสามารถดานการแสดงโขน 
เปนอยางดี ดังนั้น จึงคัดเลือกผูแสดงท่ีมีความสามารถและประสบการณในการแสดง
นาฏศิลปไทยโขนยักษ และมีรูปรางลักษณะรางกายเหมาะสมตามบทบาทตัวแสดง 
ตามบทประพันธ ดังนี้ 
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1) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ และหมูท่ี 2 หนาเปนยักษ กายเปน
เสือ ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ล่ําสัน ลําตัวสูงใหญ 

2) หมูท่ี 3 หนาเปนมา กายเปนยักษ และหมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปน
มา ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวเพรียว สูง คอยาว 

3) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ และหมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปน
สิงห ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวสูงใหญ ทวมเล็กนอย 

2.3  การกําหนดโครงสรางของการแสดง  
ระบําพลอสุราอุณาราช มีลําดับข้ันตอนในการแสดงแบงออกเปน 4 ชวง 

คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ผูแสดงรําออกดานหนาเวที ครั้งละ 2 หมู จํานวน 4 คน ดวย
เพลงหนาพาทย รัวสามลา ครบ 12 คน แปรแถวเปนรูปปากพนังหงาย ชวงท่ี 2 “การรํา
แนะนําตัวแสดง” ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะ
ชั้นเดียว ผูแสดงรําออกกลางเวทีแลวกลับเขาท่ีครั้งละ 1 หมู (จํานวน 2 คน) จนครบ 6 หมู 
ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน มีการเตนสลับการแปรแถวเปนรูป
ปากพนังคว่ํา ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด การแปรแถวเปนรูปทแยง เตน
หายเขาเวที 

2.4 เพลงท่ีใชสําหรับการแสดง  
เพลงท่ีใชไดพิจารณาใหความเหมาะสมกับลักษณะตัวแสดง และการรําท้ัง 

4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ใชเพลงหนาพาทย รัวสามลา แสดงถึงความมีอิทธิฤทธิ์
ความเขมแข็ง ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ตามบทประพันธใชเพลงเขมรปากทอ 
อัตราจังหวะชั้นเดียว เพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะของตัวแสดงท่ีผสมระหวางทาทาง ลีลา
ของยักษและทาทางของสัตวตามบทละคร แสดงถึงความเขมแข็ง สงางาม ความคลองแคลว 
ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ใชเพลงหนาพาทย ทํานองเพลงกราวใน เปนเพลงท่ีใช      
ในการตรวจพลของตัวยักษ เปนการแสดงถึงความพรอมเพรียง เขมแข็ง คึกคัก ปลุกเรา    
ใหเกิดความฮึกเหิมในการออกไปรบศัตรู ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ใชเพลงหนาพาทย     
เพลงเชิด แสดงถึงความพรอมเพรียงในการเดินทัพ 
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2.5 ดนตรีประกอบการแสดง  
ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคูเพ่ือใหเหมาะสมกับการบรรเลงท่ีตองมี 

การบรรเลงเพลงหนาพาทยและใหเกิดความรูสึกมีความเขมแข็ง กลาหาญ พรอมเพรียง 
ของผูแสดงตามบทบาทในบทประพันธ ตัดทอนปนอกออก คงเหลือปเพียงเลาเดียว คือ ปใน  
ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ ปใน ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ตะโพน 
กลองทัด ฉ่ิง และเครื่องประกอบจังหวะอ่ืน 
 2.6 การแตงกายและศีรษะ   
                    เครื่องแตงกายเปนลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ ตัวแสดงท่ีมี
กายเปนยักษ มีหนาเปนสัตวตามบทละคร สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ  
สวมเสื้อสีแดงหรือสีเขียว ตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวตามบทละครมีหนาเปนยักษ สวมเครื่อง
แตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ ไดแก เสือ 
สวมเสื้อลายเสือโครง มาสวมเสื้อสีเทา และสิงหสวมเสื้อสีน้ําตาลเขมหรือลายสิงห ศีรษะ    
ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะ และเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี
ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนา 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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 (ก) (ข) 

   
 (ค) (ง) 

    
 (จ) (ฉ) 

ภาพท่ี 5 ลักษณะเคร่ืองแตงกาย 

 (ก) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือกายเปนยักษ (ข) หมูท่ี 2 หนาเปนยักษกายเปนเสือ 

 (ค) หมูท่ี 3 หนาเปนมากายเปนยักษ (ง) หมูท่ี 4 หนาเปนยักษกายเปนมา 

 (จ) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงหกายเปนยักษ (ฉ) หมูท่ี 6 หนาเปนยักษกายเปนสิงห 
ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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 2.7 อุปกรณการแสดง  
อุปกรณท่ีใชเปนอาวุธของเสนายักษ ตัวแสดงทุกตัวใชอาวุธชนิดเดียวกัน คือ 

กระบอง เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียง สวยงาม เปนแบบแผนทางการแสดงของเสนายักษ
ในกองทัพ 
 2.8 ทารําท่ีใชในการแสดง  

ทารําท่ีใชในระบําพลอสุราอุณาราช ไดนําทารําแมทายักษมาเปนหลัก    
ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร   

1) ตัวแสดงท่ีมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตว ใชทารําหลักเปนทายักษ มือ 
และเทาเปนลักษณะของยักษแตมีกิริยาเหมือนสัตว  

2) ตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษ ใชทารําตามกิริยา
ของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็งเหมือนเสนายักษ มีระเบียบ
เหมือนทหารฝกวินัยในกองทัพ  

 

 
 

ภาพท่ี 6 การแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช 

ท่ีมา : ผูสรางสรรค 
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สรุปและอภิปรายผล 

 สรุป 

  จากการศึกษาประวัติความเปนมาของทาวอุณาราช ผูสรางสรรคนําขอมูลท้ังหมด
จากวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช  
มีองคประกอบของการแสดง ดังนี้ 
 1. ผูแสดง กําหนดตามลักษณะท่ีปรากฏในบทประพันธ ซ่ึงประกอบดวยผูแสดง  
6 หมู หมูละ 2 คน รวม 12 คน คัดเลือกจากผูแสดงท่ีมีความสามารถและประสบการณ     
ในการแสดงนาฏศิลปไทยโขนยักษ และมีรูปรางลักษณะรางกายเหมาะสมตามบทบาทของ
ตัวแสดงตามบทประพันธ ดังนี้ 1) หมูท่ี 1 หนาเปนเสือ กายเปนยักษ และหมูท่ี 2 หนาเปน
ยักษกายเปนเสือ ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ล่ําสัน ลําตัวสูงใหญ 2) หมูท่ี 3  
หนาเปนมา กายเปนยักษ และหมูท่ี 4 หนาเปนยักษ กายเปนมา ผูแสดงตองมีรูปราง
ลักษณะแข็งแรง ลําตัวเพรียว สูง คอยาว และ 3) หมูท่ี 5 หนาเปนสิงห กายเปนยักษ และ
หมูท่ี 6 หนาเปนยักษ กายเปนสิงห ผูแสดงตองมีรูปรางลักษณะแข็งแรง ลําตัวสูงใหญ ทวม
เล็กนอย ซ่ึงการแสดงระบําใชจํานวนผูแสดงตั้งแต 2 คนข้ึนไป ในการสรางสรรคการแสดง
ชุดนี้ใชผูแสดง 2 คน แทนกองทัพหนึ่งหมูตามบทประพันธ จํานวน 6 หมู รวม 12 คน 
เพ่ือใหสามารถนําไปใชในการแสดงโขนตอนศึกอุณาราชไดอยางเหมาะสมตอไป  
 2. การกําหนดโครงสรางของการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช ลําดับข้ันตอน  
ในการแสดงแบงออกเปน 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ผูแสดงรําออกดานหนาเวที 
ครั้งละ 2 หมู จํานวน 4 คน ดวยเพลงหนาพาทย รัวสามลา ครบ 12 คน แปรแถวเปนรูป
ปากพนังหงาย ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ผูแสดงรําตีบทตามคํารองประกอบ
ทํานองเพลงเขมรปากทออัตราจังหวะชั้นเดียว ผูแสดงรําออกกลางเวทีแลวกลับเขาท่ีครั้งละ 
1 หมู (จํานวน 2 คน) จนครบ 6 หมู ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ผูแสดงรําเพลงกราวใน 
มีการเตนสลับการแปรแถวเปนรูปปากพนังคว่ํา ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ผูแสดงรําเพลงเชิด 
การแปรแถวเปนรูปทแยง เตนหายเขาเวที   

 3. ดนตรีและเพลงท่ีใชสําหรับการแสดง มีดังนี้ ดนตรีท่ีใชเปนวงปพาทยเครื่องคู
ประกอบดวย ปใน ระนาดเอก ระนาดทุม ฆองวงใหญ ฆองวงเล็ก ตะโพน กลองทัด ฉ่ิง และ
เครื่องประกอบจังหวะอ่ืน สําหรับเพลงท่ีใชไดพิจารณาใหความเหมาะสมกับลักษณะของ 
ตัวแสดง และการรําท้ัง 4 ชวง คือ ชวงท่ี 1 “การรําออก” ใชเพลงหนาพาทย รัวสามลา 
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แสดงถึงความมีอิทธิฤทธิแ์ละความเขมแข็ง ชวงท่ี 2 “การรําแนะนําตัวแสดง” ใชเพลงเขมร 
ปากทอ อัตราจังหวะชั้นเดียว เพ่ือใหเหมาะสมกับลักษณะของตัวแสดงท่ีผสมระหวาง
ทาทางลีลาของยักษและทาทางของสัตวตามบทละครซ่ึงแสดงถึงความเขมแข็ง สงางาม
ความคลองแคลว ชวงท่ี 3 “กระบวนการจัดทัพ” ใชเพลงหนาพาทย เพลงกราวใน ซ่ึงเปน
เพลงท่ีใชในการตรวจพลของตัวยักษ เปนการแสดงถึงความพรอมเพรียง เขมแข็ง คึกคัก 
เปนการปลุกเราใหเกิดความฮึกเหิมในการออกไปรบศัตรู ชวงท่ี 4 “การเดินทัพ” ใชเพลง
หนาพาทย เพลงเชิด แสดงถึงความพรอมเพรียงในการเดินทัพ สําหรับการบรรจุเพลงไดรับ
ความอนุเคราะหจากครูทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ ใหคําแนะนําในการบรรจุเพลง 
แตละชวงใหเหมาะกับคําประพันธและบทบาทของตัวแสดงและเปนไปตามรูปแบบของ    
การแสดงโขน ทําใหการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชมีความพรอมเพรียงและมีความเขมแข็ง 
 4. การแตงกายและศีรษะ เครื่องแตงกายมีลักษณะแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ 
ผูแสดงมีกายเปนยักษ มีหนาเปนสัตวตามบทละคร สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่อง     
เสนายักษ สวมเสื้อสีแดงหรือสีเขียว ตัวแสดงมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษ    
สวมเครื่องแตงกายแบบยืนเครื่องเสนายักษ สวมเสื้อตามลักษณะของสัตวประเภทนั้น ๆ 
ดังนี้ เสือสวมเสื้อลายเสือโครง มาสวมเสื้อสีเทา และสิงหสวมเสื้อสีน้ําตาลเขมหรือลายสิงห 
ผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะและเขียนหนา ตัวแสดงทุกตัวสวมศีรษะท่ีมี
ลักษณะเดียวกัน มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน  
  5. อุปกรณท่ีใชในการแสดงเปนอาวุธของเสนายักษ ตัวแสดงทุกตัวใชอาวุธชนิด
เดียวกัน คือ กระบอง เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียง สวยงาม เปนแบบแผนของการแสดง
ของเสนายักษในกองทัพ 
 6. ทารําท่ีใชในการแสดงระบําพลอสุราอุณาราชมีแนวคิดในการนําทารําแมทายักษ
มาเปนหลัก ผสมกับลักษณะและกิริยาของสัตวตามบทละคร ถาตัวแสดงมีกายเปนยักษ      
มีหนาเปนสัตวจะใชทารําหลักเปนทายักษ มือและเทาเปนลักษณะของยักษแตมีกิริยา
เหมือนสัตว ถาตัวแสดงมีกายเปนสัตวตามบทละคร มีหนาเปนยักษจะใชทารําตามกิริยา
ของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็งเหมือนยักษ มีระเบียบเหมือน
ทหารฝกวินัยในกองทัพ  
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 อภิปรายผล 

  การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช จัดอยูในรูปแบบท่ีอยูในจารีต
ประเพณี ผสมผสานระหวางจารีตและการประยุกตจากจารีตเดิม โดยนําทารําแมทายักษ
ของนาฏศิลปไทยโขนมาเปนหลักในการคิด ผสมผสานกับลีลาทาทางของสัตวแตละชนิด
ตามบทประพันธมาเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบการสรางสรรค ผลการสรางสรรค  
การแสดงเกิดจากการนําทฤษฎีการสรางสรรคการแสดงของผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญ
ดานนาฏศิลปไทยซ่ึงมีแนวทางท่ีคลายคลึงกันเปนแนวทางในการกําหนดรูปแบบและ
ดําเนินการสรางสรรค การกําหนดโครงสรางของการแสดงสอดคลองกับหลักเกณฑตามท่ี
โบราณจารยไดกลาวไววา ระบํามีรูปแบบการแสดงเปนการรําหมูเพ่ือแสดงความพรอมเพรียง
ของกระบวนการแปรแถว แสดงใหเห็นทาทางอากัปกิริยาท่ีเลียนแบบธรรมชาติการเคลื่อนไหว 
(กรมศิลปากร, 2551, น. 68) รวมถึงการแตงกายและศีรษะ มีการเขียนหนาเพ่ือใหเห็นถึง
ความสวยงามของศิลปะการแตงหนาโขน สอดคลองกับ ประเมษฐ บุณยะชัย (2562, 20 
กันยายน) กลาวถึงการแตงกายวา ควรใหผูแสดงสวมศีรษะเปดหนาแบบหนาแขวะ และ
เขียนหนา เนื่องจากลําคอของสัตวแตละชนิดมีความแตกตางกัน เชน มาคอยาวกวาคอสิงห
และคอเสือ เม่ือนํามาใสปดหนาทําใหไมสวยงามไมไดสัดสวนตามธรรมชาติ สวนทารําท่ีใช
ในการแสดงมีแนวคิดในการนําทารําแมทายักษมาเปนหลักผสมกับลักษณะและกิริยาของ
สัตวตามบทละครนั้น ตัวแสดงมีกายเปนยักษมีหนาเปนสัตวใชทารําหลักเปนทายักษ มือ 
และเทา เปนลักษณะของยักษแตมีกิริยาเหมือนสัตว สวนตัวแสดงท่ีมีกายเปนสัตวมีหนา
เปนยักษใชทารําตามกิริยาของสัตว มือและเทาเปนลักษณะของสัตว แตมีความเขมแข็ง
เหมือนยักษ สอดคลองกับประสิทธิ์ ปนแกว (2562, 15 กรกฎาคม) ท่ีกลาววา ลักษณะ    
การใชกิริยาทาทางของตัวละครท่ีเปนสัตวชนิดตาง ๆ ผูแสดงจะใชมือแทนลักษณะเทาของ
สัตวแตละชนิด เชน เสือ สิงห ลิง มา พญาครุฑ เปนตน และสอดคลองกับ จตุพร รัตนวราหะ 
(2562, 15 กรกฎาคม) ท่ีกลาววา การผสมลีลาทาทางระหวางยักษกับสัตวจะใชทายักษเปน
ทาหลักในการแสดงเพ่ือใหเห็นถึงความเขมแข็ง ผลงานสรางสรรคการแสดง ระบําพลอสุรา
อุณาราชจึงสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนและการแสดงนาฏศิลปไทยเพ่ือสืบสาน
สรางสรรคศิลปะอันเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมสืบไป 
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ขอเสนอแนะ 

1. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช เปนการสรางสรรค       
ในเชิงอนุรักษโดยยึดจารีตของการแสดงโขนเปนหลักสามารถนําไปใชเปนสวนหนึ่งของ   
การแสดงนาฏศิลปโขนเก่ียวกับตํานานเมืองลพบุรีได 

2. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช เปนแนวทางในการ
สรางสรรคการแสดงนาฏศิลปไทย สามารถนําบทละครเรื่องรามเกียรต์ิพระราชนิพนธ      
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชในตอนอ่ืนมาสรางสรรคการแสดงได 

3. การสรางสรรคการแสดง ชุด ระบําพลอสุราอุณาราช สามารถนําไปใชแสดง    
ในโขนตอนศึกอุณาราชได 
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สัมพันธภาพแมลูกยุคดจิิทัล 

RELATIONSHIPS BETWEEN MOTHER AND DAUGHTER 

IN THE DIGITAL AGE 

พัชรินทร อนวัชประยูร0

* 

PATCHARIN ANAWATPRAYOON 

บทคัดยอ 

งานสรางสรรคชุดนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางสรรคผลงานศิลปะในโครงการ
“สัมพันธภาพแมลูกยุคดิจิทัล” ผูวิจัยตองการแสดงออกในเรื่องราวสวนตัว ความสัมพันธ   
แมลูกยุคดิจิทัล โดยเอามุมมองจากการถายภาพตัวเอง ภาพแมกับลูกสาวกําลังอยูกับ
โทรศัพทมือถือ การติดตอสื่อสารของมนุษย การดํารงชีวิตของมนุษยอยูกับมือถือสมารตโฟน 
สื่อออนไลน การสื่อสารผานจอ ใชพิกเซล (Pixel Image) เปนการสื่อสารในจอท่ีใชความคมชัด
แบบ HD (High Definition) ของดิจิทัล แตความสัมพันธของมนุษยกลับสวนทางกัน พรามัว 
ไมคมชัดเหมือนโลกดิจิทัล มนุษยอยูในโลกเสมือนจริง ผูวิจัยกับลูกสาวไดรับผลกระทบจาก
โลกดิจิทัลเชนกัน ผูวิจัยหยิบยกการดําเนินชีวิตของตนเองผานการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
บอกเลาความสัมพันธแมลูกท่ีแตกตางจากอดีตเปนความสัมพันธแมลูกยุคดิจิทัล อยูบาน
ใกลชิดกันแตเหมือนมีความหาง การอยูในโลกสวนตัวกมหนากมตากับสื่อมีเดียของตนเอง
โดยหลงลืมการเอาใจใสซ่ึงกันและกัน อยูหนาโทรศัพทมือถือมากกวาคนอยูขาง ๆ อยูบน
โลกเสมือนจริงท่ีเราสรางภาพจริงบางปลอมบางเพ่ือใหตัวเองมีความสุข  

คําสําคญั : สัมพันธภาพ แมลูก ยคุดิจิทัล 

  

* วิทยาลัยชางศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
  College of Fine Arts, Bunditpatanasilpa Institute    
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Abstract 

 The objectives of this study were to create an artwork project titled 
“Relationships between mother and daughter in the digital age”. The creator 
would like to demonstrate personal mother-daughter relationships in the 
digital age as seen from self-portraits using a mobile phone. The existence of 
a human being with smartphones, online media using Pixel Images is a way 
of communication with digital HD (High-Definition) clarity while the relationships 
between humans take the opposite direction as they become part of a virtual 
world. In family, mother-daughter relationships are also affected.                                                                                                                                                                                                                                                                     
         A series of works that illustrate the transformation of the mother-
daughter relationships are different from family traditions in the past.         
By concentrating on social media, mobile phone, they live in a separate 
private world where not much space is left for intimate family interactions. 

Keywords: Relationships, Mother and Daughter, Digital Age 

บทนํา 

         สัมพันธภาพแมลูกยุคดิจิทัล โลกแหงอินเทอรเน็ตผานโทรศัพทมือถือ การติด
พฤติกรรมออนไลน ครอบครัวและเด็ก ๆ กําลังเผชิญอยู ในโลกดิจิทัล เขามาอยูใน
ชีวิตประจําวันมีท้ังประโยชนและโทษ แมวาการสื่อสารดวยเทคโนโลยีสมัยใหม เชน การใช 
โซเชียลมีเดียจําพวกเฟซบุก ไลน อินสตาแกรม ฯลฯ จะทําใหชีวิตสะดวกสบายมากข้ึน    
แตหากนําไปใชในทางท่ีผิดก็อาจทําใหชีวิตของตัวเองและคนรอบขางมีปญหาไดเหมือนกัน 
แมลูกยุคดิจิทัลนิยมคุยโทรศัพทผานทางไลนมากกวาการพบหนากัน แมติดโซเซียลมีเดีย
และลูกใชเวลากับสื่อดิจิทัลและเกม เด็กเลนท้ังวัน ไมใหก็งอแง ด้ือ ตอตาน และไมยอมทํา
อะไรอยางอ่ืน เด็กหางเหินกับแมและครอบครัว กระทบตอความสัมพันธในครอบครัวและ
การเรียนรูดานตาง ๆ ความสัมพันธท่ีดีในครอบครัวเปนพ้ืนฐานดานจิตใจท่ีสําคัญและเปน
สิ่งจําเปนตอการเจริญเติบโตของลูก  
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วัตถุประสงค 

           1. เพ่ือสรางสรรคผลงานท่ีสะทอนแนวความคิดความสัมพันธระหวางแมลูกใน   
ยุคดิจิทัล 
  2. เพ่ือศึกษาแนวทางการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมเทคนิคผสมโดยใชสีอะคริลิก
และสีน้ํามันบนผาใบชั้นแรก มีการใชเทคนิคการพิมพซิลคสกรีนลงบนผาลักษณะโปรงใส
และแผนอะคริลิกทับซอนผลงาน เปนรูปแบบงานก่ึงเหมือนจริง โดยใชสัญลักษณพิกเซล 
(Pixel) สะทอนความเปนจริงในสังคม ภาพความเปนจริง และโลกเสมือนจริงทับซอนกัน  
 3. เพ่ือศึกษากระบวนการทางรูปแบบท้ังแนวคิด การพัฒนาเทคนิควิธีการ และ
แนวทางการสรางสรรค      

สมมติฐาน 

          การสรางสรรคงานจิตรกรรมสัมพันธภาพแมลูกยุคดิจิทัลผลงานเปนรูปแมและลูก 
กําลังอยูกับสื่อดิจิทัลสะทอนเรื่องราวเนื้อหา ความคิด มุมมอง ในความสัมพันธแมลูก เขียน
ในลักษณะก่ึงเหมือนจริงโดยการคลี่คลายรูปเปนการแตกตัวของพิกเซลและเปนแนว
สัญลักษณ (Symbolism) เปนโลกจินตนาการผสมผสานกับภาพแมและลูก การอยูใน    
โลกสวนตัวของท้ังคูกับสื่อดิจิทัล    

ขอบเขต 

          ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการสรางสรรคผลงานศิลปะชุดนี้ ดังนี้ 
1. เนื้อหาท่ีสะทอนปญหาความสัมพันธระหวางแมลูกในสังคมยุคดิจิทัล  
2. รูปแบบเปนงานจิตรกรรมแบบก่ึงเหมือนจริงและเกินจริงท่ีสะทอนความเปนจริง

ในสังคม เขียนในเรื่องความสัมพันธแมลูกในสังคมยุคดิจิทัลเสริมจินตนาการสวนตัวเปน  
ภาพความเปนจริงและภาพความลวงเปนมายา  
 3. เทคนิคสรางสรรคงานจิตรกรรมเทคนิคผสมสีอะคริลิกและสีน้ํามันบนผาใบ   
ชั้นแรก จากนั้นเขียนลงบนผาไหมแกวโปรงบางใส 1-2 ชั้น เขียนแบบจุดเม็ดสีพิกเซล
(Pixel) และชั้นสุดทายคลุมดวยแผนอะคริลิกเปนเสมือนจอสกรีนของสมารตโฟน 
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วิธีการศึกษา  

          1. เก็บรวบรวมขอมูลและศึกษาเรื่องราวของแมลูก ปญหาจากสื่อดิจิทัล การถายทอด
ความรูสึกสวนตัวเก่ียวกับความสัมพันธแมลูกยุคดิจิทัล โดยรวบรวมขอมูลจากผลงานวิจัย 
แหลงขาวสารท่ีปรากฏทางเทคโนโลยี โลกอินเทอรเน็ต และบทความวิชาการทางการแพทย 
          2. การวิเคราะหขอมูล ศึกษาขอมูลจากแหลงตาง ๆ ขอมูลจากหนังสือพิมพ ระบบ
สังคมออนไลน มาวิเคราะห ตีความหมายภาวะอารมณท่ีรูสึก และสรางเปนภาพรางของ
ผลงานทางศิลปะ 
 3. พัฒนาแนวคิดจากประสบการณตรง รวมถึงการศึกษาและรวบรวมขอมูลตาง ๆ 
จากเอกสาร สรางภาพราง สรางสรรคผลงานจริง ดังนี้ 
  3.1 การรางภาพจากตนแบบภาพถายดวยโปรแกรมตกแตงภาพ  
 3.2 การระบายสีภาพรวม 
 3.3 การเก็บรายละเอียดผลงานดวยวิธีการระบายแบบลักษณะจุดพิกเซล 
สรางสรรคผลงานศิลปะเทคนิคผสม คือ สรางภาพตนแบบจากโปรแกรมตกแตงภาพ       
ใชการผสมผสานกันจากเทคนิคการระบายสีอะคริลิก สีน้ํามัน สีจากปากกาเขียนผา และ
ปากกาโคปกมารเกอร (Copic Maker) ใชวิธีการเขียนแบบพิกเซล (Pixel) ลงบนผาใบและ
บนผาไหมแกว จากนั้นใชเทคนิคซิลคสกรีน (Silk Screen) พิมพลงบนแผนพลาสติก
อะคริลิกใสผสมกับการใชปากกาโคปกมารเกอร สรางเรื่องราวสะทอนความเปนจริงในสังคม
ท่ีเห็นปญหาความสัมพันธแมลูกในสังคมยุคดิจิทัลเสริมจินตนาการสวนตัวภาพจากโลก
ความเปนจริงและโลกดิจิทัลเปนโลกเสมือนจริงทับซอนกันอยู ใชสัญลักษณในการแสดงออก
และสื่อความคิดความหมาย นําเสนอเปนผลงานจิตรกรรมเชิงเปรียบเทียบ ประชดประชัน  
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3.4 ภาพผลงานสําเร็จ     
 

 
(ก)                         (ข)   (ค)            (ง) 

 

ภาพท่ี 1 ขั้นตอนการสรางสรรค 
(ก) ภาพขั้นตอนการสรางสรรคดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรพิมพลงบนผาใบ  

(ข) ภาพขั้นตอนการสรางสรรค ลงสีภาพโดยรวมดวยสอีะคริลิกลงบนผาใบ  
(ค) ภาพขัน้ตอนการสรางสรรคดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรการทําพิกเซล พิมพเทคนิค

ซิลคสกรีน (Silk Screen) ลงบนแผนพลาสติกอะคริลิกใส  
(ง) ภาพขัน้ตอนการสรางสรรค ลงสีภาพใหสมบูรณดวยเทคนิคจติรกรรม ใชการระบาย

แบบจุดพิกเซลลงลงบนผาใบและบนแผนพลาสติก แผนพลาสติกปดทับซอนบนผาใบ                

ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

ผลการศึกษา  

  1. ท่ีมาของแนวความคิดและแรงบันดาลใจ 
              ผูวิจัยตองการแสดงออกในเรื่องราวความสัมพันธแมลูกยุคดิจิทัล โดยนํามุมมอง
จากการถายภาพตัวเองเปนภาพแมกับลูกสาวกําลังสื่อสารกันโดยใชโทรศัพทมือถือสมารตโฟน
ท่ีมีความคมชัดแบบ HD ของดิจิทัล แตความสัมพันธของแมลูกกลับสวนทางกัน พรามัวลง
ไมคมชัดเหมือนโลกดิจิทัล เพราะมนุษยขาดการติดตอสัมพันธกันจริง ผูวิจัยกับลูกสาวไดรับ
ผลกระทบจากโลกดิจิทัลเชนกัน จึงหยิบยกการดําเนินชีวิตของตนเองผานการสรางสรรค
ผลงานศิลปะ บอกเลาความสัมพันธแมลูกท่ีแตกตางจากอดีต เปนความสัมพันธแมลูก         
ยุคดิจิทัล อยูบานใกลชิดกันแตเหมือนมีความหาง การอยูในโลกสวนตัวกมหนากมตากับ    
สื่อมีเดียของตนเอง โดยหลงลืมการเอาใจใสซ่ึงกันและกัน อยูหนาโทรศัพทมือถือมากกวา
อยูกับคนขาง ๆ อยูบนโลกเสมือนจริงท่ีเราสรางภาพจริงบางปลอมบางเพ่ือทําใหตัวเองมี
ความสุข  
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  2. แรงบันดาลใจจากอิทธิพลท่ีไดรับ 
           2.1 บทบาท ผลกระทบความสัมพันธแมลูกยุคดิจิทัล และอิทธิพลจากโลกออนไลน 
            เทคโนโลยใีนโลกปจจุบันกาวหนาไปมาก เปนโลกออนไลน สมารตโฟนเปน
สิ่งท่ีทุกคนตองมี ระบบอินเทอรเน็ตมีการพัฒนาอยางรวดเร็วและใชงานไดทุกพ้ืนท่ี สามารถ
เขาถึงสื่อในมือถือไดงาย ไมเวนแมแตเด็กเล็ก ๆ ท่ีเติบโตมาพรอมเทคโนโลยียุคการสื่อสาร
ไรพรมแดนโดยเฉพาะสื่อออนไลน โลกยุคดิจิทัล ผูวิจัยเปนแมและมีความสัมพันธกับลูกสาว
ในยุคดิจิทัล มีความเสี่ยงและมีผลกระทบเกิดข้ึน แมไมรูวาลูกทําอะไรบนอินเทอรเน็ต           
การขาดความรูความเขาใจ โลกออนไลนกลายเปนโลกในชีวิตจริง กลายเปนสิ่งท่ีนากังวล     
มีความเสี่ยงเกิดข้ึน ความสัมพันธแมลูกมีสมารตโฟนอยูเปนสวนหนึ่งชวยในเรื่องการดูแลลูก 
แตกลับมีผลกระทบกับความสัมพันธดวย ความสัมพันธท่ีมีสมารตโฟนเปนตัวก้ันกลาง
ความสัมพันธ ความสัมพันธแบบกมหนา การไมมีเวลาใหกัน การติดโซเซียลมีเดียไมสนใจ
รอบขางตัวเอง การคุยกันโดยตรงนอยลง  
 2.2 อิทธิพลจากผลงานศิลปกรรม        

กอตตฟรีด เฮลนไวน (Gottfried Helnwein) ศิลปนกรุงเวียนนา ประเทศ
ออสเตรียเขียนภาพท่ีเหมือนจริงยิ่งกวาภาพถาย เปนแบบ Hyper Realism สุดยอดของ
การลอกเลียนแบบ คือ จําลองความเหมือนของภาพถายความละเอียดสูงดวยการใชมือวาด 
ความหมนงามในความโหดราย หดหูและนากลัว เขาไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมอเมริกัน   
ในยุค 50 จากหลากหลายของวัฒนธรรมหลังสงครามสงบ สันติ ดนตรี ภาพยนตร และ
การตูนจากดิสนียแลนด ผูวิจัยมีความสนใจแนวความคิดท่ีใชภาพของเด็กท่ีดูงดงามใน  
ความนากลัว ซ่ึงเขากลาววาเด็กเปนผูถูกกระทําไดงายจากการลอลวง เขาเขียนความจริงกับ
ความลวงอยูดวยกันกับภาพตัวการตูนของวอลต ดิสนีย 
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(ก)      (ข) 

 

ภาพท่ี 2 ภาพผลงานของ กอตตฟรีด เฮลนไวน 
(ก) Gottfried Helnwein, Untitled, 2005, Comtemporary 

(ข) Gottfried Helnwein, The Murmur of the Innocents 7, 2009, 

Mixed on canvas, 165x226 cm 

ท่ีมา : Artnet.com (2019a) 

 

อเล็กซ กรอส (Alex Gross) ศิลปนหนุมชาวอเมริกันอาศัยอยูในเมืองลอสแอนเจลิส 
วาดภาพท่ีสะทอนความเหนือจริง แสดงสัญลักษณของวัฒนธรรมผูบริโภค ผูวิจัยสนใจแนวคิด
ของเขาท่ีนําเสนอภาพสังคมในยุคดิจิทัล การติดตอสื่อสารของมนุษยท่ีอยูกับมือถือผานจอ
สกรีนมือถือ มนุษยอยูในโลกเสมือนจริง 

 

 
(ก)           (ข) 

 

ภาพท่ี 3 ภาพผลงานของ อเล็กซ กรอส 

(ก) Alex Gross, Zeitgeist, 2015, Oil 0n canvas, 37.5”x60.5” 

(ข) Alex Gross, Laurel Canyon Social Network, 2017, Oil 0n canvas, 60”x60” 

ท่ีมา : Gross (2019) 
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 เท็ตซึยะ อิชิดะ (Tetsuya Ishida) ศิลปนชาวญี่ปุน ผูนิยมการวาดภาพแนวสะทอน
เสียดสสีังคมท่ีเผยใหเห็นมุมมืดของสังคมยุคใหม ในยุคอุตสาหกรรมเครื่องจักรระบบทุนนิยม
ทําใหเราตองเจ็บปวด ผูคนในสังคมเมืองท่ีตองถูกกดดันจากการทํางาน ครอบครัว สังคม
รอบขาง ผูวิจัยสนใจเนื้อหาความคิดรวมถึงการไดรับอิทธิพลแบบลัทธิเหนือจริง (Surrealism) 
ในเชิงเสียดสีประชดประชันหรือมุงสะทอนมุมมืดของสังคมยุคใหมผานวัตถุเชิงสัญลักษณ  
ในบริบทรูปแบบตาง ๆ การใชโทรศัพทมือถือสมารตโฟน คอมพิวเตอร ผลกระทบจาก     
โลกออนไลน โลกโลกาภิวัตน 
 

 
(ก)      (ข) 

 

ภาพท่ี 4 ภาพผลงานของ เท็ตซึยะ อิชิดะ 
(ก) Tetsuya Ishida, Untitled, 1973-2005  

(ข) Tetsuya Ishida, Untitled, 1973-2005 

ท่ีมา : Artnet.com (2019b) 
 

            2.3 อิทธิพลท่ีไดรับจากการวาดภาพแบบพิกเซล (Pixel Art) 
                จุดภาพหรือพิกเซล (Pixel) เปนหนวยพ้ืนฐานท่ีเล็กท่ีสุดของภาพดิจิทัล เทียบ
ไดกับจุดสีของภาพ 1 จุด หลากหลายส ีหลาย ๆ จุดท่ีเรียงชิดติดกัน จุดภาพบนจอแสดงผล 
หรือจุดภาพในรูปภาพท่ีรวมกันเปนภาพข้ึน โดยภาพหนึ่งประกอบดวยจุดภาพหรือพิกเซล
มากมาย แตละภาพท่ีสรางข้ึนมีความหนาแนนของจุดภาพ หรือบางครั้งแทนวาความละเอียด 
ความคมชัดท่ีแตกตางกันไป จึงใชในการบอกคุณสมบัติของจอภาพหรืออุปกรณแสดงผล
ภาพได จอภาพท่ีมีจํานวนพิกเซลมาก โดยมากจะระบุจํานวนแนวนอนคูณแนวตั้ง เชน 
1366x768 พิกเซล พิกเซลมาจากคําวา Picture (รูปภาพ) กับคําวา Element (พ้ืนฐาน) 
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             การใหความหมายพิกเซล (Pixel) ในงานศิลปะของผูวิจัย มีการใชพิกเซลเปน
ตัวสื่อความหมายในงาน ใชรูปแบบการสรางสรรคแบบพิกเซลเปนจุดสีหลากหลายสีรวมกัน
ใหเกิดภาพท่ีมีความรูสึกพรามัวไมชัด              
                                                                                   

 
(ก)          (ข) 

 

ภาพท่ี 5 ภาพแบบพิกเซล (Pixel Art) 
(ก) ตัวอยางภาพเม็ดสีของพิกเซล (Pixel)  

(ข) ภาพตัวอยางศิลปนท่ีใชรูปแบบการระบายแบบพิกเซล 

Christian Faur, Parrish, 2012, digitally disintegrates in 20 percent increments panel 

by panel, each 12 feet square 

ท่ีมา : Aboveprint.com (2019) 
 

  3. วิเคราะหผลงานสรางสรรค 
ในระหวางท่ีทําการขยายผลงานมีการพิจารณาวิเคราะหผลงานอยูตลอดเวลา 

เปนผลใหตองมีการปรับเปลี่ยนบางสวนในระหวางการขยายผลงาน และเม่ือจบสิ้นกระบวน 
การขยายผลงานแลวก็จึงวิเคราะหผลงานท้ังหมด หาจุดบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไขและ   
เพ่ือผลในการสรางสรรคงานครั้งตอไป 

            งานวิจัยสรางสรรคชุดนี้มี 9 ชิ้น สรางสรรคศิลปกรรมในโครงการ “สัมพันธภาพ
แมลูกยุคดิจิทัล” ผูวิจัยเอามุมมองจากเรื่องราวของตนเอง ภาพแมกับลูก ใชรูปแบบ       
เชิงสัญลักษณเปรียบเทียบภาพวาดเปนเหมือนจอสกรีนมือถือ การติดตอสื่อสารของมนุษย
อยูกับมือถือ สื่อออนไลน ผานจอสกรีนมือถือใชพิกเซล (Pixel) เปนการสื่อสารจอสกรีนท่ีมี
ความคมชัดของดิจิทัลแบบ HD จนถึงแบบ 4K และ 5K แตสิ่งท่ีพรามัวคือความสัมพันธของ
มนุษยกลับไมชัดเจน แมเขาสูความสัมพันธแมลูก วิถีการดํารงชีวิตโลกดิจิทัล ทําใหมนุษย
ขาดการติดตอสัมพันธกันจริง มนุษยอยูในโลกเสมือนจริง ความสัมพันธของครอบครัว      
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ผูวิจัยหยิบยกการดําเนินชีวิตของตัวเองผานงานศิลปะบอกเลาเรื่องราวความสัมพันธท่ี
แตกตางจากเดิม เทคนิควิธีการของความคมชัดการพัฒนาของภาพท่ีเกิดข้ึนแบบ HD ท่ีมี
ความคมชัดมาก แตความสัมพันธของมนุษยกลับสวนทางกัน พรามัวลง ไมคมชัดเหมือน 
โลกดิจิทัล โดยสรางสรรคผลงานศิลปะเทคนิคผสม คือ สรางภาพตนแบบจากโปรแกรม
ตกแตงภาพผสมผสานกับการระบายสีอะคริลิก สีน้ํามัน สีจากปากกาเขียนผา และปากกา
โคปกมารเกอร (Copic Maker) ใชวิธีการเขียนแบบพิกเซล (Pixel) ลงบนผาใบและบน   
ผาไหมแกว จากนั้นใชเทคนิคซิลคสกรีน (Silk Screen) พิมพลงบนแผนพลาสติกอะคริลิกใส 
แผนพลาสติกในความหมายของผูวิจัยเปรียบเหมือนจอสกรีนมือถือท่ีเปนตัวก้ันกลาง
ความสัมพันธแมลูกยุคดิจิทัล เสริมจินตนาการสวนตัวภาพจากโลกความเปนจริงและโลกดิจิทัล
เปนโลกเสมือนจริงทับซอนกันอยู ใชสัญลักษณในการแสดงออกและสื่อความหมายเปนการเพ่ิม
ความคิด นําเสนอเปนผลงานจิตรกรรมเชิงเปรียบเทียบ ประชดประชัน   
 

 
 

ภาพท่ี 6 ภาพผลงานชิ้นท่ี 1 
นิทานกอนนอนจากโลกเสมือนจริง, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

         ผูวิจัยบอกเลาเรื่องราวความสัมพันธท่ีแตกตางจากเดิม ในอดีตแมเลานิทานกอน
นอนใหลูกฟงซ่ึงเปนการสงเสริมความสัมพันธท่ีดีในครอบครัว จากนิทานกอนนอนสูเกมมือถือ 
ปลอยลูกอยูกับมือถือ เด็กหลงใหลกับเกมบนมือถือ แมติดสังคมออนไลนทําใหแมลูกขาด
ความสัมพันธการพูดคุย อยูในความเงียบกับแสงสีฟาบนเตียงนอนกอนการหลับ อยูใกลแต
เหมือนอยูไกล มีจอสกรนีมือถือก้ันกลางระหวางความสัมพันธโดยตรง 
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ภาพท่ี 7 ภาพผลงานชิ้นท่ี 2 

เพ่ือนใหมของลูก, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

          ผูวิจัยนําภาพถายแมแบบเซลฟ (Selfie) กับลูกท่ีผานการใชโปรแกรมตกแตงภาพ
ในมือถือใหดูดีข้ึน โดยสนใจแตตนเองและหลงลืมลูก ลูกอยูกับโทรศัพทมือถือของตนเอง   
มีโลกสวนตัว กลายเปนเด็กติดเกม เปนโลกจินตนาการท่ีลูกสรางในชีวิตจริง เลนอยูคนเดียว
โดยสรางตัวการตูนเปนเพ่ือน ภัยอันตรายจากการปลอยใหลูกอยูกับสมารตโฟนคนเดียว 
ผูวิจัยใชตัวการตูนเปนสัญลักษณการเสี่ยงภัยอันตรายการลวงหลอก เด็กติดสมารตโฟนหรือ
แท็บเล็ตวันละหลายชั่วโมงติดตอกัน สงผลใหกิจวัตรบางอยางไดรับผลกระทบ เปนตนวา
เด็กปฏิเสธท่ีจะทําการบานถาไมไดเลนเกม หรือดูคลิปในยูทูบเปนการแลกเปลี่ยน หรือเลน
สมารตโฟนอยูบนเตียงจนเผลอหลับไป เปนตน ผูปกครองหลายครอบครัวยอมควักเงินซ้ือ
อุปกรณไฮเทคจําพวกสมารตโฟน หรือแท็บเล็ตเพ่ือตอยอดการเรียนรูของลูก แตผลลัพธท่ี
ไดกลายเปนตรงกันขาม เด็กหลายคนติดสมารตโฟนกันงอมแงม จนกระทบกับการเรียน
และพัฒนาการทางรางกายและจิตใจของเด็ก 
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ภาพท่ี 8 ภาพผลงานชิ้นท่ี 3 

เหลาเพ่ือนใหมในนิยายแหงโลกเสมือนจริงของลกูสาว, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

ผูวิจัยนําเสนอภาพถายแมกําลังเซลฟกับกระจกภายในหอง ปลอยลูกเลนกับโทรศัพท 
มือถือและโลกจินตนาการเสมือนจริงของลูกท่ีมีตัวการตูนหลุดออกมาจากมือถือ โลกความ
เปนจริงทับซอนกับโลกเสมือนจริง ลูกอยูในโลกสวนตัวมีเพ่ือนใหมมากมายจากโทรศัพท 
มือถือ เพ่ือนจากเกมออนไลน เซลฟเปนเหมือนกระจกท่ีใชสองและหลงตัวเอง เซลฟเปน
กระจกสะทอนตัวตนในโลกดิจิทัลท่ีเกิดจากจินตนาการท่ีปลดปลอยตัวเองจากตัวตนในโลก
ดิจิทัลท่ีเกิดจินตนาการเพ่ือปลดปลอยตัวเองจากตัวตนในโลกแหงความเปนจริง ตัวตนใน
โลกดิจิทัลท่ีเราสรางข้ึนใหมเปนสมมติท่ีซอนสมมติเขาไปอีก เซลฟเหมือนกระจกวิเศษใน 
ยุคดิจิทัลสรางความสวยงามของภาพถายผานแอปพลิเคชัน แตเปนความลวงหลอก 
ความสัมพันธแมลูกท่ีแมอยูในหองสวนตัวดวยกัน แตอยูกับโทรศัพทมือถืออยูบนโลก 
เสมือนจริงท่ีเราสรางภาพจริงบางปลอมบางทําใหตัวเองมีความสุข พวกเรามีความสัมพันธ
ในจอโทรศัพทมากกวาคนอยูขาง ๆ ท่ีมีความสัมพันธในโลกแหงความเปนจริง  
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ภาพท่ี 9 ภาพผลงานชิ้นท่ี 4 
เพ่ือนใหมของแม, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

          ผูวิจัยนําเสนอภาพถายแมกับลูก ใบหนาแมใสหนากาก สรางภาพสมมุติบุคคล
ผูชาย การแชทผานสังคมออนไลนกับบุคคลในกลอง ซ่ึงไมไดอยูดวยกันจริง เปนโลกสวนตัว
ท่ีมักโกหกซ่ึงกันและกัน ภาพใบหนาผูชายเปนใครไมรูท่ีเราไมสามารถรูจักเขาจริง เราคุยกับ
คนท่ีไมรูจักมากกวาคนท่ีอยูใกลชิด สรางความสัมพันธปลอม ๆ ภาพใบหนาผูชายเปน      
จุดหลากสีแบบพิกเซล (Pixel) เปนโลกสมมติท่ีสรางข้ึนมาใหม โลกไซเบอร โลกแหงจินตนาการ
ในยุคดิจิทัล 
 

 
 

ภาพท่ี 10 ภาพผลงานชิ้นท่ี 5 

นอนไดแลวลูก, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x110 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

          ผูวิจัยนําเสนอภาพแมกับลูกกอนนอนท่ีควรเลานิทานใหลูกฟง แตกลับปลอยลูกอยู
กับมือถือ เด็กหลงใหลกับเกมบนมือถือ แมติดสังคมออนไลนควบคูไปกับการเลี้ยงลูก      
การเลนโทรศัพทเปนเวลานานกอนนอน แมลูกขาดความสัมพันธการพูดคุย อยู ใน       
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ความเงียบกับแสงสีฟาบนเตียงนอนกอนการหลับ ตัวการตูนโฟรเซน (Frozen) สีฟาท่ีเปน
โลกเสมือนจริงของลูก ตางคนตางอยูกับโลกสวนตัวขาดความใกลชิดทางความสัมพันธ      
อยูใกลแตเหมือนอยูไกลกันมีจอสกรีนมือถือก้ันกลางระหวางความสัมพันธ แสงจากจอ
สกรีนมือถือแสงสีน้ําเงิน (Blue Light) เปนภัยอันตรายกระทบตอดวงตาและความสัมพันธ 
 

 
 

ภาพท่ี 11 ภาพผลงานชิ้นท่ี 6 

เซลฟ 1, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x110 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

  ผูวิจัยสรางภาพถายเซลฟแมกับลูก การอยูกับตัวเองและลูก อยูกับการถายภาพท่ี
เหมือนเปนกิจวัตรประจําวัน โดยขาดการเซลฟไมได การถายภาพซํ้า ๆ กันทุกวันในมุมมอง
ท่ีซํ้ากันจนเกิดความเคยชิน ขาดการใสใจเรื่องอารมณ ความสัมพันธแมลูก ความรัก         
ในบรรยากาศท่ีเปลี่ยนจากความเปนจริง เปนโลกของดิจิทัลแบบโลกพิกเซล 
 

 
 

ภาพท่ี 12 ภาพผลงานชิ้นท่ี 7 

เซลฟ 2, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
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          ผูวิจัยสรางภาพถายเซลฟแมกับลูกในบรรยากาศท่ีเปลี่ยนจากความเปนจริง เปน
โลกของดิจิทัลแบบโลกพิกเซล ภาพแมลูกท่ีแตกตัวของเม็ดสีพิกเซล เกิดความพรามัว
สั่นคลอน 
 

 
 

ภาพท่ี 13 ภาพผลงานชิ้นท่ี 8 

เซลฟ 3, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

  ผูวิจัยสรางภาพถายเซลฟแมกับลูกในบรรยากาศท่ีเปลี่ยนจากความเปนจริง      
เปนโลกของดิจิทัลแบบโลกพิกเซล 
 

 
 

ภาพท่ี 14 ภาพผลงานชิ้นท่ี 9 

เซลฟกับลูกสาว, จิตรกรรมเทคนิคผสม, 2561, 50x70 cm 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
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            ผูวิจัยถายภาพแมกับลูกแบบเซลฟ (Selfie) คําวาเซลฟนั้นก็มาจากคําวาเซลฟ 
(Self) ท่ีแปลวาตนเอง คําวาตนเองนี้อาจสื่อความหมายเก่ียวกับตนเองในหลายระดับ       
ท้ังความภูมิใจในตนเอง (Self-Esteem) และตัวตนในอุดมคติ (Ideal-Self) ซ่ึงผูวิจัยได
ถายทอดใหเห็นถึงเรื่องราวท่ีสะทอนความเปนจริงของตนเอง ภาพถายเซลฟการอยูกับ
ตัวเองมากจนเกินไปโดยหลงลืมลูกสาว ลูกสาวกมหนากมตาอยูกับโทรศัพทมือถือของ
ตนเองมีโลกสวนตัวและสรางภาพสมมุติข้ึนในโลกมายาแหงจินตนาการ การท่ีเรานิยม
ถายภาพตนเองมากแคไหน ก็เปนเหตุผลหนึ่งวาเราตองการพ้ืนท่ีสวนตัวท่ีบอกวาตนเอง 
เปนใคร และมันสะทอนความหวั่นไหวในจิตใจลึก ๆ ความสัมพันธระหวางแมลูก แมทํา
กิจกรรมอยูรวมกัน แตตางคนตางมีพ้ืนท่ีสวนตัวของแตละคน มีชองวางของความหางจาก
ตัวก้ันกลางความสัมพันธจอสกรีนมือถือท่ีใชพิกเซลเปนตัวสื่อสาร จอสกรีนท่ีคมชัดตอน
ถายรูป หรือเม่ือลูกสาวเลนเกมท่ีคมชัดมากเสมือนจริง แตความสัมพันธกลับพรามัวไม
ชัดเจน พวกเราอยูในโลกเสมือนจริงมากเกินไปขาดความสัมพันธกันจริง เทคนิควิธีการ
ความคมชัดของภาพมือถือท่ีมีความคมชัดมากแตความสัมพันธของมนุษยกับสวนทางกัน   
ไมชัดเหมือนโลกดิจิทัล 

สรุปและอภิปรายผล 

เอกสารประกอบผลงานสรางสรรคนี้ไดรวบรวมเนื้อหาและกระบวนการสรางสรรค
ผลงาน รวมถึงขอมูลตาง ๆ ในโครงการ “สัมพันธภาพแมลูกยุคดิจิทัล” ผูวิจัยไดถายทอดให
เห็นถึงเรื่องราวท่ีสะทอนความเปนจริงของตัวเองการเลี้ยงลูกของแมในยุคดิจิทัล ยุคสังคม
กมหนา การติดโทรศัพทมือถือท่ีควรตระหนักใสใจ อยามองขามแมเพียงเล็กนอย ตอง
คํานึงถึงความพอดี และไมควรใหสื่อโซเชียลมีเดียมาก้ันความสัมพันธได ผูวิจัยมีบทบาท    
ในความเปนแมและมีลูกสาว ซ่ึงกําลังประสบปญหานี้เชนกัน ไดนําแนวความคิดนี้มาสราง
เปนผลงานจิตรกรรมใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางแมลูกในยุคดิจิทัลท่ีใชสื่อโซเซียลมีเดีย
เม่ือมีเวลาวาง แมใชสมารตโฟน ลูกเลนไอแพด เลนมือถือ อยูในบานใกลชิดกัน แตเหมือนมี
ความหาง การอยูในโลกสวนตัว กมหนากับโซเซียลมีเดียของตัวเองโดยหลงลืมการเอาใจใส
ซ่ึงกันและกัน ขาดกิจกรรมรวมกัน ความสัมพันธท่ีแตกตางจากเดิม เทคนิคท่ีมีความคมชัด 
การพัฒนาของภาพท่ีเกิดข้ึนแบบ HD ท่ีมีความคมชัดมาก แตความสัมพันธของมนุษยกลับ
สวนทางกัน กลับพรามัวลงไมคมชัดเหมือนโลกดิจิทัล โดยสรางสรรคผลงานศิลปะเทคนิค
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ผสม คือ สรางภาพตนแบบจากโปรแกรมตกแตงภาพจากภาพถายและการผสมผสานกัน
จากเทคนิคการระบายสีอะคริลิก สีน้ํามัน สีจากปากกาเขียนผา และปากกาโคปกมารเกอร 
(Copic Maker) ใชวิธีการเขียนแบบพิกเซล (Pixel) ลงบนผาใบและบนผาไหมแกว จากนั้น
ใชเทคนิคซิลคสกรีน (Silk Screen) พิมพลงบนแผนพลาสติกอะคริลิกใส แผนพลาสติกใน
ความหมายของผูวิจัยเปรียบเหมือนจอสกรีนมือถือท่ีเปนตัวก้ันกลางความสัมพันธแมลูกยุค
ดิจิทัล ผูวิจัยสรางเรื่องราวสวนตัวสะทอนความเปนจริงในสังคมท่ีเห็นปญหาของตัวเองเปน
ภาพความสัมพันธแมลูกในสังคมยุคดิจิทัลเสริมจินตนาการสวนตัวภาพจากโลกความเปน
จริงและโลกดิจิทัลเปนโลกเสมือนจริงทับซอนกันอยู ใชสัญลักษณในการแสดงออกและสื่อ
ความหมายเปนการเพ่ิมความคิด นําเสนอเปนผลงานจิตรกรรมเชิงเปรียบเทียบ ประชด
ประชัน                                                                                      

ผลงานชุดนี้ไดดําเนินการตามข้ันตอนของกระบวนการศึกษาและสรางสรรค       
มาเปนลําดับ ซ่ึงบรรลุผลตามเปาหมายและความคาดหวังท่ีกําหนดไว ผูวิจัยหวังอยางยิ่งวา
ผลงานสรางสรรคในโครงการนี้จะเปนประโยชนแกผูสนใจโดยท่ัวไป อีกท้ังยังมุงหวังท่ี            
จะพัฒนากระบวนการความคิดเพ่ือไปสูจุดหมายท่ีสมบูรณตอไปในอนาคตภายภาคหนา 
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ความสนุกสนานจากสือ่สังคมออนไลนสูยูทูบ 

SOCIAL MEDIA ENJOYMENT FROM YOUTUBE 

ศันสนีย รุงเรืองสาคร* 

SUNSANEE RUNGRUEANGSAKRON 

บทคัดยอ 

  งานสรางสรรคนี้เปนความพยายามในการสรางสรรคผลงานศิลปะใหสามารถ
เคลื่อนไหวได จากจุดเริ่มตนของการสรางสรรคผลงานภาพพิมพและจิตรกรรมในอดีตดวย
การวางภาพซํ้า ๆ อันคอย ๆ เปลี่ยนแปรไปเพ่ือลวงตาใหรูสึกวามีการเคลื่อนไหวเกิดข้ึน   
ในศิลปะแบบสองมิติไปสูการสรางสรรคการตูนท่ีสามารถเคลื่อนไหวไดจริงในรูปแบบของ
คลิปวิดีโอ และดวยเหตุผลท่ีตองการใหการเผยแพรขยายวงกวางมากกวาการจัดแสดง
นิทรรศการศิลปะในหองแสดงผลงานสรางสรรค ผูวิจัยเลือกโซเชียลมีเดียเผยแพรผลงาน
ผานแอปพลิเคชัน ยูทูบ (YouTube) 
 แรงบันดาลใจสวนใหญมาจากกระแสความนิยมตาง ๆ ในสื่อสังคมออนไลน เชน 
คนดังจากโซเชียลมีเดีย ของเลนท่ีเด็ก ๆ ชอบ การตูนดัง ฯลฯ นํามาใชเปนเนื้อหาสําคัญ   
ในการดําเนินเรื่องราวดวยการสรางภาพการตูนเปนรูปของผูวิจัยเองคอย ๆ เปลี่ยนแปรไป
จํานวนมากดวยการเปลี่ยนภาพไปอยางรวดเร็วเพ่ือใหเกิดความเคลื่อนไหวไดจริงแสดงออก
ดวยความสนุกสนานตอสถานการณตาง ๆ ท่ีกําหนดข้ึน ผลท่ีไดรับเปนการตูนเคลื่อนไหวใน
รูปทรงงาย ๆ เคลื่อนไหวดวยการกระทําบางอยางเปนหลัก ไมไดเนนเนื้อหา เพ่ือแสดง
ความสุขสนุกสนานตอสังคมโซเชียลมีเดีย และเปนการจุดประกายการสรางสรรคเพ่ือพัฒนา
ผลงานชุดตอไป 

คําสําคญั : ความสนุกสนานจากสือ่สังคมออนไลน ภาพเคลื่อนไหว ยูทูบ 
 

*
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Abstract 

It was an effort to create the work of art as motion pictures to provide 
visual experience to achieve emotional impact. The project which started 
from previous printing and painting artwork were gradually placed on top of 
one another to create illusive impression of changes and movements as 
seen in two-dimensional artwork, then was developed into animated cartoons 
in a VDO clip format. Apart from having exhibition displays in art galleries, 
the creator chose to publish the artwork in a social media called YouTube 
to reach a wider audience. 
 The most inspiration came from viral trends in social media such as 
celebrities and popular toys and cartoon movies used to create the main 
contents. The story ran with several fun expressions of the motion pictures 
of the creator in various predetermined situations. The results achieved by 
the work represented artistic fulfillment and the first step toward other work 
in the future.   

Keywords: Social Media Enjoyment, Animation, YouTube 

บทนํา 

  มีเดีย (Media) หมายถึง สื่อ หรือเครื่องมือท่ีใชเพ่ือการสื่อสาร โซเชียล (Social) 
หมายถึง สังคม ในบริบทของโซเชียลมีเดีย โซเชียล หมายถึง การแบงปนในสังคม ซ่ึงอาจ
เปนการแบงปนเนื้อหา (ไฟล รสนิยม ความเห็น) หรือการปฏิสัมพันธในสังคม (การรวมกัน
เปนกลุม) (กานดา รุณนะพงศา สายแกว, 2553) ปจจุบันถือเปนการรวมกลุมท่ีขยายใหญ
ของสังคมข้ึนมากกวาชวงไมก่ีปท่ีผานมา ผูคนท่ีอยูหางไกลในมุมตาง ๆ ของโลกสามารถ
สื่อสารกันไดงายกวาในอดีตมาก เปนปรากฏการณใหมท่ีมาพรอมกับการพัฒนาเทคโนโลยี
การสื่อสารท่ีกาวหนาไปมากของยุคปจจุบัน ถือเปนโอกาสอันดีในการแสดงตัวตน ความรู
ความสามารถอยางหลากหลายไมรูจบของผูคน ดวยรูปแบบของการแลกเปลี่ยนท่ี
หลากหลายมากข้ึน ท้ังขอความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว ฯลฯ 
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  การทํางานสรางสรรค ชุด “ความสนุกสนานของสื่อสังคมออนไลน” นี้มุงเนนไปท่ี
โซเชียลมีเดียเปนประการหลักต้ังแตข้ันตอนของการสรางแนวคิดในเบื้องตนไปสูการสราง
เนื้อหา การสรางสรรคทุกองคประกอบ และการเผยแพรเสมือนวงจรท่ียอนกลับไปมา ตั้งแต
เริ่มตนจนจบประบวนการ โดยมุงเนนไปท่ีแอปพลิเคชันยูทูบเปนหลัก ซ่ึงสารานุกรม IT 
(2562) กลาวถึงความหมายของยูทูบ (YouTube) ไวดังนี้ “เว็บไซตท่ีใหบริการแลกเปลี่ยน
ภาพวิดีโอระหวางผูใชไดฟรี โดยนําเทคโนโลยีของ Adobe Flash Player มาใชในการแสดง
ภาพวิดีโอ โดยผูใชสามารถเขาดูวิดีโอตาง ๆ พรอมท้ังเปนผูอัปโหลดวิดีโอผานยูทูบไดฟรี” 
นอกจากฟรีแลวยังมีขอมูลจํานวนมหาศาลท่ีผูคนนํามาแบงปนกัน ดวยเนื้อหาตาง ๆ 
มากมายท่ีนาสนใจ นอกเหนือจากสาระความรูตาง ๆ ในแทบทุก ๆ สาขาวิชาชีพแลว       
ยังมีการแสดงออกถึงความสามารถตาง ๆ ดวยความสนุกสนานไมวาจะเปนการรองเพลง 
การเลนดนตรี การเตนรํา ฯลฯ เหลานี้ลวนสรางความประทับใจไปแลวใหแกผูคนท่ัวโลก 
 ผูวิจัยมีความประทับใจในการแสดงความสามารถตาง ๆ ของผูคนสังคมโซเชียล
มีเดียจํานวนมากมายท่ีมาแบงปนท้ังความรู ความสามารถ และความบันเทิงตาง ๆ ใหเราได
ศึกษาเรียนรู ไดมีความสุข สนุกสนานในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับรสนิยมของแตละบุคคลท่ี
เลือกจะรับรูในสิ่งใด และพรอมกันนั้นผูวิจัยก็มีความคิดท่ีอยากแบงปนในสวนของตัวเองดวย
เชนกัน นั่นคือการสรางสรรคผลงานข้ึนมาดวยการบันทึกบางชวงกระแสสังคมในรูปของภาพ
การตูนเคลื่อนไหว สรางสรรคดวยแท็บเล็ต (Tablet) โดยการนําหลาย ๆ แอปพลิเคชันมา
ใชเพ่ือการวาด การตกแตงภาพ การตัดตอ และการพากยเสียง และไมพลาดในการท่ีเผยแพร
ออกไปเพ่ือสื่อสารกับผูคนในสังคมอีกครั้งดวยยูทูบ 
 ผลงานท่ีสรางสรรคนั้นเริ่มตนจากความสุข ความนึกสนุกท่ีกอรางความคิดในการ
สรางสรรคผลงานแลวสงตอความรูสึกเหลานั้นออกไป มุงหวังใหเกิดความสุขสนุกสนาน 
และรอยยิ้มของผูคน ความสุขนี้เปนหวงอารมณแหงสมาธิท่ีจดจอตอการดูภาพท่ีเคลื่อนไหว
ตรงหนาท่ีเดินเรื่องตอเนื่องไป ประกอบกับการใชลายเสนท่ีนอยลงถูกตัดทอนเปนแบบการตูน
เหลือเพียงไมก่ีเสน ทําใหเนื้อหาของผลงานดูเบาสบายไมจริงจัง แลดูสดใสนารักสามารถ
เขาถึงไดงายในทุกเพศทุกวัย ประกอบกับเนื้อหางาย ๆ ท่ีตัวละครแสดงออกดวยทาทางตาง ๆ 
อยางสัมพันธกันกับรูปทรง ดวยเนื้อหางาย ๆ จากการกระทําของตัวการตูนท่ีเริ่มตนจาก
การกระทําบางอยางแลวจบลง และมีการกระทําใหมเกิดข้ึนมารับกันไปอยางนี้จนจบ     
การกระทําท่ีเกิดข้ึนในภาพเคลื่อนไหว เปนการกระทํางาย ๆ ท่ีมีตอวัตถุสิ่งของตาง ๆ     
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เริ่มดวยการตามหาของบางอยางแลวเขาไปมีปฏิสัมพันธกับวัตถุนั้น ๆ เชน การบีบสกุชชี่ 
การจับสิ่งของตาง ๆ การเช็ดหนา การสะบัดหนา การหันหนา ฯลฯ ภาพผลงานแสดง    
การเคลื่อนไหวท่ีตอเนื่องกันไปตั้งแตตนจนจบ   
  ผลงานสรางสรรคครั้งนีเ้ปนการผสมผสานการสรางสรรคผลงานเขากับแนวคิดของ
กระแสบางอยางท่ีเกิดข้ึนในสังคมออนไลน ดวยความรูสึกในแงดีเปนมุมมองแบบบวก     
ดวยความประทับใจในโลกของโซเชียลมีเดียสรางแรงบันดาลใจใหนําไปสรางสรรคผลงาน   
ในแบบฉบับของตัวเองออกมาสูสังคมดวยความสุขและตอยอดการสรางสรรคตอไปในอนาคต 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางสรรคผลงานภาพเคลื่อนไหว (Animation) ดวยโปรแกรมวาดรูป      
ในอุปกรณคอมพิวเตอรและไอแพด (iPad) 

2. เพ่ือสะทอนความรูสึกของความสุขและสนุกสนานท่ีมีตอสื่อสังคมอินเทอรเน็ต 
แสดงเรื่องราวท่ีเปนความประทับใจของผูวิจัยอันเคยเปนกระแสในสังคมชวงเวลาท่ีผานไป
แลว 

3. เพ่ือเผยแพรและพัฒนาผลงานศิลปะตอสาธารณชนดวยการเผยแพรใน
อินเทอรเน็ต เชน ยูทูบ เฟซบุก ผูท่ีสนใจ นักเรียน และนักศึกษาศิลปะ  

วิธีการศึกษา 

 ผลงานในชุด “ความสนุกสนานจากสื่อสังคมออนไลน” จุดประกายการสรางสรรค 
จากผลงานของศิลปนหลายทานซ่ึงลวนมีความเก่ียวของกับการสื่อสารในหลายรูปแบบ  
อยางนาสนใจโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 เซล-อะคูสติก (Self-acoustic) (ภาพท่ี 1 ก) เปนชื่อชองยูทูบของผูสรางสรรค   
ชาวเกาหลีท่ีสรรคสรางการตูนแอนิเมชันจากการวาดลายเสนแบบสองมิติลงบนกระดาษเปลา 
แลวระบายดวยสีไมแบบงาย ๆ แลวตัดแตละรูปแยกออกเปนสวน ๆ แลวใชวิธีการเลื่อน
รูปทรงตาง ๆ เหลานั้นไปมาจากนั้นทําการบันทึกเปนภาพถายแบบภาพนิ่งตอเนื่องกัน 
จากนั้นทําการตัดตอเพ่ิมเสียงตาง ๆ ลงไป 
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ภาพท่ี 1 (ก) ภาพผลงานของ Self-acoustic, Make-up stop motion/Mirror Ver. Animation, 2018 

(ข) ภาพผลงานของ Andy Warhol, John Lennon Portrait, 1985 

(ค) ภาพผลงานของ Andy Warhol, Marilyn Monroe, 1967 

(ง) ภาพผลงานของ Roy Lichtenstein, In the car, 1963, สนี้ํามันบนผาใบ 

(จ) ภาพผลงานของ Natasya Nudnik, summer evening, 1947 

ท่ีมา : (ก) Selfacoustic (2018)    (ข) Warhol (1985) 
(ค) Warhol (1967)      (ง) Lichtenstein (1963) 
(จ) Nudnik (1947) 

 

  เนื้อหาท่ี เซล-อะคูสติก (Self-acoustic) สรางสรรคเปนหลาย ๆ เรื่องราวของ
สถานการณสั้น ๆ โดยสวนใหญเปนเรื่องเก่ียวกับความเปนอยู การใชชีวิต เชน การแตงหนา
ของผูหญิง การทําอาหาร การทําความสะอาดบาน  
  เซล-อะคูสติก เธอใชรางกายจริงมาใชรวมกันกับภาพวาดการตูน โดยการนํามือ 
เขาไปอยูในสถานการณรวมกันกับรูปทรงการตูนมีปฏิกิริยาตอบสนองดวยกัน เชน การใช
มือหยิบสิ่งของตาง ๆ ท่ีเปนภาพวาดเหลานั้นดวยการกระทําท่ีเก่ียวของกับรูปทรงตาง ๆ 
เชน ไมกวาดนําไปทําความสะอาด ถาเปนรูปทรงของอาหารเธอก็ปรุงมัน เปนตน 

(ก)                                         (ข)                            (ค)       

(ง)                                                            (จ)             
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แอนด้ี วอรฮอล (Andy Warhol) (ภาพท่ี 1 ข, ค) ศิลปน Pop Art เม่ือนําภาพถาย
ของเหลาบรรดาเซเล็ปท่ีมีชื่อเสียงโดงดังในยุคนั้นอยาง มาริลิน มอนโร เอลวิส เพรสลีย     
อลิซาเบธ เทยเลอร มิก แจ็กเกอร เจมส ดีน แจ็กเกอลีน เคนเนดี้ ซ่ึงเปนบุคคลท่ีเขาหลงใหล 
มาถายทอดดวยสีสันฉูดฉาดบาดตาแบบเดียวกับงานโฆษณาและลีลาแบบคอลัมนกอสซิบ
ดาราในหนังสือพิมพ ผนวกกับเทคนิคภาพพิมพซิลคสกรีน ชื่อเสียงของ แอนด้ี วอรฮอล      
จึงเริ่มโดนใจคนจํานวนมาก (Warhol, 1967) 

รอย ลิกเทนสไตน (Roy Lichtenstein) (ภาพท่ี 1 ง) ศิลปน Pop Art อีกคนท่ีมี
ลักษณะเฉพาะตัวดวยการสรางงานใหเปนแนวการตูน เขาหยิบยืมรูปแบบของสิ่งพิมพ 
การตูนอุตสาหกรรมท่ีเลาเรื่องเปนชอง ๆ มีลักษณะพิเศษอยูท่ีการตัดเสนภาพลายเสน    
ดวยเสนทึบดํา สรางสีและน้ําหนักของภาพดวยการใชแถบเม็ดสี แถบริ้วสี (เม็ดสกรีนและ
แพนโทน) บางครั้ง รอย ลิกเทนสไตน นําภาพจากหนังสือการตูนท่ีวางขายในทองตลาด    
มาดัดแปลงเล็กนอยใหเปนผลงานของตัวเอง (วรรณยุทธ มีนะโยธิน, 2553) 

 แมเขาถูกวิจารณวาลอกเลียนแบบจากภาพการตูน แตผูวิจัยเห็นวาผลงานของรอย 
ลิกเทนสไตน มีความแตกตางไปจากเดิมมากเขานําภาพตนแบบนําเสนอใหมดวยการขยาย
ภาพใหมีขนาดใหญข้ึนมาก รวมไปถึงการใชเทคนิควิธีการท่ีแตกตางไปจากเดิม และบางครั้ง
เขานําผลงานศิลปะของศิลปนทานอ่ืน ๆ มาเปลี่ยนเทคนิควิธีการใหเปนของเขาเอง ผลงาน
นั้นก็ถูกเปลี่ยนไปเปนรูปแบบใหมตลอดกาล 

 เนสทีอา นอตนิค (Natasya Nudnik) (ภาพท่ี 1 จ) นําผลงานจิตรกรรมมาใช
สัญลักษณแหงโซเชียลมีเดียดวยการนําอิโมจิ (Emoji) มาใชในภาพผลงานของเขา อิโมจิ 
เปนรูปสญัลักษณเล็ก ๆ ท่ีนํามาใชในการเขียนขอความตาง ๆ ในโซเชียลมีเดีย “จุดประสงค
ของการสรางอิโมจข้ึินเพ่ือใหการสื่อสารดวยอีเมลทางโทรศัพทมือถืองายข้ึน เพราะวาระบบ
อีเมลในโทรศัพทมือถือเริ่มแรกนั้นอนุญาตใหเขียนขอความไดเพียงแค 250 ตัวอักษรเทานั้น 
และอิโมจิก็ใหสื่อสารไดใจความมากข้ึนในพ้ืนท่ีจํากัดนั้น” (บีบีซีนิวส, 2561) 
 เนสทีอา นอตนิค นําภาพของคนดังในอดีต เชน มาริลีน มอนโร มาสรางสรรค 
ผสมผสานกับการนําสัญลักษณตาง ๆ ของอิโมจิในการสื่อสารอารมณความรูสึกท่ีใชท่ัวไป 
ในอินเทอรเน็ต เชน รอยยิ้ม เศรา หัวเราะ รองไห ฯลฯ ทําใหเกิดลักษณะของการสนทนา
ดวยสัญลักษณตาง ๆ ของตัวคนท่ีอยูในภาพผลงาน เชน นําหญิงหนาคลายมาริลีน มอนโร 
มาอยูในภาพกําลังคุยกับผูชายผมสีทอง (ภาพท่ี 1 ง) โดยใชสัญลักษณอิโมจิท่ีแสดงอารมณ
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ตาง ๆ ซ่ึงสัญลักษณเหลานี้เราพบเห็นในแอปพลิเคชันท่ีใชสําหรับติดตอสื่อสารดวยการเขียน
โตตอบ และเพ่ือเปนการประหยัดเวลาในการพิมพขอความยาว ๆ รูปภาพเล็ก ๆ เหลานี้
ชวยใหเราแสดงอารมณไดชัดเจนยิ่งข้ึน  

   ข้ันตอนและกระบวนการสรางสรรค 
 การทํางานในชุด “ความสนุกสนานจากสื่อสังคมออนไลน” มีข้ันตอนการสรางสรรค
หลายข้ันตอนจึงขอแยกกระบวนการทํางานออกเปนขอ ๆ ดังตอไปนี้ 
   1. กําหนดแนวคิด เรื่องราว วางแผนกระบวนการทุกข้ันตอน นับเปนสิ่งสําคัญท่ีสุด
สิ่งแรก ๆ ของข้ันตอนการทํางานสรางสรรคผลงานศิลปะเลยทีเดียว เนื่องจากแนวคิดเปน
ตัวกําหนดทิศทางของการทํางานอยางชัดเจน ทําใหไมเสียเวลาในการทดลองถูกผิดท่ีนอก
ประเด็นออกไปจากการทํางาน ดังนั้นข้ันตอนนี้นับเปนสิ่งจําเปนของการทํางานท่ีสุดก็วาได 
 2. รวบรวมขอมูลสําหรับการนําไปใชในผลงานสรางสรรค ในชุด “ความสนุกสนาน
จากสื่อสังคมออนไลน” เริ่มตนจากความประทับใจในเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสื่อสังคม
ออนไลนท่ีมีเรื่องราวท่ีนาสนใจ ความแตกตางท่ีอยูคนละมุมโลก จากนั้นนําความประทับใจ
มาสรางสรรคเปนผลงานศิลปะ เริ่มต้ังแตการหาขอมูลเพ่ือรางภาพกอนการสรางสรรคจริง 
ดังตอไปนี้ 
  การหาขอมูล 

 การสืบคนขอมูลโดยสวนใหญมีท่ีมาจากสื่อโซเชียลมีเดียในหลายลักษณะ เชน ยูทูบ 
เฟซบุก พันทิป ขาว การตูน กูเก้ิล ฯลฯ โดยคัดเลือกจากเนื้อหาสาระท่ีนาสนใจในเหตุการณ
ท่ีเกิดข้ึนในชวงเวลาตาง ๆ ประเด็นดัง บุคคลท่ีนาสนใจ การตูนดัง ของเลนยอดนิยม 
เหตุการณสําคัญตาง ๆ ท่ีผูคนสวนใหญใหความสนใจนํามาเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรค 

 ในการตูนเขียนเอง Ep1: ตอน ตามหาสกุชชี่จนไดเรื่อง มีเนื้อหาสาระเก่ียวกับ
ความสนุกจากของเลน มีตัวละครหลักคือตัวผูวิจัยเองท่ีออกแบบใหมใหกลายเปนตัวการตูน 
ภายในผลงานนั้นมีรูปทรงสําคัญท่ีเปนเนื้อหาหลักในการแสดงออกประกอบอยู 2 สวน 
ไดแก สกุชชี่ (Squishy) และตัวการตูนโดราเอมอน (Doraemon) 
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ภาพท่ี 2 (ก) ของเลนสกชุชี่ เปนท่ีนิยมมากในหมูเด็กๆ ท่ัวโลก 

(ข) ภาพของโดราเอมอนการตูนดังจากประเทศญ่ีปุน 

(ค) ภาพหนาปกของการตูนโดราเอมอน 

ท่ีมา : (ก) บางกูด (2562) 
(ข) และ (ค) จักรกฤษณ สิริริน (2561) 

 

 สกุชชี่ (ภาพท่ี 1 ก) เปนของเลนท่ีนิยมมากในหมูเด็ก ๆ ท่ัวโลก “สกุชชี่มีตนกําเนิด
จากฝงอเมริกา เม่ือกอนเปนของใชทางการแพทยสําหรับบีบเพ่ือบริหารกลามเนื้อของคนปวย
ท่ีเปนอัมพาต เขามาในไทยเม่ือ 5 ปท่ีแลว ตอนนั้นกระแสเงียบ แตมาเริ่มฮิตไมก่ีปนี้เอง”  
(ทีมขาวเฉพาะกิจไทยรัฐออนไลน, 2560) สกุชชี่เปนเรื่องของเลนท่ีทําจากฟองน้ําท่ีนํามา
ตกแตงอยางดี และเม่ือบีบสกุชชี่จะคอย ๆ คืนตัวกลับข้ึนมาใหมอยางชา ๆ สกุชชี่ถูก
สรางสรรคดวยรูปทรงตาง ๆ ท่ีสวยงามนารักเพ่ือดึงดูดใหเด็ก ๆ ชอบ 
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 การตูนโดราเอมอน (ภาพท่ี 2 ข) เริ่มตนเปนหนังสือการตูนลายเสนกอน จากนั้น
ถูกทําใหเปนการตูนแอนิเมชัน ภาพเคลื่อนไหว และภาพยนตร ตามลําดับ “โดราเอมอนเริ่ม
ตีพิมพครั้งแรกในญี่ปุนเม่ือเดือนมกราคม พ.ศ. 2513” (อันโนว, 2555) ตอมาโดราเอมอน
คอย ๆ เปนท่ีรูจักชื่นชอบเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ และยังเปนท่ีนิยมอยางมากตอเนื่องมาจนถึง
ในปจจุบัน ตัวการตูนโดราเอมอนมีความนารักดวยเนื้อเรื่องท่ีสนุกสนาน ใหบทเรียนสอนใจ 
และมีของวิเศษจากในโลกอนาคตซ่ึงแตละอันลวนมีความนาสนใจ เดินเรื่องดวยความตื่นเตน
และสนุกสนานจนทําใหท้ังเด็กและผูใหญในท่ัวทุกมุมโลกตางหลงรักในความสรางสรรคของ
การตูนโดราเอมอน 
 

 
 

ภาพท่ี 3 (ก) ท่ีมาและภาพใบหนา (ข) ท่ีมาและภาพรางกาย (ค) ท่ีมาและภาพฉาก 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

3. การรางภาพ ออกแบบตัวละคร ฉาก และทุกสิ่งท่ีอยูในผลงาน เม่ือกระบวนการ
ของการคนหาขอมูลมีเพียงพอท่ีจะสรางสรรคแลว กระบวนการท่ีสําคัญอันดับตอมา คือ 
การนําขอมูลท่ีไดนั้นมาประกอบกันเพ่ือสรางเปนภาพรางข้ึนมากอนท่ีจะเริ่มตนทํางานจริง
ตอไป การรางภาพนั้นมีความสําคัญมากเนื่องจากเสมือนเปนการวางแผนท่ีชัดเจนในการ
ทํางานตอไป 
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 ภาพท่ี 4 (ก) แอปพลิเคชัน Photoshop Mix  (ข) เพ่ิมสวนของรางกายท่ีเตรียมไวเขาไป 

(ค) ใสใบหนา  (ง) ฉากวาง ๆ ท่ีเตรียมไว  
(จ) เพ่ิมตัวการตูนเขาในฉาก (ฉ) ตัดตอในแอปพลิเคชัน Stop Motion  

(ช) เร่ิมการตัดตอ  (ซ) เลือกภาพท่ีเตรียมไวเขาไปในแอป Stop Motion 

(ฌ) ทดลองเลนดู  (ญ) ภาพท่ีใช 
ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

 4. วาดสวนประกอบท้ังหมด (ภาพท่ี 3 ก - ค) จากขอมูลจริง ไดแก ใบหนา ลําตัว 
ฉาก แขน สิ่งของตาง ๆ การวาดภาพตาง ๆ นี้จะใชอยู 2 แอปพลิเคชัน ไดแก Procreate 
และ Line Brush 



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 63 

 5. นําภาพท่ีไดมาประกอบกัน (ภาพท่ี 4 ก - จ) เม่ือวาดรูปท่ีจําเปนจนครบ
หมดแลว นําสวนประกอบตาง ๆ มาประกอบกัน ไดแก สวนหัวกับลําตัว จากนั้นนํารูปทรงคน 
ประกอบเขากับฉากหลัง (ภาพท่ี ง - จ) โดยใชแอปพลิเคชัน Photoshop Mix 
 6. จากนั้นนําภาพท่ีเตรียมไวเรียบรอยแลวเรียงตอกันเพ่ือใหเกิดภาพเคลื่อนไหว 
ดวยแอปพลิเคชัน Stop Motion ข้ันตอนการทํางานของแอปพลิเคชันเรียงลําดับตอไปนี้ 
(ภาพท่ี 4 ฉ) ท่ีหนาแอปพลิเคชันกดรูปบวกเพ่ือเริ่มงาน (ภาพท่ี 4 ช) ท่ีหองทํางานกดปุม 
add Images (ภาพท่ี 4 ซ) กดเลือกภาพท่ีจะใชแลวกดปุม Done จากนั้นภาพท่ีเลือกก็จะ
เขามาสูในหองทํางานของเรา ทดลองกดปุม Play เพ่ือสามารถตรวจสอบผลงานท่ีได 
 7. นําภาพเคลื่อนไหวท่ีไดมาตัดตออีกครั้งท่ีแอปพลิเคชัน iMovie เนื่องจากภาพท่ี
ตัดตอจากแอปพลิเคชัน Stop Motion ยังไมสมบูรณ จึงนําภาพเคลื่อนไหวท่ีไดมาตัดตอ
เพ่ิมท่ีแอปพลิเคชัน iMovie ดวยการจัดเรียงภาพเพ่ิมเติม 
 8. พากยเสียง เม่ือตัดตอภาพท้ังหมดเสร็จสิ้นเปนข้ันตอนสุดทาย เราตองทําการใส
เสียงลงไป โดยเสียงท่ีใสนั้น มี 3 ประเภท คือ เสียงพูด เสียงเอฟเฟคตาง ๆ เชน การหันหนา 
การสะบัดหนา เปนตน และเสียงดนตรีประกอบ 
 9. การเผยแพร นําผลงานท่ีไดจัดทําเสร็จสมบูรณนั้นเผยแพรในโซเชียลมีเดีย 
อันดับแรกอัปโหลดวิดีโอข้ึนยูทูบ จากนั้นนําไปแชรท่ีเฟซบุก เราสามารถเห็นปฏิกิริยา   
ความคิดเห็นของผูคนโตตอบในผลงานทันที 
 

 
 

ภาพท่ี 5 (ก) ไอแพดโปร (ข) แอปเปลเพนซ้ิว (ค) แอปพลิเคชันท่ีใชในการสราง 
ท่ีมา : ผูวิจัย 
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 10. อุปกรณท่ีใชในการสรางสรรค สําหรับผลงานในชุดนี้มีหลายชิ้น ดังตอไปนี้ 
      10.1 ไอแพดโปร (IPad Pro รุน 10.5) เปนอุปกรณหลักสําหรับการสรางสรรค
ผลงาน ต้ังแตเริ่มตนไปสูการทํางานในทุก ๆ กระบวนการ สรางสรรคการวาด การตัดตอ 
การใสเสียง ไปจนทายสุดคือการเผยแพรผลงานสูสาธารณชนดวยโซเชียลมีเดีย (ภาพท่ี 5 ก) 
      10.2 ปากกา แอปเปลเพนซิล (Apple pencil) นอกจากไอแพดโปรท่ีเปน
สิ่งจําเปนของการสรางสรรคแลวปากกาแอปเปลเพนซิลก็ยังเปนอีกสิ่งท่ีสําคัญไมแพกัน 
เนื่องการวาดรูปท้ังหมดตองใชอุปกรณนี้เปนหลักในทุกรูปทรง (ภาพท่ี 5 ข) 
      10.3 อินเทอรเน็ต (Internet) คือสัญญาณเพ่ือรับขอมูลและสงขอมูล นับเปน 
อีกสิ่งจําเปนท่ีขาดไมไดสําหรับการเผยแพรผลงานสูสาธารณชน 
 11. แอปพลิเคชัน ท่ีใชในการสรางสรรค ดังตอไปนี้ 
 11.1 Stop Motion เปนแอปพลิเคชันท่ีใชสําหรับการนําภาพท่ีเปลี่ยนแปรนั้น 
มาเรียงตอกันใหเกิดเปนภาพเคลื่อนไหวแบบการตูนแอนิเมชัน (ภาพท่ี 5 ค) 
 11.2 Line Brush ใชในการวาดรูปการตูน (ภาพท่ี 5 ค) 
 11.3 Photoshop Mix ใชในการปะติดเคลื่อนยายรูปทรง ตัดตอรูปทรง 
(ภาพท่ี 5 ค) 
 11.4 Picture ใชในการดูภาพ เช็คภาพ และตกแตงภาพ (ภาพท่ี 5 ค) 
 11.5 Imovie ใชในการตัดตอภาพยนตรการตูนเคลื่อนไหวและใสเสียงเพลง 
และพากยเสียงลงบนภาพยนตรการตูน (ภาพท่ี 5 ค) 

ผลการศึกษา 

  กอนท่ีจะมาถึงผลงานในชุด “ความสนุกสนานจากสื่อสังคมออนไลน” ผูวิจัยพยายาม
สรางความเคลื่อนไหวในผลงานศิลปะดวยการใชรูปทรงท่ีซํ้า ๆ กันในผลงานท่ีเปนสองมิติ
อันมีแนวคิดท่ีมาจากลักษณะของการทํางานของฟลมภาพยนตร รวมท้ังการตูนเคลื่อนไหวท่ี
สามารถสรางความเคลื่อนไหวไดแบบสมจริง ภาพเคลื่อนไหวท่ีเกิดข้ึนมานั้นเกิดจากการใช
ภาพจํานวนมากท่ีคอย ๆ เปลี่ยนแปรไปนํามาแสดงออกทีละภาพแตคอย ๆ เปลี่ยนไปอยาง
รวดเร็วสามารถลวงตาใหเกิดความเคลื่อนไหวเสมือนจริงข้ึน  
 ผูวิจัยเริ่มตนแนวคิดโดยแสดงความเคลื่อนไหวในงานศิลปะแบบสองมิติ ดวยการใช
รูปทรงท่ีเหมือนกันคอย ๆ เปลี่ยนแปรไปทีละนอย มีการซอนทับกัน และเวนระยะหางของ
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รูปทรงเพ่ือใหรูสึกวามีการเคลื่อนท่ีเกิดข้ึนบนผลงานสองมิติ เปนการลวงตาดวยการใชภาพ
ท้ังกอนและหลังเหตุการณนั้น ๆ ต้ังแตเริ่มไปจนจบเหตุการณ โดยท่ีแตละภาพนั้นไมได   
จางหายไปและยังคงอยูในภาพท้ังในชวงเวลากอนหรือหลังของการเคลื่อนไหว ทําใหเกิด
ความรูสึกเคลื่อนไหวชา ๆ ข้ึนในผลงานศิลปะ  
 ผูวิจัยมีแนวคิดการนําความเคลื่อนไหวมาใชในผลงานศิลปะในสมัยศึกษาระดับ
ปริญญาโทเม่ือป พ.ศ. 2543 ดวยเทคนิคภาพพิมพตะแกรงไหมในผลงานชื่อจริง ความไมมี
สาระ ชื่อเลน ฉันจะไปพัทยา (ภาพท่ี 6 ก) แสดงความเคลื่อนไหวดวยการซํ้ากันของรูปทรง
เขามาใชเพ่ือลวงตาใหเกิดความเคลื่อนไหว ในภาพเปนผูหญิงเปลือยท่ีมีใบหนาของผูวิจัยใน
อิริยาบถการเดินแกวงแขนไปมา หากจินตนาตามไปจะเปนการเดินไปขางหนาดวยการขยับ
รางกายท้ังแขน ขา ใบหนา และรางกายนั้น เม่ือเดินไปจนสุดกระโดดลงน้ําไป สังเกตใบหนา
เริ่มตนเปนใบหนาบึ้งตึงไปสูใบหนาท่ีดูสดใสราเริง 
 

 
 

ภาพท่ี 6 (ก) ชื่อผลงาน ชื่อจริง ความไมมีสาระ ชื่อเลน ฉันจะไปพัทยา 

(ข) ชื่อผลงาน Never die   

(ค) ชื่อผลงาน ฉันคือดอกไม 
ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

 

(ก) 

   

(ข)                                                              (ค) 
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 จากนั้นเม่ือสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทท่ีคณะจิตรกรรม มหาวิทยาลัย
ศิลปากรแลว จึงเปลี่ยนเทคนิคในการทํางานไปเปนจิตรกรรมสีอะคริลิก ในป พ.ศ. 2553 
ดวยสถานท่ีและอุปกรณคอนขางจํากัด ผลงาน Never Die (ภาพท่ี 6 ข) แมเทคนิควิธีการ
สรางสรรคเปลี่ยนแปลงไปแตแนวคิดของการทํางานยังมีความตอเนื่องมาจากผลงานเดิม    
มีลักษณะการซํ้าและเปลี่ยนแปรเพ่ือลวงตาใหเกิดความเคลื่อนไหว การทํางานท่ีเปลี่ยนเปน
จิตรกรรม มีผลทําใหผลงานในชวงนี้จะมีความเปนสามมิติมากข้ึน 
 จากนั้น ในป พ.ศ. 2557 ผูวิจัยไดเพ่ิมเทคนิคการปะติดกระดาษท่ีมีลวดลาย สีสัน
และน้ําหนักท่ีเหมาะสมกับรูปทรงและความรูสึกท่ีตองการแสดงออกมาใชในผลงาน
ผสมผสานกันเขากับเทคนิคจิตรกรรมสีอะคริลิก เชน ผลงาน ฉันคือดอกไม (ภาพท่ี 6 ค) 
สีสันท่ีเลือกใชคอนขางสดใส แสดงความสุขและสดชื่นของตัวผูวิจัยท่ีแทนตัวเองเปนดอกไม
มีการซํ้ารูปทรงในบางจังหวะเพ่ือแสดงความเคลื่อนไหวนอย ๆ ประดุจดังมีลมเบา ๆ พัดมา
ปะทะดอกไมใหลูเอนไปตามกระแสของแรงลม 
 ระยะเวลาทํางานศิลปะท่ีมีแนวคิดของความเคลื่อนไหวแบบสองมิติผูวิจัยได
ดําเนินการสรางสรรคในชวงเวลา พ.ศ. 2543-2557 รวมเวลา 14 ป และในระยะเวลานั้น    
มีความพยายามในการปรับเปลี่ยนพัฒนาผลงานอยูตลอดเวลา และผลงานในชุดนี้ก็เกิดจาก 
แนวคิดท่ีตองการพัฒนาผลงานตอไป บนแนวความคิดท่ีวาหากมีความเคลื่อนไหวเกิดข้ึน
จริงในผลงานศิลปะคงจะนาสนใจไมนอย ผลงานในชุด “ความสนุกสนานจากสื่อสังคม 
ออนไลน” จึงไดเกิดข้ึนโดยมีความพยายามทดลองสรางภาพเคลื่อนไหวสั้น ๆ ดวยอุปกรณ 
และแอปพลิเคชันท่ีสามารถหาได และมีความเปนไปไดสูงท่ีจะทําใหการเคลื่อนไหวสามารถ
เกิดข้ึนไดจริงในงานศิลปะ  
 ผลงาน ชุด “ความสนุกสนานจากสื่อสังคมออนไลน” มีผลงานจํานวน 2 ชุด คือ 
การตูนสาลี่ Ep1: ตอนตามสกุชชี่จนไดเรื่องและการตูนสาลี่ Ep2: ปโกะ ทาโร Pen 
Pineapple apple pen (PPAP) Piko taro in Cartoon แตจะขอนํามาวิเคราะหเพียงชุด
เดียวในบทความนี้ ไดแก การตูนสาลี่ Ep1: ตอนตามสกุชชี่จนไดเรื่อง (ภาพท่ี 7) คือ ภาพ
หนาปกคลิปท่ีถูกเผยแพรใน YouTube ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ 2562 สามารถดูคลิปเต็มท่ี 
https://www.youtube.com/watch?v=cxuCSXm5TkQ 
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ภาพท่ี 7 หนาปกคลิป การตูนสาลี่ Ep1: ตอน ตามสกชุชีจ่นไดเร่ือง 
ท่ีมา : สาลี่ แชลนอล (2562) 

 

  เนื้อหาในคลิปตัวละครเริ่มขยับและเคลื่อนไหว มีการเคาะมือท่ีขอบลาง จากนั้น 
เอ้ือมมือข้ึนเพ่ือหยิบกอนคําพูดท่ีอยูเหนือศีรษะดานบนซายของคนดูแลวนําลงมาบีบเลน 
แลวปลอยใหคืนรูป แตกอนคําพูดท่ีบีบนั้นกลับใหญโตข้ึนมามาก ๆ จนแตกกระจายใสหนา 
ตัวเอง จากนั้นหันซายหันขวาไปมาเหมือนมองหาอะไรสักอยาง ตอจากนั้นเหมือนคิดอะไร 
ออกมาได ทันใดนั้นก็เกิดมีดวงไฟเล็ก ๆ ข้ึนท่ีเหนือศีรษะขางบนซายของคนดู จึงเอ้ือมมือ 
หยิบดวงไฟนั้นลงมา แตทันใดนั้นไฟฟากลับดูดเสียกอนทําใหผมพองฟูข้ึน ใบหนาเต็มไป
ดวยเขมาควันสีดํา ๆ จึงเริ่มสะบัดหนาไปมา จากนั้นผมเริ่มหายพองบางสวน จึงไดโยน 
หลอดไฟท้ิงไป ทันใดนั้นมีมือใหญสงผาเช็ดหนามาให จึงเอ้ือมมือไปหยิบมาเช็ดหนา       
หนาสะอาดสวยงาม จากนั้นก็นําผามาปนจนกระท่ังผาเช็ดหนากลายเปนโดราเอมอน 
  องคประกอบท่ีใชในภาพมีแบบเดียวตั้งแตเริ่มตนจนจบ คือ การจัดตําแหนงรูปทรง
หลัก คือ ภาพการตูนรูปคนแบบครึ่งตัวใหอยูตรงใจกลางของภาพ (ภาพท่ี 8) เพ่ือเนนสีหนา
อารมณ การขยับปากและแขนของตัวละคร และมีการเปลี่ยนแปลงโดยการแทรกรูปทรงอ่ืน
เขามาบาง เชน การพองของสกุชชี่ท่ีใหญข้ึนเรื่อย ๆ จนกระท่ังปดบังรูปทรงหลักจนหมด 
แลวแตกสลายเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย 
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ภาพท่ี 8 องคประกอบภาพแบบคนคร่ึงตัว 
ท่ีมา : สาลี่ แชลนอล (2562) 

 

  รูปทรงท่ีใชถูกออกแบบใหรูปเปนการตูนซ่ึงมีท่ีมาจากความเปนจริงเพ่ือใหเกิด 
ความรูสึกถึงความสนุกสนาน สามารถเขาถึงไดงายในทุกเพศทุกวัย การใชลายเสนงาย ๆ 
เพ่ือไมดูจริงจังจนเกินไป รูปทรงท่ีใชมี 2 กลุมใหญ ๆ ไดแก 
 1. ตัวการตูนเปนหนาตัวผูวิจัยเองออกแบบดวยลายเสนงาย ๆ เพียงไมก่ีเสนดวย
บุคลิกท่ีจดจําไดงาย เปนรูปผูหญิงผมยาว สวมแวนตา สวมเสื้อยืดสีเหลือง ใชสีโทนสดใส 
 2. สิ่งของตาง ๆ เขามาประกอบในเรื่องราวดวย ไดแก สกุชชี่ ผาเช็ดหนา หลอดไฟ 
และโดราเอมอน 
 ความยาวของภาพยนตรการตูนเคลื่อนไหว ภาพท่ีใชจํานวน 424 ภาพ (ภาพท่ี 9) 
รวมท้ังไตเต้ิลและตอนปดทายเขาไวดวยแลว เนื้อหาท้ังหมดใชเวลา 3 นาที ในแตละภาพ
คอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปทีละนอยและเม่ือนํามาเรียงตอกันทีละภาพทําใหเกิดการลวงตาวามี
ความเคลื่อนไหวเกิดข้ึนจริง และถึงแมจํานวนภาพมีมากถึง 424 ภาพ แตเวลาของภาพยนต
เพียง 3 นาทีเทานั้น เนื่องจากในแตละภาพท่ีเปลี่ยนไป ทําใหเกิดความเคลื่อนไหวใชเวลา
เพียงเสี้ยวนาทีเทานั้นทําใหระยะเวลาของภาพยนตรสั้น 
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ภาพท่ี 9 ภาพท้ังหมดท่ีอยูในภาพยนตรการตูน ตามหาสกุชชี่จนไดเร่ือง 
ท่ีมา : Salie Channel (2562) 

 
 เสียง เพ่ือใหเกิดความสมบูรณของผลงานจึงตองมีการใสเสียงตาง ๆ ท่ีเหมาะสมกับ 
เนื้อหาเขาไปในภาพเคลื่อนไหว 3 วิธีการ ไดแก 
 1. พากยเสียงโดยใชเสียงของผูวิจัยเอง สวนใหญเปนบทสนทนาท่ีเก่ียวกับภาพท่ี
เปนอยูในแตละชวงเวลา เชน เม่ือลูกโปงแตกโดนหนาจะมีเสียงตกใจเกิดข้ึน 
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 2. เสียงของการเคลื่อนไหวของสิ่งตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนดวยในภาพเคลื่อนไหว เชน 
ลูกโปงแตก การสะบัด ไฟฟาดูด เสียงท่ีใชสวนใหญสรางข้ึนเอง ดวยการอัดเสียงตาง ๆ เชน 
การสะบัดผา  
 3. เสียงเพลงคลอเบา ๆ เพ่ือใหภาพเคลื่อนไหวนาสนใจข้ึน มีแหลงท่ีมาจาก
ไลบรารีเสียงของ YouTube Studio เนื่องจากการเผยแพรทําใน YouTube เพลงท่ีใช    
ในภาพเคลื่อนไหวจึงสามารถนํามาใชไดฟรี 

สรุปและอภิปรายผล 

 การเผยแพรและพัฒนาผลงานศิลปะตอสาธารณชนดวยการเผยแพรในอินเทอรเน็ต 
คือ ในยูทูบ (YouTube) กอนเปนอันดับแรก แลวนําไปเผยแพรซํ้าในเฟซบุก (Facebook ฺ) 
เพ่ือแนะนําไปยังผูท่ีสนใจ นักเรียน และนักศึกษาศิลปะ  
 ผลของการเผยแพรการตูนเขียนเอง Ep1 ตอน ตามหาสกุชชี่จนไดเรื่องในยูทูบ 
ตามท่ีอยู ดังนี้  https://www.youtube.com/watch?v=cxuCSXm5TkQ เผยแพรวันท่ี 
24 มกราคม พ.ศ. 2562 ยอดเขาชม ณ วันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2562 จํานวน 2,935 ครั้ง 
ผลงานในชุด “ความสนุกจากสื่อสังคมออนไลน” คือ ความแปลกใหมในการสรางสรรค
ผลงานศิลปะของผูวิจัย เปนกาวแรกสําหรับการสรางผลงานศิลปะในรูปแบบของการตูน
เคลื่อนไหวอันเกิดจากการสรางภาพนิ่งท่ีคอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปจํานวนมากนํามาวางซอน
ตอเนื่องกันเพ่ือใหเกิดมีความเคลื่อนไหวข้ึนจริงในรูปแบบของคลิปวิดีโอเปนการพัฒนา
ผลงานท่ีแตกตางไปจากผลงานเดิมท่ีเปนแบบจิตรกรรมสองมิติและภาพพิมพตระแกรงไหม
เปนอยางมาก ดวยการตูนเคลื่อนไหวนั้นนอกจากภาพท่ีถูกทําใหดูเคลื่อนไหวไดจริงแลว   
ยังประกอบดวยสื่ออ่ืน ๆ มาประกอบเพ่ือใหเกิดความสมบูรณมากข้ึน ไดแก เสียงตาง ๆ 
ดนตรี และเสียงพูด 
  อีกประการหนึ่งผูวิจัยตองการขยายขอบเขตการสือ่สารผลงานศิลปะของตัวเองไปสู
ผูดูผลงานศิลปะท่ีมักอยูในพิพิธภัณฑ และรอคอยใหผูคนเดินทางมาชมในระยะเวลาท่ีจํากัด 
บางครั้งเปนเดือน เปนอาทิตย เปนวัน สุดทายแลวแตความพรอมของสถานท่ีจัดแสดงผล
งานศิลปะนั้น ผูวิจัยเลือกท่ีเปลี่ยนการเขาถึงโดยใชการเผยแพรในโลกออนไลนซ่ึงมี
ความสามารถในการแพรกระจายไปสูคนหมูมากในทุกพ้ืนท่ีไมวาจะอยูสถานท่ีใด หางไกล
กันแคไหนหากมีสัญญาณอินเทอรเน็ต และอุปกรณในการรับสัญญาณก็สามารถท่ีจะรับชม
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ผลงานได อีกท้ังยังไมจํากัดเวลาในการชมผลงาน สามารถเขาไปชมไดตลอดหากยังไมมี  
การลบขอมูลออกไป ดังนั้น จึงเปนการดีท่ีเราสามารถเขาถึงผูคนจํานวนมากข้ึนดวยโซเชียล
มีเดีย 
  การสรางสรรคการตูนเคลื่อนไหวท่ีถูกสรางสําเร็จเรียบรอยลงไปแลวดวยดี เปน
ความฝนท่ีถูกทําใหเปนจริงข้ึนมาไดเปนอยางดี อยางนอยท่ีสุดสิ่งท่ีไดรับจากการทํางาน 
ครั้งนี้ คือกาวแรกของการพัฒนาผลงานตอไปในอนาคต ไดเรียนรูและแกปญหาตาง ๆ      
ในการสรางสรรคและแมวาผลงานท่ีสรางในชุดนี้มีเพียง 2 ชุด แตในอนาคตอันใกลตองมี 
ผลงานท่ีถูกพัฒนาออกมาอีกอยางตอเนื่องเพ่ือใหผูคนไดรับชมตอไปในอนาคต เพราะ    
การทํางานนั้นเริ่มตนดวยความสนุก เม่ือเริ่มทํางานก็มีความสุขและเม่ือไดรับความเห็นของ
ผูชมในทางท่ีชื่นชมยอมสรางแรงใจใหสรางสรรคผลงานตอไปดวยความสนุก 
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การศึกษาสภาพการดําเนินการและแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและ
งานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
THE STUDY OF CONDITIONS AND APPROACHES TO 

INTEGRATING RESEARCH AND CREATIVE WORKS IN ARTS 

AND CULTURE WITH TEACHING AND LEARNING PROCESS 

AT BUNDITPATANASILPA INSTITUTE 

กวิตาภัทร  มงคลนํา* 

KAWITAPAHT MONGKOLNUM   

บทคัดยอ  

    งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) ศึกษาการดําเนินการงานวิจัย งานสรางสรรค และ   
การจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 2) ศึกษาแนวทางท่ีเหมาะสม        
ในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 
กลุมเปาหมาย ไดแก ผูบริหาร หัวหนาภาควิชา ครู และอาจารยผูสอน จํานวน 164 คน 
เก็บขอมูลดวยแบบสอบถามซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพโดยการหาความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา และการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหาร และหัวหนาภาควิชา 
ผลการศึกษา พบวา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปดําเนินการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมสอดคลองกับปรัชญาของสถานศึกษาท่ีระบุวา “เปนสถาบันการศึกษาดาน
ศิลปะท่ีมุงสรางสรรคศาสตรแหงศิลป ผลิตบัณฑิตใหมีความเปนเลิศทางศิลปะควบคู
คุณธรรมเพ่ือผดุงรักษาและสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติ” จัดการเรียนการสอนในระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก โดยยึดม่ันปรัชญาของแตละ
หลักสูตร ยึดม่ันในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม สนับสนุนการดําเนินงานวิจัยและ     
งานสรางสรรค จัดสรรทุนงานวิจัยและงานสรางสรรคครอบคลุมกลุมการศึกษาดาน
ศิลปวัฒนธรรมอยางตอเนื่อง  

   *กองสงเสริมวิชาการและงานวิจยั สํานักงานอธกิารบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   
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แนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัด 
การเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จํานวน 4 แนวทาง มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด ดังนี้ 1) กําหนดใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรู
กระบวนการ 2) นําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรคไปใชในการประกอบการสอน 3) นํานักศึกษา
เขาฟงการรายงานผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารยและนักวิจัยรับเชิญหรือเขารวม
ประชุมการเสนอผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคระดับชาติหรือนานาชาติ และ 4) นํานักศึกษา
รวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย สวนแนวทางการวิจัยและ
สรางสรรคผลงานในบริบทของสังคมปจจุบันอยางสอดคลองกับปรัชญาของสถาบัน พบวา 
มี 3 แนวทางหลัก ๆ ไดแก 1) การอนุรักษยึดถือแนวปฏิบัติขนบธรรมเนียมตามประเพณี   
อันดีงาม 2) การผสมระหวางความเกากับความใหม และ 3) การเปดอาณาจักรจินตนาการ
ความคิดสรางสรรคไรขีดจํากัด เพ่ือสรางความเปนเลิศทางศิลปะ   

คําสําคญั : งานวิจัย งานสรางสรรค การบูรณาการ ศลิปวัฒนธรรม การเรยีนการสอน  

Abstract 

The purposes of this research were (1) to study research, creative 
works, and teaching and learning process at Bunditpatanasilpa Institute and 
(2) to investigate appropriate approaches to integrating art and cultural 
research and creative works with teaching and learning process. The sample 
consisted of 164 key informants including administrators, heads of department, 
and lecturers. Data were collected by using questionnaires which had been 
verified for quality by content validity and an in-depth interview which was 
conducted with key informants comprising experts, administrators and heads 
of department.  

The research results were found as follows: Bunditpatanasilpa Institute 
integrated research and creative works in arts and culture with teaching and 
learning process in accordance with the institute's philosophy “Being an 
education institution specialized in arts which aims to create knowledge in 
arts and produces graduates with knowledge and moral excellence to preserve 
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national arts and culture.” The institute provided various curricula including 
basic professional level, Bachelor’s degree, Master’s degree and Doctoral 
degree. It also preserved good traditions, supported doing research and 
creative works, provided funds for research and creative works continually 
covering all kinds of art and cultural education. 

Four approaches to integrating research and creative works in arts 
and culture with teaching and learning process were found to be appropriate 
at highest levels as follows: (1) Students learned research or creative works 
to understand their process, (2) Lecturers made use of research results or 
creative works in part of teaching, (3) Students listened to lecturers’ 
presentations of research or creative works as well as participated in the 
national or international research conferences, (4) Graduate students joined 
the lecturer team to do research or creative works. Based on the current 
context of society, three main approaches were found to be in accordance 
with the institute's philosophy. These are (1) Preserving Thai traditions and 
culture, (2) Combining old and new culture, and (3) Exposing to unlimited 
imagination and creativity to create artistic excellence. 

Keywords: Arts Research, Creative work, Integration, Culture, Teaching Process 

บทนํา  

 การบูรณาการเปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งท่ีสอดคลองกับสภาพบริบทการจัด
การศึกษาของสังคมปจจุบัน สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
(2542, น. 2) ซ่ึงใหความสําคัญกับผูเรียนและใหใชการเรียนรูแบบบูรณาการเปนแนวทาง 
การจัดการเรียนการสอน ดังท่ีไดนิยามความหมายของการศึกษา วาเปนกระบวนการเรียนรู      
เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม     
การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสราง     
องคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคมการเรียนรู และปจจัยเก้ือหนุนใหบุคคล
เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เชนเดียวกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ      
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ฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560-2564 (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
สํานักนายกรัฐมนตรี, 2559, น. 4) ท่ีมีหลักการสําคัญคือ “ยึดคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา” 
มุงสรางคุณภาพชีวิตท่ีดีสําหรับคนไทย พัฒนาคนใหมีความเปนคนท่ีสมบูรณมีวินัย ใฝรู      
มีความรู มีทักษะ มีความคิดสรางสรรค มีทัศนคติท่ีดี รับผิดชอบตอสังคม มีคุณธรรมและ
จริยธรรม สอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 
2560-2564) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559, น. 51) ยุทธศาสตรท่ี 1 พัฒนาหลักสูตร 
กระบวนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล โดยมีแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนท่ีมีคุณภาพ และจัดกิจกรรมเสริมทักษะพัฒนาผูเรียนในรูปแบบท่ีหลากหลาย     
ใหสอดคลองกับทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 และในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา      
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, น. 25-26) กลาววา การจัดการเรียนรู  
ในสาระการเรียนรูตาง ๆ ใหมีกระบวนการและวิธีการท่ีหลากหลาย เนนการจัดการเรียน    
การสอนตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ 
การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ การใชการวิจัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู โดยจัดการเรียนรูในลักษณะองครวมและใชการบูรณาการเปน
เปาหมายการเรียนรวมกัน ดังนั้น สถานศึกษาจึงมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามแผนพัฒนาดังกลาว 
 ตามเกณฑคุณภาพการศึกษาระดับอุดมศึกษากําหนดใหสถาบันอุดมศึกษาแตละแหง
อาจมีจุดเนนในเรื่องการวิจัยท่ีแตกตางกันตามแตพันธกิจของสถาบัน และจําเปนตองมี
ระบบและกลไกควบคุมการดําเนินการตามพันธกิจไดอยางมีประสิทธิภาพและคุณภาพตาม
จุดเนนของสถาบัน สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปไดดําเนินงานวิจัยเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค
ดังกลาว โดยมีสวนประกอบท่ีสําคัญ 3 ประการ คือ 1) มีแผนการวิจัย มีระบบและกลไก 
ตลอดจนมีการสนับสนุนทรัพยากรใหสามารถดําเนินการไดตามแผน 2) คณาจารยมีสวนรวม 
ในการวิจัยอยางเขมแข็งโดยบูรณาการงานวิจัยกับการจัดการเรียนการสอน และพันธกิจ
ดานอ่ืน ๆ ของสถาบัน และ 3) ผลงานวิจัยมีคุณภาพ มีประโยชนสนองยุทธศาสตรของชาติ
และมีการเผยแพรอยางกวางขวาง (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2561, น. 63-76) จากรายงาน
การประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม พ.ศ. 2554-2558 สํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) (2557, น. 50) พบวา ผลงานวิจัยและ
นวัตกรรมท่ีสามารถนําไปตีพิมพเผยแพรและนําไปใชประโยชนยังปรากฏนอย ดังนั้น เพ่ือให



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 77 

ภารกิจในการจัดการศึกษาและภารกิจในการทําวิจัยและงานสรางสรรคของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปประสบความสําเร็จและเกิดประโยชนมีคุณภาพตามท่ีกําหนดไวนั้น จึงตอง          
มีการศึกษาแนวทางในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับ     
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือใชเปนแนวทางใหสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาดานศิลปวัฒนธรรม
ไดใชอางอิงปฏิบัติตอไป 

การศึกษาแนวทางในการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนมีนักวิชาการ
ทําการศึกษาไวหลายงานดวยกัน อาทิ ศึกษาการเชื่อมโยงวิจัยและการสอนเพ่ือประโยชนใน
การเรียนรูของนักเรียน (Healey, 2005, p. 183) พบวา การเชื่อมโยงการวิจัยและการสอน
เปนหัวขอท่ีนานาชาติใหความสนใจศึกษาแนวทางการบูรณาการหลากหลายรูปแบบและ
สามารถพบไดในสถาบันอุดมศึกษาทุกประเภท อีกท้ังการพัฒนาหลักสูตรจากผลการวิจัย
ดังกลาว ไดสรางความทาทายแกผูวิจัยและคณาจารยเพราะอาจนําไปสูการคนหาวิธีการใหม ๆ 
สําหรับท้ังผูสอนและผูเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ เจนกินส (Jenkins, 2019) ท่ีกลาววา 
การบูรณาการเชื่อมโยงงานวิจัยกับการสอนเปนประเด็นท่ีสําคัญในการพัฒนาดานการเรียน
การสอน สอดคลองกับงานวิจัยของเบอรกิสะมอลเลย รูว นิลลี และอีวาน (Burke-Smalley, 
Rau, Neely & Evans, 2017, p. 501) ท่ีพบวา สําหรับสถาบันการศึกษา การสนับสนุน
ความสัมพันธระหวางการสอนและการวิจัยสามารถชวยปรับสถานะของการวิจัยและการสอน
ใหเทาเทียมกัน และแสดงใหเห็นความสอดคลองในลําดับความสําคัญมากข้ึนตอท้ังคณาจารย 
นักศึกษา และผูมีสวนไดสวนเสียอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ และสอดคลองกับ ธงชัย ยืนยงคีรีมาศ 
(2557, น. 3-4) และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2555, น. 6-8) ท่ีศึกษา
รูปแบบการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนพบวา สามารถทําไดหลายรูปแบบ ไดแก 
การกําหนดใหนักศึกษาเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยของอาจารย เปนผูชวยในโครงการวิจัยของ
อาจารย นักศึกษาศึกษางานวิจัยเพ่ือเรียนรูกระบวนการวิจัย อาจารยนําผลการวิจัยไป
ประกอบการสอน เขาฟงการรายงานผลงานวิจัยของอาจารยหรือนักวิจัยคนอ่ืน ๆ และนิสิต
เขารวมประชุมการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติหรือนานาชาติ ท้ังนี้เพ่ือเนนการสรางความรู
ของผูเรียนท่ีมากกวาการใหเนื้อหาโดยอาจารยเปนผูกําหนด การบูรณาการงานวิจัยกับ    
การเรียนการสอนดังกลาวยังชวยใหนักศึกษาเกิดทักษะจากการลงมือปฏิบัติจริง ดังท่ี  
เบญจวรรณ ทิมสุวรรณ และรัชนี สรรเสริญ (2555) ศึกษาพบวา การบูรณาการการเรียน
การสอนกับกระบวนการวิจัย บริการวิชาการ และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมจะสงผลดีตอ 
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การพัฒนานักศึกษาใหเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ทําใหนักศึกษามีประสบการณ      
ในการดําเนินงานตามสภาพจริง เกิดเครือขายของการเรียนรู พัฒนาและเพ่ิมพูนทักษะ    
การปฏิบัติงานสูมาตรฐานของการทํางานได ดังนั้น จากการศึกษางานวิจัยท่ีกลาวมาขางตน 
การบูรณาการงานวิจัยและการเรียนการสอนจึงเปนเรื่องท่ีเกิดประโยชนชวยในการพัฒนา
คุณภาพของการเรียนการสอนของสถาบันไดอีกทางหนึ่ง 
 จากสภาพการณและแนวคิดดังกลาวทําใหผูวิจัยสนใจศึกษาแนวทางการบูรณาการ
งานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป เพ่ือศึกษางานวิจัย งานสรางสรรค และการจัดการเรียนการสอนของสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป เพ่ือจะนําไปสูแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในบริบทแหงสังคมไทย
ยุคปจจุบันตอไป 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาการดําเนินการงานวิจัย งานสรางสรรค และการจัดการเรียนการสอน
ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
 2.  เพ่ือศึกษาแนวทางท่ีเหมาะสมในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค     
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

วิธีการศึกษา 

วิธีการศึกษาแบงออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาขอมูลงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรม
ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
  ศึกษาวิเคราะหเอกสาร คูมือ ทบทวนวรรณกรรม ศึกษางานวิจัยและงานสรางสรรค
ดานศิลปวัฒนธรรมท่ีไดรับทุนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางปงบประมาณ 2558-

2562 จากนั้นจึงทําการวิเคราะหเนื้อหา และออกแบบแบบสอบถามเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล 
  ข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

  พัฒนาแบบสอบถามเก่ียวกับแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปศึกษา โดยมี
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วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางท่ีเหมาะสมในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค 
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการ ดังนี้ 
 กลุมเปาหมาย 

  กลุมเปาหมายท่ีมีคุณสมบัติ ดังนี้  
1. ผูบริหารในสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีเก่ียวของกับการบริหารงานวิชาการ ไดแก 

รองอธิการบดี ผูชวยอธิการบดี คณบดี รองคณบดีฝายวิชาการ ผูอํานวยการและรองผูอํานวยการ 
ฝายวิชาการของวิทยาลัยท่ีสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จํานวน 40 คน 

2. หัวหนาภาควิชาในระดับอุดมศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จํานวน 46 คน  
3. ครูและอาจารยผูสอนท่ีรับทุนวิจัยและงานสรางสรรคของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ระหวางปงบประมาณ 2558-2562 จํานวน 131 คน  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยนี้ ใชแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเองโดยมีเนื้อหาครอบคลุมตาม
วัตถุประสงค และกรอบแนวคิดของการวิจัย แบงออกเปน 2 สวน ไดแก แบบสอบถาม
เก่ียวกับขอมูลท่ัวไป จํานวน 5 ขอ ไดแก สังกัด สถานภาพ ระดับการศึกษา ความเชี่ยวชาญ
หรือสาขาวิชา และประสบการณการทํางานวิจัยหรืองานสรางสรรค มีลักษณะเปนขอคําถาม
แบบหลายตัวเลือก (Multiple choices question) โดยระดับการวัดขอมูลเปนประเภท
เรียงลําดับ (Ordinal Scale) และแบบสอบถามรูปแบบการบูรณาการงานวิจัยและงาน
สรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน เปนแบบสอบถามปลายปด 
(Close-Ended Response Question) ใชมาตราสวนประมาณคา (Rating scale method) 
โดยระดับการวัดขอมูลประเภทอันตรภาค (Interval Scale) เปนขอคําถาม 5 หัวขอ         
มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ  

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

1. การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยนําแบบสอบถาม
ปรึกษาผูทรงคุณวุฒิ 3 คน พิจารณาเนื้อหาใหมีความตรงกับวัตถุประสงคและกรอบแนวคิด
การวิจัย โดยใชเกณฑในการตัดสิน คือ ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิตรงกัน 2 ใน 3 คน  

2. การหาความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวนําไป
ทดสอบ (Tryout) กับกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางท่ีจะศึกษา คือ     
ครูและอาจารยผูสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป หาคาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงของ    
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ครอนบาคซแอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) ไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม
เทากับ 0.94  

3. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรใน
การวิเคราะหขอมูล โดยใชคาสถิติ ดังนี้ 

3.1 แบบสอบถามสวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดย
ใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาความถ่ี คารอยละ (Percentage)  

3.2 แบบสอบถามสวนท่ี 2 คํานวณหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คาความถ่ี และคารอยละ (Percentage)  
  ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาแนวทางท่ีเหมาะสมในการบูรณาการงานวิจัยและงาน
สรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
 ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหาร 
และหัวหนาภาควิชาในระดับอุดมศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป เพ่ือประกอบการศึกษา
รูปแบบการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียน
การสอนท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการ ดังนี้ 
 กลุมตัวอยางท่ีเปนผูใหขอมูลหลัก จํานวน 8 คน โดยมีเกณฑการคัดเลือก ดังนี ้   
มีประสบการณในการทําวิจัยและการตีพิมพเผยแพรในระดับชาติหรือนานาชาติ เปนผูมี
ประสบการณเก่ียวกับการสอนในระดับปริญญาตรีอยางนอย 5 ป และยินดีใหความรวมมือ
ในการใหขอมูลประกอบการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
1. แบบสัมภาษณพัฒนามาจากการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามแนวทาง

การบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน  
2. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยนําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ

หรือผูทรงคุณวุฒิพิจารณาเนื้อหาใหมีความตรงกับวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดการวิจัย 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณดวยตนเอง 
การวิเคราะหขอมูล 

 นําแบบสัมภาษณท่ีไดมาสรุปประเด็น วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  
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ผลการศึกษา 

 สวนท่ี 1 การศึกษาขอมูลงานวิจัยและงานสรางสรรคและการจัดการเรียนการสอน
ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
  บริบทท่ัวไปของสถาบัน 

  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปเปนชื่อท่ีไดรับพระราชทานนามจากสมเด็จพระกนิษฐา-   
ธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี โปรดเกลาฯ พระราชทาน 
เม่ือวันท่ี 27 มีนาคม พ.ศ. 2540 หมายถึง “สถาบันผลิตบัณฑิตทางศิลปะแหงความเจริญ” 
เดิมเปนสถาบันอุดมศึกษาในสังกัดกรมศิลปากร กระทรวงศึกษาธิการ ปจจุบันเปนสถานศึกษา
ในสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงคใหการศึกษาและสงเสริมวิชาการตั้งแตระดับพ้ืนฐาน 
วิชาชีพถึงวิชาชีพชั้นสูงดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลป คีตศิลป ชางศิลป และทัศนศิลปท้ังไทย
และสากล รวมท้ังศิลปวัฒนธรรมระดับทองถ่ินและระดับชาติ ทําการสอน การแสดง วิจัย 
และใหบริการทางวิชาการ ตลอดจนสงเสริม สืบสาน สรางสรรค ทะนุบํารุง และเผยแพร
ศิลปวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของชาติและศิลปวัฒนธรรมท่ีหลากหลายของชุมชนใน
ทองถ่ิน (พระราชบัญญัติสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2559, 2559) มีสวนราชการ
ท่ีจัดการศึกษาในสังกัดจํานวน 18 แหง สาขาวิชาท่ีเปดสอนมีบริบทความหลากหลายและ
แตกตางกันไปตามเอกลักษณของแตละทองถ่ินแตละภูมิภาค ท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ           
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก และภาคใต 
 ขอมูลงานวิจัยและงานสรางสรรคของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
  ผลการศึกษาขอมูลงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมท่ีไดรับทุนของ
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางปงบประมาณ 2558-2562 ดังสรุปในตารางท่ี 1 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 จํานวนงานวิจัยและงานสรางสรรคท่ีไดรับทุนจากสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ปงบประมาณ 
พ.ศ. 2558-2562 

ดาน 

ปงบประมาณ พ.ศ. 
รวม 

2558 2559 2560 2561 2562 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. งานวิจัย 22 100 16 100 8 100 19 100 18 100 83 100 

นาฏศิลป 2 9.09 2 12.50 1 12.50 1 5.26 2 11.11 8 9.64 
ดุริยางคศลิป 6 27.27 1 6.25 1 12.50 4 21.05 3 16.67 15 18.07 
ทัศนศิลป 1 4.55 6 37.50 6 75.00 4 21.05 9 50.00 26 31.33 
การศึกษาท่ัวไป 13 59.09 7 43.75  0 0.00 10 52.63 4 22.22 34 40.96 
2. งานสรางสรรค 9 100 11 100 14 100 13 100 26 100 73 100 

นาฏศิลป 3 33.33 4 36.36 3 21.43 9 69.23 10 38.46 29 39.73 
ดุริยางคศลิป  0 0.00 3 27.27 1 7.14 4 30.77 2 7.69 10 13.70 
ทัศนศิลป 6 66.67 4 36.36 10 71.43  0 0.00 14 53.85 34 46.58 
3. งานวิจัยการ
เรียนการสอน 

0 0 0 0 30 100 24 100 13 100 67 100 

นาฏศิลป 0 0 0 0 2 6.67 3 12.50 3 23.08 8 11.94 
ดุริยางคศลิป 0 0 0 0 4 13.33 6 25.00 3 23.08 13 19.40 
ทัศนศิลป 0 0 0 0 2 6.67 2 8.33 2 15.38 6 8.96 
การศึกษาท่ัวไป 0 0 0 0 22 73.33 13 54.17 5 38.46 40 59.70 

รวม 31 13.90 27 12.11 52 23.32 56 25.11 57 25.56 223 100 

 
  จากตารางท่ี 1 ผลการศึกษาขอมูลงานวิจัยของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปยอนหลัง
หาป (ปงบประมาณ พ.ศ. 2558-2562) พบวา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปจัดสรรทุนงานวิจัย
และงานสรางสรรค แบงกลุมทุนเปน 3 ประเภท ไดแก ทุนงานวิจัย จํานวน 83 เรื่อง       
ทุนงานสรางสรรค จํานวน 73 เรื่อง และทุนงานวิจัยการเรียนการสอน จํานวน 67 เรื่อง 
รวมจํานวน 223 เรื่อง สามารถแบงกลุมในภาพรวมงานวิจัยและงานสรางสรรคออกตาม
ลักษณะของงานและการใชประโยชน ดังนี้ 
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 1. การสรางสื่อและการพัฒนาการเรียนการสอน จํานวน 105 เรื่อง  
 2. สรางสรรคผลงานดานศิลปวัฒนธรรม จํานวน 89 เรื่อง ในจํานวนนี้เปน       
งานสรางสรรคดานทัศนศิลป 47 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป 30 เรื่อง ดุริยางคศิลป 7 เรื่อง 
และวรรณกรรม 5 เรื่อง  
 3. การศึกษาองคความรูภูมิปญญาครูอาจารยหรือภูมิปญญาทองถ่ิน จํานวน 21 เรื่อง  
 4. การพัฒนาองคกร สังคม และคุณภาพชีวิต จํานวน 8 เรื่อง  
 

 สวนท่ี 2 การศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค          
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

 2.1 การศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรม
กับการจัดการเรียนการสอน 

 2.1.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมเปาหมาย 

  ขอมูลท่ัวไปของกลุมเปาหมาย จํานวน 164 คน จากกลุมเปาหมายท้ังหมด 
217 คน คิดเปนรอยละ 75.58 สวนใหญเปนผูสอน จํานวน 106 คน (รอยละ 64.63) 
หัวหนาภาควิชา จํานวน 33 คน (รอยละ 20.12) และผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 25 คน 
(รอยละ 15.24) ระดับการศึกษาของกลุมเปาหมาย พบวา สวนใหญศึกษาระดับปริญญาโท
มากท่ีสุด จํานวน 128 คน (รอยละ 78.05) ระดับปริญญาตรี จํานวน 28 คน (รอยละ 17.07) 
และระดับปริญญาเอก จํานวน 8 คน (รอยละ 4.88) ความเชี่ยวชาญหรือสาขาวิชาของ
กลุมเปาหมาย พบวา แตละกลุมมีจํานวนใกลเคียงกัน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย ดังนี้ 
กลุมดานดุริยางคศิลป จํานวน 46 คน (รอยละ 28.05) กลุมดานนาฏศิลป จํานวน 41 คน 
(รอยละ 25) กลุมดานทัศนศิลป จํานวน 39 คน (รอยละ 23.78) กลุมดานการศึกษา จํานวน 
36 คน (รอยละ 21.95) และอ่ืน ๆ จํานวน 2 คน (รอยละ 1.22) สวนใหญมีประสบการณ
การทํางานวิจัยหรืองานสรางสรรคอยูระหวาง 11-15 ป จํานวน 76 คน (รอยละ 46.34) 
ประสบการณ 5-10 ป จํานวน 41 คน (รอยละ 25) ประสบการณ 16-20 ป จํานวน 24 คน 
(รอยละ 14.63) ต่ํากวา 5 ป จํานวน 7 คน (รอยละ 4.27) และมากกวา 20 ป จํานวน 16 คน 
(รอยละ 9.76)  
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 2.1.2 ผลการศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

  ผลการศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรม กับการจัดการเรียนการสอน 4 รูปแบบ ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด ( X =3.40) ดังนี้ 1) กําหนดใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือ
เรียนรูกระบวนการในระดับมากท่ีสุด ( X =3.50) 2) อาจารยนําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรค
ไปใชในการประกอบการสอนอยูระดับมากท่ีสุด ( X =3.43) 3) นํานักศึกษาเขาฟงการรายงาน
ผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารยและนักวิจัยรับเชิญหรือเขารวมประชุมการเสนอ
ผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคระดับชาติหรือนานาชาติในระดับมากท่ีสุด ( X =3.43) และ     
4) นํานักศึกษารวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารยในระดับมากท่ีสุด    
( X =3.33)  
 2.2 แนวทางท่ีเหมาะสมในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหาร และหัวหนาภาควิชาในระดับอุดมศึกษา
ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จํานวน 8 ทาน โดยใชแบบสัมภาษณเก่ียวกับประสบการณ
และแนวทางในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัด 
การเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป โดยสรุปผลจากการสัมภาษณ ดังนี้ 
 1) กําหนดใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ  
  การใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ
เปนการบูรณาการโดยใชการจัดการเรียนการสอนเปนหลัก โดยคณาจารยผูสอนนํางานวิจัย 
หรืองานสรางสรรค หรือนําประสบการณมาใชพัฒนาหรือประยุกตใชกับการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนปกติ ดวยวิธีการเรียนการสอน อาจารยสอนใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยเพ่ือเรียนรู
องคความรูหลักการและทฤษฎีท่ีใชในการวิจัยเรื่องนั้น ๆ หรือชี้แนะแนวทางสรางสรรค
ผลงานเพ่ือใหเห็นท่ีมาแนวทาง แนวคิดหรือแรงบันดาลใจ กระบวนการทํางาน การมอบหมาย 
งานศึกษาคนควาตัวอยางงานวิจัยหรืองานสรางสรรค เพ่ือมารวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู ผูสอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณนักวิจัย  
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2) อาจารยนําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรคไปใชในการประกอบการสอน  

  อาจารยนําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรคไปประกอบการสอน เชน     
การบูรณาการโดยใชการวิจัยเปนหลัก โดยคณาจารยผูสอนทําวิจัยชั้นเรียนหรือสราง
นวัตกรรมแลวนําผลท่ีไดไปอบรมหรือใหความรูขยายผลในชั้นเรียน หรือนําผลการวิจัยไป
เปนสวนหนึ่งของเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน หรือนําผลการวิจัยของอาจารยไป
ประกอบการสอน นักศึกษาจะไดรับรูจากทฤษฎีขอความรูใหม ๆ การถายทอดกระบวนการคิด 
จินตนาการ แรงบันดาลใจ และเทคนิคในการสรางสรรคผลงาน หรือนําผลงานวิจัยเปน
กรณีศึกษาและนํามาปรับปรุงเพ่ือการสอน การใชงานวิจัยเปนแนวทางในการแกไขและ
ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ  
 3) นํานักศึกษาเขาฟงการรายงานผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของ
อาจารยหรือนักวิจัยรับเชิญ หรือเขารวมประชุมการเสนอผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรค
ระดับชาติหรือนานาชาติ 
  การเปดโอกาสใหนักศึกษาไดรับฟงแนวคิดและประสบการณมากข้ึน โดย
การใหนักศึกษาเขาฟงการรายงานผลงานวิจัยของอาจารยหรือนักวิจัย หรือสัมมนาเก่ียวกับ
งานวิจัยของอาจารยหรือนักวิจัยรับเชิญ แลวมอบหมายใหนักศึกษาท่ีเขารวมรับฟงนํา
ความรูไปถายทอด และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนในชั้นไดเรียนรูรวมกัน ยิ่งไดเห็นผลงาน
และรับฟงประสบการณของผูอ่ืนมากก็ยิ่งเกิดการพัฒนาการของนักศึกษามากข้ึนไปดวย 
และหากนักศึกษามีผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคเขารวมนําเสนอในการประชุมการเสนอ
ผลงานวิจัยระดับชาติหรือนานาชาติ ก็เปนการเปดโอกาสใหไดฝกทักษะและเพ่ิมพูน
ประสบการณไดมากยิ่งข้ึน   

4) นํานักศึกษารวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย  
  การใหนักศึกษาเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย   
เพ่ือไดลงมือปฏิบัติงานวิจัยหรืองานสรางสรรค โดยกําหนดใหนักศึกษาทําโครงการวิจัยหรือ
งานสรางสรรค หรือบางสวนท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย หรือ
เปนผูชวยในโครงการวิจัยหรืองานสรางสรรค ดวยการมีสวนรวมในกระบวนการดําเนินการ
โดยท่ีอาจารยมีงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของตนเองรองรับ ทําใหนักศึกษาไดฝกทักษะ
การคิดสรางสรรค ไดฝกปฏิบัติเห็นรูปแบบแนวทางของอาจารยผูสอน และมีสวนรวมใน
ผลงานของอาจารย  
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  จากการสัมภาษณแนวทางในการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปพบวา ผูใหสัมภาษณ
มีขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้  

1. เม่ือคณาจารยผูสอนทําวิจัยชั้นเรียนหรือสรางนวัตกรรมแลวควรนําไปเผยแพร
ขยายผลตอหนวยงาน ชุมชน และสังคม  

2. ควรเปดใหมีเวทีการแสดงผลงานสรางสรรคของนักศึกษา 
3. เปดรับแนวคิดการสรางสรรคตอยอดใหม ๆ สงเสริมการสรางสรรคผลงานให

เหมาะสมในบริบทของสังคมสมัยใหม และยังคงสอดคลองกับปรัชญาของสถาบันใน 3 แนวทาง 
คือ การอนุรักษยึดถือแนวปฏิบัติขนบธรรมเนียมตามประเพณีอันดีงาม สองคือการผสม
ระหวางความเกากับความใหม และสามคือการเปดอาณาจักรจินตนาการความคิดสรางสรรค
ไรขีดจํากัด 
  นอกจากนี้วิธีการดําเนินงานการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน ควรเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร (มคอ. 2) 
กําหนดรายวิชาท่ีจะบูรณาการ วิเคราะหเนื้อหาของรายวิชาท่ีสอนเพ่ือนํากระบวนการวิจัย
มาใชในการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาของรายวิชา ระบุกิจกรรมการบูรณาการ
การวิจัยกับการเรียนการสอนไวในหมวดแผนการสอนและการประเมินผลของรายวิชา 
(มคอ. 3 หรือ มคอ. 4) ดําเนินงานตามแผนการท่ีวางไว แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในชั้นเรียน 
นักศึกษาประเมินผลงานของตนเอง และจัดทํารายงานสรุปผลการเรียนรู อาจารยสังเกต
พฤติกรรม วัดและประเมินผลการเรียนรูของนักศึกษาจากผลงานของนักศึกษา จากนั้น
อาจารยผูสอนสรุปผลการเรียนรูและขอเสนอแนะไวใน มคอ. 5 หรือ มคอ. 6 เพ่ือใชเปน
แนวทางในการดําเนินงานและพัฒนาปรับปรุงแกไขในปตอไป ซ่ึงผูวิจัยนําเสนอแนวทาง
การบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน
ในรูปของแผนภาพท่ี 1 
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แนวทางการบูรณาการงานวจัิยและงานสรางสรรคดานศิลปวฒันธรรมกับการจดัการเรยีนการสอน 

รูปแบบที ่1 

กําหนดใหนักศึกษาศึกษา
งานวิจัยหรืองานสรางสรรค  
เพ่ือเรียนรูกระบวนการ 

รูปแบบที ่2 

อาจารยนําผลการวิจยัหรือ
งานสรางสรรคไปใชในการ
ประกอบการสอน 

รูปแบบที ่3 

ใหนักศึกษาเขาฟงการรายงาน
ผลงานวิจัย/งานสรางสรรคของ
อาจารย/นักวิจัยรบัเชิญ/เขารวม
ประชุมการเสนอผลงานฯ 

รูปแบบที ่4 

นํานักศึกษารวมเปนสวนหน่ึง
ในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรค
ของอาจารย 

    
อาจารยผูสอนศึกษาหลักสูตร และวิเคราะหเน้ือหารายวิชา (มคอ. 2) 

    
ระบุกิจกรรมการบูรณาการการวจิัยกับการเรียนการสอนไวในหมวดแผนการสอนและการประเมินผลของรายวิชา (มคอ. 3 หรือ มคอ. 4) 

    
อาจารยผูสอนรวบรวมบทคัดยอ
ผลงานวิจัยที่เกีย่วกับเน้ือหาของ
รายวิชาที่สอน เพื่อกระตุนให
นักศึกษาเกิดความสนใจ ใฝรู 
อยากแสวงหาคําตอบของงานวิจยั 
รวมทั้งแนะนําวธิีการอานผลงาน 
วิจัยฉบับเต็มใหแกนักศึกษา 

อาจารยผูสอนรวบรวมและ
คัดเลือกผลงานวิจัย/งาน
สรางสรรคของอาจารยที่
เกี่ยวกับเน้ือหาของรายวิชา     
ที่สอน  

อาจารยผูสอนกาํหนดใหนักศึกษา
เขาฟงการบรรยาย หรือสัมมนา
เกี่ยวกบัผลความกาวหนาใน
งานวิจัย/งานสรางสรรคของ
อาจารยหรือนักวิจยัรับเชิญ หรือ
เขารวมประชุมการเสนอผลงาน 
วิจัยระดับชาติหรือนานาชาติ  

อาจารยผูสอนดําเนินงาน
โครงการ วิจยั/งานสรางสรรค    
ในปการศึกษาทีจ่ัดการเรียน   
การสอนในรายวิชา และ
กําหนดใหนักศึกษารวมเปน   
สวนหน่ึงในโครงการวิจัย/     
งานสรางสรรคของอาจารย 

    
อาจารยผูสอนมอบหมายให
นักศึกษาคนควางานวิจยัหรือ    
งานสรางสรรคที่เกี่ยวของกับ
รายวิชา โดยแนะนําแหลงขอมูล
ของงานวิจัย/งานสรางสรรค       
ที่จะตองสืบคน 

อาจารยผูสอนนําผลการวิจยั/  
งานสรางสรรคของอาจารย      
มาใชเปนเน้ือหาในการสอน 

นักศึกษาทํากิจกรรมตามใบงานที่
อาจารยผูสอนมอบหมาย 

อาจารยผูสอนนําประสบการณ
จากการทําวิจัย/งานสรางสรรค
มาประกอบการบรรยายให
นักศึกษาเขาใจในกระบวนการ
อยางครบถวนทกุขั้นตอน 

    
นักศึกษาศึกษารายงานวิจยั/     
งานสรางสรรคและสรุปความรู 
เพื่อนํามาอภิปรายรวมกัน โดย  
เนนการนําเสนออยางเชื่อมโยง   
กับเน้ือหาสาระที่กําลังเรียนรู 

อาจารยผูสอนนําผลการวิจยั/ 
งานสรางสรรคของอาจารย มาใช
พัฒนาการเรียนการสอน หรือ
นํามาใชพัฒนาผูเรียนในหลักสูตร
การเรียนการสอน 

นักศึกษาเขารวมนําเสนอ
ผลงานวิจัย/งานสรางสรรค
ระดับชาติหรือนานาชาติ 

นักศึกษามีสวนรวมในโครงการ 
วิจยั/งานสรางสรรคของอาจารย 
เชน เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง วิเคราะหขอมูล โดย
อาจารยผูสอนคอยชีแ้นะ 

    
นักศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันในชัน้เรียน 

    
นักศึกษาประเมินผลงานหรือผลการเรียนรูของตนเอง และจัดทําสรุปผลการดําเนินงาน 

    
อาจารยสังเกตพฤติกรรม วัดและประเมนิผลการเรียนรูของนักศึกษาจากผลงานของนักศึกษา 

    
อาจารยผูสอนสรุปผลการเรียนรูและขอเสนอแนะไวใน มคอ. 5 หรือ มคอ. 6 

  ภาพท่ี 1 แนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
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สรุปและอภิปรายผล 

จากผลการศึกษา พบวา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปดําเนินการงานวิจัยและงานสรางสรรค
ดานศิลปวัฒนธรรมสอดคลองกับปรัชญาของสถานศึกษาท่ีระบุวา “เปนสถาบันการศึกษาดาน
ศิลปะท่ีมุงสรางสรรคศาสตรแหงศิลป ผลิตบัณฑิตใหมีความเปนเลิศทางศิลปะควบคูคุณธรรม
เพ่ือผดุงรักษาและสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาต”ิ โดยในการจัดการเรียนการสอนในระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับปริญญาตรี ระดับปริญญาโท และปริญญาเอก ไดยึดปรัชญาของ
สถาบันและปรัชญาของแตละหลักสูตร ยึดม่ันในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม มีการสงเสริม
และสนับสนุนการดําเนินงานวิจัยและงานสรางสรรคของสถาบัน มีการจัดสรรทุนงานวิจัย
และงานสรางสรรคครอบคลมุกลุมสาขาดานศิลปวัฒนธรรมและการศึกษาท่ัวไปอยางตอเนื่อง 
ในระหวางปงบประมาณ 2558-2562 มีจํานวนงานวิจัยและงานสรางสรรคท่ีไดรับทุนจากสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป รวมจํานวน 223 เรื่อง แบงกลุมตามลักษณะของงานและการใชประโยชน 
ดังนี้ 1) การสรางสื่อและการพัฒนาการเรียนการสอน จํานวน 105 เรื่อง 2) สรางสรรคผลงาน
ดานศิลปวัฒนธรรม จํานวน 89 เรื่อง 3) การศึกษาองคความรูภูมิปญญาครูอาจารยหรือ    
ภูมิปญญาทองถ่ิน จํานวน 21 เรื่อง และ 4) การพัฒนาองคกร สังคม และคุณภาพชีวิต 
จํานวน 8 เรื่อง 

จากขอคนพบท่ีวา การสงเสริมการสรางสรรคผลงานใหเหมาะสมในบริบทของสังคม
และสอดคลองกับปรัชญาของสถาบัน มี 3 แนวทางหลัก ๆ ไดแก 1) การอนุรักษยึดถือแนว
ปฏิบัติขนบธรรมเนียมตามประเพณีอันดีงาม 2) การผสมระหวางความเกากับความใหม 
และ 3) การเปดอาณาจักรจินตนาการความคิดสรางสรรคไรขีดจํากัด เพ่ือสรางความเปน
เลิศทางศิลปะควบคูคุณธรรม เนื่องจากปจจุบันมีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมมากข้ึน 
มีการผสมกลมกลืนของวัฒนธรรมจากหลากหลายพ้ืนถ่ินหลายประเทศ มีความเจริญกาวหนา
ทางดานเทคโนโลยีท่ีชวยสงเสริม และพัฒนาการสรางสรรคนวัตกรรมใหม ๆ มากข้ึน      
การสงเสริมการสรางสรรคผลงานนอกจากการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมด้ังเดิมใหคงอยูแลว    
จึงควรสงเสริมการสรางสรรคศิลปวัฒนธรรมรวมสมัย และเปดจินตนาการความคิดสรางสรรค
โดยไมมีขีดจํากัด สอดรับกับนโยบายการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 (2542, น. 16) มาตรา 57 และ 58 ไดกําหนดใหหนวยงานทางการศึกษาระดม
ทรัพยากรบุคคลในชุมชนใหมีสวนรวมในการจัดการศึกษา โดยนําประสบการณ ความรอบรู 
ความชํานาญ และภูมิปญญาทองถ่ินของบุคคลในพ้ืนท่ีมาใชเพ่ือเกิดประโยชนทางการศึกษา



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 89 

ใหมากท่ีสุด และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจวรรณ ทิมสุวรรณ และรัชนี สรรเสริญ (2555) 
ท่ีพบวา การบูรณาการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมกับการเรียนการสอน ผูสอนสามารถชี้แจง
ทําความเขาใจใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการสืบสาน ธํารงรักษาศิลปวัฒนธรรม
ดานตาง ๆ ของประเทศ เชน ความภูมิใจในชาติหรือสถาบันพระมหากษัตริย ความศรัทธา
ในสถาบันศาสนา อนุรักษศิลปวัฒนธรรม สงเสริมวัฒนธรรมองคกร ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเขาใจในวิถีชีวิตและภูมิปญญาไทย อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปมีการถายทอดจากผูเชี่ยวชาญทําใหมีความโดดเดนดานการอนุรักษขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม  

ผลการศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรม
กับการจัดการเรียนการสอน มีผลการประเมินโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุดทุกรูปแบบ    
สรุปแนวทางท่ีเหมาะสมในการบูรณาการงานวิจัยและการสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับ
การจดัการเรียนการสอนของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จํานวน 4 รูปแบบ ไดแก 1) กําหนดให
นักศึกษาศึกษางานวจิัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ 2) อาจารยนําผลงานวิจัย
หรืองานสรางสรรคไปใชในการประกอบการสอน 3) นํานักศึกษาเขาฟงการรายงานผลงานวิจัย 
หรืองานสรางสรรคของอาจารยหรือนักวิจัยรับเชิญ หรือเขารวมประชุมการเสนอผลงานวิจัย
หรืองานสรางสรรคระดับชาติหรือนานาชาติ และ 4) นํานักศึกษารวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัย
หรืองานสรางสรรคของอาจารย รายละเอียดแตละรูปแบบ ดังนี้ 
  1) กําหนดใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ
ของการทําวิจัย  

  รูปแบบการใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ
เปนการบูรณาการโดยใชการจัดการเรียนการสอนเปนหลัก โดยคณาจารยผูสอนนํางานวิจัย 
หรืองานสรางสรรค หรือนําประสบการณมาใชพัฒนาหรือประยุกตใชกับการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนปกติดวยวิธีการเรียนการสอน เนื่องจากการศึกษากรณีตัวอยางจะทําใหนักศึกษา
ไดเห็นกระบวนการดําเนนิงานวิจัยและงานสรางสรรคไดอยางเปนระบบตลอดกระบวนการ
มากข้ึน สอดคลองกับ ธงชัย ยืนยงคีรีมาศ (2557) และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ     
ราชวิทยาลัย (2555) ท่ีวา อาจารยสอนใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยเพ่ือเรียนรูองคความรู
หลักการและทฤษฎีท่ีใชในการวิจัยเรื่องนั้น ๆ เชน งานวิจัยใหเห็นถึงวิธีการต้ังโจทยปญหา 
วิธีการแกปญหา ผลการวิจัย และการนําผลการวิจัยไปใช วิธีนี้จะทําใหนักศึกษาเขาใจใน
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กระบวนการทําวิจัย สวนงานสรางสรรคเพ่ือใหเห็นท่ีมาแนวทาง แนวคิด หรือแรงบันดาลใจ 
กระบวนการทํางาน การศึกษาหาขอมูลเชิงเอกสารและเชิงบุคคลการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
ซ่ึงสุดทายนักศึกษาก็ตองนํามาสรางสรรคผลงานศิลปนิพนธของตนเองเม่ือสําเร็จการศึกษา 
  นอกจากนี้ในการเรียนการสอน ผูสอนใชวิธีมอบหมายงานใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห
ฝกกระบวนการเก็บขอมูลวิจัยงานภาคสนามของตนเองเปนงานรายกลุมหรืองานสวนบุคคล
แลวนํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน สอนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณ
ผูวิจัยดวย เชน ไมนําคําพูดท่ีทําใหผูใหขอมูลเกิดความเสียหายไปใช เคารพวัฒนธรรม
ขนบประเพณี ความนอบนอม การพูดท่ีไมละลาบละลวง กลั่นกรองคําพูด คิดกอนพูด 
รักษากิริยามารยาท ไมยกตนขมทาน ไมทําตัวเปนน้ําทวมแกว เนื่องจากในสภาพจริง            
เม่ือนักศึกษาออกเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจะตองทําตัวกลมกลืน และนอบนอมถอมตน
เพ่ือใหสามารถดําเนินการไดตามวัตถุประสงค สอดคลองกับงานวิจัยของเบญจวรรณ          
ทิมสุวรรณ และรัชนี สรรเสริญ (2555) ท่ีมีขอคนพบวา การบูรณาการการเรียนการสอนกับ
กระบวนการวิจัย บริการวิชาการ และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมจะสงผลดีตอการพัฒนา
นักศึกษาใหเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติ ใหนักศึกษามีประสบการณในการดําเนินงานตาม
สภาพจริง เกิดเครือขายของการเรียนรู พัฒนาและเพ่ิมพูนทักษะการปฏิบัติงานสูมาตรฐาน
ของการทํางานได ชวยใหเปนคนใจกวาง กอใหเกิดการประสานประโยชนและลดความขัดแยง
ท่ีอาจเกิดข้ึนกับผูมีสวนไดสวนเสีย และชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชา 
และความสัมพันธของเนื้อหาวิชาท่ีเรียนกับการปฏิบัติจริง 

2) อาจารยนําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรคไปใชในการประกอบการสอน  

  รูปแบบอาจารยนําผลการวิจัยหรืองานสรางสรรคไปประกอบการสอน เชน      
การบูรณาการโดยใชการวิจัยเปนหลัก โดยคณาจารยผูสอนทําวิจัยชั้นเรียนหรือสรางนวัตกรรม
แลวนําไปอบรมหรือใหความรูขยายผลในชั้นเรียน วิธีการนี้ชวยใหเกิดการพัฒนาการเรียน
การสอน เนื่องจากเปนการดําเนินงานวิจัยเพ่ือแกปญหาหรือสงเสริมการเรียนการสอนเดิม
ใหดีข้ึน และเปนการนําเทคนิควิธีการใหม ๆ ท่ีไดจากงานวิจัยหรืองานสรางสรรคมาพัฒนา 
การเรียนรูของนักศึกษา สอดคลองกับ ธงชัย ยืนยงคีรีมาศ (2557) และมหาวิทยาลัย     
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2555) ท่ีวา การนําผลการวิจัยไปเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาใน
การจัดการเรียนการสอน หรือนําผลการวิจัยของอาจารยไปประกอบการสอนเพ่ือใหนักศึกษา
ไดเรียนรูกระบวนการวิจัย แนวคิดทฤษฎี และความรูท่ีทันสมัย นักศึกษาจะไดรับรูจาก
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ทฤษฎีขอความรูใหม ๆ เพ่ิมข้ึน ตัวอยางท่ีพบจากงานวิจัยครั้งนี้ เชน รายวิชาดนตรีกับ   
การแสดงโขนของคณะศิลปนาฏดุริยางค การถายทอดกระบวนการคิด จินตนาการ               
แรงบันดาลใจ และเทคนิคในการสรางชิ้นงานดานทัศนศิลปของคณะศิลปวิจิตร สอดคลอง
กับการบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (ชนมณภัทร 
เจริญราช, วณิฎา ศิริวรสกุล, และชัชสรัญ รอดยิ้ม, 2559) ท่ีพบวา การนํางานวิจัยไปปรับ
ใชใหเกิดประโยชนกับการเรียนการสอน หรือนําผลงานวิจัยเปนกรณีศึกษาและนํามา
ปรับปรุงเพ่ือการสอน การใชงานวิจัยเปนแนวทางในการแกไขและปรับปรุงกระบวนการ
เรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ ซ่ึงตองระบุรายละเอียดการสอนใน มคอ. 3 ดวย 

 3) นํานักศึกษาเขาฟงการรายงานผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย
หรือนักวิจัยรับเชิญ หรือเขารวมประชุมการเสนอผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรค
ระดับชาติหรือนานาชาติ 
  รูปแบบนี้พบวา เปนการเปดโอกาสใหนักศึกษาไดรับฟงแนวคิดและประสบการณ
มากข้ึน โดยการใหนักศึกษาเขาฟงการรายงานผลงานวิจัยของอาจารยหรือนักวิจัย หรือ
สัมมนาเก่ียวกับงานวิจัยของอาจารยหรือนักวิจัยรับเชิญ แลวมอบหมายใหนักศึกษาท่ีเขา
รวมรับฟงนําความรูไปถายทอด และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนในชั้นไดเรียนรูรวมกัน 
เนื่องจากการเปดโลกทัศนการเรียนรูใหนักศึกษาไดเห็นมุมมองแนวคิดท่ีกวางข้ึน จะชวย
สงผลในการพัฒนาการเรียนรูท่ีเพ่ิมข้ึน การมอบหมายใหนักศึกษาสงผลงานเพ่ือตีพิมพใน
ฐานขอมูลวารสาร หรือสงผลงานเขารวมประชุมการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติหรือนานาชาติ
ทําใหไดประสบการณตรงจากตนเอง ไดเห็นและรับฟงประสบการณของผูอ่ืน ก็ยิ่งเกิด           
การพัฒนาการการเรียนรู สรางความแปลกใหม ทําใหมีความสนใจในการเรียนรู สอดคลอง
กับแนวคิดของธงชัย ยืนยงคีรีมาศ (2557) และ Dteve Bell Harkness (อางถึงในนิภา     
กูพงษศักดิ์, 2556) พบวา การใชวิธีการสรางเรื่อง (Storyline Approach) และผสมผสาน
ศาสตรหลาย ๆ อยางเขาดวยกัน เปนการสรางประสบการณตรงหรือการมีสวนรวมของ
ผูเรียน ชวยสงเสริมกระบวนการเรียนรูดวยตนเองและสามารถสรางความพึงพอใจใหแก
ผูเรียน   

4) นํานักศึกษารวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย  
  การกําหนดใหนักศึกษารวมเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย 
โดยกําหนดใหนักศึกษาทําโครงการวิจัยหรืองานสรางสรรค หรือบางสวนท่ีเก่ียวของกับ
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งานวิจัยหรืองานสรางสรรคของอาจารย เพ่ือไดลงมือปฏิบัติงานวิจัยหรืองานสรางสรรค อาทิ 
อาจารยมีเนื้องานท่ีเปนลักษณะจัดแบงมอบหมายใหนักศึกษาดําเนินการวิจัยหรือสรางสรรค
ผลงานตามความถนดัและความสามารถ อาจารยผูสอนมอบหมายการมีสวนรวมของนักศึกษา
เปนกลุมหรือรายบุคคล และคอยชี้แนะเพ่ือใหนักศึกษาเกิดทักษะปฏิบัติและเกิดการเรียนรู
ในการดําเนินงานวิจัยและงานสรางสรรค เนื่องจากวิธีการนี้เปนการฝกปฏิบัติใหนักศึกษาได
ปฏิบัติและสรางผลงานของตนเอง โดยมีอาจารยคอยสนับสนุนหรือเปนท่ีปรึกษา เปนการสอน
โดยใหลงมือปฏิบัติจริงทําใหผูเรียนไดแสดงศักยภาพของตนเองออกมาไดเต็มท่ี สอดคลองกับ 
ธงชัย ยืนยงคีรีมาศ (2557) และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2555) ท่ีวา 
อาจารยกําหนดใหนักศึกษาทําโครงการวิจัยหรือเก่ียวของกับงานวิจัยของอาจารยดําเนินการ
โดยท่ีอาจารยมีงานวิจัยหรืองานสรางสรรคของตนเองรองรับ และกําหนดใหนักศึกษารวมทํา
โครงการวิจัยหรือสรางสรรคผลงานกับอาจารย หรือเปนผูชวยในโครงการวิจัยหรืองานสรางสรรค 
ทําใหนักศึกษาไดฝกทักษะการคิดสรางสรรค ไดฝกปฏิบัติ เห็นรูปแบบแนวทางของอาจารย
ผูสอนและมีสวนรวมในผลงานของอาจารย และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ รอซีกีน สาเระ 
และคณะ (2560) ท่ีพบวาการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนกับกระบวนการวิจัย 
บริการวิชาการ และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมจะสงผลดีตอการพัฒนานักศึกษาใหเกิด     
การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง ใหนักศึกษามีประสบการณดําเนินงานตามสภาพจริง เกิดเปน
เครือขายของการเรียนรู พัฒนา เพ่ิมพูนทักษะการปฏิบัติงานสูมาตรฐานของการทํางานได 
ชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธของวิชากับการปฏิบัติจริง และสามารถเชื่อมโยงเปน
เนื้อเดียวกัน และสอดคลองกับงานวิจัยการมีสวนรวมในการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ของ วิฑูรย วีรศิลป (2555) ท่ีพบวา กิจกรรมสะทอนใหเห็นสิ่งตาง ๆ เชน บุคลิกภาพ 
ประสบการณ ความรูสึกนึกคิด เจตคติ แนวความคิด จินตนาการ การใชภาษา ไหวพริบ
ปฏิภาณ ซ่ึงผลงานการมีสวนรวมนักศึกษาสามารถนําผลงานไปใชประโยชนตอตัวนักศึกษาได 
นอกจากนี้อาจารยควรอธิบายเพ่ิมเติมในกระบวนการวิจัยสวนอ่ืน ๆ ท่ีนักศึกษาไมไดมีสวน
รวมดวย เพราะวิธีการนี้มีขอเสียหรือชองโหว ดังท่ี เบญจวรรณ ทิมสุวรรณ และรัชนี สรรเสริญ 
(2555) กลาววา วิธีนี้มีขอเสียท่ีผูเรียนไมไดเรียนรูกระบวนการทําวิจัยครบถวนทุกข้ันตอน 
อาจารยควรเติมเต็มดวยวิธกีารอธิบายหรือแลกเปลี่ยนเรียนรูดวย 
  แนวทางท้ัง 4 รูปแบบท่ีคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ ยังสอดคลองกับแนวทางและ
รูปแบบการบูรณาการงานวจิัยเขากับการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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(2561) ท่ีมีแนวทาง ดังนี้ 1) สวนหนึ่งของงานวิจัยใหนักศึกษาทําเปนปญหาพิเศษ หรือ
ทดลองปฏิบัติในชั่วโมงปฏิบัติการ 2) นําผลการวิจัยท่ีดําเนินการแลวเสร็จไปใชในการสอน
ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 3) กําหนดใหนักศึกษาบัณฑิตศึกษาเปนสวนหนึ่งในทีมวิจัยอาจารย 
4) กําหนดใหนักศึกษาในระดับปริญญาตรีทําโครงการวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยของอาจารย 
และ 5) กําหนดใหนักศึกษาเขาฟงบรรยายหรือสัมมนางานวิจัยของอาจารย และการบูรณาการ
แบบนําความรูและประสบการณจากงานวิจัยมาประยุกตใชในการเรียนการสอน รวมถึงระบุ
กิจกรรมการบูรณาการใน มคอ. 3 และสอดคลองกับงานวิจัยของ เจนกินส (Jenkins, 2019) 
ท่ีกลาววา การเชื่อมโยงงานวจิัยกับการสอนเปนประเด็นท่ีสําคัญในการพัฒนาดานการเรียน
การสอน แนวทางการปฏิบัติไดแสดงใหเห็นวากิจกรรมหรือกระบวนการงานวิจัยดาน     
การเรียนการสอนสามารถเชื่อมโยงไดกับกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ังในดานรายบุคคล   
ในรายละเอียดของรายวิชา หรือแมแตในหลักสูตรระดับนานาชาติ 
  อยางไรก็ดีการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคกับการเรียนการสอนควรเริ่ม
พิจารณาจากรายวิชาท่ีสอนวามีแนวทางจะนํางานวิจัยและงานสรางสรรคมาบูรณาการใชได
ในแนวทางใด ซ่ึงควรกําหนดรายละเอียดระบุใน มคอ. 3 แผนการสอน โดยระบุกิจกรรม
การจัดการเรียนการสอนใหชัดเจน กําหนดใบงานท่ีจะใหนักศึกษาดําเนินการ มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกัน และมีการวัดและประเมินผลในรูปแบบการบูรณาการแบบตาง ๆ  
 

ขอเสนอแนะ  
  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1. อาจารยผูสอนควรเลือกใชแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับบริบทการเรียนการสอนใน
หลักสูตรและรายวิชาท่ีมีความเก่ียวของ ยกตัวอยางเชน  

- หลักสูตรศิลปบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป รายวิชาจิตรกรรม ผลงานวิจัยหรือ
งานสรางสรรคเทคนิควิธีใหม ๆ สามารถนําไปใชในการประกอบการสอนได 

- หลักสูตรศิลปบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลปไทย อาทิ รายวิชาการวิจัยนาฏศิลป       
และรายวิชาศิลปนิพนธ ผลงานวิจัยสรางสรรคนาฏดุริยางคศิลปท่ีหลากหลายของคณาจารย 
เปนผลงานใหนักศึกษาศึกษางานวิจัยหรืองานสรางสรรคเพ่ือเรียนรูกระบวนการ และตอ
ยอดงานสรางสรรคได  
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2. ผูบริหารสถานศึกษาควรนําขอสรุปท่ีผูวิจัยคนพบไปเปนแนวทางการบูรณาการ
งานวิจัยและงานสรางสรรคดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอน รวมถึงกําหนด
นโยบายในการบูรณาการการจัดการเรียนการสอน โดยกําหนดใหผูวิจัยถอดองคความรู     
ในงานวิจัยนั้นมีความรูอะไรบางท่ีจะนําไปสูนักศึกษาได โดยทําเปนแบบฟอรมการนํา
ผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคไปใชประโยชนดานการเรียนการสอน และวิธีการบูรณาการ
ผลงานวิจัยหรืองานสรางสรรคนําไปสูการเรียนการสอนอยางไร 

3. สถาบันควรสงเสริมสนับสนุนทุนพัฒนางานวิจัยสรางสรรคของคณาจารยมาก
ยิ่งข้ึน เพราะเปนการสงเสริมการสรางสรรคและพัฒนาศักยภาพคณาจารย ทําใหนักศึกษาได
เห็นผลงานหลากหลาย เกิดการตอยอดองคความรู และเม่ือนําแนวทางการบูรณาการ
งานวิจัยและงานสรางสรรคท่ีพบจากงานวิจัยนี้ไปใช จะเปนประโยชนตอการจัดการศึกษา
ของสถาบันตอไป 

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาแนวทางการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรคดาน
ศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนท่ีคนพบไปทดลองใชในการเรียนการสอน และ   
มีการจดบันทึกผลการใชอยางเปนระบบ  

2. ควรมีการศึกษาความแตกตางของการบูรณาการงานวิจัยและงานสรางสรรค
ดานศิลปวัฒนธรรมกับการจัดการเรียนการสอนแยกเปนแตละกลุมสาขาวิชา 
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 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาการรายงานผลการใชจายงบลงทุนของ
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปโดยใชแบบรายงานการใชจายงบลงทุนแบบครบวงจร” มีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาสาเหตุของปญหาในการรายงานผลการใชจายงบลงทุนของหนวยงานและสถานศึกษา
ในสังกัดของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปกําหนด 
และเพ่ือพัฒนาการรายงานผลการใชจายงบลงทุนประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ดําเนิน 
การวิจัยในชวงเดือนสิงหาคม - กันยายน 2562 โดยมีกลุมเปาหมาย คือ เจาหนาท่ีงานแผน
และพัสดุท่ีทําหนาท่ีรายงานผลการใชจายงบลงทุนจากหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัด
ของสถาบันฯ จํานวน 19 คน ใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis, 
McTaggart และ Nixon ไดแก การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Act) การสังเกต (Observe) 

และการสะทอนกลับ (Reflect) เ พ่ือใช ในการแกปญหา ท่ีเ กิด ข้ึนจริงใน ท่ีทํางาน            
การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการ เชิงปริมาณ ไดแก คาเฉลี่ย ความถ่ี และรอยละ และใชวิธีการ
เชิงคุณภาพ ไดแก การวิเคราะหเชิงเนื้อหา ซ่ึงจากผลการวิจัยไดขอสรุปวา เจาหนาท่ี

*
 กองนโยบายและแผน สํานักงานอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

  Policy and planning division, Office of President, Bunditpatanasilpa Institute 
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ผูปฏิบัติงานมีความพึงพอใจตอแบบรายงานการใชจายงบลงทุนแบบครบวงจรอยูในระดับมาก 
(คาเฉลี่ย = 4.12) โดยแบบรายงานฯ ดังกลาวชวยทําใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและ
พัสดุของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันฯ รายงานขอมูลไดถูกตอง ละเอียด 
ครบถวน ชัดเจน และครอบคลุม และตอบสนองทุกความตองการของหนวยงานภายนอก
แบบเบ็ดเสร็จ รวมถึงลดความซํ้าซอนในการสงรายงาน ลดภาระงาน ลดเวลาในการทํางาน
ของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดได นอกจากนั้นยังชวยใหสามารถใชขอมูลจากตาราง    
ใหเปนประโยชนได ใชประชุมติดตามเรงรัดการใชจายงบประมาณของสถาบันฯ ได ตลอดจน
มีคูมืออธิบายการกรอกขอมูลลงแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรท่ีเขาใจงาย ทําให
สะดวกในการกรอกขอมูล ลดความผิดพลาดในการกรอกขอมูลไดเปนอยางด ี

คําสําคญั : วิจัยปฏิบัติการ แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร 

Abstract 

 The Action Research “The development of the investment budget 
expenditure report of the Bunditpatanasilpa Institute by using the integrated 
investment budget expenditure report form” aimed to study the causes of 
the problems in reporting investment budget expenditures and to develop 
the tool used for reporting the results of the annual budgetary expenditures 
of departments or units in the Bunditpatanasilpa Institute. The study was 
carried out between August to September 2019. The target group was the 
total of 19 staff members of the department of planning and supplies, who 
are responsible for reporting the investment budget of the institutes. The 
tool that the researcher created was “the Integrated investment budget 
expenditure report form”. The action research model based on the concepts 
of Kemmis, McTaggart and Nixon, such as Plan, Act, Observe, and Reflect for 
solving real problems at work was employed to collect data. The quantitative 
data were analyzed using mean, frequency and percentage and the 
qualitative data were analyzed by using content analysis. The results of the 
action research revealed that the mean score of the satisfactory level of the 
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employees was equal to 4.12 which means that their satisfaction was above 
the average level. The tool can help them to make data reports accurate, 
complete and clear and meet all the need of employee in a comprehensive 
way which includes reducing duplication of reporting, workload, and working 
time. Moreover, it helps them to make good use of the data from the table. 
Aside from using it in the meeting to track and expedite the budget spending 
of the Bunditpatanasilpa Institute, they can use this form for other purposes 
such as following up or accelerating the approval of the budget. With the 
handbook explaining how to fill in the information in the tables, the users 
found it easy to understand, convenient to fill in information, and it minimizes 
errors in filling in the information as well.         

Keywords: Action Research, Integrated Investment Budget Reporting Form 

บทนํา 

  ตามพระราชบัญญัติวิธีการงบประมาณ พ.ศ. 2561 หมวด 7 การประเมินผลและ
การรายงาน สวนท่ี 1 การประเมินผล มาตรา 47 กําหนดใหหนวยรับการจัดสรรงบประมาณ
จัดใหมีระบบการติดตามและประเมินผลการดําเนินงานตามแผนการปฏิบัติงานและ
แผนการใชจายงบประมาณภายในหนวยรับงบประมาณตามหลักเกณฑและวิธีการท่ี
ผูอํานวยการกําหนด และใหถือวาการประเมินผลเปนสวนหนึ่งของกระบวนการบริหาร
งบประมาณท่ีตองดําเนินการอยางตอเนื่องและเปดเผยตอสาธารณชน และสวนท่ี 2       
การรายงาน มาตรา 50 ใหหนวยรับงบประมาณรายงานผลการใชจายงบประมาณใน
ปงบประมาณในปท่ีสิ้นสุดรวมท้ังผลการปฏิบัติงานใหผูอํานวยการทราบภายใน 45 วัน
นับต้ังแตวันสิ้นปงบประมาณเพ่ือใหผูอํานวยการจัดทําผลการใชจายงบประมาณรายจาย
และผลการปฏิบัติงานของหนวยรับงบประมาณเสนอคณะรัฐมนตรีภายในเกาสิบวัน
นับตั้งแตวันสิ้นปงบประมาณ (พระราชบัญญัติวิธีการงบประมาณ, 2561) ดังนั้น เพ่ือให
หนวยรับงบประมาณมีผลการเบิกจายเปนไปตามเปาหมายท่ีรัฐบาลกําหนด คณะรัฐมนตรี
จึงไดมีหนังสือดวนท่ีสุดท่ี นร 0505/ว 590 เรื่องมาตรการดานการงบประมาณเพ่ือขับเคลื่อน
ยุทธศาสตรชาติและแผนแมบท คณะรัฐมนตรีไดเห็นชอบตามท่ีสํานักงบประมาณเสนอใน
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การกําหนดเปาหมายการใชจายงบประมาณเปนรายไตรมาสประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562 
โดยรัฐบาลกําหนดเปาหมายการเบิกจายงบประมาณรายจายประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562 
สําหรับหนวยรับงบประมาณ ในสวนงบลงทุน งบประจํา และงบประมาณในภาพรวมอยูท่ี
รอยละ 100  
 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปเปนหนวยรับงบประมาณหนึ่งในสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม
มีวิสัยทัศนเปนสถาบันจัดการศึกษาชั้นนําดานนาฏศิลป ดนตรี คีตศิลป และทัศนศิลป     
ในระดับชาติและเปนศูนยกลางความรวมมือในระดับนานาชาติภายในป พ.ศ. 2564 
(สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2562) ไดจัดระบบติดตามและประเมินผลการใชจายงบประมาณ 
รวมถึงมีการกํากับติดตามการใชจายงบลงทุนผานท่ีประชุมคณะกรรมการกํากับติดตาม
เรงรัดการใชจายงบประมาณประจําเดือนเพ่ือใหมีเปาหมายการเบิกจายเปนไปตามท่ีรัฐบาล
กําหนด โดยเฉพาะอยางยิ่งการติดตามงบประมาณในหมวดงบลงทุนท่ีมักจะมีผลการเบิกจาย
ไมเปนไปตามเปาหมายท่ีรัฐบาลกําหนดท่ีรอยละ 100 ท้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการสังเกตและ
สัมภาษณเชิงลึกในการรายงานผลการใชจายงบประมาณในหมวดงบลงทุนท่ีผานมากับ
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุ ผลการศึกษาพบวา รอยละ 50 ของหนวยงานและ
สถานศึกษาในสังกัดสถาบันฯ ท่ีตองรายงานผานแบบฟอรมการติดตามการใชจายงบลงทุน
แบบเดิมไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนด บางครั้งหนวยงานและสถานศึกษาตอง
รายงานขอมูลมาหลายครั้งตามวัตถุประสงคในการรายงานท่ีแตกตางกันไป ซ่ึงสวนหนึ่ง   
เกิดจากเครื่องมือ คือ แบบติดตามการใชจายงบลงทุนในการรายงานผลท่ีฝายประสิทธิภาพ
องคกร กองนโยบายและแผนสรางข้ึนยังไมมีประสิทธิภาพ กลาวคือ ตารางสําหรับกรอก
ขอมูลยังมีขอมูลไมครอบคลุมสําหรับใชในการรายงานผูบริหารและหนวยงานภายนอก      
ทําใหเวลาผูบริหารและหนวยงานภายนอกตองการขอมูลเพ่ิมเติมท่ีนอกเหนือจากตาราง 
หนวยงานจะตองใชเวลาในการใหขอมูลเพ่ิมเติม ซ่ึงเทากับวาเปนการเพ่ิมภาระงานของ
หนวยงานและสถานศึกษาในสังกัด อีกท้ังตารางดังกลาวยังไมมีคําอธิบายเพ่ือใหผูกรอก
ขอมูลเขาใจ บางครั้งสรางความสับสนในการกรอกขอมูล สอดคลองกับการวิเคราะหปญหา
ท่ีเกิดข้ึนภายในฝายประสิทธิภาพองคกร กองนโยบายและแผน โดยผูวิจัยใชเทคนิคการจัด
เรียงลําดับความสําคัญดวยการด (card sort) ในการจัดลําดับความสําคัญของปญหา พบวา
มีปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุด คือ เครื่องมือติดตามการใชจายงบลงทุนไมมีประสิทธิภาพ  
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 จากการตรวจเอกสารเก่ียวกับรูปแบบในการรายงานผลงบลงทุนผูวิจัยพบวา
รูปแบบการรายงานผลการใชจายงบลงทุนท่ีหนวยงานราชการใชมี 2 แบบ คือ การรายงานผล
ผานตารางติดตามการใชจายงบลงทุนท่ีหนวยงานกําหนดข้ึน และการรายงานผลผานระบบ
สารสนเทศออนไลนท่ีหนวยงานพัฒนาข้ึนมา สําหรับในบริบทของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
ดวยขอจํากัดดานความตองการสารสนเทศของผูบริหาร เพ่ือประโยชนในการตัดสินใจ และ
ความรวดเร็วของการใชสารสนเทศจากหนวยงานภายนอก รูปแบบการรายผลการใชจาย 
งบลงทุนท่ีเหมาะสม คือ การรายงานผลการติดตามการใชจายงบลงทุนผานตาราง ซ่ึงผูวิจัย
ไดพัฒนานวัตกรรมข้ึน คือ “แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร” โดยผูวิจัยได
พัฒนาแบบฟอรมดังกลาวมาจากแบบรายงานการใชจายงบลงทุนของสถาบันบัณฑิต    
พัฒนศิลปประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ท่ีสามารถบูรณาการความตองการจากหลาย
หนวยงาน เชน สํานักงบประมาณ สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม เปนตน ใหอยูใน
ตารางเดียวในลักษณะครบวงจร เพ่ือลดความซํ้าซอนในการทํางาน ไมเพ่ิมภาระงานใหแก
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุ และจากการวิเคราะหปญหาท่ีสําคัญท่ีสุด คือ เครื่องมือ
ติดตามการใชจายงบลงทุนไมมีประสิทธิภาพ โดยใชเทคนิคแผนภูมิกางปลา (Fishbone 
diagram chart) พบวา การท่ีหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
รายงานขอมูลไมครบถวน และไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนดเกิดจากสาเหตุหลัก
ดวยกัน 3 ประการ คือ ตารางกรอกขอมูลไมชัดเจนสรางความสับสนใหเจาหนาท่ีท่ีกรอก
ขอมูล ขาดการบูรณาการขอมูลบางสวนท่ีผูบริหาร และหนวยงานภายนอกตองการ เชน 
สํานักงบประมาณ สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม เปนตน รวมถึงไมมีขอมูลสําหรับ
อธิบายวาหนวยงานตองกรอกขอมูลอยางไรใหถูกตอง สงผลทําใหหนวยงานและสถานศึกษา
ในสังกัดของสถาบันฯ ตองกรอกขอมูลหลายครั้งตามความตองการของผูบริหาร และหนวยงาน
ภายนอกท่ีตองการใชขอมูล เทากับวาเปนการเพ่ิมภาระงานใหแกเจาหนาท่ีงานแผนและ
พัสดุท่ีตองรายงานขอมูลเขามาท่ีสวนกลางหลายครั้ง  
 ดวยปญหาดังกลาวขางตนทางผูวิจัยจึงไดทําวิจัยปฏิบัติการ (Action research) 
เพ่ือแกปญหาจากการทํางานจริงท่ีเกิดข้ึน โดยผูวิจัยไดพัฒนาเครื่องมือหรือนวัตกรรมท่ีใช
ในการรายงานผลการใชจายงบลงทุน ไดแก “แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร” 
ซ่ึงบูรณาการความตองการจากหลายฝายหลายหนวยงานท่ีตองการขอมูลงบลงทุน ไดแก 
ผูบริหารของสถาบันฯ สํานักงบประมาณ สํานักปลัดกระทรวงวัฒนธรรม เขาดวยกัน       
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เพ่ือประโยชนของสถาบันฯ ท่ีจะไดเครื่องมือในการรายงานผลการใชจายงบลงทุนท่ีมี
ประสิทธิภาพ สามารถรายงานขอมูลไดถูกตอง ชัดเจน และตอบสนองทุกความตองการของ
หนวยงานภายนอก รวมถึงลดภาระการรายงานขอมูลสําหรับหนวยงานและสถานศึกษาใน
สังกัดจากท่ีตองกรอกขอมูลหลายตารางตามความตองการท่ีหลากหลายของหนวยงาน    
มากรอกขอมูลเพียงตารางเดียว และทําใหหนวยงานและสถานศึกษาเขาใจวิธีการรายงานได
ถูกตอง ชัดเจน และสถาบันยังไดแนวทางในการพัฒนารูปแบบในการติดตามงบประมาณ   
ในหมวดอ่ืน ๆ เชน งบเงินอุดหนุนและงบรายจายอ่ืนผานรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ       
เพ่ือแกปญหาในท่ีทํางานตอไป 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาหาสาเหตุของปญหาในการรายงานผลการใชจายงบลงทุนของหนวยงาน
และสถานศึกษาในสังกัดของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนด 
 2. เพ่ือพัฒนา “การรายงานผลการใชจายงบลงทุน” สําหรับหนวยงานและสถานศึกษา
ในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

นิยามศัพทเฉพาะ 

 แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร หมายถึง เครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
สําหรับใหหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปใชในการรายงาน
ขอมูลการใชจายงบลงทุน โดยบูรณาการความตองการจากหนวยงานภายในและหนวยงาน
ภายนอกใหหนวยงานสามารถกรอกขอมูลลงในตารางท่ีกําหนดข้ึนแคเพียงครั้งเดียว      
เพ่ือลดปญหาความซํ้าซอนในการปฏิบัติงาน ทําใหรายงานขอมูลไดตรงตามความตองการ
ของผูบริหารและหนวยงานภายนอกไดทันทีและอยางถูกตอง โดยลักษณะของตารางกรอก
ขอมูลเปนตาราง Excel มีท้ังหมด 2 แผนงาน (Sheet) คือ 1) ตารางกรอกขอมูลการใชจาย
งบลงทุน และ 2) คูมือการกรอกขอมูลงบลงทุน โดยตารางกรอกขอมูลการใชจายงบลงทุน
ประกอบดวย 6 สวน คือ 
 สวนท่ี 1 คือ ขอมูลท่ัวไป ไดแก ชื่อของหนวยงานและสถานศึกษา ประเภทของ
งบลงทุน รหัสงบประมาณในระบบบริหารการเงินการคลังภาครัฐแบบอิเล็กทรอนิกส (GFMIS) 
ชื่อรายการงบลงทุน จํานวน หนวยนับ และงบประมาณสุทธิท่ีไดรับ  
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  สวนท่ี 2 คือ ขอมูลตามสัญญา/ใบสั่งซ้ือสั่งจาง ไดแก วิธีการจัดซ้ือจัดจาง 
ชวงเวลาประกาศ (ถามี) เลขท่ีสัญญา/เลขท่ีใบสั่งซ้ือสั่งจาง วันเดือนปท่ีเซ็นสัญญา/วันท่ี    
ลงนามในใบสั่งซ้ือสั่งจาง ชื่อคูสัญญา ประเภทของคูสัญญา จังหวัดท่ีทําการซ้ือ ยี่หอและรุน 
(ถามี) วัน เดือน ป ท่ีเริ่มตนและสิ้นสุดตามสัญญา/ใบสั่งซ้ือสั่งจาง จํานวนเงินตามสัญญา/

ใบสั่งซ้ือสั่งจาง จํานวนงวดงานตามสัญญา วัน เดือน ป ท่ีสงมอบงาน หรือสงมอบครุภัณฑ
ตามสัญญา/ใบสั่งซ้ือสั่งจาง จํานวนเงินตามงวดงานท่ีระบุในสัญญา/ใบสั่งซ้ือสั่งจาง เลขท่ี 
PO ในระบบบริหารการเงินการคลังภาครัฐแบบอิเล็กทรอนิกส (GFMIS)  
  สวนท่ี 3 คือ ขอมูลตามการสงมอบครุภัณฑ/สงมอบงานจริง ไดแก วัน เดือน ป 
ท่ีสงมอบงาน/สงมอบครุภัณฑ วัน เดือน ป ท่ีตรวจรับงาน/ตรวจรับครุภัณฑ จํานวนเงิน    
ท่ีเบิกจาย  
  สวนท่ี 4 การรายงานความคืบหนาในการจัดซ้ือจัดจาง  
  สวนท่ี 5 ตัวเลขการเบิกจายงบประมาณจากระบบบริหารการเงินการคลังภาครัฐ
แบบอิเล็กทรอนิกส (GFMIS) ไดแก ใบสั่งซ้ือสั่งจาง ยอดเบิกจาย และยอดคงเหลือ  
  สวนท่ี 6 แผนการแผนการจัดซ้ือจัดจางและแผนการเบิกจาย ไดแก วัน เดือน ป 
ท่ีคาดวาจะลงนามในสัญญา วัน เดือน ป ท่ีคาดวาจะจองเงินในระบบบริหารการเงิน การคลัง
ภาครัฐแบบอิเล็กทรอนิกส (GFMIS) วัน เดือน ป ท่ีคาดวาสงมอบงาน/สงมอบครุภัณฑ   
วัน เดือน ป ท่ีคาดวาจะตรวจรับงาน/ตรวจรับครุภัณฑ วัน/เดือน/ปท่ีคาดวาจะเบิกจาย 
วงเงินท่ีคาดวาจะเบิกจาย วงเงินท่ีคาดวาจะเหลือ คําชี้แจงเพ่ิมเติม 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) มีผูวิจัยกําหนดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 
 1. ขอบเขตดานเนื้อหา ผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติตามแนวคิดของ Kemmis, 
McTaggart และ Nixon (2013) ไดแก การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Act) การสังเกต 
(Observe) และการสะทอนกลับ (Reflect) เพ่ือใชในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในท่ีทํางาน 
โดยจะทําเปนวงรอบจนกวาจะสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนได  
 2. ขอบเขตของประชากรในการวิจัย ประชากรในการวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้ ไดแก 
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปท่ีทําหนาท่ีรายงานผลการใชจายงบลงทุน จํานวน 19 คน 
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 3. ขอบเขตของระยะเวลาวิจัย โดยระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้ คือ 
เดือนสิงหาคม – กันยายน 2562  

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 1. สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปไดเครื่องมือในการรายงานผลการใชจายงบลงทุนท่ีมี
ประสิทธิภาพ สามารถรายงานขอมูลไดถูกตอง ชัดเจน และตอบสนองทุกความตองการของ
หนวยงานภายนอก รวมถึงผูบริหารของสถาบนัฯ 
 2. ลดภาระการรายงานขอมูลสําหรับหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดจากท่ีตอง
กรอกขอมูลหลายตารางตามความตองการท่ีหลากหลายของหนวยงาน มากรอกขอมูลเพียง
ตารางเดียว รวมถึงทําใหหนวยงานและสถานศึกษาเขาใจวิธีการรายงานไดถูกตอง ชัดเจน 
 3. สถาบันไดแนวทางในการพัฒนารูปแบบในการติดตามงบประมาณในหมวดอ่ืน ๆ 
เชน งบเงินอุดหนุนและงบรายจายอ่ืน ผานรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการเพ่ือแกปญหาในท่ี
ทํางานตอไป 

วิธีการศึกษา 

1. การกําหนดประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนเจาหนาท่ีงานแผนและพัสดุท่ีทําหนาท่ีรายงาน
ผลการใชจายงบลงทุนของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
จํานวน 19 คน ผูวิจัยทําวิจัยกับประชากรท้ังหมด ดําเนินการวิจัยในชวงเดือน สิงหาคม – 
กันยายน 2562  
 2. การดําเนินการวิจัยปฏิบัติการ  
 ผูวิจัยใชรูปแบบ The action research spiral ของ Kemmis and McTaggart 
(2013) ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันวางแผน (Plan) ข้ันปฏิบัติ (Action) ข้ันการสังเกต 
(Observe) และข้ันสะทอนกลับ (Reflect) โดยในข้ันตอนออกแบบการวิจัยปฏิบัติการผูวิจัย
ไดดําเนินการวิจัยท้ังหมด 2 วงรอบ และใชเวลาแตละวงรอบ 15 วัน  
 วงรอบท่ี 1 การวิเคราะหสาเหตุของปญหาในท่ีทํางาน  
 ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยเก็บขอมูลการรายงานขอมูลผานตารางติดตาม     
การใชจายงบลงทุนแบบเดิม กับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุของหนวยงานและ
สถานศึกษาในสังกัดสถาบันจํานวน 19 คน โดยเก็บขอมูลในชวงเดือนสิงหาคม 2562         
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ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมการรายงานขอมูลท่ีเกิดข้ึนจริงและการสัมภาษณ จากนั้นวิเคราะห
ขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) ไดแก ความถ่ีและรอยละ  
 ข้ันปฏิบัติ (Action) ผูวิจัยใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและงานพัสดุรายงาน
ขอมูลการใชจายงบลงทุน ผานการประชุมคณะกรรมการกํากับ ติดตามเรงรัดการใชจาย
งบประมาณประจําเดือนตามแผนท่ีกําหนดไว 
 ข้ันสังเกต (Observe) ฝายประสิทธิภาพองคกร กองนโยบายและแผนบันทึก
ผลการรายงานการใชจายงบลงทุนผานแบบสังเกตท่ีผูวิจัยกําหนดข้ึน 
 ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยวิเคราะหการรายงานผลของเจาหนาท่ีโดยใช
การสัมภาษณวาอะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหการรายงานขอมูลไมเปนตามเกณฑของสถาบันฯ
กําหนด และฝายประสิทธิภาพองคกร กองนโยบายและแผนจะมีวิธีการอยางไรท่ีจะชวยให
การสงรายงานถูกตอง ไมคลาดเคลื่อน ลดความซํ้าซอนในการทํางานใหกับเจาหนาท่ีในการ
รายงานขอมูล จากนั้นใหเจาหนาท่ีสะทอนความคิดเห็นท่ีมีตอปญหา/สาเหตุและแนวทาง 
แกไขเพ่ือนําไปวางแผนทดลองใชนวัตกรรมในวงจรท่ี 2 ตอไป 

วงรอบท่ี 2 การทดลองใชนวัตกรรม 
 ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยวางแผนในการใชนวัตกรรม คือ “แบบรายงาน     
การใชจายงบลงทุนครบวงจร” เพ่ือใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและพัสดุท่ีทําหนาท่ี
รายงานผลการใชจายงบลงทุนรายงานผลไดอยางถูกตอง และลดภาระความซํ้าซอน ในการ
รายงานขอมูล โดยมีท่ีมาจากแนวคิดการบูรณาการการทํางานในลักษณะครบวงจร คือ 
ผสานความตองการสารสนเทศจากทุกฝายท่ีเก่ียวของอยูในตารางเดียว โดยมีข้ันตอน      
การทดลองใชนวัตกรรม (แผนการใชนวัตกรรม) ซ่ึงผูวิจัยใหหนวยงานและสถานศึกษา 
ทดลองรายงานขอมูลผานแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน 
จากนั้นผูวิจัยเก็บขอมูลการรายงานการทดลองใชแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร
ดังกลาวกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัด
สถาบันฯ จํานวน 19 คน เก็บขอมูลในชวงเดือนกันยายน 2562 โดยใชวิธีการสัมภาษณ 
และการสอบถามความพึงพอใจของประชากร ผานเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณท่ีมีโครงสราง 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ และวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistic) ไดแก คาเฉลี่ย ความถ่ี รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหาในการแปลผล  
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 ข้ันปฏิบัติ (Action) ผูวิจัยใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุทดลองใช
นวัตกรรม คือ แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร ในชวงเดือนกันยายน 2562           
ตามแผนท่ีกําหนด 
 ข้ันสังเกต (Observe) ฝายประสิทธิภาพองคกร กองนโยบายและแผนบันทึกผล
การรายงานการใชจายงบประมาณของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและพัสดุผานแบบ
การรายงานการใชจายงบลงทุนแบบครบวงจร โดยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 
แบบสัมภาษณท่ีมีโครงสราง และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยวิเคราะหผลงานของเจาหนาท่ีจากแบบรายงาน
การใชจายงบลงทุนแบบครบวงจร สามารถแกปญหาตารางกรอกขอมูลไมชัดเจน ขาด
การบูรณาการขอมูลบางสวนท่ีผูบริหาร หนวยงานภายนอกตองการ รวมถึงลดภาระ     
ความซํ้าซอนของงานใหแกเจาหนาท่ีท่ีทํางานดานนโยบายและแผนไดหรือไมอยางไร      
การสังเกตพฤติกรรมของเจาหนาท่ีวาแสดงออกอยางไร และการสัมภาษณเจาหนาท่ี
ผูปฏิบัติงานดานแผนและพัสดุมีความพึงพอใจตอนวัตกรรมในระดับใด 
 3. ผูวิจัยและเจาหนาท่ีสะทอนความคิดเห็นท่ีมีตอการแกปญหา ปญหา/อุปสรรค
และขอเสนอแนะในการนาํไปใช จากนั้นสรุปผลท่ีไดจากการวิจัย ตามคําถามและวัตถุประสงค
ท่ีผูวิจัยตั้งไว  
  4. การวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติ
เชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ไดแก คาเฉลี่ย ความถ่ี รอยละ และการวิเคราะห
ขอมูลเชิงคุณภาพ ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  

ผลการศึกษา 

 จากท่ีผูวิจัยไดพัฒนา “แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร” ของสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลปข้ึนเพ่ือแกปญหาเครื่องมือติดตามการใชจายงบลงทุนไมมีประสิทธิภาพ   
ซ่ึงผูวิจัยไดเสนอผลการวิจัยออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
 ผลวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยขอ 1 เพ่ือศึกษาหาสาเหตุของปญหาในการ
รายงานผลการใชจายงบลงทุนของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปท่ีไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯกําหนด 
  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 109 

 วงรอบการวิเคราะหสาเหตุของปญหา  
  ผูวิจัยไดวางแผนเก็บขอมูลผานตารางติดตามการใชจายงบลงทุนแบบเดิมกับ
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันฯ จํานวน 
19 คน เพ่ือศึกษาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยเก็บขอมูลในชวงเดือนสิงหาคม 2562      
ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมการรายงานขอมูลท่ีเกิดข้ึนจริงผานแบบสังเกตและการสัมภาษณ
ทางโทรศัพท จากนั้นจึงนับปริมาณความถ่ีของปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยผลของการศึกษาพบวา 
สาเหตุหลักท่ีสําคัญ คือ ตารางกรอกขอมูลไมชัดเจนสรางความสับสนใหเจาหนาท่ีท่ีกรอก
ขอมูล ขาดการบูรณาการขอมูลบางสวนท่ีผูบริหารและหนวยงานภายนอกตองการและไมมี
คําอธิบายขอมูลสําหรับอธิบายวาหนวยงานตองกรอกขอมูลอยางไรใหถูกตอง ชัดเจน 
รายละเอียด ตามตารางท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 สาเหตุของปญหาการรายงานขอมลูงบลงทุนไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนด (n=19) 
ลําดับ สาเหตุของปญหาการรายงานขอมูลไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถาบันฯกําหนด ความถี่ รอยละ 

1 ตารางกรอกขอมลูไมชัดเจนสรางความสับสนใหเจาหนาท่ีท่ีกรอกขอมูล 12 63 

2 ขาดการบูรณาการขอมูลบางสวนท่ีผูบริหารและหนวยงานภายนอกตองการ 11 58 

3 ไมมีคําอธิบายขอมูลสําหรับอธิบายวาหนวยงานตองกรอกขอมูลอยางไร    
ใหถูกตอง ชัดเจน 

  8 42 

  

 จากตารางท่ี 1 พบวา สาเหตุท่ีสําคัญการในการรายงานขอมูลงบลงทุนไมเปนไป
ตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนด คือ ตารางกรอกขอมูลไมชัดเจนสรางความสับสนใหเจาหนาท่ี
ในการกรอกขอมูลมากท่ีสุดถึงรอยละ 63 รองลงมาเปนขาดขาดการบูรณาการขอมูล
บางสวนท่ีผูบริหารและหนวยงานภายนอกตองการรอยละ 58 และไมมีคําอธิบายขอมูล
สําหรับอธิบายวาหนวยงานตองกรอกขอมูลอยางไรใหถูกตองชัดเจน รอยละ 42 ตามลําดับ 

 จากนั้นผูวิจัยจึงไดทําการสะทอนคิด (Reflect) โดยศึกษารวมกับเจาหนาท่ี
ผูปฏิบัติงานแผนและงานพัสดุวาสถาบันฯ ถึงวิธีการชวยใหการสงรายงานถูกตอง ไมเกิด
ความคลาดเคลื่อน และลดความซํ้าซอนในการทํางานใหแกเจาหนาท่ีในการรายงานขอมูล 
ซ่ึงจากการสะทอนคิดของเพ่ือนรวมงาน พบวา วิธีการชวยใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานรายงาน
ถูกตอง ไมคลาดเคลื่อน และลดความซํ้าซอนในการทํางานใหแกเจาหนาท่ีในการรายงาน
ขอมูล คือ พัฒนาตารางกรอกขอมูลท่ีงายตอการทําความเขาใจ สามารถบูรณาการ           
ความตองการจากหลายหนวยงานเพ่ือลดปญหาภาระงานของผูปฏิบัติ โดยเครื่องมือนี้       
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มีความแตกตางจากแบบเดิม คือ แบบรายงานการใชจายงบลงทุนแบบเดิม สามารถรายงาน
ไดเฉพาะขอมูลการจัดซ้ือจัดจางตามท่ีระบุในสัญญาและการสงมอบตามจริง รวมถึง            
การรายงานปญหาและอุปสรรคในการจัดซ้ือจัดจาง ซ่ึงไมสามารถบูรณาการความตองการ
จากหลายหนวยงานท่ีตองการขอมูลสารสนเทศไปใชประโยชน ทําใหหนวยงานและสถานศึกษา
ตองรายงานขอมูลมาหลายครั้งตามวัตถุประสงคในการใชขอมูลท่ีเปลี่ยนแปลงไป โดยเครื่องมือ
ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนนั้นไดบูรณาการความตองการจากทุกสวนท้ังผูบริหารและหนวยงานภายนอก
เขามาอยูในตารางเดียว เพ่ืออํานวยความสะดวกใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและพัสดุ
รายงานผลเพียงครั้งเดียว นอกจากนั้นผูวิจัยยังมีคูมืออธิบายการกรอกขอมูลในแบบรายงาน
การใชจายงบลงทุน เพ่ือสรางความเขาใจในการกรอกขอมูลใหกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผน
และพัสดุสามารถรายงานผลมาไดอยางถูกตอง 

วงจรการทดลองใชนวัตกรรม  
ผูวิจัยวางแผนเก็บขอมูลการรายงานการผานแบบรายงานการใชจายงบลงทุน    

ครบวงจรกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัด
สถาบันฯ จํานวน 19 คน โดยเก็บขอมูลในชวงเดือนกันยายน 2562 ใชวิธีการสัมภาษณ 
(Interview) ผานเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณท่ีมีโครงสราง ผลการสัมภาษณพบวา  

1. แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรชวยทําใหหนวยงานกรอกขอมูลละเอียด 
ครบถวน ชัดเจน และครอบคลุม ดังคํากลาวของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานพัสดุคนท่ี 1  

 “ผมชอบตารางแบบนี้ ตารางกรอกขอมูลมีรายละเอียดครบถวนดี กรอกทีเดียว
แลวจบ”  

สอดคลองกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนคนท่ี 1 ท่ีกลาวไววา 
“ตารางเกาไมมีชองยี่หอและรุน ซ่ึงตอนแรกทราบตอนทําการจัดซ้ือในชวงตน

หลังจากนั้นพอไมไดรายงานขอมูลก็ลืมสวนนี้ไป แตพอสวนกลางตองการขอมูลรุนและยี่หอ
ภายหลังในแบบฟอรมท่ีตองรายงานสํานักงบ ซ่ึงจําไมไดแลว ตองไปคนหาเอกสาร เสียเวลา
มาก ตารางใหมมีชองยี่หอ รุน และอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมเขามา ดีตอการกรอกขอมูลไดเบ็ดเสร็จ”  

2. แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรชวยลดความซํ้าซอนในการสงรายงาน 
ลดภาระงาน ลดเวลาในการทํางานของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดได สอดคลองกับ
คําพูดของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานพัสดุคนท่ี 2 กลาวไววา  
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“ตารางใหมครบถวน กรอกครั้งเดียว ชวยลดภาระงานได เปนการชวยลด
ข้ันตอนในการทํางาน สามารถรายงานผลการดําเนินงาน มีรายละเอียดครบถวน และลด
ความซํ้าซอนในการทํางาน”  

และเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานพัสดุคนท่ี 3 กลาวไววา 
“ตารางตรงตามความตองการ ทําทีเดียวครบทุกอยาง ลดเวลาและความซํ้าซอน”  

3. แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรชวยหนวยงานและสถานศึกษา      
ในสังกัดสามารถใชขอมูลจากตารางใหเปนประโยชนไดนอกจากใชประชุมติดตามเรงรัด   
การใชจายงบประมาณได สอดคลองกับคําพูดของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนท่ีกลาวไววา  

“ตารางชวยลดภาระได มีหลายชองก็จริงแตขอมูลครบ นอกจากสงรายงานให
สถาบันฯ แลว ยังใชเปนขอมูลประชุมท่ีคลังจังหวัดไดอีกดวย เพราะตารางกรอกขอมูล     
มีขอมูลรายละเอียดคลายกับรายงานขอมูลใหจังหวัดทราบเชนกัน ทําใหสามารถดึงขอมูลไป
ใชดวยกันได” เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนคนท่ี 2 

“ชวงแรกตองกรอกขอมูลเยอะก็จริง แตเม่ือกรอกขอมูลเสร็จแลว เปน
ประโยชน สามารถลดภาระงาน ลดความซํ้าซอนได” เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานพัสดุคนท่ี 4 

4. แบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรมีคูมืออธิบายเขาใจงาย ทําให
สะดวกในการกรอกขอมูล ลดความผิดพลาดในการกรอกขอมูล สอดคลองกับคําพูดท่ีวา  

“ตารางกรอกขอมูลแบบแบบครบวงจร ควบคูกับคําอธิบายฯ ทําใหสามารถ
กรอกขอมูลไดอยางถูกตองและลดความผิดพลาดของขอมูล คําอธิบายเขาใจงาย สําหรับ    

ผูกรอกขอมูลท่ีไมมีความรูเก่ียวกับการจัดซ้ือจัดจาง การบริหารพัสดุ สามารถกรอกขอมูล  

ในเบ้ืองตนได” เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนคนท่ี 3 

“ตารางใหมครอบคลุมดี ชวยทําใหการรายงานสะดวกข้ึน เนื่องจากมีตัวเลือก
ใหคลิก คูมือเขียนบรรยายไดละเอียด อานแลวเขาใจงาย ถาดูจากตารางและศึกษาคูมือแลว
การรายงานไมนาจะมีอะไรผิดพลาด” เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานพัสดุคนท่ี 5 

รายละเอียดของผลการสัมภาษณแสดงตามตารางท่ี 2 โดยจากการสัมภาษณ
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุจํานวน 19 ทาน พบวา แบบรายงานการใชจายงบลงทุน
ครบวงจรท่ีผูวจิัยพัฒนาข้ึนเปนประโยชนกับหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัด โดยมีขอมูล
ละเอียด ครบถวน ชัดเจน และครอบคลุม จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 57.59 ชวยลด
ความซํ้าซอนในการสงรายงานจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 47.37 ชวยลดภาระงานของ
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หนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 36.84 นอกจากนั้นยังชวย
ใหหนวยงานสามารถใชขอมูลในวัตถุประสงคอ่ืนท่ีนอกเหนือจากการประชุมติดตามเรงรัด
งบประมาณ ตลอดจนมีคูมืออธิบายชวยใหเขาใจงาย ทําใหสะดวกในการกรอกขอมูล       
ลดความผิดพลาดในการกรอกขอมูล ลดเวลาในการทํางาน และทําใหทราบถึงข้ันตอน      
ในการจัดซ้ือจัดจาง ตามลําดับ 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผนและพัสดุเกี่ยวกับ  

การทดลองใชแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร  
ลําดับ วิเคราะหเนื้อหา ความถี่ รอยละ 

1 ตารางกรอกขอมลูละเอียด ครบถวน ชัดเจน และครอบคลุม  
(กรอกขอมูลทีเดียวจบ) 

11 57.89 

2 ลดความซ้ําซอนในการสงรายงาน 9 47.37 
3 ลดภาระงาน/ไมเพ่ิมภาระงาน 7 36.84 
4 หนวยงานสามารถใชขอมูลจากตารางใหเปนประโยชนไดนอกจากใช

ประชุมตดิตามเรงรดัการใชจายงบประมาณ 
4 21.05 

5 มีคูมืออธิบายเขาใจงาย ทําใหสะดวกในการกรอกขอมูล ลดความ
ผิดพลาดในการกรอกขอมูล 

4 21.05 

6 กรอกขอมูลในชวงแรกคอนขางมาก แตหลังจากกรอกขอมลูครบแลวจะ
เปนประโยชนมากในการใชขอมูล 

4 21.05 

7 ลดเวลาในการทํางาน 2 10.53 
8 ชวยทําใหทราบถึงสถานะ/ข้ันตอนในการจัดซื้อจัดจางวาดําเนินการไป

ถึงไหนแลว 
2 10.53 

9 ถามีใครมาสอบถามสามารถตอบขอมูลไดทันที 1   5.26 
10 ไมแสดงความคดิเห็น 2 10.53 

 

  จากตารางท่ี 2 แสดงผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน 
แผนและพัสดุเก่ียวกับการทดลองใชแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร พบวา แบบ
รายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจรท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนเปนตารางกรอกขอมูลท่ีละเอียด 
ครบถวน ชัดเจน และครอบคลุม (กรอกขอมูลทีเดียวจบ) มากท่ีสุดถึงรอยละ 57.89 
รองลงมา ชวยลดภาระความซํ้าซอนในการสงรายงาน และลดภาระงาน/ไมเพ่ิมภาระงาน 
รอยละ 47.37 และ 36.84 ตามลําดับ   
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 ผลวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยขอ 2 เพ่ือพัฒนาการรายงานผลการใชจาย
งบลงทุนสําหรับหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
 จากการทําวิจัยผูวิจัยไดเครื่องมือในการรายงานผลการใชจายงบลงลงทุนสําหรับ
หนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป คือ แบบรายงานการใชจาย    
งบลงทุนครบวงจร จากการสอบถามความพึงพอใจของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและ
พัสดุมีความพึงพอใจตอแบบรายงานการใชจายงบลงทุนครบวงจร จํานวน 19 คน ผูวิจัยใช
มาตรประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) ซ่ึงมีระดับคะแนน ดังนี้ 5 เทากับพึงพอใจมาก
ท่ีสุด 4 เทากับพึงพอใจมาก 3 เทากับพึงพอใจปานกลาง 2 เทากับพึงพอใจนอย และ 1
เทากับพึงพอใจนอยท่ีสุด ผลการวิจัยพบวา เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานแผนและพัสดุมีความ
พึงพอใจตอแบบการรายงานการใชจายงบลงทุนแบบครบวงจรอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย 
(mean) เทากับ 4.12  

สรุปและอภิปรายผล 

 วัตถุประสงคการวิจัยขอ 1 เพ่ือศึกษาหาสาเหตุของปญหาในการรายงานผลการใช
จายงบลงทุนของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีไมเปนไป
ตามเกณฑท่ีสถาบันฯ กําหนด พบวา สาเหตุของปญหาในการรายงานผลการใชจายงบลงทุน
ของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีไมเปนไปตามเกณฑท่ี
สถาบันฯ กําหนด ท้ังนี้เปนเพราะวาเกิดจากสาเหตุหลักดวยกัน 3 ประการ คือ ตารางกรอก
ขอมูลไมชัดเจนสรางความสับสนใหเจาหนาท่ีท่ีกรอกขอมูล ขาดการบูรณาการขอมูล
บางสวนท่ีผูบริหารและหนวยงานภายนอกตองการ เชน สํานักงบประมาณ สํานักงาน
ปลัดกระทรวงวัฒนธรรม เปนตน รวมถึงไมมีขอมูลสําหรับอธิบายวาหนวยงานตองกรอกขอมูล
อยางไรใหถูกตองชัดเจน  
 จากวัตถุประสงคการวิจัยขอ 2 เพ่ือพัฒนาการรายงานผลการใชจายงบลงทุน
สําหรับหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป พบวา แบบรายงาน   
การใชจายงบลงทุนแบบครบวงจรชวยทําใหหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดสถาบันฯ 
รายงานขอมูลไดถูกตอง ละเอียด ครบถวน ชัดเจน ครอบคลุม และตอบสนองทุกความตองการ
ของหนวยงานภายนอกได รวมถึงลดความซํ้าซอนในการสงรายงาน ลดภาระงาน ลดเวลา 
ในการทํางานของหนวยงานและสถานศึกษาในสังกัดได ลดภาระจากท่ีตองกรอกขอมูล
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หลายตารางตามความตองการท่ีหลากหลายของผูบริหารและหนวยงานภายนอก กรอกขอมูล
เพียงตารางเดียว สงเพียงครั้งเดียว และเครื่องมือดังกลาวทําใหเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานแผน
และพัสดุจะมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย = 4.12) โดยผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในครั้งนีส้อดคลองกับงานวิจัยของ บริษัท จัดหางาน จอบส ดีบี (ประเทศไทย) จํากัด (2558) 
ท่ีไดสํารวจดัชนีความสุขของพนักงาน พบวาปจจัยท่ีทําใหพนักงานไมมีความสุขในการทํางาน
มากท่ีสุด คือ การท่ีองคกรมีข้ันตอนในการทํางานท่ีมากหรือระบบอนุมัติหลายข้ันตอนอาจมี
สวนบั่นทอนความสุขของคนทํางาน ซ่ึงสามารถแปลความไดวาการท่ีสามารถลดข้ันตอน    
ในการทํางานสามารถทําใหคนเกิดความพึงพอใจและมีความสุขในการทํางานและสอดคลอง
กับงานวิจัยของ เกษวรา อินทรฉิม (2558) ท่ีไดทําการวิจัยเก่ียวกับการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของบริการเอกสารรายงานวิจัยดวยแนวคิด Lean ผลการวิจัยพบวา ข้ันตอนการปฏิบัติงาน
ลดลง 2 ข้ันตอน ระยะเวลาในการปฏิบัติงานลดลง รอยละ 51.90 ประสิทธิภาพในการ
ใหบริการเพ่ิมข้ึนรอยละ 58.57 และความพึงพอใจตอการเพ่ิมประสิทธิภาพของบริการ
เอกสารรายงานวิจัยในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ผลจากการนําแนวคิด Lean มาเพ่ิม
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานทําใหผูใชบริการไดใชเอกสารรายงานการวิจัยอยางรวดเร็ว        
ตรงความตองการ และมีความพึงพอใจตอการใหบริการของหองสมุด รวมท้ังหองสมุด
สามารถลดข้ันตอนและระยะเวลาในการปฏิบัติงาน ทําใหการปฏิบัติงานของหองสมุดมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้เพ่ือแกปญหาการทํางานท่ีเกิดข้ึนจริงกับผูปฏิบัติงาน
ดานแผนและพัสดุในระดับเจาหนาท่ีเปนหลัก ดังนั้นปญหาท่ีเกิดข้ึนจะมาจากผูปฏิบัติงาน
เปนหลักซ่ึงเปนการแสดงปญหาในมุมมองดานเดียว โดยการวิจัยปฏิบัติการตอไปในอนาคต
อาจจะมีการสอบถาม การสัมภาษณความคิดเห็นของหัวหนางาน ตลอดจนผูบริหารดาน
นโยบายและแผนท่ีเก่ียวของเพ่ือใหการวิเคราะหและแกปญหาในการทํางานไดตรงจุด   
มากข้ึน 
 2. รูปแบบในการติดตามการใชงบประมาณรายจายประจําปงบประมาณโดยเฉพาะ
งบลงทุนมีหลากหลาย เชน ผานตาราง Excel เปนตน เทคโนโลยีมีความเจริญกาวหนารวดเร็ว
สถาบันฯ อาจพิจารณาประยุกตใชรูปแบบการกรอกขอมูลผานระบบออนไลนท่ีหนวยงาน
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พัฒนาข้ึนในอนาคตจะเปนประโยชนตอการลดเวลาในการทํางานของผูปฏิบัติงานมากข้ึน 
แตมีขอแมวา ระบบท่ีพัฒนานั้นควรเปนระบบท่ีงายตอการใชงานและไมสรางภาระงาน
ใหแกผูปฏิบัติงานเพ่ิมเติม 
 3. การศึกษาสาเหตุของปญหาควรใชการสังเกตหรือการตรวจสอบผลงานจะมี
ความเหมาะสมกวาใช PAOR (P=Plan, A=Act, O-Observe, R=Reflect) 
 4. การวิจัยปฏิบัติการโดยใช PAOR (P=Plan, A=Act, O-Observe, R=Reflect) 
ควรใชทดลองนวัตกรรม 2 รอบ (cycle) 
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การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
ผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)  

THE DEVELOPMENT OF CREATIVITY FOR GRADE 6 STUDENTS 
THROUGH CREATIVE DRAMATIC ARTS (PIIACR) TEACHING  

กุลรดา พุทธผล∗ 

KULRADA PUTTAPHOL 

บทคัดยอ  

 การวิจัยเชิงปฏิบั ติการ เรื่อง “การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน          
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)” 
มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดําเนินการ
วิจัยในชวงกรกฎาคม - กันยายน 2562 เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาแนวทางการประเมินทักษะ
ความคิดสรางสรรคผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ประกอบดวยแผนการเรียนรู จํานวน 8 ชั่วโมง โดยมี
เครื่องมือในการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป      
แบบประเมินความคิดสรางสรรคในการออกแบบชุดและอุปกรณการแสดง และแบบประเมิน
การปฏิบัติทารํานาฏศิลปสรางสรรคท่ีทําการประเมินโดยตนเอง เพ่ือนรวมชั้นเรียน และ
ครูผูสอน ซ่ึงจากผลการวิจัยไดขอสรุปวา คาพัฒนาสัมพัทธของนักเรียนจากแบบประเมิน
การสรางสรรคกิจกรรมการแสดงและแบบการทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป
พบวา นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน ในขณะท่ีการวัดคะแนนเทียบกับเกณฑ โดยใชแบบประเมิน
ความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง พบวา นักเรียนมี
ระดับความคิดสรางสรรคอยูในระดับดีข้ึนไปคิดเปนรอยละ 90.32 
คําสําคญั : ความคิดสรางสรรค การสอนรูปแบบนาฏศลิปสรางสรรค (PIIACR) 

∗  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โรงเรียนอนุบาลบานบึง (อํานาจคณูปถัมภ) 
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Abstract 

 The Action Research entitled “The Development of Creativity for 
Grade 6 Students through Creative Dramatic Arts (PIIACR) Teaching” which 
aimed to develop creativity of Grade 6 students was conducted during July-

September 2019. The content used to develop guidelines for the assessment 
of creative thinking skills through learning management of “PIIACR” creative 
dramatic performance for Grade 6 students consisted of an 8-hour learning 
plan. The tools used for measurement and evaluation comprised a test of 
creativity in dramatic arts, an assessment form for creativity in costume design 
and performance equipment, and an assessment form for creativity in dramatic 
performance evaluated by performers, roommates and the teacher. The 
results from relative gain scores of the performance creativity assessment 
and the test of creativity in dramatic performance showed that the students 
increased in their creativity. When the scores gained from the assessment of 
the costume design and performance equipment were compared to the 
criteria, it was found that 90.32 percent of the students had good and excellent 
levels of creativity.  

Keywords: Creativity, Creative Dramatic Arts (PIIACR) Teaching 

บทนํา 

 ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดของสมองท่ีสงเสริมความสามารถในการคิด
ไดหลากหลายและแปลกใหมจากเดิมหรือรูปแบบความคิดใหม อีกท้ังยังสามารถมองความคิด
สรางสรรคในหลายรูปแบบ ซ่ึงอาจมองในแงท่ีเปนกระบวนการคิดมากกวาเนื้อหาการคิด 
โดยท่ีสามารถใชลักษณะการคิดสรางสรรคในมิติท่ีกวางข้ึน เชน ความคิดสรางสรรคในการ
ทํางาน การเรียน หรือกิจกรรมท่ีตองอาศัยความคิดสรางสรรคดวย (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2557) นักจิตวิทยาไดทําการวิจัยความคิดสรางสรรคในเด็กพบวา เหลาเด็ก ๆ ท่ีโตข้ึนสราง
ผลงานไดมากลวนมีคะแนนดานความคิดสรางสรรคสูงกวาระดับสติปญญาถึง 3 เทา
หมายความวาในระยะยาวนั้นความคิดสรางสรรคมีโอกาสสรางความสําเร็จในดานผลงานได
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มากกวาระดับสติปญญา โดยเชื่อวาทุกคนสามารถไดรับการฝกใหมีความคิดสรางสรรค
สูงข้ึนได ในการฝกตองใชวิธีการท่ีตอเนื่องและทําอยูสมํ่าเสมอเปนประจํา มุงไปในดาน    
การคิดแกปญหา กิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค การวาดภาพ การประดิษฐ
ชิ้นงาน การเลนบทบาท กิจกรรมเขาจังหวะ และการแสดงออกทางดานจินตนาการ เปนตน 
(Torrance, 1950 อางถึงในธเนศ รัตนกุล, 2562) 
 จากการศึกษาปญหาผูเรียนสวนหนึ่งพบวา การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการทองจํา
มักตีกรอบความคิด ทําใหผูเรียนขาดอิสระทางความคิด ขาดความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการ และเกิดความรูสึกเบื่อหนายในการเรียน สงผลกระทบใหคุณภาพผูเรียนต่ํากวา
มาตรฐาน (สยามรัฐออนไลน, 2560) รวมถึงนโยบายพัฒนาการเรียนการสอนของกระทรวง 
ศึกษาธิการท่ีมุงเนนกระบวนการในการเรียนรู (Active learning) มากกวาเนื้อหาวิชา     
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสรางสรรคทางปญญา (Constructivism)      
เพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูหรือสรางความรูใหเกิดข้ึนในตนเองดวยการลงมือ
ปฏิบัติจริงผานสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู มีครูผูสอนเปนผูแนะนํา กระตุน หรือทําหนาท่ี
อํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูข้ึน โดยกระบวนการคิดข้ันสูง (สถาพร พฤฑฒิกุล, 
2558)  
 ผูวิจัยและคณะครูผูสอนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ประกอบดวยวิชาทัศนศิลป 
วิชาดนตรี และวิชานาฏศิลป ไดทําการวิเคราะหสภาพการเรียนการสอน โดยการสํารวจปญหา
และจัดลําดับความสําคัญของปญหาดวยวิธี Priority Needs Index (PNI) แบบปรับปรุง
พบวา มีปญหาท่ีสําคัญมากท่ีสุดคือ นักเรียนขาดความคิดสรางสรรค จากนั้นทําการวิเคราะห
สาเหตุของปญหาโดยใชเทคนิคการจัดสนทนากลุม (Focus Group) พบวา การท่ีนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ไมสามารถสรางสรรคผลงานทางศิลปะนั้นเกิดจาก 2 สาเหตุหลัก
ไดแก ดานผูเรียนมีอุปนิสัยท่ีสกัดก้ันความคิดสรางสรรคกลาวคือ ขาดความกลาท่ีจะถาม
หรือแสดงความคิดเห็น ขาดการชางสังเกต และกลัวความผิดพลาด มักจะยึดติดกับความรู
และประสบการณเดิม ๆ สวนสาเหตุดานการสอน คือ ขาดการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
หลากหลาย และกิจกรรมสวนใหญเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหครูผูสอนเปน
ศูนยกลาง โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชานาฏศิลป เนื่องจากสภาพการจัดการเรียนการสอน
นาฏศิลปยังคงเนนการสอนท่ีครูบอกกฎเกณฑหรือปฏิบัติตามแบบทาทางของครู 
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 จากปญหาขางตนผูวิจัยจึงไดวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เพ่ือแกปญหา
ในการจัดการเรียนการสอนในวิชานาฏศิลป โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของพบวา รูปแบบการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวิชานาฏศิลปมีหลากหลายวิธี เชน 
รูปแบบตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) รูปแบบซินเนคติคส (Synectics) 
รูปแบบซิปปา (CIPPA) รูปแบบโครงงานเปนฐาน (PBL) และรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค 
(PIIACR) วิธีท่ีผูวิจัยนํามาใชแกปญหานักเรียนขาดความคิดสรางสรรค คือ การจัดการเรียน 
การสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) เนื่องจากมีความเหมาะสมกับการสอนวิชา
นาฏศิลปท่ีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคในการออกแบบกระบวนการทารําใหเกิดผลงาน
ใหมสมบูรณ งดงาม อีกท้ังเปนรูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางและ
ชวยใหผูเรียนเปนคนชางสังเกต กลาคิด กลาแสดงออก มีข้ันตอนการเรียนรูประกอบดวย     
1. เตรียมพรอมและศึกษา (Preparation) 2. เสริมคาแรงบันดาลใจ (Inspiration) 3. รายรํา
ตามแบบเปนอาจิณ (Imitation) 4. ประยุกตนาฏศิลปใหโสภา (Adaptation) 5. รวมมา
สรางสรรคผลงาน (Creation) 6. สะทอนการปฏิบัติใหชัดเจน (Reflection) (ฉวีวรรณ ตาลสุก, 
2556)  

นอกจากนี้ผลการวิจัยการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) พบวา
ความสามารถในการสรางสรรคงานดานนาฏศิลปและการปฏิบัติทารําของนักเรียนท่ีมี
พ้ืนฐานตางกันมีพัฒนาการสูงข้ึน รวมท้ังผลสัมฤทธิ์วิชานาฏศิลปของนักเรียนท่ีมีพ้ืนฐาน
ตางกันอยูในระดับดี การจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) จึงสามารถ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะปฏิบัติของผูเรียนได เนื่องจาก
ฝกใหผูเรียนไดนําองคความรู ทักษะจากการเรียนรู และประสบการณของผูเรียนมาสรางสรรค
ผลงานทางดานนาฏศิลป และสามารถนําไปเปนแนวปฏิบัติและเพ่ือเปนการเติมเต็มศักยภาพ 
ของผูเรียนใหสูงข้ึนในดานนาฏศิลปไทย 

วัตถุประสงค 

เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผานการจัด     
การเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. ความคิดสรางสรรค หมายถึง กระบวนการทางความคิดท่ีหลากหลายนําไปสู 
การคิดคนสิ่งใหมดวยการประยุกตและควบคูไปกับจิตนาการ เพ่ือปรับเปลี่ยนใหเกิดสิ่งใหม 
รวมท้ังการประดิษฐคิดคนผลงานและวิธีการในดานตาง ๆ และเปนประโยชนตอสังคม      
โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู
นาฏศิลปสรางสรรค ผูวิจัยนําทฤษฎีองคประกอบความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด (Guilford, 
1967) มาใชประกอบดวย 4 องคประกอบ ดังนี้ 

1) ความคิดริเริ่ม (Originality) เปนลักษณะการสรางสรรคทาทาง ทารํา รูปแบบ 
การแปรแถว เครื่องแตงกาย และอุปกรณการแสดงท่ีแปลก แตกตางจากความคิดเดิมและ
อาจไมเคยมีใครในชั้นเรียนออกแบบมากอน ความคิดริเริ่มจําเปนตองอาศัยลักษณะ     
ความกลาคิดกลาลอง เพ่ือทดสอบความคิดของตน  

2) ความคิดคลองแคลว (Fluency) เปนความสามารถท่ีออกแบบทาทาง ทารํา
จากกลุมคําท่ีกําหนดให ในเวลาท่ีจํากัด การกําหนดความคิดคลองแคลวเปนความสามารถ
อันดับแรกในการเลือกใหไดความคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุดกอน จึงจําเปนตองคิดออกมาให
ไดมากหลาย ๆ อยาง ชวยใหมีขอมูลมากพอในการเลือกสรรและยังมีชองทางอ่ืนท่ีเปนไปได
ใหเลือก จึงนับไดวาความคิดคลองแคลวเปนความสามารถพ้ืนฐานนําไปสูความคิดสรางสรรค 

3) ความคิดยืดหยุน (Flexibility) สามารถในการออกแบบการเคลื่อนไหวทาทาง
หรือทารําจากการแปลงความรูหรือประสบการณ สามารถคิดไดหลายรูปแบบหลายทิศทาง 
แมวาในเนื้อเพลงมีคําท่ีมีความหมายคลายกัน แตสามารถออกแบบทารําไดหลายรูปแบบ
และถูกหลักนาฏศิลปไทย ชวยเสริมคุณภาพความคิดใหดีข้ึนได 

4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ความคิดในรายละเอียดเปนข้ันตอน 
สามารถอธิบายถึงท่ีมาของแนวคิดในการออกแบบใหเห็นภาพชัดเจนอยางเปนเหตุเปนผล 
ต้ังแตการออกแบบทารํา รูปแบบการแปรแถว ตลอดจนเครื่องแตงกาย และอุปกรณ      
การแสดง ท่ีสอดคลองกับความหมายของเพลง เปนลักษณะของความพยายามในการใช
ความคิด และประสานความคิดตาง ๆ เขาดวยกันเพ่ือใหเกิดความสําเร็จสมบูรณข้ึน  
 2. การจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปรูปแบบ PIIACR หมายถึง รูปแบบท่ีมุงเนน
การพัฒนาความสามารถของผูเรียนในดานการปฏิบัติหรือการแสดงออกตาง ๆ ผูวิจัยนํา
รูปแบบมาจากแนวคิดของ ฉวีวรรณ ตาลสุก (2556) ท่ีทําการสังเคราะหขอมูลเก่ียวกับ
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วิธีการสรางสรรคความรู (Constructivist Methods) องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
และวิธีการสอนทักษะการปฏิบัติ (Psychomotor) เพ่ือใหไดรูปแบบการสอนนาฏศิลป
สรางสรรค มีข้ันตอนรายละเอียด ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 เตรียมพรอมและศึกษา (Preparation) เปนการเตรียมพรอมกอนเริ่ม
เรียนในชั่วโมงโดยครูมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาเก่ียวกับการออกแบบการแตงกาย 
ทาทาง และทารําของการแสดงนาฏศิลปสรางสรรคมาเบื้องตนดวยตนเอง 
  ข้ันท่ี 2 เสริมคาแรงบันดาลใจ (Inspiration) เปนการนําความรูท่ีไดจากการคนควา
ดวยตนเองมารวมสนทนา แลกเปลี่ยนความรู โดยครูเปนผูบรรยาย สรุปและเชื่อมโยงใน
ประเด็นท่ีนักเรียนไมเขาใจหรือมีขอสงสัย 
  ข้ันท่ี 3 รายรําตามแบบเปนอาจิณ (Imitation) การฝกพ้ืนฐานนาฏศิลปเบื้องตน
โดยครูเปนผูสาธิตและแกไขขอบกพรองใหแกนักเรียนและใหนักเรียนฝกตามแบบท่ีถูกตอง 
  ข้ันท่ี 4 ประยุกตนาฏศิลปใหโสภา (Adaptation) นักเรียนฝกเชื่อมโยง ประยุกต
ทารําใหมีความสวยงามมากข้ึน หรือคิดคนทาทาง ทารําใหสวยงามมากข้ึน 
  ข้ันท่ี 5 รวมมาสรางสรรคผลงาน (Creation) นักเรียนแบงกลุมรวมกันคิดรวมกัน
ทํางาน รวมกันหาแนวคิดในการสรางงาน โดยการสังเกตจากสิ่งแวดลอมใกลตัวมาสรางงาน
ใหสวยงามเหมาะสมตามองคประกอบของนาฏศิลป และครูเปนผูใหคําปรึกษาและอํานวย
ความสะดวกแกผูเรียน 
  ข้ันท่ี 6 สะทอนการปฏิบัติใหชัดเจน (Reflection) จากการนําเสนอผลงานตาม
แนวคิดอยางอิสระ โดยครแูละนักเรียนรวมกันสะทอนผลการปฏิบัติงาน และใหขอเสนอแนะ
เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงผลงานใหดียิ่งข้ึน  
 3. คาพัฒนาสัมพัทธ (Relative Gain Score) คือคาท่ีเปนตัวเลขจากการเปรียบเทียบ
ผลการวัดคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป โดยการหาคาพัฒนา
สัมพัทธจากสัดสวนของผลตางระหวางคะแนนหลังเรียนและกอนเรียน กับผลตางระหวาง
คะแนนเต็มกับคะแนนกอนเรียน 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) ในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาความคิด 
สรางสรรคของผูเรียนผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)    
ซ่ึงมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
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 1. ขอบเขตดานเนื้อหา เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาความคิดสรางสรรค ผานการจัด 
การเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 คือ 
เนื้อหาของหลักสูตรสถานศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู ศ 3.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู
นาฏศิลป ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 หนวยการเรียนรู เรื่อง
นาฏศิลปสรางสรรค ประกอบดวยแผนการเรียนรู 4 แผน จํานวน 8 ชั่วโมง ผานการจัด 
การเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)  
 2. ขอบเขตของกลุมเปาหมายในการวิจัย กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 โรงเรียน
อนุบาลบานบึง (อํานาจคณูปถัมภ) จํานวน 31 คน 
 3. ขอบเขตดานระยะเวลาวิจัย โดยระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้ 
คือ ระหวางเดือนกรกฎาคม - กันยายน 2562  

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 1. ครูผูสอนไดพัฒนารูปแบบแผนการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป สามารถ
นําไปใชพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 2. นักเรียนไดทราบถึงระดับทักษะความคิดสรางสรรคของตนเอง และนําผล     
การประเมินไปใชในการปรับปรุงและพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคของตนเอง 

วิธีการศึกษา 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยมีเครื่องมือ    
ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีหลากหลาย เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค 
(PIIACR) ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามหลักการและข้ันตอนของการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิด
ของ Kemmis, McTaggart และ McTaggart (2013) ซ่ึงในแตวงจรมีจํานวน 4 ข้ันตอน 
ดังนี้ 
 วงจรท่ี 1 การวิเคราะหสภาพปญหาในชั้นเรียน  
 ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยเก็บขอมูลจากการประเมินผลการสรางสรรคกิจกรรม 
การแสดง (ละครสรางสรรค) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 31 คน วิเคราะห
สภาพปญหาท่ีพบจากการจัดการเรียนรูในชวงเดือนมิถุนายน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
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2562 ซ่ึงเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบประเมินผลการสรางสรรคกิจกรรม
การแสดง (ละครสรางสรรค) วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) 
ไดแก ความถ่ีและรอยละ  
 ข้ันปฏิบัติ (Action) ครูมอบหมายใหนักเรียนแบงกลุมแตงบทละครสรางสรรค
ใหสอดคลองกับหลักการแตงบทละครท่ีเรียนในตนชั่วโมงและนําบทละครมาทําการแสดง 
 ข้ันสังเกต (Observe) ครูบันทึกผลการประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง 
(ละครสรางสรรค) 
 ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการประเมิน 
พบวา ผลการประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง (ละครสรางสรรค) อยูในระดับพอใช 
คณะครูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะจึงรวมกันวิเคราะหสาเหตุพบวา เกิดจาก 2 สาเหตุ
หลักคือ นักเรียนขาดความกลาแสดงออก และกลัวความผิดพลาด ยึดติดกับความรูและ
ประสบการณเดิม ๆ สาเหตุดานการสอน คือ ขาดการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย   
ท่ีกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 

วงจรท่ี 2 การทดลองใชนวัตกรรม 
 ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยวางแผนในการใชนวัตกรรม คือ การจัดการเรียนรู
รูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) ตามแนวคิดของฉวีวรรณ ตาลสุก (2556) จากนั้น
ผูวิจัยทําการสังเคราะหขอมูลจากทฤษฎีการสรรคสรางความรู (Constructivist Methods) 
องคประกอบของความคิดสรางสรรคของกิลฟอรดและแนวคิดวิธีการสอนทักษะการปฏิบัติ 
(Psychomotor) เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สอดคลอง
กับมาตรฐานการเรียนรู ศ 3.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูนาฏศิลป ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หนวยการเรียนรูเรื่องนาฏศิลปสรางสรรคท้ังหมดจํานวน 
4 แผนการจัดการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 โดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค 
(PIIACR) ในข้ันท่ี 1 เตรียมพรอมและศึกษา และข้ันท่ี 2 เสริมคาแรงบันดาลใจ จํานวน 1 
ชั่วโมง  
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 โดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค 
(PIIACR) ในข้ันท่ี 3 รายรําตามแบบเปนอาจิณ และข้ันท่ี 4 ประยุกตนาฏศิลปใหโสภา 
จํานวน 2 ชั่วโมง 
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 แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 3 โดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลป
สรางสรรค (PIIACR) ในข้ันท่ี 5 รวมมาสรางสรรคผลงาน จํานวน 3 ชั่วโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู ท่ี 4 โดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลป
สรางสรรค (PIIACR) ในข้ันท่ี 6 สะทอนการปฏิบัติใหชัดเจน จํานวน 2 ชั่วโมง 
 จากนั้นผูวิจัยเก็บขอมูลจากผลการประเมินความคิดสรางสรรค นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 31 คน เก็บขอมูลในชวงระหวางเดือนสิงหาคม - กันยายน 
2562 โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป แบบประเมินความคิดสรางสรรค
ในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง และแบบประเมินการสรางสรรคกิจกรรม
การแสดง (นาฏศิลปสรางสรรค) โดยตนเอง เพ่ือน และครู และวิเคราะหขอมูล ใชสถิติ    
เชิงพรรณนา (Descriptive statistic) ไดแก คาเฉลี่ย ความถ่ี และรอยละในการแปลผล  
 ข้ันปฏิบัติ (Action) ครูผูสอนการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค 
(PIIACR) จํานวน 8 ชั่วโมง ในชวงระหวางเดือนสิงหาคม - กันยายน 2562 
 ข้ันสังเกต (Observe) ครูบันทึกผลการประเมินความคิดสรางสรรค โดยใช
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง 
(นาฏศิลปสรางสรรค) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป และแบบประเมิน
ความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง  

ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดเขียน
สะทอนบันทึกผลการปฏิบัติลงในบันทึกหลังการจัดการเรียนรูพบวา ในแผนการจัดการเรียนรู
ท่ี 1 บรรลุตามวัตถุประสงค จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกับครูและ
เพ่ือนรวมชั้นเรียนไดเปนอยางดี ในขณะท่ีแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ไมบรรลุตามวัตถุประสงค 
นักเรียนมีผลประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงระดับดีมากรอยละ 58.07 ระดับดี
รอยละ 19.35 และระดับควรปรับปรุงรอยละ 22.58 เนื่องจากนักเรียนบางกลุมมีผลการพัฒนา
ท่ีลดลง จึงนําขอสะทอนคิดจากคณะครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะมาใชปรับปรุงแผนการจัด 
การเรียนรู 
 วงจรท่ี 3 การทดลองใชนวัตกรรม 
  ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยปรับแกแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ในสวนของกิจกรรม
การเรียนรู โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป แบบประเมินความคิด
สรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง และแบบประเมินการสรางสรรค
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กิจกรรมการแสดง (นาฏศิลปสรางสรรค) โดยตนเอง เพ่ือน และครู และวิเคราะหขอมูลโดย
ใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) ไดแก คาเฉลี่ย ความถ่ี และรอยละในการแปลผล 
  ข้ันปฏิบัติ (Action) ครูผูสอนการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3-4 
โดยใชการจัดการเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) ตามท่ีไดวางแผนปรับแกไว 
  ข้ันสังเกต (Observe) ครูบันทึกผลการประเมินความคิดสรางสรรค โดยใช
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป   
แบบประเมินความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง และ
แบบประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง (นาฏศิลปสรางสรรค) 
  ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล และเขียนบันทึก
ผลการปฏิบัติลงในบันทึกหลังการจัดการเรียนรู พบวา แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3-4 ท่ี
ปรับแกบรรลตุามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว นักเรียนมีผลประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง
ระดับดีมากคิดเปนรอยละ 58.07 และระดับดีคิดเปนรอยละ 41.93 

ผลการศึกษา 

 จากท่ีผูวิจัยไดพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผาน
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) ผูวิจัยจึงไดนําเสนอผลการวิจัย
ดังนี้ 
 ผลของการวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยนําคะแนน
เทียบกับเกณฑและคาพัฒนาสัมพัทธเพ่ือดูพัฒนาการของนักเรียน ดังนี้  
 

ตารางท่ี 1 ผลประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง 

ระดับการสรางสรรคกิจกรรมการแสดง 
รอยละของนกัเรียน 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 
ดีมาก (16-20 คะแนน) 0.00 58.07 58.07 
ดี (11-15 คะแนน) 38.71 19.35 41.93 
พอใช (6-10 คะแนน) 61.29 0.00 0.00 
ควรปรับปรุง (1-5 คะแนน) 0.00 22.58 0.00 
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 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา ครั้งท่ี 1 นักเรียนเรียนรูการแสดงละครสรางสรรค        
โดยมอบหมายใหนักเรียนแบงกลุม จํานวน 5 กลุม สมาชิกละ 6 คน จํานวน 4 กลุม และ
สมาชิกละ 7 คน จํานวน 1 กลุม รวมท้ังสิ้น 31 คน จากนั้นแตงบทละครสรางสรรคโดยให
เหมาะสมกับหลักการแตงบทละครท่ีไดเรียนในตนชั่วโมง และนําบทละครมาทําการแสดง 
ในชั่วโมงตอมา พบวา ระดับการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงของนักเรียน ระดับดี รอยละ 
38.71 และระดับพอใช รอยละ 61.29 สอดคลองกับผูวิจัยท่ีมีความเห็นวา นักเรียนยังขาด
ความคิดสรางสรรคกิจกรรมการแสดง 
 ในวงจรท่ี 2 ผูวิจัยไดนําขอคนพบในวงจรท่ี 1 มาปรับแกไขโดยใชการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) โดยมีแผนการจัดการเรียนรู จํานวนท้ังหมด 
4 แผน หลังจากสิ้นสุดแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ความหมายวาครูจัดการเรียนการสอน
รูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) ตั้งแตข้ันท่ี 1 เตรียมพรอมและศึกษา จนถึงข้ันท่ี 4 
ประยุกตนาฏศิลปใหโสภาเปนท่ีเรียบรอยแลว จากนั้นไดทําการประเมินการสรางสรรค
กิจกรรมการแสดงเปนครั้งท่ี 2 พบวา ระดับการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงของนักเรียน 
ระดับดีมาก รอยละ 58.07 ระดับดี รอยละ 19.35 และระดับควรปรับปรุง รอยละ 22.58 
เห็นไดวาสวนใหญมีพัฒนาการท่ีดีข้ึนและบางสวนมีพัฒนาการต่ําลง 
 ในวงจรท่ี 3 ผูวิจัยไดปรับแกไขการจัดการเรียนรูหลังจากไดรับขอสะทอนคิดจาก
คณะครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดังนี้ 1) ปรับแกการจัดสมาชิกในกลุมจากเดิมนักเรียน   
จับกลุมกันเอง เปลี่ยนเปนครูจัดกลุมโดยใชเทคนิคเพ่ือนชวยเพ่ือน (Peer-Assisted Learning) 
โดยคละนักเรียนท่ีมีความคิดสรางสรรคในการสรางสรรคทารําตั้งแตเกง กลาง ออน เพ่ือให
ชวยเหลือกันในกลุม 2) ปรับแกแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3-4 จากเดิมครูเปนผูกําหนดเพลงท่ี
ใชในการสรางสรรคทารําใหนักเรียน ปรับเปนใหนักเรียนเปนผูกําหนดบทเพลงดวยตนเอง
รูปแบบเพลงตามความชื่นชอบของนักเรียน ซ่ึงชวยกระตุนใหสรางสรรคทารําออกมาไดดี
ยิ่งข้ึน และเม่ือประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงเปนครั้งท่ี 3 ในแผนการจัด       
การเรียนรูท่ี 4 ข้ันสะทอนการปฏิบัติใหชัดเจน พบวา ระดับดีมาก รอยละ 58.07 และระดับดี 
รอยละ 41.93 ซ่ึงเห็นไดวานักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน 
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ตารางท่ี 2  ผลการทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป 

คนท่ี 
คะแนนนักเรียน 

คนท่ี 
คะแนนนักเรียน 

กอนเรียน หลังเรียน RG (%) กอนเรียน หลังเรียน RG (%) 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 

8 
9 
8 
9 
7 
5 
6 
8 
10 
6 
10 
9 
12 
10 
9 
12 

14 
15 
15 
16 
15 
14 
14 
15 
18 
13 
18 
18 
20 
19 
17 
19 

50.00 
54.54 
58.33 
63.63 
61.54 
60.00 
57.14 
58.33 
80.00 
50.00 
80.00 
81.81 
100 
90.00 
72.73 
87.50 

17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 

8 
9 
13 
12 
10 
10 
9 
15 
11 
11 
9 
9 
8 
7 
10 

18 
17 
20 
20 
17 
18 
16 
20 
18 
18 
17 
15 
16 
15 
18 

83.33 
72.73 
100 
100 
70.00 
80.00 
63.63 
100 
77.78 
77.78 
72.73 
54.54 
66.67 
61.54 
80.00 

  
 จากตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลป ในวงจรท่ี 2 ผูวิจัย
ไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปกอนเรียน ในตนชั่วโมงของ
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 และในวงจรท่ี 3 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทางนาฏศิลปหลังเรียนในทายชั่วโมงของแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 โดยใชการจัด 
การเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) เห็นไดวานักเรียนชั้นประถมศึกษา ปท่ี 6 
จํานวน 31 คน มีคะแนนพัฒนาการความคิดสรางสรรคเทากับหรือมากกวา 50% โดย
คะแนนพัฒนาการของนักเรียนสูงสุดอยูท่ี 100% รองลงมา 90.00%, 87.50%, 83.33%, 
81.81%, 80.00%, 77.78%, 72.73%, 70.00%, 66.67%, 63.63%, 61.54%, 60.00%, 
58.33%, 57.14%, 54.54% และ 50.00% ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 3 ผลการประเมินความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง 
ระดับความคิดสรางสรรค รอยละของนกัเรียน 
ดีข้ึนไป (11-20 คะแนน) 90.32 
พอใช (6-10 คะแนน) 3.22 
ควรปรับปรุง (1-5 คะแนน) 6.46 

 

 จากตารางท่ี 3 ผลการประเมินความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกาย
และอุปกรณการแสดง ในวงจรท่ี 3 ในระหวางจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัด       
การเรียนรูท่ี 3 ผูวิจัยใหนักเรียนออกแบบการแตงกายและอุปกรณการแสดง โดยการวาดภาพ
ใหเหมาะสมกับบทเพลงท่ีนักเรียนเลือกใช และแนวคิดท่ีนักเรียนนําเสนอการแสดงพบวา 
ระดับดีข้ึนไป รอยละ 90.32 ระดับพอใช รอยละ 3.22 และระดับควรปรับปรุง รอยละ 6.46  

สรุปและอภิปรายผล 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปท่ี 6 ผานการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR)”             
มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จาก
ผลการวิจัยไดขอสรุป ดังนี ้

1. ผลประเมินการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงโดยวัดคะแนนเทียบกับเกณฑ 
จํานวน 3 ครั้ง พบวาในครั้งท่ี 1 ระดับการสรางสรรคกิจกรรมการแสดงของนักเรียน ระดับดี 
รอยละ 38.71 และระดับพอใช รอยละ 61.29 ในครั้งท่ี 2 พบวา ระดับการสรางสรรค
กิจกรรมการแสดงของนักเรียน ระดับดีมาก รอยละ 58.07 ระดับดี รอยละ 19.35 และ
ระดับควรปรับปรุง รอยละ 22.58 และในครั้งท่ี 3 พบวา ระดับดีมาก รอยละ 58.07 และ
ระดับดี รอยละ 41.93 เห็นไดวานักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน สอดคลองกับนัจกร ผูทรงธรรม 
(2560) ท่ีทําการวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการใชนาฏยประดิษฐ ชุดพฤกษศาสตรโรงเรียน           
เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคพบวา นักเรียนมีการพัฒนาความคิดสรางสรรคในการสรางสรรค
ผลงานการแสดงนาฏยประดิษฐ ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. ผลการทดสอบความคิดสรางสรรคทางนาฏศิลปกอนเรียนและหลังเรียน พบวา 
นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการความคิดสรางสรรคเทากับหรือมากกวา 50% โดยคะแนน
พัฒนาการของนักเรียนสูงสุดอยู ท่ี 100% รองลงมา 90.00% , 87.50% , 83.33% , 



130 Patanasilpa Journal Vol.4 No.1 (January-June 2020) 

81.81%, 80.00%, 77.78%, 72.73%, 70.00%, 66.67%, 63.63%, 61.54%, 60.00%, 
58.33%, 57.14%, 54.54% และ 50.00% ตามลําดับ สอดคลองกับนัจกร ผูทรงธรรม 
(2560) พบวานักเรียนท่ีไดเรียนรูการใชนาฏยประดิษฐ ชุด พฤกษศาสตรโรงเรียน กอนและ
หลังการใชกิจกรรมการเรียนรูนาฏยประดิษฐ มีการพัฒนาความคิดสรางสรรคในภาพรวม    
ท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ผลการประเมินความคิดสรางสรรคในการออกแบบการแตงกายและอุปกรณ   
การแสดงดานนาฏศิลปพบวา นักเรียนอยูในระดับดีข้ึนไป รอยละ 90.32 ระดับพอใช      
รอยละ 3.22 และระดับควรปรับปรุง รอยละ 6.46 สอดคลองกับผลการวิจัยจากการจัด    
การเรียนรูรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) ของฉวีวรรณ ตาลสุก (2556) พบวา 
ความสามารถในการสรางสรรคงานดานนาฏศิลป และการปฏิบัติทารําของนักเรียนท่ีมี
พ้ืนฐานตางกันมีพัฒนาการสูงข้ึน  

จากการสรุปผลการวิจัยของการวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ท้ังรูปแบบการวัดคะแนนเทียบกับเกณฑและวัดคาพัฒนาสัมพัทธ สามารถตอบคําถาม
การวิจัยไดวา การจัดการเรียนการสอนรูปแบบนาฏศิลปสรางสรรค (PIIACR) สามารถพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ได ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ    
ทอแรนซ (Torrance, 1950 อางถึงใน ธเนศ รัตนกุล, 2562) ท่ีกลาววา กิจกรรมเขาจังหวะ 
และการแสดงออกทางดานจินตนาการ เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคให
สูงข้ึนได ท้ังนี้ตองใชวิธีการท่ีตอเนื่องและควรทําอยูเปนประจําอยางสมํ่าเสมอ  

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาวิจัยไปใช 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูจําเปนตองใชเวลาในการคิดสรางสรรคคอนขางมาก
ในระยะแรกผลลัพธอาจจะไมเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว ครูผูสอนตองเอาใจใสในการ
ใหคําแนะนํา สรางความม่ันใจ สรางแรงบันดาลใจ เสริมแรงทางบวกใหแกนักเรียน และ
กระตุนใหนักเรียนฝกสรางสรรคงานไดอยางประสบผลสําเร็จมากข้ึน 
 2. การนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชควรปรับปรุงเรื่องสื่อท่ีใช ควรมีความหลากหลาย 
ท้ังสื่อของจริง สื่อเสมือนจริง และการประยุกตสื่อเทคโนโลยีเขามาใชในการจัดการเรียนรู  
  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563) 131 

 ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครั้งตอไป       
 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เพ่ือเปนการพัฒนาการเรียนรูและเสริมสรางทักษะปฏิบัติ
ทางนาฏศิลปของนักเรียน 
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การพัฒนาทักษะการเปาขลุยของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โดยการสอนเสริม 

THE DEVELOPMENT OF KLUI SKILLS OF SECONDARY 1 
STUDENTS THROUGH SUPPLEMENTARY TEACHING 

พงศจักร ยามสุข* 

PONGJAK YAMSUK 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสาเหตุท่ีเก่ียวของกับการฝกปฏิบัติดานทักษะ 
การเปาขลุยของผูเรียน และพัฒนาทักษะการเปาขลุยโดยใชการสอนเสริม กลุมเปาหมายท่ี
ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมยท่ีปฏิบัติ
เครื่องดนตรีขลุยไมได จํานวน 5 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1. แบบบันทึกพฤติกรรม
ในหองเรียน 2. แบบสังเกตพฤติกรรมกอนและหลังเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ การหา
คารอยละ ผลการวิจัยพบวา  
 1. สาเหตุท่ีผูเรียนไมสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยไดเกิดจากการท่ีผูเรียนขาด
ประสบการณในการเรียนรูทางดานดนตรีหรือเครื่องดนตรี ทําใหไมสามารถจับเครื่องมือ
ขลุยใหถูกตอง ขาดพ้ืนฐานในการเลนเครื่องดนตรีขลุย ท้ังนี้เม่ือตองการฝกฝนดวยตนเอง 
พบวา ขาดผูใหคําแนะนํา และขาดเวลาในการฝกฝนเพ่ิมเติมนอกเวลาการเรียนรูปกติ
ภายในชั้นเรียน 
 2. ภายหลังการสอนเสริม พบวา ผูเรียนมีทักษะในการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยดีข้ึน
มากกวาการสอนปกติ โดยผูเรียนท้ังหมดสามารถจับขลุยได จดจําโนตได อานโนตเพลงได 
และเปด-ปดรูในการเปาขลุยไดถูกตอง โดยมีผูเรียนท่ีสามารถใชลมเปาขลุยในเพลงท่ีกําหนด
ไดถูกตอง จํานวน 3 คน และมีพัฒนาการท่ีดีข้ึนทุกคน 

คําสําคญั : ทักษะการเปาขลุย การสอนเสริม 

   * โรงเรียนพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย   
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Abstract 

 The objectives of this research were: to explore causes relating to 
the practice of Klui skills; and to develop the Klui skills by supplementary 
teaching. The samples of the research consisted of the five students, who 
could not play Klui and studied in grade 7 of Phutthisong School, Buri Ram 
province. Its results were as follows:  
 1. The students could not play Klui instrument because they lacked 
experiences in learning music or musical instruments, basic knowledge to 
play Klui, instructors, and time outside classes for their personal practices;  
 2. After supplementary teaching, it was found that the students had 
better skills in performing Klui instrument. They could hold Klui, memorized 
and read music notes. In addition, they could properly open and close the 
Klui holes. Only 3 students were able to play Klui correctly.    

Keywords: Klui Skills, Supplementary Teaching 

บทนํา 

  ดนตรีไทยเปนศิลปะแขนงหนึ่งของไทยไดรับอิทธิพลมาจากประเทศตาง ๆ เชน 
อินเดีย จีน อินโดนีเซีย และอ่ืน ๆ เครื่องดนตรีมี 4 ประเภท ไดแก ดีด สี ตี เปา ดนตรีไทย 
ถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําคาของชนชาติไทยมาต้ังแตครั้งโบราณซ่ึงดนตรีไทยมี
การพัฒนามาเรื่อย ๆ ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน (เชาวพันธุ พลชะติน, 2556) โดยดนตรีไทย
เปนศิลปะภูมิปญญาท่ีมีการสืบทอดจากรุนสูรุนเปนศิลปะท่ีมีสุนทรียะเปนเอกลักษณของ 
ชนชาติไทย เปนสิ่งท่ีประเทศอ่ืนเลียนแบบไดยาก ดนตรีไทยเปนสิ่งท่ีชวยในการกลอมเกลา
จิตใจใหมนุษยมีจิตใจท่ีออนโยน ชวยผอนคลาย สรางสติ และอารมณท่ีดีเนื่องจากดนตรีนั้น
มีการสั่งสมองคความรู พัฒนา และปรับปรุงมาอยางยาวนาน มีเอกลักษณท่ีแสดงถึงวัฒนธรรม 
วิถีชีวิตของคนในชาติเปนอยางดี นอกจากนี้ดนตรีไทยยังถือเปนภูมิปญญาพ้ืนบานของ    
ชาวไทยท่ีไดมีการดัดแปลงและประดิษฐเครื่องดนตรีจากไม ไมวาจะเปนระนาดเอกท่ีพัฒนา
มาจากกรับ และเครื่องดนตรีตาง ๆ เชน ซออู ซอดวง ฆองวงใหญ หรือขลุย เปนตน  
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ขลุย เปนเครื่องดนตรีประเภทเปาท่ีมีมาแตโบราณ นิยมใชเปาเพ่ือความบันเทิงใจ
เปนการสวนตัวตอมา จึงใชรวมกับวงเครื่องสาย วงมโหรี และวงปพาทย จังหวัดท่ีนิยม
บรรเลง คือ ทุกจังหวัดในภาคกลาง โอกาสท่ีบรรเลง ไดแก งานมงคล งานเทศกาลตาง ๆ 
และความบันเทิงเฉพาะตัว (พูนศักดิ์ สักกทัตติยกุล, 2551) ซ่ึงจากความสําคัญดังกลาว
สถานศึกษาตาง ๆ จึงนําเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางทักษะพ้ืนฐาน
ทางดานดนตรีใหแกผูเรียน รวมถึงเพ่ือเปนการเสริมสรางการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
หรือชวยในการผอนคลายจากเวลาเรียนทางดานวิชาการใหแกผูเรียน ตลอดจนเปนแนวทาง 
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชาติตอไป ท้ังนี้ในการจัดการเรียนการสอนเครื่องดนตรีขลุย 
ผูเรียนจําเปนตองมี 1. สมาธิ 2. ความพยายามในการเรียน และ 3. การฝกฝน จึงจะทําให
การเรียนรูนั้นเกิดประสิทธิผลได และหากผูเรียนขาดความรู ความเขาใจในเก่ียวกับเทคนิค
การเปาขลุย อาจสงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอน การเรียนรูในเครื่องดนตรีชิ้นอ่ืน 
และอาจสงผลกระทบตอการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชาติได  

จากประเด็นปญหาขางตน ผูวิจัยซ่ึงเปนผูสอนรายวิชาดนตรีท่ีมีการเรียนรูดาน   
การปฏิบัติขลุย พบวา มีผูเรียนบางสวนยังขาดทักษะการเปาขลุย ทําใหเกิดความไมไพเราะ
ในการเปา ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอการเรียนการสอน ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแกปญหา
การปฏิบัติขลุยไมไดของผูเรียนโดยใชการสอนเสริมนอกเวลาเรียนปกติ เพ่ือสรางประสบการณ 
เพ่ิมเติม และมีความสามารถในการปฏิบัติมากยิ่งข้ึน ซ่ึงผลการวิจัยท่ีไดจะเปนประโยชนตอ
การวางแผนปฏิบัติการ พัฒนาการเรียนการสอนใหมีมาตรฐานและประสิทธิภาพในอนาคต
ตอไป 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาสาเหตุท่ีเก่ียวของกับการฝกปฏิบัติดานทักษะการเปาขลุยของผูเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพุทไธสง  

2. เพ่ือพัฒนาทักษะการเปาขลุยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพุทไธสง
โดยใชการสอนเสริม 
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ขอบเขตการวิจัย 

วิจัยครั้งนี้เปนการทําการศึกษาวิจัยเรื่องพัฒนาทักษะการเปาขลุยของนักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 วิชาศิลปะ (ดนตรีไทย) 

1. กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพุทไธสง จังหวัด
บุรีรัมย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 5 คน  

2. ตัวแปรท่ีศึกษา  
2.1 ตัวแปรตน 

การสอนเสริม 
2.2 ตัวแปรตาม 

ทักษะการเปาขลุยของผูเรียน 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กําลังศึกษาอยูโรงเรียนพุทไธสง 
จังหวัดบุรีรัมย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 
 การใชลม หมายถึง การเปาขลุยดวยลมหนัก เบา สั้น ยาว เพ่ือบังคับใหเสียงนั้น    
มีคุณภาพเสียงตามท่ีตองการ 
 การเปด-ปดรูกําหนดเสียง หมายถึง การใชนิ้วทุกนิ้วท่ีใชปดรูระดับเสียงขลุยเพ่ือให
เกิดเสียงของตัวโนต ด ร ม ฟ ฯลฯ ตามท่ีตองการจะใหเกิดเสียงนั้น ๆ 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. เปนแนวทางในการพัฒนาทักษะทางดานปฏิบัติเครื่องดนตรีของผูเรียน 
2. สรางเจตคติท่ีดีตอดนตรีไทย เสริมสรางความรักและหวงแหนในศิลปวัฒนธรรม

อันเปนมรดกของชาติไทย 

วิธีดําเนินงานวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเปาขลุยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 
ผูวิจัยดําเนินการวิจัย ตามข้ันตอนดังนี้ 
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การพัฒนาทักษะการเปาขลุยของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพุทไธสง 
จงัหวัดบุรีรัมย มีข้ันตอนในการวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษาประเด็นปญหาการเปาขลุยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
2. กําหนดแนวทางเพ่ือหาวิธีแกไข ทําความเขาใจ และฝกทักษะปฏิบัติการเปา

ขลุย โดยการสอนเสริม 
3. ดําเนินการสอนเสริมนอกเวลาตามแผนการดําเนินการท่ีกําหนด โดยสอน

เสริมทุกวันจันทร อังคาร และพุธ หลังเลิกเรียน วันละ 1 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
4. ดําเนินการรวบรวมขอมูล ครั้ง ท่ี  1 โดยการสังเกตทักษะการปฏิบั ติ      

เครื่องดนตรีขลุยของผู เรียน ภายหลังไดรับการสอนเสริม โดยใชแบบสังเกตทักษะ         
การปฏิบัติ 

5. ดําเนินการสอนเสริมนอกเวลาตามแผนการดําเนินการท่ีกําหนด โดยลด    
การสอนเสริมเปนทุกวันจันทรและพุธ หลังเลิกเรียน วันละ 1 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 1 
สัปดาห 

6. รวบรวมขอมูล ครั้งท่ี 2 โดยใชแบบสังเกตทักษะการปฏิบัติ เพ่ือใหทราบถึง
พัฒนาการของนักเรียนภายหลังจากการไดรับการสอนเสริม   

  เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
1. เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ไดแก แบบสังเกตทักษะปฏิบัติ        

ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนเอง  
2. ข้ันตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีผูวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอนในการสรางดังตอไปนี้  
2.1 ศึกษาประเด็นปญหาการเปาขลุยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 1  
2.2 นําขอมูลและความรูท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมกอนเรียนมาราง  

แบบสังเกตทักษะปฏิบัติ 
2.3  นําแบบสังเกตสังเกตทักษะปฏิบัติท่ีสรางเสร็จเรียบรอย ไปปรึกษา

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ความถูกตอง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
2.4 นําแบบสังเกตทักษะปฏิบัติท่ีตรวจแกไขแลวไปใชกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 กลุมเปาหมาย   
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   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ขณะดําเนินการสอนปกติภายใน   

ชั้นเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 
  การวิเคราะหขอมูล 

 - การบรรยายความ 
- การใชสถิติอยางงาย ไดแก คารอยละ (Percentage)  

ผลการศึกษา 

 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเปาขลุยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย   
 

ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาสาเหตุการท่ีผูเรียนไมสามารถปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุยได 

ผูเรยีน 
มีปญหาดานการ
จับขลุยใหถูกตอง 

ไมมีพ้ืนฐาน
มากอน 

ไมมผีูให
คําแนะนํา 

ขาดเวลาในการ
ฝกฝนเพ่ิมเตมิ 

รอยละ 

ผูเรยีนคนท่ี 1 -    75 
ผูเรยีนคนท่ี 2     100 
ผูเรยีนคนท่ี 3 -    75 
ผูเรยีนคนท่ี 4     100 
ผูเรยีนคนท่ี 5     100 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา สาเหตุท่ีผูเรียนไมปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยใหถูกตองไดเกิดจาก
สาเหตุการท่ีผูเรียนยังไมสามารถจับเครื่องมือขลุยใหถูกตอง ไมเคยมีพ้ืนฐานในการเลน
เครื่องดนตรีขลุยมากอน ขาดผูใหคําแนะนํา และขาดเวลาในการฝกฝนเพ่ิมเติมนอกเวลา
การเรียนรูปกติภายในชั้นเรียน ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 2 ผลสังเกตทักษะการปฏิบัติการเปาขลุยของผูเรียนท่ีไมสามารถเปาขลุยไดรายบุคคล คร้ังท่ี 1 

ผูเรียน การจับ
ขลุย 

การจดจํา
โนตเพลง 

การอาน
โนตเพลง 

การเปด-ปดรู
ในการเปาขลุย 

การใชลมเปาขลุย
ในเพลงท่ีกําหนด 

รอยละ 

ผูเรยีนคนท่ี 1    X X 60 
ผูเรยีนคนท่ี 2     X 80 
ผูเรยีนคนท่ี 3    X X 60 
ผูเรยีนคนท่ี 4    X X 60 
ผูเรยีนคนท่ี 5     X 80 

  

จากตารางท่ี 2 ผลสังเกตทักษะการปฏิบัติการเปาขลุยของผูเรียนท่ีไมสามารถ    
เปาขลุยได พบวา ผูเรียนท้ังหมดสามารถจับขลุยได จดจําโนตได และอานโนตเพลงได     
โดยมีผูเรียนท่ีสามารถเปด - ปดรูในการเปาขลุยไดถูกตอง จํานวน 2 คน และท้ังหมด      
ยังไมสามารถใชลมในการเปาขลุยเพ่ือเปาเพลงท่ีกําหนดได 
 

ตารางท่ี 3 ผลสังเกตทักษะการปฏิบัติการเปาขลุยของผูเรียนท่ีไมสามารถเปาขลุยไดรายบุคคล คร้ังท่ี 2 

 
ผูเรียน 

การจับ
ขลุย 

การจดจํา
โนตเพลง 

การอาน
โนตเพลง 

การเปด-ปดรู
ในการเปาขลุย 

การใชลมเปา
ขลุยในเพลง
ท่ีกําหนด 

รอยละ 

ผูเรยีนคนท่ี 1     X 80 
ผูเรยีนคนท่ี 2      100 
ผูเรยีนคนท่ี 3      100 
ผูเรยีนคนท่ี 4     X 80 
ผูเรยีนคนท่ี 5      100 

  

จากตารางท่ี 3 ผลสังเกตทักษะการปฏิบัติการเปาขลุยของผูเรียนท่ีไมสามารถ       
เปาขลุยได พบวา ผูเรียนท้ังหมดสามารถจับขลุยได จดจําโนตได อานโนตเพลงได และ   
เปด - ปดรูในการเปาขลุยไดถูกตอง โดยมีผูเรียนท่ีสามารถใชลมเปาขลุยในเพลงท่ีกําหนด   
ไดถูกตอง จํานวน 3 คน แตท้ังหมดมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน  
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สรุปและอภิปรายผล 

 จากขอสรุปท่ีไดจากการดําเนินการพัฒนาทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยของ
ผูเรียน โดยใชการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเปนระยะเวลา 2 สัปดาห สามารถอภิปราย
ผลการวิจัยได ดังนี้  
 1. สาเหตุท่ีผูเรียนไมสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยไดเกิดจากการท่ีผูเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 1 ขาดประสบการณในการเรียนรูทางดานดนตรีหรือเครื่องดนตรี 
ทําใหไมสามารถจับเครื่องมือขลุยใหถูกตอง ขาดพ้ืนฐานในการเลนเครื่องดนตรีขลุย ท้ังนี้
เม่ือตองการฝกฝนดวยตนเอง พบวา ขาดผูใหคําแนะนํา และขาดเวลาในการฝกฝนเพ่ิมเติม
นอกเวลาการเรียนรูปกติภายในชั้นเรียน เปนเพราะวา การท่ีผูเรียนขาดประสบการณในการ
เรียนรูทางดานดนตรีหรือการปฏิบัติเครื่องดนตรียอมมีผลตอประสบการณหรือความพรอม
ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ อีกท้ังการท่ีผูเรียนไมมีเวลาในฝกซอมและผูแนะนํา
อยางใกลชิด ยอมสงผลตอการการพัฒนาทักษะและอาจสงผลตอการมีทัศนคติในการเรียนรู
และการปฏิบัติเครื่องดนตรีของผูเรียนท่ีไมดีได สอดคลองกับแนวคิดของ ณรุทธ สุทธจิตต  
(2541, น. 98-101) ท่ีพบวา แรงจูงใจเปนตัวแปรท่ีสงผลตอการซอมดนตรีท่ีสําคัญอยาง
หนึ่ง เพราะสภาวะของความสนใจและต้ังใจเรียนทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สอดคลองกับ วรัญญา ศรีวรบุตร (2556) ท่ีกลาวถึงการเรียนดนตรีใหประสบ
ความสําเร็จผูเรียนตองฝกซอม สนใจสิ่งท่ีผูสอนมอบความรู คนควาความรูใหม หม่ันถาม 
หม่ันซอม วิเคราะห สังเคราะห ฝกฟง ฝกคิด สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือฝกซอมอยางถูกตอง โดย
ผูสอนตองหาแนวทางใหผู เรียนและผูปกครองเก่ียวกับการเรียนดนตรีของผูเรียนให
เหมาะสมกับจุดประสงคสุดทายท่ีผูเรียนหรือผูปกครองตองการ หาวิธีการสอน ฝกซอมบอย 
สนใจพัฒนาการของผูเรียน หาท่ีแขงขันหรือสอบเลื่อนระดับใหกับผูเรียนสมํ่าเสมอ หรือเวที
การแสดง เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง เต็มท่ีกับผูเรียนในทุกชั่วโมงการเรียน
และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อุทัย ศาสตรา (2561) ท่ีไดศึกษาการสรางสรรคดนตรีไทย  
แนวคิด และแนวทางการเรียนการสอน ท่ีกลาววา แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางสรรคดนตรีไทย มีหลักการสําคัญ 5 ประการ คือ 1) การฝก 
บรรเลงทํานองหลักของเพลงไทย 2) การสรางความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการสรางสรรคดนตรีไทย 
3) การนําเสนอตัวอยางการสรางสรรคทํานองเพลงไทยท่ีหลากหลาย 4) การจัดโอกาสให
ผูเรียนไดสรางสรรคดนตรีไทยดวยตัวเอง และ 5) การจัดประสบการณการฟงเพลงไทยท่ี
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หลากหลาย เปนแนวทางหนึ่งสําหรับการประยุกตใชในการสงเสริมการสรางสรรคดนตรีไทย
แกผูเรียน โดยเฉพาะในบริบทสถาบันการศึกษา 
 2. ผลการพัฒนาทักษะการเปาขลุยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยการสอนเสริม 
พบวา ภายหลังไดรับการสอนเสริมผูเรียนทักษะในการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยดีข้ึน โดยใน
สัปดาหแรกเม่ือมีการเสริมเสริมในวันจันทร อังคาร และพุธ วันละ 1 ชั่วโมง พบวาผูเรียน
ท้ังหมดสามารถจับขลุยได จดจําโนตและอานโนตเพลงได โดยมีผูเรียนท่ีสามารถเปด - ปดรู
ในการเปาขลุยไดถูกตอง จํานวน 2 คน และท้ังหมดยังไมสามารถใชลมในการเปาขลุย     
เพ่ือเปาเพลงท่ีกําหนดได และเม่ือไดรับการสอนเสริมเพ่ิมเติมในสัปดาหท่ีสองในวันจันทร
และพุธ พบวา ผูเรียนท้ังหมดสามารถจับขลุยได จดจําโนตได อานโนตเพลงได และเปด - 
ปดรูในการเปาขลุยไดถูกตอง โดยมีผูเรียนท่ีสามารถใชลมเปาขลุยในเพลงท่ีกําหนดได
ถูกตอง จํานวน 3 คน แตท้ังหมดมีพัฒนาการท่ีดีข้ึน นาจะเปนเพราะวา การสอนเสริมนั้น
เปนการเรียนรูนอกเวลาการเรียนรูปกติ มีการเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ ผูเรียนสามารถสอบถาม
และขอคําแนะนําจากผูสอนไดโดยสะดวก สอดคลองกับ วิรากร ธนะกิตติภูมิ และ        
พงษพิทยา สัพโส (2559, น. 191-192) ท่ีพบวา การจัดการเรียนใหผูเรียนมีสวนรวมใน  
การปฏิบัติดนตรีอยางตอเนื่อง ใหความสําคัญกับการปฏิบัติมากกวาเนนไปในดานทฤษฎี
เพียงอยางเดียว และจัดใหมีกิจกรรมทางดนตรีอยางสมํ่าเสมอ จะชวยใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจดีข้ึน และผูสอนยังสามารถสังเกตดูแลผูเรียนไดอยางใกลชิด นอกจากนี้การสอน
เสริมยังเปนการชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสในการเรียนรูเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการเรียนรูปกติ
ภายในชั้นเรียน ชวยเสริมสรางประสบการณในการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุยใหแกผูเรียนเพ่ิม
มากข้ึน สอดคลองกับ ณิชัชฌา อาโยวงษ (2557) ท่ีกลาววาการสอนเสริมเปนการสอน   
เพ่ือแกไขขอบกพรองกรณีท่ีผูเรียนมีความรู ทักษะกระบวนการ หรือเจตคติ / คุณลักษณะ 
ไมเปนไปตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด สถานศึกษาตองจัดสอนซอมเสริมเปนกรณีพิเศษ
นอกเหนือไปจากการสอนปกติ เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนสามารถบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู 
หรือตัวชี้วัดท่ีกําหนดไว เปนการใหโอกาสแกผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนา โดยจัดกิจกรรม   
การเรียนรูท่ีหลากหลายและตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล และปฐมพงศ ศุภเลิศ 
(2555) ท่ีกลาวถึงความสําคัญของการสอนซอมเสริม วาการสอนซอมเสริมนั้นมีบทบาท
สําคัญยิ่งในการจัดการเรียนการสอนทุกวิชาใหมีประสิทธิภาพท้ังนี้เพราะผูเรียนมีความ
แตกตางระหวางบุคคล จึงตองการจัดการเรียนการสอนท่ีแตกตางกัน 
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ขอเสนอแนะ 

  จากผลการวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 
 จากการวิจัยพบวา การสอนเสริมชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในทักษะการเปาขลุย   
ดีข้ึนทุกคน และบางคนยังไมสามารถใชลมเปาขลุยท่ีกําหนดไดถูกตอง ดังนั้นในการจัด     
การเรียนการสอนซอมเสริมผูสอนควรมีการพิจารณาเวลาท่ีใชในการสอนเสริมใหเหมาะสม
กับผูเรียนเปนรายบุคคล 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ควรศึกษาการสอนเสริมรวมกับการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนหรือวิธีการสอน   
แบบอ่ืนรวมดวย เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการจัดการเรียนรูและการสรางโอกาสในการเรียนรู
ใหแกผูเรียน 
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การพัฒนาความรู ความเขาใจ เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของ
การขับรอง ของผูเรียนระดับมธัยมศึกษาปท่ี 3 

โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดยี 
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ประเภทของการขับรอง โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษา
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ตอบคําถาม และปฏิบัติตามเนื้อหาท่ีเรียนได และมีผลการทดสอบความรู ความเขาใจ เรื่อง 
ชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรองไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 16.4 คิดเปนรอยละ 82 ของคะแนนท้ังหมด  

คําสําคญั: บทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมเีดีย ทักษะการรอง 
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Abstract 

The objective of the study was to develop knowledge and understanding 
of vocal range by applying multimedia computing lessons. Five students 
studying in Grade 9 of Santa Cruz Convent School, semester 2 of academic 
2018, were chosen as its samples. 

Its results showed that the students were more interested in the 
materials and its contents. They could understand the lessons and could 
correctly answer the questions. Moreover, the testing results of their 
knowledge and understanding of vocal range and the type of chorus were 
not less than 70% of the total score of 20, with mean of 16.4, representing 
82% of the total score.  

Keywords: Multimedia Computer Lessons, Vocal Skills  

บทนํา 

ดนตรีเปนงานศิลปะท่ีสําคัญสิ่งหนึ่งท่ีสรางข้ึนโดยมนุษย มีการใชเสียงเปนสื่อกลาง
ในการถายทอดทวงทํานอง และอารมณของเพลง ดําเนินการบรรเลงไปตามจินตนาการของ
นักประพันธเพลง เพ่ือสื่อถึงอารมณ ความคิด ความรูสึกในขณะตาง ๆ ดังนั้นดนตรีจึงเปน
สิ่งท่ีมีคุณคาตอมนุษยในการปรุงแตงชีวิตใหมีความสุข ผอนคลายความโศกเศรา ตลอดจน
ชวยสรางความสมบูรณในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหมีความสมบูรณเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้   
ในสังคมและวัฒนธรรมไทยนั้น ดนตรีไทยถือเปนผลงานศิลปวัฒนธรรมท่ีบงบอกถึงความเปน
ชาติไทย เนื่องจากมีความเปนเอกลักษณเฉพาะของตนเองท้ังรูปแบบการบรรเลง ลักษณะ
การบรรเลง ตลอดจนทวงทํานองตาง ๆ และจากความสําคัญเหลานี้ ในปจจุบันสถานศึกษา
ท้ังภาครัฐและเอกชนจึงใหความสําคัญตอการเรียนรูทางดานดนตรีเพ่ิมมากข้ึน เห็นไดจาก
การกําหนดการเรียนรูไวในหลักสูตร รวมถึงการจัดเปนกิจกรรมเสริมในรูปแบบของกิจกรรม
เสริมทักษะหรือชมรม              
 การเรียนการสอนรายวิชาดนตรีท้ังในระดับประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา เปน    
การจัดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนไดเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรมของชาติทางดานดนตรีไทย 
กอใหเกิดความรัก หวงแหน และตอยอดไปสูการเปนผูชวยในการอนุรักษ เผยแพรตอไป 
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โดยการเรียนรูทางดานดนตรีนั้นจะมีการเรียนท้ังทางดานทฤษฎี และการปฏิบัติเครื่องดนตรี
ชนิดตาง ๆ การขับรองเพลงไทยถือเปนหนึ่งในสาระสําคัญในการเรียนรูท่ีจะชวยใหผูเรียนมี
ทักษะในการรองเพลง สรางพ้ืนฐานในการรองเพลงไทยเดิม ชวยสรางใจรักในความเปนไทย
ใหแกเด็กและเยาวชน ชวยในการอนุรักษ เผยแพร ศิลปวัฒนธรรมของชาติ และสามารถ   
ตอยอดไปสูการเรียนรูอ่ืนดานการรองเพลงท่ีเก่ียวของไดตอไปไดในอนาคต  
 กระบวนการจดัการเรยีนรูทางดานการรองเพลงไทยในปจจุบันนั้นไดนําสื่อการเรียน
การสอนประเภทตาง ๆ เขามาใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือชวยใหการจัดการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน สามารถใชรวมกับบทเรียนท่ีผูสอนตองการไดอยางมี
คุณภาพ ท้ังสื่อรูปภาพ การบันทึกเสียงตาง ๆ เกม หรือสื่อประเภทคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 สื่อคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนี้เปนการนําเอาคอมพิวเตอรมาชวยในการเรียนการสอน 
ผูเรียนสามารถเลือกเวลาใดก็ไดไมตองรอกัน เรียนเร็วหรือชาข้ึนอยูกับความสามารถของ   
แตละคน ดังนั้นระบบนี้จึงไดรับความนิยมอยางสูงท้ังในยุโรปและอเมริกา มีการผลิตสื่อ
สําหรับใชกับนักเรียนตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงระดับมหาวิทยาลัย คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาตาง ๆ ไดทุกวิชา และยังรวมถึงการวัดผล 
การทบทวนทํากิจกรรมทายบทและฝกปฏิบัติ ท้ังนี้ในการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในวิชา
ดนตรีจะเนนการใชเพ่ือพัฒนาทางดานทักษะปฏิบัติ เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํารูปแบบไป   
ฝกปฏิบัติไดดวยตนเอง นอกจากนี้การใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียยังมีขอไดเปรียบในเรื่องของ
สี แสง ภาพ การใหขอมูลยอนกลับ การเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน 
อีกท้ังยังลดปญหาความแตกตางระหวางบุคคลเพราะเปนสื่อท่ีเสนอบทเรียนในลักษณะ
โตตอบ ซ่ึงมีผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
 ท้ังนี้จากการท่ีผูวิจัยเปนผูสอนในโรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท ซ่ึงเปนสถานศึกษา
ท่ีมีความพรอมในดานอุปกรณฮารดแวร และสามารถนํามาใชประโยชนในการเรียนการสอน
ของระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไดเปนอยางดี และจากประสบการณการสอนรายวิชาดนตรี
ของผูวิจัยพบวา ผูเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 5 คน ยังขาดความรูความเขาใจ
ในดานการขับรองเพลงทําใหผูวิจัยมีความสนใจศึกษาคนควาและจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย เรื่องชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง มาใชในการเรียนการสอนและ  
ฝกทักษะของนักเรียนเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจทัดเทียมกับเพ่ือนใน       
ชั้นเรียนเดียวกัน และเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนดานอ่ืน ๆ ตอไป 
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วัตถุประสงค 

เพ่ือพัฒนาความรูและความเขาใจของผูเรียนในประเด็นความรู เรื่อง ชวงเสียงรอง 
และประเภทของการขับรอง ของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท 
โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

วิธีการศึกษา 

  1. กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
ซางตาครูสคอนแวนท ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 5 คน 

2. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือในการดําเนินการวิจัย มีดังนี้ 

 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของ        
การขับรอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 2. แบบสังเกต 
 3. แบบทดสอบ เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง 

3. ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัย  
ผูวิจัยไดกําหนดข้ันตอนในการวิจัยไวดังนี้ 

 ระยะท่ี 1 การสังเกตสภาพปญหาภายในชั้นเรียน 
 ข้ันตอนท่ี 1 ผูวิจัยสังเกตความรูของผูเรียน พบวามีกลุมผูเรียน จํานวน        
3 คน ยังขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง 
 ข้ันตอนท่ี 2 ผูวิจัยวางแผนการเรียนการสอนเพ่ือแกไขผูเรียนท่ียังขาด
ความรูความเขาใจเก่ียวกับชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง โดยการนําบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง มาใชประกอบ    
การเรียนรู เปนระยะเวลา 1 สปัดาห 
 ระยะท่ี 2 การดําเนินงานตามแผนการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียท่ีกําหนด 
 ข้ันตอนท่ี 1 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องชวงเสียงรอง และประเภท
ของการขับรอง มาใชในการจัดการเรียนการสอน 
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 ข้ันตอนท่ี 2 ตรวจสอบผลการเปลี่ยนแปลงของผูเรียนท่ีตองการพัฒนา
ความรูความเขาใจ 
 ข้ันตอนท่ี 3 วางแผนสงเสริมการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เปนระยะเวลา    
2 สัปดาห 
 ระยะท่ี 3 ดําเนินงานตามแผน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียท่ีเพ่ิมข้ึน 
 ข้ันตอนท่ี 1 ดําเนินงานตามแผนท่ีปรับปรุง 
 ข้ันตอนท่ี 2 ตรวจสอบผลจากการดําเนินการตามแผนท่ีไดปรับปรุง 
 ข้ันตอนท่ี 3 สรุปผลการดําเนินงาน 
  4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบแบบสังเกต ในการสังเกตพฤติกรรม
ของผูเรียนในขณะรวมกิจกรรมการเรียนรูภายในชั้นเรียน การทําใบงาน การตอบคําถาม
ภายในชั้นเรียน และดําเนินการทดสอบผูเรียนภายหลังเรียนตามเนื้อหาท่ีไดกําหนด  

5. การวิเคราะหขอมูล 
 การใชสถิติอยางงาย ไดแก จํานวน รอยละ และคาเฉลี่ยเลขคณิต 

6. เกณฑการประเมิน 
 ผูวิจัยกําหนดเกณฑในการประเมินผูเรียนท่ีอยางนอย รอยละ 70 ของคะแนน
ทดสอบ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) หมายความวา ผูเรียนมีความรูความเขาใจอยูในระดับดี  

ผลการศึกษา 

ในการพัฒนาความรู ความเขาใจ เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของการขับรอง 
ของผู เรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท โดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีผลการวิจัย ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ผลการติดตามความรู ความเขาใจของผูเรียนภายหลังการเรียนรูโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คร้ังท่ี 1 

ประเด็นท่ีสังเกต 
ผูเรียนคนท่ี 

1 2 3 4 5 
1. ความสนใจในสื่อและเน้ือหาท่ีเรียน / / / / / 
2. ความรูความเขาใจในเน้ือหาท่ีเรียน X / / X / 
3. ความสามารถในการตอบคาํถาม X / / X X 
4. ความสามารถในการปฏิบัติตามเน้ือหาท่ีเรียนได X X X X X 

คิดเปนรอยละ 25 75 75 25 50 
หมายเหต ุ /=สามารถปฏิบัตไิด X=ไมสามารถปฏิบัตไิด 

 

จากตารางท่ี 1 พบวา ภายหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในการเรียน
การสอน ผูเรียนท้ังหมดมีความสนใจในสื่อและเนื้อหาท่ีเรียนเพ่ิมมากข้ึน โดยมีผูเรียนท่ีมี
ความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน จํานวน 3 คน และมีความสามารถในการตอบคําถาม
จํานวน 2 คน ตามลําดับ ท้ังนี้ทุกคนยังไมสามารถในการปฏิบัติตามเนื้อหาท่ีเรียนได 

 
ตารางท่ี 2 ผลการติดตามความรู ความเขาใจของผูเรียนภายหลังการเรียนรูโดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คร้ังท่ี 2 

ประเด็นท่ีสังเกต 
ผูเรียนคนท่ี 

1 2 3 4 5 
1. ความสนใจในสื่อและเน้ือหาท่ีเรียน / / / / / 
2. ความรูความเขาใจในเน้ือหาท่ีเรียน / / / / / 
3. ความสามารถในการตอบคาํถาม / / / / / 
4. ความสามารถในการปฏิบัติตามเน้ือหาท่ีเรียนได X / / / / 

คิดเปนรอยละ 75 100 100 100 100 
หมายเหตุ /=สามารถปฏิบัติได X=ไมสามารถปฏิบัตไิด 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา ภายหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในการเรียน
การสอน ผูเรียนท้ังหมดมีความสนใจในสื่อและเนื้อหาท่ีเรียน มีความรูความเขาใจในเนื้อหา
ท่ีเรียน และมีความสามารถในการตอบคําถาม ท้ังนี้มีผูเรียนจํานวน 1 คนท่ียังไมสามารถ   
ในการปฏิบัติตามเนื้อหาท่ีเรียนได 
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ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความรู ความเขาใจของผูเรียนภายหลังการเรียนรูโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

ผูเรยีนคนท่ี คะแนน รอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต X  รอยละ 
1 18 90 16.4 82 
2 15 75 
3 16 80 
4 16 80 
5 17 85 

 

จากตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความรู ความเขาใจของผูเรียนภายหลังการเรียนรู
โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา ผูเรียนท้ังหมดมีคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 16.4 คิดเปนรอยละ 82 ของ
คะแนนท้ังหมด 

สรุปและอภิปรายผล 

  จากการศึกษาการพัฒนาความรู ความเขาใจ เรื่อง ชวงเสียงรอง และประเภทของ
การขับรอง ของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท โดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา ภายหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในการเรียน
การสอน ผูเรียนท้ังหมดมีความสนใจในสื่อและเนื้อหาท่ีเรียน มีความรูความเขาใจในเนื้อหา
ท่ีเรียน มีความสามารถในการตอบคําถามและมีคะแนนความรูความเขาใจ เรื่อง ชวงเสียงรอง 
และประเภทของการขับรองไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยมี
คาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 16.4 คิดเปนรอยละ 82 ของคะแนนท้ังหมด ท้ังนี้เปนเพราะวา    
ในการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนั้นจะชวยสรางความสนใจในการเรียนรู
ใหแกผูเรียนเพ่ิมมากข้ึน จากรูปแบบ สีสัน และความนาสนใจของสื่อ ซ่ึงมีความนาสนใจ
เรียนรูมากกวา สอดคลองกับงานวิจัยของสุรีรัตน โพธิสาขา (2556) ท่ีไดดําเนินการศึกษา
เก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหวิชาภาษาไทย   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
รวมถึงงานวิจัยของ สุนทรี มีชํานาญ (2554) ท่ีไดดําเนินการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่องอุทยานประวัติศาสตรพิมาย นักเรียนโครงการยุวอาสาสมัคร
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ชวยเหลือนักทองเท่ียว โรงเรียนพิมายวิทยา ซ่ึงจากการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีใชบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีผลการเรียนต้ังแตรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเปนรอยละ 80 
ของนักเรียนท้ังหมด และงานวิจัยของ ธราพงษ ทองกระจาง (2559) ท่ีไดดําเนินการพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง สีสันเสียงเครื่องดนตรีสากลประเภทลิ่มนิ้ว สําหรับ
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียน เรื่อง สีสันเสียงเครื่องดนตรีสากลประเภทลิ่มนิ้ว หลังเรียนมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ  

 จากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ควรศึกษาเก่ียวกับการเพ่ิมการเสริมแรงใหผูเรียนรวมดวย เพ่ือชวยเสริมสราง
กําลังใจในการพัฒนาความรูความเขาใจของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

ควรมีกิจกรรมท่ีนาสนใจท่ีตรงตามปญหาของผูเรียน มาเสริมใหผูเรียนไดปฏิบัติ 

รายการอางอิง   

ธราพงษ ทองกระจาง. (2559). การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง สีสัน
เสียงเครื่องดนตรีสากลประเภทล่ิมนิ้ว สําหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. รายงานการวิจัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา. 

สุนทรี มีชํานาญ. (2554). การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่องอุทยาน 
ประวัติศาสตรพิมาย สําหรับนักเรียนโครงการยุวอาสาสมัครชวยเหลือ
นักทองเท่ียว โรงเรียนพิมายวิทยา. สารนิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขา
เทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

สุรีรัตน โพธิสาขา. (2556). บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด 
วิเคราะหวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุร.ี  
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คําแนะนําสําหรับผูเขียน 

 วารสารพัฒนศิลปวิชาการเปนสื่อกลางการเผยแพรและแลกเปลี่ยนความรูระหวางครู อาจารย 
นักวิชาการ และนักสรางสรรคผลงานของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปและสถาบันหรือหนวยงานอ่ืน ๆ ซึ่งผลงาน
ดังกลาวตองไมเคยลงตีพิมพท่ีใดมากอน และไมอยูระหวางการเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารอ่ืน และมิได
คัดลอก ทําซ้ํา หรือละเมิดลิขสิทธ์ิของผูใด วารสารมีกําหนดตีพิมพปละ 2 ฉบับ โดยกําหนดเผยแพร : ฉบับท่ี 1 
เดือนมกราคม-มิถุนายน และฉบับท่ี 2 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 

ประเภทของผลงานตีพิมพ ไดแก บทความงานวิจัย งานสรางสรรค หรือบทความวิชาการในสาขาวิชา
ปรัชญากลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

การจัดเตรียมตนฉบับ 

 ตองพิมพดวยโปรแกรม Microsoft Office Words 2003 ข้ึนไป  
1. ตั้งคาหนากระดาษขนาด A4 ระยะขอบดานละ 1” (2.54 ซม.) เฉพาะดานซาย 1.5” (3.81 ซม.) 
2. ตัวอักษรใชแบบอักษร TH SarabunPSK ตัวเลขอารบิก 
3. ระยะหางระหวางบรรทัดปกติ 1 ชวงบรรทัด ยกเวนระยะหางระหวางหัวขอ 1½ ชวงบรรทัด  
4. หมายเลขหนา ขนาด 14 พิมพมุมขวาบน หางจากขอบกระดาษดานบน 0.50 น้ิว 
5. การเขียนอางอิงในเน้ือหาใหใชระบบนาม-ป ตามรูปแบบ APA Style ของ American 

Psychological Association 
6. ความยาวบทความรวมรูปและตาราง ไมเกิน 15 หนา 

 ในบทความประกอบไปดวยหัวขอและรูปแบบการพิมพ ดังน้ี   
1. ชื่อเร่ือง (Title) 

- มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพใหญ) ขนาด 20 ตัวหนา กลางหนากระดาษ  
2. ชื่อผูเขียน (ทุกคน) 

- พิมพเฉพาะช่ือและนามสกุลเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพใหญ) ขนาด 16 ตัวหนา 
กลางหนากระดาษ ใสเครื่องหมายดอกจัน (*) หลังช่ือผูเขียนเพ่ืออางอิงหนวยงาน ถามีผูเขียนมากกวา 1 คน    
คั่นดวยเครื่องหมายลูกนํ้า (,) และถาผูเขียนอยูตางหนวยงานกันใหใสจํานวนดอกจันตางกัน  

3. บทคัดยอ (Abstract) 

- “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 18 ตัวหนา กลางกระดาษ   
- เน้ือหาบทคัดยอท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 point ตัวธรรมดาชิดขอบยอหนา 

โดยจัดทําเปนความเรียงรอยแกวยอหนาเดียว มีความยาวไมเกิน 250 คํา  
- ตองมีคําสําคัญ (Keywords) ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 ควรเลือกคําสําคัญ      

ท่ีเก่ียวของกับบทความ 2-5 คํา ระบุไวทายบทคัดยอและทาย Abstract 
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4. ท่ีอยูผูเขียน 

- พิมพเครื่องหมายดอกจัน (*) ตามดวยท่ีอยูผูเขียนเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษขนาด 12 point 
ไวมุมซายดานลางของหนาแรกเพ่ืออางอิงหนวยงาน  

5. สวนเนื้อหาบทความ 

- หัวขอ ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดดานซาย 
- เน้ือความ ขนาด 16 point ชิดขอบยอหนา 
- บทความวิจัยหรือวิจัยงานสรางสรรค ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา วัตถุประสงค       

วิธีการศึกษา ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล ขอเสนอแนะ (ถามี) และรายการอางอิง 
- บทความวิชาการ ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา เน้ือหา สรปุ และรายการอางอิง 
- บทความงานสรางสรรค ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา วัตถุประสงค กระบวนการ

สรางสรรค ผลการสรางสรรค สรุปและอภิปรายผล ขอเสนอแนะ (ถามี) และรายการอางอิง  
- กรณีท่ีมีภาพหรือแผนภูมิ ใตภาพใหระบุคําวา “ภาพท่ี ...” หรือ “แผนภูมิท่ี ...” ใสเลขเรียง

ตามลําดับ ตอดวยขอความบรรยายภาพหรือแผนภูมิ และบรรทัดถัดไปใหระบุท่ีมา หากผูวิจัยจัดทําข้ึนเองใหระบุ
ท่ีมาวา “ท่ีมา : ผูวิจัย” จัดวางใหอยูก่ึงกลางหนากระดาษ (ใชตัวอักษรขนาด 14 หนา)  

- กรณีท่ีมีตาราง ดานบนตารางใหระบุคําวา “ตารางท่ี ...” ใสเลขเรียงตามลําดับ ตอดวย
ขอความบรรยายตาราง ชิดขอบดานซายของหนากระดาษ (ใชตัวอักษรขนาด 14 หนา) และขนาดของตารางตอง
มีขนาดไมเกินระยะขอบกระดาษท่ีกําหนดไว  

6. การเขียนรายการอางอิง 
การเขียนรายการอางอิงเพ่ือระบุแหลงท่ีมาของเอกสารหรือขอมูลของผูอ่ืนหรือจากแหลงงานของ

ผูอ่ืนมาใชในงานของตน เพ่ือใหผูอานทราบวาผูเขียนไดยกงานหรือแนวความคิดของผูใดมาเก่ียวของบาง ทําให
สามารถคนหาและติดตามอานเพ่ิมเติมได ซึ่งวารสารพัฒนศิลปวิชาการกําหนดใหเขียนอางอิงตามระบบนามป 
(Name-Year System) ตามรูปแบบ APA Style ของ American Psychological Association ซึ่งเปนรูปแบบ
สากลท่ีนิยมแพรหลาย ดวยการอางอิงแหลงท่ีมาของขอความแทรกในเน้ือหา สามารถเขียนได 2 ลักษณะ ดังน้ี 

1. อางไวขางหนาขอความ  ใชในกรณีตองการเนนช่ือผูแตงท่ีเปนเจาของขอความหรือแนวคิด 
โดยอางช่ือผูแตง ตามดวยปและระบุเลขหนาของเอกสารท่ีอางใสไวในวงเล็บ จากน้ันตามดวยขอความท่ีอาง  

2. อางไวขางทายขอความ ใชในกรณีตองการเนนขอความหรือแนวคิดท่ีนํามาอาง โดยระบุช่ือ-
นามสกุลของผูแตง ปท่ีพิมพและเลขหนาท่ีนํามาอางอิงตอจากขอความท่ีอางถึงหรือสรุปความใสไวในวงเล็บท้ังหมด   
ตัวอยาง  การอางอิงในเน้ือหาหนาและทายขอความ 

หนาขอความ ทายขอความ 

ช่ือผูแตง (ปท่ีพิมพ, น.  ) (ช่ือผูแตง, ปท่ีพิมพ, น.  ) 
Surname (Date, p.  ) (Surname, Date, p.  ) 
จินตนา  สายทองคํา (2555, น. 50-51) (จินตนา  สายทองคํา, 2555, น. 50-51) 
ประเมษฐ  บุณยะชัย (2543) (ประเมษฐ  บุณยะชัย, 2543) 
Kumar (1996, pp. 56-62) (Kumar, 1996, pp. 56-62) 
James, Slater, and Bucknam (2012, p. 25) (James, Slater, & Bucknam, 2012, p. 25) 
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ในกรณีท่ีเอกสารท่ีนํามาอางอิงไมปรากฏปท่ีพิมพใหระบุ ม.ป.ป. (ไมปรากฏปท่ีพิมพ) ใน

บทความภาษาไทย และ n.d. (no date) ในขอความอางอิงจากเอกสารภาษาตางประเทศ แทนปท่ีพิมพ 
การอางอิงทายเลมใหระบุหัวขอรายการอางอิงวา “รายการอางอิง” และจัดพิมพตามแบบ

มาตรฐานท่ีกําหนด หากรายการอางอิงเปนรายการสัมภาษณหรือเอกสารฉบับตัวเขียน ใหเขียนรวมกับรายการ
อางอิงรายการอ่ืน ๆ โดยไมตองแยกหัวขอเฉพาะ สําหรับรูปแบบการเขียนรายการอางอิงทายบทความใหเขียนดังน้ี 

- ช่ือวารสารหรือช่ือหนังสือใชตัวหนา   
- เริ่มเรียงเอกสารภาษาไทยกอนเอกสารภาษาอังกฤษโดยเรียงช่ือตามลําดับอักษรในพจนานุกรม  
- บรรทัดท่ีสองและบรรทัดตอ ๆ ไปของแตละรายการอางอิงใหยอหนาเขามา 5-7 ตัวอักษร  

หรือประมาณครึ่งน้ิว 
การอางอิงทายเลม ตัวอยาง 

หนังสือท่ัวไป 

ผูแตง. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเร่ือง (ครั้งท่ีพิมพ). เมืองท่ีพิมพ : สํานักพิมพ. 
ผูแตงคนเดยีว สุภาพรรณ ณ บางชาง. (2535). ขนบธรรมเนียมประเพณี : ความเชื่อและแนวการปฏิบัติ

ในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง. กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศกึษา จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั. 

ผูแตง 2 คน ธงชัย สันติวงษ และชัยยศ สันติวงษ. (2533). พฤติกรรมบุคคลในองคการ (พิมพครั้งท่ี 2). 
กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ผูแตง 3 คน  James, E. A., Slater, T., & Bucknam, A. (2012). Action research for business, 

nonprofit, & public administration: A tool for complex times. 

Los Angeles, CA: SAGE. 
ผูแตงมากกวา 3 คน สุมน อมรวิวัฒน และคณะ. (2535). ความคิดและภูมิปญญาไทยดานการศึกษา (Thai 

Wisdom in Education) (พิมพครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ผูเขียนท่ีมีอิสริยยศ ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา. (2555). บันทึกเร่ืองความรู
ตาง ๆ (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป. 

ผูแตงเปนหนวยงาน กรมสงเสรมิวัฒนธรรม. (2560). รุกขมรดกของแผนดินใตรมพระบารม.ี กรุงเทพฯ: 
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. 

บทความหรือบทวิจารณในหนังสือ  

บทความในวารสาร เจตน เจริญโท. (2536). “การทองเท่ียวกับสิ่งแวดลอมไทย ทําอยางไรจึงจะยั่งยืน”.  
นิตยสารโลกสีเขยีว, 2, 4: 16-20. 

บทความวิจารณ
หนังสือในวารสาร 

สุริชัย หวันแกว. (2536). วิจารณเร่ือง บริษัทญ่ีปุนกับการเปน NIC ของประเทศไทย 
โดย สุวินัย ภรณวลัย. เอเชียปริทัศน, 11, 2: 79 - 83. 

บทความหนังสือพิมพ ประสงค วิสุทธ์ิ. (19 มีนาคม 1537). “สิทธิของเด็ก”. มติชน. หนา 18. 
บทความสารานุกรม ศักดิ์ศรี แยมนัดดา. (2532-2533). “มหาภารตะ”. สารานกุรมไทยฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน 22. 14354-14369. 
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วิทยานิพนธ ชุติมา สัจจานันท. (2520). การสํารวจสถานภาพการทํางานของบัณฑิต (ปการศึกษา 
2502-2516). วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาบรรณารักษศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สัมภาษณ แมนมาศ ชวลิต, คณุหญิง. นายกสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย. สัมภาษณ,            
11 มีนาคม 2537. 

สื่ออิเล็กทรอนิกส “ไอศกรีม”. (2557). [ออนไลน]. คนเมื่อ 30 สิงหาคม 2557. เขาถึงจาก 
http://www.car.chula.ac.th/rnis/mkdata96/food-96/ice-cre.html  

กลุมพัฒนาและสงเสรมิวิทยบริการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. (2557). แนวทางการจัดซ้ือหนังสือและสื่อสิง่พิมพ
เพ่ือใหบริการในหองสมุดโรงเรียน. [ออนไลน]. คนเมื่อ 8 พฤษภาคม 2557.

เขาถึงจาก http://academic.obec.go.th/new2551/ 
node/1/163/news_sec_detail/433  

การสงตนฉบับ 

  สงตนฉบับเปนกระดาษขนาด เอ 4 (พิมพหนาเดียว) จํานวน 3 ชุด พรอมแผน CD จํานวน 1 แผน 
และแบบฟอรมเสนอบทความท่ีกองบรรณาธิการกําหนด 

การปรับแกตนฉบับ 

 โดยท่ัวไปผูทรงคุณวุฒิอานประเมิน (Reviewer) จะตรวจสอบความถูกตองและครบถวนดานวิชาการ
แลวสงใหผูเขียนปรับแก สิทธิในการปรับแกตนฉบับเปนของผูเขียน แตกองบรรณาธิการสงวนสิทธ์ิในการตีพิมพ
เฉพาะท่ีผานความเห็นชอบตามรูปแบบและสาระของกองบรรณาธิการเทาน้ัน ท้ังน้ีจะมีการประสานเพ่ือตรวจสอบ   
ความถูกตองดานวิชาการและอ่ืน ๆ จนถูกตองสมบูรณ 

การตรวจทานตนฉบับกอนตีพิมพ (Final proof) 

 ผูเขียนตองตรวจทานพิสูจนอักษรในลําดับสุดทายเพ่ือเห็นชอบในความถูกตองครบถวนของเน้ือหากอน
ลงตีพิมพ 

ลิขสิทธิ์ในบทความท่ีตีพิมพในวารสาร 
 บทความท่ีไดลงตีพิมพในวารสารเปนลิขสิทธ์ิของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

ติดตอสอบถามกองบรรณาธิการ 
กองบรรณาธิการวารสารพัฒนศิลปวิชาการ   
ฝายผลิตสื่อสิ่งพิมพและตําราวิชาการ กองสงเสริมวิชาการและงานวิจัย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   
เลขท่ี 119/19 หมู 3 ตําบลศาลายา อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170 
โทร. 0 2482 2176-8 ตอ 363 Fax. 0 2482 2173 
E-mail: Journal@bpi.mail.go.th   
http://www.bpi.ac.th 
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ผูเขียนสงตนฉบับมายังกองบรรณาธิการ 

กองบรรณาธิการตรวจสอบความสมบูรณ 
และความถูกตองของตนฉบับ 

กองบรรณาธิการจัดสงตนฉบับให       
โรงพิมพดําเนินการจัดทํารูปเลม 

กองบรรณาธิการดําเนินการเผยแพร
วารสาร และประกาศรับตนฉบับ 

รับ/แกไข 

สงคืนผูเขียน 

แกไข 

แจงผูเขียน 
(Reject) 

แจงผูเขียนแกไข
ตนฉบับ 

รับ 

แกไข 

ไมผาน ผูทรงคุณวุฒิอานประเมิน 
(Reviewer)  

 

กองบรรณาธิการ
ตรวจสอบความถูกตอง 

ผานแบบมีเง่ือนไข 

ผาน 

ผาน 

กองบรรณาธิการจัดพิมพตนฉบับ 

สงคืนผูเขียน
แกไข 
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ช่ือบทความภาษาไทย 

ช่ือบทความภาษาอังกฤษ 

  ช่ือผูเขียนภาษาไทย (ถามีมากกวา 1 คน ใส*,**,***ตามลําดับ) 

ช่ือผูเขียนภาษาอังกฤษ 

บทคัดยอ  

(บทนํา วิธีการศึกษาและผลการศึกษา ประมาณ 200 – 250 คํา) ---------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------ 

คําสําคญั : คําท่ี 1 คําท่ี 2 คําท่ี 3  (จํานวน 2 – 5 คํา ตัวธรรมดา 14 ชิดซาย) 

Abstract 

 (Introduction Method and Result 200 – 250 words)--------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ชื่อหัวขอ     
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