


 
 

วารสารพัฒนศิลปวิชาการ  
Patanasilpa Journal 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) 

ISSN 2539-5807 

 

 

 

 



ข Patanasilpa Journal Vol.3 No.1 (January-June 2019) 

   
สํานักงาน 

ฝายวิจัยและนวัตกรรม  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

เลขท่ี 119/19 หมู 3 ตําบลศาลายา อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170 

โทร. 0 2482 2176-8 ตอ 357-8, 363 Fax. 0 2482 2173 

E-mail : research@bpi.mail.go.th  Web : www.bpi.ac.th 

 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป บรรณาธิการและคณะผูจัดทํา 

ไมจําเปนตองเห็นชอบและรับผิดชอบในเนื้อหา ทัศนะ หรือบทความของผูเขียน 

 
พิสูจนอักษร 

กองบรรณาธิการ 

 
ออกแบบปก 

ภัทรพร  เลี่ยนพานิช คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 
พิมพที่ 

เอแคท เอ็ดดูมีเดีย 

119/2 หมู 1 ตําบลบางศรีเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

โทรศัพท 0 2446 2807 และ 09 7954 6455  

 
ปที่พิมพ 

ป พ.ศ. 2562 จํานวน 500 เลม 

  

mailto:research@bpi.mail.go.th


วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) ค 
 

ท่ีปรึกษา 

นางนิภา  โสภาสัมฤทธ์ิ  อธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประวีนา เอ่ียมยีสุ่น  รองอธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
นายจิรพจน  จึงบรรเจิดศักดิ ์ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. จุลชาติ  อรัณยะนาค รองอธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
นายอํานวย  นวลอนงค รองอธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
รองศาสตราจารยสหวัฒน ปลื้มปรชีา รองอธิการบดีสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 

บรรณาธิการ 

รองศาสตราจารย ดร. จินตนา  สายทองคํา คณะศลิปนาฏดุรยิางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิป 

กองบรรณาธิการ 

ศาสตรเมธี ดร. ณรงคชัย  ปฎกรัชต วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล 
ศาสตราจารยเกียรติคณุปรญิญา  ตันติสุข คณะจติรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 
รองศาสตราจารย ดร. ศภุชัย  จันทรสุวรรณ คณะศลิปนาฏดุรยิางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิป 
รองศาสตราจารย ดร. มานพ  วิสทุธิแพทย คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
รองศาสตราจารยศุภชัย  สุกขีโชต ิ คณะศลิปวิจิตร สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
รองศาสตราจารยสรรณรงค  สิงหเสนี คณะสถาปตยกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง   
รองศาสตราจารยสภุาวดี  โพธิเวชกุล คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 
รองศาสตราจารยเสาวภา  วิชาด ี สถาบันภาษา มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดุษฎี  มปีอม คณะศลิปศึกษา สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประวีนา  เอ่ียมยี่สุน คณะศลิปศึกษา สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ภูริ  วงศวิเชียร คณะศลิปศึกษา สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ชนิดา  มติรานันท คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ดร. นิวัฒน  สุขประเสริฐ  บัณฑิตศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
ดร. บํารุง  พาทยกุล  บัณฑิตศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
ดร. เมตตา  สุวรรณศร วิทยาลัยชางศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  
ดร. ปรียาพร  พรหมพิทักษ กรมสงเสรมิคุณภาพสิ่งแวดลอม  
  กระทรวงทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ดร. สรุัตน  จงดา วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 
ดร. มยรุี  เสือคําราม สํานักสนับสนุนงานวิจัยและงานสรางสรรค  
 มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
ดร. ฟาสวาง  พัฒนะพิเชฐ สถาบันภาษา มหาวิทยาลยักรุงเทพ 



ง Patanasilpa Journal Vol.3 No.1 (January-June 2019) 

 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ  

ศาสตราจารย ดร. ชมนาด  กิจขันธ คณะศลิปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

ศาสตรเมธี ดร. ณรงคชัย  ปฎกรัชต วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล 

รองศาสตราจารย ดร. มานพ  วิสทุธิแพทย คณะศลิปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

รองศาสตราจารย ดร. ชัยวิชิต เชียรชนะ คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม   

  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

รองศาสตราจารยสภุาวดี  โพธิเวชกุล คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา 

รองศาสตราจารยอมรา  กล่ําเจรญิ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

  มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยุธยา 

รองศาสตราจารยเสาวภา  วิชาด ี สถาบันภาษา มหาวิทยาลยักรุงเทพ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประวีนา  เอ่ียมยี่สุน คณะศลิปศึกษา สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ภูริ  วงศวิเชียร คณะศลิปศึกษา สถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ชนิดา  มติรานันท คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. อัควิทย  เรืองรอง คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

  มหาวิทยาลยัราชภฏับานสมเดจ็เจาพระยา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ไพริน  เวชธัญญะกุล โรงเรียนการทองเท่ียวและการบรกิาร  

 มหาวิทยาลยัสวนดสุิต 
ผูชวยศาสตราจารย ดร. นัทธีรัตน พีระพันธุ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ดร. ปรียาพร  พรหมพิทักษ กรมสงเสรมิคุณภาพสิ่งแวดลอม  
  กระทรวงทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ดร. ไพโรจน  ทองคําสุก สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

คณะกรรมการจัดทําวารสาร 

ผูชวยศาสตราจารยยุพา  ประเสรฐิยิ่ง ท่ีปรึกษา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประวีนา  เอ่ียมยี่สุน ประธานกรรมการ 

ผูชวยศาสตราจารยธัญญาลักษณ  ใจเท่ียง กรรมการ 

ดร. ไชโย  นิธิอุบัติ  กรรมการ 

นางสาวชัญญาภัค  แกวไทรทวม กรรมการ 

นายกฤตนัย  ขุนหาญ  กรรมการ 

นายณัฐวุฒิ  ทองกร  กรรมการ 

นางสาวกวิตาภัทร  มงคลนํา กรรมการและเลขานุการ 
 

  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) จ 

 บทบรรณาธกิาร  

 

 วารสารพัฒนศิลปวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 

2562) เปนวารสารเผยแพรความรูทางวิชาการท่ีครอบคลุมท้ังดานนาฏศิลป ดนตรี คีตศิลป 

ทัศนศิลป รวมท้ังดานการศึกษา สําหรับเผยแพรผลงานของผูทรงคุณวุฒิ ครู อาจารย นักวิชาการ 

ตลอดจนผูสรางสรรคงานศิลปะท้ังภายในและภายนอกสถาบัน โดยฉบับนี้นําเสนอบทความ 

จํานวน 9 เรื่อง ลวนเปนบทความจากการศึกษาคนควาและการสรางสรรคงานในดานนาฏศิลป     

ดุริยางคศิลป ดานการศึกษา และดานสังคมศาสตรเชิงวัฒนธรรมท่ีนาสนใจ ทุกบทความไดรับ  

การพิจารณากลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิเฉพาะดานในมิติของวิธีวิจัย การสรางสรรคงาน และ

เนื้อหาเชิงวิชาการ เพ่ือใหบทความท่ีผานการกลั่นกรองมีคุณภาพเปนมาตรฐานกอใหเกิดประโยชน

แกผูเผยแพรบทความและผูสืบคนความรู  

 กองบรรณาธิการหวังเปนอยางยิ่งวา ทุกบทความท่ีปรากฏในวารสารพัฒนศิลปวิชาการ 

จะเปนประโยชนแกผูอาน สรางประกายความคิดเชิงวิชาการและงานสรางสรรค เปนแนวทาง   

การสรางองคความรูท่ีมีคุณคาตอสังคมและแวดวงการศึกษาตอไป  

 

 

 รองศาสตราจารย ดร. จินตนา  สายทองคํา 

 บรรณาธิการ 
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บทคัดยอ 

  นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการรําคูชุด 

“อุมสม” และเพ่ือสรางสรรคการแสดงชุดใหมตามแบบนาฏยจารีตของหลวง โดยศึกษาจาก

เอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณ การศึกษาจากการชมวีดิทัศน การฝกหัดดวยตนเอง 

รวมท้ังประสบการณจากการสอนและการแสดง การประชุมกลุมยอยผูทรงคุณวุฒิเพ่ือ

ยืนยันขอมูล  

 ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการรําอุมสม คือ ผูแสดงจะตองฝกปฏิบัติทารําใหเกิด   

ความชํานาญ จนสามารถปฏิบัติทารําไดเสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน จากขอมูลดังกลาว  

ผูสรางสรรคไดนํามาเปนแนวทางสรางสรรคงานตามข้ันตอนดังนี้ 1. วิเคราะหกระบวนทารํา

จากตํารารํา ซ่ึงเปนตนแบบของทารําท่ีสืบทอดมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา 2. นําขอมูลท่ีได    

มาใชเปนพ้ืนฐานในการสรางสรรค แบงเปน 1) ทารําในชวงทํานองเพลงออก 2) ทารํา

ประกอบบทรองซ่ึงประกอบดวยทาหลัก ทาเชื่อมหรือทาขยาย และทาโบก 3) ทารําทํานอง

เพลงในชวงทาย 3. การคิดรูปแบบการใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง โดยบทท่ีใชประกอบ  

การแสดงจะนําเคาโครงจากอนิรุทธคําฉันทมาประพันธบทใหมตามฉันทลักษณของกลอน

สมัยกรุงศรีอยุธยา บรรจุทํานองเพลงเหาะ เพลงเบาหลุดชั้นเดียว และเพลงเชิด บรรเลง

ดวยวงปพาทยเครื่องหา และแตงกายเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตริยตั้งแตครั้ง

กรุงศรีอยุธยา  

คําสําคญั: นาฏยประดิษฐ พิจติรเลขาอุมสม   
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Abstract 

 Choreography of "Phichit Lekha Umsom" (the Intermediation of Phichit 

Lekha) is a creative research which aimed to study techniques in the duo 

performance "Umsom" (the intermediation) and to create a new performance 

according to Thai royal dance tradition. The study was based on related 

documents, interviews, observation from VDOs, self-training, experience from 

teaching and performing, and a focus group meeting with the experts to 

validate the information. 

 The results revealed that, to master the Umsom dance techniques, 

both performers have to practice the postures until they can perform the 

dance simultaneously as if they were the same person. The creator used this 

information as a guideline to create the performance. The first step was to 

analyze the traditional dance postures from textbooks which have been 

passed on to the next generations since Ayutthaya Period. Next, the 

information obtained from step 1 was used as a basis for the creation: a) the 

choreography of the overture; b) the choreography of the lyric included the 

main postures, the connecting posture, and the waving posture; c) the 

choreography of the finale. The final stage was to design how to use the 

stage. The play used in this creation was written based on Aniruth Khamchan, 

using metrical structure of poem in Ayutthaya Period. The music used in the 

performance included Hoh Song, Baolud Shan Diew Song, and Cherd Song, 

performed by Pi Phat Khreung Ha Ensemble. The costumes were designed 

according to the royal wardrobes in Ayutthaya Period. 

Keywords: Choreography, Phichit Lekha Umsom 
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บทนํา 

 นาฏศิลปไทยเปนศิลปะของชาติแขนงหนึ่งซ่ึงบรมครูทางดานนาฏยศิลปไดสรางสรรค

ดวยภูมิปญญาโดยมีรูปแบบท่ีเปนเอกลักษณควรแกการภาคภูมิใจ อีกท้ังนาฏศิลปไทยยังมี

บทบาทตอสังคมแสดงใหเห็นถึงศิลปวัฒนธรรมอันทรงคุณคา เพ่ือเปนมรดกของชาติไทย

ใหแกคนรุนหลังสืบไป  

 ในบรรดานาฏศิลปไทยท่ีปรากฏมีรูปแบบการแสดงอยางหนึ่งซ่ึงหาชมไดยากเปนชุด

การแสดงท่ีสอดแทรกอยูในการแสดงละคร โดยในบางครั้งอาจนํามาแสดงเปนชุดเอกเทศได 

และมีลักษณะพิเศษเปนเอกลักษณ คือ การรําอุมสม 

 การรําอุมสมเปนรูปแบบการรําท่ีตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเปนผูนําพาตัวละคร

เอกตัวหนึ่งใหมารวมรักกับตัวละครเอกอีกตัวหนึ่งโดยการอุมพาเหาะไป ซ่ึงตัวละครเอก    

ท้ังสองไมจําเปนตองสนทนากัน อัตลักษณของการรําอุมสม คือ การรําคูแบบมาตรฐาน     

ใชผูแสดง จํานวน 2 คน โดยลักษณะของทารําจะปฏิบัติในลักษณะท่ีผูแสดงท้ังสอง        

จะปฏิบัติทารําในทาเดียวกันโดยมีสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกัน และแสดงทารํา

รวมกันเสมือนเปนผูรําเพียงคนเดียว เรียกไดอีกอยางวา “การรําตอมือตอแขน”  

 รูปแบบการรําท่ีมีลักษณะอุมสมซ่ึงมีมาในอดีต ประกอบดวย 

1. การรําชุด ศุภลักษณอุมสม เปนการรําของนางศุภลักษณกับพระอุณรุท ซ่ึงอยูใน

เรื่อง อุณรุท เปนชุดการแสดงท่ีมีการฝกหัดและถายทอดมาตั้งแตครั้งละครวังสวนกุหลาบ 

ท่ีมีวิธีการฝกหัดตามแบบละครหลวงครั้งรัชกาลท่ี 2 โดยเนนการฝกทักษะกระบวนการรํา  

ท่ีงดงาม ประกอบการขับรองและเพลงดนตรีท่ีไพเราะ 

2. การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการรําของพระสมุทกับนางบุษมาล ี       

ซ่ึงอยูในละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท โดยกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญไดทรง    

พระราชนิพนธเพ่ือใหเจาคุณจอมมารดาเอม (พระมารดา) ใชเลนละคร เปนชุดการแสดง    

ท่ีคุณครูลมุล ยมะคุปต ไดเปนผูสรางสรรคข้ึน   

 แนวการดําเนินเรื่องของอุณรุทและพระสมุทจะเก่ียวของกับการอุมสมโดยมีลักษณะ

ดังนี้   
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- อุณรุท  

  กลาวถึงพระอุณรุทไดเสด็จออกไปลาสัตว โดยกอนบรรทมไดบวงสรวงสังเวยและ   

ขอพรพระไทร พระไทรจึงอุมพระอุณรุทพาเหาะไปยังหองบรรทมของนางอุษา ครั้นตอนเชา

ไดอุมกลับมาท่ีเดิม ทําใหนางอุษาเกิดความหลงใหลอยากพบพระอุณรุทอีกครั้ง นางศุภลักษณ

จึงไดเปนผูอุมสมโดยการพาพระอุณรุทมาพบนางอุษา 

- พระสมุท  

  กลาวถึงพระสมุทผู เปนโอรสทาวกาณุราชไดออกทองเท่ียวและไดหลงเขาไป         

ในอุทยานของทาวรณจักร จึงไดพบกับนางบุษมาลีผูเปนธิดาเลี้ยงของทาวรณจักร และ   

เกิดหลงรักนางจึงพานางเหาะหนีไปเพ่ือพาไปเปนชายา   

 นอกจากบทละคร 2 เรื่องท่ีกลาวในขางตนแลวยังมีบทละครอีกเรื่องหนึ่งซ่ึงมีการรํา

ในลักษณะอุมสม และยังเปนตนเคาโครงเรื่องของอุณรุทอีก นั่นคือ อนิรุทธคําฉันท 

 อนิรุทธคําฉันทนี้แตงในสมัยเม่ือครั้งกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี กลาวกันวา ศรีปราชญ

บุตรพระมหาราชครูเปนผูแตง เรื่องท่ีเลากันนั้นวา พระมหาราชครูเปนกวีมีชื่อเสียงเปน   

คนสําคัญในรัชกาลสมเด็จพระนารายณมหาราช แตงหนังสือเรื่องสมุทรโฆษข้ึนเปนคําฉันท 

ศรีปราชญเปนบุตรมีอุปนิสัยเปนอนุชาติในทางกวี เห็นบิดาแตงฉันทจึงลองแตงบาง        

เม่ือบิดาเห็นจึงไดกลาวบริภาษวา อยางหนาศรีปราชญเผยอจะแตงฉันทกับเขาดวย         

ศรีปราชญขัดใจจึงพยายามแตงฉันทเรื่องอนิรุทธนี้จนสําเร็จ แตไมแตงคํานมัสการตาม

ประเพณีแตงบทกลอนเปนเรื่องราวซ่ึงกวีอ่ืน ๆ ประพฤติกันเปนแบบแผนมาแตกอน เพราะ

ไมอยากจะกลาวคําเคารพบิดา หนังสือฉันทอนิรุทธเรื่องนี้จึงมิไดมีคํานมัสการขางตนเลากัน

มาดังนี้ แตฉันทอนิรุทธเรื่องนี้นับถือกันวาเปนฉันทตําราเรื่องหนึ่งสืบมาจนตราบเทาทุกวันนี ้

 สําหรับเรื่องอนิรุทธคําฉันทมีบทท่ีกลาวถึงการอุมสมเชนเดียวกัน โดยจะกลาวถึง

พระอนิรุทธท่ีไดเสด็จออกไปลาสัตว และกอนบรรทมไดบวงสรวงสังเวยขอพรเทพารักษ   

เทพารักษจึงอุมพระอนิรุทธพาเหาะไปยังหองบรรทมของนางอุษา ครั้นตอนเชาไดอุมกลับ   

ท่ีเดิม จนนางอุษาเกิดความหลงใหลอยากพบพระอนิรุทธอีกครั้ง นางพิจิตรเลขาจึงไดเปน   

ผูอุมสมโดยการพาพระอนิรุทธมาพบนางอุษา 

จากการศึกษาบทประพันธท่ีมีการกลาวถึงการอุมสม ปรากฏดังนี ้
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- การอุมสมโดยเทพารักษ (ครั้งท่ี 1) 

 เทพาอุมเอาภูบาล จากรถแกวกาญจน 

รัศมีพพรายพัฬเหา 

 ถอมถนอมนฤบดีเสด็จเทา ขามเศขรเขา 

คือฝาแลตัวเตรียบกัน 

 พระภาคศศิพระจันทร คือกลดก้ังพรรณ 

แลสองประทะรัศมี 

 ผยองยองเวหาเหิรลี ลายังสุทธศรี 

สํานักนิพานสุดา 

(ศรีปราชญ, 2522, น. 37) 

 

- การอุมสมโดยนางพิจิตรเลขา (ครั้งท่ี 2) 

 โอบอุมเอาพระศรี อนิรุทธเหิรเห็จ 

เหิรหาวตรดวดเด็ด ดลโสนิบูรบูรพ 

 ถอมถนอมสมเด็จเขา ในยอดปรางลุสูงศูล 

วางสมอุษาดูร คือศศีศศีสม 

(ศรีปราชญ, 2522, น. 56) 

 

 จากบทดังกลาว ผูวิจัยจึงไดคิดนํามาใชเปนขอมูลเบื้องตนในการประพันธบทข้ึนใหม  

โดยจะนําเพลงท่ีเปนแนวเพลงของทางละครในมาใชบรรจปุระกอบการแสดง  

 สําหรับการสรางสรรคทารํานั้น ผูวิจัยไดทําการศึกษาโครงสรางของการรําศุภลักษณ

อุมสม และพระสมุทตอน ชมดาว มาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค โดยนํากระบวนทารํา

ท่ีปรากฏในตํารารําฉบับพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 แหง

กรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเชื่อกันวาไดทรงรวบรวมนาฏยศิลปครั้งกรุงเกาท่ีหลงเหลือมาจัดเก็บ

เปนภาพวาดไวเพ่ือเปนสมบัติชาติสืบไป ดวยเหตุผลท่ีรูปแบบการแสดงอุมสมนี้ปจจุบันหาชม

ไดยาก เนื่องจากเวลาในการฝกหัดเพ่ือแสดงแตละครั้งไมเพียงพอ อีกท้ังยังเปนการแสดงท่ี

ใชเวลานานในการแสดง นอกจากนี้ผูแสดงบางทานยังขาดความเขาใจในกลวิธีและเทคนิค

ตาง ๆ ในการรําท่ีบรมครูไดคิดประดิษฐข้ึน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาเพ่ือรวบรวมและ
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เผยแพรโดยจัดทําเปนโครงสรางของทารํา และนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค             

การแสดงชุดใหมท่ีมีกลิ่นอายของกระบวนการรําครั้งกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทร 

ในชื่อชุด พิจิตรเลขาอุมสม   

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษากลวิธีการรําในรูปแบบตอมือตอแขนของการแสดงรําคู ชุด “อุมสม” 

 2. เพ่ือสรางสรรคชุดการแสดง พิจิตรเลขาอุมสม  

วิธีการศึกษา   

  1. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงขอมูล

ตาง ๆ  

 2. ศึกษาและสังเกตจากการชมวีดิทัศนการแสดงท่ีเก่ียวของกับการรําอุมสมใน     

การแสดงละครใน เรื่องอุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม และละครนอกแบบหลวง ชุด พระสมุท 

ตอนชมดาวของกรมศิลปากรและสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 3. ฝกปฏิบัติทารํา ชุด ศุภลักษณอุมสม จากคุณครูเวณิกา บุนนาค (ศิลปนแหงชาติ) 

ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป และชุด พระสมุท ตอนชมดาว จาก   

รองศาสตราจารย ดร. ศุภชัย จันทรสุวรรณ (ศิลปนแหงชาติ) ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

 4. ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณผูเก่ียวของกับงานวิจัย ท้ังผูมีประสบการณดาน  

การสอน การแสดง รวมท้ังการบรรเลงและขับรองเพลงรําอุมสม ท้ังศิลปนแหงชาติ ศิลปน

สํานักการสังคีต กรมศิลปากร ผูเชี่ยวชาญ และคณาจารยในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป

ซ่ึงมีประสบการณมาไมนอยกวา 40 ป ประกอบดวย 

- นางสาวทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย-คีตศิลป)

ปพุทธศักราช 2555 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญดานคีตศิลปไทย สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป  

- ดร. สิริชัยชาญ ฟกจํารูญ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย)         

ปพุทธศักราช 2557 
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- นางรัจนา พวงประยงค ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย)       

ปพุทธศักราช 2554 ปจจุบันดํารงตําแหนงผู เชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สํานักการสังคีต       

กรมศิลปากร 

- นางสาวเวณิกา บุนนาค ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย)      

ปพุทธศักราช 2558 ปจจุบนัดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

- รองศาสตราจารย ดร. ศุภชัย จันทรสุวรรณ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง 

(นาฏศิลป) ปพุทธศักราช 2548 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป 

- รองศาสตราจารย ดร. สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําหลักสูตรภาควิชานาฏยศิลป 

สาขาวิชานาฏศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

 5. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผู เ ก่ียวของกับงานวิจัย ในดาน     

เครื่องแตงกาย ประกอบดวย   

- ดร. สุรัตน จงดา ผูชวยอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ผูชํานาญในเรื่อง 

เครื่องแตงกายละครรํา และเปนผูควบคุมการจัดสรางเครื่องแตงกายในการแสดงโขน       

ในตําแหนงผูชวยผูอํานวยการฝายผลิตการแสดงโขน มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จ   

พระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ และยังเปนผูศึกษาจัดทําวิจัยเรื่องพัสตราภรณโขน

ละครอีกดวย  

- นายพีรมณฑ ชมธวัช คณะกรรมการอํานวยการจัดสรางเครื่องแตงกายโขน-ละคร 

มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ เจาของคณะละคร

อาภรณงาม ผูเชี่ยวชาญดานเครื่องแตงกายละครโบราณ และผูสรางสรรคเครื่องแตงกาย  

ในละครเรื่องพิศวาสและละครเรื่องศรีอโยธยา 

 6. จัดประชุมกลุม (Focus Group) ผูทรงคุณวุฒิท้ังทางดานนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย

และคีตศิลปไทย เก่ียวกับองคประกอบในการแสดงและข้ันตอนการสรางสรรคงาน              

นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ประกอบดวย  

- นางสาวทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย-คีตศิลป)

ปพุทธศักราช 2555 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญดานคีตศิลปไทย สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป  
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- ดร. สิริชัยชาญ ฟกจํารูญ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย)         

ปพุทธศักราช 2557 

- นางรัจนา พวงประยงค ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย)        

ปพุทธศักราช 2554 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สํานักการสังคีต      

กรมศิลปากร 

- นางสาวเวณิกา บุนนาค ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย)        

ปพุทธศักราช 2558 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

- รองศาสตราจารยอัมรา กล่ําเจริญ ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลปไทย 

- รองศาสตราจารย ดร. ศุภชัย จันทรสุวรรณ ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง 

(นาฏศิลป) ปพุทธศักราช 2548 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป 

- รองศาสตราจารย ดร. สวภา เวชสุรักษ ตําแหนงอาจารยคณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   

- รองศาสตราจารย ดร. จินตนา สายทองคํา ปจจุบันดํารงตําแหนงคณบดี คณะ 

ศิลปนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

- ดร. สุรัตน จงดา ผูชวยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ผูชํานาญในเรื่อง  

เครื่องแตงกายละครรํา และเปนผูควบคุมการจัดสรางเครื่องแตงกายในการแสดงโขน       

ในตําแหนงผูชวยผูอํานวยการฝายผลิตการแสดงโขน มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จ   

พระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ และยังเปนผูศึกษาจัดทําวิจัยเรื่องพัสตราภรณโขน

ละครอีกดวย 

- นายพีรมณฑ ชมธวัช คณะกรรมการอํานวยการจัดสรางเครื่องแตงกายโขน-ละคร 

มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ เจาของคณะละคร

อาภรณงาม ผูเชี่ยวชาญดานเครื่องแตงกายละครโบราณ และผูสรางสรรคเครื่องแตงกาย    

ในละครเรื่องพิศวาสและละครเรื่องศรีอโยธยา 

 7. นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย เรียบเรียงเปนขอมูลเชิงพรรณนา 

 8. จัดพิมพเปนรูปเลมงานวิจัยพรอมวีดิทัศน  
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ผลการศึกษา 

 งานสรางสรรค เรื่อง นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา

กลวิธีการรําในรูปแบบตอมือตอแขนของการแสดงรําคู ชุด “อุมสม” และเพ่ือสรางสรรค  

ชุดการแสดงใหมในชื่อ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ซ่ึงเปนชุดการแสดงท่ีใชกระบวนทารําตาม

แบบสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทรตามรูปแบบนาฏยจารีตแบบหลวง โดยใช      

วิธีการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณ การสังเกตจากการชมวีดิทัศน การฝกหัด

ดวยตนเอง รวมท้ังประสบการณจากการสอนและการแสดง การประชุมกลุมยอยผูทรงคุณวุฒิ

เพ่ือยืนยันขอมูล ซ่ึงสรุปผลการศึกษาไดดังนี้  

 กลวิธีการรําอุมสม คือ ผูแสดงจะตองฝกปฏิบัติทารําใหเกิดความชํานาญจนสามารถ

ปฏิบัติทารําไดเสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน ท้ังการใชสวนตาง ๆ ของรางกายในการปฏิบัติ

ทานิ่ง หรือทาเคลื่อนไหว การใชลีลาตาง ๆ จะตองพรอมเพรียงและปฏิบัติไดเหมือนกัน       

ท่ีสําคัญคือผูแสดงจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกันไวตลอดเวลา อวัยวะท่ีใช

สัมผัสอาจเปนมือ แขน หรือเทา ก็สามารถปฏิบัติได อาจมีเพียงบางทารําท่ีไมสามารถสัมผัส

ไดแตตองเปนชวงเวลาไมนาน ท้ังนี้ดวยเหตุผลท่ีวา การรําอุมสมเปนการอุมพาเหาะ  

 สําหรับการสรางสรรค ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาวิเคราะหกระบวนทารําจากตํารารํา ซ่ึงมีมาแตครั้งตนกรุง

รัตนโกสินทร โดยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ปฐมบรมกษัตริยแหง

ราชวงศจักรีไดทรงโปรดใหรวบรวมการละครท่ีหลงเหลือมาจากการเสียกรุงศรีอยุธยาแก

พมาในครั้งท่ี 2 เม่ือป พ.ศ. 2310 จัดทําเปนตําราเพ่ือเก็บไวเปนสมบัติชาติ ซ่ึงเปนภาพวาด

แสดงการรายรําในกระบวนทาตาง ๆ จากนั้นนํามาสังเคราะหขอมูลแยกออกเปนสวนตาง ๆ 

ดังนี้ 

1) การใชมือ ประกอบดวย 

-  มือจีบหงาย มือจีบคว่ํา มือจีบปรก มือจีบสงหลัง   

-  มือตั้งวงบน มือตั้งวงกลาง มือตั้งวงลาง 

- แบมือหงายระดับแงศีรษะ แบมือหงายระดับไหล แบมือหงายขางลําตัวระดับ

เอวและระดับวงลาง 
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2) การใชแขน ประกอบดวย 

-  การตั้งวง แบงเปน วงบน วงกลาง วงลาง 

- การเหยียดแขนตึงเสมอไหล การเหยียดแขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหล 

และการเหยียดแขนโดยยกข้ึนสูงกวาระดับไหล  

 3)  การใชขาและเทา ประกอบดวย 

- การยกขา (ลักษณะการยกขาของตัวพระจะมีลักษณะเชนเดียวกับท่ีปรากฏใน

ปจจุบัน แตสําหรับตัวนางจะมีความแตกตางจากปจจุบัน คือ จะเปนการยกเทาเปดหัวเขา

ออกแลวเดี่ยวเทา แตจะไมพบการยกขาดานหนา) 

- การกระดกเทา   

- การกาวขางและการกาวหนา 

 4) การใชศีรษะ ใบหนา และลําตัว 

- เอียงศีรษะ กดลําตัว และจะใชใบหนาท่ีไมคอยมีความแตกตางกันนัก ท้ังนี้      

ผูสรางสรรคสันนิษฐานไดเปน 2 แนวทาง ดังนี้ 

  ประเด็นท่ี 1 อาจเนื่องดวยการวาดภาพดังกลาวเปนภาพนิ่ง ดังนั้นจึงเปนการยาก

หากจะแสดงทาทางการใชศีรษะ ใบหนา และลําตัวใหเห็นไดอยางละเอียด  

  ประเด็นท่ี 2 ในยุคนั้นอาจมีวิธีปฏิบัติเพียงท่ีพบในภาพวาดจากตํารารําเทานั้น  

 ซ่ึงผูสรางสรรคจะนําวิธีการใชศีรษะ ใบหนา และลําตัว จากตํารารําเปนแนวทาง

ในการสรางสรรคทารําเปนพ้ืนฐานเบื้องตน และจะนําวิธีการปฏิบัติตามจารีตละครในท่ีใช

กันในปจจุบันมารวมสรางสรรค ดังเชน การกลอมหนา การลักคอ การเยื้องตัว เปนตน 
 

 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอยางภาพวาดจากตํารารําแสดงการรายรําในทาพรหมสี่หนา 

ท่ีมา: กรมศิลปากร, 2540, น. 13 
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 ข้ันตอนท่ี 2 นําขอมูลขางตนท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1 มาใชเปนพ้ืนฐานในการสรางสรรค 

โดยแบงเปนหัวขอ ดังนี้  

  1) การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออกจะใชกระบวนทารําตามรูปแบบ  

ทารําในเพลงหนาพาทยอยางเพลงเหาะ ซ่ึงประกอบดวย  

- ทาเดินออก - ทานภาพรหรือทาสอดสูง 

- ทาผาลา - ทาจีบยาว 

- ทาสอดสรอยมาลา 

  2) การสรางสรรคทารําประกอบบทรอง ประกอบดวย    

- ทาหลัก คือ ทาท่ีใชสื่อความหมายแทนบทรอง ซ่ึงแบงเปน  

• การตีบทตามความหมายของบทรอง เปนการผสมผสานทารําโดยใชทา

จากนาฏยศัพท ภาษาทา มาสรางสรรคใหสอดคลองกับความหมายของบทรอง ดังเชนทารํา

ในบทรอง “แสงโสมสององค” 

• การใชทาสัญลักษณแทนการตีบทตามความหมายของบทรอง ดวยเหตุท่ี

บทรองในบางคําอาจไมมีทาเฉพาะท่ีสามารถตีบทตามความหมายของบทรองได ผูสรางสรรค

จึงใชทารําท่ีจินตนาการวานาจะมีความหมายสอดคลองกัน ตามแบบอยางการสรางสรรค 

ทารําในระบําดาวดึงส ดังเชนทารําในบทรอง “รถชัย” 

• องคประกอบศิลปในเรื่องของเสนและรูปทรงท่ีเกิดจากการประกอบกัน

ของผูแสดง 2 คน ซ่ึงตองปฏิบัติทารําเสมือนเปนคนเดียวกัน จึงตองคํานึงถึงหลักหรือทฤษฎี

ของการปฏิบัติ ประกอบดวย  

- ความสมดุล ดังเชนทารําในบทรอง “ดวยปรีดา” 

- ความมีเอกภาพ ดังเชนทารําในบทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช”  

   - ความแตกตาง ดังเชนทารําในบทรอง “ดวยภักดี”  
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ภาพท่ี 2 ตัวอยางภาพทารําหลักประกอบบทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช” 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

- ทาเชื่อมหรือทาขยายในทํานองเอ้ือน คือ ทาท่ีใชเชื่อมจากทาหลักทาหนึ่ง  

ไปอีกทาหนึ่ง  

- ทาโบก เปนทารับทายบทรองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว ซ่ึงใชทารําตามแบบ

โบราณท่ีปฏิบัติสืบตอมา ดังเชนการรําชุด ศุภลักษณอุมสม  

  3) การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทายซ่ึงใชทารําตามแบบโบราณท่ี

ปฏิบัติสืบตอมาในทํานองเพลงเชิด  

 ข้ันตอนท่ี 3 การคิดรูปแบบการใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง ผูสรางสรรคไดกําหนด    

ในลักษณะดังนี้ 

   รูปแบบท่ี 1 การเคลื่อนท่ีออกจากดานขวาของเวที 

   รูปแบบท่ี 2 การเคลื่อนท่ีโคงเปนวงกลม 

   รูปแบบท่ี 3 การเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอน ขนานกับเวที  
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 นอกจากนี้ยังมีการปฏิบัติทารําโดยเคลื่อนยายตําแหนงของผูแสดงเพียงเล็กนอย     

ในลักษณะสลับตําแหนงกัน เม่ือตองหันดานขางใดขางหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือให       

ผูแสดงตัวนางคือนางพิจิตรเลขาเปนผูนํา เพราะนางคือผูอุมพระอนิรุทธเหาะไป 

 สําหรับบทท่ีใชในการแสดงไดนําบทจากอนิรุทธคําฉันทมาใชเปนแนวทางในการ

ประพันธบทใหม ตามฉันทลักษณของกลอนสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยเพลงท่ีใชบรรจุใน    

นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ประกอบดวย 

1) เพลงเหาะ เปนเพลงท่ีใชประกอบกิริยาอาการเดินทางไปมาในอากาศ  

2) เพลงเบาหลุดช้ันเดียว เปนเพลงท่ีใชในการแสดงชุดศุภลักษณอุมสม  

3) เพลงเชิด เปนเพลงท่ีใชในการเดินทางระยะไกลของตัวละคร 

 วงปพาทยท่ีใชในการบรรเลง คือ วงปพาทยเครื่องหา ดวยเปนวงปพาทยเกาแกท่ีมี

มาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา  
 

 

ภาพท่ี 3 เคร่ืองดนตรีและลักษณะการจัดวงของวงปพาทยเคร่ืองหา 

ท่ีมา: กรมศิลปากร, 2547, น. 30   

 

 เครื่องแตงกายท่ีใชจะแตงกายตามเครื่องตนหรือเครื่องทรงของพระมหากษัตริย

ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยศึกษาจากเอกสารหลักฐานตาง ๆ ท้ังภาพตํารารําครั้งรัชกาล   

ท่ี 1 ภาพวาดจากสมุดขอย ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ซ่ึงไดรับการสืบทอดมาจากสมัย          

กรงุศรีอยุธยา 
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ภาพท่ี 4 ภาพการแตงกายของผูแสดงในงานนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 
 

สรุปและอภิปรายผล 

 การสรางสรรคงานนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคตองมีความรู

เก่ียวกับองคประกอบท่ีสําคัญของนาฏยลักษณของตัวพระและตัวนางแบบหลวงดังท่ี 

ชมนาด กิจขันธ (2547) ไดกลาวไวเก่ียวกับคุณลักษณะของอวัยวะเชิงกายภาพในดาน

ลักษณะรูปรางหนาตาและการจัดการกับอวัยวะใหแขนออน นิ้วออน ทิศทางท่ีใชในการรํา  

มิติของนาฏยลักษณ กลามเนื้อสําคัญท่ีใช หลักของการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตาง ๆ     

การจัดวางตําแหนงทาทางเชิงทัศนศิลป การประสมทารําท่ีเกิดจากการประสมกันของ 

หนวยทาทางท้ังสามท่ีเรียกวา ทาตน ทาตอ และทาตาม ซ่ึงทาตามนั้นจะทําหนาท่ีเปน      

ทาตนใหกับทารําตอไป ลักษณะของการประสมทารําจึงสอดคลองเก่ียวพันกันเสมือนลูกโซ

จนจบเพลงรํา  

 ในการประดิษฐทารําการแสดง ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคไดทดลองประดิษฐ

ทารําโดยยึดจารีตละครในแบบหลวง ซ่ึงมีทารําบางทาท่ีไดทําการทดลองใชและมีการปรับปรุง 

เปลี่ยนแปลงเพ่ิมเติม ดังนี้ 
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 ทาท่ี 1 ทาบทรอง “ปลิวมา” โดยในครั้งแรกไดใชทาสอดสูง โดยตัวพระมือขวาอยู

ระดับแงศีรษะ มือซายโอบหลังตัวนาง ตัวนางตั้งมือซายเหยียดแขนลงใหมืออยูระดับเอว 

มือขวาโอบหลังตัวพระและยกขาขวาท้ังพระและนาง แตภายหลังจากการสัมมนากลุมยอย

(Focus Group) ไดเปลี่ยนเปนทาเปนตัวพระมือขวาตั้งมือตึงแขน โดยวางขอมือใหตอกับ

ขอมือซายของตัวนาง มือซายแบมือหงายลง งอแขนดานขางใหมืออยูระดับไหล (ทาเหาะ)  

ตัวนางมือขวาตั้งมือตึงแขน โดยเหยียดแขนสูงข้ึนระดับเหนือศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ)      

มือซายหงายมือลง งอแขนดานขางลําตัวระดับเอว โดยใหปลายนิ้วตกลงดานลาง ใหขอมือ

ตอกับขอมือขวาของตัวพระ โดยมือตัวนางอยูดานลางของตัวพระ แลวท้ังพระและนาง

กาวหนาเทาซาย ขยั่นเทา เคลื่อนท่ีเปนเสนขนานกับเวทีจากดานซายไปดานขวาของเวที  

เนื่องจากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิท่ีตองการใหเพ่ิมระยะหางของตัวพระและตัวนาง  

โดยทารําในชวงแรกจะพบการโอบหลังกันอยูเปนจํานวนมาก ทําใหผูแสดงอยูติดกันเกือบ

ตลอดเวลา ท้ังยังเปนการเคลื่อนท่ีในรูปแบบท่ีแตกตางออกไป เพ่ือแสดงใหเห็นถึง        

การสรางสรรคในรปูแบบใหม แตยังคงรูปแบบการรําอุมสมเชนเดิม   

 ทาท่ี 2 ทาบทรอง “เรงรุดสู ทิศบูรพา” โดยในครั้งแรกไดใชทายืนเทาขวา                 

เด่ียวเทาซาย ท้ังตัวพระและตัวนาง มือของตัวพระปฏิบัติทายืนแบบตัวพระ ตัวนางใช           

มือซายวางหนาขาเชนเดียวกับตัวพระมือขวาโอบหลังตัวพระ เฉียงตัวไปทางดานขวา               

แตภายหลังไดเปลี่ยนเปน ตัวพระมือซายเทาเอว มือขวาวางฝามือบนหนาขาขวา พรอมยก

เทาขวาโดยวางจมูกเทาท่ีจมูกเทาตัวนาง ตัวนางนั่งคุกเขากระดกเทาซายรับเทาตัวพระ  

มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ มือขวาตั้งมือตึงแขนขวาเหยียดแขนข้ึนระดับศีรษะ            

(ทาเหาะ) ท้ังตัวพระและตัวนางหันทิศดานหนา โดยตัวนางอยูล้ําหนาไปเล็กนอย ตัวพระ

เยื้องตัวไปทางซายของเวทีและอยูดานหลังตัวนาง สาเหตุท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทารํา  

เนื่องจากการสัมมนากลุมยอย (Focus Group) ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะไววา            

ควรเพ่ิมทาท่ีเปนทาเฉพาะซ่ึงแสดงถึงการพาเหาะไป ผูสรางสรรคจึงนําทาดังกลาวมาใช

สรางสรรคเพ่ือเปนการแสดงใหเห็นถึงการแบกอุมพาเหาะไป 

 ทาท่ี 3 ทาบทรอง “ยังโสนิตนครา” โดยในครั้งแรกไดใชทาตัวพระมือขวาโอบหลัง

ตัวนาง มือซายจีบสงหลัง ตัวนางใชนิ้วชี้มือขวาชี้เฉียงไปทางทิศดานขวา มือซายขวาโอบหลัง

ตัวพระและกระดกเทาซายท้ังพระและนาง แตภายหลังจากการสัมมนากลุมยอย (Focus 

Group) ไดมีขอแนะนําวาผูแสดงกําลังเหาะอยูบนทองฟาซ่ึงอยู ท่ีสูง ดังนั้นหากชี้ไปท่ี 
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เมืองโสนิต ควรชี้ต่ําลงไปยังพ้ืนมากกวา ผูสรางสรรคจึงเปลี่ยน ทาเปนตัวพระมือขวาโอบ

หลังตัวนาง มือซายตั้งวงบน ตัวนางมือขาตึงแขนลดแขนลงเล็กนอย ใชนิ้วชี้มือขวาชี้ลงท่ี

พ้ืน มือซายโอบเอวตัวพระ โดยตัวนางนั่งกระดกเทาซาย ตัวพระยืนกระดกเทาซาย   

 นอกจากทารําท่ีไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงภายหลังจากการทดลองใชแลว ยังมี 

ทารําท่ีเปนปญหาอีก คือ การยกเทาของตัวนาง ซ่ึงในการทดลองครั้งแรกมีการยกเทาหนา

ของตัวนาง แตจากการสัมมนากลุมยอย (Focus Group) ไดมีขอเสนอแนะวา ภาพท่ี

ปรากฏจากตํารารําไมพบการยกเทาดังกลาว ผูสรางสรรคจึงไดปรับเปลี่ยนในการทดลอง

ครั้งท่ี 2 โดยใชการยกเทาในลักษณะเดี่ยวเทาในการปฏิบัติทารํา 

  จากปญหาท่ีพบในการสรางสรรคนี้รวมท้ังแนวทางในการแกปญหา เปนสิ่งท่ีผูวิจัยได

จากการศึกษา สังเกต และนําประสบการณท่ีสั่งสมมาใชเพ่ือแกปญหา ท้ังนี้ เพ่ือเปนแนวทาง

ใหผูท่ีตองการศึกษาสามารถนําไปปรับใชไดตอไปในอนาคต     

 กลาวไดวานาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม เปนการรําท่ีแสดงใหเห็นถึง             

การพาเหาะ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ืออุมสมใหตัวละครเอกไดพบกัน ความงดงามของ 

กระบวนทารําอยู ท่ีการรําใหผูแสดงสองคนเปนเสมือนคนเดียวกัน อันจะเกิดไดจาก               

การฝกฝนจนเกิดความชํานาญ ซ่ึงรูปแบบการรําอุมสมนี้เปนกระบวนลีลาทารําซ่ึงบรมครูได

สรางสรรคไวแตครั้งอดีตและยังคงสืบทอดมาถึงปจจุบัน ควรคาอยางยิ่งในการรวมอนุรักษ

สืบทอดเพ่ือใหคงอยูตอไป 

ขอเสนอแนะ 

1. รูปแบบการรําอุมสมเปนการแสดงท่ีมีความงดงาม ท้ังในเรื่องของกระบวนทารํา  

เครื่องแตงกาย ความไพเราะของเพลงรองอันทรงคุณคาควรแกการอนุรักษ แตในปจจุบัน

การรําอุมสมไมนิยมนํามาแสดงดวยตองอาศัยผูแสดงท่ีไดรับการฝกหัดมาเปนอยางดี         

ซ่ึงอาจทําใหสูญหายได ดังนั้น ควรนํากลับมาแสดงท้ังในรูปแบบของการแสดงเปนชุดเดี่ยว

หรือการแสดงประกอบในเรื่อง เพ่ือเปนการสืบสานงานไวมิใหสูญเม่ือกาลเวลาผานไป 

2. ควรนําชุดการแสดงในรูปแบบการรําอุมสมมาสอดแทรกในการเรียนการสอน  

โดยเนนการฝกหัดเพ่ือใหผูเรียนสามารถปฏิบัติไดงดงามตามแบบแผน ท้ังนี้อาจเพ่ิมชั่วโมง

ในการฝกหัดนอกหองเรียน เพ่ือพัฒนาฝมือผูเรียนใหดียิ่งข้ึน 
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3. กระบวนการสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสมนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทาง     

ในการสรางสรรคการแสดงอุมสมชุดใหมตอไป    

4. นาฏยศิลปไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีเหลือหลักฐานมาจนถึงปจจุบันยังคงมีอีก

หลายรูปแบบ จงึควรมีการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเพ่ือมิใหตองสูญไป 
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อัตลักษณของสตรีในวรรณกรรมไทยรวมสมัย พ.ศ. 2550-2560: 

สถานภาพและบทบาทของสตรีทางดานเศรษฐกิจ 

การเมือง สังคม และวัฒนธรรม 

IDENTITY OF WOMEN IN THAI CONTEMPORARY LITERATURES 

FROM 2007-2017: THE STATUS AND ROLE OF WOMEN  

IN ECONOMY, POLITICS, SOCIATY AND CULTURE 

ไชโย  นิธิอุบัติ∗ 

CHAIYO  NITHIUBAT 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงใน      

นวนิยาย พ.ศ. 2550-2560 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดาน

เศรษฐกิจ การเมือง สงัคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยใชระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการวิเคราะหเนื้อหานวนิยายเฉพาะบทบาทของนางเอกหรือ          

ตัวเอกหญิง 

ผลการศึกษาพบวา เศรษฐกิจในการครองเรือนหรือการครองรักของนางเอกหรือ     

ตัวเอกหญิงท่ีพ่ึงพาสามีดวยการเปนแมบานท่ีสามียกยองไวใจจะมีอัตลักษณเปนตัวของ

ตัวเอง มีความม่ันใจในคุณคาของตนเองและมีความม่ันคงทางอารมณ ถาเปนแมบานท่ีสามี

คอยควบคุมหรือออกคําสั่งใหปฏิบัติตามจะมีอัตลักษณท่ีใหความเคารพตนเองต่ํา ไมเห็น

คุณคาของตนเอง เก็บกด หากพ่ึงพาตนเองท้ังการทํางานในองคกร และสรางอาชีพของ

ตนเองจะมีลักษณะเปนคนแนวแน เขมแข็ง กลาหาญ ม่ันใจในตนเอง รักความเปนอิสระ 

เด็ดเดี่ยว มีความมุงม่ันไมยอมแพ สําหรับการเมืองในการครองเรือนหรือการครองรัก    

ดวยความเสมอภาคทางเพศ นางเอกหรือตัวเอกหญิงจะมีอัตลักษณเปนคนตรงไปตรงมา    
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มีความชัดเจน โปรงใส เปดเผย หากมีความเหลื่อมล้ําทางเพศจะมีอัตลักษณเปนคนเก็บกด 

มีความขัดแยงในตนเอง ไมม่ันใจและไมเปนตัวของตัวเอง สวนสังคมและวัฒนธรรมในการ

ครองเรือนหรือการครองรักของนางเอกหรือตัวเอกหญิงท่ีมีธรรมของผูครองเรือนจะมี              

อัตลักษณเปนคนแนวแน หนักแนน มีความม่ันคงทางอารมณ มุงม่ัน เด็ดเดี่ยว ถาไมมีธรรม

ของผูครองเรือนจะมีอัตลักษณเปนคนใจคอคับแคบ ไมม่ันคงทางอารมณ 

คําสําคัญ: อัตลักษณของสตรีในวรรณกรรมไทยรวมสมัย สถานภาพ บทบาท 

Abstract 

This research aimed to study Identities of female lead characters in 

novels from 2007 to 2017 focusing on wives or lovers who played a role in 

terms of economy, politics, society and culture in their marriage or their love 

affairs. This is a qualitative research using content analysis to explore the 

female lead characters’ roles in the novels.  

The study revealed that the female lead characters who economically 

rely on their husbands and maintain her role as respectable housewives 

have their own identity, self-confidence and emotional stability. While, the 

female lead characters who are wives controlled and dictated by their 

husbands, they show repression and low self-confidence. They don’t believe 

in their self-value. The female lead characters who rely on themselves and 

have their own career or a job in an organization, they portray as strong, 

courageous and self-confident women who love independence and have 

strong determination and persistence. As for political aspect, when their 

marriage has gender equality, the female lead characters will have 

straightforward, transparent and open personalities. On the contrary, those 

who are in a marriage with gender inequality will be repressed and self-

conflicted. They lack self-confidence and they feel that they are not 

themselves. As for the society and culture aspect, when the female lead 

characters are in a marriage with virtues for a good household life, they will 
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have psychological strength, strong determination and emotional stability. 

The female lead characters who do not have virtues for a good household 

life, they are narrow-minded with no emotional stability  

Keywords: Identity of Women in Thai Contemporary Literatures, Status, Role-Play 

บทนํา 

นวนิยายเปนงานเขียนประเภทบันเทิงคดีท่ีใหความบันเทิงและความเพลิดเพลินและ

ยังมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนในสังคม การศึกษานวนิยายเปนการศึกษาชีวิตมนุษย

โดยอาศัยทรรศนะของนักเขียนสะทอนความเปนจริงของชีวิต นวนิยายเรื่องหนึ่ง ๆ มี

หลากหลายมิติ ข้ึนอยูกับการวิเคราะหวิจารณของผูอาน จึงทําใหนวนิยายมีคุณคาตาม

ประสบการณของผูอาน (ตรีศิลป บุญขจร, 2560, น. 1-3) โดยเฉพาะการเปนแหลงขอมูล

ทางวัฒนธรรมท้ังในดานสภาพของสังคม การดํารงชีวิต และความเปนอยูของผูคนในสังคม

นั้น ๆ (วนิดา บํารุงไทย, 2544, น. 162) 

จากการศึกษาของ ตรีศิลป บุญขจร (2560, น. 213-215) ระบุวา นวนิยายไทย     

ชวงป 2475-2500 ไดเปดโลกทัศนใหผูอานไดรับรูสถานภาพและบทบาทของผูหญิงท่ีมี

ความเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะผูหญิงมิไดเพียงอยูกับเหยาเฝากับเรือน แตผูหญิงรูจักการ 

เปดหูเปดตากับการเขาสังคม ผูหญิงไดรับการศึกษามากข้ึน ซ่ึงดอกไมสดไดสอดแทรก

แนวคิดเก่ียวกับความเปนไปของผูหญิงยุคใหมอยูในนวนิยายแทบทุกเรื่อง ขณะเดียวกัน   

ศรีบูรพาไดสะทอนภาพของผูหญิงท่ียึดติดกับจารีตเดิม ๆ ไมอาจปรับตัวใหเขากับโลกใหม

ได เชน คุณหญิงกีรติจากเรื่องขางหลังภาพ นอกจากนี้ภาพของผูหญิงท่ีออกนอกกรอบของ

ขนบประเพณีหรือศีลธรรมของสังคม ปรากฏใหเห็นจากผลงานของ ก. สุรางคนางค และ  

แมอนงค เชนกัน รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2557, น. 91-97) ระบุเพ่ิมเติมวาดอกไมสด ถือเปน

นักเขียนหญิงตนแบบของนักเขียนหญิงยุคหลัง ๆ ดวยผลงานท่ีสรางภาพลักษณของ          

หญิง ยุคใหมเกิดข้ึนตามมาหลายเรื่อง เชน ศัตรูของเจาหลอน ผูดี นับไดวานวนิยายของ

ดอกไมสดเปนสิ่งท่ีคูควรกับการศึกษาในแนวสตรีนิยมอยางยิ่ง เชนเดียวกับเม่ืออานนวนิยาย

ตั้งแต พ.ศ. 2550 เปนตนมา พบวามีนวนิยายหลายเรื่องท่ีสะทอนภาพของผูหญิงยุคใหม 

เชนเรื่องหยดน้ําหวานในหยาดน้ําตาของอุรุดา โควินท มีการสะทอนภาพของผูหญิงรุนใหม

ท่ีสามารถกําหนดชีวิตของตนเองไดอยางอิสระ โดยเฉพาะการเลือกคูครองจนกระท่ัง      
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เปนหมายโดยวิถีความเปนอิสระเปนตัวของตัวเอง และดําเนินชีวิตดวยตนเองอยางม่ันใจ 

(อุรุดา โควินท, 2560, น. 19-404) ขณะท่ีความเปนหมายของตัวละครเอก อีกหลายคน เชน 

ทองลงยา จากเรื่องกระจกขอบทองก็ไมหวั่นไหวกับความเปนหมายของตนเอง เพราะรูวา

ตนเองมีคุณงามความดีท่ีความเปนมนุษยจึงมีผูชายท่ีเหมาะสมกาวเขามาในชีวิต และสราง

ครอบครัวเล็ก ๆ ไดอยางมีความสุข ซ่ึงทองลงยาถือเปนตัวละครหญิงท่ีมีความม่ันใจใน

ตนเองอยางมาก (กฤษณา อโศกสิน, 2560, น. 408-513) ขณะท่ีผูหญิงแตงงานถึงสามครั้ง

เชน ลอออรก็ยังเปนหญิงงามท่ีควรคูกับชายท่ีแสนดี (ว. วินิจฉัยกุล, 2550, น. 700-779) 

นับถึงปจจุบันนี้ ความเปนหมายก็สอดแทรกอยูในคุณลักษณะของตัวละครเอกหญิงเสมอ 

แมแตอิงจากเรื่องความฝนครั้งท่ีสอง อิงเปนคนท่ีมีความเชื่อม่ันและมีความสามารถในการ

ทํางานอยางดี ก็ผานการแตงงานถึงสองครั้งกวาจะพบความรักท่ีซ่ือสัตยและไววางใจได    

ในครั้งท่ีสอง (ว. วินิจฉัยกุล, 2560, น. 424) นี่คือภาพลักษณของนางเอกจากนวนิยาย    

สวนหนึ่งท่ีคลายคลึงกับชีวิตจริงจนกลาวไดวาชีวิตจริงยิ่งกวานวนิยาย 

จากความเปนมาและความสําคัญขางตน ผูวิจัยเห็นวา อัตลักษณของสตรีใน

วรรณกรรมไทยรวมสมัย พ.ศ. 2550-2560 โดยเฉพาะนวนิยายไดสะทอนใหเห็นวา 

สถานภาพการเปนภรรยาของผูหญิงท่ีมีบทบาทดานเศรษฐกิจในการครองเรือน การเมือง  

ในการครองเรือน สังคม และวัฒนธรรมในการครองเรือนยังคงเปนคําถามท่ีตองการคําตอบ

วาในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2550-2560 หากเปนเศรษฐกิจในการครองเรือน สถานภาพและ

บทบาทการเปนภรรยาของผูหญิงไดมีสวนรวมในการบริหารจัดการความเปนอยูภายในบาน

มากนอยเพียงใด สวนการเมืองในการครองเรือนการเปนภรรยาไดมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและสามารถท่ีจะเจรจาตอรองหรือโตแยงกับสามีไดหรือไมอยางไร ขณะเดียวกัน

ดานสังคมและวัฒนธรรมแบบในการครองเรือน ผูหญิงสามารถมีเอกสิทธิ์ของการเปน

ภรรยาคนเดียวไดหรือไม ซ่ึงสถานภาพการเปนภรรยาท่ีมีบทบาทท้ังสามดานในนวนิยาย

สามารถบงชี้ใหเห็นถึงอัตลักษณของผูหญิงไดอยางชัดเจน 

วัตถุประสงค 

1. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงจากนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560                                

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือ

การครองรัก 
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2. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงจากนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560     

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการครองเรือนหรือ

การครองรัก 

3. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงจากนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560 จาก

สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือน

หรือการครองรัก 

วิธีการศึกษา 

1. ศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยในลักษณะสหวิทยาการโดยการเชื่อมโยง

แนวคิดในงานวิจัยตาง ๆ ไดแก แนวคิดเรื่องครัวเรือนหรือครอบครัว แนวคิดเรื่องสถานภาพ

และบทบาท แนวคิดเรื่องตัวตนหรืออัตลักษณ แนวคิดเรื่องสตรีนิยมท่ีมีฐานความคิดมาจาก

แนวคิดเพศสภาพและแนวคิดปตาธิปไตย แนวคิดนวนิยายและงานวิจัยตาง ๆ ท่ีศึกษา

เก่ียวกับสถานภาพและบทบาทของผูหญิงในนวนิยายเพ่ือสะทอนใหเห็นอัตลักษณของ 

ความเปนผูหญิง 

2. ศึกษานวนิยายท่ีจัดพิมพรวมเลมครั้งท่ี 1 ตั้งแต พ.ศ. 2550-2560 ท่ีสะทอนภาพ

ของนางเอกหรือตัวเอกหญิงท่ีมีสถานะเปนภรรยาหรือคูรัก ท้ังนี้จะครอบคลุมเฉพาะ

สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือ    

การครองรัก สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการครองเรือน

หรือการครองรัก รวมท้ังสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและ

วัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- พ.ศ. 2550 จากนวนิยาย 8 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของลอออร จากมาลัยสามชาย ของ ว. วินิจฉัยกุล 

- พ.ศ. 2551 จากนวนิยาย 10 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของกําไลแกว จากยิ่งฟามหานที ของกนกวลี พจนปกรณ  

- พ.ศ. 2552 จากนวนิยาย 12 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของทิพย จากลับแลแกงคอย ของอุทิศ เหมะมูล 

- พ.ศ. 2553 จากนวนิยาย 14 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของมิน จากใตฟาเดียวกัน ของณัฐนี ตามไท  
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- พ.ศ. 2554 จากนวนิยาย 15 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของเพกา จากก่ีเพา ของพงศกร 

- พ.ศ. 2555 จากนวนิยาย 10 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของกีสา จากเดียวดายใตฟาคลั่ง ของแดนอรัญ แสงทอง  

- พ.ศ. 2556 จากนวนิยาย 9 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของพะแพง จากผีเสื้อท่ีบินขามบึง ของอุรุดา โควินท 

- พ.ศ. 2557 จากนวนิยาย 11 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของพะนอนิจ จากกาหลมหรทึก ของปราปต 

- พ.ศ. 2558 จากนวนิยาย 7 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของเกาลัด จากรักในรอยบาป ของเงาจันทร  

- พ.ศ. 2559 จากนวนิยาย 13 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของมารเกรท จากดอกหญาเหนือผืนดิน ของชมัยภร       

แสงกระจาง  

- พ.ศ. 2560 จากนวนิยาย 15 เลม ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค ไดผลงานท่ีชัดเจน

และโดดเดนท่ีสุด คือ บทบาทของทองลงยา จากกระจกขอบทอง ของกฤษณา อโศกสิน 

3. เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบโครงสรางการวิเคราะหเนื้อหา 

ประกอบดวย 

3.1 ขอมูลการวิเคราะหสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททาง     

ดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยศึกษาการมีสวนรวม การจัดการ   

ความเปนอยูระหวางสามีภรรยาหรือคูรัก มีลักษณะการจัดการความเปนอยูแบบรวมกัน

หรือแบบอยูภายใตการควบคุมของสามีหรือคูรัก และมีขอมูลการสังเคราะหสถานภาพ    

การเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือการครองรัก  

จากขอคนพบใหเปนหมวดหมู รวมท้ังสังเคราะหใหเห็นถึงอัตลักษณจากสถานภาพการเปน

ภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือการครองรักจาก       

ขอคนพบใหเปนหมวดหมูของแตละประเภท 

3.2 ขอมูลการวิเคราะหสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดาน

การเมืองในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยศึกษาความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางสามี

ภรรยาหรือคูรักมีลักษณะความสัมพันธเชิงอํานาจเปนแบบเสมอภาคทางเพศหรือ        
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แบบเหลื่อมล้ําทางเพศ และมีขอมูลการสังเคราะหสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมี

บทบาททางดานการเมืองในการครองเรือนหรือการครองรักจากขอคนพบใหเปนหมวดหมู 

รวมท้ังสังเคราะหใหเห็นถึงอัตลักษณจากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาท

ทางดานการเมืองในการครองเรือนหรือการครองรักแบบเสมอภาคทางเพศหรือแบบเหลื่อมล้ํา

ทางเพศใหเปนหมวดหมูของแตละประเภท 

3.3 ขอมูลการวิเคราะหสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททาง       

ดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยศึกษาความสัมพันธระหวาง

สามีภรรยาหรือคูรักวามีการยึดหลักฆราวาสธรรมหรือไมมีการยึดหลักฆราวาสธรรม และมี

ขอมูลการสังเคราะหสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและ

วัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรักจากขอคนพบใหเปนหมวดหมู รวมท้ังขอมูล

สังเคราะหใหเห็นถึงอัตลักษณจากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททาง       

ดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรักโดยยึดหลักฆราวาสธรรม 

หรือไมยึดหลักฆราวาสธรรมใหเปนหมวดหมูของแตละประเภท 

ผลการศึกษา 

1. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560      

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานในการครองเรือนหรือการครองรัก 

จากการวิเคราะหขอมูลพบวาสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานเศรษฐกิจ

ในการครองเรือนหรือการครองรักมีอัตลักษณท่ีสําคัญ ดังนี้ 

1.1 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทพ่ึงพาสามี ภรรยาหรือคูรักท่ีมี

บทบาทพ่ึงพาสามีนี้ คือ การเปนแมบาน ดูแลบาน ดูแลสามี และดูแลลูก โดยไมไดแสวงหา

รายไดแตสามีหรือคูรักจะดูแลความเปนอยูให ซ่ึงมี 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1.1.1 การเปนแมบานท่ีตนเองกับสามีมีความเสมอภาคทางเพศ ลักษณะของ

แมบานประเภทนี้สามีจะใหเกียรติและความไววางใจกับบทบาทหนาท่ีภายในครอบครัวหรือ

การครองเรือน โดยสามีไมคิดเขาไปกาวกาย มอบอํานาจสิทธิ์ขาดใหภรรยาเปนผูจัดการ

ดูแลท้ังหมด 

1.1.2 การเปนแมบานท่ีตนเองกับสามีมีความเหลื่อมล้ําทางเพศ  ลักษณะของ

แมบานประเภทนี้ สามีจะคอยควบคุมหรือออกคําสั่งใหภรรยาปฏิบัติตาม ภรรยาจึงไดรับ
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การมอบหมายจากสามีใหดูแลบาน ดูแลลูก ไมตองคิดแสวงหารายไดเพราะสามีเปน      

ผูทําหนาท่ีดูแล ดังนั้นภรรยาตองเชื่อฟงสามี ไมออกนอกกรอบท่ีสามีวางไว 

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทพ่ึงพาสามีไดสะทอน       

อัตลักษณ 2 แบบ แบบแรกสามีใหเกียรติไววางใจ ก็จะมีอัตลักษณท่ีมีลักษณะเปนตัวของ

ตัวเอง มีความม่ันใจในคุณคาท่ีตนเองมีและมีความม่ันคงทางอารมณ แบบท่ีสอง สามี     

คอยควบคุมหรือออกคําสั่งใหปฏิบัติตาม จะมีอัตลักษณท่ีมีลักษณะใหความเคารพตนเองต่ํา     

มองไมเห็นคุณคาของตนเอง เก็บกด 

1.2 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทพ่ึงพาตนเอง  ภรรยาหรือคูรัก

ท่ีมีบทบาทพ่ึงตนเองนี้ คือ ใชความรูความสามารถเปนใบเบิกทางสูความสําเร็จในการ

ทํางานภายใตองคกรหรอืหนวยงานตาง ๆ รวมท้ังการสรางความสําเร็จจากการเปนเจาของ

กิจการท่ีตนเองชื่นชอบและถนัด ซ่ึงมี 2 ลักษณะ ไดแก 

1.2.1 การทํางานในองคกรหรือหนวยงานตาง ๆ ภรรยาหรือคูรักลักษณะนี้ 

จะใชความรูความสามารถเปนใบเบิกทางไปสูตําแหนงหนาท่ีและความรับผิดชอบ มีผลให

เกิดการยอมรับท้ังในองคกรหรือหนวยงาน รวมท้ังสามีหรือคูรักท่ีรูสึกชื่นชม ยอมรับนับถือ 

1.2.2 การสรางงานสรางอาชีพของตนเอง ภรรยาหรือคูรักลักษณะนี้จะใช

ความรูความสามารถท่ีตนเองถนัดสรางงานสรางอาชีพของตนเองข้ึนมาจนสามารถเลี้ยงชีพ

ไดอยางม่ันคง 

 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทพ่ึงตนเองไดสะทอน        

อัตลักษณท่ีสําคัญ คือหากใชความรูความสามารถทํางานในองคกรหรือหนวยงาน รวมท้ัง

สรางงานสรางอาชีพของตนเองจะมีอัตลักษณท่ีสําคัญ ไดแก มีความแนวแน เขมแข็ง     

กลาหาญ ม่ันใจในตนเอง รักความเปนอิสระ เด็ดเดี่ยว และมีความมุงม่ันไมยอมแพ 

2. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560       

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการครองเรือนหรือ

การครองรักจากการวิเคราะหขอมูลพบวาสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาท

ทางดานการเมืองในการครองเรือนหรือการครองรักมีอัตลักษณท่ีสําคัญดังนี้ 

2.1 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการครองเรือน

หรือการครองรักแบบเสมอภาคทางเพศ พบวามี 2 ลักษณะ ไดแก 
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2.1.1 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทการรวมทุกขรวมสุข  

ภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทการรวมทุกขรวมสุขจะมีลักษณะการทํากิจกรรมรวมกัน      

อยางสมํ่าเสมอจนสามารถเรียนรูนิสัยใจคอและปรับเปลี่ยนความรูสึกใหสอดคลองกัน      

อยูตลอดเวลา 

2.1.2 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทเปนท่ีพ่ึงพาทางใจ  

ภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทเปนท่ีพ่ึงพาทางใจจะมีลักษณะเปนท่ียึดเหนี่ยวใหความรัก    

ความเขาใจความเอาใจใสดวยการถายทอดพลังและกําลังใจใหสามีหรือคูรักมีความหวัง รูสึก

ผอนคลาย พรอมจะฝาฟนปญหาตาง ๆ  

 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมือง          

ในการครองเรือนหรือการครองรักแบบเสมอภาคทางเพศไดสะทอนอัตลักษณท่ีสําคัญคือ

เปนคนตรงไปตรงมา มีความชัดเจนโปรงใส เปนคนเปดเผย 

2.2 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการ  

ครองเรือนหรือการครองรักแบบเหลื่อมล้ําทางเพศ พบวามี 4 ลักษณะ ไดแก 

 2.2.1 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทเปนวัตถุทางเพศ ภรรยา

หรือคูรักท่ีมีบทบาทเปนวัตถุทางเพศจะมีลักษณะท่ีถูกลดคาใหเปนเพียงการตอบสนอง    

ทางเพศหรือเปนท่ีบําบัดความใคร สามีหรือคูรักจะใหความสําคัญเม่ือตองการมีเพศสัมพันธ 

 2.2.2 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทเปนผูตาม ภรรยาหรือ

คูรักท่ีมีบทบาทเปนผูตาม จะมีลักษณะยินยอม คอยรับคําสั่ง พรอมท่ีจะปฏิบัติตาม ไมกลา

ขัดขืนหรือฝาฝนคําสั่ง ไมมีอํานาจการตัดสินใจในบาน ทุกอยางข้ึนอยูกับสามี 

 2.2.3 สถานภาพการเปนภรรยาหรอืคูรักท่ีมีบทบาทเปนทาสรับใชภรรยาหรือ

คูรักท่ีมีบทบาทเปนทาสรับใชจะมีลักษณะหัวออน สงบเสง่ียมเจียมตัว ไมมีปากไมมีเสียง    

นิ่งเงียบ อดทนตอการถูกกระทํา ขาดความเปนอิสระ ไมมีพ้ืนท่ีสวนตัวเปนของตัวเอง      

เปนท่ีรองรับอารมณ 

 2.2.4 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทรองรับการกระทํา     

ความรุนแรง ภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทถูกกระทําความรุนแรงพบวา มีท้ังการถูกกระทํา

ความรุนแรงทางรางกาย วาจา และจิตใจ ซ่ึงภรรยาหรือคูรักประเภทนี้จะมีลักษณะถูกกดข่ี

ทางเพศภายใตสังคมปตาธิปไตย เปนท่ีรองรับอารมณโทสะของสามีหรือคูรักจากการถูก    
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ทุบตี ดาวาเหยียดหยาม ถูกทํารายจิตใจจากความประพฤตินอกใจของสามีหรือเง่ือนไขของ

การไมมีลูกสืบสกุล 

 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมืองในการ

ครองเรือนหรือการครองรักแบบเหลื่อมล้ําทางเพศ ไดสะทอนอัตลักษณท่ีสําคัญ คือจะเปน

คนเก็บกด มีความขัดแยงในตัวเอง ไมมีความม่ันใจและไมมีความเปนตัวของตัวเอง 

3. ศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอกหญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560      

จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรมในการ  

ครองเรือนหรือการครองรัก จากการวิเคราะหขอมูลพบวาสถานภาพการเปนภรรยาหรือ

คูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรักมีอัตลักษณ

ท่ีสําคัญ ดังนี้ 

3.1 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม

ในการครองเรือนหรือการครองรัก โดยยึดหลักฆราวาสธรรมหรือธรรมของผูครองเรือน 

ไดแก 

  3.1.1 การยึดหลักสัจจะหรือความซ่ือสัตยจริงใจในการครองเรือน ภรรยา

ลักษณะนี้จะมีความซ่ือสัตยจริงใจตอสามี มีความนาเชื่อถือ เปนท่ีไววางใจ มีเปาหมาย

ตองการทําใหครอบครัวและการครองชีวิตคูอยูบนพ้ืนฐานของความซ่ือสัตยสุจริต 

  3.1.2 การยึดหลักทมะหรือการฝกตนในการครองเรือน ภรรยาลักษณะนี้     

จะพยายามฝกฝนตนเองเพ่ือปรับเปลี่ยน ปรับปรุง และปรับตัวเพ่ือใหชีวิตคูสอดคลองกับ

สามีและดําเนินชีวิตไปไดอยางราบรื่น 

  3.1.3 การยึดหลักขันติหรือความอดทนในการครองเรือน ภรรยาลักษณะนี ้

จะอดทนตอความยากลําบากตาง ๆ ได อดทนตอความทุกขยากนานาท่ีตองเผชิญรวมกับ

สามี อดทนอดกลั้นตอการกระทบกระท่ังระหวางการครองเรือนได และสามารถอดทนตอ

กิเลสยั่วเยาใจตาง ๆ ไดเพ่ือทําใหการครองเรือนมีความสุข 

  3.1.4 การยึดหลักจาคะ หรือความเสียสละในการครองเรือน ภรรยาลักษณะนี้

จะเสียสละทุกสิ่งเพ่ือสามีและความเปนครอบครัวไดโดยไมลังเล และมีน้ําใจเพ่ือชวยเหลือ

เปนท่ีปรึกษาใหแกสามีไดทุกสถานการณ 

 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรกัท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม

ในการครองเรือนหรือการครองรักโดยยึดหลักฆราวาสธรรมหรือธรรมของผูครองเรือนนี้    
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ไดสะทอนอัตลักษณท่ีสําคัญคือ มีความแนวแน หนักแนน ม่ันคงทางอารมณ มุงม่ัน และ 

เด็ดเดี่ยว 

 3.2 สถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม

ในการครองเรือนหรือการครองรักโดยไมยึดหลักฆราวาสหรือไมยึดธรรมของผูครองเรือน 

ไดแก 

  3.2.1 การไมยึดหลักสัจจะหรือไมมีความซ่ือสัตยจริงใจในการครองเรือน  

ภรรยาลักษณะนี้จะไมมีความซ่ือสัตย ไมมีความจริงใจตอสามี ไมมีความนาเชื่อถือ ไมเปนท่ี

ไววางใจของสามีหรือคูรัก มีเปาหมายเพ่ือสรางความสุขใหแกตนเองโดยไมคํานึงถึงจิตใจ

และความรูสึกของสามีหรือคูรัก 

  3.2.2 การไมยึดหลักทมะหรือไมฝกตนในการครองเรือน ภรรยาลักษณะนี้จะ

ไมพยายามฝกตนเองใหพรอมท่ีจะเปนภรรยาหรือคูรักท่ีดี ไมมีการปรับตัว ไมมีการเรียนรู

ชีวิตคูวาจะตองหันหนาเขาหากัน ไมคอยเต็มใจท่ีจะเอาใจใสสามีเทาท่ีควร และมีการเพิกเฉย 

  3.2.3 การไมยึดหลักขันติหรือไมมีความอดทนในการครองเรือน ภรรยา

ลักษณะนี้จะไมมีความพยายามเรียนรูความอดทนตอการครองคู มีปญหาในการครองเรือน   

ก็ไมอดทนท่ีจะแกไข โดยเฉพาะไมเก็บอารมณเม่ือมีการกระทบกระท่ังระหวางกัน มีการ

โตตอบทันทีทันใด 

  3.2.4 การไมยึดหลักจาคะหรือไมมีความเสียสละในการครองเรือน ภรรยา

ลักษณะนี้จะไมมีน้ําใจชวยเหลือสามีหรือคูรัก ไมมีความเสียสละน้ําใจเพ่ือไถถามทุกขสุขของ

สามี ไมรูจักการใหแมแตความรูสึกท่ีดีเพ่ือความสุขในการครองเรือน 

 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรม      

ในการครองเรือนหรือการครองรักโดยไมยึดหลักฆราวาสธรรมหรือไมยึดธรรมของผูครองเรือน

ไดสะทอนอัตลักษณท่ีสําคัญ คือจะเปนคนใจคอคับแคบ ไมมีความม่ันคงทางอารมณ 

อภิปรายผล 

จากขอคนพบท้ังหมดสามารถอภิปรายผลใหสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของตามวัตถุประสงคท่ีวางไว ดังนี้ 

 1. จากวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีตองการศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอก

หญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาท
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ทางดานเศรษฐกิจในการครองเรือนหรือการครองรัก ไดสะทอนอัตลักษณของภรรยาหรือ

คูรักท่ีตองพ่ึงพาสามีทางเศรษฐกิจ ซ่ึงสามีใหความเสมอภาคทางเพศจะมีอัตลักษณท่ีเปน   

ตัวของตัวเอง มีความม่ันใจในคุณคาของตนเอง และมีความม่ันคงทางอารมณ สวนภรรยา

หรือคูรักท่ีตองพ่ึงพาสามีทางเศรษฐกิจ แตความสัมพันธกับสามีมีความเหลื่อมล้ําทางเพศ  

ทําใหมีอัตลักษณเปนคนใหความเคารพตนเองต่ํา ไมเห็นคุณคาของตนเอง เก็บกด สําหรับ

ภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาทพ่ึงพาตนเองดวยการทํางานในองคกรหรือหนวยงานตาง ๆ 

รวมท้ังการสรางงานสรางอาชีพของตนเองจะมีอัตลักษณท่ีแสดงใหเห็นวาเปนคนแนวแน 

เขมแข็ง กลาหาญ ม่ันใจในตนเอง รักความเปนอิสระ เด็ดเดี่ยว และมีความมุงม่ันไมยอมแพ 

สอดคลองกับแนวคิดสตรีนิยมของ จุฑาพรรธ (จามจุรี) ผดุงชีวิต (2550, น. 258-261)        

ท่ีระบุวาผูหญิงจะมีความเสมอภาคหรือไมข้ึนอยูกับความตองการของผูหญิงเองท่ีจะ

เปลี่ยนแปลงหรือไม เพราะการไดมาซ่ึงความภาคภูมิใจ ความนับถือตนเอง ความเขมแข็ง

พ่ึงพาตนเองได และความเปนอิสระก็ลวนแตมาจากความตองการของผูหญิงท่ีตองการสราง

ภาพลักษณท่ีจะมีความฝน และแรงบันดาลใจจากตนเองท้ังสิ้น และสอดคลองกับแนวคิด

เรื่องตัวตนหรืออัตลักษณเปนสิ่งแปรเปลี่ยนได มีความไมแนนอน ไมตายตัว นอกจากนี ้   

จากสถานภาพการเปนภรรยาท่ีมีบทบาทเปนแมบานวิเคราะหวานางเอกหรือตัวเอกหญิงท่ี

เปนแมบานนั้นสวนหนึ่งจะรูสึกภาคภูมิใจและยอมรับนับถือตนเองวาไดกระทําหนาท่ีอยาง   

มีเกียรติมีศักด์ิศรี มีสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคเทาเทียมกับสามีจึงทําใหมีอัตลักษณท่ี

เปนตัวของตัวเอง มีความม่ันใจในคุณคาท่ีตนเองมีและมีความม่ันคงทางอารมณ 

 2. จากวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีตองการศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอก

หญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาท

ทางดานการเมืองในการครองเรือนหรือการครองรัก ไดสะทอนอัตลักษณของภรรยาหรือ

คูรักท่ีครองเรือนหรือครองรักแบบเสมอภาคทางเพศวาไดรวมทุกขรวมสุขและเปนท่ีพ่ึงพา

ทางใจใหแกสามีหรือคูรัก จะมีอัตลักษณท่ีเปนคนตรงไปตรงมา มีความชัดเจน โปรงใส และ

เปนคนเปดเผย สวนภรรยาหรือคูรักท่ีครองเรือนหรือครองรักแบบเหลื่อมล้ําทางเพศท่ีมี

บทบาทเปนวัตถุทางเพศ เปนผูตาม เปนทาสรับใช และมีบทบาทรองรับการถูกกระทํา  

ความรุนแรงจะมีอัตลักษณเปนคนเก็บกด มีความขัดแยงในตัวเอง ไมม่ันใจและไมเปนตัว

ของตัวเอง สอดคลองกับแนวคิดเรื่องครัวเรือนหรือครอบครัวของสุพัตรา สุภาพ (2536,     

น. 35) ท่ีเห็นวาครอบครัวมีความสําคัญตอการกําหนดสถานภาพและบทบาทรวมท้ังสิทธิ
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และหนาท่ีเม่ือผูชายและผูหญิงตองผูกพันกันทางสังคมดวยการสมรส ซ่ึงสอดคลองกับธเนศ    

วงศยานนาวา (2559, น. 181-183) ท่ีมีความเห็นวาความสัมพันธระหวางชายหญิงท่ีเปน

สามีภรรยากันจะมีความสัมพันธเชิงอํานาจเกิดข้ึน สภาพของการครองเรือนในแตละ

ครอบครัวจึงเปนไดท้ังความอบอุนและกลายเปนสนามรบหากสามีภรรยามีความขัดแยงกัน 

สวนธัญญา สังขพันธานนท (2559, น. 303-305) ระบุวา ภายใตสังคมปตาธิปไตย หรือ   

ชายเปนใหญ มีผลและอิทธิพลทําใหตัวตนหรืออัตลักษณของผูหญิงมีความแตกตางกัน   

โดยมาจากการถูกหลอหลอมดวยความเชื่อ คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสืบเนื่องจาก

อุดมการณชายเปนใหญ และสอดคลองกับแนวคิดของงามพิศ สัตยสงวน (2553, น. 71-76) 

ท่ีมีความเห็นวาสถานภาพของแตละคนไมเหมือนกันข้ึนอยูกับความแตกตางของชนชั้น 

สถานภาพทางสังคม วยั เพศ การมีอํานาจ อภิสิทธิ์ เกียรติยศ คานิยมทางสังคม อุดมการณ 

ความเชื่อ นอกจากนี้จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาททางดานการเมือง   

ในการครองเรือนหรือการครองรักแบบเสมอภาคทางเพศไดสะทอนอัตลักษณหรือตัวตนของ

ผูหญิงวามีลักษณะเปนคนตรงไปตรงมา มีความชัดเจนโปรงใส เปนคนเปดเผย 

 3. จากวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีตองการศึกษาอัตลักษณของนางเอกหรือตัวเอก

หญิงในนวนิยาย พ.ศ. 2550-2560 จากสถานภาพการเปนภรรยาหรือคูรักท่ีมีบทบาท

ทางดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรัก ไดสะทอนอัตลักษณของ

ภรรยาหรือคูรักท่ีครองเรือนหรือครองรักโดยยึดหลักธรรมของผูครองเรือนท่ีประกอบดวย

การมีสัจจะ คือความซ่ือสัตยมีความจริงใจ มีทมะ คือการปรับตัว ฝกตนมีขันติคือ ความอดทน

ทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือประคับประคองชีวิตคู และมีจาคะ คือความเสียสละมีน้ําใจใหแกสามี

ตลอดการครองเรือนจะมีอัตลักษณท่ีสําคัญคือเปนคนแนวแน หนักแนน ม่ันคงทางอารมณ 

มุงม่ัน และเด็ดเดี่ยว ตรงขามกับภรรยาหรือคูรักท่ีไมมีธรรมของผูครองเรือน คือไมมี     

ความซ่ือสัตยจริงใจตอสามี ขาดการปรับตัวฝกตนใหเขากันไดกับสามี ไมมีความอดทน     

อดกลั้นตอความยากลําบาก การกระทบกระท่ังกันระหวางดําเนินชีวิตคู รวมท้ังไมมี     

ความเสียสละ ไมมีน้ําใจคิดชวยเหลือสามีหรือคูรักใหคลายความทุกขจะมีอัตลักษณท่ี       

บงบอกวาเปนคนใจคอคับแคบ ไมม่ันคงทางอารมณ ขอคนพบเหลานี้มีความสอดคลองกับ

แนวคิดเรื่องครัวเรือนหรือครอบครัวท่ีทัศนีย ทองสวาง (2549, น. 87-110) เห็นวาการมี

พฤติกรรมนอกใจ ไมมีความซ่ือสัตยตอกัน เปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหการครองเรือนมีปญหา

เกิดข้ึน และสอดคลองกับแนวคิดของ สุรเชษฐ สุขลาภกิจ (2561, น. 62-63, 123-124, 
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175-176, 224-225) ไดเพ่ิมเติมวาการครองเรือนแบบผัวเดียวเมียเดียวมีความสอดคลอง

กับบรรทัดฐานทางจริยธรรม นอกจากนี้การมีฆราวาสธรรมหรือการมีธรรมของผูครองเรือน

ท่ีพระใกลรุง ปฺญาวชิโร (2559, น. 263-270) กลาววาการครองเรือนท่ีประสบความราบรื่น

และสรางความสุขใหแกชีวิตคูจะตองมีหลักฆราวาสธรรมหรือธรรมของผูครองเรือนท้ัง 4 ขอ 

ท่ีมีความสัมพันธตอเนื่องกัน คือตองมีการถือครองสัจจะความซ่ือสัตยจริงใจตอกัน ซ่ึงจะ

พัฒนาไปสูการเรียนรูปรับตัวฝกตนใหมีลักษณะนิสัยไปดวยกันได โดยอาศัยความอดทน  

อดกลั้นประคองชีวิตคูใหกาวผานปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ดวยน้ําใจของความเสียสละท่ีมี

ใหกัน สวนผูท่ีไมมีฆราวาสธรรมหรือธรรมของผูครองเรือนก็จะทําใหการครองเรือนมีปญหา 

ไมประสบความสําเร็จในชีวิตและครอบครัว ขณะเดียวกันจากสถานภาพการเปนภรรยาหรือ

คูรักท่ีมีบทบาททางดานสังคมและวัฒนธรรมในการครองเรือนหรือการครองรักโดยยึด   

หลักฆราวาสธรรมหรือธรรมของผูครองเรือนไดสะทอนอัตลักษณหรือตัวตนของผูหญิงวามี

ลักษณะท่ีสําคัญคือมีความแนวแน หนักแนน ม่ันคงทางอารมณ มุงม่ัน และเด็ดเดี่ยว 

ขอเสนอแนะ 

1. จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนตอการพัฒนาวรรณกรรมไทยโดยเฉพาะ

นวนิยายใหมีการสงเสริมแนวคิดเพ่ือพัฒนาสถานภาพและบทบาทของชายหญิงใหมี     

ความเสมอภาคทางเพศมากข้ึน ลดความอคติและความเหลื่อมล้ําทางเพศใหมีนอยท่ีสุด 

2. จากการศึกษาวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอนักเขียนใหมีบทบาทตอสังคมไทยดวย

การยกระดับการสรางงานวรรณกรรมไทยใหมีคุณคาตอการพัฒนาสิทธิและเสรีภาพของ

ผูหญิงใหมีตัวตนและพ้ืนท่ียืนอยูในสังคมอยางสมศักดิ์ศรีดวยการสอดแทรกทรรศนะ       

การสงเสริมและสนับสนุนผูหญิงใหกาวหนาดวยการจุดประกายและสรางแรงบันดาลใจ

ใหแกนักอานอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 
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ธนวัน  คํามูลพงษ* 

TANAWUN KHUMMOONPONG  

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

วิชาดนตรีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 

โดยกลุมเปาหมายไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี จํานวน 

36 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 1. แผนการจัดการเรียนรู 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะหขอมูล 1. วิเคราะหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโดยสอนแบบการคนหารูปแบบ โดยใชสถิติพ้ืนฐานคาเฉลี่ย คารอยละ                   

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2. วิเคราะหขอมูลเพ่ือทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

และหลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ โดยการทดสอบคา t      

(t-test) ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผานการเรียนรูแบบการคนหารูปแบบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ดนตรีไทยหลังการสอนแบบคนหารูปแบบสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ     

ท่ีระดับ .05   

คําสําคัญ: การสอนแบบการคนหารูปแบบ ดนตรีไทย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  

* ครู โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 

 Banmaneechot Samukkee School, Saraburi Primary Educational Service Area Office 2 
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Abstract 

The study aimed to study the learning achievement of Matthayom Suksa 1 

students in Thai Music subject using the pattern seeking teaching method.        

The sample of this study consisted of 36 Matthayom Suksa 1 students of 

Banmaneechotsamakkee School got from purposive selection technique. The 

research tools included a learning management plan and learning achievement 

tests. Data analysis was done through two steps. 1) Analyze the students’ learning 

achievement using basic statistics, mean, percentage, and standard deviation           

2) Use t-test to compare the learning achievement before and after learning by 

the pattern seeking teaching method. The findings revealed that the learning 

achievement of mathayom suksa 1 students in Thai music  after learning 

management through the pattern seeking method is significantly higher at the 

0.05 level. 

Keywords: Pattern Seeking, Thai music, Learning Achievement 

บทนํา 

ในตางประเทศมีผูเชี่ยวชาญท่ีทํางานดานดนตรีมาหลายทศวรรษไดใหขอคิดวา   

ความถนัดทางดนตรีเปนสิ่งท่ีติดตัวคนมาแตกําเนิด ดังท่ี ซีซอร  เลวิส และซีทเวท 

(Seashore, Lewis, and Seatveit, 1960) ไดสรุปวา นี่เปนเครื่องแสดงวาการสืบมรดก

ทางดนตรีเปนไปตามกฎพันธุกรรมของเมนเดล แตก็มีรายงานวาวิจัยบางเรื่องเสนอแนะวา

ความถนัดท่ีตกทอดมาแตกําเนิดนี้ไมใชรากฐานเพียงอยางเดียวของความถนัดทางดนตรี      

มีเหตุการณหลายกรณีท่ีไมเปนไปตามกฎท่ีกลาวมา สรุปวา คนเรามีความสามารถพิเศษทาง

ดนตรีติดตัวมาแตกําเนิดในระดับตางกันออกไป (อิศรา โรจนบวร, 2549, น. 2) 

อยางไรก็ตามความถนัดทางดนตรีท่ีนักจิตวิทยายอมรับกัน นักจิตวิทยาไดให    

ความความหมายในขอบเขตท่ีกวาง ๆ วาความถนัดทางดนตรีเปนผลรวมของศักยภาพท่ี     

ติดตัวมาแตกําเนิดกับอิทธิพลสภาพแวดลอมทางดนตรีท่ีมีตอชีวิตชวงแรกของวัยเด็ก 

(Gordon, 1971, p. 7) ดังนั้นเปนสิ่ง ท่ีแนชัดวาเราทุกคนมีศักยภาพทางดานดนตรี

เหมือนกันแตข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมของแตละคนไมเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาศักยภาพ
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ภายในดานดนตรีนั่นเปนสิ่งสําคัญท่ีเด็กเล็กควรไดยินหรือสัมผัสทางโสตประสาทการรับรู

ดวยเสียง แตเด็กท่ีมีการพัฒนาในระดับหนึ่งท่ีมีความพรอมทางรางกายจะตองไดรับ

การศึกษาและพัฒนาศักยภาพเหลานั้นใหสมบูรณตามกระบวนการจัดการเรียนรู 

โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคีไดจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางและมี   

การเรียนวิชาดนตรีไทยเพ่ือใหนักเรียนนําความรูไปประกอบอาชีพและตระหนักถึงความเปน

เอกลักษณของชาติไทย นักเรียนมีพฤติกรรมในการเรียนวิชาดนตรีไทยนอยลง มีความสนใจ

ในเครื่องดนตรีแตละชนิดไมเทากัน เม่ือเวลาครูผูสอนเปลี่ยนเครื่องมือชนิดใหมใหเลนก็จะมี

ความตั้งใจและมีศักยภาพไมเทาเดิม สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ต่ําลงไปดวย ผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของปญหาดังกลาวจึงตองการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอน    

แบบการคนหารูปแบบ เพ่ือจะไดทราบถึงปญหาและความบกพรองของการเรียนดนตรีไทย

นําผลท่ีไดไปพัฒนากระบวนการเรียนการสอนดนตรีไทยและเปนแนวทางในการเรียนวิชา

ดนตรีไทยสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์วิชาดนตรีไทยท่ีสูงข้ึนและมีเจตคติและคานิยมท่ีด ี 

ตอวิชาดนตรีไทยตอไป 

วัตถุประสงค 

ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผานวิธีการเรียนรูแบบการคนหารูปแบบ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 

1. ประเภทของความถนัด 

ความถนัดนั้นสามารถจําแนกไดเปน 2 พวก นั่นคือ ความถนัดท่ัวไป (General  

Aptitude) และความถนัดเฉพาะ (Specific Aptitude) 

1.1 ความถนัดท่ัวไป (General Aptitude)  

ความถนัดท่ัวไปหรือความถนัดทางการเรียน (General Aptitude) นิยมวัด

ความสามารถดานภาษา (Verbal) ความสามารถดานปริมาณตัวเลข (Quantitative) และ 

ความสามารถดานเหตุผล (Reasoning) แตละดานมีรูปแบบของการเขียนขอสอบหลาย ๆ 

รูปแบบ เม่ือวัดรวมแลวคะแนนท่ีไดถือเปนความถนัดหรือความสามารถท่ัวไป 
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1.2 ความถนัดเฉพาะ (Specific Aptitude)  

ความถนัดเฉพาะ (Specific Aptitude) เปนความสามารถพิเศษของบุคคล 

หรือเรียกวา บุคคลนั้นมีพรสวรรคในดานใดดานหนึ่ง ซ่ึงมนุษยทุกคนเกิดมายอมมีดีอยูใน

ตัวอยางนอยก็หนึ่งอยางท่ีไมเหมือนกับผูใด 

2. ความหมายของความถนัด 

 นักจิตวิทยาและนักวิจัยการศึกษาไดใหความหมายของความถนัด (Aptitude) 

แตกตางกันไปหลายแนว เชน 

 เบอรนารด (อิศรา โรจนบวร, 2549, น. 10) ไดใหความหมายของความถนัดวา 

ความถนัดเปนสมรรถวิสัย รวมท้ังเปนไปไดของแตละบุคคลในการท่ีจะพัฒนาความสามารถ

และเปนสิ่งท่ีบอกถึงสวนของการแสดงออกท่ีแอบแฝงอยู เชน ความถนัดดานดนตรี     

ความถนัดดานจักรกล 

 แฟรนดเซน (อิศรา โรจนบวร, 2549, น. 10) ไดใหความหมายของความถนัดวา

เปนศักยภาพของสมรรถวิสัยสําหรับการเรียนรูและความชํานาญท่ีเหมาะสมเฉพาะดาน เชน 

ดนตรี คณิตศาสตร 

 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2541, น. 16) ใหความหมายของความถนัดวา 

หมายถึง ความสามารถท่ีบุคคลไดรับประสบการณจากการฝกฝนตนเอง และมีการสั่งสมไว

มาก จนเกิดทักษะพิเศษเดนชัดดานใดดานหนึ่ง พรอมท่ีจะปฏิบัติกิจกรรมดานนั้นไดอยางดี 

 อิศรา โรจนบวร (2549, น. 10) ไดใหความหมายของความถนัดวา ความถนัด

หมายถึง ความสามารถท่ีแฝงอยูในตัวบุคคล ซ่ึงอาจจะมีติดตัวมาแตกําเนิดหรือไดรับจาก

ประสบการณการเรียนรู อบรม ฝกฝนภายหลังอยางเหมาะสมจนเกิดความคลองแคลวและ

เกิดทักษะความชํานาญ ทําใหบุคคลนั้นสามารถเรียนและประกอบการงานตาง ๆ ประสบ

ผลสําเร็จ 

 วิเรขา ปญจมานนท (2550, น. 15) ไดใหความหมายของความถนัดวา หมายถึง 

ความตองการและการคงท่ีในการเรียนรู ภายใตสภาวะความพรอมของบุคคลในชวงเวลา    

ท่ีจํากัด โดยลักษณะนี้อาจมีมาแตกําเนิดหรือเกิดข้ึนภายหลัง 

 ความหมายของความถนัดนั้นอาจกลาวไดวา เปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนมีมาแตกําเนิด 

ข้ึนอยูกับสภาวะแวดลอมตาง ๆ เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาศักยภาพในดานนั้น ๆ หรือไม 

การท่ีบุคคลนั้นเติบโตมาตางลวนเจอประสบการณตาง ๆ ท่ีไมเหมือนกัน ซ่ึงจะทําให
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ศักยภาพในดานท่ีใชบอยมากท่ีสุดพัฒนามากยิ่งข้ึน และตรงกันขามดานท่ีไมไดพัฒนาก็จะ

ดอยลงตามลําดับ แสดงใหเห็นวานักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองในทางท่ีถนัด

ดวย 

3. ทฤษฎีความถนัด 

 ในความแตกตางของแตละบุคคลข้ึนอยูกับปจจัยหลายดาน ไมวาจะเปนปจจัย

ภายในและปจจัยภายนอก ปจจัยท่ีสําคัญคือปจจัยภายในของแตละบุคคลในดานสติปญญา

ซ่ึงถือวาเปนความสามารถของสมองท่ีติดตัวมาแตกําเนิด ทําใหมนุษยสามารถเรียนรูและทํา

ตามความตองการได สําหรับทฤษฎีความสามารถทางสมองมีอยูดวยกันหลายทฤษฎี เชน 

1. ทฤษฎีองคประกอบเดี่ยว (Uni-Factor Theory) 

2. ทฤษฎีสององคประกอบ (Bi-Factor Theory) 

3. ทฤษฎีหลายองคประกอบ (Multiple-Factor Theory) 

4. ทฤษฎเีชาวนปญญาแบบพหุมิติของการดเนอร (Theory of Multiple 

Intelligence) 

5. ทฤษฎีความสามารถของสติปญญา (Model of Cognitive Abilities) ซ่ึง

ทฤษฎีความสามารถทางสมองท่ีเก่ียวของกับการศึกษาในวิจัยครั้งนี้ คือ ทฤษฎีเชาวนปญญา

แบบพหุมิติของการดเนอร (Theory of Multiple Intelligence) โดยจําแนกเชาวนปญญา

ออกเปน 7 ชนิด ดังนี้ เชาวนปญญาดานภาษา (Linguistic) ดานเหตุผล-คณิตศาสตร  

(Logical-Mathematical) ดานมิติสัมพันธ (Spatial) ดานดนตรี (Musical) ดานรางกาย-

การเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic) ดานการรู เ ก่ียวกับผู อ่ืน (Interpersonal) และ    

ดานการรูเก่ียวกับตนเอง (Intrapersonal) (อิศรา โรจนบวร, 2549, น. 11) ซ่ึงผูท่ีมีปญญา

ดานดนตร ี(Musical Intelligence) มักมีพฤติกรรมดังตอไปนี้ 

-  ชอบรองรําทําเพลง เลนดนตร ี

-  ชอบเสียงตาง ๆ ชอบธรรมชาต ิ

-  แยกแยะเสียงตาง ๆ ไดดี รูจักทวงทํานอง เรียนรูจังหวะดนตรีไดด ี

- ชอบผิวปาก ฮัมเพลงเบา ๆ ขณะทํางาน 

-  มักจะเคาะโตะ หรือขยับเทาตามจังหวะเม่ือฟงเพลง 

-  สามารถจดจําเสียงท่ีเคยไดยินแมเพียงครั้งเดียวหรือสองครั้งได 

-  เลนเครื่องดนตรีไดอยางนอย 1 ชิ้น 
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- มักจะไดยินเสียงเพลงจากภาพยนตรโฆษณาทางโทรทัศนหรือวิทยุกองอยูใน

หูตลอดเวลา 

จากขอมูลดังกลาวทําใหเขาใจไดวา ผูท่ีมีปญญาดานดนตรีนั้นเปนผูท่ีมีความสามารถ

หรือพรสวรรคท่ีแอบแฝงอยูภายในตัวตนของเขาหรืออาจจะกลาวไดงาย ๆ วาเปนความถนัด

เฉพาะ (Specific Aptitude) ซ่ึงในเครื่องดนตรีเรามีเครื่องดนตรีท่ีมากมายทําใหผูเรียนนั้น

เกิดความสนใจและรักในวิชานี้ แตอยางไรก็ตาม ความถนัดเฉพาะนี้ก็ไมไดทําใหนักเรียน

สามารถเรียนไดเต็มศักยภาพเพียงแตรูวานักเรียนถนัดดานดนตรีแลว นักเรียนจะถนัด   

เครื่องดนตรีเครื่องใด  

4. รูปแบบการสอน 

ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการสอนมาหลายรูปแบบ ซ่ึงวิจัยนี้จะใชวิธีการสอนแบบ      

การคนหารูปแบบ (Pattern Seeking) แนวคิด คือ เปนการสังเกต และบันทึกปรากฏการณ

ตามธรรมชาติ หรือทําการสํารวจตรวจสอบ โดยท่ีไมสามารถควบคุมตัวแปรได แลวคิดหา

รูปแบบจากขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู การคนหารูปแบบประกอบดวย 1. การจําแนก

ประเภทและการระบุชื่อ 2. การสํารวจและคนหา 3. การพัฒนาระบบ 4. การสราง

แบบจําลองเพ่ือการสํารวจตรวจสอบ ประโยชนของวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 

(Pattern Seeking) เพ่ือฝกนักเรียนใหสามารถสรางรูปแบบและสรางความรูได   

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

สุนัส ฤกษสมโภชน (2560) ไดศึกษารูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอน

ดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขต

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา 1. สภาพการบริหารการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทย

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในเขต

กรุงเทพมหานคร ดานนโยบายของโรงเรียน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการจัด

กิจกรรมเสริมหลักสูตร ดานคุณภาพครู ดานสงเสริมปจจัยพ้ืนฐาน ดานการสรางเครือขาย

เพ่ือพัฒนา สรุปในภาพรวมเห็นสอดคลองไปในแนวทางเดียวกันอยู ในระดับดีมาก            

2. รูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีพัฒนาข้ึน 

ประกอบดวย องคประกอบ 6 องคประกอบ และตัวชี้วัด 45 ตัวชี้วัด 3. ผลการประเมิน

รูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) 41 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตกรุงเทพมหานคร โดยผูเชี่ยวชาญ 

พบวา รูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตกรุงเทพมหานคร ดานความเหมาะสม

ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด สําหรับตัวชี้วัด

องคประกอบของรูปแบบอยูในระดับมาก 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

 ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

วิธีการศึกษา 

การจัดทําวิจัยครั้งนี้ ดําเนินการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ มีวิธีดําเนิน 

การวิจัย ดังนี้ 

กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานมณีโชติสามัคคี 

สํานักงานประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 36 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบงออกเปน นักเรียนชาย 21 คน นักเรียนหญิง     

15 คน 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2561 ดังนี้ 

วิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 

(Pattern Seeking)   

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาดนตรีไทย 
การพัฒนา 
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 1. กอนทําการเรียนการสอนแบบการคนหารูปแบบ ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

กอนเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบความรูและความสามารถพ้ืนฐานของแตละบุคคลท่ีสรางข้ึน

เพ่ือเก็บคะแนนเปนขอมูลไวทําการเปรียบเทียบหลังดําเนินการวิจัย  

 2. ดําเนินการสอนตามแผนการสอนท่ีใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ จํานวน 5 

แผน ใชเวลาในการสอนแผนการเรียนรูละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาเปน 10 ชั่วโมง และใชวิธีการ

สังเกตพฤติกรรมท่ีมีตอการเรียน ในแผนการเรียนรูท่ี 1 และ 5 

 3. หลังดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเสร็จสิ้นใหนักเรียนทําแบบทดสอบ

หลังเรียนดวยแบบทดสอบชุดเดียวกันกับทดสอบกอนเรียน 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยผูวิจัยไดใชดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาศิลปะ (ดนตรีไทย)  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยนั้น ผูวิจัยไดหาคุณภาพของเครื่องมือกอน

นําไปใชในการวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูวิชาศิลปะ (ดนตรี) โดยใชวิธีการสอนแบบ 

การคนหารูปแบบจํานวน 5 แผน จากนั้นตรวจสอบคุณภาพ นําแผนการจัดการเรียนรูท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตอผูเชี่ยวชาญดานดนตรีจํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรูวิชาศิลปะ (ดนตรี) ตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลอง IOC อยูระหวาง 

0.67-1.00 

2. จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยไดออกแบบแบบทดสอบ

ใหมีเนื้อหาครอบคลุมผลการเรียนรูท่ีคาดหวังโดยสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียน ซ่ึงเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีผูเชี่ยวชาญดานดนตรีท้ัง    

3 คนตรวจสอบ พบวา คาดัชนีความสอดคลอง IOC ของแบบทดสอบเปน 0.67-1.00 ให

ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

 สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย Χ  คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (t-test) ดําเนินการดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม

สถิติทางคอมพิวเตอร 
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 การวิเคราะหขอมูล  

 1. วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยสอนแบบการคนหารูปแบบ โดยใชสถิติ

พ้ืนฐานคาเฉลี่ย Χ  คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 2. วิเคราะหขอมูลเพ่ือทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังการจัด 

การเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบโดยการทดสอบคาที (t-test) แบบ 

dependent 

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ สรุปไดดังนี้  
 

ตารางท่ี 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 

 คะแนนเต็ม Χ  S.D. t df Sig. 

กอนเรียน 40 27.92 3.76 17.23* 39 0.000 

หลังเรียน 40 38.56 0.56    

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับ     

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 

สรุปและอภิปรายผล 

 สรุป 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใช

วิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ หลังการจัดการเรียนรูในภาพรวมสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05   

 อภิปรายผล 

ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 ภายหลังผานการเรียนรูแบบคนหารูปแบบสูงกวากอนเรียน สามารถอภิปรายผลได
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ดังนี้ จากผลการวิจัยท่ีพบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานมณีโชติ

สามัคคีมีผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาดนตรีไทยหลังการใชวิธีการสอนแบบการคนหารูปแบบ 

นักเรียนมีการพัฒนาศักยภาพของตนเองอยูในระดับดีมาก เปนผลสัมฤทธิ์ท่ีนาพึงพอใจท่ีสุด

สําหรับการสอนแบบการคนหารูปแบบ ซ่ึงมีการเรียนการสอนในเครื่องมือท่ีแตกตางกัน แต

ระดับผลสัมฤทธิ์ของแตละบคุคลใกลเคียงกันมาก เพราะนักเรียนสามารถรับรูวาตนเองถนัด

เครื่องมือชนิดใดแลวก็จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์สูงตามไปดวย ซ่ึงสอดคลองกับบทความหนึ่ง 

ของจิรพรรณ อังศวานนท กลาวไววา ถาสนใจจะเปนนักดนตรีก็หลีกหนีการฝกฝนไมได   

ทุกคนตองซอม ไมมีนักดนตรีเกง ๆ คนไหนท่ีไมซอมหรือซอมนอย แลวเกงได ทุกคนท่ีผาน

มาวัน ๆ อยูกับดนตรี วันละ 5-6 ชั่วโมง แลวก็อยาเปนนักดนตรีแตในฝนท่ีอยากจะมี

ชื่อเสียงหรืออยากจะร่ํารวย มันตองหลงใหลในเสียงดนตรีกอนแลวสิ่งเหลานั้นมันจะมาเอง

(จิรพรรณ อังศวานนท, น. 2556) ในความถนัดของแตละบุคคลนั้นไมสามารถอธิบายเปน

คําบรรยายไดมากนักนอกจากการปฏิบัติแลวเขาใจเอง ในสวนของนักดนตรีก็เชนกันเม่ือ

สามารถรูวารางกาย จิตใจ ของตนเองนั้นถนัด สนใจ หรือมีศักยภาพทางดานดนตรีไทย

เครื่องมือชนิดใดก็จะทําใหสรางผลงานนั้นออกมาดีเยี่ยมเสมอ 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนการสอนแบบการคนหารูปแบบ เปนการสอนท่ีมีความทาทายตอ

ผูสอนเพราะเราจะรูวานักเรียนแตละคนมีความสามารถท่ีแตกตางกันตามศักยภาพของ

ตนเอง ซ่ึงศักยภาพเหลานั้นก็สามารถพัฒนาไดเชนเดียวกัน นักเรียนท่ีไมเคยทําในสิ่งหนึ่ง

อาจจะคนพบวาตัวเองมีศักยภาพในดานท่ีคิดไมถึงก็ได ผูวิจัยขอเสนอการสอนแบบการ

คนหารูปแบบนี้ไวอีกหนึ่งทางเลือกสําหรับผูสอนท่ีตองการจะหาความถนัด ความสามารถ 

หรือศักยภาพใหกับนักเรียน 

2. ในการจัดการเรียนการสอนแบบการคนหารูปแบบ ผูวิจัยคิดวาควรใชเฉพาะ

นักเรียนท่ียังไมสามารถคนพบความถนัดท่ีเหมาะสมกับสภาพรางกายและจิตใจของแตละ

บุคคลเทานั้น 
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Abstract 

The purpose of this article was to study the role of Thai and 

Vietnamese youth on preservation and promotion of intangible cultural 

heritage, focusing on Khon Performance of Thailand and Xoan singing of 

Vietnam. The research design was qualitative. The data were collected using 

literature review and in-depth interviews with senior Thai artists, senior 

Vietnamese artists, Thai youths and Vietnamese youths. The findings of this 

study revealed that: 

1. Thai and Vietnamese youth play a significant role in preservation 

and promotion of intangible cultural heritage to the public by creating a 

platform where people can show their own cultural identity through 

intangible heritage phenomenon to help people understand the problem 

and the role of preserving and promoting the culture.  

2. Government and community play an important role in supporting 

the study of heritage by educating young people about the intangible 

cultural heritage and emphasizing its values to human beings all over the 

world.  When the youths know the core values and the beauty of intangible 

culture heritage, they will respectfully preserve and promote it. 

Keywords: Intangible Cultural Heritage, Thai and Vietnamese Youths, Preservation, 

Promotion 
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Introduction 

Thailand and Vietnam have a treasure of valuable intangible cultural 

heritage. The problem is that the intangible cultural heritage has not 

received much advocacies and support; it only exists in human memory so it 

is very susceptible. For a long time, due to the industrialization of the 

countries, cultural assets were not a priority. Investing in intangible cultural 

properties has less direct economic benefit than other investments, so 

safeguarding it has not been important. Thai and Vietnamese intangible 

cultural assets have been under red alert.  

However, trends such as globalization and urbanization have led to 

the extinction of many valuable intangible cultural properties. Intangible 

cultural heritage is at stake of continuation and preservation once 

deteriorated. Therefore, there is a grave necessity to imbue the field of 

intangible cultural heritage with renewed vitality. (Kim Kwang Hee, 2013, p.1) 

Moreover, intangible cultural heritage is none other than the valuable 

customs that can be applied both in present-day lives and projections of the 

future. Intangible cultural heritage enhances an understanding of the values, 

social conventions, worldviews and cosmic vision of our ancestors 

meanwhile serves a critical role in understanding modern mankind and 

foreseeing the future through the culture of the past. Such reasons provide 

ample basis for the protection of intangible cultural heritage.  

In recent years, due to the market economy and industrialization, 

young people in Thailand and Vietnam have moved from the countryside to 

big cities and industrial areas. This has led to the weakening of traditional 

values in these regions. How do young people today understand and love 

their traditional values when they only know vaguely about their intangible 

culture heritage? To solve this problem, we need new approaches. 
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Purpose of the study 

The purpose of this article is to study the role of Thai and Vietnamese 

youth on preservation and promotion of intangible cultural heritage, focusing 

on Khon Performance of Thailand and Xoan singing of Vietnam.  

The process of preservation and promotion of intangible cultural 

heritage investigated regarding the platform on which people can show their 

own cultural identity through intangible heritage phenomenon to help 

people understand the problem and role of cultural safeguarding and 

promotion process.  

Methodology  

The design of this study is qualitative. The data were collected through 

documentation study and in-depth interviews. The informants selected by 

purposive sampling, in which can be divided 4 groups as follow:  

Firstly: Thai wisdom elites, the old artists of Thailand are Mr. Somchai 

Fonramdee, an expert in Khon performance of Lopburi College of Dramatic 

Arts Lopburi province, Mr.Theeraphat Thongnim, an expert in Khon 

performance of Banditpatanasilpa Institute, Bangkok, Mr. Chulachart 

Aranyanak expert in Khon performance of Khon Sala Chalermkrung, and  Mr. 

Chaiyakit Changtor Cultural staff of Khon Sala Chalermkrung, Bangkok, 

Thailand. 

Secondly: Vietnamese wisdom elites, the old artists of Vietnam are 

Mrs. Bui Thi Hue, Mr. Nguyen Ngoc Bao, Mrs. Bui Thi Kieu Nga and Mrs. 

Nguyen Thi Sung, an expert in Xoan singing  of Kim Duc commune, Viet Tri 

city, PhuTho province, Vietnam. 

Thirdly: Thai youth is Mr. Chaiyakit Changtor, a Cultural staff of Khon 

performance, Thailand.  
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Fourthly: Vietnamese youth is Mrs. Nguyen Thi Thanh Hoa, a Cultural 

staff of Kim Duc commune, Viet Tri city, PhuTho province, Vietnam. 

Findings  

The findings can be revealed in 4 parts as follow:   

1. The situation of Khon performance in Thailand. The intangible 

cultural heritage in Thailand has been shaped by the definition of 

“Intangible culture” contained within the UNESCO convention for the 

safeguarding of intangible cultural heritage. The intangible cultural heritage is 

the practices, representations, expression, knowledge, skills as well as the 

instruments, objects, artifacts and cultural spaces associated with that 

communities, groups and in some cases, individuals recognize as part of the 

cultural heritage. The intangible cultural heritage has been transmitted from 

generation to generation, is constantly recreated by groups and communities 

in response to their environment, interaction with nature and history, as well 

as provides them a sense of identity and continuity, thus promoting respect 

for cultural diversity and human creativity.  

KHON of Thailand was the first recognized by UNESCO in 2018, after 

Thailand joined the convention for the safeguarding of Intangible Cultural 

Heritage of UNESCO. (Ministry of Culture Thailand, 2017)  

KHON is an important traditional style of dance and art dating from 

Ayutthaya period. The form of dramatic art has its own unique identity 

incorporating different fields of the arts, literature, rituals and crafts. It is a 

traditional form of entertainment that has been handed down from 

generations to generations. KHON of Thailand is a performing art that 

combines musical, vocal, literacy, dance, ritual, and handicraft elements. 

Traditionally, KHON of Thailand was transmitted in the royal or princely 

courts and in dance masters households. (Tanit Yupho, 1968) 
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2. The role of Thai youth on preservation and promotion of Khon 

performance in Thailand.  

According to the interview with Mr.Somchai Fonramdee, of Lopburi 

College of Dramatic Arts, Thailand. He said that Khon has been inherited 

from the Ayutthaya Periods under the patronage of a monarch. Traditionally, 

Khon was one of the royal performance arts. Later, it had been extended to 

the commoners. Up until now, the authority being in charge of this 

performing art has been the Fine Arts Department (1993), Ministry of Culture. 

In terms of education, there are 12 Colleges of Dramatic Arts under the 

control of the Ministry of Culture which provide performing and musical arts 

education from the fundamental to tertiary levels. Basic training of Khon for 

the young generation usually starts at the age of thirteen. Some students 

can be take leading role of Khon performance and become a professional 

performer, when they grow up.  

According to the interview with Mr. Chulachart Aranyanak and Mr. 

Chaiyakit Changtor, of Khon Sala Chalermkrung, they mentioned that at the 

present time, the  community engagement in preserving and inheriting Khon 

performing arts has been found in the Khon performance shows organized 

and provided by the Crown Property Bureau, Queen Sirikit, various 

foundations, educational institutions, public agencies, and people interested. 

Nevertheless, being considered as the Thai cultural heritage and local 

wisdom among Thai ways of life, a kind of performing arts with a 

combination of various branches of sciences and art genres, and a unique 

and advanced performing art which is the symbol of Thailand, Khon 

traditions’ transmission occurs mostly in educational institutions, while still 

adhering largely to traditional methods. Concerted efforts are made to 

ensure the continuity of practice including through the establishment of 
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training and performance clubs that help reach out to the youth or young 

people.  

According to the interview with Mr.Theeraphat Thongnim, an expert 

in Khon performance of Banditpatanasilpa Institute, he explained that 

throughout 2019, Thai Government has line up activities to promote and 

preserve KHON Thailand Masked dance drama in 3 steps: 

Firstly, activities to honor individuals and organization that help 

advance KHON Thailand Masked dance. 

Secondly, activities to promote greater awareness of KHON Thailand 

Masked dance various form including seminars, printed media publicity, book 

about “KHON Thailand Masked dance”, KHON Thailand animation, “KHON 

Thailand Masked dance” exhibitions and online publicity. 

Thirdly, organizing KHON Thailand Masked dance performed in 

Thailand. 

 

 

Fig.1 “KHON Thailand Masked dance drama”, 

Image source: Thai Post News, 2018. 
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3. The situation of Xoan singing in Vietnam.  

According to the interview with Mr. Nguyen Ngoc Bao, an expert in 

Xoan singing of Kim Duc commune, Viet Tri city, PhuTho province, Vietnam, 

he said that Xoan singing or “Hat cua dinh” (singing at the communal house) 

is a kind of performing art attached to a particular creed when worshipping 

the Hung Kings and by farmers growing wet rice in the midland areas.  

According to the interview with Mrs. Bui Thi Kieu Nga, an expert in 

Xoan singing of Kim Duc commune, Viet Tri city, PhuTho province, Vietnam, 

she mentioned that the singing demonstrates the community’s cultural 

features and the spiritual values of the ancient Vietnamese people. 

Traditionally, singers from Xoan guilds performed songs in sacred spaces, 

such as temples, shrines and communal houses during spring festivals. Xoan 

singing or “Hat cua dinh” (singing at the communal house) is a kind of 

performing art.  

 

 

Fig.2 Vietnamese Youth with Xoan Singing 

Image source: Vietnam News Agency, 2019 
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According to the interview with Mrs. Bui Thi Hue and Mrs. Nguyen 

Thi Sung, an expert in Xoan singing of Kim Duc commune, Viet Tri city, 

PhuTho province, Vietnam, they explained that over time, it has become at 

risk of falling into oblivion due to the modernization of society, despite the 

fact that UNESCO listed Xoan singing as a world intangible cultural heritage 

in need of urgent protection in 2011. The Phu Tho province People's 

Committee swiftly developed an action plan, “Protection and promotion of 

intangible cultural heritage that needs urgent protection Xoan singing of Phu 

Tho (from 2012 to 2015), and the next owner is young generation.  
 

4. The role of Vietnamese youth on preservation and promotion 

of Xoan singing in Vietnam.  

According to the interview with Vietnamese youth, Mrs. Nguyen Thi 

Thanh Hoa, a cultural staff of Kim Duc commune, Viet Tri city, PhuTho 

province. She said that there are many activities to promote Xoan singing for 

the young generation. Local managers believed that this program is initially a 

success because of the participation of many young people. As many as 23 

clubs have been established across the province with 1,148 regular 

members and hundreds of others interested. More than 4,000 CDs and 3,000 

books about Xoan singing have been published to promote traditional 

singing.  

Mrs. Bui Thi Hue and Mrs. Nguyen Thi Sung, an expert in Xoan 

singing of Kim Duc commune, Viet Tri city, PhuTho province, Vietnam, also 

supported that these have also been used as teaching aids for teachers and 

students to introduce Xoan singing at schools. A number of projects have 

also been carried out to preserve and maintain Xoan singing-related relic 

sites in the locality.  
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Xoan singing performances and publicity events have been 

organized and promoted at domestic and overseas scale, along with training 

classes and activities have been conducted to ensure the continuity of 

traditional rituals, practices, and festivals. (Minh Hieu - Thai Bình, 2017) 

 

Fig.3 Old Artists of Xoan singing and Author 

Image source: Author, 2018 

  After five years of preservation and promotion under urgent 

protection, Xoan singing was temporarily out of the list “emergency 

protection”. It has been accounted for The Phu Tho and Vietnam’s efforts in 

preserving Xoan singing which resulted in the transfer of the document from 

the Urgent Safeguarding List to the Representative List of the Intangible 

Cultural Heritage of Humanity. It is the first document in the world and 

created a precedent for UNESCO. 
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Fig.4 Xoan Singing performance of three generations 

and Festival of youth with Xoan singing 

Image source: Vietnam News Agency, 2019 

Conclusion  

After analyzing the data concerning the process of preservation and 

promotion of intangible cultural heritage through in-depth interviews with 

the eight informants, it can be said that Thai and Vietnamese youth has a 

significant role to play on preservation and promotion of intangible cultural 

heritage to the public by creating a platform on which people can show 

their own cultural identity through intangible heritage phenomenon to help 

people understand the problem and role of cultural safeguarding and 

promotion process.  

According to the interviews with experts in Khon, experts in Xoan 

singing, Thai youth and Vietnamese youth, they all agreed that Thai and 

Vietnamese youth has a significant role to play on preservation and 

promotion of intangible cultural heritage. Government and community play 

an important role in supporting the study of heritage by educating young 
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people on the intangible cultural heritage regarding its values to human all 

over the world. When the youth knows the core values and beauty of 

intangible culture heritage, they respectfully preserve and promote it. 

Discussion 

Intangible cultural heritage is the soul of culture and symbol of 

traditional values but its safeguarding has not been paid the utmost 

attention. In an era of globalization, what makes each country different from 

others is its culture. In recent years, due to the market economy and 

industrialization, young people in Thailand and Vietnam have moved from 

the countryside to big cities and industrial areas. This has led to the 

weakening of traditional values in these regions. How do young people 

today understand and love their traditional values when they only know 

vaguely about their intangible culture heritage? To solve this problem, we 

need new approaches. 

This study contributes the knowledge about the role of Thai and 

Vietnamese youth to preserve and promote intangible cultural properties to 

the public and creates platform on which people can be show their own 

culture identity through intangible heritage phenomenon.  

Vietnamese heritage were listed in the Representative List of the 

Intangible Cultural Heritage of Humanity as well as List of Intangible Cultural 

Heritage in Need of Urgent Safeguarding also have had the significant support 

of young people in their preservation and promotion. In short, Vietnamese 

intangible cultural heritages was recognized by UNESCO has inspired national 

pride amongst communities, especially among the youth.  

The locals also have developed programs to help young people 

understand and love traditional heritages. In recent years, the national and 

local television programs have introduced many shows about traditional 
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culture, such as “Cultural Stories” (Vietnam Television - VTV); “Cultural 

Space”, “Preservation for ever-after”. In some regions, they also regularly 

teach folk songs on the radio and television. Xoan singing performances and 

publicity events have been organized and promoted at domestic and 

overseas scale, along with training classes and activities have been 

conducted to ensure the continuity of traditional rituals, practices, and 

festivals. (Minh Hieu - Thai Bình, 2017)  

Competitions about cultural properties are also held in order to urge 

young people access and learn about their cultural assets, but even more 

importantly, they encourage them to participate in traditional cultural 

activities. It is important to preserve the tradition.   

Thai heritage, we need to invest in education to help the youth 

understand and love what their ancestors have handed down to them. Only 

if they understand and appreciate what has been passed on to them, they 

will preserve and promote these values and art forms.  

The government also must adopt policies and organize practical 

activities to attract young people to these traditional values. We need to 

encourage young people to join in the preservation and promotion 

intangible cultural heritage.  

It is important that traditional art forms continue to be included in the 

school curriculum and that song-writing competition opportunities be 

offered to children. The clubs and groups have emphasized the prominence 

of teaching young people national traditional values. 

Khon of Thailand by Her majesty the Queen Sirikit’s support, the 

government and private sectors joined hands in further revival of Khon 

performance. The young generation performed in “Khon Phra Ratchathan” 

or “Royal Khon Performance”.   
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The intangible cultural heritage has been transmitted from generation 

to generation. Thai and Vietnam have many programs that aim to encourage 

young generations to participate enthusiastically in the know-how learning 

process and acquisition of the expertise from old artists. Some local 

governments provide activities to help young people understand and learn 

more about national heritage. Intangible cultural heritage refers to the 

diverse knowledge, techniques, performance arts, and cultural expressions 

recreated by collectives and communities through the interactions with their 

surroundings, nature, and history. International organizations and communities, 

including UNESCO, have recognized the value of intangible cultural heritage, 

and raise awareness of the importance of its protection.  
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การพัฒนาแผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 

บนโทรศัพทเคลื่อนท่ี 

DEVELOPMENT OF CULTURAL TOURISM MAP  

UNDER MOBILE PHONE 

พรทิพย พละโท* และสุวรรณี อัศวกุลชัย* 

PORNTHIP PARATO AND SUWANNEE ADSAVAKULCHAI 

บทคัดยอ 

ในการศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงคหลักเพ่ือพัฒนาแผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวภายใน

เมืองโบราณจันเสนบนโทรศัพทเคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยด จากการสํารวจ

สถานท่ีทองเท่ียวและจัดเก็บตําแหนงในรูปแบบพิกัด ละติจูด และลองจิจูด เพ่ือสราง   

มารกเกอรจาก Google Maps API สําหรับแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียว และหาระยะทาง

ในการเดินทางแตละสถานท่ี เพ่ือจัดเก็บขอมูลประวัติศาสตร และทําแผนท่ีวัฒนธรรม 

สําหรับโปรแกรมผานโทรศัพทเคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยด ใช Titanium 

Mobile เปนเครื่องมือ ผลจากการศึกษาพบวา นักทองเท่ียวสามารถลงโปรแกรมไดท่ี

พิพิธภัณฑ ทําใหเชื่อมโยงวัตถุโบราณท่ีแสดงภายในพิพิธภัณฑกับจุดขุดคนพบในเมือง

โบราณ สรางความพึงพอใจใหแกนักทองเท่ียวเปนอยางมาก เนื่องจากการใชงานงาย และท่ี

สําคัญนักทองเท่ียวสามารถเลือกเสนทางการทองเท่ียว โดยระบบจะแสดงแผนท่ีเสนทาง

การทองเท่ียว ระยะทาง เวลาในการเดินทาง และภาพของสถานท่ี ทําใหนักทองเท่ียว

สามารถเลือกวิธีการเดินทางได นอกจากนั้น นักเรียนสามารถใชเปนสื่อเพ่ือศึกษาขอมูล    

ในการเปนมัคคุเทศกนอย นับเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน และสงเสริมให

ชุมชนคงไวซ่ึงอัตลักษณ ภูมิปญญาและศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ินไดเปนอยางดี สงผลทําให

จํานวนนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึน และสรางรายไดใหกับชุมชนเพ่ิมข้ึน 

คําสําคญั: แผนท่ีเสนทางการทองเท่ียว เมืองโบราณจันเสน โทรศัพทเคลื่อนท่ี การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  

* สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตรสนเทศศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
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Abstract 

The main objective in this study is to develop the cultural map for 

tourism at Chan Sen Ancient City via mobile application under android 

operating system. The results from the survey of the community tourism in 

terms of latitude and longitude are employed to develop the cultural map 

using Google Maps APIs as a tool to collect historical data by creating the 

maker using Titanium Mobile for mobile application. The results from this 

study demonstrated that the tourists can download the program at Chan 

Sen Museum which can show where the objects in the museum found in 

the ancient city. They are very satisfied with the program because it is 

friendly-user, and they can choose the places to visit and the program will 

display the map including traveling routes, time, and pictures. In addition, 

the program is very good for the students to study when they are small tour 

guides. It can be concluded that the program is not only the navigation map 

for tourism, but also integrates the local culture that enhances and 

encourages the communities to preserve the unique culture. Moreover, the 

application leads to an increase in number of tourists and the community 

income as well. 

Keywords:  cultural map, Chan Sen Ancient City, cultural tourism, mobile application, 

Google Maps API GIS Titanium Mobile 

บทนํา 

 การทองเท่ียวเปนแหลงรายไดหลักของประเทศไทย โดยเฉพาะการทองเท่ียว       

เชิงวัฒนธรรมท่ีไดรับความนิยมมากข้ึน ทําใหชุมชนตางๆ ไดรวมพัฒนา และอนุรักษ     

แหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม เพ่ือตอบสนองตอความตองการของนักทองเท่ียว ท้ังนี้ชุมชน

แตละแหงพยายามสรางอัตลักษณของชุมชนเพ่ือเปนจุดดึงดูดนักทองเท่ียว  

การศึกษาครั้งนี้ ทําการศึกษาแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ณ เมืองโบราณจันเสน 

ตั้งอยู ท่ีตําบลจันเสน อําเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค เปนเมืองโบราณตั้งแตสมัย        

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%8C
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กอนประวัติศาสตร หรือในชวงยุคโลหะตอนปลายตอเนื่องมาถึงสมัยทวารวดีตอนตน         

ท่ีเกาแกท่ีสุดแหงหนึ่งในลุมน้ําเจาพระยา อายุไมต่ํากวา 2,000 ป เมืองโบราณจันเสน          

เปนเมืองรวมสมัยเดียวกับเมืองอูทองในลุมแมน้ําทาจีน และเมืองฟูนันในบริเวณใกล      

ปากแมน้ําโขง ซ่ึงเปนเมืองแรก ๆ ในสุวรรณภูมิท่ีมีการติดตอกับอินเดีย และเปนเมืองท่ี

เจริญรุงเรืองในเวลาตอมา นับเปนแหลงโบราณคดีท่ีสําคัญท่ีสุดแหงหนึ่งในประวัติศาสตร

โบราณคดีของประเทศไทย เมืองโบราณจันเสนถูกคนพบจากภาพถายทางอากาศ โดย      

คุณนิจ หิญชีระนันท เม่ือ พ.ศ. 2509 จึงนํามาสูการขุดคนอยางเปนระบบแหงแรกของ

ประเทศไทย และเปนชุมชนโบราณแหงแรกท่ีมีการขุดคนและศึกษาทางโบราณคดีอยางเปน

ระบบแบบแผนท่ีดี เมืองโบราณจันเสนถูกนําเผยแพรและอางอิงไปท่ัวโลก รวมท้ังไดรับ   

การเผยแพรในทําเนียบประวัติศาสตรโบราณคดีของภูมิภาคเอเชียอาคเนย จากการคนพบ

เมืองโบราณและมีการคนพบโบราณวัตถุมากมายหลายประเภท อาทิ ประเภทดินเผา 

ไดแก พระพิมพ ตุกตาดินเผา ตะเกียง ประเภทท่ีทําดวยหิน ไดแก ฐานบัว ธรรมจักร 

ขวานหินขัดประเภทที่ทําดวยโลหะ ไดแก ตุมหูประเภททําดวยตะกั่วหรือดีบุก เชน 

ใบหอกสําริด ปจจุบันโบราณวัตถุเหลานี้ไดจัดแสดงไวใน “พิพิธภัณฑจันเสน” ที่ตั้ง

อยูในพระมหาธาตุเจดียจันเสน ภายในบริเวณวัดจันเสน ดังนั้น เมืองโบราณจันเสน   

จึงเหมาะท่ีจะพัฒนา และจัดทําสื่อประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียว เพ่ือใหนักทองเท่ียวรูจัก

ในวงกวาง นอกจากนั้นเมืองโบราณจันเสนยังมีความเขมแข็งในการรวมกันอนุรักษ อยางไร

ก็ตามเมืองโบราณจันเสนยังขาดทักษะในการจัดทําแผนท่ีวัฒนธรรม (Cultural map)     

การจัดระบบขอมูลท้ังในรูปแบบเอกสารและขอมูลระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ความรูดาน

แผนท่ี และการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในการแสดงพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมของ

ชุมชน เพ่ือชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลประวัติศาสตรของชุมชนอยางเปนระบบ ซ่ึงการ

จัดทําแผนท่ีวัฒนธรรมของเมืองโบราณจันเสนเปนวิถีทางท่ีสะทอนเรื่องราว ความทรงจํา 

แบบแผนวัฒนธรรม ความรูทองถ่ินท่ีเก่ียวของกับภูมิทัศน สะทอนความสัมพันธของมรดก

ภูมิปญญากับบริบททางสังคมและสภาพแวดลอม เปนการสรางความตระหนักในการศึกษา

และการฟนฟูภูมิปญญาทางวัฒนธรรมท่ีหลากหลายในชุมชน และท่ีสําคัญการทองเท่ียว

ชุมชนยังเปนการประยุกตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการบริหารจัดการ และพัฒนา

ทรัพยากรทางการทองเท่ียวในชุมชนใหเกิดประโยชนทางดานเศรษฐกิจอยางยั่งยืน หากมี

การจัดการท่ีดี ชุมชนจะมีความเขมแข็ง และเกิดการพัฒนาชุมชนในมิติตาง ๆ จึงนําไปสู
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การศึกษาคนควารูปแบบของแผนท่ีวัฒนธรรมของเมืองโบราณจันเสนท่ีมีหลักการเพ่ือสราง

เสนทางการทองเท่ียวของชุมชนท่ีมีคุณคาและความหลากหลายท้ังทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา 

และแสดงออกไดถึงวิถีชีวิตของประชาชน (มณีรัตน แกวศรี, 2560) 

ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาแผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวภายใน

เมืองโบราณจันเสน ผานโทรศัพทเคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยด เพ่ือจัดทํา

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในการจัดเก็บขอมูลประวัติศาสตร และจัดทําแผนท่ีวัฒนธรรม 

อยางเปนระบบ ใหสามารถนําขอมูลไปประยุกตใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ชวยเสริมสราง

ความเขมแข็งใหแกชุมชน และสงเสริมใหชุมชนสามารถอยูรวมกันดวยความผาสุกทามกลาง

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม และคงไวซ่ึงอัตลักษณภูมิปญญาและศิลปวัฒนธรรมของ

ทองถ่ินไดเปนอยางดี 
 

วิธีการดําเนินการ 
 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานดานการพัฒนาแผนท่ีเสนทาง       

การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมบนโทรศัพทเคลื่อนท่ีและแหลงทองเท่ียวท่ีสําคัญ ขอมูลทาง

ประวัติศาสตรและโบราณคดีของเมืองโบราณจันเสนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จากการสืบคน

ขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ รวมถึงการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและคนในพ้ืนท่ีเมืองโบราณ

จันเสน 

2. วิเคราะหขอมูลทางประวัติศาสตรและโบราณคดีของเมืองโบราณจันเสน เพ่ือจัดทํา

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพ่ือเชื่อมโยงขอมูลเชิงพ้ืนท่ีกับขอมูลทางประวัติศาสตร 

วัฒนธรรมในพิพิธภัณฑ โดยผูศึกษาจัดแบงสถานท่ีทองเท่ียวออกเปน 4 หมวดหมู คือ        

1. แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 2. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม 3. ปราชญชุมชน/ครูภูมิปญญาทองถ่ิน และ 4. สถานบริการในชุมชน 

3. สํารวจสถานท่ีทองเท่ียว และจัดเก็บตําแหนงในรูปแบบพิกัดละติจูดและลองจิจูด 

เพ่ือสรางมารกเกอรจาก Google Maps API สําหรับแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียว และหา

ระยะทางในการเดินทางแตละสถานท่ี 

4. พัฒนาแอปพลเิคชัน ดําเนินการตามพัฒนาตามหลักการวงจรการพัฒนาซอฟทแวร 

(software development life cycle: SDLC) ประกอบดวยข้ันตอนหลัก 7 ข้ันตอน ดังนี้  
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4.1 การศึกษาปญหา (problem definition) เพ่ือออกแบบระบบท่ีสามารถ  

ตอบโจทย 

4.2 การศึกษาความเปนไปได (feasibility study) พิจารณาความเปนไปไดดาน

ตาง ๆ เชน บุคลากร งบประมาณ เทคนิค เวลา และกฎหมาย 

4.3 การศึกษาความตองการของผูใช (user requirement) เ ก่ียวกับแผนท่ี

เสนทางการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมบนโทรศัพทเคลื่อนท่ี 

4.4 การวิเคราะหและออกแบบระบบ (system analysis and design) นําความ

ตองการในข้ันตอนท่ี 4.3 มาวิเคราะหออกแบบแอปพลิเคชันและออกแบบ User Interface  

4.5 การเขียนโปรแกรม (implementation) พัฒนาโปรแกรมแผนท่ีวัฒนธรรม 

สําหรับการทองเท่ียวเมืองโบราณและพิพิธภัณฑทองถ่ินจันเสน บนโทรศัพทเคลื่อนท่ีภายใต

ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด ภาษาท่ีใชในการพัฒนา ไดแก ภาษา JAVA ประกอบดวย

โปรแกรมตาง ๆ ดังนี้ 

4.5.1 โปรแกรมพัฒนาแอปพลิเคชัน: Ionic, Cordova, ngCordova, Angula 

4.5.2 โปรแกรมพัฒนาแผนท่ี: Google Maps APIs 

4.5.3 โปรแกรมแวบเซิรฟเวอร: (WampServer, XAMPP) 

4.5.4 โปรแกรมไมโครซอฟตเอสคิวแอลเซิรฟเวอร 2005  

4.5.5 โปรแกรมการวิเคราะหและกําหนดพิกัดแผนท่ี (Arc GIS, Quantum GIS) 

4.5.6 ระบบจัดการฐานขอมูล: PHP MyAdmin 

4.6 การทดสอบ (verification) นําแอปพลิเคชันแผนท่ีวัฒนธรรมสําหรับการ

ทองเท่ียวเมืองโบราณท่ีเขียนเสร็จแลวมาทําการทดสอบหาขอผิดพลาด  

4.7 การบํารุงรักษาโปรแกรม (maintenance) การปรับปรุงใหโปรแกรมมีความ

ทันสมัย  

5. ศึกษาผลการใชโปรแกรมแผนท่ีวัฒนธรรมสําหรับการทองเท่ียวเมืองโบราณจาก

ผูเชี่ยวชาญ  

5.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินคุณภาพ ศึกษาจากเอกสารและผลการวิจัย

ตาง ๆ ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกันเพ่ือใชเปนแนวทางการสรางแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ  



68 Patanasilpa Journal Vol.3 No.1 (January-June 2019) 

5.2 สรางแบบประเมินความเหมาะสมของแอปพลิเคชัน 3 ดาน ประกอบดวย 

ด านการ ทํางานไดตามฟ งก ชัน  (Function Test) ด านประสิทธิภาพการ ทํางาน 

(Performance Test) ดานการใชงาน (Usability Test) และจัดพิมพแบบประเมิน  

5.3 เม่ือสรางแบบประเมินความเหมาะสมของแอปพลิเคชันแลว นําโปรแกรม

แผนท่ีวัฒนธรรมสําหรับการทองเท่ียวเมืองโบราณจันเสน ท่ีพัฒนาเสร็จแลวนําเสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญเพ่ือทําการประเมินความเหมาะสม  

5.4 นาํคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับแกแอปพลิเคชัน เพ่ือใหเกิดความสมบูรณ  

5.5 อัพเดตโปรแกรมท่ีแกไขแลวและนําแอปพลิเคชันเผยแพร  

ผลการศึกษา 

 1. ผลการรวบรวมขอมูลรายละเอียดของสถานท่ีทองเท่ียวท่ีสําคัญ ไดแก 

1.1 แหลงเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ไดแก  

1) เมืองโบราณจันเสนตั้งอยูท่ีพิกัดทางภูมิศาสตรเสนรุงท่ี 15 องศา 10 ลิปดา 

57 พิลิปดาเหนือ และเสนแวงท่ี 10 องศา 27 ลิปดา 23 พิลิปดาตะวันออก เปนเมืองโบราณ

ในวัฒนธรรมทวารวดีท่ีตั้งอยูในตําแหนงต่ําสุดของจังหวัดนครสวรรค มีหลักฐานการอยู

อาศัยตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตรตอนปลายจนรุงเรืองสูงสุดในราวพุทธศตวรรษท่ี 11-12 

เมืองมีลักษณะเปนรูปสี่เหลี่ยมมุมมนท้ัง 4 มุม กวาง 700 เมตร ยาว 800 เมตร เนื้อท่ี

ประมาณ 300 ไร หางจากแมน้ําเจาพระยามาทางทิศตะวันออกประมาณ 16 กิโลเมตร                 

อยูในลักษณะภูมิประเทศอันเปนท่ีบรรจบกันระหวางชายท่ีราบลุมแมน้ําในลุมเจาพระยา 

ลอมรอบดวยคูเมือง ภายในคูเมืองมีลักษณะเปนท่ีเนินสูงกวาพ้ืนท่ีรอบนอกคูเมือง ปจจุบัน

ไมมีซากโบราณสถานใหเห็นเพราะถูกขุดทําลาย (มณีรัตน แกวศรี, 2560) 

2) พิพิธภัณฑทองถ่ินจันเสน พระครูนิสัยจริยคุณ หรือหลวงพอโอด อดีต    

เจาอาวาสวัดจันเสน ทานเห็นความสําคัญของพิพิธภัณฑทองถ่ินจันเสนไดจัดเก็บสิ่งท่ีขุดคน

โบราณคดี บริเวณพ้ืนท่ีเมืองโบราณจันเสน (รวมสมัยทวารวดี) ซ่ึงพบโบราณวัตถุท่ีมีคุณคา

จํานวนมาก เชน พระพิมพตาง ๆ ตราดินเผา ตุกตาดินเผา ตะเกียงดินเผา เศษภาชนะดิน

เผาประดับลวดลาย ลูกปด และเครื่องประดับท่ีเหมือนกับท่ีพบในอินเดียและแควนฟูนัน    

ซ่ึงเปนหลักฐานยืนยันถึงประวัติศาสตรท่ียาวนาน สะทอนใหเห็นถึงรากฐานของความเจริญ 

รุงเรืองในอดีต สรางความภาคภูมิใจใหกับคนในทองถ่ิน (มณีรัตน แกวศรี, 2560) 
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3) ศูนยวัฒนธรรมเฉลิมราชซ่ึงตั้งอยูภายในบริเวณวัดจันเสนดานหลัง

พิพิธภัณฑจันเสน โดยเปนสถานท่ีรวบรวมงานศิลปวัฒนธรรมยุคสมัยทวารวดี หลวงพอโอด 

และเมืองโบราณจันเสน (มณีรัตน แกวศรี, 2560) 

1.2 แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

1) บึงโบราณจันเสน เนื่องจากเมืองจันเสนตั้งอยูในท่ีราบลุมทางตะวันออก

ของแมน้ําเจาพระยา ในสมัยโบราณเคยมีลําน้ํา เชน คลองบานคลอง เขามาเลี้ยงตัวเมือง

โดยเชื่อมกับแนวคูเมืองทางดานทิศตะวันตกเฉียงใต ทางดานทิศตะวันออก ภายในเมืองมี

สระหรือบึงขุดขนาดใหญ เรียกวา บึงจันเสน มีความลึกมาก เนื้อท่ีประมาณ 25 ไร คาดวา

เปนสระประจําเมืองนอก เรียกกันวา บึงจันเสน อยูนอกคูเมืองดานทิศตะวันออก เปนบึงน้ํา

รูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดใหญขนาดประมาณ 180 x 310 เมตร มีความสวยงามตามธรรมชาติ 

เปนแหลงเก็บน้ําใชไดตลอดป ชลประทานระบายน้ําภายในเมืองลงสูคลองเล็ก ๆ ท่ีขุดข้ึน

จากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก และขุดคลองระบายตัดผานคลองเล็ก เม่ือฝนตกลงมาก็จะ

ลงคลองเล็กและลงสูคลองระบาย คนในเมืองสามารถทํานาโดยนําน้ําในคลองระบายไปใช

ในการเพาะปลูก ปจจุบันมีการสรางศาลาทาน้ําบึงโบราณ (บึงสมัยยุคทวารวดี) ตั้งอยู

ดานหลังวัดจันเสน โดยมีความเชื่อเรื่องเลาสืบตอกันมาถึงพญานาคราชท่ีเคยมาปรากฏกาย

ใหเห็นและเขาฝนคนในหมูบานจนตั้งเปนศาลเจานาคราช 

2) คันคูหนุมาน เปนคันดินสําหรับก้ันและรับน้ําจากทางดานตะวันออกเฉียง 

เหนือมาลงบึงจันเสน ทางคันบึงดานใตของเมืองจันเสนมีคันถนนโบราณ สูงประมาณ 1 

เมตร กวางประมาณ 20 เมตร (บันทึกเม่ือ พ.ศ. 2511) ตั้งตนจากคันบึงจันเสน มุงไปทาง

ทิศตะวันออกเฉียงใตความยาวราว 4-5 กิโลเมตร สันนิษฐานวานาจะเปนคันดินรับน้ําหลาก

จากพ้ืนท่ีทางเหนือใหไหลลงสูบึงจันเสนเปนการกักเก็บน้ําใชไดตลอดป  

1.3 ปราชญชุมชน/ครูภูมิปญญาทองถ่ิน  

1) การทอผาดวยก่ีกระตุกกลุมสตรีทอผาวัดจันเสน เกิดข้ึนจากดําริของทาน

พระครูนิวิฐธรรมขันธ เจาอาวาสวัดจันเสน เม่ือวันท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ. 2538 โดยทานได

เห็นถึงความสําคัญของภูมิปญญาดานการทอผาดวยมือซ่ึงเปนภูมิปญญาอันล้ําคาท่ีตอง

อนุรักษและสืบทอดเพ่ือใหภูมิปญญายังคงอยู ปจจุบันกลุมสตรีทอผาวัดจันเสนไดคิดคน   

ผามัดหม่ีทอมือลวดลายท่ีเปนเอกลักษณของชุมชน เชน ลายปลาเสือตอ ซ่ึงเปนลายประจํา

จังหวัดนครสวรรค ลายผักกูด ลายจันทวารวดี ลายสรอยลีลา ลายพิพิธภัณฑจันเสน และยัง

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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มีการคิดคนและพัฒนาลวดลายตาง ๆ เพ่ือเปนการอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาดาน    

การตอผาสืบตอไป ถือเปนจุดท่ีนักทองเท่ียวสนใจและเปนของฝาก ท้ังนี้รายไดจากการขาย

ผาทอสวนหนึ่งเปนรายไดในการบํารุงรักษาพิพิธภัณฑดวย 

2) อาหารโบราณหารับประทานยากในทองถ่ิน บานจันเสนมีอาหารทองถ่ินท่ี

ทําเฉพาะในชวงงานบุญ งานบวช งานสําคัญตาง ๆ ของหมูบาน คือ “แกงบอนโอง” ทํา

จากตนบอนในชุมชนและปรุงสุกในภาชนะโองดินขนาดใหญ ใหความหอมของดินจากโอง 

แตปจจุบันโองดินไดแตกหักและเริ่มสูญหายชุมชนจึงนํามาใสภาชนะหมอดินแทน  

“ขาวทิพย” เปนอาหารท่ีชุมชนจะรวมกันทําในชวงเทศกาลวันวิสาขบูชา

เปนประจําทุกป โดยขาวทิพยจะมีสวนผสมประกอบดวย ผลไม 9 ชนิด นม เนย น้ําตาลปก 

ถ่ัว งา ขาวตอก กะทิสด โดยนําสวนผสมแตละอยางมาปนใหละเอียดเปนน้ํา และนํามากวน

เขากันในกระทะใบใหญดวยเตาฟน ใหทุกคนท่ีมาชวยงานบุญมีสวนรวมชวยกันกวนจนงวด

ออกมาเปนกอนเหนียว สีน้ําตาลเขม รสชาติหวานมัน ปนเปนลูกกลม ๆ ใสถุง  

“ขนมนางเล็ด” คนเฒาคนแกในชุมชนยังไดฟนฟูการทําขนมนางเล็ดมา

ฝากขายไวท่ีรานและกลายเปนสินคาท่ีโดดเดนท่ีนักทองเท่ียวซ้ือเปนของฝาก 

1.4  สถานบริการในชุมชน ไดแก  

1) ศูนยสารสนเทศและหองสมุดประชาชน สยามบรมราชกุมารี  

2) ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย  

3) ศูนยการเรียนรูศิลปหัตถกรรม  

4) ศูนยสอนงานหัตถกรรม ชมรมผูสูงอายุ  

5) ศูนยจําหนายสินคาวัฒนธรรม  

6) ตลาดจันเสน  

7) รานขายยาแผนโบราณ/แผนปจจุบัน  

8) สถานีรถไฟ  

9) ไปรษณีย      

10) สวนมหัทธนา ตนแบบเกษตรพอเพียง  

11) โฮมสเตย บานแมแปงร่ํา  

12) รานบะหม่ี จิ้งงวนโภชนา  

13) รานกวยเตี๋ยวโบราณ  



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562) 71 

14) รานทวารวดีค็อฟฟ  

15) รานกาแฟในสวน      

16) สถานีตํารวจ  

17) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

2. ผลการศึกษาความตองการของนักทองเท่ียว พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญไม

สามารถหาขอมูลแผนท่ีอิเล็กทรอนิกสในสถานท่ีทองเท่ียวขนาดเล็กได ขาดการเชื่อมตอ

ระหวางเทคโนโลยี นักทองเท่ียวและการทองเท่ียวเขาดวยกัน ในขณะเดียวกันไดศึกษา  

การเติบโตของเทคโนโลยีในปจจุบันท่ีสามารถใชงานบนสมารตโฟน พบวา มีเทคโนโลยีท่ี

ทันสมัยและสามารถสรางความแตกตางในการทองเท่ียวใหแกนักทองเท่ียวได จึงเกิดเปน

แนวคิดท่ีจะพัฒนาตนแบบของงานวิจัยนี้ และทําการวิเคราะหความตองการจากการศึกษา

และการเก็บขอมูลความตองการใหสอดคลองกับการใชงานจริงและขอจํากัดของเทคโนโลยี      

ท่ีเก่ียวของเพ่ือสรางเอกสาร ขอกําหนดความตองการสําหรับใชในกระบวนการออกแบบ

และพัฒนาแอปพลิเคชัน ผลลัพธท่ีตองการจากกระบวนการนี้ คือ เอกสารขอกําหนด  

ความตองการของระบบซ่ึงจําเปนตองนําไปใชในกระบวนการออกแบบ 

3. ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือจัดทําระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

การวิเคราะหและออกแบบของระบบสําหรับผูใชงานสามารถเลือกขอมูลสถานท่ี

ทองเท่ียวท่ีสนใจ ระบบจะแนะนําเสนทางการเดินทางใหนักทองเท่ียวพรอมขอมูลประวัติ

ความเปนมาแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว แสดงการออกแบบในภาพท่ี 1 การวิเคราะหและ

ออกแบบของระบบ สําหรับผูดูแลระบบสามารถเพ่ิม ลบ แกไขขอมูลสถานท่ีทองเท่ียว 

ระบบจะระบุตําแหนงเสนทางสถานท่ีทองเท่ียวเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถเดินทางทองเท่ียว

รวมท้ังจัดเก็บรูปภาพสถานท่ีทองเท่ียวเพ่ือดึงดูความสนใจของนักทองเท่ียว ผูดูแลระบบ

สามารถแกไขขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวใหมีการอัพเดทขอมูลใหมอยูเสมอ โดยผูดูแลระบบ

ตองใส Username และ Password เพ่ือมีสิทธิในการเขาไปแกไขระบบ แสดงการออกแบบ

ระบบในภาพท่ี 2 

4. ผลการออกแบบแผนท่ีวัฒนธรรมของเมืองโบราณจันเสน  

ผลการออกแบบแผนท่ีวัฒนธรรมอยางมีสวนรวม เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียว     

เชิงวัฒนธรรม แสดงในภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 1 การวิเคราะหและออกแบบของระบบ สําหรับผูใชงานท่ัวไป 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

Travel Attraction

ID Name

Location

Infromation

Activity

Imaged

Path

Location

ID Location

Path

Latitude

Longitude

Admin

ID User

Name

Address

Tel

Password

Username

Gallery

ID Imaged

Name Imaged

File Type

 
ภาพท่ี 2 การวิเคราะหและออกแบบของระบบ สําหรับผูดูแลระบบ 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 3 การออกแบบแผนท่ีวัฒนธรรมของเมืองโบราณจันเสน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

5. ผลจากการสํารวจสถานท่ีทองเท่ียว และจัดเก็บตําแหนงในรูปแบบพิกัด 

ละติจูด และลองจิจูด เพ่ือสรางมารกเกอรจาก Google Maps API สําหรับแสดงขอมูล

สถานท่ีทองเท่ียวและหาระยะทางในการเดินทางแตละสถานท่ี เนื่องจากสถานท่ีทองเท่ียว

ในเมืองโบราณจันเสนมีจํานวนมาก เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถมองภาพรวมของสถานท่ี

ทองเท่ียวท้ังหมดของเมืองโบราณจันเสนวาอยูตําแหนงใด และวางแผนการเดินทาง

ทองเท่ียวในชุมชนจันเสนไดสะดวก โดยนักทองเท่ียวสามารถเลือกสถานท่ีทองเท่ียว จึงได

จัดเก็บตําแหนงของสถานท่ีทองเท่ียวในรูปแบบพิกัดละติจูดและลองจิจูด และแสดง

ตําแหนงโดยใชมารกเกอรจาก Google Maps Android API  โดยสีมารกเกอร แสดงขอมูล

ตามหมวดหมูของสถานท่ีทองเท่ียว แสดงในภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4 หนาหลักของแอปพลิเคชัน แสดงมารกเกอรสถานท่ีทองเท่ียวในเมืองโบราณจันเสน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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6. ผลการพัฒนาโปรแกรมแผนท่ีวัฒนธรรมสําหรับการทองเท่ียวเมืองโบราณและ

พิพิธภัณฑทองถ่ินจันเสนบนโทรศัพทเคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยด เม่ือเขาสู

ระบบแอปพลิเคชันจะไดไอคอนแอปพลิเคชัน Chansn และเม่ือเลือกไอคอนจะแสดง Page 

Screen คําขวัญของตําบลจันเสน จากคําขวัญของตําบลจันเสนท่ีแสดงท่ี Page Screen 

แสดงในภาพท่ี 5 จากนั้นก็จะเห็นวาจันเสนมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนาสนใจมากมาย และมี

วัฒนธรรมท่ีโดดเดนหลายเชื้อชาติ มีพัฒนาการทางประวัติศาสตรและแสดงถึงวิถีชีวิตของ

ชาวจันเสนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แสดงในภาพท่ี 6 

 

           
 

  ไอคอนแอปพลิเคชัน Chansn          Page Screen 

 

ภาพท่ี 5 ไอคอนแอปพลิเคชัน Chansn และ Page Screen 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 6 สถานท่ีทองเท่ียวในเมืองโบราณจันเสน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

จากภาพท่ี 6 ผลจากการออกแบบสวนแสดงมารกเกอรสถานท่ีสําคัญ เม่ือผูใชงาน

เลือกท่ีมารกเกอรของสถานท่ี แอปพลิเคชันจะแสดงชื่อสถานท่ี รูปภาพ และคําบรรยาย

แบบยอเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถมองภาพรวมของสถานท่ีทองเท่ียวท้ังหมดของเมือง

โบราณจันเสนวาอยูตําแหนงใด และสามารถวางแผนการเดินทางทองเท่ียวในชุมชนจันเสน

ไดสะดวกมากยิ่งข้ึน โดยนักทองเท่ียวสามารถเลือกสถานท่ีทองเท่ียว ซ่ึงไดจัดเก็บตําแหนง

ของสถานท่ีทองเท่ียวในรูปแบบพิกัดละติจูดและลองจิจูด และแสดงตําแหนงโดยใช      

มารกเกอรจาก Google Maps Android API โดยสีมารกเกอรแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียว

เนื่องจากนักทองเท่ียวมีความตองการในการทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน เชน ทองเท่ียวแบบ

ธรรมชาติ ดานวัฒนธรรม ผลการศึกษาในครั้งนี้ไดทําการรวบรวมรายชื่อสถานท่ีทองเท่ียว

สําคัญและจัดกลุมขอมูล สถานท่ีทองเท่ียวในชุมชน เพ่ือชวยในการวางแผนการทองเท่ียวให

เหมาะสมกับความตองการของนักทองเท่ียว แสดงในภาพท่ี 7 แบงเปน 4 กลุม ดังนี้ ไดแก 
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1. แหลงเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 2. แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม 3. ปราชญชุมชน/ครูภูมิปญญาทองถ่ิน 4. สถานบริการในชุมชน  
 

 

ภาพท่ี 7 ประเภทของสถานท่ีทองเท่ียว 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

จากภาพท่ี 7 เม่ือนักทองเท่ียวเลือกขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวประเภทใดประเภทหนึ่ง 

เชน ประวัติความเปนมาและความสําคัญของสถานท่ีทองเท่ียวพรอมภาพประกอบ เม่ือกด

ปุมนําทาง ระบบจะทําการคํานวณหาตําแหนงท่ีผูใชอยูปจจุบัน พรอมท้ังคํานวณระยะทาง 

ระหวางสถานท่ีผูใชอยูปจจุบันกับสถานท่ีท่ีผูใชงานเลือก และระยะเวลาในการเดินทาง     

ซ่ึงแอปพลิเคชันจะใชระบบนําทางของ Google Maps เพ่ือนําทางใหผูใชงาน แสดงในภาพ

ท่ี 8 สถานท่ีทองเท่ียวประเภทธรรมชาติพรอมแผนท่ี แสดงในภาพท่ี 9 และสถานท่ี

ทองเท่ียวประเภทปราชญชุมชน/ครูภูมิปญญาทองถ่ิน แสดงในภาพท่ี 10 
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ภาพท่ี 8 สถานท่ีทองเท่ียวประเภทแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

 
 

ภาพท่ี 9 สถานท่ีทองเท่ียวประเภทธรรมชาติ พรอมแผนท่ี 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 10 สถานท่ีทองเท่ียวประเภท ปราชญชุมชน / ครูภูมิปญญาทองถิ่น 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

7. ผลการประเมินความสามารถของระบบ 

     ผลการสํารวจการประเมินความสามารถของระบบจากผูใชงานโปรแกรมแผนท่ี

วัฒนธรรม สําหรับการทองเท่ียวเมืองโบราณและพิพิธภัณฑทองถ่ินจันเสนบนโทรศัพท 

เคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยดสําหรับแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว ไดคาเฉลี่ยโดย

แบงออกแตละดาน แสดงในตารางท่ี 1-5 
 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความสามารถของระบบดานการเรียนรู (Learnability) 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน n X  S.D. 

1.  ทานสามารถใชงานแอปพลิเคชันไดเปนอยางดีดวยตนเอง โดยไมตอง

ใชผูชํานาญในการชวยเหลือ 

15 4.93 0.26 

2.  สามารถเขาใจตัวเลือกเมนูของแอปพลิเคชันไดโดยงาย 15 4.60 0.51 

3. แอปพลิเคชันแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนจันเสนอยาง

ครบถวน 

15 4.20 0.86 

4.  ขอมูลสถานท่ีทองเท่ียว ในแอปพลิเคชันมีความถูกตอง ตรงกับขอมูล

ทางประวัติศาสตร  

15 4.80 0.41 

เฉลี่ย  4.63  
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 จากตารางท่ี 1 พบวาผลการประเมินความสามารถของระบบดานการเรียนรูอยูใน

ระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม คือ 4.63 โดยประเด็นขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนสูงสุด

คือ สามารถใชงานแอปพลิเคชันไดเปนอยางดีดวยตนเอง โดยไมตองใชผูชํานาญในการ

ชวยเหลือ มีระดับคะแนน 4.93 รองลงมาคือ สามารถเขาใจตัวเลือกเมนูของแอปพลิเคชัน

ไดโดยงาย มีระดับคะแนน 4.60 และขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนต่ําสุดคือ แอปพลิเคชัน

แสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนจันเสนอยางครบถวน มีระดับคะแนน 4.20 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความสามารถของระบบดานประสิทธิภาพ (Efficiency) 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน n X  S.D. 

1. แอปพลิเคชันสามารถเขาใชงาน และเรียกดูขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวไดรวดเร็ว  15 3.80 0.77 

2. แอปพลิเคชันสามารถแสดงพิกัดสถานท่ีในชุมชนไดครบถวน  15 4.20 0.77 

3. แอปพลิเคชันสามารถแสดงกลุมขอมูลของสถานท่ีทองเท่ียว ตามท่ีผูใชงาน

กําหนดไดอยางถูกตอง 

15 4.73 4.73 

เฉลี่ย  4.24  

 

 จากตารางท่ี 2 พบวาผลการประเมินความสามารถของระบบดานประสิทธิภาพ 

(Efficiency) อยูในระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม คือ 4.24 โดยประเด็นขอคําถามท่ีมี

ระดับคะแนนสูงสุดคือ แอปพลิเคชันสามารถแสดงกลุมขอมูลของสถานท่ีทองเท่ียว ตามท่ี

ผูใชงานกําหนดไดอยางถูกตอง มีระดับคะแนน 4.73 รองลงมาคือ แอปพลิเคชันสามารถ

แสดงพิกัดสถานท่ีในชุมชนไดครบถวน มีระดับคะแนน 4.20 และประเด็นขอคําถามท่ีมี

ระดับคะแนนต่ําสุดคือ แอปพลิเคชันสามารถเขาใชงานและเรียกดูขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวได

รวดเร็ว มีระดับคะแนน 3.80 
 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินความสามารถของระบบดานประสิทธิผล (Effectiveness) 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน n X  S.D. 

1. แอปพลิเคชันแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวตามหมวดหมูไดอยางถูกตอง 15 4.67 0.49 

2. แอปพลิเคชันสามารถแนะนําเสนทาง บอกระยะทาง และเวลาในการเดินทาง

ไดถูกตอง 

15 4.53 0.64 

3. แอปพลิเคชันสามารถเรียกดูขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวในรูปแบบรายการตาม

หมวดหมู และมารกเกอรบนแผนท่ีไดอยางถูกตอง 

15 4.00 0.76 

เฉลี่ย  4.40  
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 จากตารางท่ี 3 พบวาผลการประเมินความสามารถของระบบดานประสิทธิผล 

(Effectiveness) อยู ในระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม คือ 4 .40 โดยประเด็น         

ขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนสูงสุดคือ แอปพลิเคชันแสดงขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวตาม

หมวดหมูไดอยางถูกตอง มีระดับคะแนน 4.67 รองลงมาคือ แอปพลิเคชันสามารถแนะนํา

เสนทาง บอกระยะทาง และเวลาในการเดินทางไดถูกตอง มีระดับคะแนน 4.53 และ

ประเด็นขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนต่ําสุดคือ แอปพลิเคชันสามารถเรียกดูขอมูลสถานท่ี

ทองเท่ียวในรูปแบบรายการตามหมวดหมู และมารกเกอรบนแผนท่ีไดอยางถูกตอง มีระดับ

คะแนน 4.00 
 

ตารางท่ี 4 ผลประเมินความสอดคลองการประเมินดานความผิดพลาดในการใชงาน (Errors) 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน n X  S.D. 

1. แอปพลิเคชันสามารถบอกตําแหนงท่ีทานอยูไดอยางถูกตอง 15 4.60 0.51 

2. แอปพลิเคชันไมมีปญหาระหวางการใชงาน 15 4.67 0.49 

เฉลี่ย  4.63  

 

จากตารางท่ี 4 พบวาผลประเมินความสอดคลองการประเมินดานความผิดพลาด     

ในการใชงาน (Errors) อยูในระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม คือ 4.63 โดยประเด็น    

ขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนสูงสุดคือ แอปพลิเคชันไมมีปญหาระหวางการใชงาน มีระดับ

คะแนน 4.67 รองลงมาคือ แอปพลิเคชันสามารถบอกตําแหนงท่ีทานอยูไดอยางถูกตอง       

มีระดับคะแนน 4.60  
 

ตารางท่ี 5 ผลการประเมินความสอดคลองการประเมินดานความพึงพอใจของผูใชงาน (Satisfaction) 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน n X  S.D. 

1. ภาษาภายในแอปพลิเคชันสามารถสื่อความหมายไดอยางชัดเจน 15 4.33 0.72 

2. แอปพลิเคชันใชกราฟกและโทนสเีหมาะสมในการแสดงผล 15 4.13 0.83 

3. การจัดวางองคประกอบ เชน เมนู แผนท่ี รูปภาพมีความเหมาะสม 15 4.53 0.64 

4. โดยภาพรวมท้ังหมดทานมีความพึงพอใจแอปพลิเคชันน้ีอยูในระดับใด 15 4.47 0.52 

เฉลี่ย  4.37  
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ตารางท่ี 5 พบวาผลประเมินดานความพึงพอใจของผูใชงาน (Satisfaction) อยูใน

ระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม คือ 4.37 โดยประเด็นขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนสูงสุด

คือ การจัดวางองคประกอบ เชน เมนู แผนท่ี รูปภาพมีความเหมาะสม มีระดับคะแนน 

4.53 รองลงมาคือ โดยภาพรวมท้ังหมดทานมีความพึงพอใจแอปพลิเคชันนี้อยูในระดับใด   

มีระดับคะแนน 4.47 และประเด็นขอคําถามท่ีมีระดับคะแนนต่ําสุดคือ แอปพลิเคชันใช

กราฟกและโทนสีเหมาะสมในการแสดงผล มีระดับคะแนน 4.13  
 

ตารางท่ี 6 ตารางคะแนนเฉลี่ยการประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน 

แบบประเมินความสามารถของระบบในแตละดาน คะแนนเฉลี่ย 

ดานการเรียนรู (Learn ability) 4.63 

ดานประสิทธิภาพ (Efficiency) 4.24 

ดานประสิทธิผล (Effectiveness) 4.40 

ดานความผิดพลาดในการใชงาน (Errors) 4.63 

ดานความพึงพอใจตอระบบ (Satisfaction) 4.37 

เฉลี่ย 4.46 

 

จากตารางท่ี 6 พบวาผลการวิเคราะหขอมูล แบบสํารวจการประเมินความสามารถ

ของระบบจากผูใชงานโปรแกรมประยุกตบนสมารตโฟนสําหรับแนะนําสถานท่ีทองเท่ียว   

ในแตละดานสามารถนํามาสรุปและไดคาเฉลี่ยการประเมินความความสามารถของระบบ

รวมท่ี 4.46 ซ่ึงอยูในระดับดี  

สรุปและอภิปรายผล 

ผลการพัฒนาโปรแกรมแผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวเมืองโบราณจันเสนบนโทรศัพท 

เคลื่อนท่ีภายใตระบบปฏิบัติการแอนดรอยด พบวา นักทองเท่ียวสามารถลงโปรแกรมไดท่ี

พิพิธภัณฑ ทําใหมีการเชื่อมโยงวัตถุโบราณท่ีแสดงภายในพิพิธภัณฑกับจุดขุดคนพบใน  

เมืองโบราณ นักทองเท่ียวสามารถเลือกเสนทางการทองเท่ียวโดยระบบสามารถแสดงแผนท่ี

เสนทางการทองเท่ียว ระยะทาง เวลาในการเดินทาง และภาพของสถานท่ี ทําใหเดินทาง

เพ่ือศึกษาไดเปนอยางดี รวมถึงมีคําบรรยายในรูปแบบ 2 ภาษา ในดานผลการประเมิน

ความพึงพอใจของผูใชท่ีมีตอความสามารถของระบบ ขนาดของกลุมตัวอยางเทากับ 15 คน 

โดยการเลือกกลุมตัวอยางเปนการสุมแบบเจาะจงจากนักทองเท่ียวและเจาหนาท่ีสงเสริม
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การทองเท่ียวของชุมชนจันเสนท่ีใชสมารตโฟนระบบปฏิบัติการแอนดรอยดไดชํานาญ โดยมี

รูปแบบในการทดสอบคือ ใหติดตั้งแอปพลิเคชัน ทดสอบใชงานแอปพลิเคชันโดยการเลือก

ขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวแบบแผนท่ี แบบรายการ และทดสอบระบบนําทางของแอปพลิเคชัน 

ผลการประเมินความพึงพอใจการใชงานระบบ พบวา นักทองเท่ียวมีความพึงพอใจในการ

ทํางานของโปรแกรมประยุกตบนสมารตโฟนสําหรับแนะนําสถานท่ีทองเท่ียวอยูในระดับดี 

ดวยคาเฉลี่ย 4.46 ผลประเมินดานความถูกตองในการแนะนําเสนทาง พบวา แอปพลิเคชัน

สามารถแนะนําเสนทาง บอกระยะทาง และเวลาในการเดินทางไดถูกตองอยูในระดับดีดวย

คาเฉลี่ย 4.53 นอกจากนั้น นักเรียนสามารถใชโปรแกรมเปนสื่อเพ่ือการศึกษาความรู 

สําหรับการในการเปนมัคคุเทศนนอย นับเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน และ

สงเสริมใหชุมชนคงไวซ่ึงอัตลักษณภูมิปญญาและศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ินไดเปนอยางดี 

สงผลทําใหจํานวนนักทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึนและสรางรายไดใหกับชุมชนเพ่ิมข้ึน 
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คุณภาพของผูบรรเลง คุณภาพของซอดวงท่ีใชในการบรรเลง คุณภาพของความไพเราะ    

ในการบรรเลงเพลง มีสมรรถนะ (Competency) หมายถึง ฝมือในการบรรเลงซอดวง  
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ฝมือ สมรรถนะในเรื่องของคุณภาพ หรือรสมือในการบรรเลงซอดวงอยางไพเราะ สมรรถนะ
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ในเรื่องของการดําเนินกลอนเพลงและมีกระบวนการสอน (Teaching) หมายถึง กระบวนการ

ท้ังหมดท่ีไดมีการสั่งสมมาและนํามาประยุกตใชในการสรางสรรคงานการบรรเลงซอดวง 

 รูปแบบการถายทอดระบบ P.Q.C.T. ประกอบดวยเนื้อหาสําคัญหลัก คือ วิธีการ

เรียนการสอนเพลงพ้ืน กระบวนการเรียนการสอน วิธีการสอน ปญหาและวิธีการแกไข 

องคประกอบของการฟงดนตรี สัญลักษณการบันทึกโนต แบบฝกและเพลงฝกปฏิบัติการ

บรรเลงซอดวง มีการประเมินคุณภาพอยางตอเนื่องเพ่ือแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในการ

บรรเลงซอดวง รวมท้ังการวัดผลการประเมินในภาพรวม 

คําสําคัญ: กระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. รสมือ 

Abstract 

   The objectives of this research was to study the teaching process of 

Treble Fiddle with P.Q.C.T. using qualitative research methodology. Data 

were collected from relevant research papers and interviews with several 

Thai music experts. The findings of the research revealed that: 

  The teaching process of Treble Fiddle by Jirapol Petchsom emphasized 

the knowledge transferring system called P.Q.C.T. The system consists of 1. 

Professionalism (being professional) which means playing music with the 

Treble Fiddle in accordance with the situation including the whole process 

of creating a play by the Treble Fiddle with quality. The quality refers to 

playing the beetle, including the quality of the performer, the quality of the 

Treble Fiddle used in the play and the quality of the melody in the music. 

Competency means the skill in performing quality, the agility of the brain 

muscles or artificial intelligence Incorporating melody and performance in 

the Treble Fiddle, the performance in the craft, the performance in quality 

or how to play the Treble Fiddle beautifully, the performance of the song 

and the teaching process. All the processes were developed and applied in 

the creation of the Treble Fiddle playing. 
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  The main content of the P.Q.C.T. system consists of the in a folk music 

lesson, the teaching process, teaching methods, problems and solutions, the 

element of listening music, symbols and notes, practicing and music practice 

chanting. There was continuous formative quality assessment to correct 

mistakes in playing the Treble Fiddle as well as the overall summative 

evaluation. 

Keywords: The teaching process of Treble Fiddle with P.Q.C.T., Artistry  

บทนํา 

 ดนตรีไทยเปนศาสตรและศิลปแขนงหนึ่งท่ีใชการสืบทอดแบบมุขปาฐะ (Oral 

Tradition) ใชกระบวนการปฏิบัติสืบทอดจากรุนสูรุน อันเปนแนวทางในการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมดนตรีของไทย และกระบวนการเรียนการสอนดนตรีไทยมีแนวทางท่ีสําคัญ

ยิ่งทางหนึ่งคือการสืบทอดใหเหมือนตนแบบเพ่ือใหคงความไพเราะซ่ึงเปนเอกลักษณเฉพาะ

ของดนตรีไทยตามแบบปรมาจารยดานดนตรีไทยไดสรางสรรคไว ดังนั้นการเรียนรูดนตรีไทย 

จึงเปนวัฒนธรรมแหงจารีตกลาวคือ เปนการเรียนรูวิถีตามท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมา เพ่ือคง

ความเปนอัตลักษณของวัฒนธรรมดนตรีไทย ท้ังดานพิธีกรรมความเชื่อ พิธีไหวครู ธรรมเนียม

ปฏิบัติของนักดนตรีไทย ฯลฯ ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะคงอยูมาถึงปจจุบันไมไดหากปราศจากการ

อนุรักษสืบทอดจากครูดนตรีไทยสูผูรับสืบทอดดนตรีไทยรุนตอไป   

 หลวงไพเราะเสียงซอ (อุน ดูรยชีวิน) เกิดเม่ือวันท่ี 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2435 เริ่ม

เรียนวิชาดนตรีท่ีบานโดยบิดาเปนผูถายทอดการสีซอดวงให ตอมารับราชการเปนมหาดเล็ก

ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 เม่ือครั้งยังทรงเปนสมเด็จพระบรม

โอรสาธิราชฯ ไดศึกษาวิชาดนตรีกับพระยาประสานดุริยศัพทจนมีความสามารถเปนครูสอน

ดนตรี ตอมาทานไดข้ึนชื่อวาเปนเอกทางดานเครื่องดนตรีประเภทซอ สมราชทินนาม 

“หลวงไพเราะเสียงซอ” ท่ีไดรับพระราชทานจากรัชกาลท่ี 6 ผลงานทางดานดนตรีของทาน

มีปรากฏในราชการเปนอันมาก หลวงไพเราะเสียงซอไดถายทอดวิชาการทางดานดนตรี

ใหแกลูกศิษยไวหลายคน ซ่ึงผูท่ีไดรับการถายทอดจากทานโดยตรงจากวิทยาลัยนาฏศิลปะ  

ซ่ึงในปจจุบันมีอยู 2 คน เทานั้น นั่นคือ ครูเชวงศักดิ์ โพธิสมบัติ และครูจีรพล เพชรสม  
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 ครูจีรพล เพชรสม เปนผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย (เครื่องสายไทย) อดีตผูอํานวยการ

วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ดท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ียอมรับของวงการดนตรีไทย เปนบุคคลท่ีมี

ความสามารถทางดานเครื่องสายไทยซ่ึงทานเริ่มเรียนดนตรีครั้งแรกกับบิดาและคุณปลัดซอน 

โพธิสมบัติ เรียนซอดวงกอนตอมาจึงเรียนซออู หลังจากชนะเลิศงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน

ท่ีโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ ทานไดเขาเรียนท่ีโรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร กระทรวง 

ศึกษาธิการ ปจจุบัน คือ วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

ทานไดเริ่มเรียนซอกับหลวงไพเราะเสียงซอครูจีรพล เพชรสม ไดศึกษามาตั้งแตเริ่มเรียน   

ชั้นมัธยมตน และไดรับการถายทอดวิชาความรูการบรรเลง ซอดวง ซออู ซอสามสาย จาก

หลวงไพเราะเสียงซอ (อุน ดูรยชีวิน) นอกจากนี้ครูจีรพล เพชรสม ยังเปนผูท่ีมีความสามารถ

ดานดนตรีพ้ืนบานอีสาน ทานเปนผูนําในการกอตั้งวงดนตรีพ้ืนบานอีสานและประดิษฐ      

ชุดการแสดงพ้ืนบานอีสานตาง ๆ มากมาย เชน การแสดงฟอนมโนราหเลนน้ํา การแสดง

ฟอนสังขศิลปชัย การแสดงเซ้ิงบั้งไฟ การแสดงฟอนศรีโคตรบูรณ การแสดงฟอนศรีทันดร 

เปนตน (คณะกรรมการอํานวยการจัดงาน 120 ปชาตกาล หลวงไพเราะเสียงซอ (อุน     

ดูรยชีวิน), 2555, น. 53) 

 กระบวนการสอนซอดวงของคุณครูจีรพล เพชรสม เนนรูปแบบการถายทอดระบบ 

P.Q.C.T. (Professional Quality Competency Teaching) ซ่ึงหมายถึง กระบวนการ

บรรเลงซอดวงท่ีมุงเนนคุณภาพ ความไพเราะ ความคลองตัว สมรรถนะในการบรรเลงอยาง

มีคุณภาพ มีการวางแผน มีการเตรียมการและการประเมินผลสําเร็จโดยรวมในการบรรเลง 

ซ่ึงสมรรถนะ หมายถึง ฝมือในการบรรเลงอยางมีคุณภาพ รวมไปถึงความคลองตัวของ

ระบบสมอง กลามเนื้อ หรือความชํานาญในการคิดประดิษฐริเริ่มสรางสรรคทํานองเพลง 

รวมท้ังการคงรักษาสมรรถนะในการบรรเลง สมรรถนะในเรื่องของฝมือ สมรรถนะในเรื่อง

ของคุณภาพรสมือในการบรรเลง สมรรถนะในเรื่องของการดําเนินกลอนเพลง เปนตน    

สวนคุณภาพ หมายถึง ความไพเราะในการบรรเลง คุณภาพของเพลงท่ีใชในการบรรเลง 

คุณภาพของผูบรรเลง คุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการบรรเลง สวนมืออาชีพ หมายถึง    

การวางแผนการบรรเลงใหสอดคลองกับสถานการณ รวมถึงกระบวนการท้ังหมดท่ีไดมีการ

สั่งสมมาและนํามาประยุกตใชในการสรางสรรคงานการบรรเลงซอดวง (จีรพล เพชรสม, 

2555, น. 1) 
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 ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญและมีความสนใจท่ีจะศึกษากระบวนการสอน     

ซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม เพราะถือไดวาเปนองคความรูเฉพาะตัว     

ในดานการบรรเลงซอดวงของครูจีรพล เพชรสม ปรากฏชัดในดานความเปนครูดนตรีท่ีให

ความสําคัญตอการสอนทักษะปฏิบัติ เพ่ือชวยในการศึกษา การใหความรูดานเทคนิควิธีการ

ปฏิบัติ แบบฝกปฏิบัติเหมาะแกการนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนดนตรีในระบบ

การศึกษาในปจจุบัน เพ่ือเผยแพรและอนุรักษกระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของ

ครูจีรพล เพชรสม ใหแกผูเรียนหรือผูท่ีสนใจในทุกระดับนําไปใชฝกฝน พัฒนาทักษะบรรเลง

ซอดวง แกไขขอบกพรองตาง ๆ ในการบรรเลงซอดวง และนําไปประยุกตใชในข้ันท่ีสูงข้ึน 

วัตถุประสงค  

  เพ่ือศึกษากระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม 

ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษากระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ไดแก 

วิธีการการสอนเพลงพ้ืน กระบวนการสอน วิธีการสอน ปญหาและวิธีการแกไข  

วิธีการศึกษา 

 1. ข้ันศึกษาขอมูล 

 ศึกษากระบวนการสอนซอดวงในระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม ในเรื่อง

ของเก่ียวกับแนวคิด และการฝกทักษะในการเตรียมความพรอมการบรรเลงซอดวง 

 2. ข้ันการวิเคราะห 

  วิเคราะหกระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม 

เก่ียวกับแนวคิดและการฝกทักษะในการเตรียมความพรอมการบรรเลงซอดวง เพ่ือใชเปน

สวนหนึ่งในการเสริมทางดานการสอนทักษะการปฏิบัติ และการใหความรูดานเทคนิค

วิธีการปฏิบัติแบบฝกปฏิบัติซอดวง  

 3. ข้ันการตรวจสอบ 

 3.1 นําขอมูลท่ีไดจัดเก็บรวบรวม ดําเนินการใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ แกไข และ

ใหขอเสนอแนะ 
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 3.2 หลังจากการแกไขและปรับปรุงแลว นํากระบวนการสอนซอดวงระบบ 

P.Q.C.T. ท่ีไดจากการจัดเก็บไปเสนอตอครูจีรพล เพชรสม (ผูเชี่ยวชาญ) เพ่ือพิจารณา

เนื้อหาและนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข 

 3.3 นํากระบวนการสอนซอดวงในระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม ท่ีไดรับ

การปรับปรุงแกไขเสนอตอครูจีรพล เพชรสม (ผูเชี่ยวชาญ) เพ่ือตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้น    

นําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไข    

 3.4 นํากระบวนการสอนซอดวงในระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม ท่ีไดรับ

การปรับปรุงแกไขแลวไปเผยแพรใหแกผูเรียนหรือผูท่ีมีความสนใจศึกษาในทุกระดับนําไปใช

ฝกฝนและพัฒนาทักษะ แกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการบรรเลงซอดวงและนําไป

ประยุกตใชในการบรรเลงในข้ันท่ีสูงข้ึนหรือนําไปพัฒนาตอยอดความรูอยางตอเนื่อง รวมท้ัง 

หาประสิทธิภาพในการศึกษาในครั้งตอไป 

ผลการศึกษา 

 1. กระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม 

 1.1 ผลการศึกษากระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม 

   จากการศึกษา พบวา กระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. หมายถึง 

ระบบหรือกระบวนการท่ีฝกทักษะในการบรรเลงซอดวงของครูจีรพล เพชรสม ท่ีมุงเนนให

เกิดความคลองตัวในการบรรเลงซอดวง และมีความชํานาญในการบรรเลงซอดวงใหสูงข้ึน 

เนนคุณภาพของเสียง ระบบบันไดเสียง รวมท้ังกลวิธีการประดิษฐเสียงใหเกิดความไพเราะ 

เนนการรักษาสมรรถนะ รสมือ และความคลองตัว รวมท้ังการเรียนการสอนและ          

การประเมินผลทุกข้ันตอน ซ่ึงกระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ประกอบไปดวย 

   P = Professional (มืออาชีพ) หมายถึง การวางแผนการบรรเลงซอดวงให

สอดคลองกับสถานการณ รวมท้ังกระบวนการท้ังหมดของการสรางงานการบรรเลงซอดวง 

   Q = Quality (คุณภาพ) หมายถึง คุณภาพในการบรรเลงซอดวงซ่ึงรวมไปถึง

คุณภาพของผูบรรเลง คุณภาพของซอดวงท่ีใชในการบรรเลง คุณภาพของความไพเราะ      

ในการบรรเลงเพลง 

   C = Competency (สมรรถนะ) หมายถึง ฝมือในการบรรเลงซอดวงอยางมี

คุณภาพ ความคลองตัวของระบบสมองกลามเนื้อ หรือความชํานาญการคิดประดิษฐ ริเริ่ม
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สรางสรรคทํานองเพลง รวมท้ังสมรรถนะในการบรรเลงซอดวง สมรรถนะในเรื่องของฝมือ 

สมรรถนะในเรื่องของคุณภาพ หรือรสมือในการบรรเลงซอดวงอยางไพเราะ สมรรถนะ     

ในเรื่องของการดําเนินกลอนเพลง 

  T = Teaching (กระบวนการสอน) หมายถึง กระบวนการท้ังหมดท่ีไดมี   

การสั่งสมมาและนํามาประยุกตใชในการสรางสรรคงานการบรรเลงซอดวง 

   ในการบรรเลงซอดวงทุกครั้งจะตองมีการประเมินคุณภาพอยางตอเนื่อง     

เพ่ือแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในการบรรเลงซอดวง รวมท้ังการวัดผลการประเมินในภาพรวม 

ซ่ึงกระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม จะประกอบไปดวย

องคประกอบเนื้อหาสําคัญหลัก คือ วิธีการเรียนการสอนเพลงพ้ืน กระบวนการเรียน      

การสอน วิธีการสอน ปญหาและวิธีการแกไข องคประกอบของการฟงดนตรี สัญลักษณ   

การบันทึกโนต แบบฝกและเพลงฝกปฏิบัติการบรรเลงซอดวงของครูจีรพล เพชรสม  

 1.2 ข้ันตอนการเตรียมความพรอม ในการฝกปฏิบัติการบรรเลงซอดวงของ       

ครูจีรพล เพชรสม ประกอบดวยแบบฝกเบื้องตนในการบรรเลงซอดวง และแบบฝกปฏิบัต ิ  

9 แบบฝก ซ่ึงสรุปไดดังนี้  

   1.2.1 แบบฝกเบื้องตนในการบรรเลงซอดวง 

   1) ทานั่งในการบรรเลงซอดวง 

   2) หลักการวางตําแหนงนิ้ว 

   3) ระบบการเปด ปดนิ้ว 

   4) ระบบการใชคันชัก 

   5) การควบเสียง 

  1.2.2 แบบฝกปฏิบัติท่ี 1 การวางตําแหนงนิ้ว 

  1.2.3 แบบฝกปฏิบัติท่ี 2 ความคลองตัวของระบบการใชนิ้ว 

  1.2.4 แบบฝกปฏิบัติท่ี 3 การไลนิ้วตามบันไดเสียง 

  1.2.5 แบบฝกปฏิบัติท่ี 4 การสะบัดคันชัก, การสะบัดนิ้ว 

  1.2.6 แบบฝกปฏิบัติท่ี 5 การขยี ้

  1.2.7 แบบฝกปฏิบัติท่ี 6 รูปแบบการพรมนิ้ว 

  1.2.8 แบบฝกปฏิบัติท่ี 7 การปริบ 

  1.2.9 แบบฝกปฏิบัติท่ี 8 การใชกลอน การดําเนินทํานองหลัก การแปรทํานอง 
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   1.2.10 แบบฝกปฏิบัติท่ี 9 การไลสเกลเสียง  

 1.3 ข้ันตอนในการบรรเลงเพลงฝกปฏิบัติการบรรเลงซอดวงระบบ P.Q.C.T. 

สําหรับผูฝกหัดปฏิบัติ แบงได 3 ระดับ คือ  

   1. ระดับเบื้องตน ประกอบไปดวย  

    1.1 เพลงแขกบรเทศ เถา 

    1.2 เพลงตนเพลงฉ่ิงสามชั้น 7 บันไดเสียง 

    1.3 เพลงจระเขหางยาวสามชั้น 7 บันไดเสียง 

    1.4 เพลงตวงพระธาตุสามชั้น 7 บันไดเสียง 

    1.5 เพลงนกขม้ินสามชั้น 7 บันไดเสียง 

    1.6 เพลงฉ่ิงมุลง 7 บันไดเสียง 

   2. ระดับกลาง ประกอบไปดวย  

    2.1 เดี่ยวเพลงแขกบรเทศ สามชั้น 

    2.2 เดี่ยวเพลงตนเพลงฉ่ิง สามชั้น 

    2.3 เดี่ยวเพลงจระเขหางยาว สามชั้น  

    2.4 เดี่ยวเพลงตวงพระธาตุ สามชั้น 

    2.5 เดี่ยวเพลงนกขม้ิน สามชั้น 

   3.ระดบัสูง ประกอบไปดวย  

    3.1 เดี่ยวเพลงพญาโศก สามชั้น 
 

 การบรรเลงซอดวงเพลงตนเพลงฉ่ิงสามชั้น 7 บันไดเสียง เพลงจระเขหางยาวสามชั้น 

7 บันไดเสียง เพลงตวงพระธาตุสามชั้น 7 บันไดเสียง เพลงนกขม้ินสามชั้น 7 บันไดเสียง 

เพลงฉ่ิงมุลง 7 บันไดเสียง จะบรรเลงในลักษณะการไลสเกลเสียงไปตามบันไดเสียง                

โดยเริ่มจากบันไดเสียงโด เปนบันไดเสียงแรก จากนั้นตามดวย บันไดเสียงฟา บันไดเสียงที      

บันไดเสียงมี บันไดเสียงลา บันไดเสียงเร บันไดเสียงซอล ตามลําดับ 

อภิปรายผล  

 จากผลการศึกษากระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม 

กระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม เปนรูปแบบการถายทอด

ระบบ P.Q.C.T. (Professional quality competency teaching) ท่ีมุงเนนใหเกิด    



วารสารพัฒนศิลปวิชาการ ปท่ี 3 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2562)  93 

ความคลองตัวในการบรรเลงซอดวง และมีความชํานาญในการบรรเลงซอดวงใหสูงข้ึน    

เนนคุณภาพของเสียง การเรียนรูเรื่องระบบบันไดเสียง รวมท้ังกลวิธีการประดิษฐเสียงให

เกิดความไพเราะ เนนการรักษาสมรรถนะ รสมือ และความคลองตัว รวมท้ังการเรียน    

การสอนและการประเมินผลทุกข้ันตอน มีจุดประสงคเพ่ือตองการเสริมสรางทักษะในการ

บรรเลงซอดวง โดยมุงเนนแกไขปญหาในการแปรทํานอง ความคลองตัวของระบบการใชนิ้ว

ในการบรรเลงซอดวง และเปนการฝกใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการบรรเลง 

เทคนิคท่ีใชเปนเทคนิคพ้ืนฐานในการบรรเลงซอดวงเพ่ือเสริมสรางทักษะในการบรรเลง    

ซอดวง วิธีการบรรเลงซอดวงนั้นใหความสําคัญในดานทักษะการแปรทํานอง ซ่ึงจะทําให

ผูเรียนมีความพรอมในการพัฒนาการบรรเลงซอดวงและมีพ้ืนฐานในการบรรเลงในระดับสูง

ข้ึนไดเปนอยางดี ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุภาดา เดชแสง (2556, น. 113) พบวา 

กระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของครูจีรพล เพชรสม มุงเนนกระบวนการ

แกปญหาในการเรียนซอดวง ความคลองตัวในการบรรเลงซอดวง ความชํานาญในการ

บรรเลงซอดวงใหสูงข้ึน เนนคุณภาพของเสียงใหเกิดความชัดเจนในการบรรเลงเนนการ

เรียนรูเรื่องระบบบันไดเสียง เพ่ือพัฒนาทักษะในการบรรเลงซอดวงใหมีประสิทธิภาพ       

ยังสอดคลองกับแนวคิดของคารล ออรฟ (Carl Orff, 1982-1985 อางถึงใน ณรุทธ สุทธจิตต, 

2538) ผูประพันธเพลงและนักดนตรีศึกษาชาวเยอรมันไดคิดคนวิธีการสอนดนตรี มี

จุดมุงหมายพ้ืนฐานสําคัญ คือ การพัฒนาความสามารถดานความคิดริเริ่มสรางสรรคทาง

ดนตรี เสนอหลักการสอนดนตรีไววา การเรียนการสอนดนตรีควรเริ่มจากแนวคิดทางดนตรี

ท่ีงายท่ีสุดเพ่ือนําไปสูความเขาใจในการพัฒนาดานการแสดงออกทางดานดนตรีโดยอาศัย

ความคิดริเริ่มสรางสรรคเปนหลัก 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการจัดทําและนําไปใช 

 การเรียนการสอนเครื่องสายไทย ควรนํากระบวนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. 

ของครูจีรพล เพชรสม นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอน เพ่ือชวยใหการเรียนของ

ผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดี มีความพรอมในการเรียนและการบรรเลงซอดวงไดอยางเต็ม

ศักยภาพ 
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 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรศึกษาและพัฒนาการเรียนการสอนเครื่องดนตรีไทยระบบ P.Q.C.T. ของ     

ครูจีรพล เพชรสม ประเภทเครื่องสายชนิดอ่ืน ๆ ตอไป 

 2. ควรศึกษาและพัฒนา โดยการนําการเรียนการสอนซอดวงระบบ P.Q.C.T. ของ   

ครูจีรพล เพชรสม ทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

รายการอางอิง 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐาน  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต  

ดวยวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

A STUDY OF LEARNING ACHIEVEMENT ON STANDARD 

RAMWONG FOR MATTAYOM SUKSA 2, SUANKULARB 

WITTAYALAI RANGSIT SCHOOL BY PEER ASSISTED LEARNING  

ศศิมา  แสงสวาง0

* 

SASIMA SANGSAWANG 

บทคัดยอ  

การดําเนินการวิจยัในชั้นเรียนเก่ียวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวง

มาตรฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต ดวยวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือสรางรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของผูเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผานการเรียนรูแบบเพ่ือนชวย

เพ่ือน และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการเรียนรู

แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 จํานวน 

28 คน โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั รังสิต อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 

2 ปการศึกษา 2561 โดยเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวยแบบประเมินคุณภาพ

รูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน แบบทดสอบเรื่อง รําวงมาตรฐาน และแบบสํารวจ

ความพึงพอใจของผูเรียน โดยวิเคราะหขอมูลดวยกระบวนการทางสถิติ โดยใชสถิติคาเฉลี่ย

เลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test แบบ Dependent Sample ผลการวิจัย 

พบวา 

* โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต   

  Suankularb Wittayalai Rangsit School  
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1. รูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

รําวงมาตรฐานของผูเรียน มีคุณภาพตามเกณฑประเมินของผูเชี่ยวชาญในระดับมากท่ีสุด    

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.66  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

ภายหลังการผานการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู

แบบเพ่ือนชวยเพ่ือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยการสอนรูปแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี    

ความพึงพอใจในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.28 

คําสําคญั: การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

Abstract 

The objectives of this research were to create a Peer Assisted Learning 

model that has a quality according to the expert's evaluation, compare the 

academic achievement in Standard Ramwong of Mattayom Suksa 2 students, 

and study the satisfaction of Mattayom Suksa 2 students who were taught 

by Peer Assisted Learning model. The target group was 28 Mattayom Suksa 2 

students at Suankularb Wittayalai Rangsit School, Pathumthani in the second 

semester of 2018 academic year.  

The research findings were as follows: 

1. The model of Peer Assisted Learning which met the quality criteria 

based on the expert's evaluation was in the highest level, with an average 

mean score of 4.66. 

2. Achievement scores of Standard Ramwong of Mattayom Suksa 2 

students before implementing the model were higher than after implementing 

the model is significantly higher at the 0.01 level. 

3. Mattayom Suksa 2 students who studied by Peer Assisted Learning 

model had a high level of satisfaction with an average mean score of 4.28.  

Keywords: Peer Assisted Learning 
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บทนํา 

 นาฏศิลปไทยถือเปนศิลปวัฒนธรรมท่ีสําคัญอยางหนึ่งของไทย เปนสิ่งท่ีชวยแสดง

เอกลักษณ ประเพณี และวัฒนธรรมของไทยใหแกอารยประเทศไดรับรู ชื่นชม และเรียนรู

ความเปนชาติไทย นอกจากนี้การแสดงนาฏศิลปในแตละครั้งนั้นยังเปนการรวบรวม

ศิลปวัฒนธรรมแขนงอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญประกอบการแสดงไวในแตละครั้ง ไดแก ดนตรีไทย     

ท่ีเปนสวนของการควบคุมจังหวะและบรรเลงประกอบการแสดง และศิลปกรรมท่ีมีสวน      

ในการออกแบบตกแตงเวที ทําฉาก ประกอบการแสดงในแตละครั้ง ท้ังนี้หากพูดถึงการแสดง

ท่ีเก่ียวของกับนาฏศิลปไทยนั้นจะมีการแสดงท่ีหลากหลายท้ังการแสดงฟอน รํา ระบํา โขน 

ละครนอก ละครใน รวมถึงรําวงมาตรฐานและอีกหลายการแสดง  

  รําวงมาตรฐานเปนการแสดงท่ีเปนพ้ืนฐานของการเรียนนาฏศิลปไทย ทาทางท่ีอยูใน

รําวงมาตรฐานประกอบไปดวยแมทาจํานวน 14 ทา เนื้อหาสาระในการเรียนมีท้ังทฤษฎี

และกระบวนการปฏิบัติควบคูกันไป โดยรําวงมาตรฐานเปนการละเลนพ้ืนบานอยางหนึ่งท่ี

เนนการสรางความสนุกสนาน มีผูรําท้ังชายและหญิงรําเปนคู ๆ โดยปจจุบันหนวยงาน

ภาครัฐไดใหความสําคัญกับการกับรําวงมาตรฐานโดยไดบรรจุรําวงมาตรฐานนี้ไวในหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูและปฏิบัติ ชวยในการสืบสานอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมไทยตอไป 

  ในสวนของการเรียนรูเก่ียวกับรําวงมาตรฐานนั้น ผูสอนจะเปนผูใหความรูท้ังในสวน

ของประวัติความเปนมา รายละเอียดของเพลงและทารํา มีการสาธิตทาทางในการแสดง    

ในแตละเพลง นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถศึกษาเรียนรูดวยตนเองจากหนังสือแบบเรียน   

ไดอีกทางหนึ่ง ท้ังนี้ ในปจจุบันจากการท่ีสังคมไทยเปดรับวัฒนธรรมของชาติตาง ๆ และ

ความกาวหนาของเทคโนโลยี ทําใหผูเรียนหรือเยาวชนไทยสวนใหญสนใจเรียนรูเก่ียวกับ

นาฏศิลปไทยลดลง ทักษะในการปฏิบัติจึงลดลงตามไปดวย ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอ        

การอนุรักษ สืบสาน ศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปได 

จากการท่ีผูวิจัยเปนผูสอนทางดานนาฏศิลปไทยในระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 2 พบวา 

ผูเรียนบางสวนไมสามารถปฏิบัติทารําในการแสดงชุดรําวงมาตรฐานไดจึงมีความคิดในการนํา

แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมาปรับในการจัดการเรียนการสอน 

โดยจุดเดนของรูปแบบการสอนเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนการเรียนท่ีใชระบบกลุม กลาวคือ 

คัดเลือกนักเรียนท่ีเกงเปนหัวหนากลุมและนักเรียนท่ีออนหรือปานกลางเปนสมาชิกในกลุม 
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ซ่ึงนักเรียนท่ีเกงตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ชวยกันฝกซอมรํา และประเมินผลการเรียนโดย

การเสนอผลงาน และสาเหตุท่ีผูวิจัยเลือก (การสอนแบบ/สื่อนวัตกรรม) วิธีการสอนแบบ

เพ่ือนชวยเพ่ือน เปนเพราะวา วิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนจะเนนใหผูเรียนทุกคน

รวมกันปฏิบัติกิจกรรมกลุมของตนเองใหสําเร็จลุลวง มีการเรียนรูรวมกันระหวางผูเรียน

แบบเกงชวยออน อีกท้ังชวยลดอาการเขินอายหรือประหมาในการปรึกษาหรือสอบถามจาก

ผูสอน โดยผูวิจัยไดเคยทดลองใชการสอนท่ีนําวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมาปรับใชแลว 

คือ วิธีการสอนแบบ Group learning โดยทําการทดลองใชในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2560 ซ่ึงในขณะนั้นพบวาภายในชั้นเรียนมีปญหาอุปสรรคในการปฏิบัติทารําของผูเรียน   

ซ่ึงผูเรียนสวนมากปฏิบัติทารําไมตรงจังหวะกับจังหวะของเพลง จึงไดปรับปรุงในประเด็น

ข้ันปฏิบัติ โดยใหผูเรียนปรบมือตามจังหวะเพลงกอนปฏิบัติทารํา และใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

ตามกลุมท่ีกําหนดข้ึนเอง พบวา ไมสามารถปฏิบัติได เนื่องจากกําหนดกลุมท่ีเรียนรูดวย

ตนเอง ไมมีการผสมความเกงและความออนของผูเรียน ทําใหแนวทางการสอนครั้งนั้น      

ไมเปนไปตามเปาหมายท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว ผูวิจัยจึงสนใจวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมา

ปรับใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่องรําวงมาตรฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา

ศักยภาพการเรียนดานรําวงมาตรฐานของผูเรียน และเปนแนวทางในการจัดการเรียน       

การสอนดานนาฏศิลปไทย และการอนุรักษสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติตอไป 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสรางรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของผูเรียน  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผานการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการเรียนรูแบบ

เพ่ือนชวยเพ่ือน 
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วิธีการศึกษา 

งานวิจัยนี้เปนการวิจัยในชั้นเรียน โดยเปนการพัฒนารูปแบบการสอนแบบเพ่ือน 

ชวยเพ่ือน มีวิธีการศึกษา ดังนี้ 

1. กลุมเปาหมาย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หอง 2 จํานวน 28 คน โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

รังสิต อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 

2. สมมติฐานของการวิจัย   

1) รูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมีคุณภาพตามเกณฑประเมินของ

ผูเชี่ยวชาญ มีคาเฉลี่ยไมนอยกวา 3.50 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังเรียน

สูงกวากอนเรียน 

3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผานการเรียนรูรูปแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี             

ความพึงพอใจตั้งแตระดับมากข้ึนไป 

3. ตัวแปร ไดแก 

1) ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

2) ตัวแปรตาม คือ 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐาน ของนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต 2. ความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 ท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

4. กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

 

 

 

 
 

 5. รูปแบบการทดลอง 

 การดําเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รําวงมาตรฐาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต ดวยวิธีสอนแบบเพ่ือนชวย

เพ่ือน ผูวิจัยมีรูปแบบการทดลอง ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง รําวงมาตรฐาน                                                     

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 ท่ีเรียน

ดวยวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

วิธีการสอนแบบ

เพ่ือนชวยเพ่ือน 

 

 

 

 



100 Patanasilpa Journal Vol.3 No.1 (January-June 2019) 

 รูปแบบการทดลองแบบ The One Group Pre test – Post test Design   
 

  โดย O1 คือ การทดสอบกอนเรียน 

X  คือ การจัดการเรียนรูแบบกิจกรรมเปนฐาน 

   O2 คือ การทดสอบหลังเรียน  
 

6. ระยะเวลาในการวิจัย ดําเนินการศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 ระหวาง

วันท่ี 25 มกราคม พ.ศ. 2562 ถึง 8 กุมภาพันธ พ.ศ. 2562 จํานวน 6 ชั่วโมง 

        7. การสรางและพัฒนาเครื่องมือวิจัย  

     7.1 เครื่องมือวิจัย 

      1) แบบประเมินรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

 2) แบบทดสอบปฏิบัติทารํา เรื่อง รําวงมาตรฐาน 

 3) แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

 7.2 วิธีการสรางเครื่องมือ และการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

         1) แบบประเมินรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

  1.1 สรางแบบประเมินรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน โดยนํารูปแบบ 

ท่ีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีสรางข้ึนมากําหนดเปนขอคําถามตามกระบวนการจัด    

การเรียนการสอนท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึน 

  1.2 นําเครื่องมือท่ีรางใหผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง

ตามเนื้อหา (Content Validity)  

  1.3 ปรับแกตามขอเสนอแนะ   

 2) แบบทดสอบปฏิบัติทารํามีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

  2.1 ศึกษาหลักและวิธีการสรางแบบทดสอบจากตํารา หนังสือ 

 2.2 วิเคราะหตัวชี้วัดและเนื้อหาท่ีใชในการจัดการเรียนรู 

 2.3 รางแบบทดสอบปฏิบัติทารํา 

ทดสอบกอนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

O1 X O2 
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  2.4 นําเครื่องมือท่ีรางใหผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรง

ตามเนื้อหา (Content Validity)  

 2.5 ปรับแกตามขอเสนอแนะ 

 3) แบบประเมินความพึงพอใจมีตอวิธีสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน มีข้ันตอน  

การสราง ดังนี้ 

  3.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ 

 3.2 สรางแบบประเมินความพึงพอใจ เกณฑท่ีใชในการประเมินคือ พอใจ

มากท่ีสุด พอใจมาก พอใจปานกลาง พอใจนอย พอใจนอยท่ีสุด ระดับคะแนน 5 4 3 2 

และ 1 ตามลําดับ โดยกําหนดคาเฉลี่ยในการประเมิน ดังนี้ 

คาเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายความวาความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน เรื่องรําวงมาตรฐาน อยูในระดับพอใจมากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายความวาความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน เรื่องรําวงมาตรฐาน อยูในระดับพอใจมาก 

คาเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายความวาความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน เรื่องรําวงมาตรฐาน อยูในระดับพอใจปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายความวาความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน เรื่องรําวงมาตรฐาน อยูในระดับพอใจนอย 

คาเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายความวาความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน เรื่องรําวงมาตรฐาน อยูในระดับพอใจนอยท่ีสุด 

7. สถิติท่ีใชในการวิจัย 

 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม      

ศรีสะอาด, 2541, น. 57)  

8. วิธีการสอน 

ช่ัวโมงท่ี 2 (การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน) สอนรองเพลง 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

ครูชี้แจงใหนักเรียนทราบวา ในการเรียนรําวงมาตรฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี

2 นี้ นักเรียนตองปฏิบัติทารํา รําวงมาตรฐานไดอยางนอย 1 เพลง คือ เพลงคืนเดือนหงาย 
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ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 1 สังเกตรับรู 

 1. ใหนักเรียนฟงเพลงคืนเดือนหงาย จากแถบบันทึกเสียง 2 รอบ 

   2. ใหนักเรียนรวมกันบอกความหมายของเพลงคืนเดือนหงาย 

ข้ันท่ี 2 ทําตามแบบ 

     3. ครูสอนรองเพลงโดยเริ่มสอนทีละวรรค แลวใหนักเรียนรองตามจนจบเพลง 

 4. ครูสอนรองเพลงพรอมกับทําจังหวะประกอบโดยการปรบมือแลวใหนักเรียน

ปฏิบัติตาม 

    ข้ันท่ี 3 ทําโดยไมมีแบบ 

  5. ใหนักเรียนรองเพลงคืนเดือนหงายพรอม ๆ กัน 2-3 รอบ 

 6. ใหนักเรียนรองเพลงพรอมกับปรบจังหวะประกอบเพลง 

 ข้ันท่ี 4 แบงกลุมนักเรียน 

   7. ครูผูสอนแบงกลุมนักเรียน โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีรองเพลงไดและถูกตอง

ตามจังหวะเพลงประมาน 6 คน รับหนาท่ีเปนหัวหนากลุม และแบงออกเปน 6 กลุม 

 8. ใหนักเรียนท่ีเหลือเขากลุม แบงจํานวนเทา ๆ กัน โดยมีหัวหนากลุมเปน     

ผูควบคุมดูแลและคอยฝกทักษะการรองเพลงของกลุมตนเอง 

 ข้ันท่ี 5 ฝกทักษะใหชํานาญ 

 9. ใหนักเรียนทุกกลุมรวมกันฝกรองเพลง ภายในเวลาท่ีกําหนด 

 10. ครูผูสอนคอยสังเกตการฝกปฏิบัติรองเพลงของนักเรียน 

 ข้ันท่ี 6 เสนอผลงาน 

   11. ใหนักเรียนรองเพลงคืนเดือนหงายทีละกลุมท่ีหนาชั้นเรียน 

 12. ครูแนะนาํการรองเพลงและปรบจังหวะประกอบเพลงของกลุมท่ียังรองไม

ถูกตอง 

ข้ันสรุป 

      1. ครูและนักเรียนสรุปความรูเรื่อง ประวัติความเปนมาของรําวงมาตรฐาน 

      2. ใหนักเรียนทุกกลุมรองเพลงคืนเดือนหงายพรอมกันอีก 1 รอบ 
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ช่ัวโมงท่ี 3-4 (การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน) สอนปฏิบัติทารํา 

 ข้ันนําเขาสูบทเรียน                                                                                                                                                               

1. ใหนักเรียนรวมกันรองเพลงคืนเดือนหงายจากท่ีไดเรียนไปคาบท่ีแลวพรอม 

กัน 1 รอบ 

2. ครูแจงเนื้อหาท่ีจะเรียนในคาบเรียนนี้ใหนักเรียนทราบ 

ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 1 สังเกตรับรู 

1. ครูเปดสื่อวีดิทัศนรําวงมาตรฐาน เพลงคืนเดือนหงาย ใหนักเรียนชม และ

ใหนักเรียนสังเกตทารําในเพลงคืนเดือนหงาย 
 

 

ภาพท่ี 1 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

2.  ครูซักถามทานาฏยศัพทท่ีนักเรียนพบเห็นจากการรําท่ีใหดูวามีทานาฏยศัพท

อะไรบาง ใหนักเรียนรวมกันตอบคําถาม 

ข้ันท่ี 2 ทําตามแบบ 

      3. ครูอธิบายทารําท่ีใชในเพลงคืนเดือนหงายและนาฏศัพทวามีอะไรบาง 

    4. ครูอธิบายและสาธิตทารํา ทาสอดสรอยมาลาแปลง โดยเริ่มจากการใช    

มือกอน และใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
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ภาพท่ี 2 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

5. ครูอธิบายและสาธิตการกาวเทา จากนั้นใหนักเรียนปฏิบัติตาม 
 

 

ภาพท่ี 3 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
 

6. เม่ือเห็นวานักเรียนปฏิบัติท้ังมือและเทาไดสัมพันธกันแลว ครูจึงปฏิบัติท้ัง

สองอยางพรอมกัน จากนั้นใหนักเรียนปฏิบัติตาม 

ข้ันท่ี 3 ทําโดยไมมีแบบ 

7. ใหนักเรียนทุกคนรองเพลงและปฏิบัติทารําไปดวย โดยใหสลับแถวผลัดกัน

มาอยูดานหนาจนครบทุกคน 
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ภาพท่ี 4 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

ข้ันท่ี 4 แบงกลุมนักเรียน 

8. ครูผูสอนแบงกลุมนักเรียน โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีปฏิบัติทารําไดและถูกตอง

ตามจังหวะเพลง รับหนาท่ีเปนหัวหนากลุม และแบงออกเปนหลาย ๆ กลุม 
 

 
 

ภาพท่ี 5 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

9. ใหนักเรียนท่ีเหลือเขากลุมแตละกลุม โดยมีหัวหนากลุมเปนผูควบคุมดูแล

และคอยสอนสมาชิกในกลุมของกลุมตนเอง 
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ภาพท่ี 6 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

ข้ันท่ี 5 ฝกทักษะใหชํานาญ 

      10. ใหนักเรียนทุกกลุมปฏิบัติทารํา ตามแถบบันทึกเสียง 
 

 
 

ภาพท่ี 7 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
 

      11. ครูผูสอนคอยสังเกตการฝกปฏิบัติทารําของนักเรียน 

      12. ใหนักเรียนทุกกลุมรวมกันปฏิบัติทารํา ตามแถบบันทึกเสียง     
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ข้ันท่ี 6 เสนอผลงาน 

      13. ใหนักเรียนปฏิบัติทารําเพลงคืนเดือนหงายทีละกลุมท่ีหนาชั้นเรียน 

      14. ครูแนะนําการปฏิบัติทารําใหตรงจังหวะและถูกตองตามหลักนาฏยศัพท

ของกลุมท่ียังปฏิบัติไมถูกตอง 

ข้ันสรุป 

ครูซักถามทานาฏยศัพทท่ีใชในเพลงคืนเดือนหงาย โดยนักเรียนรวมกันตอบ  

 

ช่ัวโมงท่ี 5-6 (การสอนแบบเพ่ือนชวนเพ่ือน)  

  ข้ันนําเขาสูบทเรียน                                                                                                                                                               

 ครูสอบถามนักเรียนเก่ียวกับปญหาการปฏิบัติทารํา วากลุมไหนพบปญหา

อะไรบาง 

ข้ันสอน  

  ข้ันท่ี 1 สังเกตรับรู 

1. ใหนักเรียนดูรูปแบบและวิธีการแสดงรําวงมาตรฐานจากสื่อวีดิทัศนรําวงมาตรฐาน 
 

 
 

ภาพท่ี 8 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ข้ันท่ี 2 ทําตามแบบ 

2. ใหนักเรียนปฏิบัติรําวงมาตรฐานตามรูปแบบและวิธีการแสดง ตามสื่อวีดิทัศน

ท่ีไดชม 
 

 
 

ภาพท่ี 9 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

ข้ันท่ี 3 ทําโดยไมมีแบบ 

3. ใหนักเรียนปฏิบัติรําวงมาตรฐานตามรูปแบบและวิธีการแสดง โดยใหนักเรียน

ยืนเขาแถวเปนวงกลม เปนคูชาย-หญิง แลวปฏิบัติทารําพรอมแถบบันทึกเสียง 

ข้ันท่ี 4 แบงกลุมนักเรียน 

4. ใหนักเรียนจับกลุมใหมตามความสมัครใจตนเองจํานวนกลุมละ 4 คน เพ่ือ

สอบปฏิบัติรําวงมาตรฐานเพลง “คืนเดือนหงาย” 

ข้ันท่ี 5 ฝกทักษะใหชํานาญ 

5. ใหนักเรียนทุกกลุมรวมกันปฏิบัติทารําโดยใหนักเรียนยืนเขาแถวเปนวงกลม  
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ภาพท่ี 10 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา : ผูวิจัย 

 

ข้ันท่ี 6 เสนอผลงาน 

6. ครูแจงเกณฑการใหคะแนนการสอบปฏิบัติทารําใหนักเรียนทราบ 

7. ครูเรียกนักเรียนทีละกลุมออกมาสอบปฏิบัติทารําเพลงคืนเดือนหงาย 
 

 
 

ภาพท่ี 11 ภาพกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ข้ันสรุป 

7. ครูแจงผลการสอบปฏิบัติทารําใหนักเรียนทราบ พรอมชี้แจงขอบกพรอง และ

ชมเชยนักเรียนท่ีปฏิบัติไดคะแนนดี เพ่ือเสริมกําลังใจใหนักเรียน มีความมุงม่ันในการฝกฝน

ทักษะตอไป 

ผลการศึกษา 

 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง รําวงมาตรฐานของผูเรียน   

รายการ X  S.D. แปลผล 

1. กระบวนการสอนมีความชัดเจน  4.80 0.45   มากท่ีสุด 

2. ข้ันตอนการสอนแตละข้ันเขาใจงาย 4.60 0.55   มากท่ีสุด 

3. การออกแบบการเรยีนรูเนนผูเรยีนเปนสําคญั 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

4. การออกแบบการสอนครผููออกแบบสามารถปฏิบัติไดจริง 4.60 0.55   มากท่ีสุด 

5. การออกแบบการสอนกระตุนใหนักเรียนตั้งใจเรียนมคีวามเขาใจ

และนําความรูไปใชได 

4.40 0.55   มาก 

6. การออกแบบการสอนเหมาะสม/สอดคลองกับเน้ือหาวิชา 4.80 0.45   มากท่ีสุด 

7. การออกแบบการสอนสอดคลองกับเวลาท่ีใชในการจัดการเรียนรู 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

8. การออกแบบการสอนงายตอการวัดและประเมินผล 4.60 0.55   มากท่ีสุด 

9. การออกแบบการสอนเหมาะสมกับสถานท่ีและสื่อการสอน 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

10. การออกแบบการสอนบรรลตุามจุดมุงหมาย 4.60 0.55   มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.66 0.34  มากท่ีสุด 

 

  จากตารางท่ี 1 พบวา ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของผูเรียน ในภาพรวม

อยูในระดับมากท่ีสุด มีคะแนนเฉลี่ย 4.66 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก

ท่ีสุด 9 ขอ และอยูในระดับมาก 1 ขอ 
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ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบคะแนนเทียบกับเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด 

การทดสอบ จํานวน 

(คน) 

X SD t df sig (2-tailed) 

คะแนนสอบกอน

เรียน 

28 8.61 1.71 -5.17* 27 0.00 

คะแนนสอบหลัง

เรียน 

28 9.71 1.33 

 * P < .01 
 

 จากตารางท่ี 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภายหลังการผานการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน สูงกวากอน

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอน 

รายการ X  S.D. แปลผล 

1. ข้ันตอนชัดเจนลําดับจากงายไปยาก 4.29 0.86 มาก 

2. นักเรียนมสีวนรวมในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 4.75 0.53 มากท่ีสุด 

3. วิธีการสอนเหมาะสมกับเน้ือหา 4.38 0.77 มาก 

4. นักเรียนไดรับความรูจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4.38 0.71 มาก 

5. นักเรียนไดรับการพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงค 4.13 0.90 มาก 

6. นักเรียนมโีอกาสฝกทักษะการปฏบัิติจนประสบความสําเร็จได

ดวยตนเอง 

4.17   0.96 มาก 

7. กิจกรรมการเรียนการสอนมีความนาสนใจ กระตุนการเรียนรู 3.88 1.30 มาก 

คาเฉลี่ย 4.28 0.73 มาก 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

 

  จากตารางท่ี 3 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 4.28 เม่ือพิจารณาเปน

รายขอพบวานักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 1 ขอ และอยูในระดับมาก 6 ขอ 

สามารถจัดเรียงความพึงพอใจจากมากไปนอย ดังนี้ 
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- นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

- วิธีการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา 

- นักเรียนไดรับความรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

- ข้ันตอนชัดเจนลําดับจากงายไปยาก 

- นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะการปฏิบัติจนประสบความสําเร็จไดดวยตนเอง 

- นักเรียนไดรับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค 

- กิจกรรมการเรยีนการสอนมีความนาสนใจ กระตุนการเรียนรู 

สรุปและอภิปรายผล 

  สรุปผล 

1) รูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมีคุณภาพตามเกณฑประเมินของ

ผูเชี่ยวชาญในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 4.66  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รําวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

ภายหลังการผานการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู

แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี   

ความพึงพอใจในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.28 

อภิปรายผล  

1) รูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมีคุณภาพตามเกณฑประเมินของ

ผูเชี่ยวชาญในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย 4.66 เนื่องจากกระบวนการเรียนการสอนแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือนตามท่ีผูวิจัยกําหนดนั้นเปนกระบวนการสอนท่ีเนนการใหผูเรียนไดชวยเหลือซ่ึงกัน

และกันในการเรียนรูทฤษฎีหรือการปฏิบัติทักษะทางดานนาฏศิลป ชวยใหผูเรียนสามารถ

ฝกทักษะตนเองไดอยางเต็มศักยภาพและเกิดการเรียนรูจากเพ่ือนสูเพ่ือนท่ีสามารถพูดคุย

กันไดอยางสนิทใจระหวางกัน สอดคลองกับ พงศศักด์ิ ลีละวัฒนพันธ (2559) ท่ีไดกลาวถึง 

การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนวาเปนวิธีการสอนท่ีใหเพ่ือนชวยสอนใหเกิดการเรียนรูในเรื่อง

ตาง ๆ แบบตัวตอตัว โดยเพ่ือนชวยสอนอาจเปนนักเรียนชั้นสูงกวาหรือนักเรียนชั้นเดียวกัน 

แตมีความรู ความสามารถมากกวามาชวยสอน จะชวยทําใหนักเรียนผูชวยสอนเกิดทักษะ  

ในการเรียนรูและทักษะทางสังคมมากข้ึน และนักเรียนผูถูกสอนจะเรียนรูไดดีข้ึนจาการสอน

ของเพ่ือนวัยเดียวกันและเปนการสอนแบบตัวตอตัว 
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2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเรื่อง รําวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 2 กอนเรียนสูงกวาหลังเรียน นาจะเปนเพราะวาวิธีการสอนแบบ เพ่ือนชวยเพ่ือนทําให

นักเรียนทุกคนจะตองเรียนรูและชวงเหลือซ่ึงกันและกัน กอใหเกิดปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน   

ลดการเขิน อาย ประหมา ในกรณีท่ีผูเรียนปฏิบัติไมไดหรือไมเขาใจเนื้อหาและไมกลา

สอบถามจากครูผูสอน สอดคลองกับ อติกันต ภูดีทิพย (2552) ท่ีไดดําเนินการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและพฤติกรรมดานคุณธรรมจริยธรรมพ้ืนฐาน 8 

ประการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือน 

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01   

3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนดวยการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี   

ความพึงพอใจในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.28 นาจะเปนเพราะข้ันตอนการสอนมีความชัดเจน

ไมยุงยาก เปนการสอนท่ีนักเรียนมีสวนรวม การออกแบบการสอนงายตอการปฏิบัติ และ

ผูเรียนสามารถพูดคุยกับเพ่ือนวัยเดียวกันไดงายกวาการพูดคุยหรือสอบถามจากผูสอน 

สอดคลองกับ งานวิจัยของนงนุช โฉมศิริ (2552) ท่ีดําเนินการศึกษาเก่ียวกับผลของ      

การเรียนรูแบบรวมมือโดยการเรียนรูเปนกลุมเพ่ือชวยเหลือเพ่ือนเปนรายบุคคลท่ีมีตอ 

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอนุบาล

ระยอง ท่ีพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเชิงบวกตอการเรียนรูแบบรวมมือโดยการเรียนรูแบบ

กลุมเพ่ือชวยเหลือเพ่ือนเปนรายบุคคล 

ขอเสนอแนะ 

วิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนวิธีการสอนท่ีเนนกระบวนการปฏิบัติและเนน

กิจกรรมกลุมใหผูเรียนชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สามารถไปประยุกตกับการสอนในรายวิชา

อ่ืน ๆ ได 
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การใช STEAM Education พัฒนาความคิดสรางสรรค 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

THE USE OF STEAM EDUCATION LEARNING TO DEVELOP 

MATTAYOM SUKSA 3 STUDENTS’ CREATIVE THINKING 

รัชฎาภรณ จันทรทอง0

∗ 

RATCHADAPORN CHANTHONG 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีม

ศึกษา (STEAM Education) เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์กอน-หลังเรียนของนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 3) ศึกษาความสามารถการคิด

สรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 วิทยาลัย

นาฏศิลปอางทอง ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 30 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบ

เจาะจง ดําเนินการวิจัยโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการ

วิจัย ไดแก รูปแบบการสอนสะตีมศึกษา แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา

แบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดความพึงพอใจ

ของนักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 

(1) ประสิทธิภาพการจัดการความรูเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

มีคาเทากับ 78.83/78.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด (2) ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาความคิด

สรางสรรคนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 (3) ความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (4) ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง

เรียนโดยใชสะตีมศึกษาอยูในระดับดีมาก 

คําสําคญั: สะตีมศึกษา ความคิดสรางสรรค นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน วิชาวิทยาศาสตร  

∗ รองผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

  Deputy Director, Angthong College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute 
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Abstract 

 The purposes of this research were; 1) to synthesize the efficiency of 

guidelines for creating lessons based on STEAM Education for the development 

of students’ creative thinking. 2) to compare the learning achievement of 

the students, before and after the implementation of the lessons based on 

STEAM Education 3) to investigate the creative thinking ability of the students 

who used the lessons based on STEAM Education 4) to study the satisfaction 

of the students who used the lessons based on STEAM Education. The 

experimental group was 30 Mattayom Suksa 3 students from Angthong 

College of Dramatic Arts in the first semester of 2018 academic year got from 

the Purposive Sampling technique. The research instruments were a teaching 

model of STEAM Education, a learning management plan in accordance with 

STEAM Education, an achievement test, a creativity test, and a satisfaction 

questionnaire. The data were analyzed by using mean and standard deviation. 

 The findings revealed many interesting issues. First, the guidelines for 

learning management by STEAM Education for the development of students’ 

creative thinking showed the efficiency index at 78.83/78.75 which was higher 

than the standard index at 75/75. Second, after learning by STEAM Education, 

students’ achievement was statistically higher at a significance level of 0.01. 

Third, creative thinking ability of students after learning by STEAM Education 

was statistically higher than the former at a significance level of 0.01. Finally, 

satisfaction of students who learned by STEAM Education showed the 

highest level.  

Keywords: STEAM Education, Creative Thinking, Mattayom Suksa 3, Science 
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บทนํา 

การดําเนินชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 จําเปนตองพัฒนาเด็กทุกวัยใหไดรับการเลี้ยง

ดูท่ีไดมาตรฐาน มีพัฒนาการดีทุกดาน มีทักษะชีวิต มีวินัยและวุฒิภาวะ สามารถควบคุม

อารมณและปรับตัวในโลกท่ีกําลังมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางรวดเร็ว ระบบการศึกษา

ไทยมีความพยายามสรางฐานขอมูล คนหาปจจัยแกไขและมุงพัฒนาใหเกิดทักษะสี่ประการ

ท่ีมีความจําเปนสําหรับเด็กในยุคศตวรรษท่ี 21 ใหมีทักษะดานความคิดสรางสรรค การคิด

อยางมีวิจารณญาณ การแกปญหา มีจินตนาการ สรางสรรคนวัตกรรมไดดวยการลงมือทํา

ดวยตนเอง มีความพรอมในดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน รวมมือทํางาน

เปนทีม มีภาวะผูนําในดานการสื่อสาร รูเทาทันสื่อดานคอมพิวเตอร มีความรูเทคโนโลยี

สารสนเทศการสื่อสาร ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู เพ่ือเตรียมความพรอมเขาสู

ยุทธศาสตรชาติ ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 มีความเมตตา กรุณา คุณธรรม จริยธรรม 

และจิตสํานึกในการสรางเสริมความรูและทักษะความเปนพลเมืองท่ีดี การเรียนรูในศตวรรษ

ท่ี 21 ตองเชื่อมโยงกับภาคชีวิตจริงจึงจะเปนการเรียนรูท่ีทรงพลัง หลักสูตรควรเปนแบบ      

สหวิทยาการ เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูประเด็นปญหาในโลกของความเปนจริง มีการ 

บูรณาการศาสตรการเรียนรูหลากหลายวิชา นําความรูมาใชในในชีวิตประจําวัน (สุพรรณี 

ชาญประเสริฐ, 2556)  

ปจจุบันมีการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนบูรณาการความรูหลากหลายศาสตร

เขาดวยกัน จัดทํามาตรการเพ่ือปรับกระบวนการเรียนรูในบริบทตาง ๆ ท้ังในสถานศึกษา

และแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน เพ่ือสรางองคความรูและนวัตกรรมใหม ดวยวิธีการวิจัย

และพัฒนาคนใหมีความรูคูคุณธรรมในทุกชวงวัย สะเต็ม (STEM) และสะตีมศึกษา (STEAM 

Education) เปนอีกคําตอบหนึ่งท่ีกําลังนิยมใชจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมทักษะสําคัญของ

คนในศตวรรษท่ี 21 สะตีมศึกษาเปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการหาสาขาวิชา คือ 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร คณิตศาสตร และเพ่ิมศิลปะ (ART) เพ่ือสงเสริม

ใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและมีจินตนาการในการออกแบบชิ้นงานใหมีความสวยงาม

ยิ่งข้ึน ซ่ึงจะชวยเสริมเรื่องความคิดสรางสรรค สรางแรงบันดาลใจ ความสุขในการเรียนรู    

สูการเติบโตอยางสมดุล การแกปญหาทางวิทยาศาสตรดวยความคิดสรางสรรค (Creativity) 

อาจนําไปสูวินัยในการเปนนักวิทยาศาสตร และเพ่ิมพูนทักษะในการแกปญหา มีผลการวิจัย

ยืนยันวาหลังจากไดเรียนรูโดยใชสะเต็มศึกษาทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
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และมีความสุขพึงพอใจในการเรียนมาก (นัสรินทร บือชา, 2558) และการจัดการเรียนรู

แบบสะตีมศึกษาทําใหนักเรียนทักษะความคิดสรางสรรค และมีเจตคติท่ีดีมากตอการเรียน 

(ชนัดดา ภูโปรง และคณะ, 2559) 

 จากผลการวิจัยท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีพัฒนาความคิดสรางสรรค

ดวยการใหนักเรียนไดลงมือทํางานดวยตนเอง ชวยพัฒนาทักษะการทํางานเปนกลุม       

เกิดเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู ซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญท่ีสุด เพราะนักเรียนมีโอกาสเรียนรูได

ตามศักยภาพของตนเอง รูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง และมีความคิดสรางสรรค 

(วิจารณ พานิช, 2555) พัฒนาตนเองเพ่ือเตรียมความพรอมเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพในโลก

ยุคศตวรรษท่ี 21 อยางเต็มภาคภูมิ  

วัตถุประสงค 

1. ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิด

สรางสรรคของนักเรียน  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน-หลังเรียนของนกัเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

3. ศึกษาความสามารถการคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา  

4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

วิธีการศึกษา   

ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ประจาํปการศึกษา 2561 จํานวน 130 คน  

กลุมตัวอยาง สุมเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จํานวน    

30 คน  

ตัวแปรตน ไดแก การใชการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรคของนักเรียน  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 
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1.1 ศึกษาและทําความเขาใจเก่ียวกับโครงงานวิทยาศาสตรโดยมีข้ันตอนในการ

จัดการเรียนรู 7 ข้ันตอน คือ ตั้งคําถาม (Ask) สํารวจคนหา (Explore) วางแผน (Plan) 

สรางสรรคชิ้นงาน (Create) ทดสอบ (Test) ปรับปรุง (Improve) และนําเสนอ (Result)  

1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิทยาลัยนาฏศิลปชั้น ม.1-6 

หลักสูตรสถานศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2551) เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ผูวิจัยไดแบงเนื้อหาดังนี้ คือ ความเรงแรง

ลัพธท่ีกระทําตอวัตถุ แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา แรงพยุงของเหลวท่ีกระทําตอวัตถุ       

แรงเสียดทานสถิต แรงเสียดทานจลน โมเมนตของแรง การเคลื่อนท่ีของวัตถุในแนวตรง

และแนวโคง 

1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี    

ใชเวลาเรียน 16 ชั่วโมง ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค จุดประสงค สาระสําคัญ สาระการเรียนรู กิจกรรม และวัดผล

ประเมินผล 

1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ประเมินความ

สอดคลองระหวางแผนการจัดการเรียนรูกับตัวชี้วัดตามแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน แลว

นํามาปรับปรุงแกไขตามท่ีผูเชี่ยวชาญแนะนํา จึงนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีคาเฉลี่ยรวม

เทากับ 4.63 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.49 มาทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี เปนแบบทดสอบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการสรางขอสอบ เทคนิคการเขียน

ขอสอบ 

2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจความ

สอดคลองของขอสอบ กับจุดประสงค เชิ งพฤติกรรม ( Index of item objective 

Congruence: IOC) ความถูกตองดานภาษา ตัวเลือกและการใชคําถาม นําไปปรับปรุง

แกไขแลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง 0.67-1.00 ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละคนให

คะแนนตามเกณฑดังนี้  
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 คะแนน +1 หมายถึง ตรงตามจุดประสงค 

 คะแนน  0  หมายถึง ไมแนใจ 

 คะแนน -1  หมายถึง ไมตรงตามจุดประสงคนั้น 

2.4 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชครั้งท่ี 1 เพ่ือหาคุณภาพ

ของเครื่องมือ 

2.5 นําคะแนนท่ีไดจากการวิเคราะหคาความยากงายอยูระหวาง 0.20-0.85    

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21-0.69  

2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนไปทดลองใชครั้งท่ี 2 ในภาคสนาม  

2.7 นําคะแนนมาวิเคราะหเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ไดคาความ

เชื่อม่ันเทากับ 0.94 โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 

2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

 3. แบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน ดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน 

และความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ของกิลฟอรด (Guilford, 1954, อางถึงใน อารี 

พันธมณี 2540, น. 27-33) มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบวัดความคิดสรางสรรค วางกรอบให

ครอบคลุม 

3.2 สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน เปนแบบมาตรสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิรท (Likert Scale) โดยเกณฑการใหคะแนนมี ดังนี้ 

5 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับมากท่ีสุด 

4 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับมาก 

3 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับปานกลาง 

2 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับนอย 

1 หมายถึง ความคิดสรางสรรคระดับนอยท่ีสุด 

  3.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความคิดสรางสรรคให

ผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบ 

  3.4 จัดทําแบบวัดความคิดสรางสรรค เพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  

4. แบบสอบความพึงพอใจของนักเรียนเปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating 

Scale) 5 ระดับของลิเคิรท (Likert Scale) จํานวน 30 ขอ โดยมีข้ันตอนในการสราง ดังนี้ 
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4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ เพ่ือหากรอบการวัด 

ความพึงพอใจใหครอบคลุมดานบทบาทครู-นักเรียน วิธีจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผล 

และประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ 

4.2 สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน โดยเกณฑการใหคะแนนมีดังนี้ 

5 หมายถึง พึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

4 หมายถึง พึงพอใจระดับมาก 

3 หมายถึง พึงพอใจระดับปานกลาง 

2 หมายถึง พึงพอใจระดับนอย 

1 หมายถึง พึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 

4.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบวัดความพึงพอใจให

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจความสอดคลองระหวางคําถามกับองคประกอบการจัด   

การเรียนรู (Index of Consistency: IC) แลวคัดเลือกคําถามท่ีมีคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวาง 0.67-1.00  

4.4 จัดทําแบบวัดความพึงพอใจ ใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 

 

 

 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนนักเรียนกลุมตัวอยาง แลวจึงจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

7 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันการตั้งคําถาม (Ask) กระตุนความคิด ใหนักเรียนลงมือสรางความรูดวยตนเอง 

2. ข้ันสํารวจคนหา (Explore) เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนรวบรวมขอมูล หาความรูเพ่ือใช

แกปญหาโดยแบงกลุม ๆ ละ 5-6 คน สืบคนขอมูลหาผูท่ีมีความรูท่ีจะนํามาประดิษฐชิ้นงาน 

3. ข้ันวางแผน (Plan) หลังจากนักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลแลว รวมกันอภิปราย

เก่ียวกับสิ่งท่ีไดคนมา แลวจึงตัดสินใจเลือกวัสดุอุปกรณและเครื่องมือสรางสรรคชิ้นงาน  

 ความคิดสรางสรรค 
การจัดการเรยีนรูสะตมีศึกษา 

(STEAM Education) 
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4. ข้ันสรางสรรคชิ้นงาน (Create) นักเรียนแตละกลุม สรางสิ่งประดิษฐตามท่ี

วางแผนไว 

5. ข้ันทดสอบชิ้นงาน (Test) ท่ีนักเรียนไดสรางสรรคข้ึน 

6. ข้ันปรับปรุง (Improve) ชิ้นงานท่ีประดิษฐข้ึน หากงานใดมีปญหาก็จะปรับปรุง

แกไขและนําไปทดสอบอีกครั้ง 

7. ข้ันนําเสนอ (Result) แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกลุมอ่ืน ๆ เสนอความคิดและ

ประมวลผลความรูท่ีนักเรียนไดเรียนมา 

เม่ือจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาครบ 7 ข้ันตอนและ

ทดสอบหลังเรียนแลว นักเรียนทําแบบวัดความคิดสรางสรรค ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ผูวิจัยนํา

ขอมูล คะแนนการวิจัยทําแบบวัดความคิดสรางสรรค แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจไปวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปผลการวิเคราะหขอมูล ตามวัตถุประสงคการวิจัย 4 ประเด็น ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน  

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรค 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู 
 

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู วิเคราะหประสิทธิภาพจัดการเรียนรู 

เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนโดยใชสะตีมศึกษา ดังแสดงในตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

20 15.77 78.83 30 23.63 78.75 78.83 / 78.75 
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 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือ

พัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี มีคาเฉลี่ยโดยรวม เทากับ 

78.79 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว โดยคะแนนระหวางเรียนคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

คาเฉลี่ย 15.77 ประสิทธิภาพ 78.83 คะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

คาเฉลี่ย 23.63 ประสิทธิภาพ 78.75 แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา

เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ

มาตรฐาน 75/75  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน กอนและหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา      

ดังแสดงในตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 ผลสัมฤทธิก์ารเรียนกอน-หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา 

  คะแนน N �̅� S.D. T P 

กอนเรียน 40 30 15.00 4.13 
31.58 0.00 

หลังเรียน 40 30 31.5 4.36 

** มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

 จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนซ่ึงมี

คะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเฉลี่ย เทากับ 5.00 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

4.13 และจากการทดสอบหลังเรียนคะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเฉลี่ย เทากับ 31.5     

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 4.36 เม่ือทดสอบดวยคาสถิติ t-test แสดงใหเห็นวา     

คาผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

3. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรค หลังเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา

ดังแสดงในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียน หลงัเรียนโดยใชสะตีม

ศึกษา 

 คะแนน N �̅� S.D. T P 

กอนเรียน 20 30 14.07 1.36 
17.03 0.00 

หลังเรียน 20 30 18.77 0.97 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคของ

นักเรียนกอนเรียนซ่ึงมีคะแนนเต็ม 20คะแนน คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.07 คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 1.36 และจากการทดสอบหลังเรียนคะแนนเต็ม 20 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 

เทากับ 18.77 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.97 เม่ือทดสอบดวยคาสถิติ พบวาคา t 

มีคาเทากับ 17.03 แสดงใหเห็นวาความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียน หลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู หลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษา

ดังแสดงในตารางท่ี 5  
 

ตารางท่ี 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

ตามแนวทางสะตีมศึกษาสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียน                

องคประกอบการจัดการเรียนรู �̅� S.D. ระดับความพึงพอใจ อันดับ 

บทบาทผูสอน 4.74 0.44 มากท่ีสุด 2 

บทบาทผูเรียน 4.77 0.42 มากท่ีสุด 1 

วิธีการจัดการเรียนรู 4.71 0.45 มากท่ีสุด 4 

การวัดผลประเมินผล 4.72 0.45 มากท่ีสุด 3 

ประโยชนท่ีผูเรียนไดรับ 4.69 0.46 มากท่ีสุด 5 

รวม 4.73 0.44 มากท่ีสุด  

 

 จากตารางท่ี 5 แสดงใหเห็นวา กอนและหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษานักเรียนมี

ความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.73 มีสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 0.44 เม่ือพิจารณารายดานพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในดานบทบาท

ผูเรียนมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.77 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.42 รองลงมา คือ 

ดานบทบาทผูสอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 ดานการวัดผล

ประเมินผล มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.72 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 ดานวิธีการจัดการ

เรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.71 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.45 และดานประโยชนท่ี

ผูเรียนไดรับ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.69 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 
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สรุปและอภิปรายผล 

1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค

นักเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ีมีประสิทธิภาพ 78.83/78.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

75/75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

2. นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน โดยหลังเรียน (x� =31.5, S.D 4.36) สูงกวากอนเรียน (x� =15.00, 
S.D.=4.13) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาจะมีความสามารถในการคิด

สรางสรรค (x� =18.77, S.D.=0.96) สูงกวากอนเรียน ( x�  =14.07, S.D.=1.36) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. นักเรียนพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาในระดับมากท่ีสุด  

จากผลการวิจัยตามท่ีกลาวมานําไปสูการอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีคาประสิทธิภาพ 78.83/78.75 

สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 75/75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวคือการจัดการเรียนรูโดยใช 

สะตีมศึกษามีประสิทธิภาพสูง 

จากการวิเคราะหประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75 ตัวแรก (E1) ของการ

จัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา พบวาประสิทธิภาพ (E1) มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 78.83 

สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีต้ังไว จากการวิเคราะหประสิทธิภาพ

ตามเกณฑมาตรฐาน 75 ตัวหลัง (E2) ของการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาพบวา

ประสิทธิภาพ (E2) มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 78.75 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75 ตาม

สมมติฐาน สอดคลองกับผลวิจัยของมีนกาญจน แจมพงษ (2559) เรื่อง การพัฒนาชุดฝก

แบบสะตีมศึกษาเพ่ือการสรางสรรคชิ้นงาน เรื่อง พลังงานรอบตัวเรา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสาธิตนวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี พบวา 

ชุดฝกแบบสะตีมศึกษามีคาประสิทธิภาพ 80.76/81.54 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  

 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงข้ึน 

หลังเรียน (x� =31.5, S.D.=4.36) สูงกวากอนเรียน (x� =15.00, S.D.=4.13) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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 จากการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์การเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 15.00 จาก

คะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 31.5 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน 

แสดงวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) พบวา การจัดการเรียนรูตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และมีความสามารถการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการศึกษาของฟตมาอัสไวนี ตาเยะ และคณะ (2558) พบวา

การจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาทําใหผลสัมฤทธิ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

บานบูเกะตาโมง จังหวัดนราธิวาส สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และผลวิจัยของจารีพร ผลมูล (2557) เรื่องการพัฒนาหนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีม 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กรณีศึกษา โรงเรียนชุมชนวังตะกอ จังหวัดชุมพร พบวา 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษามีความสามารถในการคิด

สรางสรรคหลังเรียน (x�=18.77, S.D.=0.96) สูงกวากอนเรียน ( x�=14.07, S.D.=1.36) 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนสูงข้ึนหลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษา เนื่องจากสอดคลองกับผลการวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) พบวา 

หลังจากไดเรียนรูโดยใชสะเต็มศึกษา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และชนัดดา 

ภูโปรง และคณะ (2559) ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสะตีมศึกษาเพ่ือสงเสริมทักษะ

ความคิดสรางสรรค และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในชั้น

เรียนวิทยาศาสตร พบวา คาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ

ของแผนการจัดการเรียนรูสะตีมศึกษา คา E1/E2 มีคาเทากับ 79.89/77.06 สูงกวาเกณฑ

มาตรฐานท่ีตั้งไว 75/75 ทักษะความคิดสรางสรรคหลังเรียนโดยใชสะตีมศึกษาสูงกวา    

กอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เจตคติตอของนักเรียนหลังเรียน

โดยใชสะตีมศึกษาสูงกวากอนเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และทักษะความคิดสรางสรรคและเจตคติตอวิทยาศาสตรมีความสัมพันธหลังเรียนมีคา R2 
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เทากับ 0.3915 และมีคา r เทากับ 0.3884 หมายความวาตัวแปรท้ังสองในทิศทางเดียวกัน

และมีความสัมพันธกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05  

4. นักเรียนมีความพึงพอใจการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาในระดับมากท่ีสุด

ท้ังนี้เนื่องจากผลการวิจัยนี้ พบวา นักเรียนพึงพอใจการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา 

สอดคลองกับผลการวิจัยของนัสรินทร บือชา (2558) ท่ีศึกษาผลการจัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษาท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ดานความสามารถในการแกปญหาและความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีความ      

พึงพอใจอยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับ ฟตมาอัสไวนี ตาเยะ และคณะ (2558) ศึกษาการ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ตามแนวสะตีมศึกษาโดยรวมอยูในระดับมาก และจารีพร ผลมูล (2558) ศึกษาการพัฒนา

หนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีมศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กรณีศึกษา

โรงเรียนชุมชนวังตะกอ ชุมพร พบวาจิตสํานึกอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน และผานเกณฑระดับดี (เฉลี่ย=3.51) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูผานเกณฑระดับดี (เฉลี่ย=3.51) อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 หนวยการเรียนรูบูรณาการแบบสะตีมศึกษามีประสิทธิภาพ

เทากับ 81.65/78.33 อยูในเกณฑ 82.5-77.5 

 ผลท่ีเกิดข้ึนตอนักเรียนเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาใน

บทเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ซ่ึงเปนการบูรณาการเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

วิศวกรรม ศิลปศึกษา และคณิตศาสตร ตัวอยางเชน โครงงานชิงชาสวรรคหรรษาเปน

การบูรณาการ S (science) คือ การเคลื่อนท่ีวงกลม T (Technology) คือ ประดิษฐชิงชา

สวรรคจากไมไอศกรีม E (Engineering) คือ การออกแบบชิงชาสวรรคใหหมุนได A (Art) 

คือ การตกแตง และทาสีใหสวยงาม M (Mathematics) คือ การคํานวณขนาดของชิงชา

สวรรคไมไอศกรีม ฯลฯ   

 สวนโครงงานกระดานหกฟรุงฟริ้งเปนการบูรณาการ S (Science) คือ โมเมนต

และคาน T (Technology)  คือ กระดานหกจากไม ไอศกรีม E (Engineering)  คือ 

กระบวนการออกแบบการสรางกระดานหก A (Art) คือ การตกแตงดวยสีสันสวยงามเปนท่ี

นาสนใจ M (Mathematics) คือการคํานวณขนาดของไมไอศกรีม การนับจํานวน         

การคํานวณน้ําหนัก ความสมดุล เปนตน   
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 นักเรียนไดวางแผน ลงมือทํา ลงมือแกปญหา ทดลองอุปกรณทํางาน ศึกษา       

หาความรูจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย นํามาสรุปและนําเสนอในรูปของโครงงานสะตีม

ศึกษา เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูแกกัน ซ่ึงการคนควาหาความรูดวยการลงมือทําดวยตนเอง  

จนทําใหนักเรียนไดเกิดองคความรู และทบทวนเนื้อหาวิชาท่ีเรียนดวยตนเอง สงผลใหเกิด

ความคิดสรางสรรค มีความสุขกับการเรียนรู ผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงข้ึน มีทักษะในการ

ทํางาน วางแผนงาน ทํางานเปนทีม และกลาแสดงออก ซ่ึงเปนทักษะสําคัญของคนใน

ศตวรรษท่ี 21  

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ ซ่ึงอาจเปนประโยชนตอ    

การจัดการเรียนรู และขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป ดังนี้   

 ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 

 1. กอนจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษา พัฒนาความคิดสรางสรรค ครูควรหาความรู

เปนอยางดี และจัดการเรียนการสอนอยางรอบคอบเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 2. ครูควรชี้แจงการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค 

ใหนักเรียนเขาใจบทบาทของตน มีอิสระดานความคิดเนื้อหา ครูเปนผูแนะใหคําปรึกษา 

 3. การเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคผูเรียนมีขอจํากัดเรื่อง

เวลาครูผูสอนควรยืดหยุนเรื่องเวลาในการทํากิจกรรม 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป 

 1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนา

ความคิดสรางสรรคนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ และรายวิชาอ่ืน ๆ  

 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิด

สรางสรรคผูเรียนในระดับการวิเคราะห ประเมินคา และคิดสรางสรรค 
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โขนกับสถานการณการเมืองสมัยรัชกาลท่ี 3  

KHON AND POLITICAL SITUATION DURING THE REIGN  

OF KING RAMA III 

ดิเรก ทรงกัลยาณวัตร0

∗ 

DEREK SONGKALAYANAWAT 

บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทบทวนประเด็น กรณีพระบาทสมเด็จ     

พระนั่งเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 3) ทรงยกเลิกอุปถัมภโขนหลวงเพราะสนพระทัย

พระพุทธศาสนาจนทําใหโขนหลวงในราชสํานักซบเซา โดยใชกรอบแนวคิดประวัติศาสตร 

ผลการศึกษาพบวา สถานการณการเมืองสมัยรัชกาลท่ี 3 มีภัยคุกคามความม่ันคงตอ      

ราชบัลลังก สรุปได 2 ประเด็น คือ การชิงอํานาจในราชสํานักและการลาอาณานิคมของ

ชาติตะวันตก ยุทธศาสตรการปองกันภัยคุกคามราชสํานัก คือ การติดอาวุธทางปญญาให

ความรูแกประชาชนผานทางพระสงฆและวัดในพุทธศาสนา การยกเลิกโขนหลวงในราชสํานัก

เปนหนึ่งในยุทธศาสตร ปองกันการซองสุมกําลังในราชสํานักของพระบรมวงศานุวงศ และ

เปนการนําองคความรูจากราชสํานักเปนวิทยาทานสูชุมชน   

คําสําคญั: โขน สถานการณการเมอืง รัชกาลท่ี 3 

Abstract 

Based on the historical framework, this article aimed to investigate the 

reasons for King Rama III’s cancellation of the royal patronage to KHON 

performance. Historically, the public were still skeptical if the cancellation 

was due to the fact that King Rama III was much more interested in 
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Buddhism than KHON performance, leading to the decline in popularity of 

KHON performance in the Royal Court. The study indicated that during the 

reign of King Rama III, the country’s political situation was unstable, and the 

threats to the throne can be twofold: the seizure of power in the royal court 

and the western colonization attacking the Kingdom of Siam. One of the 

protection strategies against the threats to the Royal Court was to educate 

Thai people through public domain by Buddhist monks in the temples. 

Cancellation of the royal patronage to KHON performance was another 

protection strategy adopted during that time. In so doing, assemble of men 

in the royal court aiming for the coup against the throne could be prevented. 

Besides this, the knowledge from the royal court could be transferred to the 

public domain. 

Keyword: Khon of Prince Kraisorn, Political Situation, King Rama the third 

บทนํา     

จากประเด็นขอถกเถียงทางประวัติศาสตรท่ีกลาววาเม่ือ “พระเจาลูกยาเธอ กรมหม่ืน

เจษฎาบดินทร เสด็จข้ึนเถลิงถวัลยราชสมบัติเปนพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว

รัชกาลท่ี 3 ทรงมีพระราชหฤทัยใฝในการบํารุงพระพุทธศาสนา ไมโปรดการละเลนมหรสพ 

ทรงเห็นวาเปนการละเลนท่ีไรสาระไมเปนประโยชนตอบานเมือง และผิดหลักธรรม

พระพุทธศาสนา เปนการบํารุงบําเรอตนเองเกินกวาเหตุ (กรมศิลปากร, 2556, น. 16)     

ทรงเลิกโขนละครของหลวงทําใหโขนละครในราชสํานักซบเซา 

เนื่องจากโขนเปนมหรสพในพระราชพิธีตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ถือเปนเครื่อง

ราชูปโภคสวนพระองค เปนเครื่องประกอบอิสริยยศของกษัตริย ปรากฏหลักฐานวา     

“เปนการแสดงตองหามมิใหเอกชนพึงมีไวเปนสวนตัว” นอกจากโขนหลวงในราชสํานัก

เทานั้น โขนจึงเปนนาฏกรรมท่ีกษัตริยทรงอุปถัมภ มีความเก่ียวพันกับราชสํานักและ

เหตุการณประวัติศาสตรไทยอยางใกลชิดมาตั้งแตอดีตกาล พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา

เจาอยูหัว ทรงพระปรีชาสามารถ ปราดเปรื่องรอบดาน นําความเจริญม่ังค่ังสูบานเมือง     

ทํานุบํารุงความสุขประชาชน ทรงมีประสบการณดานการตางประเทศติดตอคาขายกับ
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นานาชาติ การยกเลิกโขนหลวง จึงนาจะมีประเด็นสําคัญท่ีมีนัยทางดานการเมืองและ

ดําเนินนโยบายการบริหารบานเมืองแฝงอยู 

สมัยรัชกาลท่ี 3 เปนยุคท่ีการคาขายเจริญรุงเรือง การศึกสงครามในภูมิภาคเปลี่ยน

รูปแบบไป จึงทรงทํานุบํารุงบานเมืองดานการกอสราง สถาปตยกรรม และพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง “ศาสนสถาน” พระองคทรงสรางและบูรณะวัดข้ึนใหมในแบบ

สถาปตยกรรมผสมผสานระหวางศิลปไทยและจีน เชน วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม      

วัดราชโอรสารามราชวรวิหาร (วัดประจํารัชกาล) วัดราชนัดดารามวรวิหาร วัดเทพธิดาราม 

วัดยานนาวา วัดนางนองวรวิหาร และวัดกัลยาณมิตร เปนตน พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา

เจาอยูหัวทรงพระปรีชาสามารถฉลาดปราดเปรื่องรอบดาน แกไขทุกปญหาของบานเมือง

สรางความม่ังค่ังบํารุงสุขประชาชนทรงนําความเจริญมาสูชาติไทยกอนสงตอพระราชภารกิจ

ใหญหลวงของแผนดิน ใหพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 4) ในวันท่ี      

2 เมษายน พ.ศ. 2394 ทรงครองสิริราชสมบัติ 27 ป  

เม่ือวิเคราะหเหตุการณการเมืองสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร โดยวิธีศึกษาเอกสารพบวา 

ภัยคุกคามความม่ันคงทางการเมืองไทยท่ีมีตอเนื่องมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา คือ การแยงชิง

ราชบัลลังกโดยพระราชวงศและขุนนาง นอกจากนี้ในสมัยรัชกาลท่ี 3 ยังเกิดมีภัยคุกคาม

ใหมท่ีมาจากนักลาอาณานิคมชาติตะวันตกเขามาสั่นคลอนความม่ันคงของราชอาณาจักร

สยาม ตัวอยางจากการท่ีทัพนักลาอาณานิคมอังกฤษและฝรั่งเศสรุกรานจีน อินเดีย พมา 

เวียดนาม เปนตน 

บทความนี้มีวัตถุประสงคทบทวนประเด็นกรณีพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  

ทรงเลิกอุปถัมภโขนหลวงเพราะสนใจพระพุทธศาสนา หรืออาจเปนเพราะมีนัยแฝงทาง  

การเมือง เปนยุทธศาสตรการปองกันภัยคุกคามราชบัลลังกจากการซองสุมกําลังของ     

พระบรมวงศานุวงศและขุนนาง รวมท้ังเปนการนําองคความรูจากราชสํานักสูประชาราษฎร

ของพระองค เปนวิทยาทานเพ่ือเตรียมพรอมรับมือภัยอันตรายจากนักลาอาณานิคม 

การศึกษาวิเคราะหครั้งนี้ดําเนินการตามกรอบแนวคิดวิชาประวัติศาสตร  
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สถานการณการเมืองสมัยรัชกาลท่ี 3  

สืบเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจสมัยรัชกาลท่ี 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว     

ทรงปรีชาสามารถฉลาดปราดเปรื่องรอบดานมีเงินกําไรเปนอันมากจากการคาสําเภา จึงทรง

สรางวัดใหมและบูรณะวัดเกาจํานวนมาก นําศิลปะจีนมาใชอยางเต็มท่ี โดยฝมือชางไทย

ผสมผสานกับฝมือชางจีน  

ในขณะเดียวกันรัชสมัยของพระองคเริ่มปรากฏภัยคุกคามจากนักลาอาณานิคม    

เขามาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวทรงให

ความสําคัญกับการขยายการศึกษาสูสามัญชน ติดอาวุธทางปญญาใหประชาชน เตรียมการ

รักษาชาติบานเมืองใหรอดพนภัยจากนักลาอาณานิคม   

หลักฐานยืนยันความพยายามขยายความรูสูสาธารณะในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ

พระนั่งเกลาเจาอยูหัว ไดแก การพิมพหนังสือดวยภาษาไทยเปนครั้งแรกใน พ.ศ. 2371  

โดยรอยเอกโทมัส เจมสโลว หลังจากนั้นใน พ.ศ. 2372 ทรงสังคายนาพระไตรปฎกเปน

ภาษาไทย ปฏิสังขรณวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม และทรงตั้งเปนโรงเรียนหลวงในวัด  

เพ่ือสอนหนังสือภาษาไทยใหเด็กไทยเปนครั้งแรก เปนตน 

ชวงท่ีชาติตะวันตกเริ่มแผอิทธิพลและนําวิทยาการมาเผยแพร ทรงมีพระราชประสงค

บันทึกความรูของไทยมิใหสูญหายไปกับการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย จึงเปนจุดเริ่มตน    

การสรางมรดกทรงคุณคาของชาติ คือ จารึกวัดโพธิ์หรือวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวโปรดเกลาฯ ใหจารึกสรรพตําราท้ังหมด 8 หมวด        

บนหินออน ประดับตามศาลารายวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม ผูแตงจารึกความรูเหลานั้น

มีตั้งแตพระมหากษัตริย พระราชวงศ ขุนนาง พระ และไพร รวม 53 ทาน เปนความรูตาง ๆ 

เชน ศาสนา ภาษา วรรณกรรม วัฒนธรรม ประเพณี จิตรกรรม ประติมากรรม และการแพทย  

สมัยโบราณความรู เชน ตํารายา วิชาการแพทย ฯลฯ แตละสํานักจะถูกปกปดเปน

ความลับไมยอมบอกความจริง จนกระท่ังรัชกาลท่ี 3 บัญชาใหรวบรวมจารึกสลักความรู

โบราณเปนลายลักษณอักษรเผยแพรสูสาธารณะบนแผนศิลาเพ่ือความยั่งยืนถาวร ทรงมี

พระราชประสงคใหเปนคลังความรูท้ังทางโลกและทางธรรม วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 

จึงเปน “มหาวิทยาลัยเปดแหงแรกของคนไทย” ท่ีมีเจตนารมณใหความรูเพ่ือเปนวิทยาทาน

แกมหาชน  
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ดานสถานการณการเมืองตั้งแตสมัยตนกรุงรัตนโกสินทรจนถึงรัชกาลท่ี 3 แมจะเปน

ยุคเริ่มตนสรางความม่ันคงเปนปกแผน แตทวาก็มีเหตุการณกระทบกระท่ังถึงข้ันใชกําลัง  

เขาปะทะกัน จนกอใหเกิดความเคลือบแคลงวาอาจนําไปสูวิกฤตการณแยงชิงราชบัลลังก 

โดยพระราชวงศและขุนนางหลายเหตุการณ หนึ่งในตัวอยางมีกรณีการแสดงโขนครั้งยิ่งใหญ

เขามาเก่ียวของกลาวคือ ในงานฉลองอัฐิสมเด็จพระปฐมบรมชนก ณ ทุงพระเมรุ เม่ือ พ.ศ. 

2339 มีการแสดงโขนตอนสิบขุนสิบรถ โขนวังหลวงเปนฝายพระราม โขนวังหนาเปน     

ฝายทศกัณฐ เม่ือปะทะทัพกันฝายนักแสดงวังหนาไมยอมแพตามบท จนเกิดศึกรบกันจริง ๆ 

หลังเสร็จงานสมโภชพระบรมอัฐิแลว ความบาดหมางระหวางวังหลวงกับวังหนาไมยอมยุติ  

ถึงข้ันเตรียมไพรพลทําสงครามกลางพระนคร   

รัชกาลท่ี 3 ทรงอยูในเหตุการณดังกลาว การท่ีพระองคทรงยกเลิกโขนหลวงใน    

ราชสํานัก อาจเนื่องดวยเหตุผลทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง หรือเหตุผลใดก็ตาม 

หลังจากพระองคทรงยกเลิกโขนหลวงในราชสํานัก ไดมีการโอนโขนขาหลวงเดิมในกรมหม่ืน

เจษฎาบดินทรท่ีมีมาตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 2 ยายไปสังกัดพระเจาลูกยาเธอพระองคเจา

ลักขณานุคุณ ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว แรงสะเทือนจากการยกเลิก

โขนในราชสํานัก กลับเปนแรงกระตุนใหโขนเอกชนนอกราชสํานักในแตละชุมชนไดถือ

กําเนิดข้ึน สอดรับกับยุทธศาสตรการจัดการศึกษาเสรีท่ีมีจารึกวัดโพธิ์เปนหลักฐานอยางเปน

รูปธรรม แมมีรับสั่งยกเลิกการแสดงโขนหลวง แตภายนอกราชสํานักก็มีโขนละครเกิดข้ึน

หลายโรง ตัวอยางเชน โขนละครของเจาพระยาบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนีย) โขนละคร

ของกรมพระพิทักษเทเวศร (ตนราชสกุลกุญชร) ตอมาก็มีการสืบทอดอยางเปนระบบ

ระเบียบโดยลําดับ จนเปนแบบอยางของโขนละครในยุคตอมา แรงสงจากยุทธศาสตร     

การนําความรูจากราชสํานักสูชุมชน ยังสงผลมาจนถึงสมัยรัชกาลท่ี 5 เจาพระยาเทเวศรวงศ

วิวัฒน เจากรมมหรสพไดพยายามฟนฟูการแสดงโขนข้ึนอีกครั้ง จนถึงรัชกาลท่ี 6 ทรงอุปถัมภ

การแสดงโขน เริ่มตนจากใหบุตรขุนนางมหาดเล็กหลวงฝกหัดโขน ตั้งกรมมหรสพให

บรรดาศักดิ์ศิลปนโขนท่ีมีฝมือ เรียกวา โขนบรรดาศักดิ์ คูกันไปกับโขนเอกชนท่ีเรียกวา    

โขนเชลยศักดิ์ และต้ังโรงเรียนสอนการแสดงข้ึนภายในกรมมหรสพชื่อวา “โรงเรียนพราน

หลวง” ตอมาในป พ.ศ. 2478 ได โอนกรมมหรสพมาอยูกรมศิลปากร (กรมศิลปากร, 2552, 

น.31)  
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โขนในราชสํานักยังเก่ียวของกับสถานการณการเมืองสมัยรัชกาลท่ี 3 อีกครั้ง เม่ือเกิด

คดีความทางการเมือง กรณีพระองคเจาไกรสรหรือกรมหลวงรักษรณเรศ ตองคดีคิดกอ   

การกบฏจนถูกสําเร็จโทษดวยทอนจันทนสิ้นพระชนมในป พ.ศ. 2391 หนึ่งในขอกลาวหา

สําคัญคือทรงเลี้ยงโขนละครชายจํานวนมากเปนบริวาร มักใหญใฝสูงทําตัวเทียมพระเจา

แผนดิน (เจาพระยาทิพากรวงศ, 2538, น. 73-80) 

โขนพระองคเจาไกรสร-คดีการเมืองสมัยรัชกาลท่ี 3 

พระองคเจาไกรสรหรือกรมหลวงรักษรณเรศ เปนพระราชโอรสพระบาทสมเด็จ  

พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชกับเจาจอมมารดานอยแกว ธิดาเจาพระยาจักรี เจาเมือง

นครศรีธรรมราช ตนสกุลอนิรุทธเทวา และพ่ึงบุญ ประสูติเม่ือวันท่ี 26 ธันวาคม พ.ศ. 2334 

สิ้นพระชนมเม่ือวันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2391 ทรงมีความรูความสามารถโดดเดนท้ังดาน

ทางการทหาร พุทธศาสนา โหราศาสตร เปนจินตกวี บัณฑิตท่ีมีความสามารถสูง มีตําแหนง

สําคัญทางการเมืองในชวงรัชกาลท่ี 1–3 กํากับดูแลกรมสังฆการี กํากับกรมวัง กรมคชบาล 

เปนขุนพลคูบารมีของรัชกาลท่ี 3 ตั้งแตทรงเปนพระเจาลูกยาเธอกรมหม่ืนเจษฎาบดินทร

และมีบทบาทสําคัญรวมกับขุนนางตระกูล “บุนนาค” ในการข้ึนครองราชยสมบัติของ

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  

พระองคเจาไกรสรหรือกรมหลวงรักษรณเรศถูกกลาวโทษดวยขอหาชําระคดีของ

ราษฎรไมยุติธรรม เพราะถูกพวกโขนละครชักพาใหเสียคน รับสินบนท้ังฝายโจทกฝายจําเลย 

เปนคนมักใหญใฝสูง ไปลอยกระทงท่ีกรุงเกาและเมืองนครเข่ือนขันธ เอาธรรมเนียมแบบ   

ในหลวง ใหพวกละครหมแพรสีทับทิมใสแหวนเพชรแทนหมอมหาม ตั้งแตเลนโขนละคร

แลวก็ไมไดบรรทมกับหมอมหามเลย บรรทมอยูแตท่ีเกงขางทองพระโรงพวกละคร กรมหลวง

รักษรณเรศใหการวา การท่ีไมอยูกับลูกเมียนั้นไมเก่ียวของตอการแผนดิน และไมไดคิดกบฏ 

แตถาสิ้นแผนดินรัชกาลท่ี 3 ก็ไมยอมเปนขาใคร (เจาพระยาทิพากรวงศ, 2538, น. 76) 

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวทรงปรึกษาพระราชวงศานุวงศ และเสนาบดี 

ตางเห็นพองวา กรมหลวงรักษรณเรศมีความผิดเบียดบังเงินเบี้ยหวัดและเงินข้ึนวัด        

พระพุทธบาทปละหลายสิบชั่ง คิดกําเริบปรารถนาจะเปนพระเจาแผนดิน ท้ังท่ีแตกอน

สมเด็จพระเจาอยูหัวใหความสําคัญวาเปนเพ่ือนยากกันมา จึงใหชวยราชการแผนดินและ

ทรงเตือนสติหลายครั้งวาอยาทําใหราษฎรเขาติฉินนินทาหม่ินประมาทได อยาใหชื่อชั่วอยูใน
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แผนดิน ประพฤติการไมอยูกับเมียก็มีคนมาเลาออกเซ็งแซวามาหลงรักคนโขนคนละคร เปน

คนอุบาทวบานเมืองทําใหแผนดินเดือดรอนไปท่ัวดวยความโลภ แลวยังมาคิดมักใหญใฝสูง

จะเปนวังหนา จึงใหถอดจากกรมหลวงเรียกวา “หมอมไกรสร” แลวลงพระราชอาญาสําเร็จ

โทษดวยทอนจันทนท่ีวัดปทุมคงคา  

กรณีสําเร็จโทษพระองคเจาไกรสรเปนขอยืนยันยุทธศาสตรการลดทอนกําลังไพรพล

ในสังกัดของเจานายและขุนนางท่ีแอบแฝงในราชสํานักในรูปแบบของนักแสดงโขน        

มิใชเหตุผลดังท่ีเคยกลาวตอกันมาวา รัชกาลท่ี 3 ไมโปรดการละเลนมหรสพ ทรงเห็นวา  

เปนการละเลนท่ีไรสาระไมเปนประโยชนตอบานเมือง และผิดหลักธรรมพระพุทธศาสนา 

เปนการบํารุงบําเรอตนเองเกินกวาเหตุ (กรมศิลปากร, 2556, น. 16 )  

ภัยอันตรายจากนักลาอาณานิคม 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว กษัตริยผูทรงจัดเจนดานการติดตอ

คาขายระหวางประเทศ ทรงติดตามการเปลี่ยนแปลงของโลก ความกาวหนาทางวิทยาการ

ของชาติตะวันตก ในขณะเดียวกันกับทรงตระหนักภัยอันตรายจากอิทธิพลของนักลา   

อาณานิคม ซ่ึงเปนภัยคุกคามความม่ันคงใหมท่ีกําลังเขามาแทน “พมา” ศัตรูตลอดกาลของ

ราชอาณาจักรสยาม ดังกระแสพระราชดํารัสวา “..การศึกขางญวน ขางพมาก็เห็นจะไมมีแลว 

จะมีก็แตขางพวกฝรั่งใหระวังใหดี อยาใหเสียทีแกเขาได การงานสิ่งใดของเขาท่ีคิดควร      

จะเรียนเอาไว ก็ใหเอาอยางเขา แตอยาใหนับถือเลื่อมใสไปทีเดียว..” (เจาพระยาทิพากรวงศ, 

2538) 

จากการศึกษาเอกสารหลักฐานคําใหการในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา

เจาอยูหัวทรงสงทูตและหนวยสืบราชการลับเขาไปสังเกตการณในจีนและดินแดนเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต แลวจดบันทึกขอมูลรายงานเหตุการณกลับมานําเสนอรัฐบาลสยาม 

เอกสารนี้สะทอนเหตุการณประวัติศาสตร เลาเรื่องการลาอาณานิคมของชาติตะวันตกในจีน 

อินโดนีเซีย เวียดนาม และพมา เม่ือวิเคราะหเอกสารคําใหการฉบับนี้ทําใหเห็นไดชัดวา

รัฐบาลสยามในพระบาทสมเด็จพระนั่ งเกลาเจาอยูหัว สนใจติดตามสถานการณ           

การเปลี่ยนแปลงของโลก และรับรูเรื่องราวภัยคุกคามสยามประเทศ ท่ีมาจากลัทธิการลา

อาณานิคมของชาติตะวันตกอยางใกลชิด 
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วิสัยทัศนเงินถุงแดงเปนหนึ่งในยุทธศาสตรการเตรียมการรับมือคุกคามท่ีมาจาก      

นักลาอาณานิคมชาติตะวันตก พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดํารัสวา 

“เงินถุงแดงในทองพระคลังขางท่ี 40,000 ชั่ง ใหพระเจาอยูหัวองคตอไปนําไปบํารุงวัดวา

อารามท่ีชํารุดทรุดโทรม 10,000 ชั่ง ท่ีเหลืออีก 30,000 ชั่ง ใหเก็บไวใชในการแผนดิน

ตอไป” และเงินถุงแดงในทองพระคลังขางท่ีไดเก็บไวใชไถบานไถเมืองในยามท่ีจําเปน      

ในกรณีวิกฤตการณ ร.ศ. 112 (พ.ศ. 2436) สมัยรัชกาลท่ี 5 ไดใชในการไถบานเมืองเปน

คาปรับใหแกฝรั่งเศส 

ยุทธศาสตรการปองกันภัยคุกคามระยะยาว ท่ีมาจากนักลาอาณานิคมชาติตะวันตก 

โดยเฉพาะอังกฤษและฝรั่งเศส คือ จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชาชนของพระองคใหมี 

ความรูเทาทันความเจริญทางวิทยาการจากนานาชาติและรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของโลก   

จารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามของรัชกาลท่ี 3 มหาวิทยาลัยเปดแหงแรกของไทย 

เปนอนุสาวรียยืนยันเจตนารมณ การมุงจัดการศึกษาเสรีเปนวิทยาทาน (Public Domain) 

แกมวลมหาประชาชน เนื่องจากคนสมัยโบราณผูทรงภูมิรูจะ “หวงวิชา” จึงบัญชาให

เจาของวิชาแตละสํานักสาบานวาจะนําขอมูลท่ีถูกตองมาสลักในจารึก หากใครนําขอมูลเท็จ

มาสลักขอใหมีอันเปนไป จารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม คือ เครื่องยืนยันเจตนามุงจัด

การศึกษาเสรีเปนวิทยาทานแกประชาชนท่ัวไปของพระองค   

สรุปและอภิปรายผล 

1. จากประเด็นพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวทรงยกเลิกโขนหลวงในราชสํานัก 

มิใชมาจากสาเหตุท่ีทรงโปรดทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาเพียงอยางเดียวนั้น และโขนหลวง  

ในราชสํานักมิไดซบเซาตามท่ีเคยเขาใจกัน เนื่องจากทรงใหโขนขาหลวงเดิมในพระองคท่ีมี

มาตั้งแตรัชกาลท่ี 2 นั้น โอนยายไปสังกัดพระเจาลูกยาเธอพระองคเจาลักขณานุคุณ ตอมา

ครูโขนขาหลวงเดิมเหลานี้ เปนครูนาฏศิลปคนสําคัญของราชสํานัก ตัวอยางเชน “ครูเกษ 

พระราม” ไดเปนครูครอบโขนละครของหลวงและผูมีบรรดาศักดิ์ในสมัยรัชกาลท่ี 4       

(กรมศิลปากร, 2552, น. 31-35) เหตุผลสําคัญท่ีแทจริงคือวาระทางการเมืองในราชอาณาจักร 

ปองปรามภัยคุกคามภายในราชสํานักท่ีเกิดจากการท่ีพระบรมวงศานุวงศและขุนนางชั้นสูง 

ใชเหตุผลของการฝกหัดโขนละครหลวงในราชสํานักแอบแฝงซองสุมกําลังไพรพลสั่นคลอน

ลมลางราชบัลลังก  
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สอดคลองกับกรมสงเสริมวัฒนธรรม (2561, น. 101) ท่ีกลาววาในแผนดิน

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เจานายและขุนนางผูใหญมีโขนในสังกัดหลายราย 

เชน กรมพระพิทักษเทเวศร (พระองคเจากุญชร) ทรงใหหัดโขนละครท่ีวังบานหมอ สืบทอด

มรดกตอมายังพระโอรสคือ พระองคเจาสีหนาทราชดุรงคฤทธิ์ และเจาพระยาเทเวศรวงศ

วิวัฒน (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) หรือโขนในสังกัดของขุนนางและเอกชนหลายโรง เชน 

เจาพระยาบดินทรเดชา ฯลฯ ไดเจริญรุงเรืองเปนตนแบบของโขนละครไทยในยุคตอมา 

2. พระมหากษัตริยรัชกาลท่ี 1 และ 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร คือ พระราชาท่ีทรงเติบโต

มาจากสามัญชน มิใชชาววังท่ีลืมถ่ิน แตทรงเปนนักคิดและนักสรางงานศิลปะท่ียิ่งใหญ และ

ไดสงตอมรดกตกทอดยังรัชกาลท่ี 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว ทรงเติบโตใน

ตําแหนงราชการควบคุมดานงานการคลังและการคาตางประเทศ ประสบการณจากการติดตอ

คาขายระดับนานาชาติ คือ โลกทัศนกวางขวาง รูความเปนไปและรับรูการเปลี่ยนแปลงของ

โลกตะวันตกและตะวันออก ทําใหทรงมีวิสัยทัศนท่ีมองการณไกล วางรากฐานยุทธศาสตร

การพัฒนาประเทศ เพ่ือรับมือการเปลี่ยนแปลงของโลก ในยุคท่ีมีการลาอาณานิคมจากชาติ

ตะวันตก เหนือกวาพระมหากษัตริยรวมสมัยกับพระองคในภูมิภาคนี้ กรณีตัวอยาง จารึก   

วัดโพธิ์ คือ วิสัยทัศนการรวบรวมองคความรูของชาติเผยแพรสูสาธารณชน กรณีตัวอยาง

การยกเลิกโขนหลวงในราชสํานัก คือ วิสัยทัศนการนําองคความรูจากราชสํานักกลับคืนสู

ชุมชน   

รายการอางอิง  

กรมศิลปากร. (2552). โขน: อัจฉริยลักษณแหงนาฏศิลปไทย. กรุงเทพฯ: รุงศิลปการพิมพ.   

---------------. (2556) โขน: อัจฉริยนาฏกรรมสยาม. กรุงเทพฯ: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับ

ลิชชิ่ง.   

กรมสงเสริมวัฒนธรรม. (2561). “แกนกลางเศรษฐกิสรางสรรค ทุนทางวัฒนธรรมคืออะไร”. 

วารสารวัฒนธรรม, 57, 4, [ออนไลน]. คนเม่ือ 29 เมษายน 2562. เขาถึงจาก 

http://magazine.culture.go.th/2018/4/mobile/index.html#p=3. 

เจาพระยาทิพากรวงศ. (2538). พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร รัชกาลท่ี 3. 
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คําแนะนําสําหรับผูเขียน 

 วารสารพัฒนศิลปวิชาการเปนสื่อกลางการเผยแพรและแลกเปลี่ยนความรูระหวางครู อาจารย 

นักวิชาการ และนักสรางสรรคผลงานของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปและสถาบันหรือหนวยงานอ่ืน ๆ ซึ่งผลงาน

ดังกลาวตองไมเคยลงตีพิมพท่ีใดมากอน และไมอยูระหวางการเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารอ่ืน และมิได

คัดลอก ทําซ้ํา หรือละเมิดลิขสิทธ์ิของผูใด วารสารมีกําหนดตีพิมพปละ 2 ฉบับ โดยกําหนดเผยแพร: ฉบับท่ี 1 

เดือนมกราคม-มิถุนายน ฉบับท่ี 2 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 

ประเภทของผลงานตีพิมพ ไดแก บทความงานวิจัย งานสรางสรรค หรือบทความวิชาการในสาขาวิชา

ปรัชญากลุมมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

การจัดเตรียมตนฉบับ 

 ตองพิมพดวยโปรแกรม Microsoft Office Words 2003 ข้ึนไป  

1. ตั้งคาหนากระดาษขนาด A4 ระยะขอบดานละ 1” (2.54 ซม.) เฉพาะดานซาย 1.5” (3.81 ซม.) 

2. ตัวอักษรใชแบบอักษร TH SarabunPSK ตัวเลขอารบิค 

3. ระยะหางระหวางบรรทัดปกติ 1 ชวงบรรทัด ยกเวนระยะหางระหวางหัวขอ 1½ ชวงบรรทัด  

4. หมายเลขหนา ขนาด 14 พิมพมุมขวาบน หางจากขอบกระดาษดานบน 0.50 น้ิว 

5. การเขียนอางอิงในเ น้ือหาใหใชระบบนาม-ป ตามรูปแบบ APA Style ของ American 

Psychological Association 

6. ความยาวบทความรวมรูปและตาราง ไมเกิน 15 หนา 

 ในบทความจะตองประกอบไปดวยหัวขอและรูปแบบการพิมพ ดังน้ี   

1. ชื่อเร่ือง (Title) 

- มีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพใหญ) ขนาด 20 ตัวหนา กลางหนากระดาษ  

2. ชื่อผูเขียน (ทุกคน) 

- พิมพเฉพาะช่ือและนามสกุลเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพใหญ) ขนาด 16 ตัวหนา 

กลางหนากระดาษ ใสเครื่องหมายดอกจัน (*) หลังช่ือผูเขียนเพ่ืออางอิงหนวยงาน ถามีผูเขียนมากกวา 1 คน    

คั่นดวยเครื่องหมายลูกนํ้า (,) และถาผูเขียนอยูตางหนวยงานกันใหใสจํานวนดอกจันตางกัน  

3. บทคัดยอ (Abstract) 

- “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 18 ตัวหนา กลางกระดาษ   

- เน้ือหาบทคัดยอท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 point ตัวธรรมดาชิดขอบยอหนา 

โดยจัดทําเปนความเรียงรอยแกวยอหนาเดียว มีความยาวไมเกิน 250 คํา  

- ตองมีคําสําคัญ (Keywords) ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 ควรเลือกคําสําคัญ      

ท่ีเก่ียวของกับบทความ 2-5 คํา ระบุไวทายบทคัดยอและทาย Abstract 
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4. ท่ีอยูผูเขียน 

- พิมพเครื่องหมายดอกจัน (*) ตามดวยท่ีอยูผูเขียนเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษขนาด 12 point 

ไวมุมซายดานลางของหนาแรกเพ่ืออางอิงหนวยงาน  

5. สวนเนื้อหาบทความ 

- หัวขอ ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดดานซาย 

- เน้ือความ ขนาด 16 point ชิดขอบยอหนา 

- บทความวิจัยหรือวิจัยงานสรางสรรค ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา วัตถุประสงค       

วิธีการศึกษา ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล ขอเสนอแนะ (ถามี) และรายการอางอิง 

- บทความวิชาการ ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา เน้ือหา สรปุ และรายการอางอิง 

- บทความงานสรางสรรค ควรประกอบดวยหัวขอ ไดแก บทนํา วัตถุประสงค กระบวนการ

สรางสรรค ผลการสรางสรรค สรุปและอภิปรายผล ขอเสนอแนะ (ถามี) และรายการอางอิง  

- กรณีท่ีมีภาพหรือแผนภูมิ ใตภาพใหระบุคําวา “ภาพท่ี ...” หรือ “แผนภูมิท่ี ...” ใสเลขเรียง

ตามลําดับ ตอดวยขอความบรรยายภาพหรือแผนภูมิ และบรรทัดถัดไปใหระบุท่ีมา หากผูวิจัยจัดทําข้ึนเองใหระบุ

ท่ีมาวา “ท่ีมา: ผูวิจัย” จัดวางใหอยูก่ึงกลางหนากระดาษ (ใชตวัอักษรขนาด 14 หนา)  

- กรณีท่ีมีตาราง ดานบนตารางใหระบุคําวา “ตารางท่ี ...” ใสเลขเรียงตามลําดับ ตอดวย

ขอความบรรยายตาราง ชิดขอบดานซายของหนากระดาษ (ใชตัวอักษรขนาด 14 หนา) และขนาดของตารางตอง

มีขนาดไมเกินระยะขอบกระดาษท่ีกําหนดไว  

6. การเขียนรายการอางอิง 

การเขียนรายการอางอิงเพ่ือระบุแหลงท่ีมาของเอกสารหรือขอมูลของผูอ่ืนหรือจากแหลงงานของ

ผูอ่ืนมาใชในงานของตน เพ่ือใหผูอานทราบวาผูเขียนไดยกงานหรือแนวความคิดของผูใดมาเก่ียวของบาง ทําให

สามารถคนหาและติดตามอานเพ่ิมเติมได ซึ่งวารสารพัฒนศิลปวิชาการกําหนดใหเขียนอางอิงตามระบบนามป 

(Name–Year System) ตามรูปแบบ APA Style ของ American Psychological Association ซึ่งเปนรูปแบบ

สากลท่ีนิยมแพรหลาย ดวยการอางอิงแหลงท่ีมาของขอความแทรกในเน้ือหา สามารถเขียนได 2 ลักษณะ ดังน้ี 

1. อางไวขางหนาขอความ  ใชในกรณีตองการเนนช่ือผูแตงท่ีเปนเจาของขอความหรือแนวคิด 

โดยอางช่ือผูแตง ตามดวยปและระบุเลขหนาของเอกสารท่ีอางใสไวในวงเล็บ จากน้ันตามดวยขอความท่ีอาง  

2. อางไวขางทายขอความ ใชในกรณีตองการเนนขอความหรือแนวคิดท่ีนํามาอาง โดยระบุช่ือ-

นามสกุลของผูแตง ปท่ีพิมพและเลขหนาท่ีนํามาอางอิงตอจากขอความท่ีอางถึงหรือสรุปความใสไวในวงเล็บท้ังหมด   

ตัวอยาง  การอางอิงในเน้ือหาหนาและทายขอความ 

หนาขอความ ทายขอความ 

ช่ือผูแตง (ปท่ีพิมพ, น.  ) (ช่ือผูแตง, ปท่ีพิมพ, น.  ) 

Surname (Date, p.  ) (Surname, Date, p.  ) 

จินตนา  สายทองคํา  (2555, น. 50-51) (จินตนา  สายทองคํา, 2555, น. 50-51) 

ประเมษฐ  บุณยะชัย  (2543) (ประเมษฐ  บุณยะชัย, 2543) 

Kumar (1996, pp. 56-62) (Kumar, 1996, pp. 56-62) 

James, Slater, and Bucknam (2012, p. 25) (James, Slater, & Bucknam, 2012, p. 25) 
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ในกรณีท่ีเอกสารท่ีนํามาอางอิงไมปรากฏปท่ีพิมพใหระบุ ม.ป.ป. (ไมปรากฏปท่ีพิมพ) ใน

บทความภาษาไทย และ n.d.  (no date)  ในขอความอางอิงจากเอกสารภาษาตางประเทศ แทนปท่ีพิมพ 

การอางอิงทายเลมใหระบุหัวขอรายการอางอิงวา “รายการอางอิง” และจัดพิมพตามแบบ

มาตรฐานท่ีกําหนด หากรายการอางอิงเปนรายการสัมภาษณหรือเอกสารฉบับตัวเขียน ใหเขียนรวมกับรายการ

อางอิงรายการอ่ืน ๆ โดยไมตองแยกหัวขอเฉพาะ สําหรับรูปแบบการเขียนรายการอางอิงทายบทความใหเขียนดังน้ี 

- ช่ือวารสารหรือช่ือหนังสือใชตัวหนา   

- เริ่มเรียงเอกสารภาษาไทยกอนเอกสารภาษาอังกฤษโดยเรียงช่ือตามลําดับอักษรในพจนานุกรม  

- บรรทัดท่ีสองและบรรทัดตอ ๆ ไปของแตละรายการอางอิงใหยอหนาเขามา 5-7 ตัวอักษร  

หรือประมาณครึ่งน้ิว 

การอางอิงทายเลม ตัวอยาง 

หนังสือท่ัวไป 

ผูแตง. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเร่ือง (ครั้งท่ีพิมพ). เมืองท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 

ผูแตงคนเดยีว สุภาพรรณ ณ บางชาง. (2535). ขนบธรรมเนียมประเพณี: ความเชื่อและแนวการ

ปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง. กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศึกษา 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ผูแตง 2 คน ธงชัย สันติวงษ และชัยยศ สันติวงษ. (2533). พฤติกรรมบุคคลในองคการ (พิมพครั้งท่ี 2). 

กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ผูแตง 3 คน  James, E. A., Slater, T., & Bucknam, A. (2012). Action research for business, 

nonprofit, & public administration: A tool for complex times. 

Los Angeles, CA: SAGE. 

ผูแตงมากกวา 3 คน สุมน อมรวิวัฒน และคณะ. (2535). ความคิดและภูมิปญญาไทยดานการศึกษา (Thai 

Wisdom in Education) (พิมพครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ผูเขียนท่ีมีอิสริยยศ ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา. (2555). บันทึกเร่ืองความรู

ตาง ๆ (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป. 

ผูแตงเปนหนวยงาน กรมสงเสรมิวัฒนธรรม. (2560). รุกขมรดกของแผนดินใตรมพระบารม.ี กรุงเทพฯ: 

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ. 

บทความหรือบทวิจารณในหนังสือ  

บทความในวารสาร เจตน เจริญโท. (2536). “การทองเท่ียวกับสิ่งแวดลอมไทย ทําอยางไรจึงจะยั่งยืน”.  

นิตยสารโลกสีเขยีว, 2, 4: 16-20. 

บทความวิจารณ

หนังสือในวารสาร 

สุริชัย หวันแกว. (2536) วิจารณเร่ือง บริษัทญ่ีปุนกับการเปน NIC ของประเทศไทย 

โดย สุวินัย ภรณวลัย. เอเชียปริทัศน, 11, 2: 79-83. 

บทความหนังสือพิมพ ประสงค วิสุทธ์ิ. (19 มีนาคม 1537). “สิทธิของเด็ก”. มติชน. หนา 18. 

บทความสารานุกรม ศักดิ์ศรี แยมนัดดา. (2532-2533). “มหาภารตะ”. สารานกุรมไทยฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน 22. 14354-14369. 
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