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บทความการจัดการความรู้ ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์
 

เรื่อง “งอบน  าเชี่ยวหัตถกรรมพื นบ้านเล่าขานต านานวิถีชีวิต” 
๑. นายวิษรุตม ์ เจริญมงคลยิ่ง   

  ๒. นายพงษ์ศักดิ์  น่านโพธิ์ศรี 
๓. นายสุจินดา ณ รังษี 

หน่วยงาน  นักศึกษาระดับปริญญาตรีปีที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
การจัดการความรู้ ของนักศึกษา 
บทสรุป   

บ้านน้้าเชี่ยว สถานที่ท่องเที่ยวชุมชนเชิงวิถีชีวิตวัฒนธรรม ตั้งอยู่ใน ต.น้้าเชี่ยว อ.แหลมงอบ จ.ตราด 
เป็นหมู่บ้านในเส้นทางผ่านไปข้ึนเรือสู่เกาะช้าง หมู่บ้านน้้าเชี่ยวแห่งนี้ยังได้เป็นรับเลือกให้เป็น“หมู่บ้าน OVC” 
(OTOP Village Champion) ที่ได้รับการสนับสนุนจาก กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย รวมถึง
รางวัลอุตสาหรรมท่องเที่ยวไทยดีเด่นจากากรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย บ้านน้้าเชี่ยวมี พ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่ติด
ทะเล มีป่าชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณ์อยู่เป็นจ้านวนมาก  มีคลองขนาดใหญ่ไหลผ่าน  ตั้งแต่อดีตวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านจะประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการประมง ทั้งท้าไร่ ท้าสวน และจับปลา ต้องอยู่กลางแดด เผชิญ
สายฝน และด้วยพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของบ้านน้้าเชี่ยวเป็นป่าชายเลน มีต้นจากมาก จึงเกิดภูมิปัญญาด้วยการน้าใบ
จากมาเย็บเป็น “งอบ” เพ่ือใส่กันแดด กันลม กันฝน ซึ่งลักษณะพิเศษของงอบบ้านน้้าเชี่ยวคือ มีฝีมือการท้าที่
ประณีต ละเอียด มีความสวยงามและทนทานใช้งานได้นาน 

“งอบน้้าเชี่ยว”  เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์อันเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษชาว
จังหวัดตราดที่ได้สืบทอดสู่อนุชนรุ่นหลังใส่เพ่ือกันแดดกันฝนหรือแขวนตบแต่งบ้านเรือน ปัจจุบันมีการพัฒนา
รูปทรงที่หลากหลายยิ่งขึ้น เหมาะส้าหรับการสวมใส่หรือเป็นของที่ระลึกเพราะเน้นความประณีต สวยงาม  มี
น้้าหนักเบา  ทุกๆ ขั้นตอนมีความประณีตในการท้า กว่าจะออกมาเป็นงอบ ๑ ใบ งอบน้้าเชี่ยวจึงมีคุณค่า
มากกว่าแค่การใส่ไปท้างาน ทุกเส้นสานของใบจากคือการบอกเล่าวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
“งอบน้้าเชี่ยว” จึงควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ต่อไป 

การรวบรวมองค์ความรู้ของนักศึกษา  เป็นพันธกิจที่ส้าคัญของวิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี  การจัดการ
ความรู้มีหลายแนวทางและในการศึกษาพบว่า งอบน้้าเชี่ยวมีผู้คนจ้านวนมากยังให้ความนิยมและสนใจจึงมีการ
จัดการความรู้(Knowledge Management : KM) เรื่อง “งอบน้้าเชี่ยวหัตถกกรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถี
ชีวิต” ซึ่งมีขั้นตอนการด้าเนินการโดยเชิญวิทยากรมาให้ความรู้และด้าเนินการถอดองค์ความรู้ร่วมกัน  ผลการ
ด้าเนินการจัดการความรู้(Knowledge Management : KM)  เรื่อง “งอบหัตถกรรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถี
ชีวิต” สะท้อนถึงคุณค่าทางของวิถีชีวิต  ค้าสอนที่ดีงามและภูมิปัญญาพ้ืนบ้านความเป็นอยู่ของคนในจังหวัด
ตราด  และผลการจัดการความรู้(Knowledge Management : KM)  เรื่อง “งอบน้้าเชี่ยวหัตถกรรมพ้ืนบ้าน 
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เล่าขานต้านานวิถีชีวิต”จะน้าไปใช้ประโยชน์ต่อองค์กรในอนาคตในการให้บริการเรื่องการอนุรักษ์ สืบสานและ
เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่อไป และสามารถรักษาศิลปวัฒนธรรมของกลุ่มคนให้คง
คุณค่าในด้านค่านิยมในสังคมไปต่อยอดเชิงธุรกิจของท้องถิ่นได้   
 
ค าส าคัญ  งอบน้้าเชี่ยว  หัตถกกรรมพ้ืนบ้าน            

 
บทน า 

บ้านน้้าเชี่ยว สถานที่ท่องเที่ยวชุมชนเชิงวิถีชีวิตวัฒนธรรม ตั้งอยู่ใน ต.น้้าเชี่ยว อ.แหลมงอบ จ.ตราด 
เป็นหมู่บ้านในเส้นทางผ่านไปข้ึนเรือสู่เกาะช้าง หมู่บ้านน้้าเชี่ยวแห่งนี้ยังได้เป็นรับเลือกให้เป็น“หมู่บ้าน OVC” 
(OTOP Village Champion) ที่ได้รับการสนับสนุนจาก กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย รวมถึง
รางวัลอุตสาหรรมท่องเที่ยวไทยดีเด่นจากากรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย บ้านน้้าเชี่ยวมี พ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่ติด
ทะเล มีป่าชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณ์อยู่เป็นจ้านวนมาก  มีคลองขนาดใหญ่ไหลผ่าน  ตั้งแต่อดีตวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านจะประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการประมง ทั้งท้าไร่ ท้าสวน และจับปลา ต้องอยู่กลางแดด เผชิญ
สายฝน และด้วยพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของบ้านน้้าเชี่ยวเป็นป่าชายเลน มีต้นจากมาก จึงเกิดภูมิปัญญาด้วยการน้าใบ
จากมาเย็บเป็น “งอบ” เพ่ือใส่กันแดด กันลม กันฝน ซึ่งลักษณะพิเศษของงอบบ้านน้้าเชี่ยวคือ มีฝีมือการท้าที่
ประณีต ละเอียด มีความสวยงามและทนทานใช้งานได้นาน 

“งอบน้้าเชี่ยว”  เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์อันเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษชาว
จังหวัดตราดที่ได้สืบทอดสู่อนุชนรุ่นหลังใส่เพ่ือกันแดดกันฝนหรือแขวนตบแต่งบ้านเรือน ปัจจุบันมีการพัฒนา
รูปทรงที่หลากหลายยิ่งขึ้น เหมาะส้าหรับการสวมใส่หรือเป็นของที่ระลึกเพราะเน้นความประณีต สวยงาม  มี
น้้าหนักเบา  ทุกๆ ขั้นตอนมีความประณีตในการท้า กว่าจะออกมาเป็นงอบ ๑ ใบ งอบน้้าเชี่ยวจึงมีคุณค่า
มากกว่าแค่การใส่ไปท้างาน ทุกเส้นสานของใบจากคือการบอกเล่าวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
“งอบน้้าเชี่ยว” จึงควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ต่อไปด้าเนินการเป็นขั้นตอน จัดการเผยแพร่
ข้อมูลจากวิทยากร เพ่ือสืบสาน อนุรักษ์วัฒนธรรมซึ่งเป็นหน้าที่หลักของวิทยาลัยนาฎศิลปจันทบุรี 
 
วิธีการด าเนินงาน 

การจัดการความรู้เรื่องงอบหัตถกรรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถีชีวิต มีกระบวนการด้าเนินงาน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้  จากนักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีปีที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรีโดยแต่งตั้งเป็น
คณะกรรมการด้าเนินงานประกอบด้วย ประธาน กรรมการ เลขานุการ พร้อมก้าหนดหน้าที่ในการด้าเนิน
กิจกรรมตามขั้นตอนจัดท้าปฏิทินก้าหนดการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากนางละออง รุ่งโรจน์ จากนั้นได้
ด้าเนินการจัดการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเชิญกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมาเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ตามแผนที่ได้
ก้าหนดไว้ในปฏิทินการด้าเนินงาน นักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีปีที่ ๓ ทุกคนได้เตรียมความรู้และเตรียม
ค้าถามที่จะถามเพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เรื่องงอบน้้าเชี่ยวหัตถกรรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถี
ชีวิตซึ่งมีการแลกเปลี่ยนความรู้กันในกลุ่มของนักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีปีที่ ๓ ได้เปิดโอกาสให้แต่ละบุคคล
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พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันจากวิทยากรพร้อมทั้งมีการจดบันทึกองค์ความรู้ไว้เป็นข้อมูลของแต่ละ
บุคคล รวบรวมความรู้ที่ได้รับ ทบทวน กลั่นกรองและพิจารณาสรุปประเด็นความรู้การจัดการความรู้เรื่องงอบ
น้้าเชี่ยวหัตถกรรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถีชีวิตมีกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ของบุคลากรของวิทยาลัย
โดยมีวิทยากรมาให้ความรู้แก่นักศึกษาและบุคลากรในวิทยาลัยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เปิดโอกาสให้แต่ละ
บุคคลรวบรวมความรู้ที่ได้รับมีการถามตอบเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น่าสนใจเป็นความรู้ต่างๆมากมายที่สามารถ
น้าไปใช้ประโยชน์ต่างๆได้ 

เมื่อด้าเนินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แล้วเสร็จได้ด้าเนินการรวบรวมข้อมูลความรู้จัดเก็บข้อมูลความรู้ใน
แต่ละครั้งในรูปแบบเอกสาร และสื่อวีดิโอให้บุคลากรที่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นด้วยการสอบถาม
จากวิทยากรหลังจากนั้นได้น้าข้อมูลสรุปความรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแบบสอบถามด้าเนินการ
กลั่นกรองและตรวจสอบองค์ความรู้โดยคณะกรรมการด้าเนินการจัดการความรู้ (KM) ด้าเนินการปรับปรุง
เนื้อหาของความรู้ให้มีความสมบูรณ์ใช้ภาษาที่เป็นมาตรฐานและรวบรวมสรุปองค์ความรู้ได้ในรูปเล่มเอกสาร
เพ่ือให้สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ได้การน้าองค์ความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้กับการปฏิบัติงานผู้รับบริการมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมากสามารถน้าความรู้ที่เกิดจากกระบวนการจัดการความรู้มาใช้ในการพัฒนานักศึกษาและ
สืบสานมรดกภูมิปัญญาพ้ืนบ้านสืบต่อไป 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน 
 ในสมัยก่อนมีการเรียกงอบว่า “เหละ”เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของบรรพบุรุษชาวตราด ซึ่งคนในจังหวัด
ตราดมีหลากหลายอาชีพมีการน้างอบมาใช้ในการคุมแดดคุมฝน “งอบน้้าเชี่ยว” ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ียังคงอยู่ 
ตั้งแต่อดีตวิถีชีวิตของชาวบ้านจะประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการประมง ทั้งท้าไร่ ท้าสวน และจับปลา 
ต้องอยู่กลางแดด เผชิญสายฝน และด้วยพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของบ้านน้้าเชี่ยวเป็นป่าชายเลน มีต้นจากมาก จึงเกิด
ภูมิปัญญาด้วยการน้าใบจากมาเย็บเป็น “งอบ”  เพ่ือใส่กันแดด  กันลม  กันฝน  ซึ่งลักษณะพิเศษของงอบ 
บ้านน้้าเชี่ยว คือ มีฝีมือการท้าที่ประณีต ละเอียด มีความสวยงามและทนทาน ใช้งานได้นานปัจจุบัน ยังเห็น
ชาวบ้านใส่งอบออกไปท้างานกันอยู่ แต่ก็เปลี่ยนมาใส่อย่างอ่ืนบ้างตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป แต่นั่นไม่ได้ท้า
ให้เอกลักษณ์ของที่นี่จางหายไป เพราะยังคงเห็น “งอบน้้าเชี่ยว” ในทุกๆ ที่ของชุมชน บ้างใส่ไปท้างาน 
ปัจจุบันประยุกต์เป็นโคมไฟตกแต่งบ้านเพ่ือความสวยงาม  เก็บเป็นของสะสมอนุรักษ์ให้ลูกหลานได้รู้จักและ
สืบสานต่อ 
งอบน  าเชี่ยว ปัจจุบันมีด้วยกัน ๕ ทรง คือ 

๑. ทรงกระทะคว่้า เป็นทรงที่ชาวบ้านนิยมใส่ออกหาปลา เพราะสามารถกันแดดและกันฝนได้ดี 
๒. ทรงกระดองเต่า ปีกของหมวกจะเว้าคล้ายกระดองเต่า เหมาะส้าหรับเกษตรกร ชาวนา เพราะส่วน

เว้าของปีกหมวกด้านหน้าท้าให้มองเห็นได้สะดวก ท้างานก้มเงยได้คล่องแคล่ว 

๓. ทรงหัวแหลม เป็นรูปทรงกรวยหัวแหลมปากกว้าง เหมาะส้าหรับชาวไร่ ชาวสวน เพราะทรงแหลม

จะช่วยระบายความร้อนได้ดี ปีกไม่กว้างมาก ท้าให้เคลื่อนไหวท้างานได้สะดวก 



๔ 

 

๔. ทรงสมเด็จ มีรูปทรงสวยงาม ออกแบบโดยกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านน้้าเชี่ยว ท้าขึ้นเพ่ือทูลเกล้าฯ 
ถวายแด่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เมื่อครั้งเสด็จพระราชด้าเนินเยี่ยมราษฎรในจังหวัดตราด เมื่อ
วันที่ ๒๕ พ.ย.๒๕๒๔ และทรงพระราชทานนามงอบทรงนี้ว่า “ทรงสมเด็จ” 

๕. ทรงกะโหลก เป็นทรงกลมคล้ายหมวกภาคสนามของทหาร นิยมใส่ขณะเดินทาง ขับขี่ยานพาหนะ 

ใส่แล้วกระชับ มีขนาดพอดีกับศีรษะ ปัจจุบันมีการประยุกต์เป็นทรงต่างๆ เพ่ือใช้ประดับฝาผนังบ้าน เช่น ทรง

กระทะรูปดอกไม้ ทรงกระทะรูปหัวใจ 

วัสดุอุปกรณ์ในการท างอบมีดังนี  

- ใบจาก 

- ตอกไม้ไผ่ 

- กรรไกร 

- เครื่องเย็บกระดาษ 

- มีด 

- เข็มโคเช 

- ด้ายสีขาว 

- เชือกฟาง 

- เสวียน 

ขั นตอนการท างอบ 

ขั้นตอนการท้างอบน้้าเชี่ยวมีความพิเศษตรงที่ มีความประณีตมากๆ ใส่ใจรายละเอียดในทุกขั้นตอนที่ท้า ตั้งแต่ 

๑. การตัดใบจาก โดยจะต้องเลือกใบจากต้นที่ไม่แก่หรืออ่อนเกินไป โดย ๑ งอบจะใช้ใบประมาณ ๓๖ 

ใบ ขึ้นอยู่กับรูปทรงและขนาดของงอบด้วย 

๒. คัดขนาดใบจากและน้ามาตัดเป็นท่อนเท่าๆ กัน ให้ยาวประมาณ ๓๐ ซม. วางซ้อนกันแล้วใช้ด้าย

เย็บให้ติดกัน แล้วคลี่ออกมาให้เป็นวงกลม แล้วเอาเถาวัลย์เขียวมากรอเพ่ือยึดให้งอบเป็นทรง 

๓. ใช้ปลายเข็มกรีดเบาๆ ที่ปลายหมวกให้เป็นวง เพื่อก้าหนดแนวเย็บแล้วค่อยๆ เย็บตามรอยที่กรีดไว้

ให้แน่น จากนั้นตัด แต่ง ดัด ให้เป็นรูปทรงที่ต้องการ 

๔. น้าไม้ไผ่ล้ามะลอกเหลาเป็นตอกเส้นเล็กๆ เพื่อใช้ในการเข้าขอบ แล้วใช้ด้ายเย็บขอบให้แน่นจน
รอบ แล้วใช้ตอกอีก ๓ เส้นในการพันขอบ เพ่ือเก็บความเรียบร้อยของงอบให้ดูสวยงาม 

๕. ประดับยอดงอบด้วยดอกจันทร์ แล้วน้าไปตากแดดให้แห้ง ใช้เวลาประมาณ ๒ อาทิตย์ถึงจะแห้ง 
๖. เมื่องอบแห้งแล้ว น้างอบมาทาสีเหลืองจากน้้ามันวานิช เพื่อให้มีความทนทานและสวยงาม 



๕ 

 

๗. ขั้นตอนสุดท้าย คือน้าเสวียน หรือหัวงอบที่สารด้วยไม้ไผ่ มีขนาดท่าศีรษะแล้วเย็บติดกับตัวงอบ 
เป็นอันเสร็จก็น้าไปสวมใส่ได้ตามแต่โอกาส 
 

จากการลงพ้ืนที่ส้ารวจและศึกษาข้อมูลในการจัดท้าการจัดการความรู้ของนักศึกษา จากกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนบ้านน้้าเชี่ยวของคณะนักศึกษาและคณะกรรมการ สิ่งที่คณะนักศึกษาได้ด้าเนินการเพ่ือช่วยส่งเสริม
อาชีพการท้างอบของชาวน้้าเชี่ยว คือ 
  ๑. เอกสารประชาสัมพันธ์ 
  ๒. จัดตั้ง Webpage งอบน้้าเชี่ยวหัตถกรรมพื้นบ้านเล่าขานต้านานวิถีชีวิต  
  ๓. จัดท้าสื่อโฆษณาเกี่ยวกับงอบน้้าเชี่ยวหัตถกรรมพ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถีชีวิต  เผยแพร่  
๒ ช่องทาง คือ FACEBOOK  และ  YOUTUBE 
  
https://www.youtube.com/watch?v=9uDpXGvhMaI&t=59s 

 
 

 สรุป 
“งอบน้้าเชี่ยว”  เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านที่เป็นเอกลักษณ์อันเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษชาว

จังหวัดตราดที่ได้สืบทอดสู่อนุชนรุ่นหลังใส่เพ่ือกันแดดกันฝนหรือแขวนตบแต่งบ้านเรือน ปัจจุบันมีการพัฒนา
รูปทรงที่หลากหลายยิ่งขึ้น เหมาะส้าหรับการสวมใส่หรือเป็นของที่ระลึกเพราะเน้นความประณีต สวยงาม  มี
น้้าหนักเบา  ทุกๆ ขั้นตอนมีความประณีตในการท้า กว่าจะออกมาเป็นงอบ ๑ ใบ งอบน  าเชี่ยวจึงมีคุณค่า
มากกว่าแค่การใส่ไปท างาน เพราะทุกเส้นสานของใบจากคือการบอกเล่าวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของคน
ในชุมชน “งอบน้้าเชี่ยว” จึงควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ต่อไป 

วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี  จึงให้ความส้าคัญในการจัดการความรู้เรื่อง “งอบน้้าเชี่ยวหัตถกรรม
พ้ืนบ้านเล่าขานต้านานวิถีชีวิต” ผลการด้าเนินการจัดการความรู้เรื่องดังกล่าว  เป็นแนวทางในการพัฒนา
นักศึกษา ของวิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ให้มีความรู้ความสามารถและมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการอนุรักษ์ท้านุบ้ารุงศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบต่อไป  
 
 



๖ 

 

ความส าคัญ 
๑. สามารถน้ามากันแดดกันฝนได้เพราะการท้างอบมีวิธีการท้าท่ีละเอียดอ่อนและคงทนเหมาะกับการ

น้าไปใช้งาน 
 ๒. สามารถน้ามาเป็นของช้าร่วยมอบให้แก่ผู้ท่าเยี่ยมเยือน เพราะทุกเส้นสานของใบจากคือการบอก
เล่าวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
 ๓. สามารถน้ามาประดับตกแต่งได้ 

..................................................................... 
 ว่าที่ร้อยตรีชูชาติ  สร้อยสังวาลย์ / อ.ที่ปรึกษาในการจัดท า  


