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ตอนที่ 1 

ภูมิหลังการสร5างสรรค7ผลงาน 

1.1 แรงบันดาลใจในการสร1างสรรค3ผลงาน  

 ละครเรื่องมโนห/รา ฉบับกรมศิลปากร เป9นละครที่มีวิธีการแสดงแตBโบราณคงไวEอยูB 3 อยBาง คือ 

ละครใน ละครนอก และละครชาตรี ซึ่งละครชาตรีเป9นละครรำแบบดั้งเดิมที่เกBาแกBที่สุดของไทย แตBไมB

ทราบวBาเกิดมาตั้งแตBสมัยใด รูEแตBวBามีมานานแลEว ตำนานละครชาตรีมีอยูBหลายตำนาน ตำนานที่นายธนิต 

อยูBโพธิ์ (2503 : 53) เรียบเรียงใหEกรมศิลปากรนั้นกลBาววBาละครชาตรีเกิดที่ภาคใตEแลEวแพรBมาถึงอยุธยา 

สBวนสมเด็จพระเจEาบรมวงศ/เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ (2507 : 15) มีพระดำริวBาละครชาตรีไดEแบบ

แผนไปจากอยุธยาไปหัดกันท่ีนครศรีธรรมราชเป9นเมืองแรก เร่ืองท่ีมักนิยมเลBนคือเร่ือง “มโนห/รา” แตBเม่ือ

ไปเลBนท่ีภาคใตEจะถูกตัดเสียงเป9น “โนห/รา” 

 มโนห/ราเป9นเรื่องที่มาจากสุธนชาดกในปaญญาสชาดกซึ่งชาดกนอกนิบาต ซึ่งชาดกจะใชEชื่อตามตัว

เอกฝdายชายซึ่งเป9นพระโพธิสัตว/ จึงมีบทบาทในการดำเนินเรื่อง แตBเมื่อเป9นบทละครจะใชEชื่อตามตัวเอก

ฝdายหญิง เพราะนางมโนห/ราเป9นตัวเดินเรื่อง เรื่องทำนองพระสุธน – มโนห/รา ปรากฏอยูBในหลายดินแดน 

เชBน อินเดีย จีน พมBา ลาว เขมร อินโดนีเซีย (วินัย ภูBระหงษ/, 2520 : 250) อาจกลBาวไดEวBามีเรื่องราวท่ี

ปรับเปล่ียนไปตามวัฒนธรรมในแตBละทEองถ่ิน 

 เรื่องมโนห/ราเป9นบทละครมาตั้งแตBครั้งกรุงศรีอยุธยา ไมBปรากฏชื่อผูEแตBงและปjที่แตBง สมเด็จพระ

เจEาบรมวงศ/เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ มีพระวินิจฉัยวBาบทละครเรื่องนี้เป9นบทละครชั้นแรกในกรุง

เกBา และ “ไมBเป9นกลอนแปดแทE เชBน บทละครสามัญ แตBงปนกาพย/อยBางที ่ละคร “โนรา” มณฑล

นครศรีธรรมราช หรือที่เราเรียกกันวBาละครชาตรีรEองบทอยBางน้ี” ลักษณะบทละครเป9นแบบเกBาหรือ

กำหนดหนEาพาทย/ตรงที่สำคัญ มีเจรจาแทรกซึ่งผูEแตBงตEองพูดเอง ไมBมีขEอความกำหนดตายตัวไวE ไมBกำหนด

ชื่อเพลงรEอง ดังนั้นอาจรEองรBายเป9นพื้น (เสาวณิต วิงวอน, 2554 : 172) ปลายรัชสมัยพระบามสมเด็จพระ

มงกุฏเกลEาเจEาอยูBหัว เกิดละครชาตรีผสมกับละครนอก เรียกวBา “ละครชาตรีเขEาเครื่อง” หรือ “ละคร

ชาตรีเครื่องใหญB” ดนตรีมีทั้ง 2 อยBางคือตามแบบละครชาตรีกับแบบปjmพาทย/สามัญของละครนอก เพลง

รEองใชEปนกัน รBายดำเนินเรื่องใชEทั้งรBายชาตรีและรBายนอก นิยมแสดงเรื่องของละครชาตรีแตBเดิม ลักษณะ

นี้เป9นแมBแบบใหEกรมศิลปากรสรEางบทละครเรื่องมโนห/ราและเรื่องรถเสนในเวลาตBอมา (นางสิบสอง – 

พระรถเมรีศึกษา, 2560 : 100) 

 พบวBาบทละครเรื่องมโนห/ราไมBปรากฏการเขียนเป9นบทละครนอกแบบหลวงมากBอน จนมาถึงในยุค

กรมศิลปากรสมัยทBานอธิบดีธนิต อยูBโพธิ์ ปรากฏการแสดงอยBางเต็มรูปแบบตั้งแตBเริ่มเรื่องจนจบโดย
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ดำเนินเรื่องตามสุธนชาดกในปaญญาสชาดก ซึ่งผูEเชี่ยวชาญทางดEานดนตรีไทยและนาฏศิลปoไทยไดEรวบรวม

องค/ความรูEจากจารีตของการแสดงละครใน ละครนอก และละครชาตรี นำมาสรEางสรรค/เป9นการแสดง

ละครชาตรีแบบกรมศิลปากร จนไดEรับความนิยมเป9นอยBางยิ่งและไดEแสดงงานสำคัญทั้งในประเทศและ

ตBางประเทศ รวมถึงการเผยแพรBจนเป9นแบบแผนอยูBในบทเรียน เชBน รำมโนห/ราบูชายัญ ชุดพระสุธน 

เลือกคูB ชุดพระสุธนตรวจพล ชุดพระสุธนเดินปdา เป9นตEน 

 การแสดงของกรมศิลปากรเรื่องมโนห/ราน้ัน ไมBปรากฏการรำลงสรง โดยเป9นการรBายรำของตัว

ละครเอกของเรื่องที่กลBาวถึงการอาบน้ำแตBงตัวเพื่อเดินทางไปกระทำการสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามจุดประสงค/ของ

เร่ืองราวในบทละคร ซ่ึงการรำลงสรงสามารถแบBงออกไดEเป9น 3 ลักษณะ ดังน้ี 

1. การรำประกอบเพลง ลงสรงโทน ลงสรงสุหรBาย เป9นตEน 

2. การรำประกอบเพลง ชมตลาด 

3. การรำประกอบเพลง ฉุยฉาย 

  ทั้ง 3 ขEอนี้ คือลักษณะการรำลงสรงหรือการรำแตBงตัวตามจารีตอยBางโบราณของละครใน

และละครนอกแบบหลวง ที่มีการสืบทอดกระบวนทBารำและยึดถือปฏิบัติมาเป9นเวลายาวนานจากบรมครู

ของวังสวนกุหลาบ อาทิเชBน ครูลมุล ยมะคุปต/ (สุรัตน/ จงดา, บทสัมภาษณ/ 20 มิถุนายน 2564) 

 เมื่อศึกษาเรื่องมโนห/รายังพบวรรณกรรมทEองถิ่นภาคใตEเรื่องพระสุธน – มโนราห/ ฉบับวัดโพธ์ิปฐมา

วาส อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา ลักษณะของวรรณกรรมฉบับนี้จารดEวยอักษรไทยและภาษาไทย ซึ่งท้ัง

ภาษาไทยถิ ่นใตEและภาษาไทยกลางปะปนกัน วรรณกรรมทEองถิ ่นเรื ่องนี ้ก็ยังไมBปรากฏผู EแตBง เป9น

วรรณกรรมท่ีกลBาวถึงพระสุธนหลังจากท่ีไดEนำนางมโนห/ราไปฝากตัวกับพระมารดาของตนแลEวกลับเขEาเฝrา

พระบิดาเพื่อลาวBาจะไปรบ โดยอธิบายถึงการแตBงตัวของพระสุธน ผูEสรEางสรรค/จึงนำขEอมูลเบื้องตEนมา

วิเคราะห/แนวคิดของรูปแบบการแสดงในการรำลงสรงของพระสุธน 

 “ลงสรง” เป9นทำนองเพลงท่ีมีหนEาทับเฉพาะโดยเป9นเพลงที่ใชEบรรจุเพื่อประกอบการแสดงการรำ

ลงสรงของตัวละครเอกในเรื่อง ซึ่งเป9นองค/ประกอบหลักที่แสดงถึงอัตลักษณ/ของการรำลงสรง คือ การรำ

เดี่ยวแบบมาตรฐาน ใชEผูEแสดงเพียงคนเดียว รูปแบบกระบวนทBารำเป9นการปฏิบัติตามจารีตอยBางโบราณ

ละครในและละครนอกแบบหลวง ที่ปรากฏในการรำลงสรงของตัวละครแตBละเรื่อง ดังนี้ “ลงสรงโทน” ใชE

กับ อิเหนา เรื่องอิเหนา “ลงสรงสุหรBาย” ใชEกับ อุณรุท เรื่องอุณรุท “ลงสรงมอญ” ใชEกับ พญานEอย เรื่อง

ราชาธิราช , พระสังข/ เรื่องสังข/ทอง , ฮเนา เรื่องเงาะปdา “ลงสรงแขก” ใชEกับ พญาแกรก เรื่องพญาแกรก 

, ปaนหนี เรื่องอิเหนาและอิเหนาแตBงกายแบบชวา “ลงสรงลาว” ใชEกับ พระลอ เรื่องพระลอ , สาวเครือฟrา 

เร่ืองสาวเครือฟrา เป9นตEน 
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  “ลงสรงชาตรี” จึงเป9นชื่อเพลงที่ผูEสรEางสรรค/มีแรงบันดาลใจในการสรEางสรรค/ทำนองเพลง โดย

เกิดจากการปรึกษาผูEเชี่ยวชาญ ผูEทรงคุณวุฒิทางดEานดนตรีคีตศิลปoไทย วBาสามารถประดิษฐ/สรEางสรรค/

ทำนองเพลงใหEอยูBในกรอบขนบนิยมของดนตรีคีตศิลปoไทย เพื่อนำมาใชEประกอบการรำลงสรงสำหรับตัว

ละคร “พระสุธน” ในเร่ืองมโนห/รา 

 เครื่องแตBงกายก็เป9นอีกหนึ่งองค/ประกอบที่สำคัญในรูปแบบการแสดงการรำลงสรง เนื่องจากในบท

ละครจะกลBาวถึงการรำลงสรง ตั้งแตBเริ่มตEนที่กระบวนการอาบน้ำจนไปถึงกระบวนการแตBงกายของตัว

ละคร ท่ีนำเสนอเป9นการแสดงตามแบบนาฏศิลปoไทยจากศีรษะสูBปลายเทEาโดยละเอียด การสรEางสรรค/คร้ัง

นี้กลBาวถึงการไปรบของพระสุธน ผูEสรEางสรรค/จึงประดิษฐ/เครื่องแตBงกายในตระกูลสีนิล เชBน ดำ มBวง     

น้ำเงิน เป9นตEน ซึ่งเป9นสีที่ใชEเพื่อเสริมความเป9นสิริมงคลในการออกรบ รวมทั้งมีการปaกดิ้นทองดEวยอักษร

ยBอ “สธน” โดยไดEแรงบันดาลใจมาจากการปaกเคร่ืองในสมัยรัชกาลท่ี 6 ท่ีมีการปaกปรมาภิไธยยBอบนเคร่ือง

แตBงกายโขนละคร ซึ่งเครื่องแตBงกายที่ครูนฤมัย ไตรทองอยูB เคยสวมใสBในตอนลานางมโนห/รา ปaจจุบันไมB

ปรากฏตระกูลสีนิลเชBนนี้แลEวในเครื่องแตBงกายของพระสุธน อีกทั้งผูEสรEางสรรค/ยังเพิ่มการสวมใสBเกราะรัด

อกและรองเทEาตามวรรณกรรมทEองถิ่นภาคใตEเรื่องพระสุธน - มโนราห/ ฉบับวัดโพธ์ิปฐมวาส อำเภอเมือง 

จังหวัดสงขลา โดยรวบรวมขEอมูลที่ไดEศึกษานำเสนอ นายประเมษฐ/ บุณยะชัย ศิลปwนแหBงชาติ และ     

นางนฤมัย ไตรทองอยูB ผู Eเชี ่ยวชาญทางดEานนาฏศิลปoไทย วBาสามารถนำมาสรEางสรรค/เครื่องแตBงกาย

ประกอบการแสดงไดE  

 ในสBวนการสรEางสรรค/กระบวนทBารำและรูปแบบการแสดงน้ัน ผูEสรEางสรรค/ศึกษาโครงสรEางของการ

รำลงสรงตามจารีตอยBางโบราณของละครในและละครนอกแบบหลวง เพื่อนำมาเป9นแนวทางในการ

สรEางสรรค/งาน ดEวยเหตุผลที่วBารูปแบบการรำลงสรงของตัวพระสุธน และทำนองเพลงลงสรงชาตรี ยังไมBมี

ปรากฏในรูปแบบของการแสดงละครเรื่องมโนห/รา อีกทั้งเป9นการสรEางสรรค/บทประพันธ/ใหมB เครื่อง   

แตBงกายใหมB โดยผBานการรวบรวมองค/ความรูEจากครูนฤมัย ไตรทองอยูB ผูEที่ไดEรับการถBายทอดบทบาท  

พระสุธนในทุกๆตอนจากครูลมุล ยมะคุปต/ และศิลปwนแหBงชาติ ผู Eเชี ่ยวชาญ ผู EทรงคุณวุฒิทางดEาน     

ดนตรีไทย เพ่ือจัดทำเป9นการแสดงสรEางสรรค/ชุดใหมBในช่ือชุด “ลงสรงชาตรี” 

 ผูEสรEางสรรค/มุBงหวังเป9นอยBางสูงวBาการแสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด ลงสรงชาตรี จะสามารถ

นำไปใชEเป9นแนวทางในการสรEางสรรค/กระบวนการรำลงสรงที่เป9นหลักการยึดตามจารีตอยBางโบราณของ

ละครในและละครนอกแบบหลวง รวมถึงการสรEางสรรค/งานทางดEานนาฏศิลปoไทยชุดใหมBพรEอมกับการ

สรEางสรรค/ทำนองเพลงขึ้นมาใหมB อีกทั้งมุBงถึงการเผยแพรBในลักษณะของการเรียนการสอนและการแสดง

ในหนBวยงานทางดEานนาฏศิลปoไทย เพื่อเป9นประโยชน/ในการอนุรักษ/องค/ความรูEแกBผูEที่สนใจศึกษา สืบสาน 

สรEางสรรค/ งานศิลปo ตามนโยบายของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปoสืบไป 
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1.2 จุดมุ8งหมายของการสร1างสรรค3ผลงาน 

 ศึกษาความเป9นมาและอัตลักษณ/ของการรำลงสรงในนาฏศิลปoไทย เพื่อสรEางสรรค/ผลงานการ

แสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด “ลงสรงชาตรี” 

 

1.3 นิยามศัพท3 

 ลงสรง หมายถึง รูปแบบการรำของพระสุธนที่ใหEเห็นถึงการอาบน้ำแตBงตัวเพื่อออกไปรบ โดยเป9น

การรBายรำเฉพาะตัวท่ีแสดงใหEเห็นถึงอารมณ/ความรูEสึกของพระสุธนหลังจากท่ีลานางมโนห/รา 

 ลงสรงชาตรี หมายถึง เพลงที่ประดิษฐ/ทางรEองขึ้นใหมB มีแนวคิดจากเพลงรBายชาตรี 3 มาเป9น

แนวทางในการสรEางสรรค/ทางรEอง โดยกำหนดใหEอยูBในรูปแบบของการรำลงสรงท่ีมีกลองเป9นเครื่องบBง

บอกเชื้อชาติ ของเพลง คือ โทนชาตรี และกลองชาตรี เรียกวBา หนEาทับชาตรีพิเศษ ลักษณะอารมณ/ของ

เพลงลงสรงชาตรี มีความแตกตBางจากเพลงลงสรงท่ีมีอยูBเดิม ไมBเพียงใหEอารมณ/ของตัวละครท่ีกำลังอาบน้ำ

แตBงตัวอยูB แตBในขณะเดียวกันตัวละครยังอยูBในอารมณ/ใครBครวญคนึงหาถึงผูEเป9นที่รัก รวมถึงการบรรจุช่ือ

เพลงใหEสอดคลEองกับเพลงที่มีมาอยBางโบราณโดยการเอาคำนำหนEาวBา “ลงสรง” มาใสBชื่อเพลง ดังปรากฏ

ในงานสรEางสรรค/น้ีวBา “เพลงลงสรงชาตรี”  

 พระสุธน หมายถึง ชื่อตัวละครเอกซึ่งเป9นสามีของนางมโนห/รา บุตรของทEาวอาทิตยาและพระ

มเหสี จากบทละครเร่ืองมโนห/รา ภายหลังท่ีปุโรหิตคิดแกEแคEนนางมโนห/ราจึงออกอุบายใหEพระสุธนออกไปรบ 

พระสุธนไดEไปลานางมโนห/ราในหEองบรรทม แลEวมาอาบน้ำแตBงตัวเพื่อออกไปรบ จึงเกิดเป9นการแสดง

นาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด “ลงสรงชาตรี” ซ่ึงบรรจุเป9นเพลงเฉพาะการรำลงสรงของตัว “พระสุธน” 

 

1.4 ขอบเขตของการสร1างสรรค3ผลงาน 

 1.4.1 ด1านเน้ือหา 

  ศึกษาวรรณกรรมทEองถิ่นภาคใตEเรื่องพระสุธน – มโนราห/ ฉบับวัดโพธิ์ปฐมวาส อำเภอ

เมือง จังหวัดสงขลา และบทลงสรงละครเรื่องตBางๆ มาเป9นแนวทางการประพันธ/เพื่อใชEในการแสดง

นาฏศิลปoไทยสรEางสรรรค/ ชุด “ลงสรงชาตรี” 

 1.4.2 ด1านสถานท่ี 

  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo กระทรวงวัฒนธรรม   

 1.4.3 ด1านบุคคล 

  1.4.3.1 กระบวนท8ารำลงสรง 

   1) นางนฤมัย ไตรทองอยูB ผูEเช่ียวชาญนาฏศิลปoไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 
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   2) รศ.ดร.ศุภชัย จันทร/สุวรรณ/ ศิลปwนแหBงชาติ ปj 2548 สาขาศิลปะการแสดง

นาฏศิลปoไทย และประธานหลักสูตรนาฏศิลปo ระดับมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิต สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

   3) นายวีระชัย มีบBอทรัพย/ ผูEเช่ียวชาญนาฏศิลปoไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

   4) นายสัจจะ ภูBแพBงสุทธิ์ ครู วิทยฐานะเชี่ยวชาญ วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลปo 

  1.4.3.2 เพลง ดนตรี 

   1) นางสาวทัศนีย/ ขุนทอง ศิลปwนแหBงชาติ ปj 2555 สาขาศิลปะการแสดง      

คีตศิลปoไทย และผูEเช่ียวชาญคีตศิลปoไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

   2) ผศ.ดร.ดุษฎี มีปrอม ผูEเช่ียวชาญดนตรีไทย สถาบันบัณฑิตพัฒน/ศิลปo 

   3) นายณรงค/ฤทธ์ิ คงปwmน รองผูEอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

   4) นายเกียรติศักด์ิ รBมสันเทียะ คีตศิลปwน ระดับชำนาญงาน 

  1.4.3.3 เคร่ืองแต8งกาย และอุปกรณ3ประกอบการแสดง 

   1) นายประเมษฐ/ บุณยะชัย ศิลปwนแหBงชาติ ปj 2563 สาขาศิลปะการแสดง

นาฏศิลปoไทย 

   2) ดร.สุรัตน/ จงดา ผูEชBวยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  1.4.3.4 บทประพันธ3 

   1) รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน ผูEทรงคุณวุฒิดEานวรรณคดี 

   2) นายภวัต จันทร/ดารักษ/ ผูEมีประสบการณ/ดEานการประพันธ/บทละครไมBนEอย

กวBา 10 ปj 

  

1.5 ข้ันตอนการสร1างสรรค3ผลงาน 

 ศึกษาความเป9นมาและอัตลักษณ/ของการรำลงสรงในนาฏศิลปoไทย เพื่อสรEางสรรค/ผลงานการ

แสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด ลงสรงชาตรี มีข้ันตอนการสรEางสรรค/ผลงาน ดังน้ี 

 1. ศึกษาวิเคราะห/เอกสารที่เกี่ยวขEองกับกระบวนการสรEางสรรค/การแสดงนาฏศิลปoไทย แนวคิด

ทฤษฎีการสรEางสรรค/งานทางดEานนาฏศิลปoไทย กลวิธีจารีตอยBางโบราณของละครในและละครนอกแบบ

หลวงของการรำลงสรง และทำนองเพลงประกอบการรำลงสรง ตลอดจนเอกสารงานวิจัยและงานสรEางสรรค/

จากแหลBงขEอมูล แหลBงวิทยบริการสถาบันการศึกษาตBางๆ หอสมุดแหBงชาติ หอจดหมายเหตุ หEองสมุด

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี แหลBง

วัฒนธรรมโบราณจังหวัดลพบุรี พิพิธภัณฑสถานแหBงชาติ สมเด็จพระนารายณ/ลพบุรี 
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 2. ศึกษากระบวนการสรEางสรรค/ การแสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด ลงสรงชาตรี โดยมี

ข้ันตอนการสรEางสรรค/ ประกอบดEวยลำดับข้ันตอน ดังน้ี 

   ข้ันตอนท่ี 1 การสรEางแนวคิดของการแสดง 

  ข้ันตอนท่ี 2 การสรEางสรรค/ทำนองเพลง เน้ือรEอง และดนตรีประกอบการแสดง 

  ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกผูEแสดง 

ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบประดิษฐ/เคร่ืองแตBงกาย เคร่ืองประดับ และอุปกรณ/ 

    ประกอบการแสดง 

  ข้ันตอนท่ี 5 การออกแบบกระบวนทBารำ 

  ข้ันตอนท่ี 6 นำเสนองานสรEางสรรค/ตBอผูEเช่ียวชาญ / ผูEทรงคุณวุฒิ / คณาจารย/ใน 

     วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพรBการแสดงสูBสาธารณชน 

 3. จ ัดสนทนากลุ Bม (Focus Group) การพิจารณาผลงานสรEางสรรค/ โดยคณะกรรมการ

ผูEทรงคุณวุฒิดEานนาฏศิลปo ดนตรีคีตศิลปo และวรรณศิลปo ท้ังภายในและภายนอกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

จำนวน 5 ทBาน 

  1) นางสาวทัศนีย/ ขุนทอง ศิลปwนแหBงชาติ ปj 2555 สาขาศิลปะการแสดงคีตศิลปoไทย 

และผูEเช่ียวชาญคีตศิลปoไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  2) นางนฤมัย ไตรทองอยูB ผูEเช่ียวชาญนาฏศิลปoไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  3) รศ.ดร.ศุภชัย จันทร/สุวรรณ/ ศิลปwนแหBงชาติ ปj 2548 สาขาศิลปะการแสดงนาฏศิลปo

ไทย และประธานหลักสูตรนาฏศิลปo ระดับมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิต สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  4) ผศ.ดร.ดุษฎี มีปrอม ผูEเช่ียวชาญดนตรีไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo 

  5) รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน ผูEทรงคุณวุฒิดEานวรรณคดี  

 4. เขEารBวมการนำเสนอผลงานนาฏศิลปoสรEางสรรค/ระดับชาติ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปoคร้ังท่ี 5  

 5. ดำเนินการบันทึกกระบวนทBารำ ดังน้ี 

  5.1 บันทึกทBารำเป9นลายลักษณ/อักษรและภาพน่ิง 

  5.2 บันทึกวีดีทัศน/ การแสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด ลงสรงชาตรี 

 6. นำขEอมูลที ่ไดEจากการศึกษาคEนควEา การสัมภาษณ/ การนำขEอคิดเห็นจากคณะกรรมการ

พิจารณาผลงานสรEางสรรค/ มาวิเคราะห/ ตีความ และสรุปเป9นเอกสารผลงานสรEางสรรค/ 
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1.6 การศึกษาข1อมูลท่ีเก่ียวข1อง 

 1.6.1 การศึกษาวรรณกรรม 

  บทลงสรงในการแสดงนาฏศิลปWไทย บทละครเป9นองค/ประกอบสำคัญในการแสดง

นาฏศิลปoไทย โดยเฉพาะบทละครที่ใชEกับการรำลงสรง ละครแบบดั้งเดิมของไทยเป9นละครรำ บทละครจึง

มีลักษณะเป9นบทละครรำ กลBาวคือ คำประพันธ/เป9นกลอนบทละคร ระบุจำนวนคำกลอน กำหนดเพลง

หนEาพาทย/ เพลงรEอง การเจรจาซ่ึงตัวละครตEองพูดเอง ไมBเขียนถEอยคำไวEในบท ในสมัยอยุธยา สมัยธนบุรี 

จนถึงสมัยรัตนโกสินทร/ 

  ตั้งแตBสมัยอยุธยาในตัวบทละครไมBบอกวBาเป9นบทสำหรับแสดงละครประเภทใด เชBนบท

ละครเรื่องมโนห/รา บทละครเรื่องสังข/ทอง บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ฯลฯ ตEองพิจารณาจากการพรรณนา

การดำเนินเรื่องและสำนวนภาษาจะบอกแบบแผนการแสดงไดE แตBเดิมนั้นเรื่องอาจเป9นตัวกำหนดวBาใชE

แสดงละครหลวงหรือใชEแสดงละครขEางนอก ซึ่งแบบแผนการแสดงจะตBางกัน ถEาดูตัวบทรุBนเกBาจะเห็น

อยBางชัดเจน ตัวอยBางบทละครของเกBาที ่ใชEแสดงละครนอก เชBน บทละครเรื ่องพิกุลทอง ตอนพระ

วิษณุกรรมลงมาชBวยเนรมิตเมรุทEาววิรุฬจักร (กรมศิลปากร, 2552 : 104) มีเน้ือความส้ันๆ ดังน้ี 
  

   ๏ แลEวจัดแจงแตBงองค/ทรงเคร่ือง อรBามเรืองจำรัสรัศมี 

  กรกุมมหาจินดาดี    ถือหางมยุรีระเห็จไป ฯ 

     ฯ 2 คำ กลม ฯ 

  แตBบทที่ใชEแสดงละครผูEหญิงของหลวงหรือที่เรียกวBาละครใน เชBน เรื่องรามเกียรติ์ พระ

ราชนิพยธ/สมเด็จพระเจEากรุงธนบุรี ตอนพระรามไปเฝrาทEาวมาลีวราชที่สนามรบ (2503 : 69) มีบทสระ

สรงทรงเคร่ืองอยBางละเอียดวBา 

   โทน 

   ๏ เม่ือน้ัน   พระรามบุญเรืองเฟ�mองฟrา 

  จ่ึงชวนพระศรีอนุชา   ลีลาลงสรงวารี 

  ทรงภูษาทาธะรสประดับเคร่ือง  เร่ือเรืองรุBงรัศรังสี 

  สององค/ทรงลักษณ/รูจี   ตBางสีเหลืองนิลวัตถาพราย 

  เลิศแลEวแกEวเกEามงกุฏเก็จ   เพชรระยับทับทรวงเฉิดฉาย 

  ตาบติดสังวาลเล่ือมพราย   กระจายจรกรรเจียกเพราตา 

  พาหุรัดธำมรงค/ชายแครง   ศรีแสงชายไหวซEายขวา 

  ทรงศิลปศรชวนอนุชา   ไคลคลาข้ึนรถจรลี 

     ฯ เพลง 8 คำ ฯ   
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  ในบทละครเรื่องพิกุลทอง พระพิชัยมงกุฎขึ้นเฝrาทEาวสังข/ศิลปoไชย (กรมศิลปากร, 2552 

: 38) 

   ๏ รุBงแจEง   พระอุทัยไชแสงสุริย/ใส 

  พระต่ืนจากบรรทมภิรมย/ใน  เสด็จไปข้ึนเฝrาพระบิดา ฯ 

     ฯ 2 คำ เสมอ ฯ 

  แตBในบทละครเรื่องอิเหนา พระราชนิพนธ/พระบามสมเด็จพระพุทธยอดฟrาจุฬาโลก

มหาราช (2516 : 49-50) ตอนอิเหนาจะไปงานพระเมรุท่ีหมันหยา มีเน้ือความดังน้ี 

   ๏ คร้ันรุBงรางสวBางเรืองแรง อโณทัยไขแสงแขBงไข 

  เสด็จจากไสยาสน/บรรทมใน  คลาไคลไปสรงคงคา 

     ฯ 2 คำ ฯ เสมอ 
    โทน 

   ๏ พระไขปทุมแกEวเพชรรัตน/ เพชรเรืองจำรัสพระเวหา 

  เป9นพวยพูBกล่ินกระจายดEวยมาลา  มาเลศรจนาสุคนธ/ทรง 

  นำกุหลาบอาบอบปนปรุง   ปนสุวรรณเรืองรุBงกล่ินสBง 

  สนับเสนาเชิงงอนงามยง   งานย่ิงบรรจงจำหลักลาย [...] 

  พระเสด็จนBางเย้ืองยุรยาตร  ผุดผาดเพียงเทพอดิศร 

  สอดฉลองพระบาทเชิงงอน  ดังรBอนลอยฟrามาข้ึนรถ 

     ฯ 22 คำ ฯ เสมอ  

  การพรรณนาในเรื่องพิกุลทองเป9นแบบรวบรัด แตBในเรื่องรามเกียรติ์และอิเหนามีลำดับ

รายละเอียด ทำใหEกระบวนการแสดงตBางกัน ตรงตามแบบแผนวBาละครนอกดำเนินเร่ืองรวดเร็ว สBวนละคร

ในดำเนินเร่ืองชEาละเมียดละไม (นาฏยวรรณคดีสโมสร, 2558 : 93-94) 

  บทละครนอกพระราชนิพนธ/พระบามสมเด็จพระพุทธเลิศหลEานภาลัย ปรากฏบทลงสรง

ทรงเคร่ืองการพรรณนารายละเอียดอยBางละครใน ทำใหEมีกระบวนรำมากขึ้นกวBากระบวนละครนอกแบบ

ด้ังเดิม เรียกวBา บทละครนอกแบบหลวง เชBน เร่ืองสังข/ทอง ตอนถอดรูป 
   ลงสรงมอญ 

   ๏ แลEวขัดสีฉวีวรรณผุดผBอง ดังทองชมพูนุทเน้ือเกEา 

  สุคนธาประท่ินกล่ินเกลา   สนับเพลาเชิงงอนซEอนซับ 

  ภูษาผEาทิพย/กระสันทรง   จีบโจงหางหงส/ประจงจับ 

  ปa�นเหนBงเพชนพรรณรายสายบานพับ เฟ�mองหEอยพลอยประดับทับทรวง 
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  ทองกรแกEวพุกามงามเงา   ทับทิมเทBาเม็ดขEาวโพดโชติชBวง 

  สรEอยสนสังวาลวรรณกุด่ันดวง  รุEงรBวงธำมรงค/เรือนครุฑ 

  กรรเจียกจอนจำหลักลายซEายขวา  บรรจงทรงมหามงกุฎ 

  หEอยอุบะนฤมิตผิดมนุษย/   งานด่ังเทพบุตรในช้ันฟrา 

     ฯ 8 คำ ฯ 

     (พระบามสมเด็จพระพุทธเลิศหลEานภาลัย, 2540 : 264-265) 

  บทละครจึงมีความสำคัญในการกำหนดรูปแบบการพรรณนารายละเอียดกระบวน    

การแสดง วBาดEวยบทละครน้ีจะนำเสนออยBางรวบรัด หรือตEองการอยBางมีรายละเอียด ซ่ึงบทละครนอกท่ี

กรมศิลปากรปรับนั้นอยูBในแนวบทละครนอกแบบหลวงทั้งสิ้น โดยอาจจะปรับปรุงจากบทพระราชนิพนธ/

รัชกาลที่ 2 หรือบทของคณะละครที่แสดงละครแบบหลวงมาแตBกBอน บทละครนอกแบบหลวงเป9นการ

ผสมผสานบทละครนอกและบทละครในไวEดEวยกัน กลBาวคือบทพรรณนาจะตัดทอนสั้นลงกวBาบทละครใน 

ทำใหEการดำเนินเรื่องรวดเร็วทันใจ แตBขณะเดียวกันก็มีบทที่ทำใหEเกิดกระบวนรำงามแบบละครใน ซึ่งการ

นำเสนอบทลงสรงชาตรี ผูEสรEางสรรค/ไดEใสBใจรายละเอียดของคำประพันธ/ เพลงหนEาพาทย/ และเพลงรEอง 

ปรับปรุงสรEางสรรค/บทละครออกมาใหEสมบูรณ/เพื่อสนับสนุนกระบวนการแสดงไดEดีที่สุด หรืออาจเป9น

แนวทางในการสรEางสรรค/บทละครใหมBๆ ตBอไป  

   

  บทวรรณกรรมสู8งานสร1างสรรค3 วรรณกรรมทEองถิ่นภาคใตEเรื่องพระสุธน - นางมโนห/รา 

ตEนฉบับเป9นหนังสือบุดขาวพบที่วัดโพธ์ิปฐมาวาส อำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ลักษณะของ

วรรณกรรมฉบับน้ี จารดEวยอักษรไทยและภาษาไทย ซึ่งมีทั้งภาษาไทยถิ่นใตEและภาษาไทยกลางปะปน 

แตBงดEวยคำประพันธ/ประเภทกาพย/ 3 ชนิด ไดEแกB กาพย/ยานี 11 กาพย/ฉบัง 16 และกาพย/สุรางคนางค/ 28 

มีบทประพันธ/ จำนวน 5733 บท ตEนฉบับเดิมสันนิษฐานวBาเป9นของชาวบEานจังหวัดปaตตานี ตBอมามีการสBง

ตBอไปใหEชาวบEานตำบลสะกอม อำเภอเทพา จังหวัดสงขลา ผูEรับนั้นไมBปรากฏหลักฐาน สBวนการจาร

ตัวอักษรมีขEอนBาสังเกตไดEวBา มีการจารตัวอักษรแตกตBางกันหลายลายมือ แสดงใหEเห็นวBามีการชBวยกันจาร

หลายคน วรรณกรรมเรื่องน้ีจึงไมBปรากฏชื่อผูEแตBงหรือผูEรจนาหรือผูEคัดลอกตEนฉบับเพียงแตBบอกไวEในตอน

เริ่มเรื ่องวBา “ขอเขียนไวEเพื่อใชEเป9นกลอนสวดในพระพุทธศาสนา” เหตุผลสำคัญอีกประการหนึ่งคือ

ชาวบEานมีความเช่ือวBาการไดEรBวมคัดลอกหนังสือหรือสรEางหนังสือไวEในพุทธศาสนาถือวBาไดEบุญกุศล สรุปไดE

วBาตEนฉบับเดิมที่เป9นลายลักษณ/อักษรคงไมBมี เนื่องจากพระภิกษุและชาวบEานไดEรBวมกันแตBงหรือจารข้ึน

ใหมB จากนิทานที่เลBาสืบตBอกันมาอยBางแพรBหลายในรูปของวรรณกรรมมุขปาฐะ จึงไมBปรากฏวันเดือนปjท่ี

แตBงหรือจารอยBางชัดเจน  
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  ผูEสรEางสรรค/ไดEศึกษาวรรณกรรมทEองถิ่นเรื่องน้ี เรียกอีกนัยหนึ่งวBา “พระสุธนกลอน

สวด” หรือ “พระสุธนคำสวด” ปรากฏเนื้อเรื่องตอนที่พระสุธนฝากนางมโนห/ราไวEกับพระมารดาแลEว

ออกมาแตBงตัวเพ่ือไปรบ ในบทประพันธ/ 16 ฉบังแล ต้ังแตBบทท่ี 1955 – 1964 ดังน้ี 
 

   ๏ บัดน้ันพระสุธนโฉมฉาย  คร้ันฝากนางไวE 

  ทBานไทจะเสด็จออกมา 

   ๏ กราบเกลEาเจEาพระคุณบิดา ตริตรึกปรึกษา 

  พรEอมหมูBพระยานEอยใหญB 

   ๏ สBวนทEาวอาทิตย/ฤทธิไกร ส่ังโหรผูEใหญB 

  ใหEดูเริกยามช้ันฉาย 

   ๏ แลEวทEาวตรัสแกBลูกชาย  เจEาเรBงแตBงกาย 

  ใหEทันดEวยเริกยามไชย 

   ๏ ราชาฟaงบิดาไท  เสด็จทรงโกไสย 

  ใยยองละอองอันดี 

   ๏ กางเกงทEาวทรงใสBสี  เน้ือแพรกำมะหย่ี 

  เก็บปaกชักลวดดEวยทอง 

   ๏ เส้ือนอบกรอบเพชรแผEวผBอง รัดอกกนกกรอง 

  ตาบทองสBองแสงทอตา 

   ๏ กำไมลใสBท้ังซEายขวา  เกือกทองรองฝdา 

  พระบาทแหBงเจEาจักรี 

   ๏ มงกุฎสวมเกลEาเกศี  ท้ังสิบคุลี 

  สอดใสBนพรัตน/ชัชวาล 

   ๏ แตBงองค/ทรงเคร่ืองเรืองฉาน คือองค/พระนารายณ/ 

  แบBงภาคจากดาวดึงสา 

(วรรณกรรมคัดสรร เลBมท่ี 5, 2541 : 198-199) 

  วรรณกรรมขEางตEนมีการบรรยายเรื ่องราวถึงเหตุท่ีพระสุธนจะตEองแตBงตัว กลBาวถึง

องค/ประกอบของเครื ่องแตBงกายท่ีจะนำไปสู Bกระบวนการประดิษฐ/สรEาง รBวมท้ังขยายความเป9นบท       

การแสดง ซึ่งผูEสรEางสรรค/ใหEความสำคัญเกี่ยวกับการศึกษาคEนควEาบทประพันธ/เป9นอยBางมาก เพราะ

เน้ือหาขEอความตBางๆเหลBาน้ีเป9นบทวรรณกรรมสูBงานสรEางสรรค/ไดEอยBางดีย่ิง 
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 1.6.2 แนวคิดหรือทฤษฎี 

  ในการสรEางสรรค/ผลงานการแสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ ชุด “ลงสรงชาตรี”             

ผูEสรEางสรรค/ไดEศึกษาทฤษฎีของผูEทรงคุณวุฒิทางดEานนาฏยศิลปo ตลอดทั้งเป9นผู Eที ่มีบทบาทในการ

พัฒนาการแสดงในวงการนาฏศิลปo คือ ศ.กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬรักษ/ โดยนำหลักการสรEางงานในสBวน

ของเพลงเป9นขEอมูลพ้ืนฐานประกอบสรEางสรรค/ผลงาน ดังน้ี 

  1. เพลง เป9นเสียงดนตรีที่เรียบเรียงขึ้นคลEายการเรียงความดEวยภาษา เพลงจึงมีการ

เริ่มตEน และมีการบรรเลงอยBางตBอเนื่องไปจนจบลงในชBวงเวลาหนึ่ง เพื่อแสดงความคิดและอารมณ/ดEวย

ทำนอง จังหวะและองค/ประกอบอื่นๆทางดนตรี เพลงเป9นสBวนสำคัญในการแสดงนาฏยศิลปo จนไมB

สามารถแยกออกจากกันไดE เชBน การฟrอนรำ เพราะคนดูตEองดูการฟrอนรำดEวยสายตาและฟaงเพลงดEวยหู 

จึงจะไดEอรรถรสสมบูรณ/ 

   1.1 ประเภทของเพลง แบBงเป9น 2 ประเภท คือ เพลงขับรEองและเพลงบรรเลง 

    1) เพลงขับรEอง หมายถึง เพลงท่ีมีเนื้อรEองเป9นตัวกำหนดเนื้อหาและ

อารมณ/เพลง โดยกำหนดการเปลBงคำรEองใหEเป9นไปตามทำนองและอารมณ/ เพลงขับรEองอาจเป9นการขับ

รEองของตัวเอก ของตัวประกอบ หรือของนักรEองเดี่ยวหรือหมูB ซึ่งการขับรEองนี้อาจเป9นคำพูดของตัวละคร

หรือการบรรยายความรูEสึกตBางๆ บรรยายสถานท่ี บรรยาอากาศ หรือกิจกรรมสำคัญๆในขณะนั้น  การ

แสดงของผูEแสดงในเพลงขับรEองจึงดำเนินไปตามคำรEองและความหมายของเนื้อรEองใหEมากที่สุด ในการ

ฟrอนรำของไทย อินเดีย และจีน มีจารีตการใชEภาษามือเพื่อรำตามบท หรือรำตีบทไปตามคำรEอง เพลงขับ

รEองจึงเป9นสBวนสำคัญในการแสดงนาฏยศิลปo 

    2) เพลงบรรเลง หมายถึง เพลงที่มีเสียงดนตรีเป9นตัวกำหนดเนื้อหา

และอารมณ/ของเพลง โดยเรียบเรียงเสียงดนตรีเป9นทBวงทำนอง แลEวเลือกเครื่องดนตรี ดีด สี ตี เปdา มา

บรรเลงใหEเหมาะสม และส่ือความหมายไดEดังประสงค/ เพลงบรรเลงนิยมใชEในการแสดงท่ีตEองการอวดฟrอน

รำ และใชEเป9นเพลงประกอบการแสดง เพื่อเรBงเรEาหรือเสริมสรEางอารมณ/ของการแสดงในขณะนั้นใหE

สมบูรณ/เพลงบรรเลงสำหรับการฟrอนรำไมBมีคำรEองบังคับ นาฏยศิลปwน หรือนักนาฏยประดิษฐ/จึงสามารถ

ใชEความคิดประดิษฐ/การฟrอนรำไดE ในขอบเขตท่ีกวEางขวางกวBาการขับรEอง 

   1.2 โครงสร1างของเพลง เพลงทุกเพลงมีโครงสรEาง และเพลงแตBละเพลงมี

โครงสรEางที่แตกตBางกัน เชBน เพลงพื้นบEาน มักเป9นเพลงที่มีทำนองเดียว บรรเลงซ้ำหลายๆเที่ยว แลEวมี

ทBอนลงเพื่อจบการรEองเพลง เพลงบางชนิดมีทำนองทBอนหลักแลEวมีสรEอยเพลงบรรเลงแทรกเป9นระยะๆ 

แลEวจบดEวยทBอนสรEอยเพลง เพลงบางชนิดมีทBอนแรก ทBอนสอง ทBอนแยก และทBอนจบ เป9นตEน โครงสรEาง

เหลBานี้มีผลโดยตรงตBอการจัดโครงสรEางของการฟrอนรำออกเป9นทBอนๆ เชBนกัน การนำเพลงมาใชEเพ่ือ
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นาฏยศิลปoตEองพิจารณาเรื่องโครงสรEางของเพลงใหEถBองแทE เพื่อใหEการแสดงนาฏยศิลปoสัมพันธ/กับเพลงใน

แตBละทBอนไดEอยBางชัดเจนและเหมาะสม 

   1.3 ความสัมพันธ3ระหว8างอารมณ3และกิริยาของนาฏยศิลปWกับดนตรี อารมณ/

และกิริยาของนาฏยศิลปoยBอมสัมพันธ/กับดนตรีโดยเฉพาะอยBางยิ ่งในการฟrอนรำ เมื ่อตัวละครหรือ

นาฏยศิลปoอยูBในอารมณ/ใด ดนตรีที่จะนำมาใชEก็ตEองคัดเลือกมาใหEเหมาะสม ทั้งทBวงทำนอง เสียง จังหวะ 

และการบรรเลง ในที่นี้จะนำ รส ทั้ง 9 ประการ ในนาฏยศาสตร/ ของภรตมุนีมาเป9นหัวขEอเพื่อพิจารณาถึง

ดนตรีท่ีจะนำประยุกต/ใชEใหEเหมาะสมท่ีสุด ดังน้ี 

    1. รัก  

    2. ขบขัน 

    3. โศก  

    4. โกรธ  

    5. กลEา  

    6. ประหลาดใจ  

    7. กลัว  

    8. ชัง  

    9. สงบ  

   1.4 การสร1างสรรค3เพลงสำหรับนาฏยศิลปW เพลงสำหรับนาฏยศิลปoอาจ

สรEางสรรค/ไดE 2 วิธี คือ 1.การใชEเพลงเกBา 2.การแตBงเพลงใหมB  

    1) การใชEเพลงเกBา คือการนำเพลงเกBามาสรEางสรรค/งานนาฏยศิลปo วิธี

นี้เป9นที่นิยมทั่วไปเพราะสะดวกในการคิดงานขึ้นโดยสังเขป แลEวหาเพลงที่เหมาะสมกับความคิดเห็นของ

ตนมาใชE ซึ่งอาจจะนำมาบางสBวนหรือทั้งเพลง หรือนำหลายสBวนจากหลายเพลงมาตBอกัน หรือนำหลายๆ

เพลงมาตBอเขEาดEวยกัน เพื่อตอบสนองจินตนาการของตนไดEอยBางใกลEเคียง แตBไมBสามารถสรEางสรรค/งาน

ของตนตามทBวงทำนองไดE เน่ืองจากถูกตีกรอบดEวยเพลงเกBาเหลBาน้ัน 

    2) การการแตBงเพลงใหมB คือการแตBงเพลงขึ้นใหมBเพื่องานนากยศิลปo

โดยเฉพาะ ซึ่งเป9นวีที่คBอนขEางยากเพราะตEองอาศัยความรBวมมือของนักประพันธ/เพลงหรือนักดนตรี โดย

กำหนดปรัชญา สาระ รูปแบบ จุดเดBน ฯลฯ ใหEนักดนตรีทราบและเขEาใจอยBางถBองแทE และบางครั้งนัก

ดนตรีก็มีสิทธิ์ออกความเห็นในขEอกำหนดดังกลBาวดEวย วิธีนี้จะประสบความสำเร็จหากทั้งสองฝdายมีความรูE

ในศิลปะของกันและกันอยูBพอสมควร ทั้งนี้เพราะศิลปะทั้งสองสาขาเป9นเรื่องของการเคลื่อนไหวของเสียง
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และของภาพ ในงานนาฏยศิลปoผูEสรEางงานและนักดนตรีจะตEองอธิบายหรือทำความเขEาใจเพื่อใหEไดEดนตรี

ตามท่ีตEองการใน 6 ประเด็นหลัก คือ  

1. ทำนองหลัก (Theme)  

2. เอกภาพของเพลง (Unity)  

3. การแปรทำนอง (Variation)  

4.ความกลมกลืน (Harmony)  

5.ความขัดแยEง (Contrast)  

6.ความยาว (Length)  

1.5 ดนตรีไทยกับการสร1างสรรค3นาฏยศิลปWไทย ดนตรีไทยกับดนตรีสากลมี

ความแตกตBางกันในรายละเอียด โดยเฉพาะเรื่องของบันไดเสียง ในดนตรีไทยเป9น Pentatonic Scale ไมB

มีครึ่งเสียงเหมือนกับดนตรีสากล สBงผลใหEเพลงแตBละเพลงมีขEอจำกัด ไมBวBาจะเป9นเรื่องโครงสรEางของเพลง 

อารมณ/เพลง หรือเสียงประสาน ในทางกลับกันความแตกตBางเหลBานี้ถือเป9นเอกลักษณ/ของดนตรีไทย เม่ือ

นาฏยศิลปwนหรือนักนาฏยประดิษฐ/จะเลือกใชEดนตรีไทยประกอบการแสดงก็ตEองพิจารณาอยBางลึกซ้ึง จึง

จะสามารถเลือกเพลงเพื่อสื่อแนวคิดที่ตEองการถBายทอดไดE สำหรับดนตรีไทยที่บรรเลงดEวยวงปjmพาทย/ที่ใชE

ในการแสดงนาฏยศิลปoก็จะมีกฎเกณฑ/ในการใชEอยBางเดBนชัด โดยจัดตามลักษณะเพลงไดEเป9น 2 ประเภท 

คือ 1.เพลงหนEาพาทย/ 2.เพลงอารมณ/ 

 1.5.1 เพลงหน1าพาทย3 เป9นเพลงที่มีทำนองและลักษณะการบรรเลง

ตายตัว ถือเป9นเพลงชั้นสูงทางดุริยางคศิลปo มีหนEาที่เฉพาะกลBาวคือ เป9นเพลงบรรเลงประกอบกิริยา ไมBวBา

จะเป9นกิริยาของมนุษย/ สัตว/ สิ่งของ วัตถุหรือธรรมชาติ ทั้งกิริยาที่มีตัวตนและกิริยาสมมติ นาฏยศิลปoที่รำ

ประกอบเพลงหนEาพาทย/มีทBารำและกระบวนการรำตายตัวซึ่งเรียกกันวBา “รำหนEาพาทย/” ปรมาจารย/ทาง

นาฏยศิลปoไทยไดEกำหนดความหมายและวิธีการใชE ซ่ึงแบBงเป9น 6 หมวด คือ 1.หมวดเพลงเดินทาง         

2.หมวดเพลงยกพล 3.หมวดเพลงรื่นเริง 4.หมวดเพลงอิทธิฤทธิ์ 5.หมวดเพลงตBอสูEติดตาม 6.หมวดเพลง

เฉพาะกรณี  

  1) หมวดเพลงเดินทาง เสมอตีนนกหรือบาทสกุณี เสมอขEามสมุทร 

เสมอสามลา เสมอมาร เสมอผี เสมอภาษา เสมอเขEาท่ี ฉิ่ง เชิด พญาเดิน รุกรEน ชุบ เหาะ โคมเวียน กลม 

เขEามBาน แผละ  

     2) หมวดเพลงยกพล กราวนอก กราวใน กราวกลาง  

     3) หมวดเพลงร่ืนเริง กราวรำ สีนวล เพลงชEา เพลงเร็ว  
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    4) หมวดเพลงอิทธิฤทธ์ิ สาธุการ องค/พระพิราพรอน ตระนิมิตร ตระ

สันนิบาต ชำนาญ คุกพาทย/ ตระบองกัน รัว  

    5) หมวดเพลงต8อสู1ติดตาม เชิดกลอง เชิดฉ่ิง เชิดนอก  

    6) หมวดเพลงเฉพาะกรณี กลBอม โลม โอด ทยอย ตระนอน ลงสรง 

เซBนเหลEา ฉุยฉาย เพลงชEา เพลงเร็ว  

    เพลงหนEาพาทย/เหลBานี้จะมีหนEาที่ชัดเจนและมีทBารำที่ตายตัวเป9นสBวนใหญB แตB

ในกรณีที่นำเพลงหนEาพาทย/มาบรรจุเนื้อรEอง ก็ใหEรำตามเนื้อรEองแบบรำตีบทหรือรำใชEบทไดE นาฏยศิลปwน

พึงระวังในการนำเพลงหนEาพาทย/เหลBาน้ีมาใชE และนาฏยศิลปoสรEางสรรค/ควรเล่ียงการใชEเพลงเหลBาน้ี 

     1.5.2 เพลงอารมณ3 หมายถึง เพลงที ่ใช Eเพื ่อแสดงอารมณ/ของ

สถานการณ/ในละครหรืออารมณ/ของตัวละครสำคัญในทEองเรื่องขณะนั้น เพลงอารมณ/แบBงไดEเป9น 4 หมวด 

หลัก ๆ คือ อารมณ/รัก อารมณ/เศรEา อารมณ/โกรธ และอารมณ/รื่นเริง (ขEอมูลจาก คุณครูสุดจิตต/ ดุริยะ

ประณีต) 

     1) อารมณ3รัก โอEชาตรี ชมโฉม โอEโลม คล่ืนกระทบฝamง เป9นตEน  

    2) อารมณ3เศร1า นางครวญ แขกโอด ตะนาวแปลง โศกพมBา เป9นตEน  

    3) อารมณ3โกรธ ทะเลบEา เทพทอง ลิงโลด สุดใจ สมิงทอมอญ เป9นตEน 

    4) อารมณ3ร่ืนเริง ครวญหา นางนาค ยBองหงิด มหาฤกษ/ เป9นตEน 

 เพลงเป9นปaจจัยหลักของการสรEางสรรค/ผลงานการแสดงนาฏศิลปoไทยสรEางสรรค/ และ

เป9นหัวใจสำคัญของการสื่อสารกระบวนการแสดง วัตถุประสงค/ของการแสดงที่ผู EสรEางสรรค/ผลงาน

ตEองการนำเสนอออกมาอยBางเป9นรูปธรรม การรวบรวมขEอมูลเกี่ยวกับประเภทของเพลง โครงสรEางของ

เพลง ความสัมพันธ/ระหวBางอารมณ/และกิริยาของนาฏยศิลปoกับดนตรี การสรEางสรรค/เพลงสำหรับ

นาฏยศิลปo ดนตรีไทยกับการสรEางสรรค/นาฏยศิลปoไทย นอกจากทำใหEการกำหนดขอบเขตของการ

สรEางสรรค/เพลง ยังมีสBวนในการประดิษฐ/สรEางสรรค/กระบวนทBารำอีกดEวย 
 

  ในการสรEางสรรค/การแสดงนาฏศิลปoไทยผูEสรEางสรรค/ไดEนำแนวคิดของ ผศ.ดร.พีรพงศ/  

เสนไสย กลBาวไวEในหนังสือนาฏยประดิษฐ/  เกี่ยวกับการสรEางสรรค/งานนาฏยประดิษฐ/ (พีรพงศ/  เสนไสย, 

2546 : 22-23) แบBงตามขอบเขตไดEดังน้ี 

   1. คิดสรEางใหEเป9นของเกBา โบราณ ดั้งเดิมตามแบบแผนบรรพบุรุษ หมายถึงการ

สรEางสรรค/งานนาฏยประดิษฐ/โดยยึดหลักและโครงสรEางตามแบบแผนโบราณ เชBน นาฏยศิลปoไทย ยังปรากฏการ
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ตั้งวง จีบกระดก เป9นตEน หรือปรากฏทBารำในเพลงแมBบท ทั้งนี้เพลงที่เลือกมาประกอบอาจเป9นบทเพลงที่มีอยูB

แลEวนำมาบรรจุกับเน้ือหาท่ีแตBงข้ึนใหมB 

   2. คิดสรEางใหEเป9นการผสมผสานนาฏยศิลปoหลายจารีตเขEาดEวยกัน หมายถึง 

การนำนาฏยศิลปoตั้งแตBสองจารีตขึ้นไปผสมเป9นงาน เชBน นาฏยศิลปoตะวันตกอยBางบัลเลBต/กับนาฏศิลปo

อินเดีย หรือ นาฏยศิลปoอีสานกับนาฏยศิลปoอินเดียที่ปรากฏในการแสดงแสงเสียงตามปราสาทตBางๆ            

นาฏยประดิษฐ/ประเภทนี้จะพบการผสมผสานนาฏยลักษณ/ของแตBละอยBางเอาไวEอยBางชัดเจน เชBนลักษณะ

การจีบ การกระดกเทEาแบบนาฏยศิลปoไทย สBวนเทEาและการเคล่ือนไหวอาจเป9นนาฏยลักษณ/อ่ืนๆ 

   3. คิดสรEางแบบประยุกต/จากแบบดั้งเดิม หมายถึง งานนาฏยประดิษฐ/ที่อาศัย

การหยิบเพียงเอกลักษณ/เดBนของนาฏยศิลปoนั้นๆ เชBน ทBาทาง เทคนิคพิเศษบางอยBาง นอกจากนั้นผูE

ประดิษฐ/ก็จะพยายามแสวงหากระบวนทBาใหมBๆ การเคล่ือนไหวใหมBๆ ใหEแหวกแนวจากของเดิม และใหEไดE

ความหมายตรงกับท่ีผูEประดิษฐ/ตEองการหรือตรงวัตถุประสงค/ท่ีกำหนดไวE 

   4. คิดใหมB ทำใหมB อาจพูดไดEวBาเป9นงานสรEางที่ไมBยึดกฎและกรอบใดๆ ดEวย

ความตEองการที่จะสรEางงานนาฏยประดิษฐ/จากประสบการณ/ที่สั่งสมมา แลEวถBายทอดออกมาตามภาวะ

อารมณ/ความรูEสึกภายใน เป9นการเคลื่อนไหวอยBางอิสระไมBจำเป9นตEองอาศัยองค/ประกอบอื่นใด นอกจาก

รBางกายเรียกไดEอีกอยBางวBา นาฏยศิลปoรBวมสมัย  

จากแนวคิดทฤษฎีที ่กลBาวมาในขEางตEน ผูEสรEางสรรค/ไดEนำทฤษฎีหลักการสรEางงาน

นาฏศิลปoไทยในสBวนการสรEางสรรค/เพลงของ ศ.กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห/รักษ/  และนำแนวการคิด

สรEางสรรค/งานของ พีรพงศ/ เสนไสย  มาใชEเป9นแนวทางในการสรEางสรรค/ผลงานดังท่ีปรากฏในตอนตBอไป 
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 1.6.3 ผลงานสร1างสรรค3และงานวิจัยท่ีเก่ียวข1อง (ถ1ามี) 

 - นฤมล ขันสัมฤทธ์ิ (2560) 

 การสรEางสรรค/การแสดงชุด พระลอลงสรง ปรากฏเนื้อหาที่เกี่ยวขEองกับงานสรEางสรรค/ครั้งนี้ คือ 

การศึกษาทBารำลงสรงของพระอุณรุท พระสังข/และพระยาแกรก ทำใหEเกิดแนวคิดในการประดิษฐ/ทBารำ 

หรือการสรEางสรรค/ทBารำในการแสดง ชุด พระลอลงสรง เป9นการรำลงสรงของพระลอ ซึ่งเป9นกษัตริย/เมือง

แมนสรวง พระราชนิพนธ/ของพระเจEาบรมวงศ/เธอ กรมพระนราธิปประพันธ/พงศ/ ในบทละครเรื่องพระลอ 

ฉาก 6 ตอน พระลอคลั่งจนจากเมืองแมนสรวง เป9นการรำลงสรงกBอนออกเดินทาง โดยไดEสรEางสรรค/

กระบวนทBารำที่มีลักษณะเดBนสื่อถึงละครพันทาง เป9นทBารำประกอบเพลงหนEาพาทย/สื่อถึงการเดินทาง 

การตีบทใชEบทประกอบบทรEองสื ่อถึงการอาบน้ำ การประพรมเครื ่องหอม การแตBงกาย การสวม

เครื่องประดับ และการใชEอาวุธ สรEางสรรค/เครื่องแตBงกายยืนเครื่องพระกึ่งละครพันทางที่แตกตBางไปจาก

เคร่ืองแตBงกายแบบกรมศิลปากร 

   - จุฑารัตน3 สุเมรุรัตน3 (2558)  

    กระบวนการรำแตBงตัวพระและนาง วิทยานิพนธ/ระดับมหาบัณฑิต สาขานาฏศิลปoไทย คณะศิลป

นาฏดุริยางค/ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปo กระทรวงวัฒนธรรม โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวขEองกับงานสรEางสรรค/ใน

เร่ืองการศึกษากระบวนรำแตBงตัวในละครใน จากบทละครเร่ืองรามเกียรต์ิและอุณรุท บทพระราชนิพนธ/ใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟrาจุฬาโลกมหาราช เร่ืองอิเหนา บทพระราชนิพนธ/พระบาทสมเด็จพระพุทธ

เลิศหลEานภาลัย กลBาวถึงการแตBงตัวที่มีการบรรยายถึงการแตBงตัว ในเรื่องรามเกียรติ์ 183 บท เรื่องอุณรุท 

27 บท เรื่องอิเหนา 89 บท โดยมี 7 จุดประสงค/ในการแตBงตัว คือ 1.กBอนออกรบ 2.กBอนประพาสปdาหรือ

กBอนเดินทาง 3.กBอนปลอมตัวหรือแปลงกาย 4.กBอนไปหาผูEเป9นที่รัก 5.กBอนเขEาพิธีสำคัญ 6.กBอนเขEาเฝrา   

7.เม่ือต่ืนนอนในตอนเชEากBอนไปกระทำกิจอ่ืนๆ รวมถึงข้ันตอนในการแตBงตัว 3 ขั้นตอน คือ 1.ข้ันตอนของ

การอาน้ำซึ่งมีอยูB 2 ลักษณะ คือ การอาบน้ำแบบไขสุหรBาย และการอาบน้ำแบบมีขั้นสาครแลEวใชEขันเล็ก

ตักอาบ ขั้นตอนการประพรมเครื่องหอม (ทรงสุคนธ/) 3.ขั้นตอนการแตBงตัวและการถืออาวุธ (อาจมีในบาง

บทตามเน้ือเร่ือง)  

   - สุรเชษฎ3 สุพลจิตต3  (2562)    

  กระบวนการรำแตBงกายของพระสังข/ในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่องสังข/ทอง พบขั้นตอน

การอาบน้ำแตBงตัวของพระสังข/นั้น อยูBในตอนมณฑาลงกระทBอมเพื่อใหEออกไปตีคลีกับพระอินทร/ พระสังข/

จึงรำลงสรงเพื่อมีจุดประสงค/ออกไปตีคลี โดยกลBาวถึงขั ้นตอนที่เป9นแบบแผนในการอาบน้ำแตBงตัว         

5 ขั้นตอน ดังนี้ 1.ขั้นตอนการรำออกเพื่อเปwดตัวผูEแสดง 2.ขั้นตอนของการอาบน้ำแตBงตัวมี 3 ลักษณะ คือ 

การอาบน้ำแบบไขสุหรBาย (อาบน้ำแบบฝaกบัว) การอาบน้ำแบบขั้นสาคร (อาบน้ำแบบมีขันเล็กตักอาบ) 
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การอาบน้ำแบบสรงสนาน (อาบน้ำในสระน้ำ แมBน้ำหรือน้ำตก เป9นการอาบน้ำในที่โลBงแจEง) 3.ขั้นตอนการ

ประพรมเครื่องหอม 4.ขั้นตอนการแตBงตัว 5.ขั้นตอนในการเดินทางของตัวละครเมื่อสอดใสBเครื่องทรง

เรียบรEอย 

 - ชมนาด  กิจขันธ3 (2557)   

 นาฏยลักษณ/ตัวพระละครแบบหลวง วิทยานิพนธ/ระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปoไทย คณะ

ศิลปกรรมศาสตร/ จุฬาลงกรณ/มหาวิทยาลัย โดยมีเนื ้อหาที่เกี ่ยวขEองกับงานสรEางสรรค/ในเรื ่องของ

องค/ประกอบที่สำคัญของนาฏยลักษณ/คือ คุณลักษณะของอวัยวะเชิงกายภาพในดEานลักษณะรูปรBาง

หนEาตาและการจัดการกับอวัยวะใหEแขนอBอน นิ ้วอBอน ทิศทางที ่ใชEในการรำ มิติของนาฏยลักษณ/ 

กลEามเนื้อสำคัญที่ใชE หลักของการเคลื่อนไหวอวัยวะ การจัดวางตำแหนBงทBาทางเชิงทัศนศิลปo การประสม

ทBารำท่ีเกิดจากการประสมกันของหนBวยทBาทางท้ังสามท่ีเรียกวBา ทBาตEน ทBาตBอและทBาตาม ซ่ึงทBาตามน้ันจะ

ทำหนEาท่ีเป9นทBาตEนใหEกับทBารำตBอไปลักษณะของการประสมทBารำจึงสอดคลEองเก่ียวพันกันเสมือนลูกโซBจน

จบเพลงรำ  
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ตอนที่ 2 

วิเคราะห1การสร4างสรรค1ผลงาน 

 

2.1 แนวคิดในการสร0างสรรค2ผลงาน 

 “ลงสรง” เป,นการร0ายรำของตัวละครเอกท่ีกล0าวถึงการรำแต0งตัวเพ่ือเดินทางไปกระทำการส่ิง

ใดสิ่งหนึ่งตามจุดประสงคJของเรื่องราวในบทละคร และเป,นทำนองเพลงท่ีมีหนLาทับเฉพาะที่ใชLบรรจุ

เพื่อประกอบการแสดงการรำลงสรงของตัวละครเอกในเรื่อง ซึ่งองคJประกอบหลักที่แสดงถึงอัตลักษณJ

ของการรำ ลงสรง คือ การรำเดี่ยวแบบมาตรฐานท่ีใชLผูLแสดงเพียงคนเดียว ปรากฏในการรำลงสรงของ

ตัวละครแต0ละเร่ือง ดังต0อไปน้ี 
 

 ตารางท่ี 1 ตัวอย0างช่ือเพลงลงสรงท่ีใชLประกอบการรำลงสรงของตัวละครในแต0ละเร่ือง 

ช่ือเพลง ตัวละคร / เร่ือง 

“ลงสรงโทน”     อิเหนา เร่ืองอิเหนา 

“ลงสรงสุหร0าย” อุณรุท เร่ืองอุณรุท 

“ลงสรงมอญ”     พญานLอย เรื่องราชาธิราช ,พระสังขJ เรื่องสังขJทอง , ฮเนา เรื่องเงาะป\า 

เป,นตLน   

“ลงสรงแขก” พญาแกรก เรื่องพญาแกรก, ป]นหนี เรื่องอิเหนาและอิเหนาแต0งกาย

แบบชวา เป,นตLน 

“ลงสรงลาว” พระลอ เร่ืองพระลอ , สาวเครือฟ_า เร่ืองสาวเครือฟ_า เป,นตLน 

   

  จากการศึกษาบทละครโบราณของละครในและละครนอกแบบหลวง เร่ืองมโนหJรายังไม0ปรากฏ      

การเขียนเป,นบทละครนอกแบบหลวงมาก0อน จนมาถึงในยุคกรมศิลปากรสมัยท0านอธิบดีธนิต อยู0โพธ์ิ 

ปรากฏการแสดงอย0างเต็มรูปแบบตั้งแต0เริ่มเรื่องจนจบโดยดำเนินเรื่องตามสุธนชาดกในป]ญญาสชาดก 

ซึ่งผูLเชี่ยวชาญทางดLานดนตรีไทยและนาฏศิลปcไทยไดLรวบรวมองคJความรูLจากจารีตของการแสดงละคร

ใน ละครนอก และละครชาตรี นำมาสรLางสรรคJเป,นการแสดงละครชาตรีแบบกรมศิลปากร จนไดLรับ

ความนิยมเป,นอย0างยิ่งและไดLแสดงงานสำคัญทั้งในประเทศและต0างประเทศ รวมถึงการเผยแพร0จน

เป,นแบบแผนอยู0ในบทเรียน เช0น รำมโนหJราบูชายัญ ชุดพระสุธนเลือกคู0 ชุดพระสุธนตรวจพล ชุด พระ

สุธนเดินป\า เป,นตLน แต0การแสดงของกรมศิลปากรเร่ืองมโนหJราน้ัน ไม0ปรากฏการรำลงสรง 
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ภาพท่ี 1 พระสุธนลานางมโนหJรา ของกรมศิลปากร 

ท่ีมา : นางนฤมัย ไตรทองอยู0 ผูLเช่ียวชาญนาฏศิลปcไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc 

 

 “ลงสรงชาตรี” เป,นชุดการแสดงที่มีแนวคิดในการสรLางสรรคJผลงานกระบวนการรำลงสรง

สำหรับ “พระสุธน” เรื่องมโนหJรา ในรูปแบบละครรำ ผูLสรLางสรรคJไดLศึกษากระบวนการรำลงสรงตาม

จารีตโบราณของละครในและละครนอกแบบหลวง ร0วมทั้งรูปแบบการแสดงละครเรื่องมโนหJราของ

กรมศิลปากร เพื่อนำมาเป,นแนวทางในการสรLางสรรคJกระบวนท0ารำ และองคJประกอบของการแสดง 

ต0อไป 

 

2.2 กระบวนการสร0างสรรค2ผลงาน 

  2.2.1 รูปแบบของผลงาน 

    การแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี เป,นการแสดงในรูปแบบรำเดี่ยว คือ

ใชLอวดฝkมือของผูLแสดง โดยพระสุธนรำประกอบเพลงที่บรรจุ คือ เพลงเทพชาตรี (2 ชั้น) และทำนอง

เพลงรLองที่สรLางสรรคJขึ้นใหม0 คือ เพลงลงสรงชาตรี ใชLเวลาแสดงประมาณ 10 นาที การประพันธJบท

รLองอธิบายถึงการอาบน้ำแต0งตัวของพระสุธนเพื่อจะออกไปรบหลังจากที่ไดLฝากนางมโนหJราไวLกับพระ

มารดา นอกจากนี้การแสดงจะมีลักษณะโดนเด0นดLวยการสอดแทรกกระบวนท0ารำที่แสดงถึงอัตลักษณJ

ของละครรำอย0างละครชาตรี เช0น การตีไหล0 การกล0อมไหล0 การกระทายไหล0 และท0ารับทLายบท โดยมี

ข้ันตอนการแสดง ดังน้ี 

 ช0วงที่ 1 “คะนึงอนงคJ” หลังจากที่พระสุธนไดLลานางมโนหJรา และฝากไวLกับพระมารดา

แลLว 

 ช0วงที่ 2 “ลงสรงชาตรี” พระสุธนอาบน้ำแต0งตัวเพื่อจะออกไปรบ ซึ่งในการลงสรงครั้งน้ี

มีการอุปมาถึงนางมโนหJราผูLเป,นท่ีรักดLวย 
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  2.2.2 บทร0องและดนตรี 

    “ลงสรงชาตรี” เป,นชื่อเพลงที่ผู LสรLางสรรคJมีแนวความคิดของการสรLางสรรคJทำนอง 

เพลงรLอง โดยเกิดจากการปรึกษาท0านศิลปpนแห0งชาติ ผูLเชี่ยวชาญ ผูLทรงคุณวุฒิทางดLานดนตรีคีตศิลปc

ไทย ว0าสามารถประดิษฐJสรLางสรรคJทำนองเพลงรLองใหLอยู0ในกรอบขนบนิยมของดนตรีคีตศิลปcไทย เพ่ือ

นำมาใชLประกอบการรำลงสรงสำหรับตัวละคร “พระสุธน”  

  เพลงลงสรงชาตรี เป,นเพลงที่ประดิษฐJทางรLองขึ้นใหม0 มีแนวคิดจากเพลงร0ายชาตรี 3  

มาเป,นแนวทางในการสรLางสรรคJทางรLอง โดยกำหนดใหLอยู0ในรูปแบบของการรำลงสรง แต0มีความ

แตกต0างจากเพลงลงสรงที่มีอยู0เดิม เช0น ลงสรงโทน ลงสรงสุหร0าย ลงสรงมอญ ลงสรงแขก ลงสรงลาว 

คือ ลักษณะอารมณJของเพลงลงสรงชาตรี จะใหLอารมณJของตัวละครที่กำลังอาบน้ำแต0งตัวอยู0 ซ่ึงใน

ขณะเดียวกันตัวละครยังอยู0ในอารมณJใคร0ครวญคนึงหาถึงผูLเป,นที่รัก ดนตรีที่ใชLปkrพาทยJชาตรี มีกลอง

เป,นเครื่องบ0งบอกเชื้อชาติของเพลง คือ โทนชาตรี และกลองชาตรี ใชLหนLาทับชาตรีพิเศษ รวมถึงการ

บรรจุชื่อเพลงใหLสอดคลLองกับเพลงที่มีมาอย0างโบราณโดยการเอาคำนำหนLาว0า “ลงสรง” มาใส0ช่ือ

เพลง ดังปรากฏในงานสรLางสรรคJน้ีว0า “เพลงลงสรงชาตรี”  

 

  ข้ันตอนการสร0างสรรค2บทประพันธ2 และทำนองเพลงร0องสำหรับการแสดง  

   ผูLสรLางสรรคJไดLเล็งเห็นความสำคัญถึงกระบวนการสรLางสรรคJบทประพันธJ และ

ทำนองเพลงรLองหรือทางรLอง โดยมีแนวคิดว0ารูปแบบการแสดงจะออกมาดีไดLตLองอาศัยบทประพันธJ

และเพลงรLองท่ีไพเราะ จึงไดLปรึกษาศิลปpนแห0งชาติ ผูLเชี่ยวชาญ ผูLทรงคุณวุฒิ และครูอาจารยJ ในการ

สรLางสรรคJบทประพันธJและทำนองเพลงรLองไปในแนวทางของผูLสรLางสรรคJ  โดยมีลำดับข้ันตอนท้ังหมด 

4 ข้ันตอน ดังน้ี 

   1) โครงสรLางบทประพันธJ  

    ผูLสรLางสรรคJไดLศึกษาเอกสารขLอมูล รวบรวมเนื้อหาของเรื่อง และความ

ตLองการในการนำเสนอเรื่องราวการแสดง โดยเขียนเป,นภาษาพูดในรูปแบบรLอยกรองที่ไม0มีสัมผัสใดๆ 

ระบุใหLอยู0ในจำนวนบรรทัดที่ตLองการใหLผูLประพันธJเขLาใจ เช0น ช0วงท่ี 2 “ลงสรงชาตรี” บรรทัดที่ 1 

พระสุธนใชLการอาบน้ำแบบขั้นสาคร (อาบน้ำแบบมีขันเล็กตักอาบ) บรรทัดที่ 2 ปรนปรุงเครื่องหอมท่ี

ใบหนLาและผิวกาย รวมถึงอุปมาถึงกลิ่นของนางมโนหJรา บรรทัดที่ 8 พระสุธนสวมใส0รองเทLาเป,น

อันดับสุดทLายแลLวจับพระขันเพื่อจะออกไปรบ อธิบายเช0นนี้จนถึงบรรทัดสุดทLายตามขั้นตอนการ

แต0งตัวท่ีไดLศึกษาว0ามีการพรรณนาบทลงสรงทรงเคร่ืองอย0างบทละครนอกแบบหลวง 
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   2) เรียบเรียงวรรณกรรม 

    ผูLประพันธJไดLนำขLอมูลโครงสรLางบทประพันธJท่ีผูLสรLางสรรคJกำหนดร0างไวLไป

ดำเนินการ โดยมีระยะเวลาใหLผูLประพันธJไดLศึกษาขLอมูลคำประพันธJเพิ่มเติม ในขั้นตอนน้ีผูLสรLางสรรคJ

และผูLประพันธJตLองมีการติดต0อกันอยู0ตลอดเพื่อรับส0งขLอมูลที่ไดLพบใหม0 หรือขLอมูลที่เป,นไปไดLและ

เป,นไปไม0ไดL เช0น บรรทัดท่ี 3 เน้ือหาวรรณกรรมทLองถิ่นภาคใตLกล0าวถึงผLากำมะหย่ีนำมาเป,นสนับเพลา

ในวรรณกรรมบทละครอาจจะไม0เหมาะ แต0เนื่องดLวยผูLสรLางสรรคJมีความตLองการ ผูLประพันธJจึงปรับ

นำเอาคำว0ากำมะหย่ีมาใส0 บรรทัดท่ี 5 กล0าวถึงฉลององคJแทน ซึ่งการเรียบเรียงวรรณกรรมที่มีการ

พูดคุยกระบวนการสรLางสรรคJทำใหLผลงานเป,นไปตามรูปแบบท่ีตLองการนำเสนอมากท่ีสุด 

 

   3) สรLางสรรคJทางรLอง 

    บทประพันธJมีส0วนช0วยสนับสนุนในการสรLางสรรคJทางรLอง ภาษาไทยมีคำ

ประพันธJที่มีวรรณยุกตJอาจจะตLองมีการปรับเปล่ียนคำประพันธJใหLเขLากับทำนองเอ้ือน หรือทำนอง

เอ้ือนถึงขนาดจะตLองแกLทางรLองใหLเขLากับคำประพันธJเลยก็ว0าไดL การสรLางสรรคJทำนองเพลงรLองมี

ความสำคัญต0อกระบวนการแสดงผู LสรLางสรรคJจึงใส0ใจรายละเอียดโดยกำหนดวัตถุประสงคJแก0

ผูLประพันธJทางรLอง เบ้ืองตLนเป,นเพลงท0อนเดียวอัตราความยาว 4 จังหวะ แบ0งขอบเขตใหLแก0ผูLประพันธJ

ทางรLอง ดังน้ี 

- 2 จังหวะแรก ใหLมีสำเนียงเพลงแบบลงสรง คือ มีการเอ้ือนที่ชัดเจน

เพ่ือใหLผูLแสดงสามารถอวดฝkมือกระบวนการรำ 

 - 2 จังหวะหลัง ใหLมีสำเนียงเพลงแบบชาตรี คือ ผูLสรLางสรรคJไดLส0งตัวอย0าง

เพลงใหLผูLประพันธJ เพ่ือเป,นแนวทางในการสรLางสรรคJทำนองในช0วงน้ี 

 

   4) ตรวจสอบและปรับปรุงแกLไข 

    ข้ันตอนสุดทLายในการสรLางสรรคJผลงาน คือ การนำเสนอผูLทรงคุณวุฒิ หรือ 

ศิลปpนแห0งชาติ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของผลงานในเบื้องตLน รับฟ]งความคิดเห็นนำมาปรับปรุงแกLไข 

โดยแบ0งเป,นดLานบทประพันธJ และดLานทำนองเพลงรLอง ดังน้ี 
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    - ดLานบทประพันธJ รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน ผูLทรงคุณวุฒิดLานวรรณคดี ไดLมี

การตรวจแกLไขกับผูLประพันธJ ตัวอย0างเช0น 

   ...........................                         ............................................... 

  คะนึงพลาง ทางเสด็จ จรลี                         เขLาสู0ท่ี “สระสรง” ธารา 

 ปรับเป,น 

   ...........................                         ............................................... 

  คะนึงพลาง ทางเสด็จ จรลี                         เขLาสู0ท่ี “โสรจสรง” ธารา 

 

    - ดLานทำนองเพลงรLอง หรือทางรLอง นางสาวทัศนียJ ขุนทอง ศิลปpนแห0งชาติ 

ผูLเช่ียวชาญคีตศิลปcไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc ไดLมีการตรวจแกLไข และใหLคำแนะนำเพิ่มเติม โดย

กล0าวว0าในเมื่อผูLสรLางสรรคJมีแรงบันดาลใจหรือแนวทางในการประพันธJทางรLองจากเพลงร0ายชาตรี 3 

ท0านก็ใหLใชLครึ่งแรกจากเพลงนี้ และครึ่งหลังจากทำนองที่ไดLประพันธJไวL ซ่ึงตรงกับขLอมูลการประพันธJ

เพลงของนายมนตรี ตราโมท ที่นำท0อนแรกของเพลงเดิมที่อยู0มาใชL และประพันธJใหม0ในท0อนต0อไป 

ณรงคJฤทธ์ิ คงปprน (สัมภาษณJ, 2564, 23 สิงหาคม)  

 

  จากการสรLางสรรคJบทประพันธJ และทำนองเพลงรLองสำหรับการแสดง โดยการรวบรวม

ขLอมูลวรรณกรรมที่เกี่ยวขLอง เอกสารตำรา และขั้นตอนการสรLางสรรคJ 4  ขั้นตอน คือ โครงสรLางบท

ประพันธJ เรียบเรียงวรรณกรรม สรLางสรรคJทางรLอง ตรวจสอบและปรับปรุงแกLไข รวมถึงเพลงเทพ

ชาตรี (2 ชั้น) เดิมเป,นเพลงอัตราชั้นเดียว จัดอยู0ในประเภทเพลงเกร็ดภาษาเรียกว0าเพลงชาตรี ทำนอง

เพลงมีสำเนียงไพเราะน0าฟ]ง (บุญยงคJ เกตุคง, 2539, 226) นำมาบรรจุในช0วงแรกของการแสดง จึง

เป,นบทลงสรงชาตรีเพ่ือใชLประกอบการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJชุด ลงสรงชาตรี ปรากฏดังน้ี 
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บทลงสรงชาตรี 

ภวัต  จันทรJดารักษJ : ประพันธJ 

รศ.ดร. เสาวณิต วิงวอน : ตรวจแกLไข 

ทัศนียJ ขุนทอง ศิลปpนแห0งชาติ , เกียรติศักด์ิ ร0มสันเทียะ : บรรจุและประพันธJเพลง  

 

ปIJพาทย2ทำเพลง เทพชาตรี (2 ช้ัน) 

(พระสุธน ปรากฏตัว ยืนรำตามกระบวนท0าทางดLานขวาของเวที) 

ร0องเพลง เทพชาตรี (2 ช้ัน) 

   เม่ือน้ัน                                      พระสุธน หม0นหมอง ไม0ผ0องใส 

  จำห0างนLอง มโนหJรา ยาใจ                         ตLองคลาไคล ไปรบรับ กับไพรี 

  จึงฝากฝ]ง โฉมเจLา เยาวพา                         ไวLกับ พระมารดา มารศรี 

  คะนึงพลาง ทางเสด็จ จรลี                         เขLาสู0ท่ี โสรจสรง ธารา 

ร0องเพลง ลงสรงชาตรี 

   ทรงขัน สุวรรณตัก วารีรด                มะลิสด หอมร่ืน ช่ืนนาสา 

  น้ำดอกไมL เทศทิพยJ ชโลมทา                      หอมเหมือนกล่ิน กายา โฉมบังอร 

  ทรงสอดใส0 สนับเพลา เชิงสามช้ัน                ท่ีจอมขวัญ ป]กไหม รูปไกรสร 

  ภูษาโจง จีบจับ ซับซLอน                            เหมือนสมร ประจงจีบ ใหLพ่ียา 

  ฉลององคJ น้ำเงินก่ำ กำมะหย่ี                     สำหรับยุทธ- ราวี มีสง0า 

  เกราะสุวรรณ รัดคาด กันศาสตรา                ดังหน่ึงนLอง มโนหJรา มากอดกาย 

  ทรงมงกุฎ กรรเจียกจร งอนสะบัด                พวงอุบะ ดอกไมLทัด จรัสฉาย 

  ฉลองพระบาท ตาดสุวรรณ พรรณราย           จับพระขรรคJ ผันผาย ไปโยธี 

ปIJพาทย2ทำเพลง เสมอ 

(พระสุธน รำตามกระบวนท0า แลLวหายเขLาโรง) 
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    วงดนตรีประกอบการแสดง  

   สำหรับการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี สามารถใชLวงปkrพาทยJ

สามัญ เพิ่มเติมเครื่องประกอบจังหวะที่บ0งบอกสำเนียงเชื้อชาติ โดยการรำลงสรงชาตรี มีเครื่องดนตรี  

คือ ปkrชวา และกลองชาตรี โทนชาตรี เพ่ือใชLประกอบหนLาทับจังหวะพิเศษ ดังน้ี 

 

 
ภาพท่ี 2 วงปkrพาทยJสามัญ ท่ีใชLประกอบการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี  

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

       1. ปkrชวา     

       2. ขลุ0ย     

       3. ระนาดเอก     

       4. ระนาดทุLม    

       5. ฆLองวงใหญ0    

       6. ตะโพน    

       7. กลองทัด 

       8. ฉ่ิง 

       9. กรับพวง 

       10.กรับไมLไผ0 

       11.กลองชาตรี 

       12.โทนชาตรี 
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ภาพท่ี 3 รูปร0างผูLแสดงบทบาทพระสุธน 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

  2.2.3 ผู0แสดง 

  การนำเสนอผลงานการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJชุด ลงสรงชาตรี ผูLสรLางสรรคJไดL

แสดงเป,นพระสุธน และไดLศึกษาการคัดเลือกผูLที่จะไดLรับบทบาทตัวละครพระสุธนโดยรวบรวมขLอมูล

จาก     นายไพฑูรยJ เขLมแข็ง (สัมภาษณJ, 2564, 17 กันยายน) ปรากฏวิธีคัดเลือกผูLแสดงแบ0งออกไดL

ดังน้ี  

  1) เป,นผูLผ0านกระบวนการเรียนของตัวโขนพระตั้งแต0เพลงชLาเพลงเร็วมาถือว0าเป,น

พ้ืนฐานของการฝ|กหัดการรำเพ่ือใหLรูLจักใชLกลLามเน้ือและร0างกายจนเกิดความเคยชิน 

  2) เป,นผูLท่ีมีพ้ืนฐานการร0ายรำท่ีดี มีความขยัน อดทน และหม่ันฝ|กสอนอยู0เสมอ  

  3) เป,นผู Lท่ีไดLรับคัดเลือกจากครูอาจารยJ ใหLมีโอกาสแสดงโขนบนเวที (ตัวพระ)     

เพ่ือสะสมประสบการณJของการแสดง จนเป,นท่ียอมรับและไวLวางใจจากครูอาจารยJ  

  4) เป,นผูLที ่มีบุคลิกลักษณะที่ตรงกับบทบาทของตัวละคร โดยมีคุณลักษณะ คือ 

รูปร0างหนLาตาดี มีเกณฑJอายุท่ีตรงและเหมาะสมกับตัวละคร  

  5) เป,นผูLที่มีสติป]ญญาเฉลียวฉลาดมีความจำที่ดีสามารถปรับตนเองใหLเขLาถึงบทบาท

การเป,นตัวละครพระไวยไดLเป,นอย0างดี อีกท้ังยังแกLป]ญหาเฉพาะหนLาไดLเหมือนอยู0บนเวที 
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  2.2.4 เคร่ืองแตQงกายและอุปกรณ2ประกอบการแสดง  

   เคร่ืองแตQงกาย 

    การสรLางสรรคJเคร่ืองแต0งกายในการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี  

เป,นการแต0งกายยืนเครื่องตัวพระแขนสั้นสีน้ำเงินก่ำอย0างโบราณป]กลวดลายตัวเสื้อ “สธน” เพื่อแสดง

ถึงอัตลักษณJเฉพาะของการแสดง สวมเทริดที่มีแบบการประดิษฐJสรLางจากเทริดอย0างละครชาตรีของ

กรมศิลปากรและเทริดโนรา รวมท้ังเพ่ิมเติมเกราะและรองเทLา ตามบทประพันธJของการแสดง ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  ภาพท่ี 4 เคร่ืองแต0งกายพระสุธน ในการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

1.เทริด 

2.ดอกไม-ทัด 

3.อุบะ 

4.กรองศอ 

5.ทับทรวง 

6.พาหุรัด 7.เกราะพุ=ม

ข-าวบินรัดอก 

8.สร-อยสังวาล 
9.สังวาล 

10.รัดพระองคG 
11.ทองกร 

12.ปะวะหล่ำ 

13.แหวนรอบ 

14.ลูกไม-ปลาย

มือ 15.ธำมรงคG 

16.ชายแครง  

17.ชายไหว หรือ เจียรบาท 

18.กำไลข-อ

เท-า 19.แหวนรอบ 

(เท-า) 

20.จอนห ู

22.รัตตะพัสตรG 

 23.ภูษา 

24.สนับเพลา 

21.ฉลององคG  

ปYกลาย“สธน” 
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    1. เทริด มีรูปแบบการประดิษฐJสรLางจากเทริดอย0างละครชาตรีของกรมศิลปากร

และเทริดโนรา 

    2. ดอกไมLทัด ดอกกุหลาบ หรือดอกไมLสีแดงตืดอยู0เหนือกรรเจียกจรดLานขวาของ

เทริด 

    3. อุบะ หLอยต0อจากดอกไมLทัดลงมา ประกอบดLวยดอกรัก และดอกจำปาปลาย

อุบะนิยมอยู0ระดับต่ำกว0าปลายจมูกแต0ไม0เกินริมฝkปากบน 

    4. กรองศอ ป]กดLวยดิ้นทอง และดิ้นเงินบนผLาตาดทอง มีลวดลายอย0างเครื่อง

โบราณ 

    5. ทับทรวง เครื่องประดับคลLายสรLอยคอ ตัวเรือนเป,นรูปสามเหลี่ยมขLาวหลามตัด

แนวต้ัง ทำจากโลหะลงยาประดับพลอย 

    6. พาหุรัด เป,นแถบผLาตาดทองป]กด้ินทอง มีลวดลายอย0างเคร่ืองโบราณ 

    7. เกราะพุ0มขLาวบินรัดอก มีจำนวน 4 ชิ้น ปpดหนLาอก กลางหลัง และขLางลำตัวท้ัง

สองขLาง สายคาดรอบอกทำจากแถบทองป]กด้ินทอง 

    8. สรLอยสังวาล แหวนทรงกลมรLอยต0อกันเป,นสรLอยทองสวมใส0คาดทางซLายของ

ลำตัว 

    9. สังวาล สรLอยตัวใชLคลLองสะพายแล0งไขวLกัน มี 2 สาย เชื่อมดLวยตาบทิศติดกัน

เป,นรูปกากบาท ประดับดLวยหัวพลอยเวLนระยะห0างพอสมควร 

    10.รัดพระองคJ หัวเข็มขัด ทำดLวยโลหะชุดทองตัวเรือนมีลักษณะเป,นชั้นๆ จาก

การวางต0อหัวพลอยใหLเป,นรูปทรงกลม สายเข็มขัดทำจากโลหะชุบทอง ถักลายทางมะพรLาว 

    11.ทองกร กำไลขLอมือ ทำจากโลหะชุบทองประดับพลแย มีลักษณะเป,นเหมือน

กำไลนำมาต0อๆกันเป,นแผง 

    12.ปะวะหล่ำ เม็ดมะยมรLอยเป,นกำไลขLอมือ สวมใส0ต0อจากทองกร  

    13. แหวนรอบ (ขLอมือ) ทำจากแหวนวงเล็กๆ หลายสิบวงรLอยต0อกันและทักดLวย

ดLายคว่ันติดกันเป,นพวง สวมใส0ขLอมือ  

    14.ลูกไมLปลายมือ เครื่องประดับทำจากโลหะติดลายกระหนก หLอยพลอยตรง

ปลายลายกระหนก เวลาสวมใส0ขLอมือจะอยู0บริเวณหลังมือ 

    15.ธำมรงคJ แหวนทองประดับพลอย สามารถสวมใส0ไดLครบ 10 นิ้ว ป]จจุบัน

เพ่ือใหLสะดวกต0อการแสดงและจับอาวุธในการแสดง 

    16.ชายแครง หรือหLอยขLาง เป,นผLาสีแดงขลิบทอง หLอยลงมาตามหนLาขาทั้งสอง

ขLาง ป]กดLวยด้ินทอง และเล่ือมลวดลายสวยงาม 
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    17.ชายไหว เจียรบาท หรือหLอยหนLา เป,นผLาสีเหลี่ยมผืนผLาสีแดงยางลงมาอยู0

ระหว0างหLอยขLางท้ังสองผืน ป]กดLวยด้ินทอง และเล่ือมลวดลายสวยงามรับกับหLอยขLาง 

    18.กำไลขLอเทLา เป,นโลหะหัวบัวชุบทองขัดเงาสวมใส0เหนือแหวนรอบเทLา 

    19.แหวนรอบ (ขLอเทLา) ทำจากแหวนวงเล็กๆ หลายสิบวงรLอยต0อกันและทักดLวย

ดLายคว่ันติดกันเป,นพวง สวมใส0ขLอเทLา 

    20.จอนหู เป,นส0วนหนึ่งของเทริดสวมศีรษะ ติดกับกรอบหนLาอยู0บริเวณเหนือใบหู

ท้ังสองขLางเม่ือสวมใส0 

    21.ฉลององคJ ป]กสาย “สธน” จุดเด0นของการสรLางสรรคJเครื่องแต0งกายประกอบ 

ชุดลงสรงชาตรีในการบ0งบอกถึงอัตลักษณJของการแสดง ผ0านพัสตราภรณJ 

    22.รัตตะพัสตรJ เป,นผLาสี่เหล่ียมยาวสีแดงเดินแถบทองเวLนระยะ คาดบริเวณ

สะโพกทับหLอยขLางป]กดLวยด้ินทอง ลวดลายอย0างเดียวหรือรับกับหLอยหนLาหLอยขLาง 

    23.ภูษา หรือผLานุ0ง เป,นผLายกสอดไหมทอง มีขนาดยาวกว0าผLานุ0งปกติ เมื่อเวลา

นุ0งหางหงสJจะปล0อยหางยาวอย0างโบราณ 

    24.สนับเพลา สีทองป]กดินทองมีลายกระหนกคลLายไกรสร ใกลLเคียงอย0างบท

ประพันธJ 

   เครื ่องแต0งกายก็เป,นอีกหนึ่งองคJประกอบที่สำคัญในรูปแบบการแสดงการรำ     

ลงสรง เนื่องจากในบทละครจะกล0าวถึงการรำลงสรง ตั้งแต0เริ ่มตLนที่กระบวนการอาบน้ำจนไปถึง

กระบวนการแต0งกายของตัวละคร ท่ีนำเสนอเป,นการแสดงตามแบบนาฏศิลปcไทยจากศีรษะสู0ปลายเทLา

โดยละเอียด การสรLางสรรคJครั้งนี้กล0าวถึงการไปรบของพระสุธน ผูLสรLางสรรคJจึงประดิษฐJเครื่องแต0ง

กายในตระกูลสีนิล เช0น ดำ ม0วง น้ำเงิน เป,นตLน ซ่ึงเป,นสีท่ีใชLเพ่ือเสริมความเป,นสิริมงคลในการออกรบ 

รวมท้ังมีการป]กด้ินทองดLวยอักษรย0อ “สธน” โดยไดLแรงบันดาลใจมาจากการป]กเคร่ืองในสมัยรัชกาลท่ี 

6 ที่มีการป]กปรมาภิไธยย0อบนเครื่องแต0งกายโขนละคร ซึ่งเครื่องแต0งกายที่ครูนฤมัย ไตรทองอยู0 เคย

สวมใส0ในตอนลานางมโนหJรา ป]จจุบันไม0ปรากฏตระกูลสีนิลเช0นนี้แลLวในเครื่องแต0งกายของพระสุธน 

อีกทั้งผูLสรLางสรรคJยังเพิ่มการสวมใส0เกราะรัดอกและรองเทLาตามวรรณกรรมทLองถิ่นภาคใตLเรื่องพระ   

สุธน - มโนราหJ ฉบับวัดโพธิ์ปฐมวาส อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยรวบรวมขLอมูลที่ไดLศึกษานำเสนอ 

นายประเมษฐJ บุณยะชัย ศิลปpนแห0งชาติ และนางนฤมัย ไตรทองอยู0 ผูLเชี่ยวชาญทางดLานนาฏศิลปcไทย 

ว0าสามารถนำมาสรLางสรรคJเคร่ืองแต0งกายประกอบการแสดงไดL 
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ภาพท่ี 5 การป]กด้ินทองดLวยอักษรย0อ “สธน” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

   อุปกรณ2ประกอบการแสดง 

    อุปกรณJท่ีใชLประกอบการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี ประกอบ

ไปดLวยอุปกรณJที่เกี่ยวกับการอาบน้ำแต0งตัว และเดินทางไปรบ ซึ่งมีส0วนสำคัญในการอธิบายขั้นตอน

การแสดงไดLอย0างละเอียด ดังน้ี 
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ตารางท่ี 2 อุปกรณJประกอบการแสดง 

รูปภาพ อุปกรณ2 

 ขันสาครและขันตักน้ำ - ขันสาครเป,นภาชนะสำหรับใส4น้ำเพื่อใช:ใน

การลงสรงของตัวพระสุธนลักษณะเป,นขันขนาดใหญ4มีพานรอง ในการ

แสดงเป,นเครื่องประกอบฉากเพื่อให:พระสุธนแสดงท4ารำในตอนตักน้ำ

ล:างตัว ขันตักน้ำเป,นขันขนาดเล็กใช:ตักน้ำจากขันสาครมารดตัว 

 

 

 

 

เครื่องพระสำอาง – เครื่องพระสำอางประกอบดLวย พระอบแป_ง

ร่ำ ขวดน้ำอบน้ำปรุง เป,นอุปกรณJประกอบการแสดงของพระสุธน 

ใชLในตอน ชโลมทาน้ำดอกไมL 

 

 พระฉาย - กระจกส0องใชLสำหรับ แต0งหนLา แต0งตัว หรือทำผม ต้ัง

ไวLทางดLานซLายมือของพระสุธน เป,นอุปกรณJประกอบการแสดง 

ของพระสุธนใชLในตอนผัดหนLา และชโลมทาน้ำดอกไมL  

 

 พระขรรค2และแทQนวาง – พระขรรคJอาวุธมีคมลักษณะคลLายดาบ 

มีคม 2 ดLาน ตรงกลางคอดขนาดยาว 42 เซนติเมตร วางอยู0บน

แท0นวาง เป,นอุปกรณJประกอบการแสดงของพระสุธน ในขั้นตอน

สุดทLายของการแต0งตัวเพ่ือเดินทางออกไปรบ   

 ตั่งเล็ก (หัวเตียงและท0ายเตียง) – สำหรับวางพระขรรคJทางหัว

เตียง และขันสาครทางทLายเตียง เป,นอุปกรณJประกอบการแสดง

ของพระสุธนใชLในตอนเร่ิมลงสรงและส้ินสุดการลงสรง 

 

 เตียงละคร - เตียงใหญ0 ที่ทำดLวยไมLเนื้อแข็ง กวLาง 1 เมตร ยาว 2 

เมตร สูง 50 เซนติเมตร เป,นอุปกรณJประกอบการแสดงของพระ  

สุธน ใชLในข้ันตอนการอาบน้ำ และชโลมทาน้ำดอกไมL 

 

    

   จากตารางสรุปไดLว0า อุปกรณJประกอบการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี 

มีทั้งหมด 6 ชิ้นหลักๆ ไดLแก0 1.ขันสาครและขันตักน้ำ 2.เครื่องพระสำอาง 3.พระฉาย 4.พระขรรคJและ

แท0นวาง 5.ต่ังเล็ก (หัวเตียงและทLายเตียง) 6.เตียงละคร เม่ือนำมาจัดวางประกอบการแสดง 
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ภาพท่ี 6 การจัดอุปกรณJประกอบการแสดง ในการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

  2.2.5 ทQารำ 

   กระบวนท0ารำในผลงานการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี เป,นการ

สรLางสรรคJท0ารำภายใตLกรอบของบทประพันธJและเพลงรLอง ดนตรี โดยกระบวนท0ารำที่ปรากฏทั้งหมด

ในการสรLางสรรคJมีดังน้ี 
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  ชQวงท่ี 1 คะนึงองค2 

 

ภาพท่ี 7 : ท0าท่ี 1 ทำนองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

1. 
ทำนองเพลงเทพชาตรี 

(2 ช้ัน) 

– เดินออกทางขวาของเวที เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาว

ขLาง มือขวาจีบคลายต้ังวงล0าง มือซLายจีบคลายแขนตึงขLาง

ลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงขวาหนLามองเขLาเวที (ท0าเดิน) 

 

 
ภาพท่ี 8 : รูปแบบการใชLพ้ืนท่ีของเวที 1 ต้ังแต0 ท0าท่ี 1 - 23 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
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ภาพท่ี 9 : ท0าท่ี 2 ทำนองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

2. 
ทำนองเพลงเทพชาตรี 

(2 ช้ัน) 

– เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือซLายจีบคลายตั้งวง

ล0าง มือชวาจีบคลายแขนตึงขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะ

เอียงซLายหนLามองเขLาเวที (ท0าเดิน) 
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ภาพท่ี 10 : ท0าท่ี 3 ทำนองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

3. 
ทำนองเพลงเทพชาตรี 

(2 ช้ัน) 

– เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือขวาจีบคลายตั้งวง

ล0าง มือซLายจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงขวาหนLามองเขLาเวที 

(ท0าเดิน) 
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ภาพท่ี 11 : ท0าท่ี 4 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “เม่ือน้ัน” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

4. เม่ือน้ัน 
– เฉียงตัวดLานขวา ประสมเทLาซLาย มือขวาเทLาเอว มือซLาย

แบมือวางบนหนLาขาซLาย ศีรษะเอียงขวาหนLา  
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ภาพท่ี 12 : ท0าท่ี 5 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “พระสุธน” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

5. พระสุธน 
– เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายยืนแตะเทLาขวา มือขวาเทLาเอว 

มือซLายจีบเขLาอก ศีรษะเอียงซLาย  
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ภาพท่ี 13 : ท0าท่ี 6 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “หม0นหมอง” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

6. หม0นหมอง 
– เฉียงตัวดLานซLาย ประสมเทLาขวา มือขวาแบมือไขวLทับ

มือซLายท่ีชายพก ศีรษะเอียงขวา  
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ภาพท่ี 14 : ท0าท่ี 7 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “ไม0ผ0องใส” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

7. ไม0ผ0องใส 
– เฉียงตัวดLานขวา เทLาขวายืนแตะเทLาซLาย มือขวาเทLาเอว 

มือซLายต้ังวงระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย  
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    “รLองเอ้ือน”          “ทำนองเพลง”   

       ภาพท่ี 15 : ท0าท่ี 8 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน)  

    รLองเอ้ือน และ ทำนองเพลงหลังบทรLอง “ไม0ผ0องใส0” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

8. 
รLองเอ้ือน และ ทำนองเพลง 

หลังบทรLอง “ไม0ผ0องใส” 

“รLองเอื้อน” – เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายยืนแตะเทLาขวา 

มือซLายเทLาเอว มือขวาแบมือวางบนหนLาขาขวา ศีรษะ

เอียงซLาย  

“ทำนองเพลง” – เฉียงตัวดLานขวา เทLาขวายืนแตะเทLา

ซLาย มือขวาเทLาเอว มือซLายแบมือวางบนหนLาขาซLาย 

ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 16 : ท0าท่ี 9 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “จำห0างนLอง” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

9. จำห0างนLอง 
– กLาวเทLาขวาจรดเทLาซLาย มือทั ้ง 2 จีบหงายไขวLกัน 

ระดับอก ศีรษะเอียงขวา หมุนตัวลงทางซLาย  

 

 

 

 

 

 

 

 



 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    “มโนหJรา”        “รLองเอ้ือน” 

    ภาพท่ี 17 : ท0าท่ี 10 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “มโนหJรา” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

      ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

10. 
“มโนหJรา” และรLองเอ้ือน

หลังบทรLอง  

“มโนหJรา” - เทLาขวากLาวขLาง มือขวาตั้งมือระดับปาก มือ

ซLายต้ังมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย  

“รLองเอื ้อน” - เทLาขวากLาวขLาง ยLอนตัว มือขวาตั ้งมือ

ระดับปาก มือซLายต้ังมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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       “ยา”        “ใจ”   “รLองเอ้ือน”  

   ภาพท่ี 18 : ท0าท่ี 11 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “ยาใจ” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

      ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

11. 
“ยาใจ” และรLองเอ้ือนหลัง

บทรLอง  

“ยา” - เทLาขวากLาวขLาง มือขวาตั้งมือระดับอกขวา มือ

ซLายจีบหงายระดับอกซLายแขนตึง ศีรษะเอียงซLาย  

“ใจ” - เทLาซLายกLาวขLาง มือขวาช้ีเขLาอก มือซLายจีบส0งหลัง 

ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอ้ือน” – เทLาขวากLาวหนLา (เดิน) มือขวาช้ีเขLาอก มือ

ซLายจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงขวา  
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                     “รLองเอ้ือน”      “รLองเอ้ือน”   “ตLองคลาไคล”  

            ภาพท่ี 19 : ท0าท่ี 12 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 

                         รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง “ตLองคลาไคล”  

      ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

12. 
รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง  

“ตLองคลาไคล”  

“รLองเอื้อน” - เทLาขวากLาวหนLา มือทั้งสองตั้งมือระดับเอว 

ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาซLาย มือขวาตั้งวงบน มือซLายจีบส0ง

หลัง ศีรษะเอียงขวา กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0ารำ 

“ตLองคลาไคล” - จรดเทLาขวา มือซLายตั้งวงบน มือขวาจีบ

ส0งหลัง ศีรษะเอียงซLาย กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0ารำ 
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                       “ไปรบรับ”         “รLองเอ้ือน”    

            ภาพท่ี 20 : ท0าท่ี 13 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 

                         “ไปรบรับ” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

      ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

13. 
“ไปรบรับ” และรLองเอ้ือน

หลังบทรLอง 

“ไปรบรับ” - เทLาซLายกLาวขLาง มือขวาจีบหงาย มือซLายต้ัง

มือระดับอกซLาย ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” – เทLาซLายกLาวขLาง ยLอนตัว มือขวาจีบหงาย 

มือซLายต้ังมือระดับอกซLาย ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 21 : ท0าท่ี 14 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “กับไพรี” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

14. “กับไพรี” 
- ยกเทLาซLาย มือขวาตั ้งวงบน มือซLายจีบหงายแขนตึง

ระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0ารำ 
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ภาพท่ี 22 : ท0าท่ี 15 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “จึงฝากฝ]ง โฉมเจLา” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

15. “จึงฝากฝ]ง โฉมเจLา” 
- หันดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 แบมือประสาน 

มือซLายวางบนมือขวาระดับหัวเข็มขัด ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 23 : ท0าท่ี 16 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “เยาวพา” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

16. “เยาวพา” 
- เทLาซLายกLาวขLาง มือซLายจีบล0อแกLวหักขLอมือออกระดับ

ศีรษะ มือขวาจีบล0อแกLวระดับหัวเข็มขัด ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 24 : ท0าท่ี 17 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “ไวLกับ” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

17. “ไวLกับ” 
- เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือซLายแบมือตั้งระดับ

เอว มือขวาเทLาเอว ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 26 

ท่ีมา : ผูLวิจัย 

 

        “พระ”        “มารดา” 

    ภาพท่ี 25 : ท0าท่ี 18 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “พระมารดา” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

18. “พระมารดา” 

“พระ”- จรดเทLาขวา มือท้ัง 2 จีบหงาย ศีรษะเอียงซLาย 

“มารดา” - เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ประกบไวLที่หูขวา 

ศีรษะเอียงขวา (ท0าไหวL)  
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          “รLองเอ้ือน”     “รLองเอ้ือน”          “มารศรี” 

      ภาพท่ี 26 : ท0าท่ี 19 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน)  

     รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง “มารศรี” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

19. 
รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง 

“มารศรี” 

“รLองเอื้อน”- จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ประกบกันระดับอก 

ท้ิงปลายมือลง ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ประกบกันระดับอก

ต้ังมือข้ึน ศีรษะเอียงขวา 

“มารศรี” - ตั้งเข0าขวา มือทั้ง 2 ประกบกันระดับใบหนLา

ต้ังมือข้ึน ศีรษะเอียงซLาย (ท0าไหวL) 
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              “คะนึง”       “พลาง”   

   ภาพท่ี 27 : ท0าท่ี 20 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “คะนึงพลาง” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

20. “คะนึงพลาง” 

“คะนึง”- ตั้งเข0าขวา มือทั้ง 2 ตั้งมือ มือขวาตั้งวงบน มือ

ซLายตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 

“พลาง”- ตั้งเข0าขวา ยLอนตัว มือทั้ง 2 ตั้งมือ มือขวาตั้งวง

บน มือซLายตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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       “ทาง”              “เสด็จ”   

   ภาพท่ี 28 : ท0าท่ี 21 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “ทางเสด็จ” 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

21. “ทางเสด็จ” 

“ทาง”- ตั้งเข0าขวา มือซLายตั้งวงบน มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 

“เสด็จ”- เทLาซLายกLาวขLาง มือขวามLวนจีบแลLวตั้งวงบน  

มือซLายจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงขวา 
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              “จรลี”           “รLองเอ้ือน”   

           ภาพท่ี 29 : ท0าท่ี 22 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน)  

        “จรลี” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

   ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

22. 
“จรลี” และรLองเอ้ือนหลัง

บทรLอง 

“จรลี”- ยกเทLาซLาย มือซLายตั้งวงล0าง มือขวาจีบคว่ำตึง

แขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน”- ยกเทLาขวา มือขวาตั้งวงล0าง มือซLายจีบคว่ำ

ตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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        “รLองเอ้ือน”                   “รLองเอ้ือน”   

           ภาพท่ี 30 : ท0าท่ี 23 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน)  

        รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “จรลี” 

        ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

23. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“จรลี” 

“รLองเอื้อน”- ยกเทLาขวา มือขวาจีบคว่ำจับท่ีหLอยขLาง มือ

เทLาเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน”- เทLาขวาวางหลัง มือขวาจีบตั้งมือจับที่หLอย

ขLาง มือซLายเทLาเอวศีรษะเอียงขวา กระทายไหล0ก0อน

ส้ินสุดท0ารำ 
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                ภาพท่ี 31 : ท0าท่ี 24 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “เขLาสู0ท่ี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

24. “เขLาสู0ท่ี” 
- เทLาซLายกLาวขLาง มือทั้ง 2 ตั้งมือระดับหางคิ้วศีรษะเอียง

ขวา 

 

 

 

 
ภาพท่ี 32 : รูปแบบการใชLพ้ืนท่ีของเวที 2 ต้ังแต0 ท0าท่ี 24 - 103 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
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ภาพท่ี 33 : ท0าท่ี 25 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “โสรจสรง” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

25. “โสรจสรง” 
- เทLาซLายกLาวขLาง มือขวาตั้งวงบน มือซLายจีบหงายไวLขLาง

หลัง ศีรษะเอียงขวา หมุนตัวลงทางซLายไปท่ีเตียงละคร 
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ภาพท่ี 34 : ท0าท่ี 26 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน)  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “โสรจสรง” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

26. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“โสรจสรง” 

“รLองเอื้อน”- หันทางดLานขวา เทLาขวากLาวขLาง มือซLายต้ัง

วงบน มือขวาจีบหงายไวLขLางหลัง ศีรษะเอียงซLาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 58 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 35 : ท0าท่ี 27 รLองเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) “ธารา”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

27. “ธารา” 

- น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาท้ัง 2 ขLาง มือขวาจีบคว่ำ

คลายออกตั้งวงบน มือซLายลดมือลงจีบส0งหลัง ศีรษะเอียง

ซLาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 59 

  ชQวงท่ี 2 ลงสรงชาตรี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 36 : ท0าท่ี 28 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ทรงขัน”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

28. “ทรงขัน” 

“ทรง” - นั ่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั ้ง 2 ขLาง       

มือขวาตั้งวงล0าง มือซLายตั้งมือแลLวส0งปลายนิ้วไปขLางหลัง 

ศีรษะเอียงซLาย 

“ขัน” - น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาขวา มือขวาจับขัน

ตักน้ำ มือซLายวางท่ีหนLาขา ศีรษะเอียงขวากลับเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 37 : ท0าท่ี 29 รLองเพลงลงสรงชาตรี “สุวรรณตัก”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

29. “สุวรรณตัก” 

- นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายขวา มือขวาจับขันตักน้ำแลLว

ตักลงในขันสาคร มือซLายวางที่หนLาขา ศีรษะเอียงขวา

กลับเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 38 : ท0าท่ี 30 รLองเพลงลงสรงชาตรี “วารีรด”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

30. “วารีรด” 
 - น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาขวา มือขวาจับขันตักน้ำ

รดหัวไหล0ซLาย มือซLายวางท่ีหนLาขา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 39 : ท0าท่ี 31 รLองเพลงลงสรงชาตรี 

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “วารีรด”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

31. 

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“วารีรด”  

 

“รLองเอ้ือน” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายขวา มือขวาจับ

ขันตักน้ำแลLวตักลงในขันสาคร มือซLายวางท่ีหนLาขา ศีรษะ

เอียงขวากลับเอียงซLาย 

“รLองเอ้ือน” - น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาขวา มือขวา

จับขันตักน้ำรดหัวไหล0ขวา มือซLายวางที่หนLาขา ศีรษะ

เอียงขวา 
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ภาพท่ี 40 : ท0าท่ี 32 รLองเพลงลงสรงชาตรี “มะลิสด”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

32. “มะลิสด” 
- นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง  มือซLายจีบ

หงายงอแขนขLางลำตัว มือขวาวางท่ีหัวเข0า ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 41 : ท0าท่ี 33 รLองเพลงลงสรงชาตรี 

“หอมร่ืน” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

33. 
“หอมร่ืน”  

และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“หอมรื่น” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง  

มือขวาจีบคว่ำงอแขนระดับอก มือซLายตั้งมือตึงแขนระดับ

ไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง 

มือขวาคลายจีบตั้งวงบน มือซLายวางที่หนLาขา ศีรษะเอียง

ขวากลับเอียงซLาย กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0ารำ 
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ภาพท่ี 42 : ท0าท่ี 34 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ช่ืนนาสา”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

34. “ช่ืนนาสา” 

- นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาขวา มือขวาลดมือจีบส0ง

หลัง มือซLายจีบคว่ำระดับจมูก ศีรษะเอียงขวากลับเอียง

ซLาย (ท0าดมกล่ิน) 
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ภาพท่ี 43 : ท0าท่ี 35 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 1”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

35. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 1” 

- น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาท้ัง 2 ขLาง มือขวาจีบคว่ำ

คลายออกตั้งวงบน มือซLายลดมือลงจีบส0งหลัง ศีรษะเอียง

ซLาย 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 44 : ท0าท่ี 36 รLองเพลงลงสรงชาตรี “น้ำดอกไมL เทศทิพยJ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

36. “น้ำดอกไมL เทศทิพยJ” 

“น้ำดอกไมL” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง  

เฉียงตัวดLานซLาย มือซLายจีบหงายที่เอว มือขวาเปpดผอบ 

ศีรษะเอียงขวา 

“เทศทิพยJ” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง 

แบมือซLายระดับอก มือขวาหยิบขวดน้ำอบเทใส0มือซLาย 

แลLววางลงบนพานท่ีเดิม ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 45 : ท0าท่ี 37 รLองเพลงลงสรงชาตรี ทวนบทรLอง “น้ำดอกไมL” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

37. 
ทวนบทรLอง  

“น้ำดอกไมL” 

“น้ำ” - น่ังบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาท้ัง 2 ขLาง เฉียงตัว

ดLานซLาย บดฝ\ามือท้ัง 2 ขLางระดับอก ศีรษะเอียงขวา 

“ดอกไมL” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง  

แบมือซLายระดับอก แบมือขวาลูบแกLมขวา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 46 : ท0าท่ี 38 รLองเพลงลงสรงชาตรี ทวนบทรLอง “เทศทิพยJ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

38. 
ทวนบทรLอง  

“เทศทิพยJ” 

“เทศ” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง เฉียง

ตัวดLานซLาย บดฝ\ามือท้ัง 2 ขLางระดับอก ศีรษะเอียงขวา 

“ทิพยJ” - นั ่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั ้ง 2 ขLาง     

แบมือขวาระดับอก แบมือซ Lายล ูบแกLมซ Lาย ศ ีรษะ      

เอียงขวา 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 59 

ท่ีมา :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 47 : ท0าท่ี 39 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ชโลมทา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

39. “ชโลมทา” 

“ชโลม” - นั ่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั ้ง 2 ขLาง     

บดฝ\ามือท้ัง 2 ขLางระดับอก ศีรษะเอียงขวา 

“ทา” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง มือท้ัง 

2 ขLาง แบไขวLกันระดับอก ศีรษะเอียงซLาย 

 
 
 

 



 71 

 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 48 : ท0าท่ี 40 รLองเพลงลงสรงชาตรี 

รLองเอ้ือนหลังทวนบทรLอง “ชโลมทา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

40. 
รLองเอ้ือนหลังทวนบทรLอง  

“ชโลมทา” 

“รLองเอื้อน” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง     

ลูบมือทั้ง 2 ขLางคลายออกตั้งมืองอแขนระดับไหล0 ศีรษะ

เอียงซLาย กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0ารำ 
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ภาพท่ี 49 : ท0าท่ี 41 รLองเพลงลงสรงชาตรี “หอมเหมือนกล่ิน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

41. “หอมเหมือนกล่ิน” 

“หอม” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง มือ

ขวาตั้งมืองอแขนระดับไหล0ซLาย มือซLายวางที่หนLาขา กLม

ศีรษะทำท0าสูดดมจากตLนแขนมาขLอมือ ศีรษะเอียงขวา 

“เหมือนกลิ่น” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 

ขLาง มือซLายตั้งมืองอแขนระดับไหล0ขวา มือขวาวางที่หนLา

ขา กLมศีรษะทำท0าสูดดมจากตLนแขนมาขLอมือ ศีรษะเอียง

ซLาย 
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ภาพท่ี 50 : ท0าท่ี 42 รLองเพลงลงสรงชาตรี 

“กายา” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

42. 

“กายา”  

และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

 

“กายา” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง มือ

ท้ัง 2 ขLาง จีบหงายตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” - นั่งบนเตียงละคร เปpดปลายเทLาทั้ง 2 ขLาง 

มือท้ัง 2 ขLาง จีบหงายตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 51 : ท0าท่ี 43 รLองเพลงลงสรงชาตรี “โฉมบังอร” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

43. “โฉมบังอร” 
- เทLาซLายกLาวขLาง มือขวามLวนจีบต้ังวงล0าง มือซLายมLวนจีบ

แบมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 52 : ท0าท่ี 44 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 2” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

44. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 2” 
- จรดเทLาขวา มือซLายมLวนจีบตั ้งวงล0าง มือขวาแกลับ

ขLอมือแบหงายระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 53 : ท0าท่ี 45 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ทรงสอดใส0” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

45. “ทรงสอดใส0” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือซLายดึงจีบคลายมือตั้งวง

ล0าง มือขวาตั้งมือจีบคว่ำแลLวจีบหงายระดับเข0า พรLอมกับ

กระทายไหล0 ศีรษะเอียงขวา  
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ภาพท่ี 54 : ท0าท่ี 46 รLองเพลงลงสรงชาตรี “สนับเพลา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

46. “สนับเพลา” 

“สนับ”- เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง

จีบคว่ำ ศีรษะเอียงขวา  

“เพลา” - เฉียงตัวดLานซLาย ยกเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง จีบ

คว่ำพรLอมกับกระทายไหล0แลLวพลิกเป,นจีบหงายระดับเข0า 

ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 55 : ท0าท่ี 47 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “สนับเพลา”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

47. 

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“สนับเพลา”  

 

“รLองเอื้อน”- จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง จีบหงายระดับ

เอว ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน”- จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง มLวนจีบตั้งวงล0าง 

ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 56 : ท0าท่ี 48 รLองเพลงลงสรงชาตรี “เชิงสามช้ัน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

48. “เชิงสามช้ัน” 

“เชิง”- เฉียงตัวดLานซLาย จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง ตั้งวง

ล0าง ศีรษะเอียงซLาย 

“สามชั้น”- เฉียงตัวดLานขวา ถอนเทLาขวาจรดเทLาซLาย มือ

ท้ัง 2 ขLาง ต้ังวงล0าง วนมือข้ึนซLายขวาซLาย ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 57 : ท0าท่ี 49 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “เชิงสามช้ัน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

49. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“เชิงสามช้ัน” 

“รLองเอื้อน”- เฉียงตัวดLานซLาย ถอนเทLาซLายจรดเทLาขวา 

มือท้ัง 2 ขLาง ต้ังวงล0าง วนมือขวาข้ึน ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 58 : ท0าท่ี 50 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ท่ีจอมขวัญ ป]กไหม” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

50. “ท่ีจอมขวัญ ป]กไหม” 

“ที่จอมขวัญ”- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง 

จีบตะแคงระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“ป]กไหม”- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง จีบ

ตะแคงระดับเข0า ศีรษะเอียงซLาย  
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ภาพท่ี 59 : ท0าท่ี 51 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “ท่ีจอมขวัญ ป]กไหม” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

51. 

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“ท่ีจอมขวัญ ป]กไหม” 

 

“รLองเอ้ือน”- เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือทั้ง 2 

ขLาง จีบตะแคงระดับเอว ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน”- เฉียงตัวดLานขวา จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง 

จีบตะแคงระดับหัวเข็มขัด ศีรษะเอียงซLาย หมุนตัวลง

ทางขวา 
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ภาพท่ี 60 : ท0าท่ี 52 รLองเพลงลงสรงชาตรี “รูปไกรสร” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

52. “รูปไกรสร” 

“รูป”- เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง 

จีบหงายระดับอก ศีรษะเอียงซLาย 

“ไกรสร”- เฉียงตัวดLานขวา เทLาขวากLาวหนLา มือทั้ง 2 

ขLางจีบคลายตั้งมือ มือซLายตั้งวงบน มือขวาตึงแขนระดับ

ไหล0 ศีรษะเอียงขวา ตามองมือขวา 
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ภาพท่ี 61 : ท0าท่ี 53 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 3” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

53. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 3” 
- จรดสLนเทLาซLาย มือขวาจีบคลายมือตั้งวงบน มือซLายลด

มือจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 62 : ท0าท่ี 54 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ภูษาโจง” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

54. “ภูษาโจง” 

“ภูษา”- เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวขLาง มือซLายตั้งวง

ล0าง มือขวาจีบหงายระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“โจง” - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวหนLา มือขวามLวน

จีบต้ังวงล0าง มือซLายจีบหงายระดับเอว ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 63 : ท0าท่ี 55 รLองเพลงลงสรงชาตรี “จีบจับ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

55. “จีบจับ” 

“จีบ” - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวหนLา มือซLายตั้งวง

ล0าง มือขวาแบมือที่หนLาขา ทำท0าลูบจีบผLายก ศีรษะเอียง

ขวา 

“จับ” - เฉียงตัวดLานซLาย ยกเทLาขวา มือขวาจีบคว่ำ มือ

ต้ังวงล0าง ศีรษะเอียงซLายกลับเอียงขวา หมุนตัวลงทางซLาย 
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ภาพท่ี 64 : ท0าท่ี 56 รLองเพลงลงสรงชาตรี ทวนบทรLอง “ภูษาโจง จีบจับ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

56. 
ทวนบทรLอง 

“ภูษาโจง จีบจับ” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือขวาต้ังวงล0าง มือซLายจีบ

คว่ำตึงแขนระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย หมุนตัวลงทางขวา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 88 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 65 : ท0าท่ี 57 รLองเพลงลงสรงชาตรี ทวนบทรLอง “ซับซLอน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

57. “ซับซLอน” 

- หันดLานหลัง เทLาขวากLาวขLาง มือซLายตั้งวงล0าง มือขวา

จีบคว่ำตึงแขนระดับเอว ศีรษะเอียงขวากลับเอียงซLาย ตา

มองจีบผLายก 
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ภาพท่ี 66 : ท0าท่ี 58 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังทวนบทรLอง “ซับซLอน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

58. 
รLองเอ้ือนหลังทวนบทรLอง 

“ซับซLอน” 

“รLองเอื้อน”- หันดLานหลัง เทLาขวากLาวหนLา มือซLายตั้งวง

ล0าง มือขวาแบมืองอแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวาซLาย 

“รLองเอื้อน” – หันดLานหลัง จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLางต้ัง

มือ มือขวาตั ้งวงบน มือซLายปาดมือ งอแขนระดับเอว 

ศีรษะเอียงขวา หมุนตัวข้ึนทางขวา 
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ภาพท่ี 67 : ท0าท่ี 59 รLองเพลงลงสรงชาตรี “เหมือนสมร ประจงจีบ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

59. “เหมือนสมร ประจงจีบ” 
- เฉียงตัวดLานซLาย กระดกเทLาขวา มือขวาตั้งวงล0าง มือ

ซLายจีบหงายงอแขนขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 68 : ท0าท่ี 60 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “เหมือนสมร ประจงจีบ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

60. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“เหมือนสมร ประจงจีบ” 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาขวา มือขวาตั้งวงล0าง มือซLายจีบ

หงายงอแขนขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาซLาย มือซLายตั้งวงล0าง มือขวาจีบ

หงายงอแขนขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 69 : ท0าท่ี 61 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ใหLพ่ียา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

61. “ใหLพ่ียา” 

“ใหL” - เทLาซLายกLาวหนLา มือขวาจีบหงายระดับศีรษะ   

มือซLายจีบต้ังวงล0าง ศีรษะเอียงซLาย 

“พี่ยา” - เทLาขวากLาวขLาง มือขวาตั้งวงล0าง มือขวาจีบ

หงายงอแขนระดับเอว ศีรษะเอียงขวากลับเอียงซLาย     

ตามองดLานซLาย 
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ภาพท่ี 70 : ท0าท่ี 62 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 4” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

62. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 4” 

- จรดเทLาขวา มือขวาลดลงจีบหงายระดับเอว มือซLาย

คลายจีบต้ังวงบน ศีรษะเอียงซLาย  

(ท0าสอดสรLอยมาลาแปลง) 
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ภาพท่ี 71 : ท0าท่ี 63 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ฉลององคJ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

63. “ฉลององคJ” 

“ฉลอง” - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวหนLา มือทั้ง 2 

ขLาง จีบคว่ำระดับอก ศีรษะเอียงขวา 

“องคJ” - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง 

คลายจีบต้ังวงบน ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 72 : ท0าท่ี 64 รLองเพลงลงสรงชาตรี “น้ำเงินก่ำ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

64. “น้ำเงินก่ำ” 
- จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง จีบหงายตึงแขนระดับไหล0 

ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 73 : ท0าท่ี 65 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “น้ำเงินก่ำ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

65. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“น้ำเงินก่ำ” 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง คลายจีบตั้งมือ

ตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 74 : ท0าท่ี 66 รLองเพลงลงสรงชาตรี “กำมะหย่ี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

66. “กำมะหย่ี” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง คลายจีบต้ัง

มือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย กระทายไหล0ก0อน

ส้ินสุดท0ารำ  
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ภาพท่ี 75 : ท0าท่ี 67 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “กำมะหย่ี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

67. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“กำมะหย่ี” 

“รLองเอื้อน” - เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือซLาย

จีบหงายระดับศีรษะ มือขวาตั ้งมืองอแขนระดับไหล0 

ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” - เฉียงตัวดLานขวา จรดเทLาขวา มือขวาจีบ

หงายระดับศีรษะ มือซLายตั้งมืองอแขนระดับไหล0 ศีรษะ

เอียงซLาย กระทายไหล0ก0อนสิ ้นสุดท0ารำ หมุนตัวลง

ทางขวา 
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ภาพท่ี 76 : ท0าท่ี 68 รLองเพลงลงสรงชาตรี “สำหรับยุทธ- ราวี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

68. “สำหรับยุทธ- ราวี” 
- เฉียงตัวดLานซLาย กระดกเทLาขวา มือซLายจีบหงายระดับ

ศีรษะ มือขวาต้ังมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 77 : ท0าท่ี 69 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “สำหรับยุทธ- ราวี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

69. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“สำหรับยุทธ- ราวี” 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาขวา มือซLายจีบหงายระดับศีรษะ 

มือขวาต้ังมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาซLาย มือขวาจีบหงายระดับศีรษะ 

มือซLายต้ังมือตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 78 : ท0าท่ี 70 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง “มีสง0า” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

70. 
รLองเอ้ือนก0อนบทรLอง  

“มีสง0า” 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาซLาย มือขวาจีบหงายระดับศีรษะ 

มือขวาต้ังมือระดับอก ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 79 : ท0าท่ี 71 รLองเพลงลงสรงชาตรี “มีสง0า” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

71. “มีสง0า” 

“มี”- จรดเทLาขวา มือขวาตั้งวงบน มือซLายจีบหงายระดับ

อก ศีรษะเอียงซLาย กล0อมไหล0 

“สง0า” - ยกเทLาซLาย มือขวาแบหงายระดับศีรษะ มือซLาย

ต้ังมือระดับอก ศีรษะเอียงขวา กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0า 
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ภาพท่ี 80 : ท0าท่ี 72 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 5” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

72. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 5” 

- จรดเทLาขวา มือซLายแบหงายระดับศีรษะ มือขวาตั้งมือ

ระดับอก ศีรษะเอียงซLาย กล0อมไหล0 และกระทายไหล0

กระทายไหล0ก0อนส้ินสุดท0า 
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ภาพท่ี 81 : ท0าท่ี 73 รLองเพลงลงสรงชาตรี “เกราะสุวรรณ รัดคาด” และทวนบทรLอง 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

73. 

“เกราะสุวรรณ รัดคาด”  

และทวนบทรLอง 

 

“เกราะสุวรรณ รัดคาด” - หันดLานขวา ยกเทLาซLาย มือ

ซLายตั้งมืองอแขนระดับไหล0 มือขวาจีบหงายขLางลำตัว

ดLานซLาย ศีรษะเอียงซLาย สะดุLงตัว 

“เกราะสุวรรณ รัดคาด” - หันดLานซLาย ยกเทLาขวา มือ

ขวาคลายจีบตั ้งมืองอแขนระดับไหล0 มือซLายลดมือจีบ

หงายขLางลำตัวดLานขวา ศีรษะเอียงขวาสะดุLงตัว 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 113 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 82 : ท0าท่ี 74 รLองเพลงลงสรงชาตรี “กันศาสตรา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

74. “กันศาสตรา” 

“กัน” - เทLาซLายกLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง ตั้งมือ มือซLายตึง

แขนระดับไหล0 มือขวาระดับอกซLาย ศีรษะเอียงซLาย  

“ศาสตรา” - เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง ตึงแขนระดับ

ไหล0 ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 83 : ท0าท่ี 75 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “กันศาสตรา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

75. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“กันศาสตรา” 

“รLองเอื ้อน” - จรดเทLาซLาย มือทั ้ง 2 ขLาง แบหงาย        

ตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง ตั้งมือไขวLกันตึง

ระดับอก มือซLายทับมือขวา ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 84 : ท0าท่ี 76 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดังหน่ึงนLอง มโนหJรา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

76. “ดังหน่ึงนLอง มโนหJรา” 

“ดังหนึ่งนLอง” - เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง แบมือ        

มือซLายตึงแขนขLางลำตัวระดับเอว มือขวาระดับหัวเข็มขัด 

ศีรษะเอียงซLาย 

“มโนหJรา” - ยืนแตะเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง จีบคว่ำคลาย

ตั้งมือ มือซLายตึงแขนขLางลำตัวระดับเอว มือขวาระดับหัว

เข็มขัด ศีรษะเอียงขวา ตามองดLานขวาเขLาเวที 
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ภาพท่ี 85 : ท0าท่ี 77 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “ดังหน่ึงนLอง มโนหJรา” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

77. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“ดังหน่ึงนLอง มโนหJรา” 

“รLองเอื้อน” - ยืนแตะเทLาซLาย มือท้ัง 2 ขLาง จีบคว่ำคลาย

ตั้งมือ มือขวาตึงแขนขLางลำตัวระดับเอว มือซLายระดับหัว

เข็มขัด ศีรษะเอียงซLายกลับเอียงขวา ตามองดLานซLาย 
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ภาพท่ี 86 : ท0าท่ี 78 รLองเพลงลงสรงชาตรี “มากอดกาย” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

78. “มากอดกาย” 

“มา” - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง 

ต้ังมือ งอแขนขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“กอดกาย” - เฉียงตัวดLานซLาย จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง 

จีบหงายไขวLกัน มือขวาระดับอก มือซLายระดับเอว ศีรษะ

เอียงขวา หมุนตัวลงทางซLาย 
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ภาพท่ี 87 : ท0าท่ี 79 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 6” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

79. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 6” 
- จรดสLนเทLาซLาย มือขวาจีบคลายมือตั้งวงบน มือซLายลด

มือจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 88 : ท0าท่ี 80 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ทรงมงกุฎ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

80. “ทรงมงกุฎ” 
- ยกเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง แบหงายระดับศีรษะ ศีรษะ

เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 



 112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 89 : ท0าท่ี 81 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

“กรรเจียกจร” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

81. 
“กรรเจียกจร”  

และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“กรรเจียกจร” - เฉียงตัวดLายซLาย ยกเทLาขวา มือซLายจีบ

หงายระดับศีรษะ มือขวาตั้งวงล0าง ศีรษะเอียงซLาย ขยับ

สะดุLงตัวเปล่ียนเอียง 

“รLองเอื้อน” - เฉียงตัวดLายซLาย ยกเทLาขวา มือซLายจีบ

หงายระดับศีรษะ มือขวาต้ังวงล0าง ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 127 

ท่ีมา : ผูLวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 90 : ท0าท่ี 82 รLองเพลงลงสรงชาตรี “งอนสะบัด” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

82. “งอนสะบัด” 

“งอน” - เฉียงตัวดLายซLาย เทLาขวากLาวขLาง มือทั้ง 2 ขLาง 

จีบคลายแบบมือระดับศีรษะ ศีรษะเอียงขวา 

“สะบัด” - เฉียงตัวดLายซLาย จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง 

มLวนจีบออกต้ังวงบน ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 91 : ท0าท่ี 83 รLองเพลงลงสรงชาตรี  รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “งอนสะบัด” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

83. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“งอนสะบัด” 

“รLองเอื้อน” - จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง จีบคว่ำระดับ

หนLา ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” – จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 ขLาง คลายจีบออก

แบมือระดับหนLา ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 92 : ท0าท่ี 84 รLองเพลงลงสรงชาตรี “พวงอุบะ” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

84. “พวงอุบะ” 
- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือขวาจีบหงายระดับศีรษะ  

มือซLายลดมือจีบส0งหลัง  ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 93 : ท0าท่ี 85 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดอกไมLทัด” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

85. 
“ดอกไมLทัด”  

และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง 

“ดอกไมLทัด”- เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLางกระดก

เทLาขวา มือขวาจีบมLวนจีบออกตีไหล0ซLายแลLวจีบหงาย

ระดับดอกไมLทัด  มือซLายจีบส0งหลัง  ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” – เฉียงตัวดLานขวา เทLาขวาวางหลัง มือขวา

คลายมือจีบตีไหล0ขวาต้ังวงบน มือซLายจีบส0งหลัง ศีรษะ

เอียงซLาย 
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ภาพท่ี : ท0าท่ี 134 

ท่ีมา : ผูLวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 94 : ท0าท่ี 86 รLองเพลงลงสรงชาตรี “จรัสฉาย” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

86. 
“จรัสฉาย” 

 

“จรัส”- หันดLานขวา ฉายเทLาซLาย มือขวาตั้งมือตึงแขน

ระดับไหล0 มือซLายคลายจีบต้ังวงบน ศีรษะเอียงขวา 

“ฉาย” –จรดเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLางตั้งมือ มือขวาตั้งมือตึง

แขนระดับไหล0 มือซLายคลายจีบตั้งวงบน ศีรษะเอียงซLาย

แลLวกลับเอียงขวา 
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ภาพท่ี 95 : ท0าท่ี 87 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 7” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

87. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 7” 

-  จรดสLนเทLาขวา มือซLายลดมือระดับเอวกล0อมไหล0ซLาย

จีบคลายมือต้ังวงบน มือซLายลดมือเทLาเอว ศีรษะเอียงซLาย

กลับเอียงขวา 
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ภาพท่ี 96 : ท0าท่ี 88 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ฉลองพระบาท ตาดสุวรรณ”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

88. 

 “ฉลองพระบาท  

ตาดสุวรรณ”  

 

“ฉลองพระบาท” - เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือขวา

เทLาเอว มือซLายวางท่ีเข0าซLาย ศีรษะเอียงขวา 

“ตาดสุวรรณ” - เฉียงตัวดLานซLาย ยกเทLาขวา มือซLายเทLา

เอว มือขวาวางท่ีเข0าซLาย ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 97 : ท0าท่ี 89 รLองเพลงลงสรงชาตรี ทวนบทรLอง“ฉลองพระบาท ตาดสุวรรณ”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

89. 

ทวนบทรLอง 

“ฉลองพระบาท  

ตาดสุวรรณ” 

“ฉลองพระบาท ตาดสุวรรณ” - จรดเทLาขวา มือทั้ง 2 

ขLาง จีบหงายระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“ตาดสุวรรณ” - เทLาขวาวางหลังเดาะเทLาซLาย มือทั้ง 2 

ขLาง จีบคลายมือต้ังวงล0างระดับเอว ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 98 : ท0าท่ี 90 รLองเพลงลงสรงชาตรี “พรรณราย” และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

90. 
“พรรณราย”  

และรLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“พรรณราย” – หันดLานซLาย ยกเทLาขวา มือซLายเทLาเอว 

มือขวาจีบคลายแบมือหงายระดับเข0าขวา ศีรษะเอียงขวา 

“รLองเอื้อน” - ยกเทLาซLาย มือทั้ง 2 ขLาง เทLาเอว ศีรษะ

เอียงซLาย หมุนตัวลงทางขวา 
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ภาพท่ี 99 : ท0าท่ี 91 รLองเพลงลงสรงชาตรี “จับพระขรรคJ”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

91. “จับพระขรรคJ” 
 – เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวขLาง มือซLายจีบหงาย

ระดับเอว มือขวาจับพระขรรคJ ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 100 : ท0าท่ี 92 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ผันผาย”  

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

92. “ผันผาย” 

 “ผัน” - จรดเทLาขวา มือซLายตั้งวงกลาง มือขวาจับพระ

ขรรคJงอแขนขLางลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงซLาย 

“ผาย” - เฉียงตัวดLายซLาย ยกเทLาซLาย มือซLายจีบระดับ

เอว มือขวาขัดพระขรรคJงอแขนระดับหนLา ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 101 : ท0าท่ี 93 รLองเพลงลงสรงชาตรี  

รLองเอ้ือนหลังบทรLอง “ผันผาย” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

93. 
รLองเอ้ือนหลังบทรLอง  

“ผันผาย” 

 “รLองเอื้อน” - เฉียงตัวดLานซLาย จรดเทLาขวา มือซLายจับ

พระขรรคJระดับศีรษะ มือขวาลดมือจีบส0งหลัง ศีรษะเอียง

ขวา  
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ภาพท่ี 102 : ท0าท่ี 94 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ไป” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

94. “ไป” 

- เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือขวาจับพระขรรคJ

งอแขนขLางลำตัวระดับเอว มือซLายแบหงายมืองอแขนขLาง

ลำตัวระดับเอว ศีรษะเอียงขวา  

 

 

 

 

 

 

 



 126 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 103 : ท0าท่ี 95 รLองเพลงลงสรงชาตรี “โยธี” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

95. “โยธี” 

“โย”- เฉียงตัวดLานซLาย เทLาขวากLาวขLาง ยLอนตัว มือขวา

จับพระขรรคJงอแขนขLางลำตัวระดับเอว มือซLายเทLาเอว 

ศีรษะเอียงซLายกลับเอียงขวา  

“ธี” - เฉียงตัวดLานซLาย ยกเทLาซLาย มือขวาจับพระขรรคJ

กดคมไปดLานหนLา มือซLายเทLาเอว ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 104 : ท0าท่ี 96 รLองเพลงลงสรงชาตรี “ดนตรีรับ ท0าท่ี 8” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

96. “ดนตรีรับ ท0าท่ี 8” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยืนแตะเทLาซLาย มือขวาจับพระขรรคJ

ขัดระดับวงบน มือซLายลดมือจีบส0งหลัง ศีรษะเอียงขวา

กลับเอียงซLาย  
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ภาพท่ี 105 : ท0าท่ี 97 ทำนองเพลงเสมอ “จังหวะท่ี 1 – 5” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

97. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“จังหวะท่ี 1 – 5” 

จังหวะที่ 1, 3 และ 5 - เฉียงตัวดLานขวา เทLาขวากLาวหนLา 

มือขวาจับพระขรรคJตึงแขนระดับไหล0 มือซLายตั้งวงบน 

ศีรษะเอียงขวา 

จังหวะที่ 2 และ 4 - เฉียงตัวดLานซLาย เทLาซLายกLาวหนLา 

มือขวาจับพระขรรคJตั้งวงบน มือซLายตั้งมือตึงแขนระดับ

ไหล0 ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 106 : ท0าท่ี 98 ทำนองเพลงเสมอ “จังหวะท่ี 6 – 9” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

98. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“จังหวะท่ี 6 – 9” 

จังหวะที่ 6 และ 8 – เทLาซLายวางหลัง มือขวาขัดพระ

ขรรคJระดับเอว มือซLายจีบคว่ำจับปลายหLอยขLาง ศีรษะ

เอียงซLาย 

จังหวะที่ 7 และ 9 - เทLาขวาวางหลัง มือขวาขัดพระขรรคJ

ระดับเอว มือซLายจีบคว่ำจับปลายหLอยขLาง ศีรษะเอียง

ขวา 
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ภาพท่ี 107 : ท0าท่ี 99 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

99. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- หันดLานขวา จรดเทLาขวา มือขวาขัดพระขรรคJระดับเอว 

มือซLายจีบคว่ำจับปลายหLอยขLาง ศีรษะเอียงขวา 

- หันดLานขวา ยืนแตะเทLาขวา มือขวาขัดพระขรรคJระดับ

เอว มือซLายจีบคว่ำจับปลายหLอยขLาง ศีรษะเอียงขวา 
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ภาพท่ี 108 : ท0าท่ี 100 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

100. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- หันดLานขวา ยกเทLาซLาย มือขวาขัดพระขรรคJระดับเอว 

มือซLายจีบคว่ำจับปลายหLอยขLาง ศีรษะเอียงขวา 

- เฉียงตัวดLานขวา จรดเทLาขวา มือซLายตั้งวงบน มือขวา

จับพระขรรคJระดับเอวพาดปลายพระขรรคJที ่แขนซLาย

ระดับขLอศอก ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 109 : ท0าท่ี 101 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

101. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยืดยุบแตะเทLาขวา มือซLายตั้งวงบน มือ

ขวาจับพระขรรคJแบมือหงายระดับอกช้ีปลายพระขรรคJไป

ดLายหนLา ศีรษะเอียงซLาย หมุนตัวลงทางขวา 

- ยกเทLาขวา มือซLายจีบคว่ำงอแขนขLางลำตัวระดับเอว มือ

ขวาจับพระขรรคJแบมือหงายงอแขนระดับเอวทิ้งปลาย

พระขรรคJลงพ้ืน ศีรษะเอียงซLาย ตาชำเลืองมองมือจีบคว่ำ 
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ภาพท่ี 110 : ท0าท่ี 102 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว ซัดตะโพน” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

102. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว ซัดตะโพน” 

- ผสมเทLา มือซLายแบมือหงายระดับศีรษะ มือขวาจับพระ

ขรรคJตึงแขนระดับไหล0 ศีรษะเอียงขวา 

- ผสมเทLา มือซLายต้ังมือระดับไหล0 มือขวาจับพระขรรคJแบ

มือหงายงอแขนระดับเอวทิ้งปลายพระขรรคJลงพื้น ศีรษะ

เอียงซLาย 
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ภาพท่ี 111 : ท0าท่ี 103 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

103. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- จรดเทLาขวา มือซLายตั้งวงบน มือขวาจับพระขรรคJระดับ

เอว ศีรษะเอียงซLาย 

- เฉียงตัวดLานขวา ผสมเทLาซLาย มือซLายแบมือหงายงอ

แขนระดับเอว มือขวาจับพระขรรคJงอแขนระดับไหล0 

ศีรษะเอียงซLาย 
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ภาพท่ี 112 : ท0าท่ี 104 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

104. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- เฉียงตัวดLานขวา ยกเทLาซLาย มือซLายแบมือหงายงอแขน

ระดับเอว มือขวาจับพระขรรคJต้ังวงบน ศีรษะเอียงซLาย 

- เฉียงตัวดLานขวา เทLาซLายกLาวขLาง มือซLายตั้งมืองอแขน

ระดับอก มือขวาจับพระขรรคJตั้งวงบน ศีรษะเอียงขวา ตา

มองดLานขวาเขLาเวที 
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ภาพท่ี 113 : ท0าท่ี 105 ทำนองเพลงเสมอ “เพลงรัว” 

         ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 

 
 

ลำดับ บทร0อง / ทำนองเพลง อธิบายทQารำ 

105. 
ทำนองเพลงเสมอ  

“เพลงรัว” 

- เฉียงตัวหันหลังดLานขวา เทLาขวากLาวขLาง มือซLายจีบ

หงายระดับศีรษะ มือขวาจับพระขรรคJงอแขนระดับไหล0 

ศีรษะเอียงซLาย  

 

 

 
ภาพท่ี 114 : รูปแบบการแปรแถวท่ี 3 ท0าท่ี 104 

ท่ีมา : ผูLสรLางสรรคJ 
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    สรุปไดLว0า กระบวนท0ารำในการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี 

ท้ังหมด 105 ท0า ผูLสรLางสรรคJไดLมีแนวคิดในการสรLางสรรคJกระบวนท0ารำ โดยบทประพันธJ และทำนอง

เพลงรLอง ไดLสรLางสรรคJขึ้นใหม0 รวมถึงนำเพลงที่มีสำเนียงอย0างชาตรีเขLามาบรรจุเพื่อใหLเกิดอัตลักษณJ

ในรูปแบบการแสดง ซึ่งสามารถแยกกระบวนท0ารำลงสรงชาตรีตามเพลงออกไดLเป,น 3 กระบวนท0ารำ 

ไดLแก0 1.กระบวนท0ารำเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 2.กระบวนท0ารำเพลงลงสรงชาตรี 3.กระบวนท0ารำเพลง

เสมอ  

   วิเคราะห2การสร0างสรรค2กระบวนทQารำ 

    การสรLางสรรคJกระบวนท0ารำ ผูLสรLางสรรคJไดLทำการศึกษาคLนควLาการรำลงสรง

ตามจารีตอย0างละครในและละครนอกแบบหลวง รวมถึงความสอดคลLองของบทประพันธJที่ใชLแสดง 

แลLวจึงวิเคราะหJหาหลักการในการสรLางสรรคJกระบวนท0ารำ เพื่อนำมาเป,นแนวทางการออกแบบท0ารำ 

และรูปแบบการนำเสนอกระบวนท0ารำ การแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี ดังน้ี 

     การออกแบบทQารำ  

      1) ทQารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลป\ไทย เป,นการใชLท0ารำที่อยู0ในการ 

ลงสรง หรือท0ารำท่ีมีอยู0ในชุดการแสดงต0างๆ นำมาปฏิบัติโดยไม0มีการเปล่ียนแปลง ดังน้ี  

       - ท0ารำเฉพาะ หรือท0ารำท่ีไม0สามารถหลีกเลี่ยงเป,นอย0างอื่นไดL เช0น 

ท0าชโลมทา ท0าทรงมงกุฎ เป,นตLน 

       - ท0ารำแม0บท เช0น ท0ารูปไกรสร ของลงสรงชาตรี ตรงกับ ท0าสิงโต

เล0นหาง ของแม0บทใหญ0  

       - ท0ารำแบบละครชาตรีในชุดการแสดงอื ่นๆ เช0น รำซัดชาตรี       

รำมโนหJราบูชายัญ เป,นตLน 

ตารางท่ี 3 ท0ารำท่ีนำมาจากแบบแผนนาฏศิลปcไทย 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

1. ชโลมทา / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 

 ทQารำเฉพาะ หรือทQารำท่ีไมQ 

สามารถหลีกเล่ียงเป̀นอยQางอ่ืนได0    

“ชโลมทา” หมายถึง การเอาน้ำอบ

มาลูบทาที่ผิวกาย พบว0าการปฏิบัติ

ท0าน้ีใหLความหมายของท0ารำชัดเจน  

การเล ือกใช Lท 0าอ ื ่น อาจทำใหL

ความหมายของท0ารำเปลี่ยนแปลง

ไดL  
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ตารางท่ี 3 ท0ารำท่ีนำมาจากแบบแผนนาฏศิลปcไทย (ต0อ) 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

2. ทรงมงกุฎ / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 
ทQารำเฉพาะ หรือทQารำท่ีไมQ 

สามารถหลีกเล่ียงเป̀นอยQางอ่ืนได0    

“ทรงมงกุฎ” ท0าสูงที่นิยมใชLเป,นท0า

รำเกี ่ยวกับการสวมใส0มงกุฎ เป,น

อีกหนึ่งท0าท่ีท0ารำอื่นมาใชLแทนไดL

สำหรับการใหLความหมาย 

 

3. สนับเพลา / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

     

 
ทQารำเฉพาะ หรือทQารำท่ีไมQ 

สามารถหลีกเล่ียงเป̀นอยQางอ่ืนได0    

“สนับเพลา” เป,นอีกหนึ ่งท0าที ่มี

ลักษณะเฉพาะ ทุกชุดในการรำลง

สรงม ักใช L เพ ียงท 0าน ี ้ ในการส่ือ

ความหมาย 
 

4. ฉลองพระ

บาท / เพลง

ลงสรงชาตรี 

 ทQารำเฉพาะ หรือทQารำท่ีไมQ 

สามารถหลีกเล่ียงเป̀นอยQางอ่ืนได0    

“ฉลองพระบาท” เป,นการเทLาเอว

ยกเทLา ท0าน้ีเป,นท0าเฉพาะของตัว

เงาะ เรื ่องสังขJทอง จะปฏิบัติเม่ือ

เวลาใส0รองเทLา (วีระชัย มีบ0อทรัพยJ

, 2564, 1 สิงหาคม) 

5. รูปไกรสร / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 ทQาแมQบท 

“ร ูปไกรสร” แปลว 0า ร ูปส ิงโต       

ผูLสรLางสรรคJจึงใชL “ท0าสิงโตเล0น

หาง” ในแม0บทใหญ0 มาใส0ในบท

รLองนี้ เพื่อเป,นการสื่อความหมาย

ของท0าอย0างชัดเจน 
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ตารางท่ี 3 ท0ารำท่ีนำมาจากแบบแผนนาฏศิลปcไทย (ต0อ) 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

6. กับไพรี / 

เพลงเทพ

ชาตรี 

(2 ช้ัน) 

 
ทQารำแบบละครชาตรีในชุด     

การแสดงอ่ืนๆ 

“กับไพรี” เป,นท0าอยู 0ใน “รำซัด

ชาตรี” ท0ารำใหLความหมายตรง

ตามบทรLอง ท0าน้ีมีลักษณะเฉพาะ

อีกอย0างคือ เมื่อปฏิบัติตLองยกเทLา

ขLางเดียวกับมือจีบเท0าน้ัน 

7. โสรจสรง / 

เพลงเทพ

ชาตรี 

(2 ช้ัน) 

 

ทQารำแบบละครชาตรีในชุด    

การแสดงอ่ืนๆ 

“โสรจสรง” เป,นท0าอยู0ใน “รำซัด

ชาตรี” ท0ารำส่ือว0าจะไปอาบน้ำ  

”สอดสรLอยมาลา” ผูLสรLางสรรคJจึง

นำท0านี ้มาใชL ซึ่งเปลี ่ยนตำแหน0ง

ของม ือจ ีบ  แต0 ให Lความหมาย

เช0นเดิม 

8. จรลี /  

เพลงเทพ

ชาตรี 

(2 ช้ัน) 

 

ทQารำแบบละครชาตรีในชุด    

การแสดงอ่ืนๆ 

“จรลี”  เป,นท4ารำเฉพาะตัวของพระ 

สุธน คือ ท4าเดิน “เพลงเสมอ” ที่ผู:

สร:างสรรคRนำมาใช:สื ่อความหมาย

ได:ร ับถ4ายทอดจาก รศ.ดร.ศุภชัย 

จันทรRสุวรรณR ศิลปXนแห4งชาติ และ

ออกแสดงงานมหรสพในพระราชพิธี

ถวายพระเพลิงพระบรมศพในหลวง

รัชกาลท่ี 9 
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      2) ทQารำท่ีพัฒนาจากดั้งเดิม เป,นการใชLท0ารำที่อยู0ในการรำลงสรง นำมา

ปฏิบัติโดยมีการปรับปรุงใหLแตกต0างไปจากเดิม ดังน้ี 

ตารางท่ี 4 ท0ารำท่ีพัฒนาจากด้ังเดิม 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

1. กรรเจียกจร / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 “กรรเจียกจร” เป,นท0ารำที่อยู 0ใน

การรำลงสรงโทนอิเหนา นำมา

ปฏิบัติโดยมีการปรับปรุง คือ ยก

เทLานอก (เทLาขวา) แทน ยกเทLาใน 

(เทLาซLาย) และเพื่อใหLเห็นรองเทLา

อีกทั้งเพิ่มความสง0าเมื่อเปลี่ยนการ

ยกเทLา แต0ศีรษะเอียงซLายอย0างเดิม

ไม0เปลี่ยนยิ่งทำใหLดูสง0ามากขึ้น มือ

ปฏิบัติเช0นเดิม 

2. งอนสะบัด / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 “งอนสะบัด” เป,นท0ารำที่อยู0ในการ

รำลงสรงโทนอิเหนา นำมาปฏิบัติ

โดยมีการปร ับปร ุง ค ือ ปฏิบ ั ติ

ดLานซLาย แทน การปฏิบัติหนLาตรง 

อีกทั้งเปลี่ยนจากเทLาซLายกLาวหนLา

แลLวกระดกเทLาขวา เป,นเทLาขวา

กLาวขLางแลLวจรดเทLาซLาย และเพ่ิม

การกระทายไหล0ก0อนสิ้นสุดท0า มือ

ปฏิบัติเช0นเดิม 

3. พวงอุบะ / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 “พวงอุบะ” เป,นท0ารำที่อยู0ในการ

รำลงสรงโทนอิเหนา และลงสรง

มอญพระสังขJ นำมาปฏิบัติโดยมี

การปรับปรุง คือ ยกเทLานอก (เทLา

ซLาย) แทน ยกเทLาใน (เทLาขวา) 

รวมถึงการตีไหล0ก็ตLองเปลี่ยนตาม

การกLาวเทLาแลLวยกเทLาอีกดLวย  
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      3) ทQารำท่ีสร0างสรรค2ข้ึนใหมQ เป,นการประดิษฐJท0ารำตามบทรLอง โดยนำเอา

ท0ารำนาฏศิลปcไทย ท0ารำโนรา และท0าทางธรรมชาติ มาเป,นพื้นฐานแนวคิดในการสรLางสรรคJท0ารำ 

ดังน้ี 

ตารางท่ี 5 ท0ารำท่ีสรLางสรรคJข้ึนใหม0  

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

1. จีบจับ และ

ทวนบทรLอง / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 “จีบจีบ” เป,นท0าที่สรLางสรรคJจาก

ท0ารำนาฏศิลปcไทย ดLวยการจีบคว่ำ

พรLอมกับยกเทLาซLาย 

สื่อความหมายการจับจีบผLาขึ้นมา 

โดยจะปฏิบัติทั ้ง 2 ขLาง เริ ่มจาก

ดLานซLายหมุนตัวลงทางซLายแลLว

ปฏิบัติดLานขวา ในตอนทวนบทรLอง 

 

 

 

 

2. ซับซLอน / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 “ซับซLอน” เป,นท0าท่ีสรLางสรรคJจาก

ท0ารำนาฏศิลปcไทย ต0อเนื่องจากท0า 

”จีบจับ” สื่อความหมายดLวยการ

หม ุนต ัวลงด Lานขวา พร Lอมกับ

เคล่ือนมือจีบคว่ำขLางซLายเปล่ียนมา

จีบคว่ำขLางขวา เทLาขวากLาวขLาง 

3. กำมะหย่ี / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 “กำมะหย่ี” เป,นท0าที ่สรLางสรรคJ

จากท0ารำนาฏศิลปcไทย กล0าวถึง

เนื ้อผLาของฉลององคJ หรือเสื ้อท่ี

สวมใส0 โดยใหLความหมายของท0า

รำ คือ จีบทั ้ง 2 ขLางจีบคว่ำขLาง

ลำตัวจากเอวถึงอก แลLวคลายมือ

จีบตั้งมือตึงแขนระดับไหล0 บ0งบอก

ถึงเน้ือผLากำมะหย่ี 



 142 

ตารางท่ี 5 ท0ารำท่ีสรLางสรรคJข้ึนใหม0 (ต0อ)  

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

4. เหมือนสมร 

ประจงจีบ 

และรLองเอ้ือน

หลังบทรLอง / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 “เหมือนสมร ประจงจีบ” เป,นท0าท่ี

สรLางสรรคJจากท0ารำโนรา เรียกว0า 

“ท0ากราย” คือ มือซLายจีบหงายงอ

แขน มือขวาตั้งวงล0าง แลLวเปลี่ยน

มาปฏิบัติอีกขLาง มือขวาจีบหงาย

งอแขน มือซLายตั ้งวงล0าง ในตอน

ทวนบทรLอง 

 

 

 

 
 

5. มากอดกาย / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 
 

 

 

 

 
 

“มากอดกาย” เป,นท0าที่สรLางสรรคJ

จากท0าทางธรรมชาติ คือ มือทั้ง 2 

ขLาง ตั ้งม ือเคลื ่อนออกจากขLาง

ลำตัว แลLวมือทั ้ง 2 ขLางจีบหงาย 

มือขวาอยู 0ระดับอก มือซLายอยู0

ระด ับ เอว  บ 0 งบอกถ ึ งท 0 าทาง

ธรรมชาติกล0าวถึงการกอด 

 

 

 

 
 

6. ป]กไหม / 

เพลงลงสรง 

ชาตรี 

 “ป]กไหม” เป,นที ่สรLางสรรคJจาก

ท0าทางธรรมชาติ คือการเลียนแบบ

วิธีการโยนกระสวยป]กผLาในเครื่อง

ทอผLา โดยมือท้ัง 2 ขLางจีบตะแคง

เขLาหากัน 
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     สรุปไดLว0า ในผลงานการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี ปรากฏ

หลักการในการออกแบบท0ารำ คือ ท0ารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลปcไทย ท0ารำที่พัฒนาจากดั้งเดิม 

และท0ารำที่สรLางสรรคJขึ้นใหม0 โดยมีบทรLองเป,นส0วนกำหนดในการออกแบบท0ารำ ว0าจะใชLหลักการใด

มาสรLางสรรคJ สังเกตไดLว0าทุกท0าท่ีนำมาใชLตLองมีการเพิ่มลีลาที่บ0งบอกถึงท0ารำแบบละครชาตรี เช0น 

การกล0อมไหล0 การตีไหล0 การกระทายไหล0 จังหวะการห0มเข0า เป,นตLน  

 

     รูปแบบการนำเสนอกระบวนทQารำ  

      ในการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี รูปแบบการนำเสนอ

กระบวนท0ารำเป,นส0วนบ0งบอกความเป,นอัตลักษณJของชุดการแสดง โดยเอาท0ารำที่ออกแบบมา

นำเสนอใหLเห็นขั้นตอนทางความคิดของผูLสรLางสรรคJ ปรากฏเป,นรูปแบบกระบวนท0ารำ คือ ความ

ต0อเน่ืองของกระบวนท0ารำ และการเรียงลำดับและจัดวางกระบวนท0ารำ ดังน้ี  

      1) ความตQอเนื่องของกระบวนทQารำ คือ การทำใหLท0ารำท่ีออกแบบมาจาก

ท0าหนึ่งไปสูLอีกท0าหนึ่ง มีความสอดคลLอง ลื่นไหล ไม0มีรอยต0อ ไม0เกิดการสะดุด และสามารถบอกถึง

เหตุผลการนำเสนอความต0อเนื่องของกระบวนท0ารำในการแสดง ว0ามีความสัมพันธJกันในแต0ละท0า 

ถึงแมLบางท0าอาจจะไม0ไดLแสดงความหมายของท0าอย0างชัดเจน เพราะตLองคำนึงถึงความต0อเนื่องของ

กระบวนท0ารำ จึงตLองเลือกใชLท0ารำน้ันๆ ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 6 ความต0อเน่ืองของกระบวนท0ารำ 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

1. ไปรบรับ  

กับไพรี / 

เพลงเทพ

ชาตรี (2 ช้ัน) 

 

 

 

 

 มีความต0อเนื่องของกระบวนท0ารำ 

จากท0ารำสู0ท0ารำ คือ  

“ไปรบรับ” “กับไพรี” มือขวามLวน

จีบออกไปตั ้งวงบน มือซLายพลิก

ขLอมือแลLวจีบหงาย ซ่ึงเป,นท0า “จีบ

ยาว” อาจจะไม0ไดLใหLความหมาย

ของ “ไพรี” แต0ที ่เลือกใชLเพราะ

ความต0อเน่ืองของกระบวนท0ารำ  
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ตารางท่ี 6 ความต0อเน่ืองของกระบวนท0ารำ (ต0อ) 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

2. ใหLพ่ียา และ

ดนตรีรับ ท0า

ท่ี 4 / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 มีความต0อเนื่องของกระบวนท0ารำ  

จากท0ารำสู0ท0ารับ คือ  

“ใหLพี่ยา” มือขวาตั้งวงบน มือซLาย

จีบหงายระดับอก แลLวต0อเน่ือง 

“ดนตรีรับ ท0าท่ี 4” มือขวาคลาย

จีบไปต้ังวง มือซLายลดมือมาจีบ

หงายเขLาอก  

เรียกว0า “ท0ารับสอดสรLอยมาลา

แปลง”   

 

 

3. เหมือนสมร

ประจงจีบ 

และสำหรับ

ยุทธ-ราวี / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 มีความต0อเนื่องของกระบวนท0ารำ 

จากตำแหน0งท0ารำท่ีเชื ่อมโยงกัน 

คือ “เหมือนสมรประจงจีบ” มือ

ซLายจีบหงายงอแขนระดับเอว มือ

ขวาต้ังวงล0าง กระดกเทLาขวา 

“สำหรับยุทธ- ราวี” มือซLายจีบ

หงายระดับศีรษะ มือขวาต้ังมือตึง

แขนระดับไหล0 กระดกเทLาขวา 

นอกจากนี้ยังเชื่อมโยงไปถึงท0ารLอง

เอ้ือนหลังบทรLองอีกดLวย 

 
 

     จากขLอมูลขLางตLนสรุปไดLว0า ความต0อเนื่องของกระบวนท0ารำ คือ การเชื่อมโยง  

ท0ารำจากท0าหนึ่งไปสู0ท0าหนึ่ง และจากตำแหน0งหนึ่งมาใชLอีกตำแหน0งหนึ่งแบบมีเหตุมีผล ปรากฏแบ0ง

ออกไดL คือ จากท0ารำสู0ท0ารำ จากท0ารำสู0ท0ารับ และจากตำแหน0งท0ารำท่ีเช่ือมโยงกัน  
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      2) การเรียงลำดับและจัดวางกระบวนทQารำ เป,นการนำหลักการใชLท0ารำ

ของบรมครูทางนาฏศิลปcไทยที่มีมาแต0โบราณ และการเลือกใชLท0ารำท่ีสำคัญก0อนหลังในการแสดง 

นอกจากนี้รูปแบบการแสดงของการเปpดเรื ่อง การดำเนินเรื ่อง และการจบเรื ่อง ก็ส0งผลต0อการ

เรียงลำดับและจัดวางกระบวนท0ารำเช0นกัน ดังตัวอย0างต0อไปน้ี 

 

ตารางท่ี 7 การเรียงลำดับและจัดวางกระบวนท0ารำ 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

1. เยาวพา / 

เพลงเทพ

ชาตรี (2 ช้ัน) 

และ มโนหJรา 

/ เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 

“เยาวพา” และ “มโนหJรา” ซ่ึง

เป,นคำที ่กล0าวถึงนางมโนหJราใหL

ความหมายเดียวกันแต0อยู0คนละบท 

จะพบคำที ่ม ีความหมายซ้ำๆอยู0

บ0อยครั้ง การเลือกใชLผูLสรLางสรรคJ

ไดLคำนึงถึงท0าท่ีเคยเห็นบ0อยคร้ัง ใหL

อยู0ในท0าที่ 1 คือ เพลงเทพชาตรี (2 

ช้ัน) ในเพลงลงสรงชาตรี คือเพลงท่ี

เป,นหัวใจสำคัญของการแสดง จึง

เลือกใชLท0าที่ 2 ซึ่งไม0ค0อยพบในท0า

รำรำลงสรงท่ีกล0าวถึงตัวนาง 
 

2. ดนตรีรับ ท0า

ท่ี 1 – 8 / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 การจัดวาง โดยจะยกตัวอย0าง  

“ท0ารับ” ในการรำลงสรงชาตรี  

ผู LสรLางสรรคJไดLใหLความสำคัญใน

การเรียงจากท0าต่ำไปหาท0าสูง และ

สลับใชLท0าร ับซัดท0าที ่ม ีอยู 0แบบ

ละครชาตรี  จัดวางตามลำดับดังน้ี 

ท0ารับท0าท่ี 1 “คลายจีบน่ัง” 
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ตารางท่ี 7 การเรียงลำดับและจัดวางกระบวนท0ารำ (ต0อ) 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

 ดนตรีรับ 

ท0าท่ี 1 – 8 / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท0ารับท0าท่ี 2 “ท0านางนอน” 

 

 

 

 

 

ท0ารับท0าท่ี 3 “คลายจีบยืน” 

 

 

 

 

ท0ารับท0าท่ี 4 “ท0าสอดสรLอยมาลา

แปลง” 

 

 

 

 

ท0ารับท0าท่ี 5 “ท0าเฉิดฉิน” 

 

 

 

 
 

ท0ารับท0าท่ี 6 “คลายจีบยืน” 
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ตารางท่ี 7 การเรียงลำดับและจัดวางกระบวนท0ารำ (ต0อ) 

ลำดับ 
บทละคร / 

เพลงร0อง 
ภาพทQารำ วิเคราะห2 

 

ดนตรีรับ 

ท0าท่ี 1 – 8 / 

เพลงลงสรง

ชาตรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท0ารับท0าท่ี 7 “หยิบจีบยืน” 

 

 

 

 
 

ท0ารับท0าท่ี 8 “ขัดอาวุธ” 

 

       

   โอกาสท่ีใช0ในการแสดง 

    การแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี เป,นการสรLางสรรคJการรำ   

ลงสรง เป,นการรำเดี่ยวอวดฝkมือของผูLแสดง ซึ่งการแสดงชุดนี้สามารถนำมาจัดการแสดงไดL 2 ลักษณะ 

ดังน้ี 

    1) การแสดงเป`นเรื่องราว โดยเริ่มเรื่องต้ังแต0ฉากที่ 1 สระโบกขรณีกลางป\า ฉาก

ท่ี 2 ตำหนักนางมโนหJรานครป]ญจาล ฉากที่ 3 หนLาพระลานนครป]ญจาล ฉากที่ 4 ป\า ฉากที่ 5 ทLอง

พระโรงนครไกรลาส  ซึ่งการแสดงชุดนี้ สามารถสอดแทรกอยู0ในฉากที่ 2 คือพระสุธนหลังจากลางนาง

มโนหJราในตำหนักนครป]ญจาลแลLว ก็เสด็จออกมาลงสรงก0อนออกไปตรวจพลจัดทัพยกไพร0พลออก  

ไปรบ  

    2) การแสดงวิพิธทัศนา เป,นการรำเดี่ยว ชุด ลงสรชาตรี มีผูLแสดง 1 คน คือ  

พระสุธน ใชLเวลาแสดงประมาณ 10 นาที  
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  2.2.6 อัตลักษณ2ของผลงานสร0างสรรค2 

    คือ การสรLางสรรคJรูปแบบการแสดงนาฏศิลปcไทยของกระบวนการรำลงสรงใน

ทำนองเพลงลงสรงชาตรี โดยใชLศาสตรJทางดLานนาฏศิลปcไทย คีตดุริยางคศิลปcไทย วรรณศิลปc ประณีต

ศิลปc ประมวลขLอมูลเพ่ือสรLางสรรคJผลงานการแสดง ซ่ึงจำแนกอัตลักษณJของผลงานสรLางสรรคJไดLดังน้ี 

     กระบวนทQารำ มีการคิดกระบวนการสรLางสรรคJเป,นขั ้นตอน เพื ่อใหLองคJ

ความรูLของผลงาน คือ การออกแบบท0ารำ พบว0า ท0ารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลปcไทย ท0ารำท่ี

พัฒนาจากดั้งเดิม และท0ารำที่สรLางสรรคJขึ้นใหม0 จะตLองอยู0ในรูปแบบการนำเสนอกระบวนท0ารำ ที่มี

ความต0อเนื่อง เรียงลำดับและจัดวางบนพื้นฐานแนวคิดท่ีชัดเจนเป,นอัตลักษณJเฉพาะตน คือ “ละครรำ

อย0างละครชาตรี” 

     บทประพันธ2 และทำนองเพลงร0อง มีการคิดข้ันตอนการสรLางสรรคJ 4 ข้ันตอน 

เพ่ือใชLสังเคราะหJขLอมูลอันเป,นประโยชนJต0อการแสดง คือ โครงสรLางบทประพันธJ เรียบเรียงวรรณกรรม 

สรLางสรรคJทางรLอง และตรวจสอบแกLไข พบว0า ทั้งหมดเปรียบเสมือนการกลั่นกรองเพื่อใหLบทประพันธJ 

และทำนองเพลงรLอง ท่ีเป,นอัตลักษณJท่ีไดLบันทึกไวLใน “เพลงลงสรงชาตรี” 

    เครื่องแตQงกาย มีการประดิษฐJสรLางสรรคJ คือ การแต0งกายยืนเครื่องตัวพระ

แขนสั้นสีน้ำเงินก่ำอย0างโบราณป]กลวดลายตัวเสื้อ “สธน” ย0อมาจากคำว0า “พระสุธน” สวมเทริดที่มี

แบบจากเทริดของกรมศิลปากรและเทริดโนรา ผสมผสานออกมาไดLปลายเทริดยาวกว0าปกติจะเด0นเม่ือ

รำคนเดียว รวมทั้งเพิ่มเติมเกราะรัดอกและรองเทLา ซึ่งท้ังหมดกำหนดใหLเป,นแบบฉบับของการแสดง

นาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด “ลงสรงชาตรี” 

 

2.3 การประเมินคุณภาพของผลงานสร0างสรรค2 

   เมื ่อผ0านกระบวนการสรLางสรรคJร ูปแบบการแสดง จะเขLาสู0การนำเสนอผลงานแก0

ผู Lทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบคุณภาพผลงาน โดยเชิญคณะกรรมการผูLทรงคุณวุฒิ จัดสนทนากลุ0ม 

(Focus Group) ไดLแก0 นาฏศิลปcไทย คีตดุริยางคศิลปc และวรรณศิลปc ทั้งภายในและภายนอกสถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลปc จำนวน 5 ท0าน ผูLสรLางสรรคJไดLจัดการประเมินคุณภาพของผลงานสรLางสรรคJใน

สถานท่ี ณ โรงละครวังหนLา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc และการถ0ายทอดสดผ0านระบบ Facebook Live 

ประกอบดLวยผูLทรงคุณวุฒิ ดังต0อไปน้ี 

  ดLานนาฏศิลปcไทย 

   1) นางนฤมัย ไตรทองอยู0 ผูLเชี่ยวชาญนาฏศิลปcไทย สถาบันบัณฑิตพัฒน

ศิลปc 
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   2) รศ.ดร.ศุภชัย จันทรJสุวรรณJ ศิลปpนแห0งชาติ ปk 2548 สาขศิลปะการแสดง

นาฏศิลปcไทย และประธานหลักสูตรนาฏศิลปc ระดับมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิต สถาบันบัณฑิต  

พัฒนศิลปc 

  ดLานคีตดุริยางคศิลปc 

   3) นางสาวทัศนียJ ขุนทอง ศิลปpนแห0งชาติ ปk 2555 สาขาศิลปะการแสดงคีต

ศิลปcไทย และผูLเช่ียวชาญคีตศิลปcไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc 

   4) ผศ.ดร.ดุษฎี มีป_อม ผูLเช่ียวชาญดนตรีไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc 

  ดLานวรรณศิลปc 

   5) รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน ผูLทรงคุณวุฒิดLานวรรณคดี  

   ผลการประเมินจากผูLทรงคุณวุฒิ ดLวยวิธีการหาค0าเฉลี่ยไดLคะแนนรLอยละ 81.8 มีคุณภาพ

ระดับดีเด0น ขLอคิดเห็นและขLอเสนอแนะจากผูLทรงคุณในแต0ละดLาน ไดLแก0 ดLานท0ารำ ดLานเพลง

ประกอบการแสดง ดLานเคร่ืองแต0งกาย และดLานองคJความรูL สรุปไดLดังน้ี 

 

     ดLานท0ารำ สวยงามตามหลักนาฏศิลปcไทย สอดคลLองกับแนวคิดในการสรLางสรรคJและ

มีความสัมพันธJกับความเป,นละครชาตรีเครื ่องใหญ0 ท0ารำเหมาะสมสวยงาม การเลือกใชLท0ารำท่ี

เหมาะสม มีการรLอยเรียงเชื่อมโยงท0ารำตั้งแต0ตLนจนจบไดLเป,นเอกภาพและมีความสวยงามดีมาก        

ผูLแสดงมีความสามารถและมีทักษะในการแสดงดีรวมทั้งผลงานสรLางสรรคJท0ารำไดLผ0านการตรวจสอบ

ปรับปรุงแกLไขตามคำแนะนำของผูLเชี่ยวชาญแลLวนับว0าเป,นงานสรLางสรรคJที่มีคุณค0าสามารถนำไป

เผยแพร0และใชLเป,นประโยชนJดLานนาฏศิลปcไดL รLอยละ 97.6 มีคุณภาพระดับดีเด0น 

 

     ดLานเพลง มีความไพเราะเหมาะสมกับเนื ้อเรื ่อง สื ่ออารมณJไดLตามทLองเรื ่อง 

สอดคลLองกับท0ารำเป,นอย0างดี เลือกเพลงไดLเหมาะสมกับชื่อชุดการแสดงและเพลงเหมาะสมกับชุดการ

แสดงดีมาก บทรLองและทำนองเพลงที่ใชLมีความไพเราะเหมาะสมกับการแสดงดีมาก ความเหมาะสม

และส่ือตรงวัตถุประสงคJของชุดการแสดงไดLสมบูรณJมาก รLอยละ 94 มีคุณภาพระดับดีเด0น 

 

     ดLานเครื่องแต0งกาย ประณีตสวยงามเครื่องสวมหัวคือเทริดออกแบบใหม0โดยคงรูป

แบบเดิมแต0ประดิษฐJโดยมีแนวคิดจากศิราภรณJสมัยอยุธยาประกอบเป,นการสรLางสรรคJศิราภรณJใหม0

จากศิลปะแนวจารีตที่มีอยู0เดิมผสานกันอย0างลงตัว มีความเหมาะสมกับลักษณะของตัวละครและมี

ความสวยงาม การออกแบบไดLสวยงามเหมาะสม แต0ควรดัดแปลงเครื่องประดับบางส0วนควรสรLางใหL

มองเห็นชัดเจนเพ่ือแสดงบนเวทีจะสมบูรณJ รLอยละ 96 มีคุณภาพระดับดีเด0น  
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  ดLานองคJความรูL การแสดงชุดนี้อาจนำไปแสดงเป,นชุดเบ็ดเตล็ดไดLต0อไป หรืออาจ

นำไปเป,นส0วนหนึ่งของการแสดงละครเรื่องมโนราหJโดยแทรกเป,นฉากระหว0างฉากพระสุธนลานาง

มโนหJรากับฉากพระสุธนยกรบไดL ผลงานสรLางสรรคJชุดนี้มีความสมบูรณJในตัว และอาจนำไปเชื่อมโยง

กับการแสดงชุดใหญ0ไดLโดยกลมกลืนกันเป,นอย0างดี คิดสรLางสรรคJทำไดLดีมาก ทั้งท0ารำบทรLองและ

ทำนองเพลงประกอบไปดLวยองคJความรูLที่เป,นประโยชนJสามารถนำแนวคิดและกระบวนการสรLางสรรคJ

ไปใชLเป,นแนวทางในการสรLางสรรคJงานอ่ืนๆไดL เป,นองคJความรูLใหม0ที่แสดงใหLเห็นความสามารถและ

ศักยภาพของผูLสรLางสรรคJไดLดี รLอยละ 97 มีคุณภาพระดับดีเด0น 

 

2.4 การเผยแพรQผลงานสร0างสรรค2 

   จากการประเมินคุณภาพของผลงานจากผูLทรงคุณวุฒิที่อยู0ในระดับดีเด0น ผูLสรLางสรรคJไดLนำ

ผลงานการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ ชุด ลงสรงชาตรี เขLาร0วมการนำเสนอผลงานนาฏศิลปc

สรLางสรรคJระดับชาติ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปc ครั้งที่ 5 เป,นเวทีการแสดงศักยภาพของผูLสรLางสรรคJ มี

ผูLเขLาร0วมเป,นจำนวนมาก และหลากหลายสถาบันการศึกษาท่ีส0งผลงานมากันอย0างมากมาย  

   ผูLสรLางสรรคJยังไดLนำผลงานเผยแพร0ออกสู0สื่อออนไลนJ เช0น Youtube : ครูบุช ภูกิจ นาฏ

ศิลปลพบุรี, Facebook : Phukit pasunant และ Facebook page : ครูบุช ภูกิจ วิทยาลัยนาฏศิลป

ลพบุรี มีผูLเขLาชมและแสดงความคิดเห็นต0อผลงานการแสดง รวมทั้งไดLรับเกียรติจากช0อง Youtube : 

Krujeep ครูจี๊ป ไดLทำการรีแอคการแสดงและใหLการชื่นชมผลงานการแสดงนาฏศิลปcไทยสรLางสรรคJ 

ชุด ลงสรงชาตรี รวมถึงชื่นชมผูLสรLางสรรคJในการสรLางสรรคJ อีกทั้งยังมีช0อง Parawee Pan-iem ที่ไดL

นำวีดีทัศนJผลงานการแสดงไปเผยแพร0ยังช0องของตน ส่ือออนไลนJในป]จจุบันมีผลต0อการนำเสนอผลงาน

การแสดงดLานนาฏศิลปcไทยทำใหLเป,นท่ีรูLจัก และบันทึกเป,นขLอมูลทางวิชาการต0อไป       
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ตอนที่ 3 

องค+ความรู1ที่ได1รับจากการสร1างสรรค+ผลงานและบทสรุป 

  

3.1 องค(ความรู.ท่ีได.รับจากการสร.างสรรค( 

 การแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี เป=นองค7ความรู5ใหมDท่ีผู5สร5างสรรค7เกิดแนวคิด

ในการสร5างสรรค7กระบวนการรำลงสรงสำหรับตัวพระสุธน ที่ไมDเคยมีในการแสดงนาฏศิลป1ไทยมากDอน 

ผลงานครั้งนี้ไมDเพียงผลิตงานทางด5านนาฏศิลป1ไทยเทDานั้น แตDเป=นการผลิตเพลงใหมDเกิดขึ้นพร5อมกันที่มี

สDวนสนับสนุนการแสดงอยDางมาก รวมทั้งเครื่องแตDงกายที่เป=นแบบเฉพาะสำหรับชุดการแสดง นอกจากน้ี

รูปแบบของผลงานที่ได5ถDายทอดออกมาเป=นการแสดง ยังปรากฏการสร5างสรรค7บทประพันธ7และทำนอง

เพลงสำหรับการแสดง คือ 1.โครงสร5างบทประพันธ7 2.เรียบเรียงวรรณกรรม 3.สร5างสรรค7ทางร5อง              

4.ตรวจสอบและแก5ไข การออกแบบทDารำ คือ 1.ทDารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลป1ไทย 2.ทDารำท่ีพัฒนา

จากดั้งเดิม 3.ทDารำที่สร5างสรรค7ขึ้นใหมD และรูปแบบการนำเสนอกระบวนทDารำ คือ 1.ความตDอเนื่องของ

กระบวนทDารำ 2.การจัดเรียงและจัดวางกระบวนทDารำ ทั้งหมดน้ีกลDาวถึงหลักในการสร5างสรรค7กระบวน

ทDารำและรูปแบบการแสดง ซ่ึงเป=นองค7ความรู5ท่ีได5รับการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี 

 

3.2 บทสรุป และอภิปราย 

 บทลงสรงในการแสดงนาฏศิลปFไทย หรือบทละครมีความสำคัญในการกำหนดรูปแบบการ

พรรณนารายละเอียดกระบวน การแสดงวDาด5วยบทละครน้ีจะนำเสนออยDางรวบรัด หรือต5องการอยDางมี

รายละเอียด ซ่ึงบทละครนอกที่กรมศิลปากรปรับนั้นอยูDในแนวบทละครนอกแบบหลวงทั้งสิ้น โดยอาจจะ

ปรับปรุงจากบทพระราชนิพนธ7รัชกาลที่ 2 หรือบทของคณะละครที่แสดงละครแบบหลวงมาแตDกDอน บท

ละครนอกแบบหลวงเป=นการผสมผสานบทละครนอกและบทละครในไว5ด5วยกัน กลDาวคือบทพรรณนาจะ

ตัดทอนสั้นลงกวDาบทละครใน ทำให5การดำเนินเรื่องรวดเร็วทันใจ แตDขณะเดียวกันก็มีบทที่ทำให5เกิด

กระบวนรำงามแบบละครใน ซึ่งการนำเสนอบทลงสรงชาตรี ผู5สร5างสรรค7ได5ใสDใจรายละเอียดของคำ

ประพันธ7 เพลงหน5าพาทย7 และเพลงร5อง ปรับปรุงสร5างสรรค7บทละครออกมาให5สมบูรณ7เพื่อสนับสนุน

กระบวนการแสดงได5ดีท่ีสุด หรืออาจเป=นแนวทางในการสร5างสรรค7บทละครใหมDๆ ตDอไป 
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 บทวรรณกรรมสูHงานสร.างสรรค( วรรณกรรมท5องถิ่นภาคใต5เรื่องพระสุธน - นางมโนห7รา ต5นฉบับ

เป=นหนังสือบุดขาวพบที่วัดโพธ์ิปฐมาวาส อำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ผู 5สร5างสรรค7ได5ศึกษา

วรรณกรรมท5องถิ่นเรื่องน้ี เรียกอีกนัยหนึ่งวDา “พระสุธนกลอนสวด” หรือ “พระสุธนคำสวด” ปรากฏเน้ือ

เรื่องท่ีนำไปสูDการสร5างสรรค7การแสดง วรรณกรรมมีการบรรยายเรื่องราวถึงเหตุท่ีพระสุธนจะต5องแตDงตัว 

กลDาวถึงองค7ประกอบของเครื่องแตDงกายท่ีจะนำไปสูDกระบวนการประดิษฐ7สร5าง รDวมท้ังขยายความเป=นบท       

การแสดง ซ่ึงผู5สร5างสรรค7ให5ความสำคัญเก่ียวกับการศึกษาค5นคว5าบทประพันธ7เป=นอยDางมาก เพราะเน้ือหา

ข5อความตDางๆเหลDาน้ีเป=นบทวรรณกรรมสูDงานสร5างสรรค7ได5อยDางดีย่ิง 

 

 แนวคิดหรือทฤษฎี ผู5สร5างสรรค7ได5นำทฤษฎีหลักการสร5างงานนาฏศิลป1ไทยในสDวนการสร5างสรรค7

เพลงของ ศ.กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห7รักษ7  พบวDา ดนตรีกับการสร5างสรรค7นาฏยศิลป1ไทย เพลงลงสรง

ชาตรี อยูDในเพลงหน5าพาทย7ที่เป=นหมวดเพลงเฉพาะกรณี คือ เพลงลงสรง และอยูDในเพลงอารมณ7ที่ไมD

ปรากฏข5อจำกัด เพราะเพลงลงสรงชาตรีประกอบการรำลงสรงของพระสุธน ไมDได5เป=นการแสดงถึงความ

เศร5าตามทฤษฎี แตDเป=นการอุปมาด5วยความคิดถึงเสนDหานางมโนห7รา สามารถเป=นอารมณ7เพลงในอีก

ลักษณะหนึ่งได5 และนำแนวการคิดสร5างสรรค7งานของ พีรพงศ7 เสนไสย  มาใช5เป=นแนวทางในการ

สร5างสรรค7ผลงาน ปรากฏ คือ 1.คิดสร5างให5เป=นของเกDา โบราณ ดั้งเดิมตามแบบแผนบรรพบุรุษ 2.คิด

สร5างให5เป=นการผสมผสานนาฏยศิลป1หลายจารีตเข5าด5วยกัน 3.คิดสร5างแบบประยุกต7จากแบบด้ังเดิม  

 

 ผลงานสร.างสรรค(และงานวิจัยท่ีเก่ียวข.อง ปรากฏเน้ือหาท่ีเก่ียวข5องกับงานสร5างสรรค7การแสดง

ชุด พระลอลงสรง ของนฤมล ขันสัมฤทธ์ิ คือ การศึกษาทDารำลงสรงประเภทอื่นๆ ทำให5เกิดแนวคิดในการ

ประดิษฐ7ทDารำ หรือการสร5างสรรค7ทDารำในการแสดง  เป=นการรำลงสรงกDอนออกเดินทาง โดยได5

สร5างสรรค7กระบวนทDารำที่มีลักษณะเดDนสื่อถึงละครพันทาง ซึ่งลงสรงชาตรีได5มีการกำหนดลักษณะเดDน 

คือ ละครรำแบบละครชาตรี เป=นทDารำประกอบเพลงหน5าพาทย7ส่ือถึงการเดินทาง การตีบทใช5บทประกอบ

บทร5องสื่อถึงการอาบน้ำ การประพรมเครื่องหอม การแตDงกาย การสวมเครื่องประดับ และการใช5อาวุธ 

สร5างสรรค7เคร่ืองแตDงกายยืนเคร่ืองพระก่ึงละครพันทางท่ีแตกตDางไปจากเคร่ืองแตDงกายแบบกรมศิลปากร 

    กระบวนการรำแตDงตัวของลงสรงชาตรี สอดคล5องกับวิทยานิพนธ7ระดับมหาบัณฑิต สาขา

นาฏศิลป1ไทย คณะศิลปนาฏดุริยางค7 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป1 กระทรวงวัฒนธรรม ของจุฑารัตน7 สุเมรุ

รัตน7 โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข5องกับงานสร5างสรรค7ในเรื่องการศึกษากระบวนรำแตDงตัวในละครใน จากบท

ละครเรื่องรามเกียรติ์และอุณรุท บทพระราชนิพนธ7ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟkาจุฬาโลกมหาราช 

เรื ่องอิเหนา บทพระราชนิพนธ7พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล5านภาลัย กลDาวถึงการแตDงตัวที่มีการ
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บรรยายถึงการแตDงตัว จุดประสงค7ในการแตDงตัว คือ 1.กDอนออกรบ รวมถึงขั้นตอนในการแตDงตัว ขั้นตอน

การแตDงตัวและการถืออาวุธ  

  กระบวนการรำแตDงกายของพระสังข7ในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่องสังข7ทอง วิทยานิพนธ7

ระดับมหาบัณฑิต สาขานาฏศิลป1ไทย คณะศิลปนาฏดุริยางค7 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป1 กระทรวง

วัฒนธรรม ของนายสุรเชษฎ7 สุพลจิตต7 พบขั้นตอนการอาบน้ำแตDงตัวของพระสังข7นั้น ตรงกับลงสรงชาตรี

ของพระสุธน โดยกลDาวถึงขั้นตอนที่เป=นแบบแผนในการอาบน้ำแตDงตัว 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1.ขั้นตอนการรำ

ออกเพื่อเปlดตัวผู5แสดง 2.ขั้นตอนของการอาบน้ำแตDงตัวมี คือ การอาบน้ำแบบขั้นสาคร (อาบน้ำแบบมีขัน

เล็กตักอาบ) 3.ขั้นตอนการประพรมเครื่องหอม 4.ขั้นตอนการแตDงตัว 5.ขั้นตอนในการเดินทางของตัว

ละครเม่ือสอดใสDเคร่ืองทรงเรียบร5อย  

 ชมนาด กิจขันธ7 กลDาวถึงนาฏยลักษณ7ตัวพระละครแบบหลวง วิทยานิพนธ7ระดับดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชานาฏยศิลป1ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร7 จุฬาลงกรณ7มหาวิทยาลัย โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข5องกับงาน

สร5างสรรค7ในเรื่องขององค7ประกอบที่สำคัญของนาฏยลักษณ7คือ คุณลักษณะของอวัยวะเชิงกายภาพใน

ด5านลักษณะรูปรDางหน5าตาและการจัดการกับอวัยวะให5แขนอDอน นิ้วอDอน ทิศทางที่ใช5ในการรำ มิติของ

นาฏยลักษณ7 กล5ามเน้ือสำคัญท่ีใช5 หลักของการเคล่ือนไหวอวัยวะ การจัดวางตำแหนDงทDาทางเชิงทัศนศิลป1 

การประสมทDารำท่ีเกิดจากการประสมกันของหนDวยทDาทางทั้งสามที่เรียกวDา ทDาต5น ทDาตDอและทDาตาม ซ่ึง

ทDาตามนั้นจะทำหน5าที่เป=นทDาต5นให5กับทDารำตDอไปลักษณะของการประสมทDารำจึงสอดคล5องเกี่ยวพันกัน

เสมือนลูกโซDจนจบเพลงรำ เป=นสDวนหนึ่งของแนวคิดการสร5างหลักการสร5างสรรค7การแสดงนาฏศิลป1ไทย 

ชุด ลงสรงชาตรี 

  แนวคิดในการสร.างสรรค(ผลงาน“ลงสรง” เป=นการรDายรำของตัวละครเอกท่ีกลDาวถึงการรำแตDงตัว

เพื่อเดินทางไปกระทำการสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามจุดประสงค7ของเรื่องราวในบทละคร และเป=นทำนองเพลงท่ีมี

หน5าทับเฉพาะที่ใช5บรรจุเพื่อประกอบการแสดงการรำลงสรงของตัวละครเอกในเรื่อง ซึ่งองค7ประกอบหลัก

ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ7ของการรำ ลงสรง คือ การรำเด่ียวแบบมาตรฐานท่ีใช5ผู5แสดงเพียงคนเดียว 

 จากการศึกษาบทละครโบราณของละครในและละครนอกแบบหลวง เรื่องมโนห7รายังไมD

ปรากฏ  การเขียนเป=นบทละครนอกแบบหลวงมากDอน จนมาถึงในยุคกรมศิลปากรสมัยทDานอธิบดีธนิต  

อยูDโพธิ์ ปรากฏการแสดงอยDางเต็มรูปแบบตั้งแตDเริ่มเรื่องจนจบโดยดำเนินเรื่องตามสุธนชาดกในปoญญาส

ชาดก ซึ่งผู5เชี่ยวชาญทางด5านดนตรีไทยและนาฏศิลป1ไทยได5รวบรวมองค7ความรู5จากจารีตของการแสดง

ละครใน ละครนอก และละครชาตรี นำมาสร5างสรรค7เป=นการแสดงละครชาตรีแบบกรมศิลปากร จนได5รับ

ความนิยมเป=นอยDางยิ่งและได5แสดงงานสำคัญทั้งในประเทศและตDางประเทศ รวมถึงการเผยแพรDจนเป=น
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แบบแผนอยูDในบทเรียน เชDน รำมโนห7ราบูชายัญ ชุดพระสุธนเลือกคูD ชุดพระสุธนตรวจพล ชุด พระสุธน

เดินปpา เป=นต5น แตDการแสดงของกรมศิลปากรเร่ืองมโนห7ราน้ัน ไมDปรากฏการรำลงสรง 

  “ลงสรงชาตรี” เป=นชุดการแสดงที่มีแนวคิดในการสร5างสรรค7ผลงานกระบวนการรำลงสรง

สำหรับ “พระสุธน” เรื่องมโนห7รา ในรูปแบบละครรำ ผู5สร5างสรรค7ได5ศึกษากระบวนการรำลงสรงตาม

จารีตโบราณของละครในและละครนอกแบบหลวง รDวมทั้งรูปแบบการแสดงละครเรื่องมโนห7ราของกรม

ศิลปากร เพ่ือนำมาเป=นแนวทางในการสร5างสรรค7กระบวนทDารำ และองค7ประกอบของการแสดงตDอไป 

 

  รูปแบบของผลงาน การแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี เป=นการแสดงในรูปแบบ 

รำเดี่ยว คือใช5อวดฝrมือของผู5แสดง โดยพระสุธนรำประกอบเพลงที่บรรจุ คือ เพลงเทพชาตรี (2 ชั้น) และ

ทำนองเพลงร5องที่สร5างสรรค7ขึ้นใหมD คือ เพลงลงสรงชาตรี ใช5เวลาแสดงประมาณ 10 นาที การประพันธ7

บทร5องอธิบายถึงการอาบน้ำแตDงตัวของพระสุธนเพื่อจะออกไปรบหลังจากที่ได5ฝากนางมโนห7ราไว5กับพระ

มารดา นอกจากน้ีการแสดงจะมีลักษณะโดนเดDนด5วยการสอดแทรกกระบวนทDารำที่แสดงถึงอัตลักษณ7ของ

ละครรำอยDางละครชาตรี เชDน การตีไหลD การกลDอมไหลD การกระทายไหลD และทDารับท5ายบท โดยมีข้ันตอน

การแสดง ดังน้ี 

 ชDวงท่ี 1 “คะนึงอนงค7” หลังจากท่ีพระสุธนได5ลานางมโนห7รา และฝากไว5กับพระมารดาแล5ว 

 ชDวงที่ 2 “ลงสรงชาตรี” พระสุธนอาบน้ำแตDงตัวเพื่อจะออกไปรบ ซึ่งในการลงสรงครั้งนี้มี

การอุปมาถึงนางมโนห7ราผู5เป=นท่ีรักด5วย 

 

  บทร.องและดนตรี “ลงสรงชาตรี” เป=นชื่อเพลงที่ผู5สร5างสรรค7มีแนวความคิดของการสร5างสรรค7

ทำนอง เพลงร5อง โดยเกิดจากการปรึกษาทDานศิลปlนแหDงชาติ ผู5เชี่ยวชาญ ผู5ทรงคุณวุฒิทางด5านดนตรีคีต

ศิลป1ไทย วDาสามารถประดิษฐ7สร5างสรรค7ทำนองเพลงร5องให5อยูDในกรอบขนบนิยมของดนตรีคีตศิลป1ไทย 

เพ่ือนำมาใช5ประกอบการรำลงสรงสำหรับตัวละคร “พระสุธน”  

  เพลงลงสรงชาตรี เป=นเพลงที่ประดิษฐ7ทางร5องขึ้นใหมD มีแนวคิดจากเพลงรDายชาตรี 3  มา

เป=นแนวทางในการสร5างสรรค7ทางร5อง โดยกำหนดให5อยูDในรูปแบบของการรำลงสรง แตDมีความแตกตDาง

จากเพลงลงสรงท่ีมีอยูDเดิม เชDน ลงสรงโทน ลงสรงสุหรDาย ลงสรงมอญ ลงสรงแขก ลงสรงลาว คือ ลักษณะ

อารมณ7ของเพลงลงสรงชาตรี จะให5อารมณ7ของตัวละครที่กำลังอาบน้ำแตDงตัวอยูD ซ่ึงในขณะเดียวกันตัว

ละครยังอยูDในอารมณ7ใครDครวญคนึงหาถึงผู5เป=นที่รัก ดนตรีท่ีใช5ปrtพาทย7ชาตรี มีกลองเป=นเครื่องบDงบอกเช้ือ

ชาติของเพลง คือ โทนชาตรี และกลองชาตรี ใช5หน5าทับชาตรีพิเศษ รวมถึงการบรรจุชื่อเพลงให5สอดคล5อง
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กับเพลงท่ีมีมาอยDางโบราณโดยการเอาคำนำหน5าวDา “ลงสรง” มาใสDช่ือเพลง ดังปรากฏในงานสร5างสรรค7น้ี

วDา “เพลงลงสรงชาตรี”  

 ขั้นตอนการสร.างสรรค(บทประพันธ( และทำนองเพลงร.องสำหรับการแสดง ผู5สร5างสรรค7ได5

เล็งเห็นความสำคัญถึงกระบวนการสร5างสรรค7บทประพันธ7 และทำนองเพลงร5องหรือทางร5อง โดยมีแนวคิด

วDารูปแบบการแสดงจะออกมาดีได5ต5องอาศัยบทประพันธ7และเพลงร5องท่ีไพเราะ จึงได5ปรึกษาศิลปlน

แหDงชาติ ผู5เชี่ยวชาญ ผู5ทรงคุณวุฒิ และครูอาจารย7 ในการสร5างสรรค7บทประพันธ7และทำนองเพลงร5องไป

ในแนวทางของผู5สร5างสรรค7  โดยมีลำดับข้ันตอนท้ังหมด 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

   1) โครงสร5างบทประพันธ7 ผู5สร5างสรรค7ได5ศึกษาเอกสารข5อมูล รวบรวมเนื้อหาของ

เรื่อง และความต5องการในการนำเสนอเรื่องราวการแสดง โดยเขียนเป=นภาษาพูดในรูปแบบร5อยกรองที่ไมD

มีสัมผัสใดๆ ระบุให5อยูDในจำนวนบรรทัดท่ีต5องการให5ผู5ประพันธ7เข5าใจ  

   2) เรียบเรียงวรรณกรรม ผู5ประพันธ7ได5นำข5อมูลโครงสร5างบทประพันธ7ท่ีผู5สร5างสรรค7

กำหนดรDางไว5ไปดำเนินการ โดยมีระยะเวลาให5ผู5ประพันธ7ได5ศึกษาข5อมูลคำประพันธ7เพ่ิมเติม ในข้ันตอนน้ีผู5

สร5างสรรค7และผู5ประพันธ7ต5องมีการติดตDอกันอยูDตลอดเพื่อรับสDงข5อมูลที่ได5พบใหมD หรือข5อมูลที่เป=นไปได5

และเป=นไปไมDได5 ซ่ึงการเรียบเรียงวรรณกรรมท่ีมีการพูดคุยกระบวนการสร5างสรรค7ทำให5ผลงานเป=นไปตาม

รูปแบบท่ีต5องการนำเสนอมากท่ีสุด 

   3) สร5างสรรค7ทางร5อง บทประพันธ7มีสDวนชDวยสนับสนุนในการสร5างสรรค7ทางร5อง 

ภาษาไทยมีคำประพันธ7ที่มีวรรณยุกต7อาจจะต5องมีการปรับเปล่ียนคำประพันธ7ให5เข5ากับทำนองเอ้ือน หรือ

ทำนองเอ้ือนถึงขนาดจะต5องแก5ทางร5องให5เข5ากับคำประพันธ7เลยก็วDาได5 การสร5างสรรค7ทำนองเพลงร5องมี

ความสำคัญตDอกระบวนการแสดงผู5สร5างสรรค7จึงใสDใจรายละเอียดโดยกำหนดวัตถุประสงค7แกDผู5ประพันธ7

ทางร5อง เบ้ืองต5นเป=นเพลงทDอนเดียวอัตราความยาว 4 จังหวะ แบDงขอบเขตให5แกDผู5ประพันธ7ทางร5อง ดังน้ี 

- 2 จังหวะแรก ให5มีสำเนียงเพลงแบบลงสรง คือ มีการเอ้ือนที่ชัดเจนเพื่อให5ผู5

แสดงสามารถอวดฝrมือกระบวนการรำ 

 - 2 จังหวะหลัง ให5มีสำเนียงเพลงแบบชาตรี คือ ผู5สร5างสรรค7ได5สDงตัวอยDาง

เพลงให5ผู5ประพันธ7 เพ่ือเป=นแนวทางในการสร5างสรรค7ทำนองในชDวงน้ี 

   4) ตรวจสอบและปรับปรุงแก5ไข 

    ขั้นตอนสุดท5ายในการสร5างสรรค7ผลงาน คือ การนำเสนอผู5ทรงคุณวุฒิ หรือ 

ศิลปlนแหDงชาติ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของผลงานในเบื้องต5น รับฟoงความคิดเห็นนำมาปรับปรุงแก5ไข โดย

แบDงเป=นด5านบทประพันธ7 และด5านทำนองเพลงร5อง  
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  จากการสร5างสรรค7บทประพันธ7 และทำนองเพลงร5องสำหรับการแสดง โดยการรวบรวม

ข5อมูลวรรณกรรมที่เกี่ยวข5อง เอกสารตำรา และขั้นตอนการสร5างสรรค7 4  ขั้นตอน คือ โครงสร5างบท

ประพันธ7 เรียบเรียงวรรณกรรม สร5างสรรค7ทางร5อง ตรวจสอบและปรับปรุงแก5ไข รวมถึงเพลงเทพชาตรี (2 

ชั้น) เดิมเป=นเพลงอัตราชั้นเดียว จัดอยูDในประเภทเพลงเกร็ดภาษาเรียกวDาเพลงชาตรี ทำนองเพลงมี

สำเนียงไพเราะนDาฟoง (บุญยงค7 เกตุคง, 2539, 226) นำมาบรรจุในชDวงแรกของการแสดง จึงเป=นบทลงสรง

ชาตรีเพ่ือใช5ประกอบการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7ชุด ลงสรงชาตรี  

 

  วงดนตรีประกอบการแสดง สำหรับการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี 

สามารถใช5วงปrtพาทย7สามัญ เพิ่มเติมเครื่องประกอบจังหวะที่บDงบอกสำเนียงเชื้อชาติ โดยการรำลงสรง

ชาตรี มีเคร่ืองดนตรี  คือ ปrtชวา และกลองชาตรี โทนชาตรี เพ่ือใช5ประกอบหน5าทับจังหวะพิเศษ 

     

 ผู.แสดง รับบทเป=นพระสุธนในการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี จะต5อง

ผDานกระบวนการ ดังน้ี 1.เป=นผู5ผDานกระบวนการเรียนของตัวพระตั้งแตDเพลงช5าเพลงเร็วมาถือวDาเป=น

พื้นฐานของการฝxกหัดการรำเพื่อให5รู5จักใช5กล5ามเนื้อและรDางกายจนเกิดความเคยชิน 2.เป=นผู5ที่มีพื้นฐาน

การรDายรำที่ดี มีความขยัน อดทน และหมั่นฝxกสอนอยูDเสมอ 3.เป=นผู5ที่ได5รับคัดเลือกจากครูอาจารย7 ให5มี

โอกาสแสดงบนเวที เพ่ือสะสมประสบการณ7ของการแสดง จนเป=นท่ียอมรับและไว5วางใจจากครูอาจารย7 4.

เป=นผู5ท่ีมีบุคลิกลักษณะท่ีตรงกับบทบาทของตัวละคร โดยมีคุณลักษณะ คือ รูปรDางหน5าตาดี มีเกณฑ7อายุท่ี

ตรงและเหมาะสมกับตัวละคร 5.เป=นผู5ที่มีสติปoญญาเฉลียวฉลาดมีความจำที่ดีสามารถปรับตนเองให5เข5าถึง

บทบาทการเป=นตัวละครพระสุธนได5เป=นอยDางดี อีกท้ังยังแก5ปoญหาเฉพาะหน5าได5เหมือนอยูDบนเวที 

 

   เคร่ืองแตHงกาย การสร5างสรรค7เคร่ืองแตDงกายในการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรง

ชาตรี เป=นการแตDงกายยืนเครื ่องตัวพระแขนสั้นสีน้ำเงินก่ำอยDางโบราณปoกลวดลายตัวเสื ้อ “สธน”       

เพ่ือแสดงถึงอัตลักษณ7เฉพาะของการแสดง สวมเทริดที่มีแบบการประดิษฐ7สร5างจากเทริดอยDางละครชาตรี

ของกรมศิลปากรและเทริดโนรา รวมทั้งเพิ่มเติมเกราะและรองเท5า ตามบทประพันธ7ของการแสดง เครื่อง

แตDงกายก็เป=นอีกหนึ่งองค7ประกอบที่สำคัญในรูปแบบการแสดงการรำลงสรง เนื่องจากในบทละครจะ

กลDาวถึงการรำลงสรง ตั้งแตDเริ่มต5นที่กระบวนการอาบน้ำจนไปถึงกระบวนการแตDงกายของตัวละคร ท่ี

นำเสนอเป=นการแสดงตามแบบนาฏศิลป1ไทยจากศีรษะสูDปลายเท5าโดยละเอียด การสร5างสรรค7ครั้งน้ี

กลDาวถึงการไปรบของพระสุธน ผู5สร5างสรรค7จึงประดิษฐ7เครื่องแตDงกายในตระกูลสีนิล เชDน ดำ มDวง น้ำเงิน 

เป=นต5น ซึ่งเป=นสีที่ใช5เพื่อเสริมความเป=นสิริมงคลในการออกรบ รวมทั้งมีการปoกดิ้นทองด5วยอักษรยDอ 
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“สธน” โดยได5แรงบันดาลใจมาจากการปoกเครื่องในสมัยรัชกาลที่ 6 ที่มีการปoกปรมาภิไธยยDอบนเครื่อง

แตDงกายโขนละคร ซึ่งเครื่องแตDงกายที่ครูนฤมัย ไตรทองอยูD เคยสวมใสDในตอนลานางมโนห7รา ปoจจุบันไมD

ปรากฏตระกูลสีนิลเชDนนี้แล5วในเครื่องแตDงกายของพระสุธน อีกทั้งผู5สร5างสรรค7ยังเพิ่มการสวมใสDเกราะรัด

อกและรองเท5าตามวรรณกรรมท5องถิ่นภาคใต5เรื่องพระสุธน - มโนราห7 ฉบับวัดโพธิ์ปฐมวาส อำเภอเมือง 

จังหวัดสงขลา โดยรวบรวมข5อมูลที่ได5ศึกษานำเสนอ นายประเมษฐ7 บุณยะชัย ศิลปlนแหDงชาติ และนางนฤ

มัย ไตรทองอยูD ผู5เชี่ยวชาญทางด5านนาฏศิลป1ไทย วDาสามารถนำมาสร5างสรรค7เครื่องแตDงกายประกอบ   

การแสดงได5 

 

  อุปกรณ(ประกอบการแสดง มีทั้งหมด 6 ชิ้นหลักๆ ได5แกD 1.ขันสาครและขันตักน้ำ 2.เครื่อง

พระสำอาง 3.พระฉาย 4.พระขรรค7และแทDนวาง 5.ต่ังเล็ก (หัวเตียงและท5ายเตียง) 6.เตียงละคร เม่ือนำมา

จัดวางประกอบการแสดง 

   

   ทHารำ กระบวนทDารำในการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี ทั้งหมด 105 ทDา 

ผู 5สร5างสรรค7ได5มีแนวคิดในการสร5างสรรค7กระบวนทDารำ โดยบทประพันธ7 และทำนองเพลงร5อง ได5

สร5างสรรค7ขึ้นใหมD รวมถึงนำเพลงที่มีสำเนียงอยDางชาตรีเข5ามาบรรจุเพื่อให5เกิดอัตลักษณ7ในรูปแบบการ

แสดง ซึ่งสามารถแยกกระบวนทDารำลงสรงชาตรีตามเพลงออกได5เป=น 3 กระบวนทDารำ ได5แกD 1.กระบวน

ทDารำเพลงเทพชาตรี (2 ช้ัน) 2.กระบวนทDารำเพลงลงสรงชาตรี 3.กระบวนทDารำเพลงเสมอ  

 

   วิเคราะห(การสร.างสรรค(กระบวนทHารำ การสร5างสรรค7กระบวนทDารำ ผู 5สร5างสรรค7ได5

ทำการศึกษาค5นคว5าการรำลงสรงตามจารีตอยDางละครในและละครนอกแบบหลวง รวมถึงความสอดคล5อง

ของบทประพันธ7ท่ีใช5แสดง แล5วจึงวิเคราะห7หาหลักการในการสร5างสรรค7กระบวนทDารำ เพ่ือนำมาเป=นแนว

ทางการออกแบบทDารำ และรูปแบบการนำเสนอกระบวนทDารำ การแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลง

สรงชาตรี ดังน้ี 

    การออกแบบทHารำ  

     1) ทHารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลปFไทย เป=นการใช5ทDารำที่อยูDในการ ลงสรง 

หรือทDารำท่ีมีอยูDในชุดการแสดงตDางๆ นำมาปฏิบัติโดยไมDมีการเปล่ียนแปลง คือ 

      - ทDารำเฉพาะ หรือทDารำท่ีไมDสามารถหลีกเลี่ยงเป=นอยDางอื่นได5 เชDน ทDาชโลมทา 

ทDาทรงมงกุฎ เป=นต5น 
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      - ทDารำแมDบท เชDน ทDารูปไกรสร ของลงสรงชาตรี ตรงกับ ทDาสิงโตเลDนหาง ของ

แมDบทใหญD  

      - ทDารำแบบละครชาตรีในชุดการแสดงอ่ืนๆ เชDน รำซัดชาตรี รำมโนห7ราบูชายัญ 

เป=นต5น 

   2) ทHารำท่ีพัฒนาจากดั้งเดิม เป=นการใช5ทDารำท่ีอยูDในการรำลงสรง นำมาปฏิบัติโดยมี

การปรับปรุงให5แตกตDางไปจากเดิม 

   3) ทHารำที่สร.างสรรค(ขึ้นใหมH เป=นการประดิษฐ7ทDารำตามบทร5อง โดยนำเอาทDารำ

นาฏศิลป1ไทย ทDารำโนรา และทDาทางธรรมชาติ มาเป=นพ้ืนฐานแนวคิดในการสร5างสรรค7ทDารำ 

   สรุปได5วDา ในผลงานการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี ปรากฏ

หลักการในการออกแบบทDารำ คือ ทDารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลป1ไทย ทDารำที่พัฒนาจากดั้งเดิม และ

ทDารำที่สร5างสรรค7ขึ ้นใหมD โดยมีบทร5องเป=นสDวนกำหนดในการออกแบบทDารำ วDาจะใช5หลักการใดมา

สร5างสรรค7 สังเกตได5วDาทุกทDาท่ีนำมาใช5ต5องมีการเพิ่มลีลาที่บDงบอกถึงทDารำแบบละครชาตรี เชDน การ

กลDอมไหลD การตีไหลD การกระทายไหลD จังหวะการหDมเขDา เป=นต5น 

    รูปแบบการนำเสนอกระบวนทHารำ ในการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรง

ชาตรี รูปแบบการนำเสนอกระบวนทDารำเป=นสDวนบDงบอกความเป=นอัตลักษณ7ของชุดการแสดง โดยเอาทDา

รำที่ออกแบบมานำเสนอให5เห็นขั้นตอนทางความคิดของผู5สร5างสรรค7 ปรากฏเป=นรูปแบบกระบวนทDารำ 

คือ ความตDอเน่ืองของกระบวนทDารำ และการเรียงลำดับและจัดวางกระบวนทDารำ ดังน้ี  

    1) ความตHอเนื่องของกระบวนทHารำ คือ ความตDอเนื่องของกระบวนทDารำ คือ การ

เชื่อมโยง  ทDารำจากทDาหนึ่งไปสูDทDาหนึ่ง และจากตำแหนDงหนึ่งมาใช5อีกตำแหนDงหนึ่งแบบมีเหตุมีผล 

ปรากฏแบDงออกได5 คือ จากทDารำสูDทDารำ จากทDารำสูDทDารับ และจากตำแหนDงทDารำท่ีเช่ือมโยงกัน 

   2) การเรียงลำดับและจัดวางกระบวนทHารำ เป=นการนำหลักการใช5ทDารำของบรมครู

ทางนาฏศิลป1ไทยที่มีมาแตDโบราณ และการเลือกใช5ทDารำท่ีสำคัญกDอนหลังในการแสดง นอกจากนี้รูปแบบ

การแสดงของการเปlดเร่ือง การดำเนินเร่ือง และการจบเรื่อง ก็สDงผลตDอการเรียงลำดับและจัดวางกระบวน

ทDารำเชDนกัน 
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   โอกาสที่ใช.ในการแสดง การแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี เป=นการ

สร5างสรรค7การรำ ลงสรง เป=นการรำเด่ียวอวดฝrมือของผู5แสดง ซ่ึงการแสดงชุดน้ีสามารถนำมาจัดการแสดง

ได5 2 ลักษณะ ดังน้ี 

    1) การแสดงเป\นเร่ืองราว โดยเร่ิมเร่ืองต้ังแตDฉากท่ี 1 สระโบกขรณีกลางปpา ฉากท่ี 2 

ตำหนักนางมโนห7รานครปoญจาล ฉากที่ 3 หน5าพระลานนครปoญจาล ฉากที่ 4 ปpา ฉากที่ 5 ท5องพระโรง

นครไกรลาส  ซึ่งการแสดงชุดนี้ สามารถสอดแทรกอยูDในฉากที่ 2 คือพระสุธนหลังจากลางนางมโนห7ราใน

ตำหนักนครปoญจาลแล5ว ก็เสด็จออกมาลงสรงกDอนออกไปตรวจพลจัดทัพยกไพรDพลออกไปรบ  

    2) การแสดงวิพิธทัศนา เป=นการรำเดี่ยว ชุด ลงสรชาตรี มีผู5แสดง 1 คน คือ พระสุ

ธน ใช5เวลาแสดงประมาณ 10 นาที  

 

   อัตลักษณ(ของผลงานสร.างสรรค( คือ การสร5างสรรค7รูปแบบการแสดงนาฏศิลป1ไทยของ

กระบวนการรำลงสรงในทำนองเพลงลงสรงชาตรี โดยใช5ศาสตร7ทางด5านนาฏศิลป1ไทย คีตดุริยางคศิลป1

ไทย วรรณศิลป1 ประณีตศิลป1 ประมวลข5อมูลเพื่อสร5างสรรค7ผลงานการแสดง ซึ่งจำแนกอัตลักษณ7ของ

ผลงานสร5างสรรค7ได5ดังน้ี 

    กระบวนทHารำ มีการคิดกระบวนการสร5างสรรค7เป=นขั้นตอน เพื่อให5องค7ความรู5ของ

ผลงาน คือ การออกแบบทDารำ พบวDา ทDารำที่นำมาจากแบบแผนนาฏศิลป1ไทย ทDารำที่พัฒนาจากดั้งเดิม 

และทDารำที ่สร5างสรรค7ขึ ้นใหมD จะต5องอยู DในรูปแบบการนำเสนอกระบวนทDารำ ที ่มีความตDอเนื ่อง 

เรียงลำดับและจัดวางบนพ้ืนฐานแนวคิดท่ีชัดเจนเป=นอัตลักษณ7เฉพาะตน คือ “ละครรำอยDางละครชาตรี” 

    บทประพันธ( และทำนองเพลงร.อง มีการคิดขั้นตอนการสร5างสรรค7 4 ขั้นตอน เพ่ือ

ใช5สังเคราะห7ข5อมูลอันเป=นประโยชน7ตDอการแสดง คือ โครงสร5างบทประพันธ7 เรียบเรียงวรรณกรรม 

สร5างสรรค7ทางร5อง และตรวจสอบแก5ไข พบวDา ทั้งหมดเปรียบเสมือนการกลั่นกรองเพื่อให5บทประพันธ7 

และทำนองเพลงร5อง ท่ีเป=นอัตลักษณ7ท่ีได5บันทึกไว5ใน “เพลงลงสรงชาตรี” 

    เครื่องแตHงกาย มีการประดิษฐ7สร5างสรรค7 คือ การแตDงกายยืนเครื่องตัวพระแขนสั้นสี

น้ำเงินก่ำอยDางโบราณปoกลวดลายตัวเสื้อ “สธน” ยDอมาจากคำวDา “พระสุธน” สวมเทริดที่มีแบบจากเทริด

ของกรมศิลปากรและเทริดโนรา ผสมผสานออกมาได5ปลายเทริดยาวกวDาปกติจะเดDนเมื ่อรำคนเดียว 

รวมทั้งเพิ่มเติมเกราะรัดอกและรองเท5า ซึ่งท้ังหมดกำหนดให5เป=นแบบฉบับของการแสดงนาฏศิลป1ไทย

สร5างสรรค7 ชุด “ลงสรงชาตรี” 
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   การประเมินคุณภาพของผลงานสร.างสรรค( เมื่อผDานกระบวนการสร5างสรรค7รูปแบบการ

แสดง จะเข5าสูDการนำเสนอผลงานแกDผู5ทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบคุณภาพผลงาน โดยเชิญคณะกรรมการ

ผู5ทรงคุณวุฒิ จัดสนทนากลุDม (Focus Group) ได5แกD นาฏศิลป1ไทย คีตดุริยางคศิลป1 และวรรณศิลป1 ท้ัง

ภายในและภายนอกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป1 จำนวน 5 ทDาน ผู5สร5างสรรค7ได5จัดการประเมินคุณภาพของ

ผลงานสร5างสรรค7ในสถานท่ี ณ โรงละครวังหน5า สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป1 และการถDายทอดสดผDานระบบ 

Facebook Live ประกอบด5วยผู5ทรงคุณวุฒิ ดังตDอไปน้ี ผลการประเมินจากผู5ทรงคุณวุฒิ ด5วยวิธีการหา

คDาเฉลี่ยได5คะแนนร5อยละ 81.8 มีคุณภาพระดับดีเดDน ข5อคิดเห็นและข5อเสนอแนะจากผู5ทรงคุณในแตDละ

ด5าน ได5แกD ด5านทDารำ ด5านเพลงประกอบการแสดง ด5านเคร่ืองแตDงกาย และด5านองค7ความรู5 สรุปได5ดังน้ี 

     ด5านทDารำ สวยงามตามหลักนาฏศิลป1ไทย สอดคล5องกับแนวคิดในการสร5างสรรค7และมี

ความสัมพันธ7กับความเป=นละครชาตรีเครื่องใหญD ทDารำเหมาะสมสวยงาม การเลือกใช5ทDารำที่เหมาะสม มี

การร5อยเรียงเชื่อมโยงทDารำตั้งแตDต5นจนจบได5เป=นเอกภาพและมีความสวยงามดีมาก        ผู5แสดงมี

ความสามารถและมีทักษะในการแสดงดีรวมทั้งผลงานสร5างสรรค7ทDารำได5ผDานการตรวจสอบปรับปรุงแก5ไข

ตามคำแนะนำของผู5เชี่ยวชาญแล5วนับวDาเป=นงานสร5างสรรค7ที่มีคุณคDาสามารถนำไปเผยแพรDและใช5เป=น

ประโยชน7ด5านนาฏศิลป1ได5 ร5อยละ 97.6 มีคุณภาพระดับดีเดDน 

     ด5านเพลง มีความไพเราะเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง สื่ออารมณ7ได5ตามท5องเรื่อง สอดคล5อง

กับทDารำเป=นอยDางดี เลือกเพลงได5เหมาะสมกับชื่อชุดการแสดงและเพลงเหมาะสมกับชุดการแสดงดีมาก 

บทร5องและทำนองเพลงที่ใช5มีความไพเราะเหมาะสมกับการแสดงดีมาก ความเหมาะสมและสื่อตรง

วัตถุประสงค7ของชุดการแสดงได5สมบูรณ7มาก ร5อยละ 94 มีคุณภาพระดับดีเดDน 

     ด5านเครื ่องแตDงกาย ประณีตสวยงามเครื ่องสวมหัวคือเทริดออกแบบใหมDโดยคงรูป

แบบเดิมแตDประดิษฐ7โดยมีแนวคิดจากศิราภรณ7สมัยอยุธยาประกอบเป=นการสร5างสรรค7ศิราภรณ7ใหมDจาก

ศิลปะแนวจารีตที่มีอยูDเดิมผสานกันอยDางลงตัว มีความเหมาะสมกับลักษณะของตัวละครและมีความ

สวยงาม การออกแบบได5สวยงามเหมาะสม แตDควรดัดแปลงเครื่องประดับบางสDวนควรสร5างให5มองเห็น

ชัดเจนเพ่ือแสดงบนเวทีจะสมบูรณ7 ร5อยละ 96 มีคุณภาพระดับดีเดDน  

  ด5านองค7ความรู5 การแสดงชุดนี้อาจนำไปแสดงเป=นชุดเบ็ดเตล็ดได5ตDอไป หรืออาจนำไป

เป=นสDวนหนึ่งของการแสดงละครเรื่องมโนราห7โดยแทรกเป=นฉากระหวDางฉากพระสุธนลานางมโนห7รากับ

ฉากพระสุธนยกรบได5 ผลงานสร5างสรรค7ชุดนี้มีความสมบูรณ7ในตัว และอาจนำไปเชื่อมโยงกับการแสดงชุด

ใหญDได5โดยกลมกลืนกันเป=นอยDางดี คิดสร5างสรรค7ทำได5ดีมาก ทั้งทDารำบทร5องและทำนองเพลงประกอบไป

ด5วยองค7ความรู5ที่เป=นประโยชน7สามารถนำแนวคิดและกระบวนการสร5างสรรค7ไปใช5เป=นแนวทางในการ
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สร5างสรรค7งานอ่ืนๆได5 เป=นองค7ความรู5ใหมDที่แสดงให5เห็นความสามารถและศักยภาพของผู5สร5างสรรค7ได5ดี 

ร5อยละ 97 มีคุณภาพระดับดีเดDน 

 

   การเผยแพรHผลงานสร.างสรรค( จากการประเมินคุณภาพของผลงานจากผู5ทรงคุณวุฒิที่อยูD

ในระดับดีเดDน ผู5สร5างสรรค7ได5นำผลงานการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด ลงสรงชาตรี เข5ารDวมการ

นำเสนอผลงานนาฏศิลป1สร5างสรรค7ระดับชาติ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป1 ครั ้งที ่ 5 เป=นเวทีการแสดง

ศักยภาพของผู5สร5างสรรค7 มีผู5เข5ารDวมเป=นจำนวนมาก และหลากหลายสถาบันการศึกษาท่ีสDงผลงานมากัน

อยDางมากมาย ผู5สร5างสรรค7ยังได5นำผลงานเผยแพรDออกสูDสื่อออนไลน7 เชDน Youtube : ครูบุช ภูกิจ นาฏ

ศิลปลพบุรี, Facebook : Phukit pasunant และ Facebook page : ครูบุช ภูกิจ วิทยาลัยนาฏศิลป

ลพบุรี มีผู 5เข5าชมและแสดงความคิดเห็นตDอผลงานการแสดง รวมทั้งได5รับเกียรติจากชDอง Youtube : 

Krujeep ครูจี๊ป ได5ทำการรีแอคการแสดงและให5การชื่นชมผลงานการแสดงนาฏศิลป1ไทยสร5างสรรค7 ชุด 

ลงสรงชาตรี รวมถึงชื่นชมผู5สร5างสรรค7ในการสร5างสรรค7 อีกทั้งยังมีชDอง Parawee Pan-iem ที่ได5นำวีดี

ทัศน7ผลงานการแสดงไปเผยแพรDยังชDองของตน สื่อออนไลน7ในปoจจุบันมีผลตDอการนำเสนอผลงานการ

แสดงด5านนาฏศิลป1ไทยทำให5เป=นท่ีรู5จัก และบันทึกเป=นข5อมูลทางวิชาการตDอไป       
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ภาพท่ี 125 แบบรKาง และภาพเคร่ืองแตKงกายจริง 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 126 เชิญเทริดลงสรงชาตรี เข6ารKวมพิธีเทวาพุทธาภิเษก ณ โบสถ:พระแก6ววังหน6า 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 127 แบบเทริดท่ีสร6างสรรค: ด6านข6างและด6านตรง 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 128 แบบเทริดท่ีสร6างสรรค: ด6านข6างและด6านหลัง 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 129 พระครูโสภิตวิริยาภรณ: เจ6าอาวาสวัดจุฬามณี มอบขันสาครใช6ประกอบการนำเสนอผลงาน

นาฏศิลป[สร6างสรรค: คร้ีงท่ี 5 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 130 พระปลัดคงศักด์ิ ปyฺญาสักโก ผู6ชKวยเจ6าอาวาสวัดเนกขัมมาราม 

ให6ผู6สร6างสรรค:เอาพระขรรค:ท่ีใช6นำเสนอผลงานเข6ารKวมพิธีเทวาภิเษก ณ วัดจุฬามณี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 131 แบบการป{กเส้ือ ลวดลาย “สธน” 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 132 แบบเกราะรัดอก และการสวมรองเท6า 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 133 ผู6ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของผลงาน 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 134 ผู6ทรงคุณวุฒิ และนักศึกษท่ีชKวยในวันตรวจสอบคุณภาพผลงาน 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 135 รศ.ดร.ศุภชัย จันทร:สุวรรณ: ให6ข6อเสนอแนะเก่ียวกับเคร่ืองแตKงกาย 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 136 การตรวจสอบคุณภาพผลงานผKาน Facebook Live 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 137 ถKายภาพรKวมกับ นางนิภา โสภาสัมฤทธ์ิ อธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

วันนำเสนอผลงานนาฏศิลป[สร6างสรรค: คร้ังท่ี 5 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 
ภาพท่ี 138 การนำแสนอผลงานนาฏศิลป[สร6างสรรค: คร้ังท่ี 5 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 139 การนำแสนอผลงานนาฏศิลป[สร6างสรรค: คร้ังท่ี 5 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 

 
ภาพท่ี 140 การนำแสนอผลงานนาฏศิลป[สร6างสรรค: คร้ังท่ี 5 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 141 Youtube : Krujeep ครูจ๊ีป เก็บภาพบรรยากาศการนำเสนอผลงาน 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 

 
ภาพท่ี 142 Youtube : Krujeep ครูจ๊ีป รีแอครำ การแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 143 Youtube : Krujeep ครูจ๊ีป รีแอครำ การแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 

 

 
ภาพท่ี 144 Youtube : Krujeep ครูจ๊ีป รีแอครำ การแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 145 Youtube : Parawee Pan-iem  

นำการแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี ไปเผยแพรK 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 146 ผู6สร6างสรรค:นำการแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี 

ไปเผยแพรKในชKอง Youtube : ครูบุช ภูกิจ นาฏศิลปลพบุรี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 147 รายการใน Facebook ติดตามผู6สร6างสรรค: ในการนำเสนอผลงาน 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 
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ภาพท่ี 148 Facebook page รKวมเผยแพรKผลงานการแสดงนาฏศิลป[ไทยสร6างสรรค: ชุด ลงสรงชาตรี 

ท่ีมา : ผู6สร6างสรรค: 

 
 



 

โน#ตทางขับร#องลงสรงชาตรี 

เพลง เทพชาตร ี

- - - - - - - ดํ - - - - - - - ดํ - - - ล - ดํ - - - - - ดํ -  ล  -  ดํ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - เม่ือ - อ่ือ - เอย 
 

- - - - - - - - - ซ - ล - ดํ - รํ ซํ  มํรํดํ - รํ - - - - - ด - ล - ดร 

- - - - - - - - - เอ.อ - เออ - เออ - เออ ฮึ้งเงอเออเอ'อ - เอย - - - - - เม่ือ - อือ - น้ัน 
 

- - ดํ รํ ดํ ล - - - - - ซํ - มํ - มํมํ - - - - - - - - - - - มํรํ - มํ - มํ 

- - อือฮ้ือ อืออ่ือ- - - - - พระ - อือ - สุธน - - - - - - - - - - - หม.น -อือ-หมอง 
 

- - - ซํ - รํ - มํ - - ซํ มํ รํมํรํ  มํ รํดํ - - - รํดํ - ดํ - - รํ รํ ดํล - ดํรํ 

- - - ฮึ - เอ.อ - เออ - - ฮ้ึงเงอ เออเฮอะเอิง เง(อ เออเอ.ย - - - ไม. - ผ.อง - - อือฮือ อืออ่ือ- ใส 
 

- ฟ? - ดํ        

- ฮึ - อือ        
 

- - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - เอ.อ - - - เออ - - - เออ - - - เออ 
 

- - - ม - - - ซ - - - ล - - - ดํ - ด - ลฺ - - - ดร - - ด -  รร - ร 

- - - - - - - - - - - - - - - - -จำ - ห.าง - - - นDอง - - อือ - มโนหF - รา 
 

- - - ซ - - - ดํ - - - รํ - - - มํ - - - - - - - มํ - - - มํ รํดํมํ-  มํ  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ยา - - - ฮ้ือ อืออื่ออื๊อ- ใจ 

 
- - - มํ - - - รํมํ - - - ซํมํ - - - รํดํ - - ซํมํ - - รํมํ - - ซํมํ - - รํมํ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - ฮ้ึงเงอ --เอ.อเออ - - - ฮ้ึงเงอ - - เอิงเง.อ 
 

- - รํ ดํ - - - - - ซํดํ - มํ - - - มํ - - - - - - - - - มํ - ซํ - มํ - ซํ 

- - เออเอ.ย - - - - - ต*อง - คลา - - - ไคล - - - - - - - - - ไป - รบ - อือ - รับ 
 

- มํ - ซํ - รํ - มํ - - ซํ มํ รํมํรํ  มํ รํดํ - - - ดํ - รํ - - - รํ ดํล - ดํ 

- อือ - - - เอ.อ - เออ - - ฮ้ึงเงอ เออเฮอะเอิง เง(อ เออเอ.ย - - - กับ - ไพ - - - ฮ่ือ อืออ่ือ- รี 



เพลง เทพชาตรี (ต5อ) 

- - - - - - - ดํ - - - - - - - ดํ - - ด ล - - - ดํ - ซํ - ดํ - ซํ - ดํล 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - จึงฝาก - - - ฝNง - ฮึ - โฉม - ฮึ - เจDา 
 

- - - ดํ - - - - - ซ - ล - ดํ - รํ ซํ  มํรํดํ - รํ - - - - - ดํ - - - ดํดํ 

- - - อือ - - - - - เอ.อ - เออ - เออ - เออ ฮึ้งเงอเออเอ'อ - เอย - - - - - เยา - - - วภา  
 

- - - รํ ดํ ล - - - - - ซํ - มํ - รํ - มํ - - - - - - - - ซํ มํ - - - มํ 

- - - ฮ้ือ อืออ่ือ - - - - - ไวD - อือ - กับ - อือ - - - - - - - - พระมาร - - - ดา 
 

- - - - - รํ - มํ - - ซํ มํ รํมํรํ  มํ รํดํ - - - - - รํ - - - รํ ดํล - ดํรํ 

- - - - - เอ.อ - เออ - - ฮ้ึงเงอ เออเฮอะเอิง เง(อ เออเอ.ย - - - - - มา - - - ฮือ อืออ่ือ-รศรี 
 

- ฟ? - ดํ        

- ฮึ - อือ        
 

- - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - เอ.อ - - - เออ - - - เออ - - - เออ 
 

- - - ม - - - ซ - - - ล - - - ดํ - - - ซซ - - - ซ - - - ดํ  - - - ดํล 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - คนึง - - - พลาง - - - ทาง - - - เสด็จ 
 

- ดํ - ซ - - - ดํ - - - รํ - - - มํ - - - - - - - มํ - - - มํ รํดํมํ-  มํ  

- อือ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - จร - - - ฮ้ือ อืออื่ออื๊อ- รลี 

 
- - - มํ - - - รํมํ - - - ซํมํ - - - รํดํ - - ซํมํ - - รํมํ - - ซํมํ - - รํมํ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - ฮ้ึงเงอ --เอ.อเออ - - - ฮ้ึงเงอ - - เอิงเง.อ 
 

- - รํ ดํ - - - - - ซํดํ - รํ - มํ - มํ รํดํ - -รํมํ - - - - - - - รํ - มํ - มํ 

- - เออเอ.ย - - - - - เข*า - สู. - อือ - ท่ี อีอ่ี -  อ๊ือ - - - - - - - โสรจ - อือ - สรง 
 

- ซํ - - - รํ - มํ - - ซํ มํ รํมํรํ  มํ รํดํ - - - - - รํ - - - รํ ดํล - ดํ 

- ฮึ - - - เอ.อ - เออ - - ฮ้ึงเงอ เออเฮอะเอิง เง(อ เออเอ.ย - - - - - ธา - - - ฮ่ือ อืออ่ือ- รา 
 

 



เพลง ลงสรงชาตร ี

 

- - - ล - - - ล - รํ - ล ล - ซ – ล   - - รํ ล - ท ลซ ซ - - - ม - - ซ ลท 

- - - ทรง - - - ขัน - - - สุวรรณ - ตัก - อือ - - ฮ้ึงเงอ - เฮ%อ เออเอิง เงอ - - - เอ.อ - - เฮอเอDย 
 

- รํ ท ท - - - ทรํ - ล - ทล - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - ล ลท - - - ซ 

- ฮึ วา รี - - - รด - อือ - ฮึอือ - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - มะลิ - - - สด 
 
- ล - ทล - ซดํ - ดํซ - ม ซ ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- อือ - ฮึอือ - หอม - ร่ืน - - อือ ฮ้ือ - อืออื่อ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - ซ ม ซ - ซ - - - - ดํ ซ - - - - - - - - - - 

- เออเอ'ย - ชื่น - นา - สา - - - - ฮึ อือ - - - - - - - - - - 
 

- - - ท รํ - ล ท รํ ท - ล ซ ลท – ล   - - รํ ล - ท ลซ ซ - ซล ม ซล - ซ ม ซล 

- - - น้ำ - - - ดอกไม* - - - เทศ - ทิพยD - อือ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เอย - น้ำ ดอก ไม* - เทศ - ทิพยD 
 

- ซ ท ท - - - ล - - - - - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ล - รํ ลรํ ซ 

- อือ ชโลม - - - ทา - - - - - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - -หอม - - เหมือน กล่ิน 

 
- ล - ทล - ซ - ซ - - - ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- อือ - ฮึอือ - กา - ยา - - - ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
ซม - ซ - ดํ ซ ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

เออเอHย-โฉม - ฮึ บัง อร - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

- ท - ล - ท - ล - ท ล ซ - ล - - - ทล รํ ล - ท ลซ ซ - - - ม - - ซ ลท 

-ทรง-สอด - อือ - ใส. - อือ - สนับ - เพลา - - - ฮึอือ ฮึ้ง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เงอ - - - เอ.อ - - เฮอ เอDย 
 

รํ ท - ท - รํ - รํ - ล - ทล - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - ลซ ล - - - ล 

ฮึ เชิง - สาม - - - ช้ัน - อือ - ฮึอือ - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - -ท่ี จอม - - - ขวัญ 
 

- - รํ ล - ม - ซ - ดํ ซ ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- - ฮึ อือ - ปNก - ไหม - ฮึ อือ ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 

เพลง ลงสรงชาตร ี(ต5อ) 



- ซม - ซ ม ซ - ซ - - - - - ดํ - ซ - - - - - - - - 

- เออเอHย-รูป - ไกร - สร - - - - - ฮึ - อือ - - - - - - - - 
 

- ท – ท - รํ - ท - - - ซ - ซ - - ล - รํ ล - ท ลซ ซ ซ ซ ดํ ซ - ม - ม 

- ภู - ษา - - - โจง - - - จีบ - จับ - - อือ - ฮ้ึงเงอ - เฮ%อ เออเอิง เอย ภูษา - โจง - จีบ - จับ 
 
- ซ - ทรํ - ท - ทรํ - รํ - ล - ทล - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ล - รํ - ลล 

-อือ - ซับ -อือ- ซDอน - - - อือ - ฮึอือ - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - - เหมือน - - สมร 
 

- - รํ ล ซ ซ – ซม - - ซ ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- - ฮึ อือ ประจง - จีบ - - อือฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - ซ ม ซ ม ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

- เออเอ'ย - ให1 - พ่ี - ยา - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

- - ท ท - รํ - ท - - ท ล - ซ - - ล - รํ ล - ท ลซ ซ - - - ม - - ซ ลท 

- - ฉลอง - ฮึ - องคF - - น้ำเงิน - ก่ำ - - อือ - ฮ้ึงเงอ - เฮ%อ เออเอิง เงอ - - - เอ.อ - - เฮอ เอDย 
 

- รํ - ท - - - ท ซ - ล ทล - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ล รํ ซ – ลท 

- ฮึ - กำ - - - มะหย่ี - อือ - ฮึอือ - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - - สำ - หรับ - ยุท 

 
- ล - ทล ซ ซ - ซ - - - ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- อือ - ฮึอือ ทรา - วี - - - ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - ซ - - ซ ซม - - - - - - - ซ - - - - - - - - 

- เออเอHย - มี - - สง.า - - - - - - - อือ - - - - - - - - 
 

- - - ล - - ท ท - - - ท - ล - ซ - - ล รํ ล - ท ลซ ซ - ม ซ ซ - ล ซ ซ 

- - - เกราะ - - สุวรรณ - - - รัด - คาด - - - อือ ฮึ้ง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เอย - เกราะ สุวรรณ - รัด - คาด 
 
ม ซ ท ซ - - - ล - - - - - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ล - ลซ - ลท 

- อือ กัน ศาส - - - ตรา - - - - - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - - ดัง - หนึ่ง - น*อง 

 

 

 

 



เพลง ลงสรงชาตร ี(ต5อ) 
- - - ล ซ ซ - ซ - - - ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- - - อือ มโนหF - รา - - - ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - ซ - ซม - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - 

- เออเอHย-มา - กอด - - - กาย - - - - - - - - - - - - - - 
 

- - - ท - - ท ล - ท ล ลซ - ล - - - - รํ ล - ท ลซ ซ - - - ม - - ซ ลท 

- - - ทรง - - มงกุฎ - อือกรรเจียก - จร - - - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เงอ - - - เอ.อ - - เฮอ เอDย 
 

- รํ - ท - - ท ซ - ล - ทล - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ล - - ล ซ 

- ฮึ - งอน - - สะ บัด - อือ - ฮึอือ - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - - พวง - - อ ุบะ 

 
- ล - ม - ซล - ล - ซ - ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- อือ - ดอก - ไมD - ทัด - อือ - ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - - ซ ม - ซ - - - - - ดํ - ซ - - - - - - - - 

- เออเอHย - - จรัส - ฉาย - - - - - ฮึ - อือ - - - - - - - - 
 

- - ท ท - รํ รํ ล - ท - ซ - - ล ล - - รํ ล - ท ลซ ซ ซ ซล ล ม - ม ซ ซ 

- - ฉลอง - ฮึ พระ บาท - อือ - ตาด - - สุวรรณ - - ฮ้ึงเงอ - เฮ%อ เออเอิง เงอ ฉลอง พระ บาท - ตาด สุ วรรณ 

 
- - - รํท - - ท ทล - - - - - - - ล - - - ท - ล ทล ล - - - ซ - - ล ล 

- - - พรรณ - - ณ ราย - - - - - - - เออ - - - เฮDอ - เออ เฮอะเอิง เอย - - - จับ - - พระ ขรรค( 

 
- - รํ ล - ซ ดํ ซ - ดํ ซ ล - ซม - - - ร - ม - ซ - ลท - - รํ ล - ท ลซ ล 

- - ฮึ อือ - ผัน - ผาย - ฮึ อือ ฮ้ือ - อืออ่ือ - - - เอ.อ - เออ - เออ - เอZอ - - ฮ้ึง เงอ - เฮ%อ เออเอิง เง)อ 

 
- ซม - ซ - ซ - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - 

- เออเอ'ย - ไป - โย - ธี - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

หมายเหตุ: ส.วนท่ีแรเงาสีเหลืองคือทำนองดนตรีสอดรDอง 



ประวัติผู*สร*างสรรค/ 

 

ช่ือ นายภูกิจ พาสุนันท/ 

วันเดือนป,เกิด 17  มกราคม  2534 

สถานท่ีเกิด กรุงเทพมหานคร 

สถานท่ีอยู7ป8จจุบัน 199/178 หมู? 5 หมู?บAานพฤกษาวิลล/ 72   

ตำบลปลายบาง  อำเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี  11130 

ประวัติการศึกษา ปMการศึกษา 2557 ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขานาฏศิลปTไทย 

คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปT  

 ปMการศึกษา 2549 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชานาฏศิลปTไทย  

  (คุณภาพวิทยานิพนธ/ระดับดีเย่ียม) 

คณะศิลปนาฏดุริยางค/ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปT  

 

ตำแหน7ง อาจารย/  หัวหนAางานสโมสรนักศึกษา 

สถานท่ีทำงานป8จจุบัน วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปT   

 กระทรวงวัฒนธรรม 

เกียรติประวัติ พ.ศ. 2551 ไดAรับทุนนริศรานุวัดติวงศ/ สาขานาฏศิลปTไทย (โขนพระ) 

     พ.ศ. 2553 ไดAรับทุนมูลนิธิศาลาเฉลิมกรุง สาขานาฏศิลปTไทย (โขนพระ) 

      พ.ศ. 2555 ไดAรับทุนโขนพระราชทาน (โขนพระ) ตอนจองถนน ของมูลนิธิ

  ส?งเสริมศีลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจAาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ  

  บรมราชชนนีพันปMหลวง 

       พ.ศ. 2557 ไดAรับทุนโขนพระราชทาน (โขนพระ) ตอนนาคบาศ ของมูลนิธิ

  ส?งเสริมศีลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจAาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ  

  พระบรมราชชนนีพันปMหลวง 

ผลงานดHานวิชาการ  บทความวิชาเร่ือง หลักการเปล่ียนแปลงกระบวนท?ารำบทบาทพระราม 

           บทความวิจัยเร่ือง  โครงสรAางท?ารำพระไวยเก้ียวนางวันทอง. กลวิธีการ

  แสดงเปgนพระไวยของครไพฑูรย/ เขAมแข็ง 

  บทความวิจัยเร่ือง การแสดงนาฏศิลปTไทยในรูปแบบมิวสิคคัล  

  ชุด “ร?องรอยลว (ละวะ)” 

 


