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  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์จัดการเรียนการสอนและส่งเสริมวิชาการด้านศิลปวัฒนธรรม ตั้งแต่
ระดับพ้ืนฐานวิชาชีพถึงวิชาชีพชั้นสูงด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ คีตศิลป์ ช่างศิลป์ และทัศนศิลป์ ทั้งไทย           
และสากล รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมระดับท้องถิ่นและระดับชาติ ท าการสอน การแสดง การวิจัย และให้บริการ      
ทางวิชาการ ตลอดจนอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์ ส่งเสริม ท านุบ ารุง และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมอันเป็น
เอกลักษณ์ของชาติ และศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลายของชุมชนในท้องถิ่นให้เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชีวิต
ชาวไทยทุกเพศทุกวัยโดยไม่จ ากัดเงื่อนไข รวมทั้งเผยแพร่ความเป็นไทยสู่สากลให้เป็นที่ประจักษ์ถึงความเป็น
อารยะของชาติที่มีสืบทอดมาตั้งแต่ครั้งโบราณกาล 

ทั้งนี้ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ได้ด าเนินการตามนโยบายยุทธศาสตร์ชาติด้านการป้องกันและเชิดชู
สถาบันพระมหากษัตริย์ การท านุบ ารุงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม โดยการน าทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างเสริม    
ความเข้มแข็งของชุมชน สังคม และประเทศชาติ ด้วยการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 
ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทยประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” ในครั้งนี้         
ได้เผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ อันเป็นผลงานสร้างสรรค์จากสถาบันการศึกษาในสังกัดสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป์และเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ด้านศิลปวัฒนธรรม ก่อให้เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สร้างเสริมประสบการณ์ ฝึกทักษะการแสดง และที่ส าคัญเป็นการปลูกฝังจิตส านึกให้แก่
นักเรียนนักศึกษาและประชาชนทั่วไปได้ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับท้องถิ่นและระดับชาติสู่นานาอารยประเทศ  

ในนามของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ขอขอบคุณคณะผู้สร้างสรรค์ผลงาน ผู้ทรงคุณวุฒิ พิจารณา
บทความที่กรุณาให้ข้อเสนอแนะ แก้ไขปรับปรุงผลงานให้มีคุณภาพและได้มาตรฐานทางวิชาการ ขอบคุณ
เครือข่ายสถาบันการศึกษา และคณะท างานทุกภาคส่วนที่ได้ร่วมแรงร่วมใจจัดการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์         
นาฏดุริยางคศิลป์ครั้งนีจ้นส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ได้อย่างดียิ่ง 
 
 นางนิภา  โสภาสัมฤทธิ์ 
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งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” จ 

บทบรรณาธิการ 
 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ร่วมกับเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษา จ านวน 5 แห่ง ได้แก่ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จัดการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์
ระดับชาติ ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทยประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 
ระหว่างวันที่ ๓ – ๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่
ผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ อันเป็นการส่งเสริมให้คณาจารย์ นักวิจัย และนักศึกษา         
สร้างงานสร้างสรรค์ด้านนาฏดุริยางคศิลป์ มีเครือข่ายความร่วมมือด้านงานวิจัยและงานสร้างสรรค์
ศิลปวัฒนธรรม เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความก้าวหน้าทางวิชาการ สามารถน าผลงานสร้างสรรค์           
ไปต่อยอดหรือใช้ประโยชน์ เพ่ือร่วมกันสร้างความก้าวหน้าและพัฒนางานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ อันเป็น
การอนุรักษ์ สืบสาน ต่อยอดงานศิลป์บนพ้ืนฐานวิชาการได้อย่างประณีตงดงามควรค่าแก่ความภาคภูมิใจ           
และสะท้อนให้เห็นถึงศิลปวัฒนธรรมอันรุ่งเรืองของไทย  

รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ ระดับชาติฉบับนี้จัดท าขึ้น          
เพ่ือรวบรวมบทความฉบับสมบูรณ์ (Full Paper) ของผู้เข้าร่วมน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์  
จ านวน 19 ชุดการแสดง ประกอบด้วยบทความจากผู้เขียนในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  จ านวน             
14 บทความ และเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาร่วมจัดงาน จ านวน 5 บทความ ทุกบทความได้ผ่านการตรวจประเมิน
จากผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความซึ่งมีความรู้ความเชี่ยวชาญในงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์   

คณะกรรมการด าเนินงานน าเสนอผลงานนาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ  ขอขอบคุณผู้สร้างสรรค์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ สถาบันเครือข่ายเจ้าภาพ คณะท างานทุกฝ่าย ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน
ที่ให้การสนับสนุนการจัดท ารายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ          
ครั้งนี้อย่างดียิ่ง และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและส่งผลให้เกิด   
การพัฒนา อนุรักษ์ สืบสาน ต่อยอดงานศิลป์ต่อไป  

 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประวีนา  เอ่ียมยี่สุ่น 
 บรรณาธิการ 
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กีฏฤทธิ์ 
 

                                          วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

                     ผู้สร้างสรรค์: พนิดา  บุญทองขาว 
                                                                  วีรกร  ศุขศาสตร์ 
                                                                                     ธนพล  แก้วกว้าง 

                                                                                              พิมสิริ วงศ์ชูชัยสถิต 
                                                      เทียรงาม เข่งพิมล 

บทน า 

วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม ได้น าแนวทาง       
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏดุริยางคศิลป์เชื่อมโยงยุทธศาสตร์ด้านการท่องเที่ยวของจังหวัด
สุพรรณบุรี น าเสนอวรรณกรรมอันลื่อเลื่องและเป็นที่รู้จัก คือเรื่องขุนช้างขุนแผน และต านานความเชื่อ                  
ของพญาต่อวัดแค จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวและได้รับความนิยมด้วยมีชื่อและสถานที่รวมถึง
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในวัดปรากฏตามวรรณคดีพ้ืนบ้าน คือเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ที่กล่าวถึงความรักของ ขุนแผน 
นางวันทอง และขุนช้าง อีกท้ังยังมีเรื่องราวที่เกี่ยวกับ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ คาถาอาคมเวทมนตร์ต่าง ๆ ที่กล่าว
โดยเกือบตลอดทั้งเรื่อง ขุนช้างขุนแผนเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในช่วงสมัยอยุธยา เป็นช่วงที่อยุธยามีการศึกสงคราม
อยู่กับพม่าอยู่บ่อยครั้ง ทางขุนแผนได้ฝากตัวเป็นลูกศิษย์ของสมภารคง เจ้าอาวาสวัดแค ซึ่งมีวิชา อาคมต่างๆ 
และได้ถ่ายทอดให้แก่ขุนแผน โดยวิชาอาคมที่โดดเด่นวิชาหนึ่ง คือ การเสกใบมะขามเป็นตัวต่อ ตัวแตน 
ขุนแผนได้ใช้วิชาที่ได้รับถ่ายทอดจากพระอาจารย์คงใช้โจมตีพวกพม่าจนแพ้พ่ายไป จากบทวรรณคดีดังกล่าว 
ทางวัดแค จังหวัดสุพรรณบุรี ได้มีการจัดสร้างรูปปั้นพระอาจารย์คงนั่งอยู่บนหลังพญาต่อยักษ์ และพบว่า          
มีต้นมะขามยักษ์ ที่ได้รับการคัดเลือกจากกรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม ภายใต้โครงการ
วัฒนธรรมสู่การท่องเที่ยวต้นไม้ใหญ่ รุกขมรดกของแผ่นดินเพ่ือประกาศขึ้นทะเบียนเป็นต้นไม้ส าคัญของชาติ 
โดยมีอายุมาแล้วมากกว่า ๑,๐๐๐ ปี โดยทางวัดได้สร้างตัวต่อยักษ์ไว้ใต้ต้นมะขาม ปัจจุบัน วัดแค ตั้งอยู่ใน 
ต าบลรั้วใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี วัดแคยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญ และเป็นที่แหล่งสักการะ
ของผู้คนที่ต่างมาบูชา พระอาจารย์คงและพญาต่อ ผู้คนที่มาสักการะต่างก็น าพญาต่อกลับไปบูชา ซึ่งมีความ
เชื่อว่า พญาต่อ ของทางวัดแค มีพลานุภาพป้องกันภัยอันตราย ส่งเสริมดวงชะตาให้ดี รวมถึงเรื่องการเงิน     
การงานต่าง ๆ อีกด้วย 
 จากความเชื่อ ความศรัทธา ของสถานที่ท่องเที่ยวจังหวัดสุพรรณบุรี น าสู่ชุดการแสดงสร้างสรรค์
ภายใต้ชื่อ “กีฏฤทธิ์” อันหมายถึง อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ของพญาต่อ น าเสนอในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสาน
การจินตนาการในการสื่อความหมายเพ่ือความเป็นสิริมงคล ความเจริญรุ่งเรือง รวมทั้ งความมุ่งหมายเพ่ือให้
การแสดงชุดนี้ได้เป็นผลงานด้านนวัตกรรมสร้างสรรค์ของวงการนาฏศิลป์ไทย ในโครงการส่งเสริมอุตสาหกรรม
                                                           


 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา วิทยาลยันาฏศิลปสุพรรณบุรี สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลป์ 



2 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

วัฒนธรรมสร้างสรรค์เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขัน ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๔ ของสถาบันบัณฑิต                  
พัฒนศิลป์ ภายใต้บริบททางวรรณคดี วัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ ของคนในจังหวัดสุพรรณบุรี            
เป็นการพัฒนาควบคู่กับการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของท้องถิ่นและสามารถด ารงเป็นเอกลักษณ์
ของงานประเพณีอย่างยั่งยืนต่อไป 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

แนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดง ชุด กีฏฤทธิ์ เ กิดจากความประทับใจในสถานที่ท่องเที่ยว             
ที่เป็นสัญลักษณ์ในเชิงต านานของจังหวัดสุพรรณบุรี ได้แก่ วัดแค ตั้งอยู่ในต าบลรั้วใหญ่ อ าเภอเมืองสุพรรณบุรี 
จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นวัดที่มีความเก่าแก่และมีชื่อเสียงปรากฏในวรรณคดีไทยพ้ืนบ้าน เรื่อง “ขุนช้าง 
ขุนแผน” ภายในวัดจะมีการสร้างเรือนไทยจ าลอง “คุ้มขุนแผน” เพื่อเป็นอุทยานวรรณคดี และเป็น          
การอนุรักษ์ศิลปะด้านวรรณกรรม นอกจากนี้ยังมีพญาต่อและต้นมะขามยักษ์ที่มีความเก่าแก่และเป็นต านาน
อยู่คู่วัดแคมาอย่างยาวนาน ดังได้กล่าวมาแล้วว่าเป็นต้นมะขามขนาดยักษ์วัดโดยรอบประมาณ 4.5 เมตร                    
สูงประมาณ 15 เมตร แผ่กิ่งก้านสาขาออกกว้างประมาณ 10 – 15 เมตร กรมศิลปากรสันนิษฐานว่า
ต้นมะขามยักษ์ต้นนี้เณรแก้วเอาใบมาเสกเป็นตัวต่อตัวแตน มีอายุประมาณอายุ 500 ปี  (พระมหาปกรณ์ 
กิตติธโร ป.ธ.9, น. 13-15) นอกจากนี้วรรณคดีขุนช้าง ขุนแผน ตอนที่ 5 ขุนช้างของนางพิม ได้กล่าวถึง
ขุนแผนที่ไปเรียนวิชาอาคมกับพระอาจารย์คง และได้เสกใบมะขามเป็นตัวต่อ โดยกล่าวว่า 

“เณรแก้วกราบกรานท่านสมภาร บ่ายหน้าเข้าห้องหาช้าไม่ พร้อมทั้งเตียงหมอนที่นอนใน ยิ่งเศร้าใจ
ถึงพิมผู้นิ่มนวล ยิ่งเย็นก็ยิ่งประหวั่นถึง นอนคะนึงอยู่ในห้องไม่หายหวง พอสิ้นแสงสุริยาเวลาจวน ก็โดยด่วน
หมอบหมองเข้าห้องใน โบกปัดพัดวีพระอาจารย์ ให้ส าราญชื่นจิตรพิสมัย ปฏิบัติมิให้ขัดเคืองใจ สมภารแนะน า
ให้ไม่ช้าการ สะกดทัพจับพลปลุกผี ผูกพยนต์ฤทธีก าแหงหาญ ทั้งหายตัวก าบังตนทนทาน สะเดาะดาล          
โซ่กุญแจประจักษ์ใจ มหาทมิฬเอิกเกริกเกรี้ยวกราด อาจพิฆาตข้าศึกไม่สู้ ได้ คงทนสารพัดคงทุกสิ่งไป ทั้งเสก 
ใบมะขามเป็นต่อแตน ยกเมฆฉายทั้งหายตน คุมพลแม่ทัพนับตั้งแสน” (คริส เบเคอร์ และผาสุก พงษ์ไพจิตร, 
2546, 92) 
 ดังนั้น วัดแคจึงถือได้ว่าเป็นวัดที่เก่าแก่มาช้านาน และอยู่คู่กับวรรณคดีขุนช้างขุนแผน โดยเฉพาะ     
ต่อเงินต่อทองถือว่าเป็นสิ่งที่ประชาชนให้ความสนใจเป็นอย่างยิ่งในการน ามาเคารพบูชา เพ่ือส่งเสริมให้          
เกิดความเจริญรุ่งเรือง  

จากที่มาและแนวคิดข้างต้น สู่กระบวนท่าร าที่สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ ผู้สร้างสรรค์จึงน าต านานพญาต่อ
ของวัดแค ข้อมูลความรู้ พฤติกรรมวงจรชีวิตของตัวต่อ นับแต่การเคลื่อนไหว การบิน การใช้ปีก หัว ล าตัว    
ขา ของตัวต่อในอากัปกิริยาต่าง ๆ  มาออกแบบในท่วงท่าของโขน ที่เน้นความรวดเร็ว แข็งแรง และดุดันผนวก
กับการร่ายร าที่แสดงถึงความงดงามและอ่อนช้อยที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย 

แนวคิดการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าของการแสดงชุดนี้ ได้แนวคิดในการออกแบบ แบ่งเป็น                 
๔ ส่วน ด้วยกัน คือ 

๑. กระบวนท่าเชิดหนังใหญ่ ใช้ผู้แสดงชายในการเชิดตัวหนังที่มีหลายตัวในการเชิด และประกอบ
กันให้มีรูปร่างเป็นต้นมะขามยักษ์ โดยกระบวนท่าจะใช้ท่าการเชิดหนังใหญ่ที่มีการสื่อความหมายออกมา     
ในรูปแบบของต านานของต้นมะขามยักษ์  
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๒. ท่าร าของผู้แสดงตัวต่อเพศผู้ กระบวนท่าร าจะแสดงถึงความแข็งแรงและดุดัน โดยใช้               
ท่าร าที่เลียนแบบจากลักษณะการบินและการด ารงชีวิตของตัวต่อผสมผสานกับท่าร าในการแสดงโขน  

๓. ท่าร าของผู้แสดงตัวต่อเพศเมีย กระบวนท่าร าจะมีความอ่อนช้อยและงดงาม รวมถึงตัวนางพญาต่อ
หรือต่อราชินี โดยใช้ท่าร าที่เลียนแบบลักษณะการบินและการด ารงชีวิตของตัวต่อผสมผสานกับกระบวนท่าร า
ที่แสดงถึงความงดงามและอ่อนช้อยที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย 

๔. ท่าร าของผู้แสดงตัวต่อเด็ก กระบวนท่าร าจะมีความน่ารัก และซุกซน แต่ยังคงความเป็น
เอกลักษณ์ของตัวต่อ คือพฤติกรรมการบินและวิถีชีวิต น ามาผสมผสานกับท่าร าที่มีความน่ารัก ซุกซน                    
ที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย 

นิยามศัพท์เฉพาะ  

กีฏฤทธิ์      หมายถึง      การแสดงสร้างสรรค์ที่สื่อถึงอิทธิฤทธิ์ของตัวต่อ 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

  เพ่ือออกแบบและสร้างสรรค์การแสดงชุด กีฏฤทธิ์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

การสร้างสรรค์การแสดงชุด กีฏฤทธิ์ มีกระบวนการสร้างสรรค์ ดังนี้ 
๑) ศึกษาข้อมูลด้าน ความเป็นมา ต านาน ความเชื่อของพญาต่อในความเชื่อของวรรณคดี เรื่อง

ขุนช้างขุนแผน  โดยรวบรวมจากต ารา หนังสือ เอกสารทางวิชาการ แหล่งข้อมูลออนไลน์ 
๒) ด าเนินการวางแผนออกแบบแนวคิดการสร้ างสรรค์การแสดง ดนตรี การแต่งกาย            

และอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
๓) ด าเนินการออกแบบการแสดง  โดยแบ่งออกเป็น ๔ ขั้นตอน  คือ  

๓.๑)  การออกแบบล าดับการแสดง 
๓.๒)  การออกแบบกระบวนท่าที่ใช้ในการแสดง 
๓.๓)  การออกแบบการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดง 
๓.๔)  การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

๔)  ด าเนินการฝึกซ้อมการแสดงและปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง  
๕) ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขผลงานสร้างสรรค์ และน าสู ่เวทีการแสดงครั ้งที ่ ๑ โดยมี                

การประเมินผลงานการแสดงจากผู้ชม  
๖) น าผลการประเมินสู่การประชุม ปรับแก้ไขและสรุปผลงานสร้างสรรค์ 
๗) น าเสนอการแสดงสู่สาธารณะชนในระดับชาติ 
๘) ด าเนินการจัดท าผลงานสร้างสรรค์ฉบับสมบูรณ์ 

1. รูปแบบของผลงาน 

รูปแบบการแสดงเป็นรูปแบบนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ จากวรรณคดีขุนช้างขุนแผนและต านาน        
พญาต่อ วัดแคสุพรรณบุรี แสดงถึงความขลังความศักดิ์สิทธิ์ และวิถีความเป็นอยู่ของตัวต่อ ผ่านกระบวนท่าร า
ของผู้แสดงในรูปแบบระบ าสามารถแบ่งได้เป็นช่วง ดังนี้ 

 



4 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

ช่วงที่ ๑ 
บรรยายถึงแหล่งท่องเที่ยวทางวรรณคดีพ้ืนบ้านของจังหวัดสุพรรณบุรี เรื่อง “ขุนช้าง ขุนแผน”

ต้นก าเนิดแห่งความเชื่อ ความศรัทธาของพระอาจารย์คง ณ วัดแค และพญาต่ออันศักดิ์สิทธิ์ โดยใช้              
การเชิดหนังใหญ่ที่แกะสลักเป็นรูปต้นมะขามยักษ์ 

ช่วงที่ ๒  
แสดงถึงกระบวนท่าการเคลื่อนไหว และท่าทางการใช้ชีวิตของตัวต่อ ที่บินไปเป็นฝูง อันแสดงถึง

ความสามัคคี และความคล่องแคล่วว่องไว อีกทั้งยังแสดงถึงการด ารงชีวิตของตัวต่อ เช่น ความสามัคคี              
ในการหาอาหาร รวมถึงความแข็งแรงและดุดันในการต่อสู้ อันแสดงถึงพลังอ านาจของพญาต่อ โดยกระบวน
ท่าร าที่สร้างสรรค์ขึ้นที่ใช้ผู้แสดงในการแสดงท่าทางเพ่ือสื่อความหมาย  

ช่วงที่ ๓  
แสดงถึงลักษณะการด ารงชีวิตและความเป็นอยู่ร่วมกันของตัวต่อ ที่อยู่ร่วมกันเป็นอาณาจักร  

โดยมีตัวนางพญาต่อหรือต่อราชินีที่คอยสั่งการและเป็นผู้น าของฝูง นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นถึงการด ารงเผ่าพันธุ์
และการเกี้ยวพาราสีของตัวต่อเพศผู้และเพศเมีย แสดงออกมาในรูปแบบของกระบวนท่าร าที่สร้างสรรค์ขึ้น
ของผู้แสดงในการสื่อความหมาย 

2. บทร้องและดนตรี 

 2.1 แนวคิดในการสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดง 
 การสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดง ชุด กีฏฤทธิ์ ผู้ประพันธ์มีแนวคิดในการสร้างสรรค์เพลง                 
โดยใช้จินตนาการและอารมณ์จึงก่อให้เกิดแรงบันดาลใจและแนวคิดในการสร้างสรรค์ ซึ่งต้องใช้องค์ประกอบ
ของดนตรีไนการสร้างสรรค์ดังนี้ “เสียง” เป็นสื่อของคีตกวีที่ใช้สร้างสรรค์ผลงานทางด้านดนตรี ซึ่งผู้สร้างสรรค์
ดนตรีสามารถสร้างเสียงให้หลากหลายได้ โดยอาศัยวิธีการผลิตเสียงเป็นตัวก าหนด เสียงจึ งมีความส าคัญ                
ต่อการบรรเลงเพ่ือใช้เป็นเครื่องบ่งบอกวรรคของเพลงให้ผู้แสดงได้รับรู้ “จังหวะ”เป็นสิ่งที่แสดงถึงความช้า-เร็ว 
หนัก-เบา นักแสดงจะรับรู้ในการเชื่อมท่าต่าง ๆ ล้วนแล้วต้องใช้สิ่งนี้เป็นเครื่องบ่งบอกถึงลักษณะความส าคัญ  
“ท านอง” เป็นการจัดระเบียบของเสียงสูง-ต่ า สั้น-ยาว หนัก-เบา ท านองดนตรีไทยแบ่งออกเป็น                     
2 ประเภท คือ ท านองหลัก และท านองตกแต่ง ท านองหลักหมายถึงกลุ่มเสียงสูง - ต่ าที่จัดให้ด าเนินไปอย่าง
เป็นระเบียบตามที่ผู้ประพันธ์ก าหนดไว้ ท านองตกแต่งหมายถึง ท านองที่แสดงถึงความขัดแย้ง ท านองที่ไม่ลง
ตามจังหวะหรือไม่ลงตามลูกตกของท านองหลัก ฯลฯ แต่เมื่อบรรเลงรวมวงกันแล้วท าให้เกิดเสียงที่มี              
ความสอดคล้องกลมกลืนกันในวงปี่พาทย์ได้เป็นอย่างดีเพื่อช่วยส่งเสริมการแสดงให้ดูมีคุณค่ายิ่งขึ้น
“คีตลักษณ์” รูปแบบของเพลงหรือลีลาของเพลง หมายถึง การสร้างอัตลักษณ์อันโดดเด่นของเพลงให้มี
ลักษณะเฉพาะ โดยผู้ประพันธ์จะเป็นผู้ก าหนดว่าเพลงควรจะไปในทิศทางใดเมื่อบรรเลงแล้วเกิดความ
สอดคล้องกับท่วงทีลีลาของการแสดงอย่างไรเพื่อให้เกิดความสวยงามและความสมบูรณ์ของชุดการแสดง 

เนื่องด้วยชุดการแสดงกีฏฤทธิ์  สื่ อให้ผู้ชมได้ เห็นถึงความศักดิ์สิทธิ์ของพญาต่อยักษ์ วัดแค                
จ.สุพรรณบุรี ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ที่มีชื่อปรากฏในวรรณคดี เรื่อง “ขุนช้างขุนแผน” ภายในวัด มีต้นมะขามใหญ่  
ที่เชื่อกันว่า ขุนแผนได้เรียนวิชาเสกใบมะขาม จากต้นมะขามต้นนี้ ให้เป็นตัวต่อจากท่านอาจารย์คง ไว้โจมตี
ข้าศึก ดังนั้น การสร้างสรรค์ในทางดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง จึงใช้ปี่พาทย์เครื่องคู่เนื่องจากวัฒนธรรม                
ของคนไทยแต่เดิมนั้น ดนตรีไทยถือเป็นสื่อทางวัฒนธรรมที่เข้ามามีบทบาทในวิถีชีวิต และกล่อมเกลาจิตใจ                  
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คนไทยตั้งแต่อดีต รวมถึงเป็นส่วนหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนา                
พระมหากษัตริยาธิราช พระบรมวงศานุวงศ์และประชาชนทั่วไปรวมทั้งกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นในสังคม               
จากความเชื่อและความศรัทธาของคนไทยในอดีตเชื่อกันว่าศาสตร์แห่งดนตรีไทยที่เกิดจากเสียงวงปี่พาทย์               
ท าให้เกิดอารมณ์ได้หลากหลาย เช่น ความรัก ความโกรธ ความดีใจเสียใจและความศักดิ์สิทธิ์ ดังพิจารณาจาก
โครงเรื่องบวกกับจินตนาการและอารมณ์ของผู้ประพันธ์ จะแสดงให้เห็นถึงความศักดิ์สิทธิ์และพลังอ านาจ            
ของพญาต่อยักษ์ที่เกิดจากท่านอาจารย์คง 

2.2 ความเป็นมาของการสร้างสรรค์ท านองเพลง 
การเกิดความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการทางความคิดในการสร้างสรรค์งานในประเภทต่าง ๆ            

ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ควรมีหลักในการสร้างสรรค์อย่างเป็น การสร้างสรรค์ท านองเพลงประกอบการแสดง  
ชุดกีฏฤทธิ์ ผู้ประพันธ์พิจารณาจากพ้ืนฐานองค์ประกอบความเป็นไปได้ของท านองเพลงที่มีอยู่เดิมรวมกับการ
ใช้จินตนาการทางความคิดสร้างสรรค์จึงน าไปสู่การประดิษฐ์ท านองที่มีลักษณะแบบเพลงธรรมดาทั่วไปแต่จะมี
ความแตกต่างที่ลีลาของท านองและส านวนกลอนที่เกิดท านองในลักษณะพิเศษ ซึ่งสามารถแบ่งท านองเพลง
ออกเป็น 3 ส่วนดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ผู้ประพันธ์ได้ประดิษฐ์ส านวนกลอนที่ไม่ซับซ้อน เป็นลักษณะส านวนกลอนแบบต่อเนื่อง    
ไม่มีการใช้มือที่พลิกแพลง เป็นส านวนกลอนและท านองเพลงที่สามารถตีลงได้ตามจังหวะ โดยได้น าแนวคิด
พ้ืนฐานมาจากเพลงปฐมคือมีความหมายของการเริ่มต้น ซึ่งใช้จังหวะหน้าทับเดียวกันกับเพลงปฐมในเพลง    
ชุดโหมโรงเย็นเพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นของการแสดงโดยนักแสดงจะย่ าเท้าออกมาตามจังหวะกลอง เมื่อนักแสดงร า
ตามกระบวนท่าแล้วจึงเปลี่ยนท านองเป็นการพากย์รถ โดยใช้ตะโพนกับกลองทัดเป็นการด าเนินเนื้อเรื่องจนจบ
กระบวนการแสดงในช่วงที่ 1 และด าเนินเนื้อเรื่องเข้าสู่การแสดงในช่วงที่ 2 ดังนี้  

ส่วนที่ 2  ผู้ประพันธ์ใช้ส านวนกลอนในลักษณะเดียวกันที่ปรากฏอยู่ในท้ายท านองเพลงสุพรรณ
ร าลึก (เถา) มีลักษณะโดดเด่นคือเป็นท านองที่มีความโลดโผน มีความกระชับของท านอง รวมถึงมีลีลาอารมณ์
ของเพลงที่ฟังแล้วเกิดความเร้าใจในแนวจังหวะค่อนข้างเร็ว และมีกลวิธีการบรรเลงที่พิเศษกว่าช่วงอ่ืน ๆ 
เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกลมกลืนกับลีลาท่าทางของการแสดง ซึ่งแสดงถึงความมีอิทธิฤทธิ์และพลังของพญา
ต่อเมื่ออยู่รวมกัน โดยใช้ท านองเพลงช่วงนี้เป็นตัวด าเนินเนื้อเรื่องไปสู่ช่วงที่ 3  

ส่วนที่ 3 ผู้ประพันธ์มีวัตถุประสงค์เพ่ือสื่อถึงจินตนาการของท านองเพลงช่วงสุดท้าย คือ                    
มีการสอดแทรกส าเนียงเพลงภาษาเข้ามาเพ่ือเปลี่ยนอารมณ์และแนวจังหวะของท านองเพลงให้ช้าลง แสดงถึง
อารมณ์ผ่อนคลายในการบรรเลงและการเข้า-ออกจังหวะเพลงรวมถึงการสลับการบรรเลงของเครื่องก ากับ
จังหวะหน้าทับระหว่าง กลองแขกกับตะโพนไทยท าให้รู้สึกหลากหลายอารมณ์ และจบลงด้วยท านองสรภัญญะ
เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกลมกลืนกับลีลาท่าทางของการแสดงในช่วงสุดท้าย 

การสร้างสรรค์ท านองเพลงประกอบการแสดงชุดกีฏฤทธิ์ ผู้ประพันธ์พิจารณาจากพ้ืนฐานองค์ประกอบ
ความเป็นไปได้ของท านองเพลงที่มีอยู่เดิม และศึกษาวัฒนธรรม วิถีชีวิตของท้องถิ่นนั้น ๆ รวมกับการใช้
จินตนาการทางความคิดสร้างสรรค์ จึงน าไปสู่การประดิษฐ์ท านองที่หลากหลาย เพ่ือให้เกิดความสอดคล้อง
และส่งเสริมการแสดงให้ดูมีคุณค่า รวมถึงการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นและการสร้างสรรค์ควบคู่เพ่ือมิให้สูญหาย 
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ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงปี่พาทย์เครื่องคู่ ประกอบด้วย 
- ปี่ใน    
- ระนาดเอก   
- ระนาดทุ้ม   
- ฆ้องวงใหญ่   
- ฆ้องวงเล็ก   
- ตะโพน    
- กลองทัด 
- กลองแขก 
- ฉิ่ง 
- ฉาบใหญ่ 
- ฉาบเล็ก 
- กรับ 

การสร้างสรรค์ครั้งนี้น าบทสวดคาถาบูชาหลวงปู่คงนางพญาต่อเงินต่อทอง จากวัดแค ต าบลรั้วใหญ่ 
อ าเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรีมาสวดเป็นบทน าในช่วงต้นของการแสดง 

บทสวดคาถาบูชาหลวงปู่คงนางพญาต่อเงินต่อทอง “โย หิ เสฎโฐ มหาเถโร คง ตีธา ภิวัสสุโต ตัง            
อุตตะมาภิลาภัคคัง สิทธิกัมมัง นะมามิหัง อะยัง กัมมะวโรมัยหัง วัฑฒนัง โหนตุ โหนตุ สัพพะทา”               
(วัดแค, ๒๕59: ออนไลน์) 

3. ผู้แสดง 

การแสดงสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ ได้แนวคิดการสร้างสรรค์การแสดงจากต านานพญาต่อของวัดแค       
สู่กระบวนท่าร าที่เลียนแบบตัวต่อที่สร้างสรรค์ขึ้น โดยใช้ผู้แสดงรวมจ านวนทั้งสิ้น ๒๐-๒๒ คน โดยจ าแนก
ประเภทของนักแสดงออกเป็นดังนี้  

3.1 ผู้แสดงตัวต่อเพศผู้ ใช้ผู้แสดงชายจ านวนทั้งสิ้น ๙ คน กระบวนท่าร าจะมีความแข็งแรง
คล่องแคล่ว ว่องไว ท่าร ามีการผสมผสานระหว่างท่าทางกิริยาตามธรรมชาติของตัวต่อและท่าร าโขน ได้แก่                 
ท่าย่อเหลี่ยม ท่ากระทืบฟัน ท่าเก็บ โดยเฉพาะกระบวนท่าของการเชิดหนังใหญ่ลายต้นมะขาม มีการใช้ตะโพน 
และกระบวนท่าพากย์รถมาใช้ในการแสดง โดยเลือกผู้แสดงที่พ้ืนฐานโขนยักษ์ เนื่องจากในการแสดง ช่วงแรก 
มีการเชิดหนังใหญ่ ซึ่งตัวหนังมีขนาดใหญ่ ประกอบกับผู้ เชิดต้องใช้พละก าลังในการเชิด ท าให้คณะ               
ผู้สร้างสรรค์ เลือกผู้แสดงจากสาขาตัวยักษ์ก่อนในอันดับแรกในการแสดง นอกจากนี้เพ่ือให้เหมาะสม                      
กับการแสดงออกถึงความแข็งแรง สามารถปฏิบัติท่าร าได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ เหมาะสมกับบทบาท
ของพญาต่อที่แสดงถึงความเก่งกาจและพร้อมต่อสู้อยู่ตลอดเวลา 

3.2 ผู้แสดงหนังใหญ่ ใช้ผู้แสดงชายจ านวนทั้งสิ้น ๕ คน คือ ใช้ผู้แสดงจากการแสดงตัวต่อเพศผู้  
มาแสดงเชิดหนังใหญ่ในช่วงแรก โดยหลักในการคัดเลือกผู้แสดงจะคัดเลือกผู้แสดงชายที่มีความสามารถ          
ในการเชิดหนังใหญ่ และมีร่างกายที่แข็งแรง อดทน สามารถเชิดหนังใหญ่ได้อย่างคล่องแคล่ว และช านาญ 
เนื่องจากตัวหนังมีขนาดใหญ่และน้ าหนักค่อนข้างมาก 

๓.3 ผู้แสดงนางพญาต่อ หรือราชินีต่อ ใช้ผู้แสดงหญิงจ านวน ๑ คน กระบวนท่าร าจะมี           
ความอ่อนช้อย สวยงาม และสง่างามท่าร ามีการผสมผสานระหว่างกิริยาของตัวต่อกับท่าร านาฏศิลป์ไทย         
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เข้าด้วยกัน ดังนั้นหลักในการคัดเลือกผู้แสดงจึงใช้ผู้หญิงที่มีส่วนสูงมากกว่า ๑๖๕ ซม. รูปร่างสมส่วน เนื่องจาก
นางพญามีความสง่างาม เป็นผู้น าของฝูงตัวต่อ 

3.4 ผู้แสดงตัวต่อเพศเมีย ใช้ผู้แสดงทั้งสิ้น ๔ คน กระบวนท่าร าจะมีความอ่อนช้อยสวยงาม     
ท่าร ามีการผสมผสานระหว่างกิริยาของตัวต่อกับท่าร านาฏศิลป์ไทยเข้าด้วยกัน ดังนั้นหลักในการคัดเลือก               
ผู้แสดงจึงใช้ผู้หญิงที่มีรูปร่างสมส่วน ส่วนสูงปานกลาง เนื่องจากตัวต่อเพศเมียจะมีความคล่องแคล่วว่องไว    
ตามลักษณะการด ารงชีวิตของตัวต่อ 

3.5 ผู้แสดงตัวต่อบริวารเป็นตัวต่อเพศผู้ ๒ คน และตัวต่อเพศเมีย ๒ คน กระบวนท่าร า มีความน่ารัก 
และซุกซน แต่ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของตัวต่อ หลักในการเลือกผู้แสดงจึงเลือกผู้แสดงชายและผู้แสดงหญิง
ในวัยเด็ก มีความสูงไม่เกิน ๑๕๐ เซนติเมตร มีบุคลิกซุกซน ร่าเริง 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง    

การแสดงสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์  มีแนวคิดในการแต่งกายซึ่งได้แรงบันดาลใจมาจากลักษณะรูปร่าง
ของพญาต่อจากต านานพญาต่อของวัดแค โดยการน ารูปแบบลักษณะรูปร่างของตัวต่อที่มีสีเหลือง สีด า        
และส่วนท้ายของตัวต่อที่มีเหล็กในเป็นอาวุธ มาผสมผสานและเพ่ิมเติมในส่วนการออกแบบให้มีความสวยงาม
และเข้ากับกระบวนท่าร าของนาฏศิลป์ไทย แบ่งเครื่องแต่งกายออกเป็น ๓ ลักษณะ ดังต่อไปนี้  

4.1 ผู้แสดงตัวต่อชาย 

 
                                         ภาพที่ ๑ พญาต่อยักษ์วัดแคสุพรรณบุรี   

ที่มา : https://www.google.com/search?q 
 

                                                        
        ภาพที ๒ ภาพแบบร่างเครื่องแต่งกาย                      ภาพที่ ๓   ตัวต่อตามธรรมชาติ 
               ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์                                  ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ประกอบด้วย เสื้อตัวใน ใช้ผ้าไหมเทียม สีเหลืองเข้ม แขนเสื้อใช้ผ้าไหมเทียมเดินแถบดิ้นลาย 
ข้าวหลามตัด เสื้อตัวนอกเป็นเสื้อแขนสั้นตัดเข้ารูปสีน้ าตาลมีกระหนกที่หัวไหล่และปลายแขนทั้ง ๒ ข้าง สีด า 
คอเสื้อเป็นคอวีและติดแผงคอผ้าที่มีลักษณะเป็นเส้นขนสีด าตัด สวมสนับเพลามีลวดลายกระหนก ผ้านุ่ง ใช้ผ้า
เนื้อหนาสีด า ตัดเป็นจีบโจงก้นแป้น ๓ จีบ ส าเร็จรูป ปิดก้นหรือหาง ใช้ผ้าสีด า เหลือง สลับกันเป็นรูปหาง
ปลายแหลม ผ้าคลุมใช้ผ้ายืดสีเขียวเข้มลายย่นตกแต่งด้วย ใบไม้และดอกไม้ จ านวน ๕ ตัว ห้อยหน้า ใช้ผ้าสีพื้น
ด า ตัดเป็นผ้ารูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าปลายบาน ตรงกลางใช้ลายกระหนกฉลุสีทอง รัดสะเอว ใช้ผ้าพ้ืนสีด าเดิน
ด้วยแถบดิ้นสีทอง ปีกใช้ผ้าเนื้อบางสีด าตัดเป็นรูปปีกทรงรี เครื่องประดับ ประกอบด้วย เข็มขัดพร้อมหัวเข็มขัด 
ข้อมือเป็นกระหนกลงรักปิดทอง สวมรองเท้าสานสีด า 

                                             
                     ภาพที่  ๔     ภาพที่ ๕ 
         เครื่องแต่งกายผู้แสดงเชิดหนังใหญ่                    เครื่องแต่งกายผู้แสดงตัวต่อชาย 
               ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์                    ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

4.2 ผู้แสดงตัวต่อหญิง 
 

 
ภาพที่  ๖ 

การประดับศิราภรณ์ของผู้แสดงหญิง 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ศิราภรณ์ (เครื่องประดับศีรษะ) ด้านหน้าท าที่คาดหน้าฉลุลายมีลักษณะคล้ายหนวดของตัวต่อ 
ท าด้วยโลหะชุบทอง ด้านหลังเป็นเกี้ยวท าด้วยโลหะ ประดับด้วยมุกสีขาว 

 
ภาพที่ ๗ 

เครื่องแต่งกายผู้แสดงตัวต่อหญิง 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

สวมเสื้อ เป็นเกาะอกผ้าขนสัตว์สีเหลือง ด้านบนใช้ผ้าสีเทาเนื้อบาง คอกลม แขนกุด ปีก ใช้ผ้าสี
ด าเนื้อบาง ท าเป็นผ้าห้อยให้คล้ายกับปีก กางเกง ผ้าทอลายยกดอกสีเทา ตัดเป็นโจงกระเบนส าเร็จรูป ผ้าปิด
ก้นหรือหาง ใช้ผ้าพ้ืนสีด า-เหลือง สลับกันเป็นรูปหางปลายโค้งมน รัดสะเอว ใช้ผ้าพ้ืนสีด า เดินแถบด้วยดิ้น         
สีทอง เครื่องประดับ ประกอบด้วย สร้อยคอ ต่างหู รัดต้นแขน ข้อมือและข้อเท้าผ้า เข็มขัดและหัวเข็มขัด               
สวมรองเท้าหุ้มส้นสีด า  

4.3 ผู้แสดงนางพญาต่อ 
                                                              
                       

 
 
 
    
 
 

            ภาพที่ ๘   การประดับศิราภรณ์แสดงนางพญาต่อ           
               ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
 



10 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

            
          

 
 
 
 
 
 
 

             ภาพที่  ๙ เครื่องแต่งกายผู้แสดงนางพญาต่อ 
             ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เสื้อ เป็นเกาะอกผ้าขนสัตว์สีด า ด้านบนใช้ผ้าสีด าเนื้อบาง คอกลม แขนกุด ยาวคลุมสะโพก           
ปีก ใช้ผ้าสีด าเนื้อบาง ท าเป็นผ้าห้อยให้คล้ายกับปีก กางเกง ผ้าทอลายยกดอกสีด าทอง ตัดเป็นโจงกระเบน
ส าเร็จรูป มีจีบด้านหน้า กรองคอ ใช้ผ้าพ้ืนสีด า ด้านบนมีโลหะสีทองสลักลาย ประดับพลอยสีต่าง ๆ ปิดก้นหรือหาง 
ใช้ผ้าพ้ืนสีด า-เหลือง สลับกันเป็นรูปหางปลายแหลม เดินแถบด้วยดิ้นสีทองของแต่ละชั้น รัดสะเอว ใช้ผ้าพ้ืน  
สีด า เดินแถบด้วยดิ้นสีทอง เครื่องประดับ ประกอบด้วย ตุ้มหูทรงกลม รัดต้นแขนก าไลข้อมือ ลูกไม้ปลายมือ 
เข็มขัดพร้อมหัวเข็มขัด สังวาลหรือสร้อยตัว ข้อเท้าท าจากผ้าสีทอง และสวมรองเท้าหุ้มส้นสีด า 

ส่วนผู้แสดงที่เป็นตัวต่อบริวารทั้งชายและหญิงแต่งกายเหมือนผู้แสดงตัวต่อชายและตัวต่อหญิง
อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

อุปกรณ์ประกอบการแสดงสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ มีจุดเด่นอยู่ตรงที่ผู้สร้างสรรค์ได้น า
แนวความคิดเรื่อง ของ ต้นมะขามยักษ์ที่เป็นเอกลักษณ์ และหลักฐานชิ้นส าคัญมาปรับให้อยู่ในรูปแบบ           
ของตัวหนังใหญ่ ดังนี้ 

                            ภาพที่   ๑๐  หนังใหญ่รูปต้นมะขาม 
                                             ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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   ภาพที่   ๑๑  หนังใหญ่รูปพุ่มต้นมะขาม                     ภาพที่  ๑๒ หนังใหญ่รูปพุ่มมะขามฝั่งขวา 
          ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์                                              ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่   ๑๓   หนังใหญ่รูปพุ่มมะขามฝั่งซ้าย                   ภาพที่    ๑๔   หนังใหญ่รูปพุ่มมะขามแถวบน 
         ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์                                            ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

5. ท่าร า 

5.1 การแสดงช่วงที่ ๑ ต้นมะขาม 
บรรยายถึงแหล่งท่องเที่ยวทางวรรณคดีพ้ืนบ้านของจังหวัดสุพรรณบุรี เรื่อง “ขุนช้าง ขุนแผน” 

ต้นก าเนิดแห่งความเชื่อ ความศรัทธาของพระอาจารย์คง ณ วัดแค และพญาต่ออันศักดิ์สิทธิ์ โดยใช้การเชิดหนัง
ใหญ่ที่แกะสลักเป็นรูปต้นมะขามยักษ์  กระบวนท่าเป็นรูปแบบท่าเชิดหนังใหญ่ ประกอบด้วย ท่าเสี้ยว ท่าเก้ง  
ท่าเก็บ สั่นตัวหนัง รวมถึงท่านาฏยศัพท์ของโขนยักษ์มาสร้างสรรค์ในการแสดงช่วงแรก 
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              ภาพที่ ๑๕  ซุ้มต้นมะขาม                             ภาพที่  ๑๖ กระบวนท่าเชิดหนังใหญ่ 
            ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์                                      ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
 

5.2 การแสดงช่วงที่ ๒ อิทธิฤทธิ์พญาต่อ 
แสดงถึงกระบวนท่าการเคลื่อนไหว และธรรมชาติของตัวต่อ ที่บินไปเป็นฝูง อันแสดงถึง           

ความสามัคคี และความคล่องแคล่วว่องไว อีกทั้งยังแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของตัวต่อ เช่น ความสามัคคี 
ในการหาอาหาร รวมถึงความแข็งแรงและดุดันในการต่อสู้ อันแสดงถึงพลังอ านาจของพญาต่อ โดยกระบวนท่าร า
ที่สร้างสรรค์ขึ้นที่ใช้ผู้แสดงในการแสดงท่าทางเพ่ือสื่อความหมาย 

 
 

 

 

 

ภาพที่ ๑๗ กระบวนท่าของตัวต่อ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพที่ ๑8 กระบวนท่าของตัวต่อ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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5.3 การแสดงช่วงที่ ๓ การด ารงชีวิตพญาต่อ 
แสดงถึงธรรมชาติการด ารงชีวิตของตัวต่อ ที่อยู่ร่วมกันเป็นอาณาจักร โดยมีตัวนางพญาต่อ            

ที่คอยสั่งการและเป็นผู้น าของฝูง นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นถึงการด ารงเผ่าพันธุ์ และการเก้ียวพาราสีของตัวต่อ
เพศผู้และเพศเมีย แสดงออกมาในรูปแบบของกระบวนท่าร าที่สร้างสรรค์ขึ้นของผู้แสดงในการสื่อความหมาย 

 
ภาพที่ ๑๙ กระบวนท่าเกี้ยวของตัวต่อ 

                                                   ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ ๒๐ กระบวนท่าเกี้ยวของตัวต่อ 

                                                   ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

จากกระบวนท่าร าสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ ที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่นี้ เห็นได้ว่ามีการแบ่งรูปแบบการแสดง 
ออกเป็น ๓ ช่วง คือ ช่วงที่ ๑ ต้นมะขาม เป็นการเชิดหนังใหญ่แสดงถึงที่มาของการแสดงชุดกีฏฤทธิ์มาจาก
ต านานและวรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ในรูปแบบการเชิดหนังใหญ่ ช่วงที่๒ อิทธิฤทธิ์พญาต่อ เป็นการแสดง
ถึงพละก าลัง อิทธิฤทธิ์ ความดุดัน ผ่านกระบวนท่าร าด้านนาฏศิลป์ไทย ช่วงที่ ๓ วิถีชีวิตพญาต่อ แสดงถึง
ความเป็นอยู่ร่วมกันเป็นอาณาจักร โดยมีตัวนางพญาต่อเป็นผู้น าของฝูง นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นถึงการด ารง
เผ่าพันธุ์และการเกี้ยวพาราสีของตัวต่อเพศผู้และเพศเมีย ผ่านกระบวนท่าร าแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานกับ
ท่าทางที่สร้างสรรค์ขึ้นเป็นอัตลักษณ์ เช่น ท่ากรีดปีก ท่าบิน ท่าเล่นหาง  

บทสรุป 

การสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ เป็นการแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานการจินตนาการในการ 
สื่อความหมายเพ่ือความเป็นสิริมงคล ความเจริญรุ่งเรือง มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างสรรค์การแสดง ชุด กีฏฤทธิ์ 
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ขอบเขตในการสร้างสรรค์ คือ ศึกษา สืบค้น ความเป็นมาของวรรณคดี เรื่อง ขุนช้างขุนแผน  และการสร้างสรรค์         
การแสดงเกี่ยวกับต านานความเชื่อของพญาต่อ แรงบันดาลใจของการแสดงเกิดจาก ต านานพญาต่อ วัดแค 
จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นวัดที่มีความเก่าแก่และมีชื่อเสียงปรากฏในวรรณคดีไทยพ้ืนบ้าน เรื่อง “ขุนช้าง 
ขุนแผน” องค์ประกอบของการแสดงสร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ ประกอบด้วย ผู้แสดง ใช้ผู้แสดงชายและหญิง
จ านวน ๒๐-๒๒ คน เครื่องแต่งกาย แต่งกายเลียนแบบตัวต่อตามธรรมชาติและในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย 
ทั้ง ตัวต่อเพศผู้ เพศเมีย และตัวนางพญา วงดนตรี ใช้วงปี่พาทย์บรรเลงประกอบการแสดง และน าบทสวดบูชา
พญาต่อวัดแค มาประกอบการแสดงในช่วงแรก การใช้พื้นท่ีเวที มีการแปรแถวและการเข้าออกของผู้แสดงตาม
ช่วงการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นตัวหนังใหญ่ที่แกะสลักเป็นลวดลายต้นมะขาม กระบวนท่าร า
สร้างสรรค์ ชุด กีฏฤทธิ์ แบ่งออกเป็น ๓ ช่วง คือ ต้นมะขาม เริ่มด้วยการเชิดหนังใหญ่รูปต้นมะขาม              
น ากระบวนท่าเชิดหนังใหญ่มาเป็นท่าหลักของการแสดง ช่วงที่สอง อิทธิฤทธิ์พญาต่อ แสดงกระบวนท่าร า 
ท่าทางการใช้ชีวิตของตัวต่อ โดยผสมผสานพฤติกรรมวงจรชีวิตของตัวต่อ นับตั้งแต่ การบิน การใช้ปีก          
หัว ล าตัว ขา ของตัวต่อในอากัปกิริยาต่าง ๆ  ผสมผสานท่าร าของการแสดงโขนที่รวดเร็ว แข็งแรง และดุดัน 
ออกแบบสร้างสรรค์ในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยโขน ช่วงสุดท้าย การด ารงชีวิตของพญาต่อ เป็นสภาพความเป็นอยู่
รวมกัน โดยมีตัวนางพญาต่อเป็นผู้น าของฝูง แสดงให้เห็นการด ารงเผ่าพันธุ์ มุ่งถึงความงดงามและอ่อนช้อย
ของตัวต่อเพศเมีย และการเกี้ยวพาราสีของตัวต่อเพศผู้และเพศเมีย กระบวนท่าที่สร้างสรรค์  ในรูปแบบ
นาฏศิลป์ไทยและท่าที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของการแสดง เช่น ท่าบิน ท่ากรีดปีก ท่าเล่นหาง การแสดงชุดกีฏฤทธิ์ 
สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม ความเชื่อ วิถีชีวิต ที่สอดแทรกอยู่ในวรรณคดีไทย สามารถสร้างประโยชน์
ด้านมูลค่าเพ่ิมทางการท่องเที่ยวให้แก่จังหวัดสุพรรณบุรี สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์
และกระทรวงวัฒนธรรม ก่อให้เกิดคุณค่าทางสังคมและวัฒนธรรมต่อไป 
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เกาะฝ้ายลายน  าไหล 
 

                                                                     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
                 ผู้สร้างสรรค์:   กรกนก สร้อยสีค า และคณะ  

บทน า 

ภาคเหนือเป็นภูมิภาคที่อยู่ด้านบนสุดของประเทศไทย มีลักษณะภูมิประเทศที่เป็นภูเขา เทือกเขา    
ที่สลับซับซ้อน และมีสภาพภูมิอากาศที่หนาวเย็นกว่าภูมิภาคอ่ืนๆ ทั้งนี้มีจังหวัดที่อยู่ในภาคเหนือทั้งหมด         
๙ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดน่าน จังหวัดพะเยา จังหวัดแพร่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จังหวัดล าปาง จังหวัดล าพูน และจังหวัดอุตรดิตถ์  

จังหวัดน่าน เป็นหนึ่งในจังหวัดของภาคเหนือที่มีความโดดเด่นทางด้านวัฒนธรรมและมีความ
หลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่ ชาวไทยวน ชาวไทลื้อ ชาวไทพวน  
ชาวไทเขิน และชาวไทใหญ่ นอกจากนี้ในบริเวณที่สูงตามไหล่เขายังเป็นชุมชนของชนกลุ่มน้อยที่เรียกกันว่า 
"ชาวเขา" ได้แก่ ชาวม้ง เมี่ยน ลัวะหรือถิ่น ขมุ รวมถึงชาวตองเหลืองหรือมาบลี ที่อาศัยอยู่ในบริเวณพ้ืนที่
ต าบลแม่ขะนิง อ าเภอเวียงสา ซึ่งแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์จะมีวัฒนธรรมและความเป็นอยู่ที่เป็นเอกลักษณ์แตกต่าง
กันออกไป 
  กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ หรือ ไตลื้อ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มหนึ่งมีถิ่นฐานเดิมอยู่ในดินแดนสิบสองปันนา 
มณฑลยูนนาน ประเทศจีนตอนใต้ ได้อพยพและถูกกวาดต้อนลงมา ซึ่งปัจจุบันอาศัยอยู่กระจายทั่วไป        
เป็นบริเวณกว้างในทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย การด ารงชีวิตของกลุ่ มไทลื้อทุกแห่งจะมีพ้ืนฐาน  
ทางวัฒนธรรมที่เหมือนกันซึ่งเห็นได้ชัดเจนจากภาษา การแต่งกาย อาหาร ประเพณี มักประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นหลัก และมีความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเมื่อว่างเว้นจึงนิยมทอผ้าเพ่ือไว้ใช้สอย
และถวายเป็นพุทธบูชา  

หญิงสาวชาวไทลื้อมีฝีมือด้านการทอผ้าเป็นอย่างยิ่ง เพราะได้รับการฝึกฝนมาจากแม่และญาติพ่ีน้อง
ฝ่ายหญิง การออกแบบสร้างสรรค์ผ้าทอไทลื้อถือได้ว่ามีความวิจิตรพิสดาร ได้ด้วยเทคนิคการจก การขิด     
และเกาะล้วง โดยสามารถท าเป็นลวดลายต่างๆ โดยมีทั้งลายน้ าไหล ลายภูเขา ลายพันธุ์ไม้ ดอกไม้ ลายรูปสัตว์  
ลายเรขาคณิต แม้กระทั่ง ลายเครื่องบิน ลายปืนกล และลายเฮลิคอปเตอร์ สะท้อนเรื่องราวการด ารงอยู่       
ของชาติพันธุ์ของตน 

ผ้าลายน้ าไหล เป็นลายผ้าทอที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทลื้อได้รับการขนานนามว่า ราชินีแห่งความ
งามของผ้าเมืองเหนือ มีเทคนิคพิเศษในการทอที่เรียกว่า “เกาะ” หรือ “ล้วง” ผสมผสานกับการ “จก”      
และ “ขิด” เกิดเป็นลวดลายที่พลิ้วไหวเหมือนสายน้ าก าลังไหลเป็นทางยาว ด้วยลวดลายที่มีลักษณะโดดเด่น
เฉพาะตัวจึงถือเป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรรมอันส าคัญของจังหวัดน่าน 
                                                           


 คณะผู้สร้างสรรค์สาขาวิชานาฏศิลป์ไทยศึกษา ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  

   คณะผู้สร้างสรรค์ ประกอบดว้ย จรัสพร กลิ่นจันทร์, สุปรียา เชยลอ้มข า, ชลธิชา พิลาวรรณ, ชลธิชา โชตวิัตร, ธนายตุ จีนไม้, สาธิน ีแสวงทอง,   

   วิมลศิริ สุภากุล, ตริตาภรณ์ สิงหเสนี และเอกพล บางป้อง 
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ด้วยเหตุนี้ ทางคณะผู้สร้างสรรค์จึงได้เล็งเห็นถึงเอกลักษณ์ความโดดเด่นสวยงามเฉพาะตัวของผ้าทอ
ลายน้ าไหล จังหวัดน่าน รวมไปถึงกรรมวิธีการผลิตและเทคนิคพิเศษในการทอที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวต่าง
จากการทอผ้าชนิดอ่ืนๆ ทางคณะผู้สร้างสรรค์จึงได้น ามาสร้างสรรค์ในรูปแบบการแสดงเพ่ือน าเสนอกรรมวิธี
การผลิต และความสวยงามของผ้าทอลายน้ าไหลให้ออกมาในรูปแบบลีลาท่าร า บทเพลง ที่สร้างสรรค์ขึ้น      
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาอันเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทลื้อนี้ให้เป็นที่รู้จักและคงอยู่คู่สังคมไทย
ในปัจจุบันสืบต่อไป 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล สร้างสรรค์จากแนวคิด ด้านกรรมวิธีในการทอผ้า
ของชาติพันธุ์ไทลื้อ จังหวัดน่าน ตั้งแต่การเก็บฝ้าย ดีดฝ้าย ดึงหางฝ้าย ย้อมสี ผนวกกับอัตลักษณ์เฉพาะที่
ส าคัญอีกอย่างหนึ่ง ที่เรียกว่าการ เกาะ (การเกี่ยวและผูกลาย) โดยเน้นที่ลายน้ าไหลหนึ่งในสี่ลายหลักของชาวไทลื้อ
และได้รับการยกย่องว่าเป็น ราชินีแห่งความงามของลายผ้าเมืองเหนือ  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

 ๑. เพ่ือศึกษากรรมวิธีการทอผ้าลายน้ าไหล 
 2. เพ่ือประดิษฐ์การแสดงสร้างสรรค์ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

กรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ 

                                                 

   

 

                                                                                                   

                                                                                

                                                                                                                                       

                                                                                                                                   

                                                                                                                             

 

 

 

แผนผังที่ ๑ กรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล 
         ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค ์

แหล่งข้อมลูพื้นฐาน 

ศึกษาประวัติของชาวไทลื้อ 

ศึกษาที่มาและกรรมวิธีการทอ

ผ้าลายน้ าไหล 

ทฤษฎีการสร้างสรรค์ 

๑) ก าหนดท านองเพลง 

๒) ประดิษฐ์กระบวนท่า 

๓) ก าหนดเครื่องแต่งกาย 

รูปแบบการแสดง 

๑). ต้นก าเนดิผ้าทอลายน้ าไหล 

๒) กรรมวิธีการทอผ้า 

๓) ส่งเสริมความงามลายผ้าทอ 

 

สร้างสรรค์การแสดง 

ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล 

การสร้างสรรค์การแสดง 
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1. รูปแบบของผลงาน   
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล สร้างสรรค์จากแนวคิด ด้านกรรมวิธีในการทอ

ผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อที่มีการทอผ้าฝ้ายและไหมแกมฝ้ายที่มีเอกลักษณ์เฉพาะของชาวไทลื้อ น าเสนอ        
ในรูปแบบการแสดง ๓ ช่วง คือ 

ช่วงที่ ๑ สื่อถึง วิถีชีวิตของชาวไทลื้อที่อาศัยอยู่ ในจังหวัดน่านซึ่งมีความผูกพันกับสายน้ า และมี
ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติมาอย่างยาวนาน  

 
            ภาพที๑่ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๑ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 ช่วงที่ ๒ สื่อถึง กรรมวิธีการเตรียมฝ้ายไปจนถึงการทอผ้าลายน้ าไหลของชาวไทลื้อในจังหวัดน่าน 

  
ภาพที่ ๒ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๒ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๓ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๒ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
 

 
ภาพที่ ๔ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๒ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๕ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๒ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ช่วงที่ ๓ สื่อถึง ความงามของสตรีที่ได้สวมใส่ชุดที่ผ่านการออกแบบให้มีความสวยงามและร่วมสมัย 
ความพลิ้วไหวดั่งสายน้ าบนลวดลายของผ้าลายน้ าไหล 

 
ภาพที่ ๖ การแสดง ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ช่วงที่ ๓ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
2. บทร้องและดนตรี 
สร้างสรรค์ท านองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง โดยใช้เครื่องดนตรีพ้ืนเมืองภาคเหนือ เช่น ปี่ลื้อ 

ขลุ่ยหลิบ สะล้อน้อย ซึงหลวง สว่า (ฉาบใหญ่) ก๊อง ฯลฯ ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากล เช่น พิณฮาร์ป 
ไวโอลิน วิโอล่า เชลโล่ ดับเบิ้ลเบส กลองทิมปานี กลองทอม กลองเบสดรัม แฉสากล ฉาบ ฉาบสากล ทูบาร่าเบล 
กล็อคเคนสปีล และสอดแทรกเสียงคอรัสและซาวน์อิเล็กทรอนิกส์ที่สื่อถึง ถึงบรรยากาศของธรรมชาติ
โดยท่วงท านองเพลงแบ่งออกเป็น ๓ ช่วง ดังนี้ 
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ช่วงที่ ๑ ลักษณะท านองเพลงเป็นจังหวะช้า สื่อถึง ธรรมชาติของสายน้ า และวิถีชีวิตของคนกับสายน้ า  
ช่วงที่ ๒ เพ่ิมอัตราจังหวะเพลงให้เร็วขึ้น ท านองเพลงสื่อถึงกรรมวิธีการทอผ้าตั้งแต่ การเก็บฝ้าย     

ดีดฝ้าย ดึงหางฝ้าย ย้อมสี การทอผ้า และ การเกาะฝ้าย 
ช่วงที่ ๓ เป็นช่วงแสดงอารมณ์เพลงที่เร็ว เพ่ือให้เห็นถึงคุณค่าและความสวยงามของผ้าฝ้าย     

ลายน้ าไหลผ่านการตัดเย็บที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น 
3. ผู้แสดง 

ผู้แสดงหญิงจ านวน ๑๐ คน 
4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

4.1 เครื่องแต่งกาย 
การแต่งกายชุดที่ ๑ ใช้รูปแบบการแต่งกายโดยการเลียนแบบการแต่งกายของหญิงสาวชาวไทลื้อ

ที่แต่งกายเวลาไปงานส าคัญของหมู่บ้าน การแต่งกายลักษณะนี้ได้รับอิทธิพลมาจากการแต่งกายของ         
ชาวสิบสองปันนาที่อาศัยอยู่บริเวณพ้ืนที่ราบ และน ามาปรับปรุงเพ่ิมเติมให้เกิดความสวยงาม เหมาะสมกับ   
การแสดงชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล มากยิ่งขึ้นโดยมีรูปแบบการแต่งกายดังนี้ 

ศีรษะ ทรงผมเกล้ามวยตรงกลาง โพกศีรษะด้วยผ้าฝ้ายดิบ  
เสื้อ สวมเสื้อปั๊ดเฉียงด้านซ้ายแขนยาวสีด า ขลิบแดงลายดอก  
ผ้าถุง นุ่งผ้าถุงไทเขินเพ่ิมชายผ้าด้วยผ้าลูกไม้  
เครื่องประดับ ต่างหู สร้อยคอ ก าไลข้อมือ เข็มขัดท่ีท าด้วยเครื่องเงินติดห้อยข้าง 

 
ภาพที่ ๗ เครื่องแต่งกาย ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ชุดที่ ๑ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
การแต่งกายชุดที่ ๒ ได้รับแรงบันดาลใจมาจากผ้าทอลายน้ าไหลที่มีความเป็นเอกลักษณ์และมี

ความโดดเด่นสวยงาม  ผสมผสานกับความงามของสตรีโดยผ่านการตัดเย็บและออกแบบให้มีความร่วมสมัย
มากยิ่งขึ้นโดยมีรูปแบบการแต่งกายดังนี้ 

ศีรษะ ทรงผมเกล้ามวยตรงกลาง ติดเครื่องประดับเงิน 
เสื้อ เป็นเสื้อมีแขนระบายประดับขอบด้านในด้วยลายผ้าน้ าไหล ตัวเสื้อมีสีน้ าเงิน  
กระโปรง กระโปรงทรงเอยาว มีชายระบายด้านล่าง เป็นลวดลายของผ้าลายน้ าไหล 
เครื่องประดับ ต่างหู สร้อยคอ เข็มขัด ก าไล ที่ท าด้วยเงิน 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 21 

 
ภาพที่ ๘  เครื่องแต่งกาย ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ชุดที่ ๒ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การแต่งกายชุดที่ ๓ ได้รับแรงบันดาลใจมาจากผ้าทอลายน้ าไหลที่มีความเป็นเอกลักษณ์         
และมีความโดดเด่นสวยงาม ผสมผสานกับความงามของสตรีโดยผ่านการตัดเย็บและออกแบบให้มีความร่วมสมัย 
มากยิ่งขึ้นโดยมีรูปแบบการแต่งกาย ดังนี้ 

ศีรษะ ทรงผมเกล้ามวยตรงกลาง ติดเครื่องประดับเงิน 
เสื้อ เป็นเสื้อมีแขนระบายประดับขอบด้านในด้วยลายผ้าน้ าไหล ตัวเสื้อมีสีฟ้า 
กระโปรง กระโปรงทรงเอยาว มีชายระบายด้านล่าง เป็นลวดลายของผ้าลายน้ าไหล 
เครื่องประดับ ต่างหู สร้อยคอ เข็มขัด ก าไล ที่ท าด้วยเงิน 

 
ภาพที่ ๙ เครื่องแต่งกาย ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ชุดที่ ๓ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

4.2 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ประกอบด้วย ผ้าชีฟอง 

กระบุง หาบ เล็บฝ้าย  และ มัดฝ้ายสี 



22 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

5. ท่าร า 
การสร้างสรรค์ท่าร าการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล ได้น าแนวคิด การออกแบบ

กระบวนท่าร าโดยน ากระบวนท่านาฏยศัพท์ ท่าแม่บท ภาษาท่านาฏศิลป์ และท่าทางตามธรรมชาติเฉพาะ     
มาร้อยเรียงกันให้เกิดเป็นกระบวนท่าที่งดงาม ชุดการแสดง เกาะฝ้ายลายน้ าไหล แบ่งช่วงการแสดงออกเป็น         
๓ ช่วง ดังนี้  

ช่วงที่ ๑ สื่อถึง วิถีชีวิตของชาวไทลื้อที่อาศัยอยู่ ในจังหวัดน่านซึ่งมีความผูกพันกับสายน้ า        
และมีความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติมาอย่างยาวนาน  

ช่วงที่ ๒ สื่อถึง กรรมวิธีการเตรียมฝ้ายไปจนถึงการทอผ้าลายน้ าไหลของชาวไทลื้อในจังหวัดน่าน  
ช่วงที่ ๓ สื่อถึง ความงามของสตรีที่ได้สวมใส่ชุดที่ผ่านการออกแบบให้มีความสวยงามและร่วมสมัย 

ความพลิ้วไหวดั่งสายน้ าบนลวดลายของผ้าลายน้ าไหล 

บทสรุป 

 การสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้เป็นการสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบการสร้างสรรค์ เพ่ือเกิด               
การแสดงชุดใหม่ ซึ่งการแสดงชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล คณะผู้สร้างสรรค์ได้เล็งเห็นถึงเอกลักษณ์ความโดดเด่น
สวยงามเฉพาะตัวของผ้าทอลายน้ าไหล จังหวัดน่าน รวมไปถึงกรรมวิธีการผลิตและเทคนิคพิเศษในการทอ        
ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวและความส าคัญที่จะอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมการทอผ้าของชาวไทลื้อให้เป็นที่รู้จัก
แพร่หลายมากยิ่งขึ้น การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล เป็นการแสดงสร้างสรรค์             
ที่สามารถอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมานั้นคือ วิถีชีวิตของชาวไทลื้อและกรรมวิธีการทอผ้าลายน้ าไหล 
ให้ยังคงอยู่และสร้างคุณค่าทางวัฒนธรรมในรูปแบบการแสดงโดยน าเสนอในรูปแบบการแสดง ๓ ช่วง คือ           
ช่วงที่ ๑ สื่อถึงวิถีชีวิตของชาวไทลื้อที่อาศัยอยู่ ในจังหวัดน่านซึ่งมีความผูกพันกับสายน้ า และมีความอุดม
สมบูรณ์ของธรรมชาติมาอย่างยาวนาน ช่วงที่ ๒ สื่อถึงกรรมวิธีการเตรียมฝ้ายไปจนถึงการทอผ้าลายน้ าไหล
ของชาวไทลื้อในจังหวัดน่าน ช่วงที่ ๓ สื่อถึงความงามของสตรีที่ได้สวมใส่ชุดที่ผ่านการออกแบบให้มี         
ความสวยงามและร่วมสมัย ความพลิ้วไหวดั่งสายน้ าบนลวดลายของผ้าลายน้ าไหล การแสดงเชิงสร้างสรรค์ชุดนี้           
มีแนวคิดในการออกแบบการแสดง ประกอบกับแรงบันดาลใจโดยใช้ลีลาท่าร าจาก กระบวนท่านาฏยศัพท์            
ท่าแม่บท ภาษาท่านาฏศิลป์ และกระบวนท่าทางธรรมชาติ น ามาร้อยเรียงกันให้เกิดเป็นกระบวนท่าร า ทิศทาง 
การแปรแถวที่ผู้แสดงสามารถเคลื่อนไหวร่างกายเป็นกลุ่ม โดยมีการเคลื่อนที่ที่เกิดความสวยงาม การแปรแถว
ที่มีลักษณะเป็นขบวน เนื่องจากเป็นระบ าหมู่มีการตั้งซุ้มเป็นสามเหลี่ยมและกลุ่มย่อยสองข้างที่มีจ านวน        
ผู้แสดงเท่ากันโดยใช้ท่าร าที่เหมือนกัน เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความพร้อมเพรียงและเกิดความสวยงามน่าชม 
ประกอบรวมกันเป็นการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด เกาะฝ้ายลายน้ าไหล 

รายการอ้างอิง 
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ข้าโอกาส 
 

                                                                            มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
                        ผู้สร้างสรรค์:   ณัฐพงษ์ นามตะ 

         สุนิศา ทองแถม 
       ทิวา พุทธสุวรรณ 

บทน า 

ชาวจังหวัดนครพนมมีความเชื่อกันว่า เดือนกุมภาพันธ์ของทุกๆ ปี หรือบุญเดือนสาม ได้มีการจัดงาน
ประเพณี อัญเชิญพระอุปคุต ใต้ล้าแม่น้้าโขง ขึ้นไปประดิษฐานยังวิหารหอพระแก้วบริเวณมณฑลพระธาตุพนม 
เพราะมีความเชื่อกันว่ามีอิทธิฤทธิ์มากตามต้านาน เป็นพระอรหันต์ที่ปฏิบัติธรรมใต้บาดาลเพ่ือคุ้มครอง ปกปักรักษา 
ป้องกันภัยอันตรายไม่ให้เกิดขึ้นตลอดงาน ๙ วัน ๙ คืน ซึ่งยึดถือปฏิบัติกันมาหลายร้อยปี และการถวาย          
เครื่องสักการะแด่องค์พระธาตุพนม ซึ่งงานนมัสการองค์พระธาตุพนมถือเป็นประเพณีส้าคัญสืบทอดมา        
อย่างยาวนานแต่โบราณกาล โดยชาวพุทธในภาคอีสานเชื่อถือสืบกันมาว่า ถ้าใครมีโอกาสเดินทางไปกราบไหว้           
พระธาตุพนม ถวายเครื่องสักการบูชาหน้าองค์พระธาตุด้วยตนเองแล้ว จิตใจจะสงบเยือกเย็นอย่างน่าอัศจรรย์ 
ถ้ายังไม่บรรลุนิพพานในชาตินี้ เมื่อเสียชีวิตไปแล้ววิญญาณก็จะได้ไปสู่สวรรค์ ชาวพุทธในถิ่นนี้ถือกันว่า           
องค์พระธาตุพนมไม่เพียงแต่จะเป็นเจดีย์ที่บรรจุพระอุรังคธาตุเท่านั้น แต่ยังเป็นสถานที่ซึ่งครั้งหนึ่งพระพุทธเจ้า
เมื่อยังทรงพระชนม์อยู่ ได้เสด็จมาประทับแรมอยู่หนึ่งราตรีอีกด้วย ท้าให้ทุกปีจะมีประชาชนจากทั่วทุกสารทิศ
ของไทยและเทศต่างดั้นด้นเดินทางกันมาร่วมพิธีมากมายนับแสนคน จัดเป็นงานบุญที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในภาคอีสาน 
(พงศ์สุคนธ์  คุณธรรมมงคล, ๒๕๖๐ : ๑๐)  

ข้าโอกาส (บั้งจุ้ม) เป็นกลุ่มชนชาติพันธุ์หนึ่ง ที่อาศัยอยู่บริเวณตีนภูเขาแขวงสวรรค์ ณ เขตติดพรมแดน
ประเทศเวียดนาม เป็นกลุ่มลาวเทิงแต่พูดส้าเนียงภูไทได้ ข้าโอกาส (บั้งจุ้ม) คือหัวหน้าทาสวัด คือผู้ถือกุญแจ
พระธาตุพนม ซึ่งอาศัยอยู่ที่บ้านท่าล้ง และบ้านท่าเทิง สปป.ลาว กลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสมีความศรัทธาต่อ
องค์พระธาตุพนมเป็นอย่างมาก ในทุก ๆ ปี ของเดือนสามกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสได้มีการเดินทางข้ามแม่น้้า
โขงมาด้วยความยากล้าบาก เพ่ือที่จะน้าเครื่องสักการะมาถวายแด่องค์พระธาตุพนม น้าขบวนโดยเหล่าหัวหน้า
ข้าโอกาสซึ่งเป็นผู้ที่ถือบั้งจุ้ม หรือกุญแจพระธาตุพนม โดยได้ใช้ระยะเวลาในการเดินทางราว ๙ วัน ๙ คืน           
เพ่ือจะน้ามาเปิดประตูพระธาตุพนมให้เหล่าพุทธศาสนิกชนได้น้าเครื่องสักการะมาถวายแด่องค์พระธาตุพนม 
พระธาตุพนม เป็นศาสนสถานศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนสองฝั่งโขง ทุกปีในวันขึ้น  ๘ ค่้า เดือน ๓  
จะมีงานนมัสการพระธาตุพนมซึ่งเป็นประเพณีสืบทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  ชาวนครพนม                 
และประชาชนในอาณาบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตลอดจนผู้เลื่อมใสในพระธาตุพนมที่อาศัยอยู่ในฝั่งลาว     
ก็ต่างเดินทางมานมัสการเพ่ือเป็นการแสดงออกจึงเจตนาอันบริสุทธิ์ที่จะมอบกายถวายชีวิตแด่พระพุทธศาสนา 
ชุมชนสองฝั่งโขงจึงมีค้าเรียกผู้รับใช้พระธาตุพนมที่แตกต่างกันออกไปตามสถานภาพ และบทบาท บ้างก็เรียก 
บั้งจุ้ม บ้างก็เรียก ข้าโอกาส อันเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงออกถึงวิถีชนที่เลื่อมใสศรัทธาต่อพระธาตุพนม          
การเปลี่ยนผ่านอ้านาจทางการเปลี่ยนแปลงส่งผลต่อความสัมพันธ์เชิงอ้านาจระหว่างกลุ่มผู้ปกครอง พระสงฆ์ 
กลุ่มชาติพันธุ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้าโอกาสพระธาตุพนม มีการสร้างความหมายใหม่ ในฐานะกลุ่มตระกูล           
                                                           
  นักศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี 
อาจารย์ประจ้าสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี 
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ผู้สืบทอดบทบาทข้าโอกาส เปลี่ยนจากแรงงานรับใช้วัดเป็นผู้น้าประกอบประเพณี พิธีกรรม เชื่อมโยงวิถีปฏิบัติ
เดิมสมัยล้านช้าง เช่น การเสียค่าหัว และถวายข้าวพิชภาค นอกจากนี้ยังสร้างสัมพันธ์ทางสังคมกับกลุ่มชาติพันธุ์  
ในชุมชนกลายเป็นเครือข่ายทางสังคมข้าโอกาสพระธาตุพนม (มาลินี กลางประพันธ์, ๒๕๕๕) 

พระเทพวรมุนี (ส้าลี ปญฺญาวโร) (สัมภาษณ์, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๓) กล่าวว่า ข้าโอกาส ในสมัยก่อนนั้น 
ได้อพยพเดินทางมาจาก สปป.ลาว ในเดือนสามของทุกๆ ปี กลุ่มชนเผ่าข้าโอกาสนั้นจะเดินมายังพระธาตุพนม 
จังหวัดนครพนม เพ่ือมาสักการะพระธาตุพนมโดยจะมีหัวหน้าข้าโอกาสผู้ที่ถือกุญแจพระธาตุพนมนั้น           
น้าขบวนมา โดยการเดินทางนั้นหลัก ๆ จะเดินทางมาโดยเรือ และระหว่างการเดินทางนั้นเองก็จะมีการฟ้อน
หางนกยูงก่อนออกเดินทางเชื่อกันว่าจะปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกไปและแคล้วคลาดปลอดภัยจากอันตรายที่จะเกิดขึ้น    
บั้งจุ้ม สมัยก่อนใช้บรรจุรายชื่อข้าโอกาสและกุญแจประตูพระธาตุพนม การแต่งกายก็จะแต่งตามชาวบ้านทั่วไป 
โดยใช้ผ้าประจ้าท้องถิ่น  

จากข้อมูลข้างต้น ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ศึกษาประวัติความเป็นมาของเหล่าข้าโอกาสกลุ่มชนชาติพันธุ์
โบราณแห่งกลุ่มลุ่มน้้าโขง มีบทบาทหน้าที่เป็นผู้ถือกุญแจองค์พระอุรังคธาตุด้วยความเลื่อมใสศรัทธา          
จนเกิดเป็นวิถีประเพณีของชาวจังหวัดนครพนม ที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา ดังนั้น ผู้สร้างสรรค์ผลงาน                
จึงน้าเรื่องราวของกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสมาสร้างสรรค์ผลงานทางด้านศิลปะการแสดงผ่านกระบวนการ
นาฏยประดิษฐ์ เพ่ือน้าเสนอความเชื่อความศรัทธาของกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาส ที่มีต่อองค์พระธาตุพนม           
ในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ชุด ข้าโอกาส  
แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ผลงานด้านการแสดงด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้านสร้างสรรค์ ชุด ข้าโอกาส ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาเกี่ยวกับ      
วิถีชีวิตของเหล่าข้าโอกาส และการเดินทางเพ่ือมากาสักการะองค์พระธาตุพนม โดยจะมุ่งเน้นประเพณีบุญเดือนสาม
เอาไว้มาช้านาน และสื่อให้เห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาต่อองค์พระธาตุพนมตั้งแต่สมัยก่อนจนถึงปัจจุบัน          
ของเหล่าข้าโอกาสกลุ่มชนชาติพันธุ์โบราณแห่งกลุ่มลุ่มน้้าโขง มีบทบาทหน้าที่เป็นผู้ถือกุญแจองค์พระอุรังคธาตุ
ด้วยความเลื่อมใสศรัทธาจนเกิดเป็นวิถีประเพณีของชาวจังหวัดนครพนม ที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาวิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรม และความเชื่อ ของชนเผ่าข้าโอกาส อ้าเภอ
ธาตุพนม จังหวัดนครพนม 

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ ชุด ข้าโอกาส 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. รูปแบบของผลงาน 
 การแสดงชุด ข้าโอกาส เป็นการแสดงนาฎศิลป์พ้ืนบ้านอีสานสร้างสรรค์ เพ่ือสื่อถึงวิถีชีวิตของเหล่า 

ข้าโอกาสในสมัยก่อน เล่าถึงการเดินทางและความศรัทธาที่มีต่อองค์พระธาตุพนม มีกระบวนท่าร้าที่สื่อถึง
ขั้นตอนต่าง ๆ โดยแบ่งออกเป็น ๓ ช่วงการแสดง ดังนี้ 

ช่วงที่ ๑ สื่อให้เห็นถึงการแต่งกาย การจัดเตรียมเครื่องสักการะและการรวมตัวของกลุ่ม          
ชนชาติพันธุ์ข้าโอกาส 

ช่วงที่ ๒ สื่อให้เห็นถึงการเดินทางของกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาส 
ช่วงที่ ๓ เป็นการถวายเครื่องสักการะแด่องค์พระธาตุพนม พร้อมกับการร่ายร้าของกลุ่ม          

ชนชาติพันธุ์ข้าโอกาส 
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2. บทร้องและดนตรี 
 การแสดงชุด ข้าโอกาส ใช้เครื่องดนตรีอีสานเป็นหลัก โดยจะมีช่วงจังหวะที่หลากหลาย ได้แก่ จังหวะ

ช้า ปานกลาง เร็ว เพ่ือความสนุกสนานของการแสดง ในแต่ละช่วงของเพลงที่ใช้จะใช้เครื่องดนตรีและอารมณ์
ดังต่อไปนี้ 

ช่วงที่ ๑ ใช้ พิณ แคน กลอง และฆ้อง ผสมผสานให้เกิดความรับรู้ถึงกลิ่นอายความเป็นวิถีชีวิต
ของชาวบ้าน 

ช่วงที่ ๒ ใช้ พิณ และแคน เป็นตัวเดินเรื่องแล้วต่อด้วยโหวดและพิณ แล้วบรรเลงผสมด้วยกลอง
เพ่ือให้เกิดความตื่นเต้นฮึกเหิม  

ช่วงที่ ๓ สื่อให้เห็นถึงอารมณ์ความเลื่อมใสศรัทธา โดยใช้โหวด และปี่ภูไท เพ่ิมเข้ามาเพ่ือให้เกิด
ความเป็นภูไทมากขึ้น เป็นดนตรีสนุกสนานจังหวะเร็วเ พ่ือสื่อให้เห็นถึงความอ่ิมเอมอ่ิมบุญที่ เหล่า
พุทธศาสนิกชน ที่ได้มาท้าบุญร่วมกันพร้อมกับการร่ายร้าที่สวยงาม 

3. ผู้แสดง 
 การแสดงชุด ข้าโอกาส ใช้ผู้แสดงทั้งหมด ๑๖ คนโดยการคัดเลือกนักแสดงที่มีความสามารถทางด้าน

นาฏศิลป์ โดยนักแสดงจะแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม ผู้ชาย ๙ คน และผู้หญิง ๗ คน 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
วิศปัตย์ ชัยช่วย (สัมภาษณ์, ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๓) การแต่งกายของนักแสดงได้ศึกษาจาก          

การแต่งกายของกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสในสมัยโบราณ โดยพบว่า การแต่งกายของกลุ่มชนชาติพันธุ์           
ข้าโอกาสผู้ชายในสมัยโบราณไม่สวมเสื้อผ้ามากชิ้นจึงท้าให้กลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสแต่งกายอย่างเรียบง่าย 
แต่ในโอกาสส้าคัญกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสจะแต่งกายด้วยเสื้อที่สวยและดีที่สุดที่เหล่าข้าโอกาสมี ผู้หญิง       
จะไม่นิยมใส่เสื้อ แต่เน้นห่มสไบแทน ผู้ชายถอดเสื้อสวมใส่เครื่องประดับตามชนชั้นฐานะท่ีเหล่าข้าโอกาสมี 

 
ภาพที่ ๑ การแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ข้าโอกาสผู้ชาย 

ที่มา : วิศปัตย์ ชัยช่วย 
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ภาพที่ ๒ การแต่งกายนักแสดงชาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การแต่งกายของกลุ่มชนชาติพันธุ์  ข้าโอกาสผู้หญิงแต่งกายเหมือนชาวบ้านทั่วไปใส่ผ้าถุงลายล่อง        
ต่อหัวต่อตีน เสื้อแขนกระบอกหรือเกาะอกบ้าง ถ้าในโอกาสส้าคัญหรือเดินทางไปที่ต่างๆ ก็จะมีผ้าสไบ         
คลุมไหล่เพ่ือความเรียบร้อย สวมเครื่องประดับ ต่างหู สร้อย แหวน และก้าไล 

 
ภาพที่ ๓ การแต่งกายของกลุ่มชาติพันธุ์ข้าโอกาสผู้หญิง 

ที่มา : ก้องพิพัฒน์ กองค้า 
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ภาพที่ ๔ การแต่งกายนักแสดงหญิง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ก้องพิพัฒน์ กองค้า (สัมภาษณ์, ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๖๓) กล่าวว่า การแต่งกายของข้าโอกาส              
ในสมัยก่อนผู้ชายนุ่งผ้าเตี่ยวสั้น ๆ มีผ้าพันคอพาดไหล่ ผ้าพันหัวบ้าง ส่วนผู้หญิงใส่เกาะอก มีสไบ สวมผ้าถุงยาว 
ส่วนเครื่องประดับก็จะมีไม่กี่ชิ้น แต่ในการแสดง อาจารย์ก้องพิพัฒน์ กองค้า ได้แนะน้าการแต่งกายปรับเพ่ิมจากเดิม 
โดยเพ่ิมเครื่องประดับเข้ามาเสริมทั้งผู้หญิงและผู้ชายแต่ยังคงแบบเดิมไว้ เป็นหลักในการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
ส่วนอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงก็อิงจากข้อมูลจากเอกสารที่มีอยู่เดิม และน้ามาใช้ในการแสดงชุดข้าโอกาส 

อุปกรณ์การแสดงที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานสร้างสรรค์ ชุด ข้าโอกาส ประกอบด้วย    
หางนกยูง หมอนขิด ต้นดอกผึ้ง ขันใส่ฝ้ายใส่หมาก ขันหมากเบ็ง ข้าวพีชภาค และบั้งจุ้ม 

5. ท่าร า 
ผู้สร้างสรรค์ได้น้าเสนอในรูปแบบนาฎศิลป์พ้ืนบ้านอีสานสร้างสรรค์โดยใช้นักแสดงทั้งหมด ๑๖ คน 

ผู้ชาย ๙ คน ผู้หญิง ๗ คน โดยแบ่งการแสดงออกเป็น ๓ ช่วงดังนี้ 
ช่วงที่ ๑ กระบวนท่าร้าท่า ที่สื่อให้เห็นถึงการเตรียมเครื่องสักการะเพ่ือที่จะน้าไปถวายแด่องค์

พระธาตุพนม แล้วได้มีการรวมตัวกันของเหล่าข้าโอกาสก่อนที่จะออกเดินทางไปยังพระธาตุพนม  
ช่วงที่ ๒ กระบวนท่าร้าท่า ที่สื่อให้เห็นถึงการเดินทางของเหล่าข้าโอกาสเพ่ือที่จะมาสักการะ 

พระธาตุพนม โดยการใช้นักแสดงชายต่อตัวเป็นเรือ นักแสดงหญิงร่ายร้าอยู่บนเรือ โดยให้ตัวเอกทั้งสองคน 
เป็นคนฟ้อนหางนกยูงหัวเรือและอีกคนคัดท้ายเรือ 

ช่วงที่ ๓ กระบวนท่าร้าท่า ที่สื่อให้เห็นถึงการถวายเครื่องสักการะแด่องค์พระธาตุพนมและมี   
การร่ายร้าเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง 



28 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

ภาพที่ ๕ กระบวนท่าการแสดง ช่วงที่ ๑ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพที่ ๖ กระบวนท่าการแสดง ช่วงที่ ๒ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพที่ ๗ กระบวนท่าการแสดง ช่วงที่ ๓ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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การแสดงนาฎศิลป์พ้ืนบ้านอีสานสร้างสรรค์ ชุด ข้าโอกาส มีกระบวนท่าร้า ท่าฟ้อน และการแปรแถว
ในรูปแบบต่าง ๆ ให้เกิดเอกลักษณ์ของการแสดง เช่น หน้ากระดาน แถวสลับฟันปลา แถวเฉียง แถวสามเหลี่ยม 
แถวตามรูปทรงต่าง ๆ เพื่อความหลากหลาย และสร้างความแปลกใหม่  

บทสรุป 

คณะผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาส          
และประเพณีบุญเดือนสามของชาวจังจังหวัดนครพนม โดยกลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสมีความเลื่อมใสศรัทธา  
ต่อองค์พระธาตุพนม ในเดือนสามของทุก ๆ ปี กลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสได้ท้าการจัดเตรียมเครื่องสักการะ
เพ่ือที่จะน้ามาสักการะพระธาตุพนมด้วยความเลื่อมใสศรัทธา โดยหัวหน้ากลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสซึ่งเป็น          
คนถือกุญแจพระธาตุพนมจะน้ากลุ่มชนชาติพันธุ์ข้าโอกาสเดินทางมาสักการะพระธาตุพนม พร้อมทั้งเปิดประตู
พระธาตุพนมให้เหล่าพุทธศาสนิกชนได้น้าของที่เตรียมน้ามาถวายแด่องค์พระธาตุพนมด้วย  

การแสดงชุด ข้าโอกาส มีวิธีการศึกษาค้นคว้าและด้าเนินการอย่างเป็นระบบโดยวิธีการเก็บข้อมูลจาก
หนังสือ สื่อออนไลน์ เอกสาร แนวคิด งานวิจัย และการสัมภาษณ์ พบว่า กลุ่มชาติพันธุ์ข้าโอกาส มีวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม และประเพณี ที่สืบทอดกันมาแต่ช้านาน คณะผู้สร้างสรรค์จึงใช้เป็นฐานข้อมูลในการวิเคราะห์
กระบวนการคิด การสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ในแต่ละช่วงการแสดง เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานให้มี           
ความสมบูรณ์แบบตามวัตถุประสงค์ ด้วยวิธีการด้าเนินงานเป็นระบบ  

ด้านรูปแบบการแสดง การแสดงชุด ข้าโอกาส เป็นการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านสร้างสรรค์ ใช้นักแสดง
ทั้งหมด ๑๖ คน เป็นผู้ชาย ๙ คน และผู้หญิง ๗ คน มีการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายที่อ้างอิงมาจากการแต่งตัว
ของข้าโอกาสในสมัยโบราณ ที่มีการศึกษาคนคว้ามาจากภาพประกอบ ตามหนังสือ และเอกสารต่างๆ มีการใช้
อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นเฉพาะถิ่น และตามประเพณี เช่น บั้งจุ้ม ข้าวพีชภาค ขันหมากเบ็ง ขันใส่ฝ้าย
ใส่หมาก ต้นดอกผึ้ง หมอนขิด หางนกยูง เป็นต้น แนวเพลงที่ใช้ประกอบการแสดง ใช้เครื่องดนตรีอีสาน         
เป็นหลัก มีช่วงจังหวะที่หลากหลาย ช้า ปานกลาง เร็ว เพ่ือความสนุกสนานของการแสดง ในแต่ละช่วง       
ของเพลงที่ใช้จะใช้เครื่องดนตรีและอารมณ์ดังต่อไปนี้ 

ช่วงที่ 1 ใช้ พิณ แคน กลอง และฆ้อง ผสมผสานให้เกิดกลิ่นอายความเป็นวิถีชีวิตของชาวบ้าน 
ช่วงที่ 2 ใช้ พิณ และแคน เป็นตัวเดินเรื่องแล้วต่อด้วยโหวดและพิณ แล้วบรรเลงผสมด้วยกลอง

เพ่ือให้เกิดความตื่นเต้นฮึกเหิม  
ช่วงที่ 3 สื่อให้เห็นถึงอารมณ์ความเลื่อมใสศรัทธา โดยใช้โหวด และปี่ภูไท เพ่ิมเข้ามาเพ่ือให้เกิด

ความเป็นภูไทมากขึ้น เป็นดนตรีสนุกสนานจังหวะเร็วเพ่ือสื่อให้เห็นถึงความอ่ิมเอิบอ่ิมบุญที่เหล่าพุทธศาสนิกชน        
ที่ได้มาท้าบุญร่วมกันพร้อมกับการร่ายร้าที่สวยงาม 

ด้านรูปการแสดง เป็นการแสดงพ้ืนบ้านสร้างสรรค์ เพ่ือสื่อถึงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ข้าโอกาส       
ในสมัยโบราณ เป็นเล่าถึงการเดินทางและความศรัทธาที่มีต่อองค์พระธาตุพนม มีกระบวนท่าร้าที่สื่อถึงข้ันตอน
ต่าง ๆ ผ่านกระบวนการทางนาฏศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ชุด ข้าโอกาส ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 สื่อให้เห็นถึงการแต่งกาย การจัดเตรียมเครื่องสักการะและการรวมตัวของกลุ่มชาติพันธุ์       
ข้าโอกาส 

ช่วงที่ 2 สื่อให้เห็นถึงการเดินทางของกลุ่มชาติพันธุ์ข้าโอกาส 
ช่วงที่ 3 เป็นการถวายเครื่องสักการะแด่องค์พระธาตุพนม พร้อมกับการร่ายร้าของกลุ่มชาติพันธุ์

ข้าโอกาส 
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ทั้งนี้ การแสดงชุด ข้าโอกาส ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้มีการบันทึกท่าร้าไว้เป็นภาพนิ่งประกอบกับ          
การบรรยายวิธีการปฏิบัติท่าร้าและการแสดงอย่างละเอียดเพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ด้านนาฏศิลป์ต่อไป   

รายการอ้างอิง  
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ตะกร้อล้อท่า 
 

   คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
 ผู้สร้างสรรค์: บวรนรรฏ อัญญะโพธิ์ 

บัณฑิต เข็มทอง 
จตุพร ภักดี 
ชานนท์ ทัสสะ 

บทน า 

ตะกร้อ เป็นการละเล่นของไทยมาแต่โบราณ แต่ไม่มีหลักฐานแน่นอนว่ามีมาตั้งแต่สมัยใด คาดว่าเริ่ม
เมื่อราวต้นกรุงรัตนโกสินทร์ จากหลักฐานพบว่าประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก็มีการเล่นตะกร้อ
เช่นกัน เช่น พม่า มาเลเซีย เป็นต้น การเล่นตะกร้อพ้ืนบ้านดั้งเดิมสามารถเล่นเป็นหมู่หรือเดี่ยวก็ได้ไม่จ ากัด
จ านวนผู้เล่น เป็นการเล่นที่ผู้เล่นได้ออกก าลังกายทุกสัดส่วน ฝึกให้มีความสังเกต มีไหวพริบ ท าให้มีบุคลิกภาพดี 
มีความสง่างาม การเล่นตะกร้อนับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของไทยอย่างหนึ่งเริ่มจากการเล่นในหมู่ชาวบ้าน           
อย่างไม่เป็นรูปแบบ จนมาสู่การเป็นกีฬาสากลที่แข่งขันกันในระดับนานาชาติ (มหาวิทยาลัยมหิดล, มปป., น. 137) 
กีฬาตะกร้อในประเทศไทยมีหลายประเภท เช่น ตะกร้อวง ตะกร้อลอดห่วง ตะกร้อชิงธงและตะกร้อพลิกแพลง 
ซึ่งลีลาในการเล่นตะกร้อนั้นถือเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งที่ท าให้กีฬาชนิดนี้มีความน่าสนใจ มีการใช้อวัยวะศีรษะ 
ศอก เข่า เท้าในการบังคับลูกให้ลอยขึ้นไม่ให้ตกพ้ืน มีการกระโดดตีลังกาขึ้นไปกลางอากาศเพ่ือเตะลูกตะกร้อ 
มีหลายท่าที่แสดงให้เห็นถึงความงดงามและความว่องไว ตามปกติวิธีการเล่นจะใช้หลังเท้า แต่ผู้เล่นตะกร้อ             
จะมีวิธีเตะที่พลิกแพลง ใช้หน้าเท้า เข่า ไขว้ขา (เรียกว่าลูกไขว้) ไขว้ขาหน้า ไขว้ขาหลัง ศอก (“ตะกร้อ”, 
๒๕๕๕, ออนไลน์) ซึ่งถือเป็นลีลาการเล่นและเป็นพัฒนาการของวิธีการแข่งขันที่ได้รับการสืบทอดในยุคต่อมา 
  จากแนวคิดของการละเล่นตะกร้อซึ่งเป็นกีฬาพ้ืนบ้านของคนไทยมายาวนาน และมีข้อมูลพ้ืนฐาน  
ของด้านรูปแบบวิธีการฝึกปฏิบัติชัดเจน จึงเป็นแรงบันดาลใจให้คณะศิลปศึกษาจัดท างานสร้างสรรค์      
ชุดตะกร้อล้อท่า โดยศึกษารูปแบบแม่ท่าและลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของกีฬาตะกร้อน าไปสู่การออกแบบ
งานสร้างสรรค์โดยใช้หลักการทางนาฏศิลป์ไทยมาตรฐานและนาฏศิลป์เชิงสร้างสรรค์ ตามโครงการส่งเสริม
อุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร้างสรรค์เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๔ แนวคิดดังกล่าวน าไปสู่
ขั้นตอนการศึกษาค้นคว้าในเชิงลึก เพ่ือก าหนดกรอบและรูปแบบการแสดง การประพันธ์เพลงการออกแบบท่าร า 
และออกแบบเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง  

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ปัจจุบันการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏศิลป์สามารถท าได้หลากหลายแนวทางที่เป็นการแสดงความคิด
สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาในรูปแบบของการแสดง เช่น สภาพภูมิศาสตร์ ศาสนา 
ความเชื่อ ประเพณี การประกอบอาชีพ และกีฬา ฯลฯ ซึ่งกีฬาที่นิยมน ามาสร้า งสรรค์การแสดงคือชกมวย 
ที่น าศิลปะแม่ไม้มวยไทยมาผสมผสานเกิดการแสดงหลากหลายเป็นที่นิยมกันในวงกว้าง ด้วยเหตุนี้คณะศิลปศึกษา
จึงมีแนวคิดที่จะสะท้อนเอกลักษณ์ของกีฬาชนิดอ่ืนผ่านการแสดงนาฏศิลป์ไทย โดยเลือกกีฬาตะกร้อ ซึ่งเป็น
ทั้งกีฬาและการละเล่นพ้ืนบ้านที่อยู่คู่กับคนไทยมาอย่างยาวนานเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายทั้งระดับชาติ          
                                                           


 อาจารย์ประจ าคณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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และนานาชาติ โดยการน าลีลาหลักของกีฬาตะกร้อคือการใช้อวัยวะของร่างกายบังคับลูกไม่ให้ตกพ้ืน เช่น ศอก 
ศีรษะ เข่า เป็นต้น มาผสมผสานให้เกิดการแสดง ในชุด “ตะกร้อล้อท่า” ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์การแสดงเชิง
ร่วมสมัยแต่ยังยึดหลักการและจารีตของการแสดงแบบมาตรฐานนาฏศิลป์ไทยมาประกอบเพ่ือให้เกิดความงาม
มากยิ่งขึ้น 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุดตะกร้อล้อท่า 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การสร้างสรรค์ผลงาน ชุด ตะกร้อล้อท่า มีวิธีการด าเนินการที่ได้ก าหนดขั้นตอนส าหรับการสร้างสรรค์
ไว้ ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลจากหนังสือเอกสารทางวิชาการ ต ารา บทความ งานวิจัย และงาน

สร้างสรรคท์ี่เก่ียวข้องกับการละเล่นกีฬาตะกร้อจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  
ขั้นตอนที่ ๒ การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

- ศึกษาและสังเกตจากการชมวีดิทัศน์เกี่ยวกับการละเล่นตะกร้อรูปแบบต่าง ๆ 
- ศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักกีฬาตะกร้ออาชีพ จากสมาคมกีฬาตะก้อแห่งประเทศไทย 
- จัดอบรมฝึกหัดทักษะการเตะตะกร้อเบื้องต้นให้แกผู่้แสดงโดยนักกีฬาตะกร้อมืออาชีพ 

ขั้นตอนที่ ๓ การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อได้ข้อมูลแล้ว ผู้สร้างสรรค์ได้น าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์สรุปผล ประกอบด้วย การศึกษาอย่าง

ต่อเนื่องเป็น ๓ ระยะ คือ 
ระยะที่ ๑  ศึกษารูปแบบการเตะตะกร้อ ลีลาการเตะ แม่ท่าส าคัญ การใช้อวัยวะร่างก่าย

ส่วนต่างๆ น ามาเลือกท่าที่สัมพันธ์สอดคล้องกับการแสดง 
ระยะที่ ๒  ออกแบบสร้างสรรค์การแสดงตามแนวคิดและตามหลักในการสร้างสรรค์        

การแสดงโดยแบ่งเป็น ๔ ช่วงการแสดง คือ ยืดเส้นยืดสาย ฝึกลายลีลา ท้าเล่น
ลองเชิง รื่นเริงสามัคคี 

ระยะที่ ๓  ผู้เชี่ยวชาญวิพากษ์ผลงานสร้างสรรค์เพ่ือน าข้อเสนอแนะมาปรับแก้ไข  
1. รูปแบบของผลงาน 
การแสดงชุดตะกร้อล้อท่า เป็นการแสดงสร้างสรรค์ในเชิงร่วมสมัยโดยยึดหลักการและจารีตของ      

การแสดงแบบมาตรฐานนาฏศิลป์ไทย เป็นการน าเอากีฬาพ้ืนบ้านของไทย คือตะกร้อ มาน าเสนอรูปแบบลีลา
ลักษณะของกีฬาตะกร้อผ่านการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ที่มีทั้งการสมมุติการใช้อวัยวะร่างกาย
ผสมผสานกับท่าทางการเตะตะกร้อแบบจินตนาการ และการใช้ตะกร้อของจริงร่วมด้วย  การแสดงแบ่งเป็น      
๔ ช่วงตามลีลาของการฝึกหัดจนน าไปสู่ขั้นการแข่งขัน  

ช่วงที่ ๑ ยืดเส้นยืดสาย  เป็นการแสดงการอบอุ่นร่างกายและยืดกล้ามเนื้อและเอ็นข้อต่อ
ส่วนต่างๆ ของร่างกายก่อนการเล่นกีฬาตะกร้อ 

ช่วงที่ ๒ ฝึกลายลีลา  เป็นการแสดงการฝึกฝนทักษะการเล่นตะกร้อในแม่ท่าต่างๆ        
ทั้งการฝึกด้วยตนเอง และการฝึกเป็นคู่  เช่น ท่าศอก ท่าเข่า        
ท่าศีรษะ ฯลฯ 

ช่วงที่ ๓ ท้าเล่นลองเชิง เป็นการแสดงภาพจ าลองแข่งขันกีฬาตะกร้อ 
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ช่วงที่ ๔ รื่นเริงสามัคคี  เป็นการแสดงความรื่นเริงสนุกสนานหลังจากการแข่งขัน       
แสดงให้เห็นถึงความสามัคคีมีน้ าใจของนักกีฬาตะกร้อ 

๒. บทร้องและดนตรี   
งานสร้างสรรค์ชุดตะกร้อล้อท่า ผู้ออกแบบเพลงคือ นายปวรินทร์  พิเกณฑ์ ศิษย์เก่า สาขาวิชาดนตรี        

คีตศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
ด้วยตะกร้อเป็นกีฬาที่พัฒนามาจากการละเล่นพ้ืนบ้าน จึงใช้เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านและแต่งส านวน 

แบบเพลงไทยพ้ืนบ้านอัตรา ๒ ชั้นมาใช้ โดยเครื่องด าเนินท านองประกอบด้วยระนาดเอก ฆ้องวง ระนาดทุ้ม 
ขลุ่ยเพียงออและขลุ่ยอู้ น ามาสร้างท านองใหม่ให้มีความสนุกสนานเน้นรูปแบบที่ฟังง่าย เครื่องก ากับจังหวะ
หน้าทับประกอบด้วยร ามะนา ๒ ใบ และเปิงมาง ๑ ลูก มาสร้างหน้าทับใหม่ให้มีความสนุกสนานเพ่ือสอดรับ
ความโดดเด่นข้องการเล่นตะกร้อที่มีความสนุกสนาน ผสานท านองแบบไทยบ้านด้วยวงออเคสตรา เพื่อให้
เพลงมีมิติและเพิ่มความสนุกมากขึ้น  ปวรินทร์ พิเกณฑ์ กล่าวว่า แนวดนตรีใช้เป็นดนตรีภาคกลาง        
โดยจะไม่จ ากัดการจัดวงว่าเป็นวงดนตรีตามจารีตประเภทใด แต่มีการใช้เครื่องท าท านอง ทั้ง ดีด สี ตี 
เป่า และกลองทางพ้ืนบ้านภาคกลาง เช่น ตะโพน กลองทัด กลองยาว เปิงมาง ร ามะนาล าตัด และกลองแขก 
เพ่ือให้เกิดความหลากหลายของเสียงในเพลงเหมือนกับท่าทางการเตะตะกร้อที่มีความหลากหลาย โดยประพันธ์  
ให้มีลีลาแตกต่างตามแต่ละช่วงของท่าทางผสมกับการท าท านองและจังหวะที่คลอไปกับ ท านองหลัก
(Accompaniment) และเสียงประสาน (harmony) แบบดนตรีตะวันตกเข้ามาเสริมเพ่ือให้เกิดมิติ และอารมณ์
มากยิ่งขึ้น เเต่ยังคงผสมผสานเข้ากับการท าเสียงประสาน (harmony) แบบเอเชียหรือไทยเราที่เป็น           
หลายท านอง (polyphony) ตัวเพลงจะประพันธ์ท านองใหม่ทั้งหมดมีสัดส่วนอัตราจังหวะไม่ตายตัวตลอด        
ทั้งเพลง มีหลายอัตราจังหวะสลับสับเปลี่ยนกันตามเเต่อารมณ์และท่วงท่าเพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน ประกอบ
กับการคิดจังหวะหน้าทับใหม่และบางช่วงจะท าให้เป็น polyrhythms (หลายจังหวะซ้อนกัน) เพ่ือให้เกิด 
ความหลากหลายของจังหวะมากขึ้น (ปวรินทร์ พิเกณฑ์, สัมภาษณ์, ๑๒ มกราคม ๒๕๖๔) 

๓. ผู้แสดง   
การแสดงชุด ตะกร้อล้อท่า ผู้สร้างสรรค์ได้ด าเนินการการคัดเลือกผู้แสดง โดยพิจารณาจากสิ่งต่าง  ๆ 

ดังนี้  
๓.๑ คุณสมบัติพื้นฐาน เป็นผู้ชายรูปร่างสมส่วน บุคลิกสง่างาม มือ แขน ขา สมส่วน  
๓.๒ ความสามารถในการปฏิบัติท่าร าสร้างสรรค์ 

- ต้องเป็นผู้มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลป์ไทย และพ้ืนฐานการกีฬาเบื้องต้น 
- มีทักษะในการแสดงสร้างสรรค์ 
- มีความสามารถในการจดจ าท่าร า กระบวนการแสดงในบทบาทของตน 
- มีบุคลิกลักษณะแคล่วคล่องว่องไว กล้าแสดงออก  
- มีความฉลาดและมีปฏิภาณไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เนื่องจากการแสดง

อาจมีเหตุหรือปัญหาที่อยู่นอกเหนือจากการควบคุม เช่น ปัญหาในการใช้อุปกรณ์การแสดง ปัญหาจาก         
เครื่องแต่งกาย ปัญหาจากผู้แสดงร่วมที่อาจส่งผลต่อความสมบูรณ์ในการแสดง จึงต้องใช้ปฏิภาณไหวพริบ        
ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 

- มีความขยัน อดทน ในการฝึกซ้อม เนื่องจากเป็นการสร้างสรรค์ที่ต้องอาศัยความพร้อม
เพียง ความสามัคคี และความสัมพันธ์ระหว่างผู้แสดง จึงต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้การแสดง
สมบูรณ ์
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ภาพที่ ๑ ผู้แสดงชุดตะกร้อล้อท่า  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

รายชื่อนักศึกษาในการแสดงสร้างสรรค์ชุด ตะกร้อล้อท่า จ านวน ๒๐ คน ประกอบด้วย 
1) นายณภัทร มารัตน์  
2) นายนวพล ศรีดอนราษฎร  
3) นายอาทิตย์ ดุษฎี  
4) นายภาติวัฒน์ สุขประวิทย์ 
5) นายบุญรัตน์ กล้าหาญ  
6) นายเดชาวัต เหมะรักษ์  
7) นายจักรดุลย์ โสมพร  
8) นายศิวกร ศรีอรุณเรืองชัย  
9) นายเกียรติเงิน พุ่มเงิน  
10)  นายปาล์ม พันเดช  
11)  นายธนวพรรษ โตกระโทก  
12)  นายเฉลิมชัย บ ารุงเขตร์  
13)  นายอ านาจ ขาวพัน  
14)  นายอภิสิทธิ์ กดแก้ว 
15)  นายปฏิวัติ เพ็ชรรัตน์  
16)  นายชินวัตร ศรีทองสุข  
17)  นายชนุตร์ ส าลีม่วง  
18)  นายณัทพนธ์ เศรษฐโรจน์  
19)  นายพิศุทธิ์ บุตรฉ่ า  
๒๐) นายธนพัฒน์ ขาวใบไม้  
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4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
 การออกแบบเครื่องแต่งกายชุดตะกร้อล้อท่า ผู้สร้างสรรค์ได้ค านึงกรอบแนวคิดในการที่สมมติผู้แสดง
เป็นนักกีฬาตะกร้อ และต้องมีการแสดงท่าทางการเล่นตะกร้อ เครื่องแต่งกายจึงต้องเน้นความทะมัดทะแมง 
เคลื่อนไหวร่างกายได้สะดวก และเน้นความแตกต่างของสีเสื้อผ้าอย่างชัดเจนเพ่ือแสดงถึงความเป็นทีม          
การแข่งขัน โดยใช้สีแดง และสีน้ าเงิน เพ่ือแสดงความแตกต่าง ใช้ออกแบบให้มีความร่วมสมัยบนพ้ืนฐาน     
การแสดงนาฏศิลป์ไทย ผู้ออกแบบคือนายภวัต จันดารักษ์ มีแบบร่างเครื่องแต่งกาย ดังนี้ 

 
 

ภาพที่ ๒ : แบบร่างเครื่องแต่งกายการแสดงชุดตะกร้อล้อท่า 
ที่มา : ภวัต จันดารักษ์ 

 
จากแบบร่างน าไปสู่กระบวนการจัดท าเครื่องแต่งกาย โดยยึดกรอบจากการศึกษาเรื่องเครื่องแต่งกาย 

ที่เน้นความกระชับ ทะมัดทะแมง สะดวกต่อการเคลื่อนไหวร่างกาย รวมทั้งเน้นรูปแบบของความเป็นทีม
นักกีฬา ที่นิยมใส่ชุดสีแตกต่างกัน มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) เสื้อตัวนอกเป็นเสื้อทรงสูทเข้ารูป ตัดด้วยเนื้อผ้าพิมพ์ลายในตัว แขนล้ าด้วยลายถักไหมพรมสีด า  
2) เสื้อตัวใน เป็นเสื้อยืดคอกลมสีขาว พิมพ์ลายยันต์ตะกร้อสีด ากลางหน้าอก  
3) กางเกง เป็นกางเกงขาสั้นเหนือเข่า เอวยืด รูปแบบกางเกงกีฬา สีเดียวกับเสื้อตัวนอก  
4) เข็มขัด เป็นไหมพรมถักสีทองพันรอบเอวเพ่ือให้ชัดกระชับและเสริมให้ชุดดูโดดเด่น  
5) ผ้าเช็ดหน้า เป็นผ้าเช็ดหน้าสีขาวส าหรับเหน็บไว้ที่เอวเพ่ือให้ประโยชน์ในการแสดง เช่น เช็ดเหงื่อ 

โพกศีรษะ เป็นต้น 
6) ส่วนประกอบตบแต่ง เช่น ข้อมือ ถุงมือ เพ่ือเสริมความโดดเด่นของชุดการแสดงตามหลัก

นาฏศิลป์ไทย  
7) รองเท้า เป็นรองเท้าผ้าใบ ยี่ห้อนันยาง ซึ่งเป็นผู้สนับสนุนหลักกีฬาตะกร้อประเทศไทย         

ร้อยเชือกรองเท้าด้วยเชือกสีทอง ใส่ถุงเท้ายาวสีขาวมีสีขลิบตามสีชุด เพ่ือแสดงความเป็นนักกีฬาและป้องกัน
การบาดเจ็บ 
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โดยมีรูปแบบการแต่งกายจริง ดังนี้ 

 
ภาพที่ ๓ ลักษณะการแต่งกายการแสดงสร้างสรรค์ชุดตะกร้อล้อท่า 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

5. ท่าร า 
การสร้างสรรค์กระบวนท่าการแสดงชุดตะกร้อล้อท่า น าเสนอด้วยท่าทางตามหลักของการแสดง

นาฏศิลป์ไทย ที่มีลักษณะผสมผสานระหว่างท่าทางที่ใช้นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทย ท่าทางจากแม่ท่าหลักการ
เล่นตะกร้อ ท่าทางเลียนแบบการอบอุ่นร่างกายของนักกีฬา ยกตัวอย่างได้ ดังนี้  

ท่านาฏยศัพท์โขน-ละคร เป็นการใช้ลักษณะการตั้งวง การกระดก การลงเหลี่ยม การใช้ท่านาฏยศัพท์
น ามาผสมผสานให้เกิดท่าใหม่เพ่ือสื่อความหมาย โดยท่าที่น ามาใช้ เช่น การตั้งวง การกระดกเท้า  การยกเท้า 
การก้าวเท้า เป็นต้น 

 
ภาพที่ ๔ การน านาฏยศัพท์มาสร้างสรรค์ท่าร า (การใช้วง การกระดก) 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๕ การน านาฏยศัพท์มาสร้างสรรค์ท่าร า (การยกเท้า) 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ ๖ การน านาฏยศัพท์มาสร้างสรรค์ท่าร า (การก้าวเท้า) 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ท่าเลียนแบบการออกก าลังกาย เป็นท่าพ้ืนฐานที่นักกีฬาทุกประเภทต้องปฏิบัติก่อนลงสนามเพ่ือยืดเส้น 
และอบอุ่นร่างกาย ส าหรับกีฬาตะกร้อนักกีฬาต้องปฏิบัติเช่นกัน  

 
ภาพที่ ๗ ท่าเลียนแบการยืดเส้น อบอุ่นร่างกาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๘ ท่าเลียนแบบการยืดเส้น อบอุ่นร่างกาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ ๙ ท่าเลียนแบบการยืดเส้น อบอุ่นร่างกาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ท่าทางของการเล่นตะกร้อ คือ ในกีฬาตะกร้อมีการใช้อวัยวะศีรษะ ศอก เข่า เท้าในการบังคับลูก         
ให้ลอยขึ้นไม่ให้ตกพ้ืน มีการกระโดดตีลังกาขึ้นไปกลางอากาศเพ่ือเตะลูกตะกร้อ มีหลายท่าที่แสดงให้เห็นถึง
ความงดงามและความว่องไว ผู้สร้างสรรค์ได้มีการน าท่าเหล่านี้มาปรับใช้ในการสร้างสรรค์การแสดง  เช่น           
การเตะตะกร้อด้วยเท้า การใช้ศีรษะโหม่งลูกตะกร้อ การใช้ลูกเตะแป เป็นต้น 
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ภาพที่ ๑๐ การเตะตะกร้อด้วยเท้า 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ ๑๑ การใช้ศีรษะโหม่งลูกตะกร้อ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ ๑๒ การใช้ลูกเตะแป 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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สิ่งส าคัญที่จะท าให้การแสดงมีความสนุกสนานเร้าใจน่าติดตามและผู้ชมมีอารมณ์ร่วมไปกับการแสดงนั้น 
คือการใช้พลังภายในของผู้แสดงที่สื่ออกมาทางด้านร่างกายและอารมณ์แสดงความแข็งแรงของนักกีฬา        
ผสานด้วยความสนุกสนานและความพร้อมเพรียงในการแสดง ส่วนรูปแบบของการแปรแถวในการแสดง        
ใช้การเคลื่อนที่ของผู้แสดงในลักษณะมีการสลับกันเข้าออก นักแสดงจะวิ่งเคลื่อนไหวตลอดเวลา มีการใช้พ้ืนที่
ทุกส่วนของเวทีเพ่ือให้การแสดงมีความดึงดูดความสนใจของผู้ชม นอกจากนี้เพ่ือให้การแสดงสมจริง            
และมีความสนุกสนานตามรูปแบบของกีฬาตะกร้อ จึงมีการจ าลองการเล่นเซปักตะกร้อแบบทีมการแข่งขัน
เพ่ือให้ผู้ชมเกิดจินตนาการคล้อยตามการแสดง เพ่ือเพ่ิมอารมณ์ความรู้สึกร่วมระหว่างผู้ชมกับผู้แสดงได้อีกด้วย 

บทสรุป  

การสร้างสรรค์การแสดงชุด “ตะกร้อล้อท่า” มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุดตะกร้อล้อท่า 
โดยศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลจากหนังสือเอกสาร จากการชมวีดิทัศน์ และการเชิญวิทยากรนักกีฬาทีม
ชาติตะกร้อมาให้ข้อมูลและฝึกปฏิบัติ น าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์สรุปผล ประกอบด้วยการศึกษาอย่างต่อเนื่อง
เป็น ๓ ระยะ คือ ๑) การศึกษาความส าคัญ รูปแบบการละเล่น กฎ กติกา ของตะกร้อ น ามาสู่การก าหนด
แนวคิดเพ่ือสร้างสรรค์การแสดง ๒) ออกแบบสร้างสรรค์การแสดงตามแนวคิดและหลักการในการสร้างสรรค์ 
๓) ผู้เชี่ยวชาญวิพากษ์ผลงานการสร้างสรรค์เพื่อน าข้อเสนอแนะมาปรับแก้ไข 

การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ตะกร้อล้อท่า เป็นการน าแนวคิดของกีฬาตะกร้อซึ่งนับว่าเป็นการละเล่น
พ้ืนบ้านของไทยมาสร้างสรรค์ในรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย การเล่นตะกร้อนับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของ
ไทยอย่างหนึ่งเริ่มจากการเล่นในหมู่ชาวบ้านอย่างไม่เป็นรูปแบบ จนมาสู่การเป็นกีฬาสากลที่แข่งขันกัน           
ในระดับนานาชาติ ซึ่งการเล่นตะกร้อของประเทศอ่ืนนั้นมีการเล่นไม่หลายแบบหลายวิธีเหมือนของประเทศ
ไทย ประเภทของกีฬาตะกร้อในประเทศไทยมีหลายประเภท เช่น ตะกร้อวง ตะกร้อลอดห่วง ตะกร้อชิงธง 
และตะกร้อพลิกแพลงต่างๆ ซึ่งลีลาในการเล่นตะกร้อนั้นถือเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งที่ท าให้กีฬาชนิดนี้                    
มีความน่าสนใจ มีการใช้อวัยวะศีรษะ ศอก เข่า เท้าในการบังคับลูกให้ลอยขึ้นไม่ให้ตกพ้ืน มีการกระโดดตี
ลังกาขึ้นไปกลางอากาศเพ่ือเตะ ลูกตะกร้อ มีหลายท่าที่แสดงให้เห็นถึงความงดงามและความว่องไว ตามปกติ               
จะใช้หลังเท้า  แต่ผู้เล่นตะกร้อจะมีวิธีเตะที่พลิกแพลง ใช้หน้าเท้า เข่า ไขว้ขา (เรียกว่าลูกไขว้) ไขว้ขาหน้า         
ไขว้ขาหลัง ศอก ข้อส าคัญ คือ ความเหนียวแน่นที่ต้องรับลูกให้ได้เป็นอย่างดีเมื่อลูกมาถึงตัว ผู้เล่นมักฝึก           
การเตะตะกร้อด้วยท่าต่าง ๆ ลีลาในการเตะตะกร้อมี ๔ แบบ คือ การเตะเหนียวแน่น (การรับให้ได้อย่างดี) 
การเตะแม่นคู่ (การโต้ตรงคู่) การเตะดูงามตา (ท่าเตะสวย มีสง่า) การเตะท่ามาก (เตะได้หลายท่า) ด้วยเหตุนี้จึงเป็น
แรงบันดาลใจให้ผู้สร้างสรรค์ มีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องลีลาท่าตะกร้อ รูปแบบการละเล่น วิธีการเล่น             
เพ่ือเป็นการรวบรวม อนุรักษ์สืบทอด ขยายผล และน าเสนอการแสดงสร้างสรรค์ชุด “ตะกร้อล้อท่า” 

ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการสร้างสรรค์งาน โดยพิจารณาจากประเภทของการแสดง   
ที่จะน าเสนอในแนวการแสดงร่วมสมัยที่ยังยึดหลักการและจารีตของการแสดงแบบมาตรฐานนาฏศิลป์ไทย 
ส าหรับกระบวนท่าของผู้แสดง น าเสนอด้วยท่าทางตามหลักของการแสดงนาฏศิลป์ไทย ได้แก่ ท่านาฏยศัพท์ 
ท่าเลียนการอบอุ่นร่างกายและการยืดเส้นยืดสาย ท่าเลียนแบบอัตลักษณ์การเล่นตะกร้อ  ท่าการเคลื่อนที่     
ของนักแสดง และอารมณ์ภายในที่แสดงถึงสนุกสนาน รูปแบบการแสดงเป็น ๔ ช่วง คือ ยืดเส้นยืดสาย ฝึกลาย
ลีลา ท้าเล่นลองเชิง รื่นเริงสามัคคี โดยใช้แนวดนตรีภาคกลาง ทั้งดีด สี ตี เป่า และกลอง เช่น ตะโพน กลองทัด 
กลองยาว เปิงมาง ร ามะนาล าตัด และกลองแขก ทั้งหมดนี้เพ่ือให้เกิดความหลากหลายของเสียงในเพลง
เหมือนกับท่าทางการเตะตะกร้อที่มีความหลากหลาย ผู้ออกแบบแนวดนตรี คือ นายปวรินทร์ พิเกณฑ์       
ส่วนการออกแบบเครื่องแต่งกายชุดตะกร้อล้อท่า ผู้สร้างสรรค์ได้ค านึงกรอบแนวคิดในการที่สมมติผู้แสดง       
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เป็นนักกีฬาตะกร้อ และต้องมีการแสดงท่าทางการเล่นตะกร้อ เครื่องแต่งกายจึงต้องเน้นความทะมัดทะแมง 
เคลื่อนไหวร่างกายได้สะดวก และเน้นความแตกต่างของสีเสื้อผ้าอย่างชัดเจนเพ่ือแสดงถึงความเป็นทีม          
การแข่งขัน โดยใช้สีแดง และสีน้ าเงิน เพ่ือแสดงความแตกต่าง ใช้ออกแบบให้มีความร่วมสมัยบนพ้ืนฐาน           
การแสดงนาฏศิลป์ไทย ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายคือนายภวัต จันดารักษ์  มีการใช้ท่านาฏยศัพท์พ้ืนฐาน          
ทางโขนละคร ได้แก่ การตั้งวง การกระดก การลงเหลี่ยม มาผสมผสานให้เกิดท่าใหม่เพ่ือสื่อความหมาย         
และท่าที่เกิดจากการสร้างสรรค์ลีลาการแต่ตะกร้อ เช่น กระโดดตีลังกากลางอากาศ การเตะตะกร้อด้วยเท้า 
การใช้ศีรษะโหม่งลูกตะกร้อ การใช้ลูกเตะแป  

รายการอ้างอิง  

“ตะกร้อ”. (๒๕๕๕). [ออนไลน์]. ค้นเมื่อ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๔. เข้าถึงจาก  
  http://www.chaiwbi.com/2564student/m5/webpro/5606a/105.html 
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โตยฮัก 
 

                                                                         มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
                ผู้สร้างสรรค์:   กชกร ชิตท้วม 

     คมชวัชร์ พสูริจันทร์แดง 

     ธนันท์พัชร์ อัศวเสมาชัย 

     พัทธนันท์ วารุณศาสตร์ 

      ศศิธร ยานิวงษ์ 

บทน า 

 “โตยฮัก” เป็นการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จากต านานความรักของมะเมี๊ยะสาวชาวพม่า                          
กับเจ้าน้อยศุขเกษม ซึ ่งเป็นต านานความรักจากหนังสือเรื ่อง “เพ็ชร์ลานนา” ของ คุณปราณี ศิริธร           
ณ พัทลุง ตีพิมพ์เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๗ โดย “เพ็ชร์ลานนา” ที่คุณปราณีน าเสนอนั้น เนื้อเรื่องมีอยู่ว่า ใน พ.ศ. ๒๔๔๑ 
เจ้าน้อยศุขเกษม บุตรของเจ้าแก้วนวรัฐกับเจ้าแม่จามรี ตอนนั้นมีอายุ  ๑๕ ปี ถูกส่งไปเรียนหนังสือที่           
มะละแหม่ง ขณะนั้นเจ้าแก้วนวรัฐผู้เป็นบิดาได้ด ารงต าแหน่งเจ้าอุปราช ซึ่งเป็น ๑ ใน ๕ ต าแหน่งส าคัญ
ของระบบการปกครองล้านนา ที ่เร ียกว่า  “เจ้าขัน ๕ ใบ”  อันประกอบด้วย เจ้าเมือง เจ้าอุปราช         
เจ้าราชวงศ์ เจ้าราชบุตร และเจ้าบุรีรัตน์  ด้วยเหตุที ่เจ้าน้อยศุขเกษมเป็นบุตรเจ้าอุปราช จึงถือว่า           
เป ็นบุคคลที่มีความส าคัญไม่น้อย ต่อมาเจ้าน้อยศุขเกษมได้พบรักกับสาวพม่าเป็นแม่ค้าขายบุหรี่ชื่อ             
“มะเมี๊ยะ” และทั้งสองก็ได้ตกลงเป็นคนรักกัน เมื่อถึงปี พ.ศ. ๒๔๔๖ หลังจากอยู่มะละแหม่งได้ ๕ ปี         
เจ้าน้อยศุขเกษมต้องกลับเชียงใหม่ เจ้าน้อยศุขเกษม ก็พามะเมี๊ยะกลับมาด้วย โดยให้คนสนิทปิดเรื่องนี้
เป็นความลับ 

ในที่สุดเมื่อความจริงเปิดเผย ความรักของคนทั้งสองได้จบลง เหตุเพราะมะเมี๊ยะเป็นคนพม่า             
ที่มีสัญชาติอังกฤษ ด้วยต่อไปในภายภาคหน้าเจ้าน้อยศุขเกษมจะได้เป็นเจ้าเมืองครองเชียงใหม่จะมีชายา            
เป็นคนพม่าที่เป็นคนของอังกฤษไม่ได้ เพราะอังกฤษอาจใช้เป็นข้ออ้างเพื่อแทรกแซงหรือยึดเชียงใหม่        
และเรื่องนี้ท าให้สยามไม่พอใจ เพื่อไม่ให้เรื่องลุกลามใหญ่โต ทางเชียงใหม่ต้องตัดไฟแต่ต้นลม มะเมี๊ยะ       
ต้องกลับพม่า และทั้งสองต้องจากกันอย่างตลอดกาล (ปราณี ศิริพร ณ พัทลุง , ๒๔๓๘, น. ๔) จากนั้น           
มะเมี๊ยะก็ได้ไปบวชชี ส่วนเจ้าน้อยศุขเกษมบ้างก็ว่าได้แต่งงานกับสาวไทย บ้างก็ว่าเสียชีวิต  

 

                                                           


 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร., อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏบา้นสมเด็จเจ้าพระยา 

 นักศึกษาสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้สร้างสรรค์ได้เล็งเห็นถึงความน่าสนใจในเรื่องราวความรักของมะเมี๊ยะ       
และเจ้าน้อยศุขเกษมและอุปสรรคที่ทั้งสองได้พบเจอ จึงน าเรื่องราวความรักดังกล่าวมาเป็นแนวคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด โตยฮัก โดยผสมผสานรูปแบบนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ล้านนา 
และนาฏยศิลป์พม่า 

แนวคิดในการสร้างสรรค์งาน 

 การสร้างสรรค์การแสดงชุด โตยฮัก มีแนวคิดมาจากเรื่องราวความรักของหญิงชาวพม่าผู้มีนามว่า                 
“มะเมี๊ยะ” และเจ้าเมืองเชียงใหม่ “เจ้าน้อยศุขเกษม” ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของนาฏยศิลป์ผสมผสาน
ระหว่างนาฏยศิลป์ พ้ืนเมืองชองชาวพม่าที่เน้นลักษณะเชิงมุมประกอบกับจังหวะเร็วเข้ากับนาฏยศิลป์                              
ของชาวล้านนาที่มีลักษณะเฉพาะตัวคือความอ่อนช้อย นุ่มนวล อ่อนหวาน นอกจากนี้การสร้างสรรค์การแสดง                      
ชุด โตยฮัก มีการน าทฤษฎีการเคลื่อนไหวและทฤษฎีแสงและเงามาใช้ในการออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 

ทฤษฎีการเคลื่อนไหว ได้แก่   
๑) ทิศทางการเคลื่อนไหว เช่น การเคลื่อนที่ไปข้างหน้า การหมุน การเคลื่อนไหวขึ้นลง 
๒) มิติการเคลื่อนไหว เช่น ความกว้าง ความแคบ ความสูง - ต่ า  
๓) ระดับการเคลื่อนไหว เช่น การยืดกาย นั่งคุกเข่า ยืน หดตัว  
๔) แนวทางการเคลื่อนไหว เช่น การตั้งตัวให้ตรง การโน้มตัว การบิดตัว  
๕) ลักษณะของการเคลื่อนไหว คือ การเคลื่อนที่ไปเรื่อย ๆ ในลักษณะต่าง ๆ (สุรพล วิรุฬห์รักษ์ , 

๒๕๔๔, น. ๒๑๑) เช่น การวิ่งและการกระโดดอย่างต่อเนื่อง  
ทฤษฎีแสงและเงา เป็นการใช้แสงในการสื่อสารก่อให้เกิดบรรยากาศ ความงาม และความรู้สึกของตัว

ละครต่าง ๆ (สุกรี เกสรเกศรา, ๒๕๖๑, หน้า ๒๘๖) 

จุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผสมผสานรูปแบบนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ล้านนา                  
และนาฏยศิลป์พม่า จากเรื่องราวต านานความรักของมะเมี๊ยะ สาวชาวพม่าและเจ้าน้อยศุขเกษมเจ้าน้อย        
แห่งเมืองเชียงใหม ่ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

คณะผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการแสดง ชุด โตยฮัก ตามกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ดังนี้ 

๑. รูปแบบของผลงาน 
รูปแบบการแสดงเป็นการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยบนพ้ืนฐานของนาฏยศิลป์ไทยล้านนา        

และนาฏยศิลป์พื้นเมืองพม่า การแสดงแบ่งออกเป็น ๓ ช่วง 
ช่วงที่ ๑ พบรัก กล่าวถึงการพบเจอของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะและจุดก าเนิดของความรัก

ของทั้งสองคน 
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ช่วงที่ ๒ อุปสรรค กล่าวถึงอิทธิพล การเมือง การปกครอง เชื้อชาติ และชนชั้น ที่ส่งผลให้        
ความรักของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะพบเจอกับอุปสรรค 

ช่วงที่ ๓ จากลา กล่าวถึงความรักที่ไม่สมหวังของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะและต้องจากลากันในที่สุด   

๒. บทร้องและดนตรี 
ดนตรีประกอบการแสดงมีการเรียบเรียงขึ้นใหม่โดยแสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์                 

ของภาคเหนือเชียงใหม่ผสมผสานกับกลิ่นอายของความเป็นพม่า โดยใช้เครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน (พม่า -ล้านนา) 
และเครื่องดนตรีสากล ประกอบด้วย 

๒.๑ เครื่องดนตรีพื้นบ้าน (พม่า-ล้านนา)  
- พิณพม่า (ซองกอก)  
- ฆ้องวงพม่า  
- ตะโพน  
- ลูกเปิง (เเบบพม่า)  
- สะล้อ  
- ปี่จุม  
- ซึง  
- กลองไชยมงคล  
- ฆ้องหุ่ย  
- ฉิ่ง  
- ฉาบเล็ก  
- ฉาบใหญ่  

๒.๒ เครื่องดนตรีสากล  
- Synthesizer  
- Timpani  
- Cymbal  
- Harp  
- Celesta  
- Bell  
- Piano  
- Choir 

๓. ผู้แสดง 
ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดลักษณะผู้แสดงจะต้องเป็นผู้มีประสบการณ์ทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยล้านนา และก าหนดลักษณะของตัวละครและนักแสดง ดังนี้ 
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ตารางท่ี ๑ : ลักษณะของผู้แสดง 

๔. เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง   
๔.๑ มะเมี๊ยะ (แม่ค้า) 
คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบโดยศึกษาข้อมูลการเเต่งกายตามประวัติศาสตร์ของหญิงสาวชาวพม่า

ที่เป็นแม่ค้าขายบุหรี่ ช่วงอายุ ๑๕-๒๐ ปี สมัยยุคอาณานิคมอังกฤษในเมียนมาร์ (พม่า) ที่มีการเเต่งกาย        
ของอิสตรี เรียกว่า “อินจี” ซึ่งเป็นการเเต่งกายประจ าชาติในสมัยนั้น และสวมผ้าคลุมไหล่ และได้น ารูปแบบ
การเเต่งกายดังกล่าวประยุกต์เข้ากับการใช้สีสันของผ้าที่มีความสดใส เพ่ือเเสดงถึงความทันสมัย ความสดใส
ของหญิงสาววัยเเรกรุ่น และความรักท่ีหอมหวาน 
 

 
 

ภาพที่ ๑ เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (แม่ค้า) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ตัวละคร เพศ รูปร่าง ส่วนสูง 
มะเมี๊ยะ (แม่ค้า) หญิง ใบหน้าคม รูปร่างสมส่วน ๑๕๕ - ๑๖๐ เซนติเมตร 

มะเมี๊ยะ (ปลอมตัว) หญิง ใบหน้าคม รูปร่างสมส่วน ๑๕๕ - ๑๖๐ เซนติเมตร 
มะเมี๊ยะ (แม่ชี) หญิง ใบหน้าคม รูปร่างสมส่วน ๑๕๕ - ๑๖๐ เซนติเมตร 
เจ้าน้อยศุขเกษม ชาย ผิวเข้ม หน้าคม ๑๗๐ - ๑๗๕ เซนติเมตร 
ตัวละครสมมุติ ๑ หญิง รูปร่างสมส่วน ๑๕๕ - ๑๖๐ เซนติเมตร 
ตัวละครสมมุติ ๒ หญิง รูปร่างสมส่วน ๑๕๕ - ๑๖๐ เซนติเมตร 

ช่อผมเทียม 

ผ้าคล้องไหล่ 

เสื้อยิ่นเซะอ่ิน

จี 

สร้อยคอ 

ก าไล 

หวี 

ต่างหู 

ดอกไม้และปิ่น 

ผ้านุ่งทะเมน 
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เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (แม่ค้า) ประกอบด้วย 
- เสื้อ “ยิ่นเซะอ่ินจี” เป็นเสื้อคอกลมผ่าหน้าติดกระดุมถัก ตัดเย็บจากผ้าลูกไม้พิมพ์ลาย

ดอกไม้  
- ผ้านุ่งทะเมนสีชมพูอ่อนหวานเย็บตัดเย็บเป็นถุงต่อหัวสีด า  
- ผ้าคลุมไหล่ 
- ปิ่นเสียบมวยผม หวีเสียบมวยผม ดอกไม้  
- ต่างหู  
- สร้อยคอ  
- เกล้ามวยเก็บปลายผมกลางศีรษะต่อช่อผมเทียมปล่อยยาวด้านขวา 

๔.๒ มะเมี๊ยะ (ปลอมตัว) 
คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบโดยศึกษาข้อมูลการเเต่งกายชายชาวพม่าในยุคสมัยอาณานิคมอังกฤษ                            

ในเมียนมา ชายชาวพม่าแต่งชุดที่เรียกว่า “ไตปอนอินจี” ส าหรับงานธุรกิจหรือโอกาสที่เป็นทางการ                                
เป็นการสวมเสื้อคลุมทับเสื้อเชิ๊ตคอปกเเบบอังกฤษ นุ่งโสร่ง และโพกหัวด้วยผ้าหรือที่เรียกว่า “กองบอง”        
และได้น ารูปแบบการการเเต่งกายดังกล่าวมาใช้กับตัวละครมะเมี๊ยะที่ปลอมตัวเป็นผู้ชาย 

 

 
 

ภาพที่ ๒ เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (ปลอมตัว) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ผ้าโพกศีรษะ 

เสื้อตัวนอก 

ผ้าลองจี (โสร่ง) 
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เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (ปลอมตัว) ประกอบด้วย 
- ผ้าโพกศีรษะ ทับมวยผม  
- เสื้อตัวนอกสีด า  
- นุ่งผ้า “ลองจี” ลายตารางถุงกว้างไม่เย็บหัว สีเข้ม นุ่งทบซ้ายขวาชักชาย 

๔.๓ มะเมี๊ยะ (แม่ชี) 
คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบโดยศึกษาข้อมูลการเเต่งกายส าหรับนักบวชหญิงในพม่านั้นมีการเเต่ง

กายที่หลายหลาก และได้เลือกการเเต่งกายที่มีการใช้สีเป็นเอกลักษณ์เพ่ือสื่อถึงความเป็นนักบวชหญิง (แม่ชี) 
ในพม่าได้อย่างชัดเจน 
 

 
 

ภาพที่ ๓ เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (แม่ชี) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายตัวละคร มะเมี๊ยะ (แม่ชี) ประกอบด้วย 
- สวมเสื้อคอกลมผ่าหน้าติดกระดุมสีชมพูอ่อน 
- ผ้าคลุมสีชมพูเข้มกว่าเสื้อ 
- ผ้าสบงสีอิฐ 
- ผ้าสังฆาฏิสีอิฐ 
- สวมประค า 
- โพกศีรษะ (หรือโกนศีรษะ) 

เสื้อคอกลมผ่าหน้า 

ประค า 
สังฆาฏิ 

ผ้าคลุม 

สบง 

ผ้าโพกศีรษะ (หรือโกนศีรษะ) 
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๔.๔ เจ้าน้อยศุขเกษม (นักเรียน) 
คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบโดยศึกษาข้อมูลการแต่งกายของนักเรียนในพม่า ซึ่งมีการสวมเสื้ออยู่

สองลักษณะ ได้แก่ ลักษณะที่ ๑ คือ เสื้อคอปกทรงมาตรฐาน และลักษณะที่ ๒ คือ เสื้อคอแบบอังกฤษ         
หรือเรียกอีกอย่างว่า เสื้อแบบไม่มีปก แต่เป็นกระดุมติดคอ คอตั้งสูง สวมทับด้วยเสื้อคลุม “ไตปอนอินจี”          
นุ่งโสร่งและติดดอกไม้ไว้ที่ปกด้านซ้าย สวมรองเท้าหนัง ทั้งนี้คณะผู้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้เสื้อคอแบบอังกฤษ        
ในการแสดง  

 
 

ภาพที่ ๔ เครื่องแต่งกายตัวละคร เจ้าน้อยศุขเกษม (นักเรียน) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายตัวละคร เจ้าน้อยศุขเกษม (นักเรียน) ประกอบด้วย 
- เสื้อเชิ้ตสีขาวคอกลมติดกระดุม 
- เสื้อตัวนอกสีด าไม่ติดกระดุม (ถอดส่งให้มะเมี๊ยะตอนปลอมตัว) 
- นุ่งผ้า “ลองจี” ลายตารางถุงกว้างไม่เย็บหัว สีครีม  
- ติดช่อดอกไม้ที่หน้าอก (มอบให้มะเมี๊ยะติดผม) 

๔.๕ เจ้าน้อยศุขเกษม (กลับเชียงใหม่) 
ในช่วงเวลาที่เจ้าน้อยศุขเกษมกลับเมืองเชียงใหม่นั ้นอยู่ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ           

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในสมัยนั้นการเเต่งกายชายเป็นการสวมชุดที่เรียกว่า “ราชปะเเตน” คณะผู้สร้างสรรค์ 
จึงได้น ามาใช้ในการแสดงช่วงที่เจ้าน้อยศุขเกษมกลับมาที่เชียงใหม่ 
 

เสื้อเชิ้ตสีขาว 

เสื้อตัวนอก 
ช่อดอกไม้ 

ผ้าลองจี (โสร่ง) 
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ภาพที่ ๕ เครื่องแต่งกายตัวละคร เจ้าน้อยศุขเกษม (กลับเชียงใหม่) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายตัวละคร เจ้าน้อยศุขเกษม (กลับเชียงใหม่) ประกอบด้วย 
- เสื้อราชปะแตน ตัดเย็บจากผ้าลินนินสีขาว 
- นุ่งผ้าโจงกระเบนสีม่วงเปลือกมังคุด 
- สวมถุงเท้าสีด ายาวถึงเข่า 
- สวมรองเท้าหนังสีด า  

๔.๖ นางระบ า 
นอกจากตัวละครเอกตามเรื่องราวที่น าเสนอแล้ว คณะผู้สร้างสรรค์ยังมีการออกแบบการแสดง

โดยเพิ่มนางระบ าจ านวน ๖ คน เพื่อประกอบสถานการณ์ต่าง ๆ ในการแสดง  
 

เสื้อราชปะแตน 

โจงกระเบน 

ถุงเท้า 

รองเท้า 
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ภาพที่ ๖ เครื่องแต่งกายนางระบ า 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายนางระบ า ประกอบด้วย 
- ผ้าพันอกสีขาว 
- ผ้านุ่งสีขาวเย็บตัดเย็บเป็นถุงต่อหัวสีด า  
- ดอกไม้ติดมวยผม  
- เกล้ามวยเก็บปลายผมกลางศีรษะต่อช่อผมเทียมยาวด้านขวา 

๕. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
๕.๑ ร่ม  
ใช้ร่มสีขาวเคลือบน้ ามัน ตัวร่ม ๑๗ นิ้ว ด้ามยาว ๖๕ ซม. จ านวน ๖ คัน ใช้ประกอบ ๒ ลักษณะ 

คือ ลักษณะที่ ๑ ใช้โดยทั่วใปในการแสดงเพื่อความสวยงามในแต่ละช่วงการแสดง ลักษณะที่ ๒ ใช้ในการแสดง
ช่วงที่ ๒ สื่อความหมายถึงการขัดขวาง การแยกจากกัน  
 

ดอกไม้ 

ช่อผมเทียม 

ผ้าพันอก 

ผ้านุ่ง 
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ภาพที่ ๗ ร่ม 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

๕.๒ กระดาษว่าวสีขาว มีการตัดละเอียดใส่ในร่ม เพ่ือสร้างบรรยากาศในการแสดงขณะตัวละคร
พบรักกัน  

 
 

ภาพที่ ๘ การใช้กระดาษว่าวตัดเพ่ือสร้างบรรยากาศ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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๕.๓ ผ้าขาวบาง ใช้เพ่ือเป็นอุปกรณ์ฉากส าหรับการใช้เทคนิคแสงและเงา 

 
 

ภาพที่ ๙ การใช้ผ้าขาวบางส าหรับการใช้เทคนิคแสงและเงา 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

๖. ท่าร า 

คณะผู้สร้างสรรค์ได้น ากระบวนท่าร าพ้ืนฐานนาฏยศิลป์ไทย ท่าร าพ้ืนเมืองของชาวล้านนา และท่าร า
นาฏยศิลป์พม่า มาสร้างสรรค์เป็นท่าร าที่ใช้ในการแสดง เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาและท านองเพลง เช่น                       
การตั้งวงและการก้าวข้างของตัวพระในนาฏยศิลป์ไทย การสร้างสรรค์ท่าโดยใช้ท่าร าพ้ืนบ้านภาคเหนือแบบ
ล้านนา ที่มีความอ่อนช้อย ล าตัวกดไปแนวเดียวกัน หลังเท้าแนบลงที่พ้ืน และการใช้ท่าของนาฏยศิลป์พม่า 
การจีบที่จะไม่กรีดปลายนิ้ว และจะมีการยกหัวไหล่และข้อแขน  

 
 

ภาพที่ ๑๐ ตัวอย่างท่าร านาฏยศิลป์ไทย 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๑๑ ตัวอย่างท่าร านาฏยศิลป์ล้านนา 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

 
 

ภาพที่ ๑๒ ตัวอย่างท่าร านาฏยศิลป์พม่า 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
นอกจากนี้ในการแสดงยังมีการแทรกท่าทางที่ใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือสื่อสารเรื่องราวอย่าง

ตรงไปตรงมาในการแสดง 
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ภาพที่ ๑๓ ตัวอย่างท่าทางในชีวิตประจ าวัน 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

บทสรุป 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด โตยฮัก เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่ได้แรงบันดาลใจมาจากเรื่องราว
ต านานความรักของมะเมี๊ยะสาวชาวพม่าและเจ้าน้อยศุขเกษมเจ้าน้อยแห่งเมืองเชียงใหม่ โดยมีรูปแบบ       
การแสดงแบ่งออกเป็น ๓ ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ ๑ “พบรัก” กล่าวถึง การพบเจอของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะ          
และจุดก าเนิดของความรักของทั้งสองคน ช่วงที่ ๒ “อุปสรรค” กล่าวถึง อิทธิพล การเมือง การปกครอง          
เชื้อชาติ และชนชั้น ที่ส่งผลให้ความรักของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะพบเจอกับอุปสรรค ช่วงที่ ๓ “จากลา” 
กล่าวถึงความรักที่ไม่สมหวังของเจ้าน้อยศุขเกษมกับมะเมี๊ยะและต้องจากลากันในที่สุด ดนตรีประกอบ          
การแสดงมีการเรียบเรียงขึ้นใหม่โดยแสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของเมืองเชียงใหม่โดยมีความผสมผสาน
กับความเป็นพม่าในช่วงท านอง เครื่องดนตรีจะเน้นเป็นเสียงของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านเป็นหลักและเสริมเข้ากับ
เครื่องดนตรีสากลเพ่ือให้มีความเป็นร่วมสมัยมากยิ่งขึ้น เครื่องแต่งกายมีการออกแบบโดยอ้างอิงจาก           
ยุคสมัย ในประวัติศาสตร์ จึงมีการแต่งกายเลียนแบบการแต่งกายจริงตามท้องเรื ่องและตามยุคสมัย          
ท่าร าในการสร้างสรรค์นั้น จะยึดท่าร าทางนาฏยศิลป์ไทยเป็นหลักผสมผสานเข้ากับท่านาฏยศิลป์ของพม่า
และล้านนา อีกท้ังมีการเพิ่มเทคนิคการใช้แสงและเงา ตลอดจนการใช้พื้นที่บนเวทีเพ่ือให้เกิดความสวยงาม 

รายการอ้างอิง 

ปราณี ศิริธร ณ พัทลุง. (๒๕๓๘). เพ็ชรลานนา (พิมพ์ครั้งที่ ๒). เชียงใหม่ : บริษัท นอร์ทเทิร์น พริ้งติ้ง จ ากัด. 
สุกรี เกสรเกศรา. (๒๕๖๑). “ส่องแสงแลเงาอดีตที่ทอดยาวถึงปัจจุบันสู่การสร้างสรรค์ศิลปะร่วมสมัย”. 

วารสารวิจิตรศิลป์, ๙, ๒: ๒๘๖. 
สุรพล วิรุฬห์รักษ์. (๒๕๔๔). หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทรรศน์. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
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ทวารปาล 
 

                     วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
     ผู้สร้างสรรค์: นันทวัน สังขะวร 

ภูกิจ พาสุนันท์ 
รักษิต มีเหล็ก 
ชานนท์ อนันต์สลุง    

บทน า 

สังคมไทยตั้งแต่อดีตเชื่อกันว่า สิ่งที่เป็นปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติเป็นเพราะผี เชื่อกันว่าผีมีอ านาจ
เหนือคนธรรมดา ผีสามารถบันดาลให้เกิดทุกข์ภัยได้  แต่หากเราเคารพนับถือผีแล้วทุกข์ภัยที่ว่าจะได้รับ      
การปกป้องจากผี ดังนั้นที่อยู่อาศัยย่อมมีผีคอยปกปักรักษาอยู่จึงมีการสร้างที่ส าหรับผีขึ้น เช่น ปากทางเข้าหมู่บ้าน 
บางหมู่บ้านก็จะสร้างประตูจ าลองไว้อย่างง่าย ๆ เป็นประตูของหมู่บ้านที่ผีเฝ้าหมู่บ้านสิงสถิตอยู่ ต่อมาบ้านเมือง
เจริญขึ้น ความเชื่อเรื่องลี้ลับก็มีการพัฒนาตามไปด้วยแต่ไม่ได้หายไปไหน จากยุคนับถือผีกลายเป็นยุคนับถือ
เทพหรือเทวดา ชาวไทยในสมัยอยุธยาเชื่อว่า เทพเหล่านี้มีหน้าที่ปกปักรักษาป้องกัน  และจะท าลายล้าง         
หากมนุษย์ละเลยไม่ปฏิบัติตนเป็นคนดี ซึ่งคติความเชื่อของคนไทยมีความสอดคล้องกับคติ  ความเชื่อทาง
ศาสนาฮินดูที่ก าหนดให้เขาไกรลาสเป็นศูนย์กลางของจักรวาล การเข้าไปยังเขาไกรลาสได้ต้องผ่านประตู           
ที่มีเทพรักษาอยู่ ซึ่งเรียกว่า ทวารบาล (เศรษฐมันตร์ กาณจนกุล, 2548, น. 5-8) 

ทวารปาล หรือทวารบาล มาจากค าว่า “ทวาร (บาลี)” แปลว่า “ประตู”หรือ“ช่อง” และ“บาล”  
(บาลีมาจาก “ปาล” อ่านว่า ปา-ละ) แปลว่า ผู้ดูแล ผู้รักษา ผู้คุ้มครอง เมื่อแปลรวมกันจึงมีความหมายว่า 
ผู้รักษา ผู้คุ้มครองประตูหรือช่อง ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า “guardian” แปลว่า ผู้คุ้มครอง ผู้พิทักษ์       
(ณวนพักตร์  พิมลมาศ, 2549, น. 4) 

ทวารบาลนั้นเป็นคติความเชื่อ นิยมการเขียนภาพ “ทวารบาล” บนบานประตูศาสนสถาน ด้วยเชื่อว่า 
ทวารบาลมีหน้าที่คอยปกป้องคุ้มครองและพิทักษ์มิให้สิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ ผ่านเข้าไปสู่ศาสนสถานได้ ท าให้   
ทวารบาลกลายมาเป็นงานศิลปกรรมหลากหลายรูปแบบที่อยู่คู่กับศาสนสถาน ซึ่งเกิดขึ้นตั้งแต่สมัยยุคก่อน
ประวัติศาสตร์ สมัยทวารวดี สมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา จนกระทั่งสมัยรัตนโกสินทร์ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปจาก
คติความเชื่อเดิม อาจไม่มุ่งเน้นไปในเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับเทพผู้รักษาประตูอีกต่อไป แต่จะสะท้อนให้เห็นถึง
ผู้รักษาการณ์หน้าประตูทางเข้าสถานที่ส าคัญ ๆ ว่าจะต้องเป็นผู้มีอ านาจ มีร่างกายก าย าใหญ่โตน่าเกรงขาม
เป็นที่เกรงกลัวของผู ้ที ่ผ่านเข้าออก รูปแบบทวารบาลมักเปลี่ยนไปตามสภาพสังคมและวัฒนธรรม                   
ในยุคสมัยนั้น ๆ ทวารบาลในสมัยกรุงศรีอยุธยา เป็นภาพจ าหลักไม้ ในสมัยอยุธยาตอนต้นนิยมจ าหลักไม้      
เป็นรูปเซี่ยวกางกับรูปเทวดาสวมชฎา ยืนถือกนก อีกมือหนึ่งถือพระขรรค์ เช่น ประตูวัดพระศรีสรรเพชญ์         
ในสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2   

                                                           


 ครู อาจารย์ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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สมัยกรุงศรีอยุธยา เมืองลพบุรีเป็นเมืองลูกหลวงที่จัดว่ามีความส าคัญทางยุทธศาสตร์ต่อกรุงศรีอยุธยา
นับแต่เริ่มก่อตั้งกรุงศรีอยุธยา ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชมีความเจริญรุ่งเรืองท้ังยังได้รับการยกย่องว่า 
เป็นยุคส าคัญด้านศิลปวัฒนธรรมอีกยุคหนึ่งด้วย วัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี โดยในฐานะแล้ววัดตองปุ
เป็นวัดประจ าเมืองที่มีความส าคัญ ซ่ึงต าแหน่งที่ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตัวเมือง อาจกล่าวได้ว่า 
เป็นวัดหลวงฝ่ายรามัญนิกาย หรือวัดกลางของชุมชนชาวมอญ ที่มีบทบาทส าคัญต่อการประกอบพระราชพิธี
ส าคัญต่าง ๆ ทั้งในส่วนของพระมหากษัตริย์และศาสนิกชนทั่วไป พิธีกรรมทางศาสนาที่มีความส าคัญเกี่ยวข้อง
กับวัดตองปุ คือพิธีสวดปริยัติพิธีประพรมน้ าพระพุทธมนต์หอศาสตราคม และปราสาทราชมณเฑียรต่าง ๆ   
ในพระบรมมหาราชวัง รวมทั้งพิธีกรรมต่าง ๆ ที่สืบเนื่องมาจากเมืองมอญอีกด้วย นอกจากนี้วัดตองปุยังอาจมี
ความเกี่ยวข้องกับการพิชัยสงคราม ซึ่งอยุธยาได้แบบอย่างมาจากมอญ ดังนั้นอาจเป็นเค้าให้เกิดข้อสันนิษฐาน
อย่างหนึ่งของที่มาชื่อวัดว่าตองปุ ในภาษามอญมีความหมายถึงสถานที่รวมพลก่อนการออกพระราชสงคราม 
จากความส าคัญของวัดตองปุดังกล่าวมา น่าจะเชื่อว่าวัดตองปุจะต้องเป็นวัดที่ได้รับพระบรมราชูปถัมภ์จาก
พระมหากษัตริย์หรือการอุปถัมภ์จากผู้ครองเมืองและน่าจะมีล าดับชั้นเป็นวัดหลวง นอกจากนั้นวัดตองปุ         
ยังปรากฏใบเสมาคู่ อายุราวสมัยสมเด็จพระนารายณ์ อันน่าจะมีความหมายยืนยันถึงการเป็นวัดหลวง          
ในพระบรมราชูปถัมภ์อีกด้วย  

พระวิหารวัดตองปุ ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของพระอุโบสถโดยอยู่ภายในเขตก าแพงแก้วเช่นเดียวกับ        
พระอุโบสถ มีลักษณะแผนผังเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีประตูทางเข้าทางด้านทิศตะวันออกและทิศตะวันตก 
ด้านละ 1 บาน บานประตูเขียนรูปทวารบาล ลงรักปิดทองด้านหน้าเขียนเป็นรูปเทวดายืนถือพระขรรค์          
และลูกธนูบนสิงห์ ด้านหลังเขียนรูปชาวต่างชาติถือพู่และน้ าเต้ายืนอยู่บนมังกร ทับทรวงอกเสาสลักอักขระขอม 
พร้อมรูปพระปิดทวาร ภายในพระวิหารเป็นที่ประดิษฐานพระประธานปางมารวิชัย 

จากคติความเชื่อทวารบาลและภาพจิตรกรรมลายรดน้ าทวารบาลพระวิหารวัดตองปุ ซึ่งเป็นวัดที่มี
ความส าคัญมาตั้งแต่สมัยแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์มหาราช วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรีจึงเกิดแรงบันดาลใจ  
ในการสร้างสรรค์การแสดง โดยใช้ชื่อชุดการแสดงว่า ชุดทวารปาล (อ่านว่า ทะ-วา-ระ-ปา- ละ) ซึ่งเป็นภาษา
บาลี รากศัพท์ของค าว่า ทวารบาลในภาษาไทย มีความหมายเดียวกัน หมายถึง ผู้รักษา ผู้คุ้มครองประตู          
หรือช่อง เพ่ือสะท้อนคุณค่าความเชื่อที่มีต่อทวารบาลตามคตินิยมเดิมของสังคมไทย และมีความสัมพันธ์กับ
ความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา รวมถึงแรงบันดาลใจในการสร้างศิลปะรูปแบบใหม่ ๆ ตามคติความเชื่อ         
ที่เปลี่ยนไปตามสภาพสังคมและวัฒนธรรมในยุคสมัยนั้น ๆ รูปแบบทวารบาลชาวต่างชาติอาจเป็นภาพสะท้อน
ของความรู้สึกที่คนไทยมีต่อชาวต่างชาติว่า เปรียบได้ดังเทพ อสูร หรือสิ่งที่น่าเกรงกลัวพอที่จะน ามาป้องกัน 
ศาสนสถานได้  

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

จากคติความเชื่อเรื่อง ทวารบาล ในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองรักษาเกี่ยวกับการปกปักรักษาศาสนสถาน 
เชื่อว่าสามารถปกป้องคุ้มครองและพิทักษ์ในสิ่งที่มองไม่เห็น สิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ มิให้ล่วงล้ ากล้ ากรายได้จึงมีคติ
การท ารูปทวารบาล ในฐานะเทพเทวดาผู้คุ้มครองรักษาอาคาร ภาพจิตรกรรมลายรดน้ าทวารบาล ที่พบ           
บนบานประตูพระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ซึ่งเป็นวัดที่มีความส าคัญมาตั้งแต่สมัย                   
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สมเด็จพระนารายณ์มหาราช ทิศตะวันออก บานประตูทั้งสองบานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ ารูปทวารบาล          
ภาพเทวดา ภาพบานประตูด้านขวาเป็นภาพเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือพระขรรค์ บานประตูด้านซ้าย
เป็นรูปเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือลูกธนู (ศร) มือซ้ายถือคันธนู (ศร)  ทิศตะวันตก บนประตูทั้งสอง
บานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ ารูปชาวต่างชาติ เปอร์เซีย บานประตูด้านขวาเป็นภาพชาวต่างชาติ(เปอร์เซีย) 
ประทับยืนบนมังกร มือซ้ายถือพู่ (แส้) ประตูด้านซ้ายเป็นภาพชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) ประทับยืนบนมังกร   
มือขวาถือน้ าเต้า มือซ้ายถือกริช ทวารบาลหรือผู้รักษาประตูในที่นี้ ไม่ได้หมายความเพียงแต่ทวารบาล          
รูปเทวดาที่ปรากฏอยู่เพียงบนบานประตูเท่านั้น แต่รวมไปถึงสิ่งที่ปรากฏอยู่บริเวณช่องทวารหรือแนวทางเดิน
เข้าออกศาสนสถานด้วย ทวารบาลในแต่ละวัฒนธรรมมีที่มา คติการสร้างและรูปแบบใดก็ตาม จะมีหน้าที่       
ตามคติหลักอยู่ 3 ประการคือ 1) เทพเทวดาผู้คุ้มครองรักษาอาคาร 2) การแสดงการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่
ภายใน และ 3) แสดงถึงความเป็นมงคลในด้านต่าง ๆ แก่ผู้ที่มาสักการะหรือประกอบพิธีกรรมภายในอาคาร  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุด ทวารปาล  

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานมีรายละเอียดประกอบ ดังนี้ 

๑. รูปแบบของผลงาน 
คณะผู้สร้างสรรค์ได้น ากระบวนท่าร านาฏศิลป์ไทยตามแบบแผนเป็นพ้ืนฐานการสร้างสรรค์ผสมกับ

นาฏศิลป์สกุลอ่ืน ปรับกระบวนการเคลื่อนไหวของสรีระร่างกายและการเปลี่ยนทิศทางตามทฤษฎีแห่งการ
เคลื่อนไหว ให้เกิดความแปลกใหม่ สร้างสรรค์ท่วงท านองเพลงจากเครื่องดนตรีสากลผสมผสานกับดนตรีไทย
เป็นดนตรีร่วมสมัยประกอบบทร้องท านองสรภัญญะ การแสดงชุด ทวารปาล ถ่ายทอดบรรยากาศการแสดงถึง
คติความเชื่อในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาประตูของศาสนสถานและแสดงถึงอัตลักษณ์ของเทวดารักษา
ประตู ณ พระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ใช้ผู้ชายแสดงล้วน 16 คน ใช้เวลาในการแสดง          
7 นาที แบ่งการแสดงเป็น 3 ช่วง คือ  

ช่วงที่ 1 ทวารปาลสถิต  ผู้แสดงแสดงกระบวนท่าร าประกอบการแปรแถวในลักษณะต่าง ๆ 
ประกอบบทร้อง แสดงถึงอัตลักษณ์ของทวารปาลในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาประตู ผู้สถิต                
ณ บานประตูพระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พร้อมทั้งเหล่าเทวดาบริวารที่เคารพยกย่องเสริม     
ให้ยศศักดิ์ของทวารปาลให้สูงขึ้น 

ช่วงที่ 2 สง่างามฤทธี ผู้แสดงแสดงถึง ความสง่างามและความสามารถในการใช้อาวุธประจ ากาย     
ในฐานะทวารปาล เทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษา 

ช่วงที่ 3 น าสวัสดิมงคล เป็นการแสดงช่วงสุดท้ายเพ่ือแสดงถึง ความเป็นสิริมงคลเนื่องจาก          
ทวารปาลในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาแลัวยังน ามาซึ่งความเป็นสิริมงคลในด้านต่าง ๆ อีกด้วย 

๒. บทร้องและดนตรี 
ส าหรับดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์ชุด ทวารปาล ได้สร้างสรรค์เพลงประกอบการแสดงขึ้นใหม่ 

โดย คณะครูอาจารย์ ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ได้ศึกษาและสืบค้นประวัติความเป็นมา
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ของบานประตูพระวิหาร วัดตองปุ จังหวัดลพบุรี น ามาเป็นแนวทางในการประพันธ์บทร้องและท านองเพลง 
บรรยายถึง อัตลักษณ์ของเทวดารักษาประตู พระวิหาร โดยใช้วงดนตรีร่วมสมัย น าเครื่องดนตรีไทย           
(วงปี่พาทย์) มาผสมผสานกับวงดนตรีสากล ใช้จินตนาการเบื้องต้นที่ดนตรีไทยสื่อถึง ความสง่างามของเทวดา
แต่ละองค ์และดนตรีสากลสื่อถึง ความเก่งกล้าสามารถ อิทธิฤทธิ์ความน่าเกรงขามให้เกิดเสียงดังกังวาน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑ : วงดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์ขุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์, 2564 

 เพ่ือให้การแสดงสร้างสรรค์ชุด ทวารปาล สามารถสื่อความหมายได้ชัดเจนยิ่งขึ้น จึงประพันธ์บทร้อง
บรรยายลักษณะเฉพาะของทวารบาลที่พบบนบานประตูพระวิหาร วัดตองปุ จังหวัดลพบุรี ทั้ง 4 แบบ         
ตามหลักในการประพันธ์กาพย์ยานี ๑๑ จ านวน 4 บท ร้องท านองสรภัญญะ โดย นายพลณศักดิ์ ทรัพย์บางยาง 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี และประพันธ์
ท านองเพลงประกอบการแสดงให้สอดคล้องกับการสร้างสรรค์การแสดง โดยแบ่งเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 

เพลงทวารปาล 
ร้องท านองสรภัญญะ 

   บูรพา ณ เบื้องขวา   เทพเทวา ทรงพระขรรค์ 
 ยืนบนสิงห์ ยิ่งอนันต์    อาภรณ์พรรณ เพริศพิไล 

  เบื้องซ้าย เทวาคู่     ทรงธนู ชูคันไซร้ 
 ปกปัก พิทักษ์ภัย     รักษาไว้ พระปฏิมา 

  ประจิม ขวาระยับ    ยืนประทับ มังกรกล้า 
 ถือแส้ ซัดน าพา     ความชั่วช้า อย่ากล้ ากราย 

  ประจิม ซ้ายทรงฤทธิ์    อาวุธกริช สนิทกาย 
 น้ าเต้า เพราพรรณราย    เจิดก าจาย มิ่งมงคล 
 
 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 59 

ช่วงที่ 1  ทวารปาลสถิต 
ลักษณะการประพันธ์บทร้องและท านองเพลง แบ่งออกเป็น 3 ท านอง 

 ท านองที่ 1 ท านองรัวเพ่ือให้ผู้แสดงทวารปาลทั้ง 4 องค์และเหล่าเทวดาบริวารออกมา     
ร่ายร า 

  ท านองที่ 2 ท านองสรภัญญะ บทประพันธ์บรรยายลักษณะของทวารปาลทั้ง 4 องค์ 
  ท านองที่ 3 ท านองเพลง บรรยายแสดงให้เห็นถึงความสง่างามของทวารปาลทั้ง 4 องค์  
 ท านองเพลงสื่อถึงลักษณะของทวารปาลทั้ง 4 องค์ ที่เขียนเป็นภาพลายรดน้ าบนบานประตู

ของวิหารวัดตองปุ จังหวัดลพบุรี โดยมีเหล่าเทวดาบริวารร่วมแสดงถึงลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกันออกไป        
ของทวารปาลทั้ง 4 องค์  

ช่วงที่ 2 สง่างามฤทธี 
ลักษณะการประพันธ์ท านองเพลง แบ่งออกเป็น 4 ท านอง ซึ่งได้ประดิษฐ์เรียบเรียงขึ้นใหม่ ได้แก่ 

ทวารเทพ อริพ่าย มลายมาร สราญเปอร์เซีย ท านองเพลงในทุกช่วงเป็นการแสดงสื่อความหมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของทวารปาลในฐานะผู้พิทักษ์รักษาที่สง่างาม โดยมีอาวุธประจ ากายที่แตกต่างกัน 
และมีคุณสมบัติของการใช้อาวุธแตกต่างกันออกไป ตามลักษณะของอาวุธนั้น ๆ   

ช่วงที่ 3  น าสวัสดิมงคล 
ท านองเพลงช่วงสุดท้าย เป็นลักษณะการอ านวยพรและน าความเป็นสิริมงคล ได้น าหน้าทับ 

“เพลงกราวร า” มาใช้บรรเลงให้มีความหมายสื่อถึง “ทวารปาลทั้ง 4 องค์” นอกจากเป็นผู้คุ้มครอง           
ปกปักรักษาแล้ว ยังได้รับการนับถือในฐานะเทวดาผู้น าความเป็นสิริมงคลต่าง ๆ อีกด้วย  
 ๓. ผู้แสดง 

ใช้ผู้ชายแสดงล้วน ๑๖ คน ใช้เวลาในการแสดง ๗ นาท ี
๔. การออกแบบเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

 จากการศึกษาภาพทวารบาลที่หน้าประตูวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พบว่า เป็นภาพ
จิตรกรรมลายรดน้ า ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ ทิศตะวันออก บานประตูทั้งสองบานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ า  
รูปทวารบาลภาพเทวดา ภาพบานประตูด้านขวาเป็นภาพเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือพระขรรค์      
บานประตูด้านซ้ายเป็นรูปเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือลูกธนู(ศร) มือซ้ายถือคันธนู (ศร) ทิศตะวันตก 
บนประตูทั้งสองบานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ ารูปชาวต่างชาติ เปอร์เซีย บานประตูด้านขวาเป็นภาพ
ชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) ประทับยืนบนมังกร มือซ้ายถือพู่ (แส้) ประตูด้านซ้ายเป็นภาพชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) 
ประทับยืนบนมังกร มือขวาถือน้ าเต้า มือซ้ายถือกริช  

การออกแบบเครื่องแต่งกาย ชุด ทวารปาล ได้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ  
1) ทวารปาลทั้ง 4 องค์ ที่พบบนหน้าประตูวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 
2) เทวดาบริวาร เพ่ือแสดงถึง การเคารพยกย่องต่อทวารปาลทั้ง 4 เสริมยศศักดิ์และบารมี            

ของทวารปาลสูงขึ้น  
4.1 ทวารปาลทั้ง 4 องค์ ที่พบบนหน้าประตูวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี บานประตูด้าน

ตะวันออก ผู้สร้างสรรค์ได้น าภาพจากภาพเขียนลายรดน้ ารูปทวารบาลบานประตูวิหารวัดตองปุ จังหวัดลพบุรี 
เป็นต้นแบบโดยน ารูปแบบลักษณะท่าทางของทวารบาลและลักษณะเครื่องทรงของทวารบาลแบบประเพณี
ไทยในงานจิตรกรรมสมัยอยุธยาตอนปลาย มาเทียบเคียงเป็นข้อมูลในการออกแบบ  เครื่องแต่งกาย              
เพ่ือให้สอดคล้องกับยุคสมัย เช่น ภาพทวารบาลเทวดานั้น จะไม่นิยมสวมฉลองพระองค์ แต่เพ่ือเน้นให้เห็นถึง 
“ความเป็นเทวะ” จึงเขียนภาพทวารบาลและเทพต่าง ๆ ให้สวมมงกุฎและเครี่องถนิมพิมพาภรณ์อย่างอลังการ
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และปิดทองทับเพ่ือเน้นความส าคัญ โดยลักษณะเครื่องประดับและเครื่องแต่งกายน่าจะได้รับแรงบันดาลใจ        
มาจากพระพุทธรูปทรงเครื่องในงานประติมากรรมหรือการแต่งกายชนชั้นสูงในสมัยดังกล่าว และรูปแบบ
ลวดลายของผ้าโบราณที่เป็นที่นิยมในสมัยนั้น ๆ โดยผ้านุ่งทวารบาลเทวดานี้จะนุ่งผ้าที่เขียนเป็นลวดลาย       
ตามกระบวนลายไทยอย่างวิจิตรงดงามซึ่งนิยมเรียกว่า “ลายอย่าง” ดังนั้นการออกแบบเครื่องแต่งกาย
ประกอบการแสดงชุดทวารปาล บานประตูด้านตะวันออก จึงออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายตามคตินิยม
และจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ ที่มีต่อทวารบาลเทวดาตามแบบประเพณีไทย 

 ส าหรับบานประตูด้านตะวันตก ด้านขวาและด้านซ้ายเป็นภาพชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) ผู้สร้างสรรค์
ได้น ารูปแบบการแต่งกายของทวารปาล บานประตูด้านตะวันตกเป็นต้นแบบและศึกษาการแต่งกายของชาว
เปอร์เซีย น ามาออกแบบสร้างสรรค์ให้สามารถสื่อความหมายถึง ทวารบาลประเภทบุคคลที่เป็นชาวต่างชาติ 
คือ เปอร์เซีย ให้มีความสง่างามและเหมาะสมในการประกอบการแสดง 

4.2 เทวดาบริวาร ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนังที่วาดเป็นภาพเทวดาจากสถานที่ต่าง ๆ 
แล้วออกแบบสร้างสรรค์ผสานกับจินตนาการให้สื่อถึงความเป็นเทวดาตามคตินิยมความเชื่อของคนไทย 

การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในชุด ทวารปาล คือ อาวุธประจ ากายของแต่ละองค์ที่มีความ
แตกต่างกันออกไปตามลักษณะที่พบในภาพจิตรกรรม โดยสร้างสรรค์ขึ้นใหม่  โดยให้มีสัดส่วนที่เหมาะสมกับ
การน ามาประกอบการแสดง ดังนี้   

- พระขรรค์  
- ลูกธนู (ศร) และ  คันธนู (ศร)   
- พู่ (แส้)   
- น้ าเต้าและกริช  
 

                                         
 

ภาพที่ ๒ : การแต่งกาย ชุด ทวารปาล บานประตูด้านตะวันออกด้านขวา เทวดาถือพระขรรค์ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ชฎายอดชัย 

กรองคอ 

พระขรรค ์

ทับทรวง 

ก าไลข้อมือ 

เข็มขดั 

พาหุรัด 

รัดสะเอว 

ผ้านุ่ง 

สนับเพลา 

ก าไลข้อเท้า 
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ภาพที่ ๓ : การแต่งกาย ชุด ทวารปาล บานประตูด้านตะวันออกด้านซ้าย 
เทวดาถือลูกธนู (ศร)  และคันธนู (ศร) 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
 

 
 

ภาพที่ ๔ : การแต่งกาย ชุด ทวารปาล บานประตูด้านตะวันตกด้านขวา ชาวเปอร์เซีย  ถือพู่ (แส้) 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ชฎายอดเดนิหน 

กรองคอ 

ธน ู

ทับทรวง 

ก าไลข้อมือ 

เข็มขดั 

พาหุรัด 

รัดสะเอว 

ผ้านุ่ง 

สนับเพลา 

ก าไลข้อเท้า คันธน ู

หมวกแบบเปอรเ์ซีย 

เข็มขดั 

ผ้ารัดอก 

พาหุรัด 

ผ้ารัดสะเอว 

ผ้าคลุมสะโพก 

กางเกงขายาว 

ก าไลข้อเท้า 

ก าไลข้อมือ 

ผ้าห้อยหน้า 

พู ่(แส้) 

กรองคอ 
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ภาพที่ ๕ : การแต่งกาย ชุด ทวารปาล บานประตูด้านตะวันตกด้านซ้ายชาวเปอร์เซีย 
ถือน้ าเต้าและกริช 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
 

 
ภาพที่ ๖ : การแต่งกาย ชุด ทวารปาล เทวดาบริวาร 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์  
 ๕. ท่าร า 
     คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษากระบวนท่าร าตามแบบแผนท่าร านาฏศิลป์ไทยเช่น เพลงแม่บท เพลงช้า 
เพลงเร็ว ซึ่งเป็นท่าร านาฏศิลป์ไทยแบบมาตรฐาน ที่มีท่าหลักและท่าเชื่อมอย่างมีแบบแผนเกิดเป็นลีลาที่กลมกลืน 
น ามาใช้เป็นหลักในการสร้างสรรค์ จากนั้นออกแบบสร้างสรรค์โดยน าลักษณะท่าทางของนาฏศิลป์สกุลอ่ืน        

หมวกแบบเปอรเ์ซีย 

กรองคอ 

ทับทรวง 

กริช 
พาหุรัด 

ผ้ารัดสะเอว 

ผ้าคลุมสะโพก 

กางเกงขายาว 

เข็มขดั 

ผ้าห้อยหน้า 

น  าเต้า 
ก าไลข้อเท้า 

เทรดิ 

กรองคอ 

เสื อ 

ผ้าสไบเฉียง 

ก าไลข้อมือ 

เข็มขดั 

สังวาล 

พาหุรัด 

รัดสะเอว 

ผ้านุ่ง 

สนับเพลา 

ก าไลข้อเท้า 
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มาผสานกับจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ เรียบเรียงกระบวนท่าร าประกอบจังหวะและท านองเพลง ออกแบบ
การแปรแถวในลักษณะต่าง ๆ จนจบการแสดง จากนั้นจึงถ่ายทอดให้แก่ผู้แสดง ฝึกซ้อมท่าร า อารมณ์ การแต่งกาย 
และการแต่งหน้า ทดลองแสดงเพ่ือให้เกิดความช านาญเพ่ือให้เกิดความกลมกลืนทั้งกระบวนท่าร าและท านอง
เพลงสื่อความหมายในการแสดงถึงคติความเชื่อที่มีต่อ ทวารบาล ในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาประตู
ของศาสนสถาน ณ พระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  

 

ภาพที่ ๗ : การออกแบบกระบวนท่าร า (ท่าจันทร์ทรงกลด) ชุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพที่ ๘ : การออกแบบกระบวนท่าร า (ท่าแผลงศร) ชุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ ๙ : การออกแบบกระบวนท่าร า (ท่านาฏศิลป์สกุลอ่ืน)  ชุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑๐ : การออกแบบกระบวนท่าร า ชุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
 

ภาพที่ ๑๑ : การออกแบบกระบวนท่าร า ชุด ทวารปาล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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บทสรุป 

 การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทวารปาล ได้สร้างสรรค์ขึ้นจากคติความเชื่อ เรื่อง ทวารบาล ในฐานะเทพ
เทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษา เกี่ยวกับการปกปักรักษาศาสนสถาน เชื่อว่าสามารถปกป้องคุ้มครองและพิทักษ์
ในสิ่งที่มองไม่เห็น สิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ มิให้ล่วงล้ ากล้ ากรายได้ ภาพจิตรกรรมลายรดน้ าทวารบาลที่พบบน        
บานประตูพระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ซึ่งเป็นวัดที่มีความส าคัญมาตั้งแต่สมัยสมเด็จ
พระนารายณ์มหาราช ทิศตะวันออก บานประตูทั้งสองบานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ า รูปทวารบาล
ภาพเทวดา ภาพบานประตูด้านขวาเป็นภาพเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือพระขรรค์ บานประตู
ด้านซ้ายเป็นรูปเทวดาประทับยืนบนสิงห์ มือขวาถือลูกธนู (ศร) มือซ้ายถือคันธนู(ศร)   ทิศตะวันตก บนประตู  
ทั้งสองบานเป็นภาพจิตรกรรมลายรดน้ ารูปชาวต่างชาติ เปอร์เซีย บานประตูด้านขวาเป็นภาพชาวต่างชาติ 
(เปอร์เซีย) ประทับยืนบนมังกร มือซ้ายถือพู่ (แส้) ประตูด้านซ้ายเป็นภาพชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) ประทับยืน
บนมังกร มือขวาถือน้ าเต้า มือซ้ายถือกริช ทวารบาลหรือผู้รักษาประตูในที่นี้ ไม่ได้หมายความเพียงแต่             
ทวารบาลรูปเทวดาที่ปรากฏอยู่เพียงบนบานประตูเท่านั้น แต่รวมไปถึงสิ่งที่ปรากฏอยู่บริเวณช่องทวาร          
หรือแนวทางเดินเข้าออกศาสนสถานด้วย ทวารบาลในแต่ละวัฒนธรรมมีที่มา คติการสร้างและรูปแบบใดก็ตาม 
จะมีหน้าที่ตามคติหลักอยู่  3 ประการคือ 1) เทพเทวดาผู้คุ้มครองรักษาอาคาร 2) การแสดงการบูชา           
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ภายใน และ 3) แสดงถึงความเป็นสิริมงคลในด้านต่าง ๆ แก่ผู้ที่มาสักการะหรือประกอบพิธีกรรม
ภายในอาคาร  

การสร้างสรรค์การแสดงชุด ทวารปาล น ากระบวนท่าร านาฏศิลป์ไทยตามแบบแผนเป็นพ้ืนฐาน        
การสร้างสรรค์ผสมกับนาฏศิลป์สกุลอ่ืน ปรับกระบวนการเคลื่อนไหวของสรีระร่างกายและการเปลี่ยนทิศทาง
ตามทฤษฎีแห่งการเคลื่อนไหว ให้เกิดความแปลกใหม่ สร้างสรรค์ท่วงท านองเพลงจากเครื่องดนตรีสากล
ผสมผสานกับดนตรีไทยเป็นดนตรีร่วมสมัยประกอบบทร้องท านองสรภัญญะ การแสดงชุด ทวารปาล ถ่ายทอด
บรรยากาศการแสดงถึง คติความเชื่อในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาประตูของศาสนสถานและแสดงถึง         
อัตลักษณ์ของเทวดารักษาประตู ณ พระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ใช้ผู้ชายแสดงล้วน 16 คน 
ใช้เวลาในการแสดง 7 นาที แบ่งการแสดงเป็น 3 ช่วง คือ  

ช่วงที่ 1 ทวารปาลสถิต  ผู้แสดงแสดงกระบวนท่าร าประกอบการแปรแถวในลักษณะต่าง ๆ 
ประกอบบทร้อง แสดงถึง อัตลักษณ์ของทวารปาลในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาประตู ผู้สถิต ณ บานประตู
พระวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี พร้อมทั้งเหล่าเทวดาบริวารที่เคารพยกย่องเสริ มให้ยศศักดิ์       
ของทวารปาลให้สูงขึ้น 

ช่วงที่ 2 สง่างามฤทธี ผู้แสดงแสดงถึงความสง่างามและความสามารถในการใช้อาวุธประจ ากาย
ในฐานะทวารปาล เทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษา 

ช่วงที่ 3 น าสวัสดิมงคล เป็นการแสดงช่วงสุดท้ายเพ่ือแสดงถึง ความเป็นสิริมงคลเนื่องจาก         
ทวารปาลในฐานะเทวดาผู้คุ้มครองปกปักรักษาแลัวยังน ามาซึ่งความเป็นสิริมงคลในด้านต่าง ๆ อีกด้วย 
 การออกแบบเครื่องกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้สร้างสรรค์ได้แนวคิดจากการศึกษาภาพ
จิตรกรรมลายรดน้ า ทวารบาลที่หน้าประตูวิหารวัดตองปุ อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี เป็นต้นแบบและศึกษา
ลักษณะท่าทางของทวารบาลและลักษณะเครื่องทรงของทวารบาลแบบประเพณีไทยในงานจิตรกรรม         
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สมัยอยุธยาตอนปลาย มาเทียบเคียงเป็นข้อมูลในการออกแบบเครื่องแต่งกายเพ่ือให้สอดคล้องกับยุคสมัย      
คตินิยม และจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ที่มีต่อทวารบาลเทวดาตามแบบประเพณีไทย ส าหรับบานประตู    
ด้านตะวันตก เป็นภาพชาวต่างชาติ (เปอร์เซีย) ผู้สร้างสรรค์ได้น ารูปแบบการแต่งกายของทวารปาล บานประตู
ด้านตะวันตกเป็นต้นแบบและศึกษาการแต่งกายของชาวเปอร์เซีย น ามาออกแบบสร้างสรรค์ให้มีความสง่างาม
และเหมาะสมในการประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดงในชุด ทวารปาล คือ อาวุธประจ ากาย        
ของทวารปาลแต่ละองค์ที่มีความแตกต่างกันออกไปตามลักษณะที่พบในภาพจิตรกรรม โดยสร้างสรรค์ขึ้นใหม่
ให้มีสัดส่วนที่เหมาะสมกับการน ามาประกอบการแสดง  
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บทน า 

 วรรณคดีเป็นที่สิ่งกวีแต่งขึ้น เพ่ือให้ความเพลิดเพลินกับผู้อ่าน และก่อให้เกิดประโยชน์กับสังคม ทั้งคติ 
ข้อคิดเตือนใจ รวมถึงยังเป็นหลักฐานให้แก่คนรุ่นหลังถึงความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัยนั้น  ๆ วรรณคดีของไทย           
มีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นราชธานี มีทั้งวรรณคดีที่มีที่มาจากนิทานพ้ืนบ้านของไทย หรือได้รับอิทธิพลมาจาก
ดินแดนอื่น ๆ เช่น ชวา หรือชมพูทวีป เป็นต้น   
 ชมพูทวีป หรือ ประเทศอินเดีย เป็นประเทศที่มีอาณาเขตกว้างใหญ่ไพศาล และมีอารยธรรมที่เก่าแก่
สืบทอดมาเป็นเวลาช้านาน ถือกันว่าประเทศอินเดียเป็นบ่อเกิดแห่งศิลปวัฒนธรรมที่ส าคัญที่สุดแห่งหนึ่ง                  
ของประเทศต่าง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การติดต่อระหว่างประเทศอินเดียและประเทศในแถบเอเซีย
ตะวันออกเฉียงใต้นั้นมีมานาน ชาวอินเดียเป็นนักเดินเรือและท าการค้าทางเรือที่เชี่ ยวชาญ ในระหว่างที่
เดินทางไปค้าขายในที่ต่าง ๆ ก็ได้น าเอาอารยธรรมของชาติตนไปเผยแพร่ด้วย นอกจากนั้นชาติอ่ืน ๆ ที่เข้ามา
ค้าขายในประเทศอินเดียก็รับอารยธรรมของชาติอินเดียกลับไปยังชาติของตนด้วย โดยน าไปปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงให้เข้ากับชาติของตน (ยศวดี กาญจนชาติ, ๒๕๒๕, น. ๑) 
 ประเทศไทยก็เป็นประเทศหนึ่งที่มีความสัมพันธ์ที่ดีและรับวัฒนธรรมของอินเดียมาเช่นกัน อิทธิพล          
ทางวัฒนธรรมได้ปรากฏให้รุ่นลูกรุ่นหลังไทยให้เห็นมากมาย ทั้งด้านศาสนา ด้านประเพณี ด้านศิลปะ                
ด้านวรรณคดี ซึ่งด้านวรรณคดีนี้เองที่สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของอินเดียที่มีต่อวัฒนธรรม โดยการรับอิทธิพล
ทางด้านวรรณคดีของอินเดียสู่ไทยนั้น มีข้อสันนิษฐานถึงที่มาหลายทาง ดังที่ ยศวดี กาญจนชาติ (๒๕๒๕,             
น. ๑ - ๒) กล่าวไว้ ดังนี้ 
 ๑. การแปลจากภาษาเดิม ทั้งท่ีมาจากภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต ภาษาฮินดี เป็นต้น  
 ๒. การแปลจากภาษาอังกฤษ  ซึ่งเป็นการแปลมาจากภาษาดั้งเดิมก่อนทีหนึ่ง วิธีนี้เป็นวิธีที่เริ่มใช้
แพร่หลายในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 ๓. การน าเค้าโครงจากวรรณคดีอินเดียมาแต่งเป็นวรรณคดีไทย 
 ๔. การรับแรงบันดาลใจมาจากอิทธิพลด้านความเชื่อ ศาสนา วัฒนธรรม 
 นารายณ์สิบปาง เป็นวรรณคดีเรื่องหนึ่งที่ได้รับอิทธิพลมาจากวรรณคดีของอินเดีย ที่เป็นต้นเค้า              
แห่งความศรัทธาในพระผู้เป็นเจ้าของชาวฮินดูในศาสนาพราหมณ์ ซึ่งนารายณ์สิบปางจัดเป็นวรรณกรรม               
ที่ยิ่งใหญ่ อันส่งผลให้เกิดวรรณกรรมเรื่องอ่ืน ๆ ของไทย เช่น รามเกียรติ์ อุณรุฑ เป็นต้น โดยวรรณกรรม             
เรื่องนารายณ์สิบปางนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับองค์พระวิษณุ หรือพระนารายณ์ได้เสด็จอวตารมายังโลกมนุษย์               

                                                           
 ครู อาจารย์ วิทยาลยันาฏศิลป สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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เพ่ือปราบทุกข์เข็ญของมนุษยโลก ด้วยเหตุว่าองค์พระนารายณ์ เป็นมหาเทพผู้รักษา เมื่อใดที่โลกเกิดความชั่วร้าย 
ความทุกข์เข็ญมาก ๆ พระนารายณ์ก็จะอวตารแบ่งภาคจุติมายังโลกมนุษย์ เพ่ือสร้างความร่มเย็นให้แก่โลก 
 วรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิบปางนั้น ได้ปรากฏในประเทศไทยมากมายหลายส านวนด้วยกัน                 
เช่น นารายณ์สิบปาง ฉบับโรงพิมพ์หลวง นารายณ์สิบปาง ฉบับโรงพิมพ์วัชรินทร์ ลิลิตนารายณ์สิบปาง                
ฉบับพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นต้น โดยนารายณ์สิบปางที่ถือว่าเป็นฉบับที่
เก่าแก่ที่สุดของไทย คือ ฉบับโรงพิมพ์หลวง ส่วนนารายณ์สิบปางที่มีความสมบูรณ์ที่สุดและเป็ นที่รู้จักกัน              
อย่างแพร่หลาย คือ ลิลิตนารายณ์สิบปาง ฉบับพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 นอกจากวรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิบปาง จะถูกแต่งขึ้นเพ่ือความบันเทิง หรือเพ่ือประโยชน์            
ทางศาสนาแล้ว ยังได้ถูกน ามาจัดท าเป็นรายวิชาของหลักสูตรระดับปริญญาตรี ของคณะนาฏศิลป์และดุริยางค์ 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีในปัจจุบัน ซึ่งเป็นการศึกษา         
ระดับปริญญาตรีที่วิทยาลัยนาฏศิลป เข้าสมทบในอดีต) เพ่ือเป็นการส่งเสริมความรู้ให้นักศึกษาเข้าใจถึง
ความหมาย ที่มาของวรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิบปางได้ รวมถึงฝึกให้นักศึกษาสามารถวิเคราะห์หรือศึกษา
นารายณ์สิบปางฉบับอ่ืน ๆ ได้ ทั้งนี้ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการน าความรู้ไปใช้ในวิชาชีพของตนได้            
แต่ในปัจจุบันนี้ วิทยาลัยนาฏศิลป เป็นสถานศึกษาในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ซึ่งเป็นสถาบัน             
ที่ครอบคลุมการศึกษาตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาจนถึงระดับดุษฎีบัณฑิต (ปริญญาเอก) แต่ในวิทยาลัยนาฏศิลป            
ทั่วประเทศ โดยรายวิชา นารายณ์สิบปาง มิได้ถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตร ท าให้นักเรียน นักศึกษา ในสังกัดสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป์ มิค่อยรู้จักหรือเพ่ือเป็นการเสริมความรู้ในการศึกษาวรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิ บปาง             
ทางคณะผู้สร้างสรรค์จึงได้คิดสร้างสรรค์การแสดง ชุด ทศวาตาร ขึ้น ในรูปแบบของนาฏศิลป์ไทยผสมผสาน
กับการเคลื่อนไหว อย่างนาฏศิลป์ตะวันตก โดยใช้วรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิบปาง ฉบับพระราชนิพนธ์            
ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว อันเป็นฉบับที่สมบูรณ์และเป็นที่รู้จักในการน าเสนอ เพ่ือให้          
เกิดความน่าสนใจ และความเหมาะสมกับยุคสมัยปัจจุบัน  

แนวคิดในการสร้างสรรค์งาน 

 ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู เป็นศาสนาที่แพร่หลายไปทั่วทุกมุมโลก ประเทศไทยเป็นอีกหนึ่งประเทศ             
ที่รุ่งเรืองด้วยศิลปวัฒนธรรม โดยวัฒนธรรมประเพณีส่วนใหญ่ของประเทศไทย จะเกี่ยวข้องกับศาสนา
พราหมณ์ - ฮินดู ซึ่งได้รับอิทธิพลมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ถ้าจะกล่าวถึงเทวนิยมก็จะมีความเชื่ อเกี่ยวกับ
เรื่องเทพเจ้าผู้เป็นใหญ่ทั้ง ๓ พระองค์ ได้แก่ พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม   
 ทั้งนี้ องค์พระนารายณ์หนึ่งในสามเทพผู้เป็นใหญ่ ผู้ซึ่งผดุงความยุติธรรมและยังเป็นผู้ปราบปราม         
เมื่อยามที่โลกมีทุกข์เข็ญอุบัติขึ้น พระนารายณ์จะทรงอวตารลงมาในร่างต่าง ๆ เพื่อเข้าแก้ไขช่วยเหลือ 
ให้มวลมนุษย์และสรรพสิ่งบนโลกรอดพ้นจากภัยอันตรายทั้งปวง 
 นารายณ์สิบปาง คือ การแบ่งภาคจากสวรรค์ของพระนารายณ์มายังโลกมนุษย์ เพ่ือปราบเหล่าอธรรม
ให้บังเกิดความสันติสุข วรรณกรรมเรื่อง นารายณ์สิบปาง ประเทศไทยได้รับอิทธิพลมาจากวรรณคดีของอินเดีย
ในหลายต ารา อาทิ เช่น แปลมาจากคัมภีร์ไสยศาสตร์ เรียบเรียงตามค าบอกเล่าหรือแปลมาจากต ารา
ภาษาอังกฤษ ได้แก่ นารายณ์สิบปาง ฉบับโรงพิมพ์หลวง ฉบับโรงพิมพ์วัชรินทร์ และฉบับลิลิตนารายณ์สิบปาง 
โดยนารายณ์สิบปางที่ถือว่าเป็นฉบับที่เก่าแก่ที่สุด คือ ฉบับโรงพิมพ์หลวง นารายณ์สิบปางที่มีความสมบูรณ์ที่สุด
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และเป็นที่รู ้จักกันอย่างแพร่หลาย คือ ฉบับลิลิตนารายณ์สิบปาง พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ           
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ในการสร้างสรรค์การแสดงชุด ทศาวตาร ทางคณะผู้จัดท าได้เลือกนารายณ์สิบปาง 
ฉบับลิลิตนารายณ์สิบปาง พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หั ว มาเป็นแนวทาง          
ในการสร้างสรรค์ ด้วยเหตุที่ว่าเป็นฉบับที่มีความสมบูรณ์ที่สุด 
 การแสดงสร้างสรรค์ชุด ทศาวตาร หรือ นารายณ์สิบปาง เป็นการน าเสนอการแสดง ในรูปแบบ         
ของนาฏศิลป์ร่วมสมัย เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกับปัจจุบัน ซึ่งในยุคปัจจุบันผู้คนเริ่มเบนความสนใจไปฝักใฝ่          
ในวัฒนธรรมตะวันตกและชาติอ่ืน ๆ เนื่องด้วยเป็นวัฒนธรรมที่เข้าถึงง่ายและสามารถเข้าใจได้ง่าย จนท าให้
ขาดการอนุรักษ์ สืบทอดวัฒนธรรมของไทย ทางคณะผู้จัดท าจึงได้มีแนวคิดการน าเสนอชุด ทศาวตาร สู่การแสดง
นาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ผสมผสานการเคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์ตะวันตก   
 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพ่ือศึกษาประวัติ ที่มาเรื่องลิลิตนารายณ์สิบปาง พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า                          
เจ้าอยู่หัว 

2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย ชุด ทศาวตาร 
 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทศาวตาร เป็นการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงเชิงวิชาการ โดยการศึกษาจาก
เอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะผู้สร้างสรรค์ใช้วิธีด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 

1) ศึกษาหนังสือ เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2) ศึกษาวรรณกรรมเรื่องนารายณ์สิบปาง พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว 

3) น าข้อมูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์แล้วน ามาเรียบเรียงสาระเกี่ยวกับ ประวัติความเป็นมา 
รูปแบบการแสดง และองค์ประกอบการแสดงการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ 

4) ออกแบบสร้างสรรค์การแสดงชุด ทศาวตาร 

5) น าเสนอผลงานสร้างสรรค์ให้ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมตรวจสอบและเสนอแนะ 

6) ปรับปรุงแก้ไข ผลงานตามท่ีผู้ทรงคุณวุฒิแนะน า 

7) น าเสนอผลงานสร้างสรรค์ชุด ทศาวตาร ในงานมหกรรมการแสดงนาฏศิลป์ระดับชาติ 
 ๑. รูปแบบของผลงาน การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทศาวตาร เป็นการแสดงเรื่องราวของพระนารายณ์     
ที่อวตารมาเกิดยังโลกมนุษย์ เพ่ือปราบเหล่าอธรรม จ านวนทั้งหมด ๑๐ ปาง คณะผู้สร้างสรรค์จึงได้น าเสนอ
รูปแบบการแสดงโดยการถ่ายทอดเรื่องราวเป็นสัญลักษณ์ที่ส าคัญของแต่ละปาง แบ่งออกเป็น ๓ ช่วง คือ 

ช่วงท่ี ๑ ดุษณี 
  กล่าวถึงองค์พระนารายณ์เทพเจ้าผู้รักษาโลกมนุษย์ให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุขจากเหล่ามารและอธรรม 
ซึ่งประทับอยู่ ณ เกษียรสมุทรเหนือบัลลังก์พญาอนันตนาคราช 

ช่วงท่ี ๒ อวตาร 
  กล่าวถึงการที่พระนารายณ์ลงมาบนโลกมนุษย์ เพ่ือขจัดเหล่ามารอธรรม โดยมาในร่างอวตาร       
ทั้ง ๑๐ ปาง แบ่งออกได้เป็น ๔ ยุค ได้แก ่
  ยุคที ๑ กฤตะยุค มี ๔ ปาง  คือ มัตสยาวตาร กูรมาวตาร วราหตาร นรสิงหาวตาร 
  ยุคที่ ๒ ไตรดายุค มี ๒ ปาง  คอื วามนาวตาร ปรศุรามาวตาร 
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  ยุคที่ ๓ ทวาบรยุค มี ๒ ปาง  คือ รามจันทรวตาร กฤษณาวตาร 
  ยุคที่ ๔ กลียุค มี ๒ ปาง  คือ พุทธาวตาร กัลป์ยาวตาร 
  แต่ทั้งนี้เรื่องราวของแต่ละปางในแต่ละยุค มีอารมณ์สะเทือนใจและเรื่องราวที่แตกต่างกันออกไป 
ทางคณะผู้สร้างสรรค์จึงได้เรียบเรียงการน าเสนอล าดับของปางใหม่ ที่เหมาะสมกับการถ่ายทอดการแสดง     
สู่ผู้ชม ดังนี้ 
  ปางที่ ๑ กูรมาวตาร 
  ปางที่ ๒ กฤษณาวตาร 
  ปางที่ ๓ มัตสยาวตาร 
  ปางที่ ๔ วราหตาร 
  ปางที่ ๕ นรสิงหาวตาร 
  ปางที่ ๖ วามนาวตาร 
  ปางที่ ๗ ปรศุรามาวตาร 
  ปางที่ ๘ รามจันทรวตาร 
  ปางที่ ๙ พุทธาวตาร 
  ปางที่ ๑๐ กัลป์ยาวตาร 

ช่วงท่ี ๓ บูชิต 
  กล่าวถึงการสรรเสริญองค์พระนารายณ์ผู้เป็นเทพเจ้าแห่งความสันติสุข อีกทั้งยังสอดคล้องกับ
ความเชื่อของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันว่า พระมหากษัตริย์ไทย คือสมมุติเทพขององค์พระนารายณ์           
ที่มาปกครองปวงชนให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข 

๒.บทร้องและดนตรี การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทศาวตาร มีแนวคิดที่จะถ่ายทอดวรรณกรรม               
เรื่อง ลิลิตนารายณ์สิบปาง พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว บทบาทของพระนารายณ์
ทั้ง ๑๐ ปาง ให้จบครบถ้วนภายในระยะเวลาที่จ ากัด จึงมิได้ใช้บทประกอบการแสดงในการด าเนินเรื่องราว            
ใช้บทประกอบการแสดงเป็นการเกริ่นน า ดังนี้ 

- อ่านท านองโศลก - 
 โอมนะโม พระนารายะณะ พระองค์ทรงอวตารเพื่อปราบ หมายก าราบอรินทรพาล  

ผู้รุกรานมนุษยโลก ให้สิ้นโศกยุคเข็ญ เย็นสงบสุขสราญ ด้วยกลวิธีทศาวตาร ฉะนี้เทอญ 
     

จะเห็นได้ว่าท านองโศลกท่ีกล่าวนั้น ได้ท าหน้าที่เพ่ือสื่อสารกับผู้ชมว่าการแสดงชุด ทศาวตาร ต้องการ
น าเสนอเรื่องราวขององค์พระนารายณ์ ที่มีหน้าที่ในการปราบเหล่าอธรรมให้โลกมนุษย์กลับมาสงบสุขดังเดิม 
ส่วนเนื้อเรื่องของแต่ละปางจะน าเสนอเป็นเชิงสัญลักษณ์ในการแสดง 
 วงดนตรีที่ใช้ประกอบในการแสดง ชุด ทศาวตาร นั้น เป็นวงดนตรีที่ผสมผสานระหว่างเครื่องดนตรีไทย
และเครื่องดนตรีสากล ประกอบด้วย ปี่พาทย์ เครื่องสายไทย คีย์บอร์ด ทรัมเป็ต และกลองไฟฟ้า เพ่ือให้เกิด
การผสมผสาน และเกิดความทันสมัยกับยุคปัจจุบัน นอกจากนี ้ยังมีกลองไฟฟ้าที ่ตัวเครื ่องนั ้นสามารถ         
สร้างเสียงประกอบบรรยากาศ เพ่ือสร้างอารมณ์และบรรยากาศท่ีสอดคล้องกับการแสดงบทเวที  

๓. ผู้แสดง ใช้ผู้แสดงเป็นผู้ชายล้วน จ านวน ๑๓ คน โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือกผู้แสดง 
ดังนี้ 
  - เพศชาย 
  - มีพ้ืนฐานในการฝึกการแสดงนาฏศิลป์ไทยโขนที่ดี 
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  - มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลป์ร่วมสมัย 
  - มีความคล่องแคล่ว 
  - กล้าแสดงออก 
  - ร่างกายแข็งแรง 
 สาเหตุที่ต้องใช้ผู้แสดงที่ได้รับการฝึกหัดนาฏศิลป์ไทยโขนเป็นอย่างดี ด้วยว่าในการสร้างสรรค์              
การแสดง ชุด ทศาวตาร นี้ เป็นการแสดงที่ใช้ท่าร าของโขนเป็นหลักในการแสดง เช่น การย่อเหลี่ยม               
การก้าวเท้า การตั้งวง เป็นต้น ส่วนพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลป์ร่วมสมัยนั้น ในส่วนของการเคลื่อนไหว         
บนเวทเีปลี่ยนจากการวิ่งซอยเท้าแบบนาฏศิลป์ไทย เป็นการวิ่งด้วยความรวดเร็วแบบนาฏศิลป์ตะวันตก 
 

๔. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกายของการแสดงสร้างสรรค์                        
ชุด ทศาวตาร คณะผู ้สร้างสรรค์ได้ร ับแรงบันดาลใจมาจากภาพวาดจิตรกรรมฉากบังพระเพลิง                  
และประติมากรรมรูปปั้นพระนารายณ์ ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จ            
พระบรมชนกาธิเบศร ที่ส านักช่างสิบหมู่ได้สร้างขึ้นมาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ชุดการแสดง 

 

 
 

ภาพที่ ๑ ภาพจิตรกรรมฉากบังพระเพลิง 
ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพในหลวงรัชกาลที่ ๙ 

ที่มา: https://www.matichon.co.th (ออนไลน์, สืบค้น ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๔) 
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ภาพที่ ๒ ประติมากรรมรูปปั้นพระนารายณ์  
ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพในหลวงรัชกาลที่ ๙ 

ที่มา: https://www.pinterest.com (ออนไลน์, สืบค้น ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๔) 
 

          
 

                          ภาพที่ ๓ การแต่งกายของผู้แสดงด้านหน้า                ภาพที่ ๔ การแต่งกายของผู้แสดงด้านหลัง 

          ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์                   ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์ 
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 ในการออกแบบเครื่องแต่งกายของการแสดง ชุด ทศาวตาร ทางคณะผู้สร้างสรรค์ ได้ก าหนดให้ใช้
ผ้านุ่งสีม่วง เนื่องจากเป็นสีกายของพระนารายณ์ ส่วนเครื่องประดับในส่วนต่าง ๆ ได้ก าหนดให้ใช้เครื่องประดับ
โทนสีทอง ซึ่งเป็นสีแห่งความรุ่งเรือง อันเปรียบเสมือนความเจริญรุ่งเรืองของชาติบ้านเมืองภายใต้พระบารมี
แห่งองค์พระมหากษัตริย์ไทย 
 อุปกรณ์ประกอบการแสดง ในการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทศาวตาร มีอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
จ านวน ๑ ชิ้น คือ ขวาน เป็นอาวุธของพระนารายณ์ที่อวตารเป็นกษัตริย์ นามว่า ปรศุราม 
 

 
 

ภาพที่ ๕ ขวาน 
ที่มา: คณะผู้สร้างสรรค์ 

 ๕. ท่าร า การแสดงสร้างสรรค์ ชุด ทศาวตาร มีการออกแบบท่าร าและการแปรแถวดังนี้ 
  5.1 การออกแบบกระบวนท่าร า ในการแสดงสร้างสรรค์ชุดทศาวตาร ผู้สร้างสรรค์ได้น าเสนอ
ท่าทางในรูปแบบนาฏศิลป์ในประเภทต่าง ๆ ประกอบด้วย  
   1) ท่าร านาฏศิลป์ไทย  
   2) ท่าโขน  
   ๓) ท่าร านาฏศิลป์อินเดีย 
   ๔) การเคลื่อนไหวด้วยความรวดเร็วแบบนาฏศิลป์ตะวันตก 
  5.2 การแปรแถวและการใช้พ้ืนที่บนเวที ประกอบด้วย  
   1) การแปรแถวแบบสมดุล   
   2) การแปรแถวแบบกระจายเต็มพื้นท่ี  
   3) การแปรแถวแบบมุมเรขาคณิต  
   4) การแปรแถวแบบหน้ากระดาน  
   5) การแปรแถวแบบแถวเฉียง 
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บทสรุป 

 นารายณ์สิบปางฉบับภาษาไทยมีอยู่หลายฉบับ หลายส านวนด้วยกัน แต่ละฉบับต่างก็จัดล าดับปาง           
ไม่ตรงกัน แต่งด้วยค าประพันธ์หลายรูปแบบ ส่วนเนื้อเรื่องบางส านวนก็คล้ายคลึงกัน บางส านวนก็แตกต่างกัน 
โดยนารายณ์สิบปางที่ถือว่าเป็นฉบับที่เก่าแก่ที่สุดของไทย คือ ฉบับโรงพิมพ์หลวง ส่วนนารายณ์สิบปางที่มี       
ความสมบูรณ์ที ่สุดและเป็นที่รู ้จักกันอย่างแพร่หลาย คือ ลิลิตนารายณ์สิบปาง ฉบับพระราชนิพนธ์               
ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทางคณะผู้สร้างสรรค์จึงได้มีมติในการน าเสนอวรรณกรรมลิลิต
นารายณ์สิบปางฉบับพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวสู่การแสดง  
 โดยพระนารายณ์ได้อวตารหรือแบ่งภาคลงมาเกิดยังโลกมนุษย์ เพ่ือปราบทุกข์เข็ญต่าง  ๆ ในโลก              
๑๐ ครั้ง ในรูปร่างต่าง ๆ ทั้งหมด ๑๐ ปาง คือ 

ปางที่ ๑ กูรมาวตาร อวตารเป็นเต่าใหญ่ เพ่ือใช้กระดองรองภูเขามันทระให้ตั้งมั่นในคราว
เกษียรสมุทร 

ปางที่ ๒ กฤษณาวตาร อวตารเป็นพระกฤษณะไปปราบพญากงศ์ผู้มีใจหยาบช้า 
ปางที่ ๓ มัตสยาวตาร อวตารเป็นปลาศะพะริ เพ่ือมาอนุเคราะห์มนุษย์ สัตว์และพืชพันธ์ต่าง  ๆ               

ให้พ้นจากน้ าท่วมโลก 
ปางที่ ๔ วราหาวตาร อวตารเป็นหมูป่าตัวใหญ่ เพ่ือมากู้แผ่นดินซึ่งจมอยู่ในคราวน้ าท่วมโลก      

ให้พ้นขึ้นจากน้ า และสังหารหิรัณยักษ์ 
ปางที่ ๕ นรสิงหาวตาร อวตารเป็นคนครึ่งสิงห์มาปราบหิรัณยกติปุพี่น้องของหิรัญยักษ์ 
ปางที่ ๖ วามนาวตาร อวตารเป็นพราหมณเ์ตี้ยรูปงาม มาทูลขอดินแดน 3 ท้าวจากอสูรพลี 
ปางที่ ๗ ปรศุรามาวตาร อวตารเป็นพราหมณ์ถือขวาน ชื่อปรศุรามมาปราบกษัตริย์ผู้มีใจ        

หยาบช้า 
ปางที่ ๘ รามจันทราวตาร อวตารเป็นพระรามมาปราบทศกัณฐ์ 
ปางที่ ๙ พุทธาวตาร อวตารเป็นพระสมณโคดม เพ่ือสั่งสอนธรรมแก่ชาวโลก 
ปางที่ ๑๐ กัลป์ยาวตาร อวตารเป็นพระกัลก์ บุรุษผิวขาวขี่ม้ามาปราบคนใจพาลในกลียุค               

ซึ่งจะอวตารในอนาคต 
   การน าเสนอเรื่องราวของพระนารายณ์ที่อวตารมาเกิดยังโลกมนุษย์ เพ่ือปราบเหล่าอธรรม จ านวน
ทั้งหมด ๑๐ ปาง ถ่ายทอดเรื่องราวเป็นสัญลักษณ์ที่ส าคัญของแต่ละปาง แบ่งเป็น ๓ ช่วง คือ  

ช่วงที่ ๑ ดุษณี 
กล่าวถึงองค์พระนารายณ์เทพเจ้าผู้รักษาโลกมนุษย์ให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุขจากเหล่ามารและอธรรม 

ซึ่งประทับอยู่ ณ เกษียรสมุทรเหนือบัลลังก์พญาอนันตนาคราช 
ช่วงที่ ๒ อวตาร 
กล่าวถึงการที่พระนารายณ์ลงมาบนโลกมนุษย์ เพ่ือขจัดเหล่ามารอธรรม โดยมาในร่างอวตาร              

ทั้ง ๑๐ ปาง  
ช่วงที่ ๓ บูชิต 
กล่าวถึงการสรรเสริญองค์พระนารายณ์ผู้เป็นเทพเจ้าแห่งความสันติสุข อีกทั้งยังสอดคล้องกับ

ความเชื่อของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันว่า พระมหากษัตริย์ไทย คือสมมุติเทพขององค์พระนารายณ์             
ที่มาปกครองปวงชนให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข 
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 ในการแสดงชุด ทศาวตารนี้ ใช้ผู้แสดงเป็นผู้ชายล้วน จ านวน 13 คน มีบทประกอบการแสดง                  
เป็นการเกริ ่นน าเท่านั ้น เพื ่อสื ่อสารกับผู ้ชมว่าการแสดงชุด ทศาวตาร ต้องการน าเสนอเรื ่องราว                        
ขององค์พระนารายณ์ ที่มีหน้าที่ในการปราบเหล่าอธรรมให้โลกมนุษย์กลับมาสงบสุขดังเดิม ส่วนเนื้อเรื่อง           
ของแต่ละปางจะน าเสนอเป็นเชิงสัญลักษณ์ในการแสดง มิได้ใช้บทเพื่อประกอบการด าเนินเรื่อง 
 เพลงที่ใช้ในการประกอบการแสดงได้เพลงประกอบทั้ งหมด 9 เพลง โดยประพันธ์ร้อยเรียงน ามา
เชื่อมต่อกันเป็นฉาก ๆ ให้สอดคล้องการแนวคิดของการออกแบบการแสดงที่แบ่งออกเป็นการเสนอเรื่องราว
ของพระนารายณ์ท้ังสิบปาง อันมีเหตุการณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป 
 วงดนตรีที่ใช้ประกอบในการแสดง เป็นวงดนตรีที่ผสมผสานระหว่างเครื่องดนตรีปี่พาทย์ เครื่องสายไทย 
เครื่องดนตรีสากล เพ่ือให้เกิดการผสมผสานและเกิดความทันสมัยกับยุคปัจจุบันนอกจากนี้ยังได้เพ่ิมเติม            
เสียงประกอบ เสียงฟ้าผ่า เสียงคลื่น เสียงม้า เป็นต้น อันก่อให้เกิดอรรถรสยิ่งขึ้น  
 ด้านเครื่องแต่งกายได้รับแรงบันดาลใจมาจากภาพวาดจิตรกรรมฉากบังพระเพลิง และประติมากรรม
รูปปั้นพระนารายณ์ ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราชบรมนาถบพิตร  
 ส าหรับการออกแบบกระบวนท่าร านั้น ทางคณะผู้สร้างสรรค์ได้ยึดลักษณะของกระบวนท่าตามหลัก
นาฏศิลป์ไทยเป็นหลักในการสร้างสรรค์การแสดง อย่างท่าพรหมสี่หน้าน ามาจากกระบวนท่าร าเพลงช้า                 
ท่าชะนีร่ายไม้ น ามาจากกระบวนท่าร าเพลงแม่บทใหญ่ การสร้างสรรค์ลักษณะของมือและเท้าขึ้นใหม่           
จากท่าร าพ้ืนฐานนาฏศิลป์อินเดีย แล้วน ามาประยุกต์เป็นท่าร าอย่างไทย มีการท าท่าร าเป็นสัญลักษณ์          
ของอาวุธประเภทต่าง ๆ หรือเลียนแบบธรรมชาติ เช่น ท าลักษณะมือเป่าขลุ่ยแทนการเป่าขลุ่ย การท าท่าทาง
เลียนแบบสายน้ าแทนสายน้ า เป็นต้น ส่วนการเคลื่อนไหวของผู้แสดงได้น าแนวทางมาจากนาฏศิลป์ตะวันตก 
ทั ้งการใช้สีหน้าในการสื ่อสารถึงอารมณ์ตอนนั้น  ๆ รวมไปถึงการจัดการโครงสร้างร่างกายที่เป็นไป                  
ตามธรรมชาติของมนุษย์เพ่ือให้สอดคล้องกับชุดการแสดงที่มีการเคลื่อนไหวของผู้แสดงที่รวดเร็ว และมีการใช้
ลักษณะทางกายภาพที่หลากหลายตลอดการแสดง 
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บทน า 

ภาคอีสาน หรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นอีกภูมิภาคหนึ่งที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่แตกต่างไปจาก
ภูมิภาคอ่ืน ๆ ได้กล่าวถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนชาวอีสานไว้ว่ามีความศรัทธาความเชื่อ และปฏิบัติ
ตามประเพณีดั้งเดิมมาเป็นเวลานาน ดังนั้นประเพณีจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต ประเพณีนิยมของชาวอีสานที่ยึดถือ
ปฏิบัติสืบต่อกันมา และจะกล่าวในที่นี้ คือ ฮีตสิบสอง หรือประเพณีสิบสองเดือน ค าว่า ฮีต แปลว่า จารีตที่ต้อง
ปฏิบัติ ภาษาบาลีว่า จาริตตะ และภาษาสันสกฤต ว่า จาริตระ แปลว่า ขนบธรรมเนียมแบบแผนของความ
ประพฤติ ดีงาม ส่วนฮีตสิบสอง คือจารีต คอง คือ คลองหรือครรลอง ซึ่งเป็นแบบอย่าง ดังนั้น ค าว่า ฮีตสิบสอง 
คือประเพณีสิบสองเดือนเป็นจารีตประเพณีที่จะให้สมาชิกในสังคม ได้มีโอกาสร่วมชุมนุม ท าบุญเป็นประจ า  
ทุก ๆ เดือนในรอบปี และเป็นเสมือนธรรมนูญชีวิต ที่ถูกก าหนดโดยเน้นกิจกรรมที่สังคมจะต้องประกอบ
ร่วมกันตามฤดูกาลต่าง ๆ วัฒนธรรมความเชื่อ และพิธีกรรม คือ พิธีที่กระท าขึ้นโดยชุมชนหรือสังคมนั้น ๆ  
เพ่ือน าไปสู่สิ่งที่มุ่งหวัง และในการประกอบพิธีกรรมจะต้องมีผู้ร่วมพิธีกรรม และผู้กระท าพิธีในการจัดกิจกรรม
พิธีกรรมต่าง ๆ และพิธีกรรมเป็นการก าหนดพฤติกรรมของคนในชุมชนเพ่ือให้มีการปฏิบัติเป็นแนวทาง
เดียวกัน ชุมชนชาวอีสานเป็นชุมชนที่มีความเจริญรุ่งเรืองมาแล้วในอดีต บรรพชนได้สั่งสมอารยธรรมอย่าง
มากมายมาเป็นเวลาอันยาวนานมีขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา และศิลปะซึ่งแสดงถึงลักษณะ และวิธีชีวิต
การด ารงชีวิตของชุมชนพร้อมมูลถ่ายทอดในรูปแบบเรื่องเล่า ที่สืบทอดแบบมุขปาฐะจนมีการบันทึกรวบรวมไว้
ในรูปแบบของวรรณกรรมท้องถิ่น (ปรีชา พิณทอง, 2534, น. 49) 

วรรณกรรมในท้องถิ่นแต่ละภูมิภาคจะมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกันออกไปตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี และวัฒนธรรมของกลุ่มชนนั้น และจะมีลักษณะร่วมทางวรรณกรรมที่คล้ายคลึงกัน คือ “มีคตินิยม       
ที่เกี่ยวเนื่องด้วยพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่” (ธวัช ปุณโณทก, 2522, น. 8) ลักษณะเฉพาะถิ่นที่แตกต่างกัน 
จะปรากฏอย่างเด่นชัดในวรรณกรรมของแต่ละท้องถิ่น จึงท าให้สามารถแยกวรรณกรรมของแต่ละท้องถิ่น          
ได้อย่างชัดเจน วรรณกรรมเป็นผลงานการสร้างสรรค์อีกชิ้นหนึ่งของบรรพบุรุษชาวอีสานที่ได้เรียบเรียง              
และรจนาขึ้นจากนิทานปรัมปรา จินตนาการ หรือจากชาดกทางพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะสร้างสรรค์
สังคมให้มีความบันเทิงเริงรมย์ พร้อมกับสอดแทรกค าสอนในด้านต่าง ๆ เพื่อให้เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนใน
สังคมให้แก่ชุมชน วรรณกรรมอีสานในยุคต้น ๆ นั้นหาได้ยากมาก ส่วนมากจะจารึกลงในผิวไม้ไผ่เหมือน ๆ         
กับวัฒนธรรมของชาวจีนในตอนใต้ วรรณกรรมในยุคต้น ๆ ของชุมชนอีสาน เป็นเรื่องที่สะท้อนถึงวิถีการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์โดยตรง มีได้อ้างอิงถึงเรื่องของศาสนา เพราะอิทธิพลของศาสนายังครอบคลุมไม่ถึงในยุค
ต่อมาเมื่อได้รับอิทธิพลทางศาสนาจากอินเดีย วรรณกวีได้สอดแทรกค าสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไว้  
ในวรรณกรรมทั้งทางคดีโลก และคดีธรรม การจารึกผลงานทางด้านวรรณกรรมได้รับการพัฒนาขึ้นจากการจารึก    
ลงบนผิวไม้ไผ่ ก็กลายเป็นใบลาน เป็นหนังลือผูก หรือหนังสือมัด หรือหนังสือก้อม ทั้งนี้สุดแต่ขนาดความสั้น-ยาว 
วรรณกรรมของซาวอีสาน นอกจากจะถ่ายทอดสู่ชุมชน โดยการอ่าน และการเล่าขานต่อ ๆ  กันแล้ว ศิลปินชาวอีสาน
ยังมีวิธีในการถ่ายทอด อรรถรสต่าง ๆ ของวรรณกรรมเหล่านั้นสู่ชุมชนโดยอาศัยวิธีการของนาฏกรรมเข้าไปช่วย  
                                                           

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ทั้งนี้เพ่ือให้ชุมชน ได้มองเห็นรูปธรรมมากข้ึน ท าให้เกิดการรับรู้และสนใจมากข้ึนผ่านศิลปะการแสดงประเภท
ต่าง ๆ ที่นิยมในชุมชน ซึ่งเป็นนิทานอิงธรรมมาเล่าเป็นบุคคลอธิษฐาน คือ เป็นวิธีการสอนแบบยกเอาเรื่องราว
นิทานมาประกอบ เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย แทนที่จะสอนธรรมกันตรง ๆ สาระส าคัญของนิทานชาดกอยู่ที่            
คุณงามความดี และอยู่ที่คติธรรมในนิทานนั้น (ธวัช ปุณโณทก, 2522, น. 108) เช่น ล าเทศน์มหาชาติ              
พระเวสสันดรชาดก ท้าวสีทน เสียวสวาสดิ์ ท้าวปาจิต และท้าวโสวัต 

 เรื่องท้าวโสวัตเป็นนิทานพื้นบ้าน มีเนื้อเรื่องแสดงให้เห็นถึงความรัก ความอดทน ความสามัคคีรักใคร่
ปรองดองจนครองเมืองกันอย่างมีความสุข โดยเนื้อเรื่องจะมีตัวละครเอก คือ ท้าวโสวัต นางปะทุม นางศุภลักษณ์ 
นางเทพธิดา นางนาค เรื่องนี้เป็นที่รู้จักในสังคมไทยสมัยอยุธยาสืบมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น           
ดังปรากฏหลักฐานในสมุดภาพหนังสือสวดสมัยอยุธยา สมบัติของวัดสุวรรณภูมิ จังหวัดสุพรรณบุรี สมุดภาพ
เล่มดังกล่าวมีจิตรกรรมเรื่องโสวัตประกอบอยู่ด้วย พิจารณาจากเทคนิคจิตรกรรมที่ปรากฏแล้ว สันนิษฐานว่า
ภาพเรื่องโสวัตในหนังสือสวดของวัดสุวรรณภูมิ น่าจะเขียนขึ้นในสมัยอยุธยาตอนปลาย (กรมศิลปากร, 2548, 
น. 145-147) จนถึงปัจจุบันมีการเล่าขานไปตามในเขตพ้ืนที่ท้องถิ่นไปในจังหวัดต่าง ๆ ของประเทศไทย      
ไม่ว่าจะเป็นตามหนังสือเรียน ในสถานศึกษา หรือบนโซเซียล ตลอดจนเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน ที่ด าเนินเรื่องราวตาม ต านาน นิทานและเรื่องเล่ามุขปาฐะ   

นาฎศิลป์พื้นบ้านสร้างสรรค์ เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สุนทรียภาพเกิดจากการประดิษฐ์ลีลาท่าร า        
ให้วิจิตรบรรจง ผสมผสาน สอดคล้อง สัมพันธ์กับองค์ประกอบอ่ืนๆ อาทิ ดนตรี เครื่องแต่งกายได้อย่าง
กลมกลืน การสร้างสรรค์นาฏศิลป์เกิดจากแนวคิดต่างๆ มากมาย ได้แก่ พิธีกรรม ความเชื่อ ประเพณี นิทานวิถีชีวิต 
ปรากฏการณ์ต่างๆจากธรรมชาติ การคิดการออกแบบและการสร้างสรรค์แนวคิดรูปแบบกลวิธีของนาฎยศิลป์
ชุดหนึ่งที่แสดงโดยผู้แสดงคนเดียวหรือหลายคนทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต หรือในนิทาน
วรรณกรรม จึงเป็นการท างานที่ครอบคลุมปรัชญาเนื้อหาความหมายท่าร าท่าเต้นการแปรแถว การตั้งซุ้ม     
การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู่ การก าหนดดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย (สุรพล วิรุฬห์รักษ, ์ 2543, น. 225)  

ด้วยเหตุนี้ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดความสนใจในเรื่องความรักของท้าวโสวัต และ มเหสีทั้ง 4 คน รวมถึง
เรื่องราวที่แฝงไปด้วยคติธรรม เกี่ยวกับความรักตามแนวพุทธปรัชญา ในเรื่องของท้าวโสวัต น ามาถ่ายทอดผ่าน
งานนาฏกรรมประเภทนาฏศิลป์พ้ืนบ้านสร้างสรรค์ เรื่องราวจากนิทานพื้นบ้าน ที่น าเสนอเรื่องราวแสดงให้เห็น
ถึงความรัก ความอดทน ความสามัคคีรักใคร่ปรองดองจนครองเมืองกันอย่างมีความสุข และสอดแทรกค าสอน
ของพระพุทธศาสนาในการมีมานะ อดทน เข้มแข็ง กล้าหาญของท้าวโสวัต ในรูปแบบของการแสดงสร้างสรรค์
ชุด “ท้าวโสวัตชมไพร” น าเสนอในตอนที่ท้าวโสวัตพร้อมด้วยมเหสีทั้ง 4 พระองค์ รวมถึงเหล่านางสนม 
บริวาร และทหาร เดินทางกลับเมืองพรหมกุฎ ในรูปแบบของนาฏศิลป์พื้นบ้านโดยออกแบบการแสดงถ่ายทอด
เป็นเรื่องราวน าเสนอด้วยศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสานใต้เพ่ือเป็นการส่งเสริม สืบสานศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน
อีสานใต้ อันเป็นมรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่เป็นศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีคุณค่าแก่การสืบทอด            
และอนุรักษ์ให้ยั่งยืนสืบต่อไป 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

การแสดงชุดนี้ได้แนวคิดแรงบันดาลใจจากวรรณกรรมอีสานนิทานชาดก เรื่องโสวัต ซึ่งเป็นนิทาน
ชาดก เป็นที่รู้จักในสังคมไทยสมัยอยุธยาสืบมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นดังปรากฏในเขตพ้ืนที่ภูมิภาค
อีสานเหนือ และแถบอีสานตอนใต้  

แก่นเรื่องของนิทาน ท้าวโสวัต ซึ่งเป็นกษัตริย์ที่มีบุญญาบารมี มีความสามารถในการต่อสู้ เป็นโอรส
ของท้าวพรหมทัต กับนางจันทาเทวี เกิดมาพร้อมกับพระขรรค์ และม้าอาชาไนย เมื่อเจริญวัยได้รับสารเสี่ยงทาย    
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มาตามน้ าเพ่ือหาเนื้อคู่ ด้วยบุพเพสันนิวาส บุญธรรมกรรมแต่ง พลังบุญจะชูชัก และเหนี่ยวน าคู่แท้ ให้สมปรารถนา 
พระองค์จึงมีมเหสี 4 พระองค์ และมเหสีทั้ง 4 พระองค์ต่างมีความรัก ความอดทน ความสามัคคีเกื้อกูล ไม่อิจฉา
ริษยากัน จนท าให้ท้าวโสวัตพามเหสี 4 พระองค์ ครองเมืองสืบต่อพระบิดา และทั้งหมดก็ครองรักอยู่ด้วยกัน
อย่างมีความสุข ปกครองเมืองด้วยทศพิธราชธรรมจนราษฎรอยู่เย็นเป็นสุขตลอดมา  

คณะผู้สร้างสรรค์จึงน าเนื้อหาของการแสดงที่เกี่ยวกับอานุภาพความรัก สังคม ความอดทน และความ
สามัคคี มาผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ เพ่ือให้เกิดคุณค่าทางสุนทรียะ และแสดงให้เห็นถึงลักษณะ
ท่าทางการสร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และดนตรีพ้ืนบ้านอีสานใต้ซึ่งได้น า เพลงพิมพวง (พุ่มพวง)         
เพลงร าพึงร าพัน เพลงแก้วพี่ยา เพลงตรุษ และเพลงบายคม เป็นบทเพลงที่มีท่วงท านองเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่น 
ท่วงท านองสื่อถึงอารมณ์ตามเนื้อเรื่องที่ถ่ายทอด เสริมสร้างอรรถรสในการรับชมการแสดงของเนื้อเรื่อง          
ท้าวโสวัตและมเหสี ทั้ง 4 มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดง ชุด “ท้าวโสวัตชมไพร”  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพ่ือศึกษาแนวความคิดและหาแนวทางการสร้างสรรค์ด้านนาฏศิลป์พื้นบ้าน 
2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์พื้นบ้านการแสดง ชุด “ท้าวโสวัตชมไพร” 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

การสร้างสรรค์ ชุด โสวัตชมไพร เป็นการน าแนวคิดจากนิทานชาดก เรื่อง โสวัต ซึ่งเป็นนิทานชาดก    
ที่มีเรื่องราวที่น่าสนใจแฝงไปด้วยคติธรรมของความรัก ความอดทน และความสามัคคีรักใคร่ปรองดอง  
ของตัวละครเอก คือ ท้าวโสวัตและมเหสีทั้ง 4 น ามาสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงใหม่ บนพ้ืนฐานวิชาการ          
ด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือแถบตอนใต้ โดยมีวัตถุประสงค์ในการมุ่งศึกษาเนื้อเรื่อง         
ของนิทานชาดก เรื่อง โสวัต เพื่อน ามาประดิษฐ์เป็น ชุดการแสดงสร้างสรรค์  

โดยผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ จากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้จากแหล่ง
ต่าง ๆ เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ และประวัติความเป็นมาของนิทานชาดก เรื่อง โสวัต โดยท าการศึกษาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่ ต ารา หนังสือ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ เพ่ือน ามาเป็นกรอบแนวคิกการวิจัย
ศึกษาข้อมูลจากภาคสนาม เพ่ือศึกษาเชิงลึกในพื้นที่วิจัยกับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 4 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้รู้ด้านการขับร้อง
เพลงพ้ืนบ้านอีสานใต้ กลุ่มผู้รู้ด้านดนตรีพ้ืนบ้านอีสานใต้ กลุ่มผู้รู้ด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสานใต้ กลุ่มผู้รู้
ด้านเครื่องแต่งกายอีสานใต้ โดยใช้เครื่องมือวิจัย ได้แก่ การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง และการสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม จากกลุ่มผู้รู้ที่คณะผู้สร้างสรรค์ได้ลงพื้นที่เพื่อค้นคว้าข้อมูล และน ามาเป็นข้อมูลเบื้องต้น  
ในการออกแบบสร้างสรรค์การแสดง ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสานใต้ จากผู้รู้บ้านโคกยาง 
อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ข้อมูลเกี่ยวกับการขับร้องเพลงพื้นบ้านอีสานใต้ จากผู้รู ้  ศูนย์เรียนรู้                 
ภูมินาฏะคีตากันตรึมน้ าผึ้งเมืองสุรินทร์ บ้านดงมัน อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ข้อมูลเกี่ยวกับท านองดนตรี
เพลงพ้ืนบ้านอีสานใต้ จากผู้รู้ศูนย์เรียนรู้ภูมินาฏะคีตากันตรึมน้ าผึ้งเมืองสุรินทร์ บ้านดงมัน อ าเภอเมือง 
จังหวัดสุรินทร์ และข้อมูลเกี่ยวกับการขับร้องเพลงพ้ืนบ้านอีสานใต้ จากผู้รู้ บ้านสดอ อ าเภอเขวาสินรินทร์            
จังหวัดสุรินทร์ จากนั้นผู้สร้างสรรค์ด าเนินการออกแบบสร้างสรรค์การแสดง และองค์ประกอบการแสดง      
ตามกรอบแนวคิดและน าเสนองานสร้างสรรค์การแสดง เผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ ชุด ท้าวโสวัตชมไพร 
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1. รูปแบบของผลงาน 
คณะผู้สร้างสรรค์ ได้น าเนื้อเรื่องนิทานชาดก เรื่อง โสวัต ซึ่งเป็นนิทานไทยโบราณ ในเนื้อหาตอนจบ

ของเรื่อง คือ ท้าวโสวัตได้ฝ่าฟันอุปสรรคของความรัก จนได้สมหวังกับความรักกับมเหสีทั้ง 4 อย่างมีความสุข 
ผู้สร้างสรรค์หยิบยกเนื้อเรื่อง การเดินทางกลับเมืองพรหมกุฎของท้าวโสวัตอย่างมีความสุขกับมเหสี  ทั้ง 4 
น ามาออกแบบเป็นรูปแบบของการแสดงละครพื้นบ้าน โดยผู้แสดงเป็นผู้ร้องและร าเอง  โดยถ่ายทอด
กระบวนการท่าร าในลักษณะของการเดินไปพร้อมกับการเกี้ยวพาราสี  บทร้องมีเนื้อเกี่ยวกับการชมธรรมชาติ  
มีการเปรียบเปรยความงามระหว่างธรรมชาติกับมเหสีทั้ง 4 ในลักษณะเกี้ยวพาราสี จึงมีการสร้างสรรค์      
การแสดง ชุด “ท้าวโสวัตชมไพร” โดยแบ่งรูปแบบการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 เป็นการด าเนินเรื่องราวของท้าวโสวัต และมเหสีทั้ง 4   
ช่วงที่ 2 ท้าวโสวัตได้เสด็จเที่ยวชมนกชมไม้ในป่าในระหว่างเดินทางกลับเมือง พร้อมกับมเหสีทั้ง 4 
ช่วงที่ 3 แสดงถึงอานุภาพความรักท่ีมเหสีทั้ง 4 คน มีความจงรักภักดีต่อท้าวโสวัต  

2. บทร้องและดนตรี 
แนวคิดการน าเสนอทางด้านดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์ชุด ท้าวโสวัตชมไพร มีการน ารูปแบบ

การแสดงในลักษณะเดียวกับละครดึกด าบรรพ์มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ คือ ผู้แสดงจะต้องร้องบทร้อง 
ไปพร้อมกับท านองเพลง และแสดงท่าทางด้วยการร่ายร าไปพร้อมกันด้วย น ามาซึ่งการสร้างสรรค์ทางด้าน
ดนตรีโดยใช้วงดนตรีพ้ืนบ้านกันตรึมเป็นหลัก ผสมผสานด้วยเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีไทยพ้ืนบ้าน 
ชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือให้ท านองเพลงมีความสละสลวยกลมกลืนกัน ได้แก่ ฆ้องหุ่ย โปงลางเหล็ก หมากกะโหล่ง ร ามะนา 
พิณ และผสมผสานด้วยการน าเครื่องดนตรีสากลบางชนิดมาผสมอยู่ในวง เพ่ือเพ่ิมมิติของเสียงประกอบการแสดง
ให้ผู้ชมได้รับอรรถรสมากยิ่งขึ้น ได้แก่ คีย์บอร์ด (Keyboard) ระฆังราว (Tubular bells) และ ฉาบ (Cymbal)  

การแสดงชุดโสวัตชมไพรใช้วงดนตรีพ้ืนบ้านกันตรึมบรรเลงประกอบการแสดงเป็นหลัก ซึ่งเป็นวง
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานตอนใต้ สามารถพบได้อย่างแพร่หลายในบริเวณจังหวัดนครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์        
และศรีสะเกษ ประกอบด้วยเครื่องดนตรีผู้ท าหน้าที่ด าเนินท านอง คือ ซอกันตรึม และเครื่องประกอบจังหวะอ่ืน ๆ 
ได้แก่ โทนกันตรึม ฉิ่ง ฉาบ แต่มีการน าเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านชนิดอ่ืน ๆ เข้ามาผสมผสานอยู่ในวงนี้ด้วย ได้แก่ 
ฆ้องหุ่ย 7 ใบ โปงลางเหล็ก หมากกะโหล่ง ร ามะนา และพิณ อีกทั้งยังมีเครื่องดนตรีอ่ืนที่คณะผู้สร้างสรรค์        
ได้สร้างสรรค์รูปแบบการบรรเลงและน ามาบรรจุร่วมกับวงดนตรีพ้ืนบ้านนั้นได้แก่ คีย์บอร์ด ระฆังราว และฉาบ 
ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีสากล โดยแต่ละเครื่องดนตรีนั้นไม่ได้น ามาเพ่ือด าเนินท านองเป็นหลัก แต่ใช้เพ่ือเพ่ิมเติมเสียง 
ที่สื่ออารมณ์อันเป็นเสียงพิเศษที่เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านไม่สามารถสร้างได้ เมื่อบรรเลงรวมวงแล้วจะท าให้บทเพลง
ประกอบการแสดงนั้นสื่ออารมณ์ออกมาได้ชัดเจน ส่งผลให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงอรรถรสของการแสดงได้ดียิ่งขึ้น 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 วงดนตรีประกอบการแสดงชุดท้าวโสวัตชมไพร 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 



80 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

บทละครพื้นบ้าน 
เรื่อง โสวัต ตอน ท้าวโสวัตชมไพร 
บรรเลงเพลง  พิมพวง ( พุ่มพวง ) 

2 เที่ยว 
 

ร้องเพลงพิมพวง 
( กาพย์สุรางคนางค์ ) 

บทบรรยาย 
                                                             ปางท้าวท่านให้ 
        โสวัตทรงชัย                               เสด็จดงพนาดร 
        สี่อนงค์เทวี                                 มเหสีสโมสร 
        เลี้ยวลดบทจร                             ชมนกไพรพง 
 
              ร้องเพลงร าพึงร าพัน  

(โสวัต)                       น้องเอยแม่น้องรัก                  ที่จักชวนเจ้านวลระหง (เห)้ 
          ชมมาลีดอนดง.                                 เจ้าจักว่าประการใด 

(สี่มเหสี)                       พระทูลกระหม่อมข้า               พ่ียาจะไปทางไหน (เห้) 
                                 เชิญหม่อมน าน้องไป                        เที่ยวเล่นจ าเริญฤดี 
                บรรเลงเพลงร าพึงร าพัน 1 เที่ยว 
 

       ร้องเพลง แก้วพี่ยา 
         (โสวัต)      โฉมเอยโฉมศรี                  มิ่งมิตรนารี 
       พ่ีนี้รักเจ้าเยาวมาลย์ 
        (สี่มเหสี)                    น้องขอถวายบริบาล  เชิญพระส าราญ 
       ระรื่นชื่นดวงหฤทัย 
 (โสวัต)        ดูนั่นแน่ะดอกกุหลาบไพร  งามตาหาไหน 
       ไม่เท่ากุหลาบที่แก้มนาง 
         (สี่มเหสี)                     แก้มน้องทั้งสองข้าง  มิขัดมิขวาง 
       ให้พ่ีได้ดอมได้ดม 
 (โสวัต)           ขอพ่ีได้ชิดชม   ปทุมมาในผ้าห่ม 
       เต่งตึงดังดอกบัวทอง 
 (สี่มเหศรี)      เชิญพ่ีภิรมย์สมปอง  ปทุมท้ังผอง 
       ถวายบ าเรอทรงชัย 
 

         ร้องเพลงตรุษ 
 ร้องน า        งามจริงองค์พ่ียา    (รับ)   งามจริงปิ่นนครา 
 ร้องน า     คู่องค์กัญญาของปวงประชา   (รับ)   คู่องค์กัญญาของปวงประชา     
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           ร้องพร้อมกันเพลง บายคม 
              ปางปัณกษัตริย์ 
                         กุมารโสวัต                                      แลสี่นงคราญ 
       เคล้าเคียงเรียงใกล้                             ฤทัยสนาน 
       ท้าวเสพสราญ                                  ด้วยเหล่าอนงค์นาง 
                      ปักษากล่อมขับ 
       เจื้อยแจ้วแว่วรับ                               ดั่งทิพย์ดุริยางค์ 
             รื่นรสภิรมย์                                     งามทรงเยื้องย่าง 
             ลีลาศมาตามทาง                               ด าเนินคืนนครา 
                 ดนตรีบรรเลงเพลง บายคม 
ตัวอย่างเพลงในการแสดงชุดโสวัตชมไพร 
 เพลงที่ใช้ในการแสดงได้ต้นแบบมาจากเพลงพ้ืนบ้านภาคอีสานตอนใต้ และปรับปรุงก าหนดชื่อเพลง
เป็นชื่อเรียกในภาษาไทย 

เพลงที่ 1 พุ่มพวง 
- - - - - - - - - ซ ม ซ - ล - ท - ล ท ร  - ท - ท - ท ร  ท ร  ท ร  ล 

 
- - - - - - - - - ซ ม ซ - ล - ท - ล ท ร  - ท - ท - ท ร  ท ร  ท ร  ล 

 
- - - - - - - - - ล ซ ท - ล ซ ม - ซ ม ซ - ล - ร - ท - ซ - ท ซ ล 

 
- - - - - - - - - ล ซ ท - ล ซ ม - ซ ม ซ - ล - ร - ท - ซ - ท ซ ล 

เพลงที่ 2 ร าพึงร าพัน 
- - - - - - - - - - - ร  - - - ท - - - - - ล - ซ - ร - ล - ร  - ท 

 
- - - - - ล ท ร  - ท - ร  ท ร  ซ ล - ล ร  ท ร  ท ล ซ - ร - ล - ร  - ท 

 
- - - - - - - - - ร - ม - ซ - ล - ล ร  ล ท ล ซ ม - ร - ม - ซ - ล 

 
- - - ล - ซ - ท - ท ร  ท ร  ท ร  ล - ท ร  ท ร  ท ล ซ - ม - ล - ซ - ม 

เพลงที่ 3 แก้วพี่ยา 
- ด  - ด  - ล ด  ซ - ฟ ร ล ซ ล ฟ ซ ร ฟ ร ล ซ ล ฟ ซ  ล ซ ด  ล ร ล ฟ ซ 

 
- ด  - ด  - ล ด  ซ - ฟ ร ล ซ ล ฟ ซ ร ฟ ร ล ซ ล ฟ ซ  ล ซ ด  ล ร ล ฟ ซ 

 
- ร - ฟ ซ ล - ล - - - ล - - - ซ - ร ฟ ล ซ ล ฟ ซ  - - - ซ - ซ ฟ ร 
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เพลงที่ 4 ดอกหม่อน 
- - - - - - - - - ซ - ร - ม - ซ - - - ร - ซ - ม - - - ร - - - ท 

 
- - - - - - - - - ซ - ร - ม - ซ - - - ร - ซ - ม - - - ร - - - ท 

 
- - - ร  - ซ - ล - ท - ล ท ล ซ ม - ร - ม - ซ - ล - ร  - ท ร  ท ล ซ 

 
- - - ร  - ซ - ล - ท - ล ท ล ซ ม - ร - ม - ซ - ล - ร  - ท ร  ท ล ซ 

เพลงที่ 5 วัวแดง 
- ซ ร ท - ล - ท - ท ร  ซ - ล - ล - ด  ซ ล - ล ซ ซ - ซ ฟ ร - - - - 

 
- ซ ร ท - ล - ท - ท ร  ซ - ล - ล - ด  ซ ล - ล ซ ซ - ร - ฟ - ซ ฟ ซ 

 
ล ซ ร  ซ - ล ซ ท ท ล ร  ซ - ล - ล - ด  ซ ล - ล ซ ซ - ซ ฟ ร - - - - 

เพลงที่ 6 อาบน้ า 
- - - - - ฟ ซ ท - ท ด  ท ซ ท ด  ท - ท ด  ฟ - ฟ ซ ท - ท ด  ท ฟ ซ ท ฟ 

 
- - - ท - ด  ท ร  - ร  ด  ท ซ ท - ซ - - ฟ ท - - ฟ ซ - ด  - ซ - ท - ด  

 
- - - - - ฟ - ซ ล ซ ฟ ซ ฟ ล ด  ล ด  ซ ฟ ร ด ร ฟ ซ ฟ ล ด  ด  ฟ ล ซ ฟ 

 
- - - - - ฟ - ซ ล ซ ฟ ซ ฟ ล ด  ล ด  ซ ฟ ร ด ร ฟ ซ ฟ ล ด  ด  ฟ ล ซ ฟ 

เพลงที่ 7 บายคม 
- - - - - - - - - ซ ร ม - ซ - ล - ท ร  ล ท ล ซ ม - ม ซ ล ซ ม - ซ 

 
- - - - - - - - - ซ ร ม - ซ - ล - ท ร  ล ท ล ซ ม - ม ซ ล ซ ฟ ม ร 

 
- - - ร  - ร  ร  ร  - ด  ร  ม  - ม  - ร  - - - ท - ท ท ท - ร  - ท - ล - ซ 

 
ล ซ ร ซ - ล - ท - - - - - - - ม - - - ซ - - - ล 

 

3. ผู้แสดง 
3.1 ผู้แสดงเป็น ท้าวโสวัต    จ านวน 1 คน 
3.2 ผู้แสดงเป็น นางประทุมวดี   จ านวน 1 คน 
3.3 ผู้แสดงเป็น นางศุภลักษณ์   จ านวน 1 คน 
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3.4 ผู้แสดงเป็น นางนาค    จ านวน 1 คน 
3.5 ผู้แสดงเป็น นางเทพธิดา   จ านวน 1 คน 
3.6  ผู้แสดงเป็น นางก านัล    จ านวน 8 คน 
3.7  ผู้แสดงเป็น ทหาร    จ านวน 2 คน 
รวมจ านวนผู้แสดงทั้งหมด 15 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2 การแสดงชุดท้าวโสวัตชมไพร 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
4.1 เครื่องแต่งกาย 
ผู้ออกแบบสร้างเครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการแสดงในครั้งนี้ ได้น าผ้าพ้ืนเมืองที่มีชื่อเสียง

ของจังหวัด สุรินทร์ มาใช้  ในการจัดสร้างเครื่องแต่งกาย แนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายสร้างขึ้นจากนิยม
คติของการ แต่งกายตัวละครจากการแสดงละครพ้ืนบ้านผนวกกับจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ในตัวพระเอก  
นางเอก ทหาร นางสนม มาออกแบบประยุกต์กับผ้าทอพ้ืนเมือง สวมศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ตามฐานะศักดิ์
ของตัวละคร และด้วยเรื่องราวที่น ามาเสนอในครั้งนี้เป็นเรื่องราวระหว่างที่ตัวละครเดินทางมากลางป่า จึงสร้าง
ให้มีอุปกรณ์ประกอบการแสดงได้แก่ พระขรรค์ พานวางพระขรรค์ และกลด (ร่ม) ดังภาพประกอบ 

 
ภาพที่ 3 เครื่องแต่งกายท้าวโสวัต 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 4 เครื่องแต่งกายนางประทุมวดี  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 เครื่องแต่งกายนางศุภลักษณ์ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 6  เครื่องแต่งกายนางนาค 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 7 เครื่องแต่งกายนางเทพธิดา 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 เครื่องแต่งกายนางก านัล 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 9 เครื่องแต่งกายทหาร 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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4.2 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

ตารางท่ี 1 อุปกรณ์ประกอบการแสดงชุด “ชุดท้าวโสวัตชมไพร” 

ล าดับที่ ภาพประกอบอุปกรณ์ รายการอุปกรณ์ 
1.  

 
 

ดาบ 
 

2.  พานวางดาบ 
 

3.  กลด 

5.ท่าร า 
 ในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้อยู่บนพื้นฐานความรู้และทักษะการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง         
และนาฏศิลป์ไทยของคณะผู้สร้างสรรค์ซึ่งมีประสบการณ์ทางด้านการแสดงและการออกแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอย่างเชี่ยวชาญ รวมถึงยังเคยได้เข้าร่วมน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ระดับชาติและนานาชาติ  
ไม่ว่าจะเป็นของต่างประเทศรวมถึงในประเทศอยู่บ่อยครั้ง จากการสั่งสมประสบการณ์มาทั้งหมดนี ้                 
คณะผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแนวทางในการออกแบบท่าร าการแสดงชุด ท้าวโสวัตชมไพร โดยน าพื้นฐาน             
ของการแสดง ละครร า มาเป็นแนวทางในการออกแบบท่าร า จากรูปแบบการ ร าเกี้ยวลักษณะพิเศษ              
ทั้ง 2 รูปแบบ ที่ปรากฏในการแสดงละครร า คณะผู้สร้างสรรค์ได้พบว่ามีลักษณะของการเกี้ยวพาราสี                  
ในลักษณะต่าง ๆ โดยสามารถแบ่งออกได้ 3 ลักษณะ ได้แก่ การเกี้ยวพาราสีโดยสายตา การเกี้ยวพาราสี  
โดยค าพูด และการเกี้ยวพาราสีโดยการสัมผัส ดังนี้ 

ตารางท่ี 2 การออกแบบท่าร า 

ล าดับที่ ภาพประกอบละครร า ภาพประกอบท้าวโสวัตรชมไพร 
1  

 
 
 
 
 
 
 

ละครร าแบบปรับปรุง 
ละครพันทาง เรื่อง  พระลอเข้าห้อง 

  

การเก้ียวพาราสี 
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2 

ละครร าแบบดั้งเดิม 
ละครชาตรี เรื่อง พระสุธนมโนราห์ 

 

 การเก้ียวพาราสี 
3 

ละครร าแบบปรับปรุง 
ละครเสภา เรื่องขุนช้างขุนแผน  การเก้ียวพาราสี 

บทสรุป 

ผลงานสร้างสรรค์ ชุด “ท้าวโสวัตชมไพร” ซึ่งเป็นชุดการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้นในรูปแบบนาฏศิลป์
พ้ืนบ้านสร้างสรรค์จากวรรณกรรมท้องถิ่น เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวส่วนหนึ่งจากวรรณกรรมเรื่อง โสวัต ตัดตอน
น าเสนอในตอนที่ท้าวโสวัตพร้อมด้วยมเหสีทั้ง 4 พระองค์ รวมถึงเหล่านางสนม บริวาร และทหาร เดินทาง
กลับเมืองพรหมกุฎ ในรูปแบบของนาฏศิลป์พ้ืนบ้านโดยออกแบบการแสดงถ่ายทอดเป็นเรื่องราวน าเสนอด้วย
ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสานใต้เพ่ือเป็นการส่งเสริม สืบสานศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสานใต้ อันเป็นมรดก
ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่เป็นศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีคุณค่าแก่การสืบทอด และอนุรั กษ์ให้ยั่งยืน       
ตามโครงการส่งเสริมอุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร้างสรรค์เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขัน ประจ าปีงบประมาณ         
พ.ศ. 2564 โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับกระบวนการสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ 
โดยคณะผู้สร้างสรรค์ผลงาน ได้ด าเนินงานเป็น 2 ขั้นตอนได้แก่ การศึกษารวบรวมวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล        
ที่เกี่ยวข้องด้วยการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง การลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลภาคสนาม การสัมภาษณ์ การสังเกต
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จากการชมวีดิทัศน์การแสดงจากสื่อออนไลน์ มุ่งเน้นประเด็นศึกษาเกี่ยวกับ วรรณกรรมเรื่อง โสวัต เพ่ือศึกษา 
เรื่องราว การด าเนินชีวิตของตัวละคร คติธรรม ค าสอนที่แฝงไว้ ในเรื่องโสวัต เพ่ือน ามาคัดเลือกเรื่องราว          
ที่จะน าเสนอ รวมถึงกระบวนการทางนาฏยประดิษฐ์ในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าประเภทนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ที่ถ่ายทอดเรื่องราวจากวรรณกรรม ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน วรรณกรรมพ้ืนบ้าน นิทาน          
หรือนิทานชาดก ซึ่งมีผู้สร้างสรรค์เผยแพร่มาก่อนแล้ว เพ่ือวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ น าไปสู่          
การออกแบบสร้างสรรค์ตามกระบวนการ และข้ันตอนของการสร้างสรรค์การแสดง 

ข้อเสนอแนะ 

ควรน าบทประพันธ์ในวรรณกรรมในเรื่องอื่น ๆ ที่ยังไม่เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป น ามาสร้างสรรค์         
เป็นผลงานทางด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้านสร้างสรรค์ เพ่ือให้วรรณคดีเรื่องนั้น ๆ เป็นที่รู้จัก และเป็นการสืบสาน 
สร้างสรรค์งานด้านนาฏดุริยางคศิลป์ให้คงอยู่ และเป็นประโยชน์ต่อ วงวิชาการด้านนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์
พ้ืนบ้านสืบต่อไป 
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นวยนาดวาดวี 
 

                     วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
     ผู้สร้างสรรค์: กิตติยา ทาธิสา 

บทน า 

วัฒนธรรมของชาวอีสาน เป็นสังคมที่มีอาชีพเกษตรกรรมเพ่ือการเลี้ยงชีพ โดยการพ่ึงพาทรัพยากร 
จากธรรมชาติ การด ารงชีวิตส่วนใหญ่มักจะผลิตเองโดยแต่ละครอบครัวจะท านา ท าไร่ ทอผ้า และท าเครื่องจักสาน 
และระบบบริหารผลิตที่ต้องพ่ึงพาธรรมชาติ จึงมีพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการผลิตมากมาย เช่น มีการพิธีกรรม
เลี้ยงผีบรรพบุรุษ การแห่นางแมว การไหว้ผีปู่ตา เชียงข้อง ฯลฯ พิธีต่าง ๆ เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ
เรื่องผี และอ านาจที่อยู่เหนือธรรมชาติของชาวอีสาน  สภาพแวดล้อมของสังคมหมู่บ้านชาวอีสาน จะมีสถาบัน
ทางสังคม คือ สถาบันทางครอบครัวเครือญาติ สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา และสถาบันการปกครอง 
บุคคลในครอบครัวและเครือญาติ จะมีการพ่ึงพาอาศัยกันในด้านต่าง ๆ อย่างมาก ด้านแรงงานการผลิต           
ส่วนสถาบันศาสนาจะมีวัดเป็นศูนย์กลางที่ส าคัญของหมู่บ้าน เพ่ือใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม ทางศาสนา
และประเพณีต่าง ๆ ส่วนสถาบันการศึกษามีโรงเรียนเป็นกลไกส าคัญในการจัดการศึกษาตามนโยบายของรัฐ  
ส าหรับสถาบันการปกครองจะมีผู้น าสองกลุ่ม กลุ่มแรกเป็นผู้น าที่เป็นทางการได้แก่ ผู้ใหญ่บ้านเป็นกลุ่ม            
ที่มีบทบาท และอ านาจโดยผ่านกลไกของรัฐ ส่วนกลุ่มที่สอง เป็นกลุ่มที่มีบทบาทที่มีพ้ืนฐานมาจากชาวบ้าน 
ได้แก่ กลุ่มอาวุโส มีบทบาทส าคัญในการควบคุมสังคมให้มีความสุข (ธัญญาภรณ์ พลายงาม, 2560, น. 20)
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นเครื่องบ่งชี้ที่แสดงให้เห็นถึงคุณค่าของชุมชนในท้องถิ่นที่ได้รับการส่งต่อสืบสาน
กันมาจนเป็นวัฒนธรรมประจ าในแต่ละท้องถิ่นเป็นมรดกตกทอด จากรุ่นปู่ย่าตายายสู่รุ่นลูกหลาน ในปัจจุบัน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นมีหลากหลายประเภทซึ่งเกิดจากการเรียนรู้สั่งสมของบรรพบุรุษ ครั้งแต่อดีตจนมาถึง
ปัจจุบัน ภูมิปัญญามีทั้งค าสอนที่ดีงามในการประพฤติปฏิบัติทั้งที่เป็นการประกอบสัมมาอาชีพ เป็นอาหารการกิน 
เป็นที่อยู่อาศัย เครื่องใช้สอยในการด ารงชีวิตประจ าวัน ภูมิปัญญาด้านการรักษาพยาบาล ศิลปะบันเทิง          
การแสดงทั้งหลาย รวมถึงสิ่งของที่ใช้ในการตกแต่งประดับบ้านเรือนให้สวยงาม ในแต่ละท้องถิ่นจะมีสิ่งที่แสดงถึง
ภูมิปัญญาที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของตนแตกต่างกันออกไป ภูมิปัญญาบางอย่างอาจมีให้เห็นได้ทั่วไป         
ในหลายพ้ืนที่ แต่ภูมิปัญญาบางอย่างจะมีให้เห็นได้เพียงเฉพาะในบางพ้ืนที่เท่านั้น (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 
2540, น. 15)  

หัตถกรรมเครื่องจักสานเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่ส าคัญยิ่งต่อการด ารงชีวิตตั้งแต่อดีต          
จนถึงปัจจุบัน หัตถกรรมเครื่องจักสานเป็นตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นภูมิปัญญาอันเฉลียวฉลาดของคน        
ในท้องถิ่น ที่ใช้ภูมิปัญญาสามารถน าสิ่งที่มีอยู่ในชุมชนมาประยุกต์ท าเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งมีประโยชน์ในการด ารงชีวิต จะเห็นได้ว่าหัตถกรรมเครื่องจักสานมีมานานแล้วและได้มีการพัฒนา               
มาตลอดเวลาโดยอาศัยการถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง การด ารงชีวิตประจ าวัน             
ของชาวบ้านส่วนใหญ่ไม่ได้เอาการรู้หนังสือมาเกี่ยวข้องการเรียนรู้ต่าง ๆ อาศัยวิธีการฝึกหัด และบอกเล่า             
ซึ่งไม่เป็นระบบในการบันทึก (ชูเกียรติ  ลี้สุวรรณ, 2535) 

 

                                                           


 อาจารย์ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

พัดสานที่ท ามาจากไม้ไผ่ เป็นหัตถกรรมจักสานและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
นิยมใช้โบกพัดเตาไฟ หรือใช้ส าหรับโบกร่างกายเพ่ือให้คลายจากความร้อน หรือใช้ไล่แมลงต่างๆ โดยวัสดุที่ใช้
สานพัดเป็นผลผลิตจากพืชพรรณธรรมชาติในท้องถิ่น คือ ไม้ไผ่ การสานพัด นิยมสานเป็นรูปลักษณะต่าง ๆ 
มุ่งเน้นประโยชน์การใช้งาน มีการปรับปรุงพัฒนารูปแบบให้มีความสวยงาม ประณีต  จากการศึกษาวิถีชีวิต
ของคนอีสานที่เกี่ยวข้องกับพัดสานหรือชาวอีสานจะเรียกว่า “วี” คณะผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจ                 
และแนวคิดที่จะสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์พ้ืนบ้านที่มีพัดเป็นองค์ประกอบส าคัญสื่อถึงวิถีชีวิต
ของหญิงสาวชาวอีสานในชุด “นวยนาดวาดวี” โดยออกแบบกระบวนท่าฟ้อน ดนตรี เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึง 
การผสมผสานวิถีชีวิตกับศิลปะการแสดง และความส าคัญของพัดอีสาน รวมทั้งยังเป็นการส่งเสริมงานหัตกรรม
จักสานของชุมชนในท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพ่ือศึกษาประวัติ และความเป็นมาที่เกี่ยววิถีชีวิตของคนอีสานที่ ใช้พัดสานไม้ไผ่ในการด ารงชีวิต
ประจ าวันของคนอีสาน 

 2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงชุด นวยนาดวาดวี 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

นวยนาดวาดวี เป็นการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานที่มีพัดเป็นองค์ประกอบส าคัญสื่อถึงวิถีชีวิต      
ของหญิงสาวชาวอีสาน โดยออกแบบกระบวนท่าฟ้อน ดนตรี เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงการผสมผสานวิถีชีวิตกับ
ศิลปะการแสดง และความส าคัญของพัดอีสาน  

1. รูปแบบของผลงาน 
รูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็นสามช่วง ดังนี้  
ช่วงที่ 1 ซอดแสงแกว่งวี ดนตรีสื่อในการแสดงถึงแสงของพระอาทิตย์ในยามเช้าและการใช้วี           

เพ่ือประกอบการหุงหาอาหาร  
ช่วงที่ 2 วาดวี คลายฮ้อน ดนตรีสื่อถึงพัดคลายความร้อนและบังแสงแดดในยามบ่าย  
ช่วงที่ 3 วีว่อน นวยนาด ดนตรีสื่อถึงการเยื้องกรายที่งดงามของหญิงสาวชาวอีสานและการใช้วี          

เพ่ือปัดแมลง ฝุ่นละอองก่อนหลับนอน และพักผ่อนหลับสบาย การสร้างสรรค์ท่าร า นวยนาดวาดวี ผู้สร้างสรรค์     
ได้ประดิษฐ์ท่าร าโดยใช้ท่าร าในแม่บทอีสานเป็นหลักและเลียนแบบกิริยาของหญิงสาวชาวอีสานที่ใช้พัด             
ในวิถีชีวิตประจ าวัน การใช้พัดเป็นอุปกรณ์ในการแสดงสื่อความหมายเชิงสัญลักษณ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ              
และสุนทรียรสในการรับชมการแสดง 

2. ดนตรี 
ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงวงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานและเครื่องดนตรีสากล  ถ่ายทอดออกมาเป็น          

เพลงพ้ืนบ้านอีสานที่มีความทันสมัย วงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานประกอบไปด้วย โปงลาง พิณ แคน โหวด        
กลองร ามะนา กลองหาง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ ส่วนเครื่องดนตรีสากลที่น ามาผสมวงประกอบไปด้วย คีย์บอร์ด 
โดยแบ่งการสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดง ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 ซอดแสงแกว่งวี ดนตรีสื่อในการแสดงถึงแสงของพระอาทิตย์ในยามเช้าและการใช้วี  
เพ่ือประกอบการหุงหาอาหาร  

ช่วงที่ 2 วาดวี คลายฮ้อน ดนตรีสื่อถึงพัดคลายความร้อนและบังแสงแดดในยามบ่าย  



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 91 

 ช่วงที่ 3 วีว่อน นวยนาด ดนตรีสื่อถึงการเยื้องกรายที่งดงามของหญิงสาวชาวอีสานและการใช้วี 
เพ่ือปัดแมลง ฝุ่นละอองก่อนหลับนอน และพักผ่อนหลับสบาย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 ภาพเครื่องดนตรี 

 ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 

๓. ผู้แสดง เป็นนักแสดงหญิงล้วน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ ๒ ภาพนักแสดงหญิง 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์
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๔. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง  
4.1 การออกแบบเครื่องแต่งกายในงานสร้างสรรค์ ชุดนวยนาดวาดวี ประกอบการแสดงเป็นการ

ออกแบบเครื่องแต่งกายขึ้นใหม่ ให้มีความทันสมัยและเคลื่อนไหวร่างกายได้สะดวกและเป็นอิสระในการแสดง 
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๓ ภาพเครื่องแต่งกาย 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

 
1) เสื้อแขนกระบอกสีชมพูผ่าอกตลอดติดกระดุม ชายเสื้อโค้งมน 
2) ผ้าถุงมัดหมี่ต่อหัวซิ่นและต่อชายผ้าถุงด้วยตีนซิ่นอีสาน 
3) สร้อยคอ 
4) เข็มขัด 
5) ต่างหู 
6) ก าไลข้อมือ 
7) ดอกไม้ติดผม 

4.2 อุปกรณ์ประกอบการแสดง ประกอบไปด้วย พัดไม้ไผ่ 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

๖ 

๗ 
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ภาพที่ ๔ ภาพพัดไม้ไผ่ 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

๕. ท่าร า  การแสดงชุด นวยนาดวาดวี มีลักษณะเด่นที่สร้างสรรค์โดยออกแบบให้นักแสดง              
มีการแสดงออกทางอารมณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายที่เป็นอิสระ การเคลื่อนที่ในรูปแบบใหม่และการใช้ทฤษฎี
สัญญะวิทยาในการออกแบบท่าร า โดยมีจุดเด่นที่เห็นได้ชัดเจนแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้  

5.1 นาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน ท่าร าและการเคลื่อนไหวที่มาจากพ้ืนฐานนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน 
จุดเด่นคือการเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระ การก้มต่ า ร ากว้าง ประกอบกับท่าฟ้อนแม่บทอีสาน เช่น ท่าหงส์บินวน 
ท่าสาวน้อยลงทุ่ง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 5 ท่าสาวน้อยลงทุ่ง 

ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์
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 ภาพที่ 6 ท่าหงส์บินวน 
ทีม่า : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์ 

5.2 ท่าเลียนแบบจากวิถีชีวิต ท่าร าและการเคลื่อนไหวที่มาจากวิถีชีวิตประจ าวัน น ามา
สร้างสรรค์เป็นท่าร า เช่น การตักบาตร ไหว้พระ  ท่าบังแดด ท่าปัดฝุ่น  

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ท่าท่ีมาจากวิถีชีวิตประจ าวัน 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์
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ภาพที่ 8 ท่าบังแดด 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 9 ท่าปัด 
       ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 

 

5.3 ท่าร าท่วงท่าอิสระ ท่าร าและการเคลื่อนไหวที่มาจากจินตนาการในความคิดของนักแสดง 
โดยให้นักแสดงถ่ายทอดอารมณ์และท่าร าท่ีเป็นอิสระ เช่น การเขินอาย การตกใจ การรู้สึกมีความสุข 
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ภาพที่ 10 การถ่ายทอดทางอารมณ์ 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่๑1 ท่าเขินอาย 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์

บทสรุป 

การแสดงชุด นวยนาดวาดวี เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้นมาโดยมีกระบวนท่าส่วนใหญ่มาจาก            
ท่าพ้ืนฐานของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และมีการเคลื่อนไหวลักษณะท่าทางที่มาจากธรรมชาติ          
ของมนุษย์แบบอิสระ นักแสดงจะต้องมีความเข้าใจในการแสดงที่สื่อการใช้พัดรูปแบบต่าง  ๆ และผู้แสดง           
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ต้องจินตนาการและถ่ายทอดออกมาให้ผู้ชมได้เห็นถึงการใช้พัดในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นในการคัดเลือกนักแสดง
หญิงจะต้องมี พ้ืนฐานทางด้านนาฏศิลป์และนักแสดงต้องมีความเข้าใจในการแสด งออกทางอารมณ์              
และความรู้สึกต่าง ๆ รวมถึงการเคลื่อนไหวในการแสดง โดยใช้นักแสดงจ านวน 12 คนเป็นผู้หญิงล้วน 

การออกแบบเครื่องแต่งกายในงานสร้างสรรค์ ชุดนวยนาดวาดวี ประกอบการแสดงเป็นการออกแบบ
เครื่องแต่งกายขึ้นใหม่ ให้มีความทันสมัยและเคลื่อนไหวร่างกายได้สะดวกและเป็นอิสระในการแสดง           
โดยนักแสดงสวมเสื้อแขนกระบอกสีชมพูคอตั้ง ชายเสื้อโค้งมน นุ่งผ้าถุงไหมมัดหมี่ยาวกรอมเท้า ทรงผมเกล้ามวย 
ประดับด้วยเครื่องประดับสีเงิน และทัดดอกพวงชมพูสีชมพู สวมเครื่องประดับเงิน อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ        
การแสดงสร้างสรรค์ชุด นวยนาดวาดวี ประดิษฐ์จากงานหัตถกรรมไม้ไผ่สานเป็นพัดรูปใบต าลึง  

ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นการประสมวงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานและเครื่องดนตรีสากล ถ่ายทอด
ออกมาเป็นเพลงพ้ืนบ้านอีสานที่มีความทันสมัย วงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานประกอบไปด้วย โปงลาง พิณ แคน 
โหวด กลองร ามะนา กลองหาง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ ส่วนเครื่องดนตรีสากลที่น ามาผสมวงประกอบไปด้วย 
คีย์บอร์ด  โดยแบ่งการสร้างสรรค์เพลงและดนตรีประกอบการแสดง ดังนี้ ช่วงที่ 1 ซอดแสงแกว่งวี ดนตรีสื่อ 
ในการแสดงถึงแสงของพระอาทิตย์ในยามเช้าและการใช้ วี  เพ่ือประกอบการหุงหาอาหาร ช่วงที่ 2 วาดวี 
คลายฮ้อน ดนตรีสื่อถึงพัดคลายความร้อนและบังแสงแดดในยามบ่าย  ช่วงที่ 3 วีว่อน นวยนาด ดนตรีสื่อถึง
การเยื้องกรายที่งดงามของหญิงสาวชาวอีสานและการใช้ วี เพ่ือปัดแมลง ฝุ่นละอองก่อนหลับนอน และพักผ่อน
หลับสบาย 

รูปแบบการแปรแถวการแสดงสร้างสรรค์ ชุดนวยนาดวาดวี ซึ่งเป็นการแสดงที่ใช้ผู้แสดงเป็นหมู่ ดังนั้น
รูปแบบการใช้พ้ืนที่ในการแสดงจึงมีรูปแบบที่หลากหลาย โดยมีการใช้พ้ืนที่บนเวทีในลักษณะต่าง ๆ เช่น       
การใช้พื้นท่ีแบบปีระมิด แบบเฉียง แบบหน้ากระดาน แบบแถวคู่  

รูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็นสามช่วง ดังนี้ ช่วงที่ 1 ซอดแสงแกว่งวี ดนตรีสื่อในการแสดงถึงแสง 
ของพระอาทิตย์ในยามเช้าและการใช้ วี  เพ่ือประกอบการหุงหาอาหาร ช่วงที่ 2 วาดวี คลายฮ้อน ดนตรีสื่อถึง
พัดคลายความร้อนและบังแสงแดดในยามบ่าย ช่วงที่ 3 วีว่อน นวยนาด ดนตรีสื่อถึงการเยื้องกรายที่งดงาม
ของหญิงสาวชาวอีสานและการใช้ วี เพ่ือปัดแมลง ฝุ่นละอองก่อนหลับนอน และพักผ่อนหลับสบาย           
การสร้างสรรค์ท่าร า นวยนาดวาดวี ผู้สร้างสรรค์ได้ประดิษฐ์ท่าร าโดยใช้ท่าร าในแม่บทอีสานเป็นหลัก           
และเลียนแบบกิริยาของหญิงสาวชาวอีสานที่ใช้พัดในวิถีชีวิตประจ าวัน การใช้พัดเป็นอุปกรณ์ในการแสดง       
สื่อความหมายเชิงสัญลักษณ์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและสุนทรียรสในการรับชมการแสดง  
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นาฏ ณ วัง 
 

                     คณะศิลปนาฏดุริยางค ์สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
ผู้สร้างสรรค์: จินตนา สายทองค า และคณะ 

บทน า 

นาฏศิลป์ไทยมีองค์ประกอบส าคัญส าคัญสองประการ คือการละครและการฟ้อนร านั้น เป็นของคู่บ้าน          
คู่เมืองมาแต่โบราณหลายศตวรรษ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกระจัดกระจายไม่ชัดเจน เราได้ทราบชื่อของการแสดง
ต่างๆ เช่น หุ่น โขน หนัง ละคร ฯลฯ ในหมายรับสั่งการจัดมหรสพในพระราชพิธีต่าง ๆ และปรากฏในวรรณคดี
ของไทยอยู่มากมาย ได้รับทราบรูปลักษณะของมหรสพเหล่านี้อยู่บ้างในภาพจิตรกรรมฝาผนังและในภาพเขียน
สมุดไท (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547, น. 2) 
 เมื่อบ้านเมืองสงบสุขศิลปวัฒนธรรมรวมทั้งนาฏดุริยางคศิลป์ย่อมรุ่งเรือง แต่ในช่วงปลายกรุงศรี
อยุธยา ก็เสื่อมสลายไปพร้อมกับการเสียกรุงครั้งที่ 2 ในปี พ.ศ. 2310 ต่อมาสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชได้
ทรงพยายามท านุบ ารุงขึ้นในยุคกรุงธนบุรี และได้รับการท านุบ ารุงให้รุ่งเรืองมาตามล าดับ ครั้นในยุครัตนโกสินทร์ 
ตั้งแต่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกทรงสถาปนากรุงเทพมหานครเป็นราชธานี มีข้อมูลกล่าวถึง
มหรสพ โขน ละคร ฟ้อนร า ฯลฯ ในกรุงเทพมหานครปรากฏโดยทั่วไป ซึ่งพบว่างานศิลปวัฒนธรรมต่าง ๆ         
ทั้งนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์และช่างศิลป์ล้วนอยู่ภายใต้การอุปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์                
พระบรมวงศานุวงศ์ รวมถึงเหล่าขุนนางชั้นผู้ใหญ่  สืบทอดและสร้างสรรค์ ในยุคต่อมาเมื่อมีการสถาปนา
หน่วยงานเพื่อรับผิดชอบงานด้านการอนุรักษ์ฟื้นฟูสืบทอดและสร้างสรรค์ จึงมีการจัดตั้งสถานศึกษา              
ด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ และช่างศิลป์ภายในพระราชวังบวรสถานมงคล หรือ วังหน้า ซึ่งเป็นค าที่         
มีมาแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา มีความหมาย 2 นัยคือ นัยที่ 1) วังหน้าคือ สถานที่อันหมายถึงพระราชวังที่ประทับ
ของผู้ด ารงพระอิสริยยศกรมพระราชวังบวรสถานมงคล นัยที่ 2) หมายถึง บุคคลผู้ด ารงพระอิสริยยศ        
กรมพระราชวังบวรสถานมงคล หรือที่เรียกว่าพระมหาอุปราชในสมัยอยุธยาซึ่งมีความส าคัญรองลงมาจ าก
พระมหากษัตริย์ มีพระราชอ านาจรักษาพระนครได้กึ่งหนึ่ง วังหน้าพระองค์ส าคัญ เช่น  สมเด็จพระนเรศวรม
หาราชทรงด ารงต าแหน่งนี้ในสมัยสมเด็จพระมหาธรรมราชา ประทับ ณ พระราชวังจันทรเกษม ซึ่งถือเป็น
สถานที่วังหน้าในสมัยอยุธยา และพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว วังหน้าในสมัยรัชกาลที่ 4 

 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ ้าอยู ่ห ัว  กรมหมื ่นบวรวิไชยชาญ พระราชโอรส                        
ในพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงรับอุปราชาภิเษกขึ้นเป็นกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญเสด็จฯ                
มาประทับ ณ พระราชวังบวรสถานมงคล ด้วยกรมพระราชวังบวรสถานมงคลทรงโปรดการช่างต่าง ๆ มาแต่เดิม 
งานช่างที่ทรงประดิษฐ์ขึ้นล้วนเป็นฝีมืออย่างประณีตจะหาเสมอได้โดยยาก ทรงก่อให้เกิดศิลปะส าคัญขึ้น        
อีกอย่างหนึ่งคือ โปรดเกล้าฯ ให้สร้างหุ่นขึ้น 2 ส ารับคือ หุ่นจีนและหุ่นไทยเรื่องรามเกียรติ์ คนทั่วไปมักขนานนาม
หุ่นของพระองค์ว่า “หุ่นวังหน้า” (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, 2558, น. 12) นับเป็นจุดเริ่มต้นของนาฏกรรมวังหน้า

                                                           


 คณะศิลปนาฏดุริยางค์  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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แห่งนี้ ภายหลังจากที่กรมพระราชวังบวรวิไชยชาญทิวงคต เมื่อ พ.ศ.2428 จึงให้ประกาศยกเลิกต าแหน่ง         
กรมพระราชวังบวรสถานมงคล และโปรดเกล้าฯ ให้สถาปนารัชทายาทในต าแหน่งสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช 
สยามมกุฎราชกุมาร ขึ้นแทนเมื่อ พ.ศ.2429 นอกจากนี้ในส่วนของงานศิลปะยังโปรดให้มีการจัดการเรียน       
การสอนศิลปะต่าง ๆ และรวบรวมหน่วยงานเกี่ยวกับการแสดงศิลปะที่เป็นของหลวงขึ้นสังกัดกระทรวงวัง 
ประกอบด้วย กรมโขน กรมหุ่น กรมหกคะเมนร าโคม กรมปี่พาทย์ รวมทั้งกรมมหรสพ   

ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว มีการจัดตั้งโรงเรียนพรานหลวงในพระบรม
ราชูปถัมภ์เพื่อฝึกหัดวิชาศิลปะการดนตรีและโขน ควบคู่กับการศึกษาวิชาสามัญ สนับสนุนศิลปิน และช่างฝีมือ 
เกิดส านักละครวังสวนกุหลาบ ส านักละครเจ้าคุณพระประยูรวงศ์ มีบุคคลส าคัญทางนาฏศิลป์มากมาย       
ครั้นเมื่อพระองค์สวรรคตสิ้นรัชกาล จึงยุบรวมกิจการในพระองค์ย้ายมาสังกัดกระทรวงธรรมการ 

ครั้นถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว มีการจัดตั้งกองมหรสพขึ้นใหม่ประกอบด้วย         
ละครหลวง โดยรื้อฟ้ืนการเล่นละครดึกด าบรรพ์ โขนหลวง ปี่พาทย์หลวง เครื่องสายฝรั่งหลวง  ภายหลังโอน
งานนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ วิจิตรศิลป์ ไปสังกัดกรมศิลปากร ที่สถาปนาขึ้นใหม่ในระบอบประชาธิปไตยในตอน
ปลายรัชกาล(จินตนา สายทองค า, 2558, น. 90) ประการส าคัญคือ มีการจัดตั้งสถานศึกษาเฉพาะทางเพ่ือจัด
การศึกษาทั้งวิชาสามัญและวิชาศิลปะด้านนาฏศิลป์ดนตรีโดยได้แนวคิดมาจากโรงเรียนพรานหลวง ใช้หมู่อาคาร     
ในพระราชวังบวรสถานมงคลเป็นอาคารเรียนชั่วคราว คือโรงเรียนนาฏดุริยางค์ มีการจัดการศึกษาพัฒนา    
มาเป็นล าดับ ปัจจุบันคือ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ที่มีพันธกิจจัดการศึกษาด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์  
และช่างศิลป์ ตั้งแต่การศึกษาระดับพ้ืนฐานถึงระดับอุดมศึกษา กล่าวได้ว่า “วังหน้า”แห่งนี้เป็นจุดเริ่มต้น        
ของนาฏกรรมหลากหลายชนิดและมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนาน น าสู่แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์
นาฏศิลป์ไทยเพ่ือสื่อถึงความงาม ความหลากหลายของนาฏกรรมที่ปรากฏเป็นศิลป์ของแผ่นดินที่วังหน้า        
ให้ปรากฏสู่สาธารณชนย้อนร าลึกด้วยความภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมล้ าค่า ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย
สร้างสรรค์ ชุด “นาฏ ณ วัง” (อ่านว่า นาด - ตะ – นะ – วัง) 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

พระราชวังบวรสถานมงคล หรือที่เรียกกันทั่วไปว่า “วังหน้า” เป็นค าที่มีมาแต่สมัยอยุธยา หมายถึง    
ที่ประทับของบุคคลที่มีสถานะส าคัญรองลงมาจากพระมหากษัตริย์ เรียกผู้ด ารงต าแหน่งนี้ว่า กรมพระราชวัง
บวรสถานมงคล หรือ เรียกกันท่ัวไปว่า “วังหน้า” เช่นกัน ค าว่า วังหน้า จึงหมายถึง สถานที่และบุคคลดังกล่าว
(กรมศิลปากร, 2558, ค าน า) 

วังหน้า หรือกรมพระราชวังบวรสถานมงคล ทรงมีคุณูปการต่อประเทศชาติอย่างมากมาย                
ทั้งการป้องกันประเทศ การปกครองและการท านุบ ารุงบ้านเมือง วังหน้าเป็นสถานที่ส าคัญมีความงดงาม           
และมีพัฒนาการของการใช้สอยตามยุคสมัย อันแสดงให้เห็นพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของสถานที่             
และพระราชกรณียกิจของกรมพระราชวังบวรสถานมงคลแต่ละพระองค์ที่ทรงประกอบกิจอันเป็นคุณูปการแก่
ประเทศอย่างมากมาย 
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วังหน้า เป็นแหล่งรวมนาฏกรรมเลิศล้ าของกรุงรัตนโกสินทร์ เปรียบเสมือนสถาบันการสังคีต
นาฏกรรมและดนตรีไทยที่มีศิลปินชั้นครูถ่ายทอดอย่างต่อเนื่อง จนเป็นที่ยอมรับถึงผลงานด้านศิลปกรรม
และนาฏดุริยางค ์

ความส าคัญของวังหน้าเป็นแนวคิดสู่การร้อยเรียงนาฏกรรมต่าง ๆ ที่ปรากฏในบวรสถานมงคล
ประกอบด้วย โขน ละคร หนังใหญ่ หุ่น ง้ิว แอ่วแคน สร้างสรรค์เป็นการแสดงที่งดงามเป็นที่ประจักษ์ย้อนร าลึก
คุณูปการของบุคคลและสถานที่ที่มีต่อการอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์งานศิลป์ในการแสดงนาฏ ณ วัง 

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากพ้ืนฐานการแสดงนาฏกรรมรูปแบบ
ต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้า ผสมผสานการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกาย การใช้พื้นท่ีเวทีที่มีความหลากหลาย
ถ่ายทอดความงามแบบราชส านักท่ีมีความวิจิตร สู่ความภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมของแผ่นดิน 

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง มีรูปแบบการแสดง มีดังนี้ 
เบิกโรง เบิกร า  สื่อถึงการเริ่มต้นการแสดง ความจารีตอันงดงาม 

เบิกนาฏกรรม ณ วัง สื่อถึงนาฏกรรมรูปแบบต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้าเป็นต้นแบบสู่
การอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์การศึกษางานศิลป์ของแผ่นดิน 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด นาฏ ณ วัง  

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

1) ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และนาฏกรรมที่ปรากฏในพระราชวัง
บวรสถานสุทธาวาส (วังหน้า) เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ 

2) ศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเกี่ยวกับองค์ประกอบศิลป์และแนวทางการสร้าง
งานจากคณาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ดนตรี 

3) วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์เป็นแนวคิดในการออกแบบและสร้างสรรค์งาน 

4) ด าเนินการออกแบบองค์ประกอบการแสดง ประกอบด้วย การคัดเลือกผู้แสดง เพลงและดนตรี
ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ในการแสดง 

5) ด าเนินการออกแบบและสร้างสรรค์คฺกระบวนท่าร า ลีลาการแสดง ตลอดจนการออกแบบการใช้
พ้ืนที่เวทีของการแสดง  

6) น าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิภายในของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ในระยะการพัฒนางานระดับหัวข้อ 
งานระดับร้อยละ 30 ระดับร้อยละ 50 ตามล าดับ 

7) น าเสนอผลงานฉบับสมบูรณ์ต่อผู้ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์        
เพ่ือรับฟังข้อเสนอแนะสู่การปรับปรุงผลงานก่อนน าเสนอสู่สาธารณชน โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์
ด าเนินการก าหนดเกณฑ์คุณสมบัติผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิภายใน ภายนอก  

8) น าเสนอผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง ในงานมหกรรมการแสดงนาฏศิลป์ระดับชาติ   



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 101 

 

9) บันทึกวีดิทัศน์กระบวนท่าร าและลีลาการแสดง ชุด นาฏ ณ วัง ณ โรงละครวังหน้า สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ เพ่ือน าสู่การเผยแพร่และจัดเก็บองค์ความรู้ 

10) จัดท าเอกสารวิชาการผลงานสร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง พร้อมจัดท าบทความวิชาการตีพิมพ์
เผยแพร่ในวารสาร 

11) น าเสนอการจดสิทธิบัตรทรัพย์สินทางปัญญา 

1. รูปแบบของผลงาน 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากพ้ืนฐานการแสดงนาฏกรรมรูปแบบ

ต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้า ผสมผสานการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกาย การใช้พื้นท่ีเวทีที่มีความหลากหลาย
ถ่ายทอดความงามแบบราชส านักท่ีมีความวิจิตร สู่ความภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมของแผ่นดิน 

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง มีรูปแบบการแสดง มีดังนี้ 
เบิกโรง เบิกร า  สื่อถึงการเริ่มต้นการแสดง ตามจารีตอันงดงาม 

เบิกนาฏ ณ วัง  สื่อถึงนาฏกรรมรูปแบบต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้าเป็น 
    ต้นแบบสู่การอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์การศึกษางาน 
    ศิลป์ของแผ่นดิน 

2. บทร้องและดนตรี 
การสร้างสรรค์ท านองเพลงนาฏ ณ วัง เป็นการสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการแสดงนาฏศิลป์

สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นชุดการแสดงที่ถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์และดุริยางคศิลป์        
ของวังหน้าที่ยังคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  

เพลงนาฏ ณ วัง เป็นเพลงที่สร้างสรรค์ท านองขึ้นใหม่ โดยน าเค้าโครงเพลงทองย่อน เพลงวา             
เพลงกราวใน 2 ชั้น และเพลงชมตลาด มาแต่งขยาย ตัดทอน และท าทางเปลี่ยน ให้ท านองเพลงมีความเหมาะสม
ส าหรับน าไปใช้ในการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ซึ่งเพลงนาฏ ณ วัง นี้ ได้แบ่งการบรรเลงออกเป็น 3 ช่วง  

ส าหรับวงดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงจะใช้วงปี่พาทย์ไม้นวม และการบรรเลงในบางช่วงได้น าเครื่องดนตรี
พ้ืนเมืองและเครื่องดนตรีภาษาเข้ามาบรรเลงร่วมด้วย เพ่ือช่วยให้สื่อถึงอารมณ์เพลงและส าเนียงเพลงได้ชัดเจน
มากยิ่งขึ้น  

 

ภาพที่ 1  เพลงการแสดงสร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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3. ผู้แสดง 
ผู้แสดง ประกอบด้วย นักแสดง จ านวน 16 คน แบ่งเป็นนักแสดงชาย 8 คน นักแสดงหญิง 8 คน        

ซึ่งคณะท างานมีขั้นตอนในการคัดเลือกผู้แสดงตามหลักเกณฑ์ ดังนี้ 1) มีพ้ืนฐานนาฏศิลป์ไทยระดับดีถึงดีมาก 
2) มีความสามารถด้านการแสดงกระบวนรบ (ไม้บู๊) 3) สามารถแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์หรือร่วมสมัยได้      
4) มีความสามารถในการเคลื่อนไหวเข้าจังหวะได้อย่างดีเยี่ยม 5) มีจินตนาการในการสร้างสรรค์ท่าร า
ประกอบการแสดง 6) สามารถแสดงอารมณ์เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวของการแสดงได้ 7) มีทัศนคติที่ดีในการ
เริ่มต้นเรียนรู้และทดลองปฏิบัติงานใหม่ 8) มีคุณสมบัติการเป็นศิลปินที่ดีมีคุณภาพ 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
แนวคิดและแรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดงมาจากภาพ

จิตรกรรมฝาผนังในพระที่นั่งพุทไธสวรรย์ ภายในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร โดยออกแบบให้นักแสดง
ชายสวมเสื้อแขนยาว คอตั้ง มีกรองคอหนัง และเกราะหนังสวมทับอีกชั้นหนึ่ง ท่อนล่างจะสวมกางเกงสนับ
เพลา และนุ่งผ้าเขียนลายทอง ส่วนนักแสดงหญิง ออกแบบให้สวมเสื้อแขนยาว คอตั้ง ห่มสะพักที่ออกแบบ
และตัดเย็บเป็นผ้าเบี่ยงส าเร็จรูปสีทอง ท่อนล่างนุ่งโจงกระเบนด้วยผ้าลายอย่าง และสร้างเครื่องแต่งกายเสริม
ประกอบด้วยกรองคอและผ้าชิ้นริ้วยาวคาดเอวคลุมท่อนล่าง สื่อถึงการแต่งกายแบบจีน โดยก าหนดสี         
ของเครื่องแต่งกายทั้งชายและหญิงเป็นโทนสีแดงก่ า เพ่ือให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกที่ย้อนเข้าไปในยุคต้นกรุง
รัตนโกสินทร์ โดยมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่สื่อถึงสัญลักษณ์การแสดง ประกอบด้วยหนังใหญ่ หัวโขน ทวนจีน 
ศิราภรณ์อุปรากรจีนประดับหางไก่ฟ้า แคน และก่ิงไม้เงินทอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 2  เครื่องแต่งกายนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วงั 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 3 เครื่องแต่งกายนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วงั 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

5. ท่าร า 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง มีการออกแบบท่าร าและการแปรแถวดังนี้ 

5.1 การออกแบบกระบวนท่าร า ประกอบด้วย 1) ท่าร านาฏศิลป์ไทย 2) ท่าร าจากโขน        
และหนังใหญ่ 3) ท่าร าจากอุปรากรจีนและการใช้อาวุธ 4) ท่าร าประกอบการใช้แคน 5) ท่าร ากิ่งไม้เงินทอง                 
6) ท่าร าผสมผสานนาฏกรรมต่าง ๆ  

5.2 การแปรแถวและการใช้พ้ืนที่บนเวที  ประกอบด้วย 1) การแปรแถวแบบสมดุล 2) การแปรแถว
แบบกระจายเต็มพ้ืนที่ 3) การแปรแถวแบบมุมเรขาคณิต ประกอบด้วย สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 4) การแปรแถว
แบบหน้ากระดาน 5) การแปรแถวแบบแถวเฉียง 

 
ภาพที่ 4 ท่าร านาฏศิลป์ไทย 

       ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 5 ท่าร าจากโขนและหนังใหญ่ 
     ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

 
 

 
ภาพที่ 7 ท่าร าประกอบการใช้แคน 

           ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 6 ท่าร าจากอุปรากรจีนและการใช้อาวุธ 
       ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 8 ท่าร าก่ิงไม้เงินทอง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 9 ท่าร าผสมผสานนาฏกรรมต่าง ๆ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
   ภาพที่ 10 การแปรแถวแบบกระจายเต็มพ้ืนที่ 

       ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 11 การแปรแถวแบบเรขาคณิต (สี่เหลี่ยม) 

       ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

บทสรุป 

“วังหน้า” หรือพระราชวังบวรสถานมงคลแห่งนี้เป็นจุดเริ่มต้นของนาฏกรรมหลากหลายชนิด          
และมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนาน น าสู่แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยเพ่ือสื่อถึงความงาม 
ความหลากหลายของนาฏกรรมที่ปรากฏเป็นศิลป์ของแผ่นดินที่วังหน้า ให้ปรากฏสู่สาธารณชนย้อนร าลึก          
ด้วยความภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมล้ าค่า ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ชุด “นาฏ ณ วัง” 

นาฏ ณ วัง เป็นผลงานสร้างสรรค์ของคณะศิลปนาฏดุริยางค์  สื่อให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ความส าคัญ
ของพระราชวังบวรสถานสุทธาวาส (วังหน้า) ตลอดจนนาฏกรรมที่ปรากฏอย่างหลากหลายและงดงาม ส่งผล
ให้เกิดเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมอันเป็นสุนทรียศาสตร์ที่ทรงคุณค่ามาถึงปัจจุบัน การสร้างสรรค์           
การแสดงในครั้งนี้เป็นการการผสมผสานระหว่างการแสดงนาฏศิลป์ไทยที่หลากหลาย ประกอบด้วย ละครร า 
อุปรากรจีน (งิ้ว) หนังใหญ่ ตลอดจนการแสดงแบบราชส านักที่นับว่าเป็นอัตลักษณ์เฉพาะที่ทราบกันดีในนาม 
“นาฏกรรมวังหน้า” น าเสนอผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายและการใช้พ้ืนที่บนเวทีที่หลากหลาย  

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากพ้ืนฐานการแสดงนาฏกรรมรูปแบบ
ต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้า ผสมผสานการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกาย การใช้พื้นท่ีเวทีที่มีความหลากหลาย
ถ่ายทอดความงามแบบราชส านักที่มีความวิจิตร สู่ความภาคภูมิใจในมรดกวัฒนธรรมของแผ่นดิน  นาฏศิลป์
สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง มีรูปแบบการแสดง มีดังนี้ 

เบิกโรง เบิกร า  สื่อถึงการเริ่มต้นการแสดง ความจารีตอันงดงาม 

เบิกนาฏ ณ วัง สื่อถึงนาฏกรรมรูปแบบต่าง ๆ ที่ปรากฏในวังหน้าเป็นต้นแบบ         
สู่การอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์การศึกษางานศิลป์ของแผ่นดิน 

การศึกษากระบวนการสร้างสรรค์การแสดง ชุด นาฏ ณ วัง ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ                      
โดยการศึกษาจากเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และนาฏกรรมที่ปรากฏในพระราชวัง
บวรสถานสุทธาวาส (วังหน้า) เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ ตลอดจนศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์             
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แบบไม่มีโครงสร้างเกี่ยวกับองค์ประกอบศิลป์และแนวทางการสร้างงานจากคณาจารย์ ผู้ เชี่ยวชาญ 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ดนตรี น าข้อมูลจากการรวบรวมซึ่งประกอบด้วยข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ         
และการสัมภาษณ์เพื่อวิเคราะห์เป็นแนวคิดในการออกแบบและสร้างสรรค์งานบนพื้นพื้นฐานความรู้           
ด้านนาฏศิลป์ไทย โดยผลด าเนินการสร้างสรรค์งานตามขั้นตอนตามล าดับดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การสร้างแนวคิดของการแสดง 
  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างสรรค์ท านองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง 
  ขั้นตอนที่ 3 การคัดเลือกผู้แสดง 
  ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบกระบวนท่าร า 
  ขั้นตอนที่ 5 การออกแบบประดิษฐ์เครื่องแต่งกายเครื่องประดับและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  ขั้นตอนที่ 6 น าเสนองานสร้างสรรค์ต่อผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ/คณาจารย์ในคณะศิลปนาฏดุริยางค์ 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
  ขั้นตอนที่ 7 เผยแพร่การแสดงสู่สาธารณชน  

องค์ประกอบส าคัญการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง  
1. ผู้แสดง ประกอบด้วย นักแสดง จ านวน 16 คน แบ่งเป็นนักแสดงชาย 8 คน นักแสดงหญิง 8 คน 

ซึ่งคณะท างานมีขั้นตอนในการคัดเลือกผู้แสดงตามหลักเกณฑ์ ดังนี้ 1) มีพ้ืนฐานนาฏศิลป์ไทยระดับดีถึงดีมาก 
2) มีความสามารถดา้นการแสดงไม้บู๊ 3) สามารถแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์หรือร่วมสมัยได้ 4) มีความสามารถ
ในการเคลื่อนไหวเข้าจังหวะได้อย่างดีเยี่ยม 5) มีจินตนาการในการสร้างสรรค์ท่าร าประกอบการแสดง             
6) สามารถแสดงอารมณ์เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวของการแสดงได้ 7) มีทัศนคติที่ดีในการ เริ่มต้นเรียนรู้           
และทดลองปฏิบัติงานใหม่ 8) มีคุณสมบัติการเป็นศิลปินที่ดีมีคุณภาพ 

2. เครื่องแต่งกาย  ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระที่นั่งพุทไธสวรรย์ 
ภายในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร โดยออกแบบให้นักแสดงชายสวมเสื้อแขนยาว คอตั้ง มีกรองคอหนัง 
และเกราะหนังสวมทับอีกชั้นหนึ่ง ท่อนล่างจะสวมกางเกงสนับเพลา และนุ่งผ้าเขียนลายทอง ส่วนนักแสดงหญิง 
ออกแบบให้สวมเสื้อแขนยาว คอตั้ง ห่มสะพักที่ออกแบบและตัดเย็บเป็นผ้าเบี่ยงส าเร็จรูปสีทอง ท่อนล่างนุ่ง
โจงกระเบนด้วยผ้าลายอย่าง อย่าง และสร้างเครื่องแต่งกายเสริมประกอบด้วยกรองคอและผ้าชิ้นริ้วยาวคาด
เอวคลุมท่อนล่าง สื่อถึงการแต่งกายแบบจีน โดยก าหนดสีของเครื่องแต่งกายทั้งชายและหญิงเป็นโทนสีแดงก่ า 
เพ่ือให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกที่ย้อนเข้าไปในยุคต้นกรุงรัตนโกสินทร์ โดยมีอุปกรณ์ประกอบการแสดง ที่สื่อถึง
สัญลักษณ์การแสดง ประกอบด้วยหนังใหญ่ หัวโขน ทวนจีน ศิราภรณ์อุปรากรจีนประดับ หางไก่ฟ้า แคน 
และก่ิงไม้เงินทอง  

3. เพลงประกอบการแสดง การสร้างสรรค์ท านองเพลงนาฏ ณ วัง เป็นการสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้
ประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นชุดการแสดงที่ถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม      
ด้านนาฏศิลป์และดุริยางคศิลป์ของวังหน้าที่ยังคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  

เพลงนาฏ ณ วัง เป็นเพลงที่สร้างสรรค์ท านองขึ้นใหม่ โดยน าเค้าโครงเพลงเดิมที่มีอยู่แล้วมาแต่งขยาย 
ตัดทอน และท าทางเปลี่ยน ให้ท านองเพลงมีความเหมาะสมส าหรับน าไปใช้ในการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ 
ซึ่งเพลงนาฏ ณ วัง นี้ ได้แบ่งการบรรเลงออกเป็น 3 ช่วง  
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 ส าหรับวงดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงจะใช้วงปี่พาทย์ไม้นวม และการบรรเลงในบางช่วงได้น าเครื่อง
ดนตรีพื้นเมืองและเครื่องดนตรีภาษาเข้ามาบรรเลงร่วมด้วย เพ่ือช่วยให้สื่อสามารถถึงอารมณ์เพลงและส าเนียง
เพลงได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

4. อุปกรณ์ประกอบการแสดง ประกอบด้วย 1) หนังใหญ่ แทนสัญลักษณ์ของการแสดงหนังใหญ่            
2) หัวโขน แทนสัญลักษณ์ของการแสดงโขน และหุ่นหลวง 3) ทวนจีนและศิราภรณ์อุปรากรจีนปรับหางไก่ฟ้า 
แทนสัญลักษณ์ของงิ้ววังหน้า 4) แคน แทนสัญลักษณ์ของการเล่นแอ่วแคน 5) กิ่งไม้เงินทอง แทนสัญลักษณ์
ของละคร ต่าง ๆ 

5. กระบวนท่าร า โดยสามารถสรุปท่าร าและการแปรแถวซึ่งได้ดังนี้ 
5.1 การออกแบบกระบวนท่าร า ประกอบด้วย 1) ท่าร านาฏศิลป์ไทย 2) ท่าร าจากโขนและหนังใหญ่ 

3) ท่าร าจากอุปรากรจีนและการใช้อาวุธ 4) ท่าร าประกอบการใช้แคน 5) ท่าร ากิ่งไม้เงินทอง 6) ท่าร า
ผสมผสานนาฏกรรมต่าง ๆ  

5.2 การแปรแถวและการใช้พ้ืนที่บนเวที  ประกอบด้วย 1) การแปรแถวแบบสมดุล 2) การแปรแถว
แบบกระจายเต็มพ้ืนที่ 3) การแปรแถวแบบมุมเรขาคณิต ประกอบด้วย สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 4) การแปรแถว
แบบหน้ากระดาน 5) การแปรแถวแบบแถวเฉียง 
 นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด นาฏ ณ วัง จัดเป็นนาฏยประดิษฐ์ที่มีหลักการคิด การออกแบบและการสร้างสรรค์ 
ตามขั้นตอนการสร้างสรรค์งาน 7 ขั้นตอน คือ การสร้างแนวคิดของการแสดง การสร้างสรรค์ท านองเพลง
ดนตรีประกอบการแสดง การคัดเลือกผู้แสดง การออกแบบกระบวนท่าร า การออกแบบเครื่องแต่งกาย       
และเครื่องประดับ การน าเสนอผลงานต่อผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคุณวุฒิ และการเผยแพร่การแสดงสู่สาธารณชน           
ซึ่งสอดคล้องกับนาฏยประดิษฐ์ (Choreography) ตามความหมายของสุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547,  น. 225) 
ที่กล่าวว่า นาฏยประดิษฐ์เป็นนวัตกรรมการออกแบบและประกอบสร้างการก าหนดแนวคิดของเนื้อหารูปแบบ 
การพัฒนาการออกแบบท่าทาง การเคลื่อนไหว แนวทางการวิเคราะห์ดนตรี ความสัมพันธ์ของการแสดง          
กับฉาก เครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง อุปกรณ์การแสดง การคัดเลือกผู้แสดง การฝึกซ้อม 
 นอกจากนี้แนวคิดในการออกแบบการแสดงเป็นไปในแนวทางการออกแบบลีลานาฏศิลป์ไทย           
ของอาจารย์สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ.2533 (ณัฏฐนันท์ จันนินวงศ์, 2557) ที่มีแนวคิด
ในการออกแบบ 4 ประการคือ 1) ใช้หลักจินตนาการ 2) ใช้หลักผสมผสานท่าทางธรรมชาติ 3) ใช้หลักการ 
น าท่าร าเก่ามาพัฒนาใหม่ 4) ใช้หลักการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าโดยน าแม่ท่านาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์
ต่างชาติมาร้อยเรียงกระบวนลีลาท่าใหม่อย่างมีเอกลักษณ์ ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับ ธนโชติ ดีลี, ธมลวรรณ           
ชิ้นฟัก และบุษยา มูลมณี (2563) ที่ได้สร้างสรรค์การแสดง ชุด ตอแบ๋ตั่วะ โดยน าแนวคิดและแรงบันดาลใจ
จากนาฏกรรมและประวัติศาสตร์ที่ปรากฏในพงศาวดารพระราชวังบวรสถานมงคล (ต านานวังหน้า)            
มาสร้างสรรค์ชุดการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือสื่อถึงสุนทรียศาสตร์ ความหลากหลายของนาฏกรรม          
ที่ปรากฏเป็นศิลป์ของแผ่นดินที่วังหน้า ให้ปรากฏสู่สาธารณชนย้อนร าลึกด้วยความภาคภูมิใจในมรดก
วัฒนธรรมล้ าค่าของแผ่นดิน 
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นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง 
 

                     วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
 ผู้สร้างสรรค์: นพภาภรณ์ ค าสระน้อย 

ชัยทัต โสพระขรรค์ 
ผไทพันธุ ์ พึ่งบุญ ณ อยุธยา 
ธิติมา อ่องทอง 

บทน า 

“ปราสาทนครหลวง”ุเป็นโบราณสถานและสถานที่ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ุสันนิษฐานว่าุ 
สมเด็จพระเจ้าปราสาททองทรงโปรดเกล้าฯุให้ก่อสร้างขึ้นุโดยมีพระราชประสงค์เพ่ือแสดงสิทธิธรรม 
ในการปกครอง ภายหลังปราบดาภิเษกและสถาปนาพระราชวงศ์ใหม่  ดังมีหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึง 
การเลือกใช้รูปแบบทางสถาปัตยกรรมและการวางผังของปราสาทหินจากเมืองพระนครที่แสดงออกถึง
ความสัมพันธ์กับสถาบันกษัตริย์เมืองพระนคร ตามเอกสารพระราชพงศาวดารอย ธยากล่าวให้เห็นบริบทว่า  
ได้มีการส่งคณะไปส ารวจปราสาทองค์หนึ่งที่เมืองพระนคร โดยเรียกปราสาทดังกล่าวว่า “ปราสาทกร งกัมพ ช
ประเทศ” ุซึ่งเป็นปราสาทประจ าเมืองุ(เกรียงไกรุเกิดศิริุและคณะ,ุ๒๕๖๑, น. ๗๒) ได้ก่อสร้างแล้วเสร็จจน
สามารถใช้สอยเป็นอาคารที่ประทับแรมของพระมหากษัตริย์  และประกอบการพระราชพิธีต่างุๆ แต่ทว่าุุุุุุุ
พระมหาปราสาทประธานซึ่งตามธรรมเนียมที่สร้างด้วยเครื่องไม้กลับเสื่อมสภาพลงุเมื่อขาดการบ าร งรักษา
และถูกปล่อยทิ้งร้าง ท าให้ในชั้นหลังเมื่อมีการปรับปร งพ้ืนที่ชั้นบนเพ่ือสร้างโบสถ์ประดิษฐานพระพ ทธบาทุุุุุุุุุุุ
สี่รอย ท าให้หลักฐานทางโบราณคดีต่าง ๆุถูกรบกวนไปจนท าให้มีข้อสันนิษฐานว่าพระมหาปราสาทนครหลวง
นั้นสร้างไม่แล้วเสร็จุซึ่งพระพ ทธบาทสี่รอยุตาปะขาวปิ่นเป็นผู้สร้างขึ้นพร้อมุๆุกับการสร้างวัดนครหลวงุ ุุุุุุุุุุ
ในปีุพ.ศ.ุ๒๓๕๒ มีลักษณะเป็นพระพ ทธบาทซ้อนกันสี่รอยุลึกลงไปในเนื้อหินุรอยที่ใหญ่ที่ส ดกว้างประมาณุ
๒.๕๐ เมตรุยาวุ๕.๕๐ เมตรุประดิษฐานในมณฑปบนชั้นสูงส ดของปราสาทนครหลวงุที่มณฑปมีจารึกุุุุุุุุ
ที่หน้าบันว่าุ“ปฏิสังขรณ์เมื่อุร.ศ.ุ๑๒๒” (ตรงกับุพ.ศ.ุ๒๔๔๖ ในรัชกาลทีุ่๕) (เทศบาลต าบลนครหลวง,ุ
๒๕๖๐: ออนไลน์)ุนับจากนั้นมาปราสาทนครหลวงุจึงมีรูปทรงของศิลปะุ๒ุสมัยุ๒ุรูปแบบด้วยกันุคือุุุุุุุุุุุ
ในแบบที่เป็นปราสาทที่ก่อสร้างมาตั้งแต่รัชสมัยของสมเด็จพระเจ้าปราสาทองุได้ ปรากฏรูปแบบของุุุุุุุุุ
การก่อสร้างทางด้านสถาปัตยกรรมที่โดดเด่นมากที่ส ดุส่วนสถาปัตยกรรมที่สร้างในสมัยพระบาทสมเด็จุุุุุุุุุ
พระจ ลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวุก็คือการสร้างมณฑปพระบาทสี่รอยุมณฑปประจ าม มประจ าด้านุวิหารคดุุุุุุุุุุุุุุุุุุ
เก้าอ้ีแบบศิลปะจีนขึ้นบนลานุชั้นทีุ่๓ุที่เคยจะสร้างองค์ปรางค์ประธานของปราสาทนครหลวงุ(ส ธาทิพย์ุ ุ
แสงเดชะ,ุ๒๕๕๗,ุน.ุ๓๒-๓๘) 

                                                           


 อาจารย์ุกล ่มงานวจิัยและสร้างสรรค์ศิลปวัฒนธรรมุวิทยาลัยนาฏศิลปอา่งทองุสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์
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ภาพทีุ่๑ุปราสาทนครหลวง 
ที่มาุ: คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพทีุ่๒ุภาพม มสูงปราสาทนครหลวง 
ที่มาุ: คณะผู้สร้างสรรค์ 

กล่าวได้ว่าุ“ปราสาทนครหลวง”ุเป็นสถาปัตยกรรมที่ส าคัญที่มีการผสมผสานศิลปะไทยและขอมุุุุุุ
ได้งดงามุอย่างไรก็ตามุแม้ว่าปราสาทนครหลวงจะมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนานประกอบกับมีความงดงาม
ทางด้านสถาปัตยกรรมจนได้รับรับการขึ้นทะเบียนโบราณสถานุเมื่อุพ.ศ.ุ๒๔๗๘ุกรมศิลปากรได้ด าเนินการ
ข ดแต่งบูรณะในระหว่างปีุพ.ศ.ุ๒๕๒๘ุ-ุ๒๕๓๗ุแล้วเสร็จุแต่ในด้านสถานที่ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ุุุุุุุุุ
ยังไม่เป็นที่รู้จักมากนักุคณะผู้สร้างสรรค์จึงมีแนวคิดที่จะน าเสนอการแสดงสร้างสรรค์ที่สื่อถึงปราสาทนครหลวง
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวในฐานะท่ีเป็นโบราณสถานที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ระดับชาติ 
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แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 1. การศึกษาบริบทท่ีเกี่ยวข้องในทางนาฏศิลป์ 
จากการศึกษาบริบทที่เกี่ยวข้องในทางนาฏศิลป์ุพบว่าุจารีตในการแต่งกายของสตรีไทยสมัยอย ธยา          

มีอิทธิพลท าให้การแต่งกายเปลี่ยนแปลงไปุประมวลไดุ้๓ุแบบุคือ ๑) การแต่งกายตามกฎมณเฑียรบาลุเป็นแบบ
ของเจ้านายุ ๒) การแต่งกายแบบชาวบ้านุ(ระยะกลางของสมัยอย ธยา)ุมีการตัดผมเรียกว่าุ"มหาดไทย"ุุุุุุุ
ผู้หญิงไทยยังคงไว้ผมยาวุนิยมห่มสไบุและุ๓) ย คสงครามุในสมัยอย ธยาตอนปลายุผู้หญิงตัดผมสั้นลงุุุุุุุุุ
เพ่ือปลอมเป็นชายุและสะดวกในการหนีภัยุเสื้อผ้าอาภรณ์ก็ต้องตัดทอนลงไม่ให้เป็นอ ปสรรคต่อการเคลื่อนทีุุ่ ุุุุุุุุุุุ
มีการห่มผ้าุ"ตะเบงมาน"  

ผ้าน ่งของสตรีไทยสมัยอย ธยาุมักนิยมผ้าพิมพ์ที่ไทยสั่งพ่อค้าอินเดียผลิตในสมัยอย ธยาตอนปลายุุุุุุุุุ
ถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นุซึ่งเป็นช่วงที่การค้าไทยกับอินเดียร ่งเรืองมากเรื่องสิ่งทอุผ้าพิมพ์ที่เกิดจากลายผ้า
ที่อินเดียคิดค้นขึ้นมาตามลายไทยุโดยการผสมผสานกับลายอินเดียุเรียกว่าุผ้าพิมพ์ลายอย่างที่มีค ณภาพุุุุุุุุ
เกิดจากการน าผ้าฝ้ายค ณภาพดีุเนื้อละเอียดุมาเขียนสีด้วยมือให้เกิดเป็นลวดลายที่งดงามด้วยกรรมวิธีุุุุุุุุุ
ที่ละเอียดชับซ้อน 

ถนิมพิมพาภรณ์สมัยอย ธยาุแบ่งออกเป็นุ๓ ย คุคือุตอนต้นุตอนกลางุและตอนปลายุคือุ 
๑) สมัยอย ธยาตอนต้นุเริ่มตั้งแต่สมัยของสมเด็จพระรามาธิบดีทีุ่๑ (พระเจ้าอู่ทอง)ุสถาปนากร งศรีอย ธยาขึ้น
เป็นราชธานีุในปีุพ.ศ.ุ๑๘๙๓ จนสิ้นรัชสมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถุในปีพ.ศ.ุ๒๐๓๑ ๒) สมัยอย ธยา
ตอนกลางุเริ่มตั้งแต่รัชกาลของสมเด็จพระรามาธิบดีทีุ่๒ (พ.ศ.ุ๒๐๓๔ - ๒๐๗๒) ๓) สมัยอย ธยาตอนปลายุ
เริ่มตั้งแต่รัชกาลสมเด็จพระเจ้าปราสาททองุ (พ.ศ.ุ๒๑๘๒ - ๒๑๙๙) เครื่องถนิมพิมพาภรณ์ของสตรีุุุุุุุุุุุุุ
ในราชส านักุส่วนใหญ่จะเป็นเครื ่องถนิมพิมพาภรณ์ในราชพิธีุ สามารถแบ่งออกเป็นุ ๒ ประเภทุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ
อันประกอบด้วยเครื่องศิราภรณ์ุและเครื่องถนิมพิมพาภรณ์ 

2. แนวคิดที่เกี่ยวข้องในทางดุริยางคศิลป์ 

จากการศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องในทางด ริยางคศิลป์ุพบว่าุวงดนตรีที่ร่วมสมัยในช่วงการสร้าง
ปราสาทนครหลวงุได้แกุ่วงมโหรีุซึ่งวงมโหรีนี้มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเข้ากับวงมโหรีเขมรุซึ่งเป็นการใช้
ศิลปวัฒนธรรมร่วมกันุและวงดนตรีที่สืบเนื่องพัฒนามาจากวงดนตรีในสมัยอย ธยาได้แกุ่วงปี่พาทย์เครื่องห้าุ
ซึ่งมีพัฒนาการกว้างออกไปจนถึงวงปี่พาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดงุดังเช่นวงปี่พาทย์ดึกด าบรรพ์ในสมัยรัชกาลทีุ่๕ุ
และได้พิจารณาน าเพลงร าวงุ“อย ธยาเมืองเก่า” ซึ่งปรากฏอยู่ในท าเนียบเพลงประชาสัมพันธ์จังหวัด
พระนครศรีอย ธยาุ(จังหวัดพระนครศรีอย ธยา, ๒๕๕๙:ุออนไลน์)ุมาใช้เป็นเพลงต้นเค้าในการประพันธ์ผลงาน
สร้างสรรค์ุเหต ที ่น าเพลงดังกล่าวมาใช้เนื ่องด้วยต้องการสื ่อให้เห็นถึงความส านึกรักและหวงแหน ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ
ในโบราณสถานุโบราณวัตถ ุและสถาปัตยกรรมอันเป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรมของชาติุเช่นเดียวเนื้อเพลง ุุุุุุุ
ที่สื่อความหมายถึงความรักสามัคคีของชาวไทยร ่นหลังุที่มีความรู้สึกหวงแหนบ้านเมืองและพร้อมใจกันรักษา
บ้านเมืองุ(เสาวภาคย์ุดิสวัสดิ์, ๒๕๖๒:ุ๑๔๓)ุ 

จุดมุง่หมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

ผลงานสร้างสรรค์ช ดุ “นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง” มีแรงบันดาลใจมาจากุ “ปราสาท 
นครหลวง”ุซึ่งตั้งอยู่ที่ต าบลนครหลวงุอ าเภอนครหลวงุจังหวัดพระนครศรีอย ธยาุปราสาทนครหลวงุุุุุุ
เป็นปราสาทที่สร้างขึ้นในสมัยอย ธยาุช่วงรัชกาลของพระเจ้าปราสาททองุโดยให้ช่างไปถ่ายโอนรูปแบบมาจาก
นครหลวงของกัมพูชาุเพ่ือเป็นที่ประทับร้อนในคราวเสด็จุฯุนมัสการพระพ ทธบาทสระบ รีุและมีการปฏิสังขรณ์
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เมื่อุร.ศ.ุ๑๒๒ (พ.ศ.ุ๒๔๔๖ ในุรัชกาลทีุ่๕)ุปราสาทนครหลวงองค์นี้นับว่าเป็นสถาปัตยกรรมที่มีเอกลักษณ์
อันโดดเด่นแห่งหนึ่งของจังหวัดพระนครศรีอย ธยา 

“ปราสาทนครหลวง”ุจึงเป็นสถาปัตยกรรมที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ที่มีการผสมผสานศิลปะไทย
และเขมรได้งดงามุอย่างไรก็ตามุแม้ว่าปราสาทนครหลวงจะมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนานประกอบกับมีความงดงาม
ทางด้านสถาปัตยกรรมจนได้รับรับการขึ้นทะเบียนโบราณสถานุแต่ในด้านสถานที่ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์
ยังไม่เป็นที่รู้จักมากนักุคณะผู้สร้างสรรค์ผลงานจึงเห็นความส าคัญที่จะน าเสนอความส าคัญุอัตลักษณ์ุุุุุุุุุุ
และความงามของปราสาทนครหลวงุและการร่ายร าเพ่ือสักการะรอยพระพ ทธบาทและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายใน
ปราสาทนครหลวงุและเพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวในฐานะที่เป็นแหล่งโบราณสถานที่มีความส าคัญุุุุุุุุ
ทางประวัติศาสตร์ของชาติให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายมากขึ้นผ่านศิลปะการแสดงสร้างสรรค์ทางนาฏด ริยางคศิลป์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 ๑. รูปแบบของผลงาน 
การแสดงสร้างสรรค์ช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”ุเป็นการแสดงสร้างสรรค์ประเภทระบ าุุุุุุุุุ

ที่มีรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยเป็นหลักุโดยมีกลิ่นอายของนาฏศิลป์เขมรมาผสมผสานุการแสดงช ดนี้ ุุุุุุุุุุ
มีลักษณะเป็นการน าเสนอการร่ายร าเพ่ือสักการะและการร่ายร าเพ่ือแสดงความบันเทิงอย่างสวยงามุรูปแบบ
การแสดงแบ่งออกเป็นุ๒ ช่วงุดังนี้ 

ช่วงทีุ่๑ เริ่มต้นการแสดงด้วยการร่ายร าประกอบบทขับร้องที่น าเสนอความส าคัญุอัตลักษณ์ุ
และความงามของปราสาทนครหลวงุต่อด้วยน าเสนอการร่ายร าเพ่ือสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในปราสาทนครหลวง
และรอยพระพ ทธบาท 

ช่วงทีุ่๒ น าเสนอการร่ายร าด้วยความบันเทิงโดยมีลีลาท่าร าที่ อ่อนช้อยงดงามุตลอดจน
สอดแทรกการสื่อถึงลักษณะทางสถาปัตยกรรมของปราสาทนครหลวงผ่านลีลากระบวนท่าร า 

๒. บทร้องและดนตรี 
การออกแบบโครงสร้างท านองเพลงประกอบการแสดงผลงานสร้างสรรค์ช ด “นาฏยาภิวาทปราสาท

นครหลวง” ได้รับแรงบันดาลใจจากลักษณะทางสถาปัตยกรรมและศิลปะร่วมสมัยไทย-เขมรุและสื่อถึงอารมณ์
ความสงบุความศรัทธาต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบริเวณปราสาทนครหลวงุโดยแบ่งออกเป็นุ๔ุช่วงหลักุคือุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ
๑)ุท านองเกริ่นุเป็นการบรรเลงน าประกอบบทร้องน าชมปราสาทนครหลวงุ๒)ุเพลงช้าุได้รับแรงบันดาลใจ
จากการขยายอัตราเพลงร าวงอย ธยาเมืองเก่าตามแบบสังคีตลักษณ์เพลงระบ าุโดยแบ่งออกเป็นเที่ยวส าเนียงไทยุ
และส าเนียงเขมรุ๓)ุเพลงเร็วุใช้รูปแบบการประพันธ์แบบตัดอัตราลงจากสองชั้นเป็นชั้นเดียวุและุ๔)ุท านอง
ลงจบุเป็นการน าส่งคณะผู้แสดงเมื่อลาโรงุโดยใช้เค้าท านองตอนเกริ่นมาบรรเลงให้กระชับขึ้นก่อนที่จะทอดลงจบุ
วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นการบูรณาการระหว่างเครื่องดนตรี ในสมัยอย ธยาุคือวงมโหรีุร่วมกับุุุุุุุุุุ
วงปี่พาทย์ไม้นวมที่ใช้ประกอบการแสดงุโดยคัดเลือกเครื่องดนตรีที่มีเสียงที่เหมาะสมเข้ากันเป็นวงุ ุุุุุุุุุุุ
และสอดแทรกเครื่องหนังสลับกันในแต่ละท่วงท านองุเพื่อสื่อความหมายอิทธิพลทางศิลปะแบบไทย-เขมร 
และใช้ผู้บรรเลงในการประกอบการแสดงุจ านวนุ๑๕ุคน 



114 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

 
แผนภาพทีุ่๑ุกรอบแนวคิดการประพันธ์เพลง ช ดุนาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 
 

จากการศึกษาเรื่องการประสมวงดนตรีุท าให้พบว่าุวงมโหรีของไทยและวงมโหรีเขมรุเป็นวงดนตรี
ที่มีลักษณะพ้ืนฐานทางดนตรีร่วมกันหลายประการุ(สิปปวิชญ์ุกิ่งแก้ว,ุ๒๕๖๓, น. ๒๔๐)ุซึ่งสามารถน ามาใช้
เป็นแนวคิดหลักในการผสมวงดนตรีเพ่ือประกอบการสร้างสรรค์ไดุ้แต่เนื่องจากงานสร้างสรรค์นี้ม ่งเน้นดนตรี
ประกอบการแสดงจึงต้องหาวงดนตรีที่เกี่ยวข้องมาช่วยเสริมแต่งให้ผลงานสร้างสรรค์มีความสมบูรณ์มากขึ้นุ
คณะผู้ด าเนินงานจึงเลือกใช้วงปี่พาทย์เข้ามาเป็นวงดนตรีช่วยเสริมแต่งุโดยจะพิจารณาถึงความเหมาะสมุุุุุุุุุุุ
ในด้านความเกี่ยวเนื่องกับการแสดงประกอบกับนาฏศิลป์ความสัมพันธ์กับเครื่องดนตรีเพ่ือใช้ในสิ่งที่เนื่องด้วย
พ ทธศาสนสถานุเช่นุโหม่งุกังสดาลุเป็นต้นุรวมถึงเครื่องดนตรีที่สะท้อนถึงภูมิทัศน์ในที่ตั้งปราสาทนครหลวง
ซึ่งอยู่ท่ามกลางธรรมชาติุได้แกุ่ขล ่ยนก 

 
ภาพทีุ่๓ุภาพวงดนตรีประกอบการแสดงุช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง” 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 
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คณะผู้สร้างสรรค์ได้เลือกที่จะบรรจ ค าร้องลงในส่วนต้นของผลงานสร้างสรรค์ุเพ่ือเป็นการบรรยายถึง
ความส าคัญและน าชมปราสาทนครหลวงุโดยอาศัยข้อมูลจากการรวบรวมในด้านต่างุๆุคือ 

๑)ุบริบททางภูมิสถาปัตยกรรมุและโครงสร้างของปราสาทุโดยพบว่าจากข้อมูลด้านสถาปัตยกรรม
ของปราสาทนครหลวงมีลักษณะเป็นทรงปราสาทุมีระเบียงุ๓ุชั้นุได้รับอิทธิพลจากศิลปะเขมร 

๒)ุบริบททางประวัติศาสตร์ุมีย คสมัยเริ่มต้นนับตั้งแต่รัชสมัยพระเจ้าปราสาททองแห่งกร งศรี
อย ธยาุสืบมาจนถึงการบูรณะปราสาทในสมัยรัตนโกสินทร์ 

๓)ุบริบทด้านวรรณกรรมุในสมัยกร งศรีอย ธยาพบว่ามักมีการกล่าวถึงประเพณีการสักการบูชา
และสมโภชพระพ ทธบาทของพระมหากษัตริย์ุโดยปราสาทนครหลวงเคยเป็นสถานที่ประทับพักผ่อนพระราช
อิริยาบถุและเป็นที่พักแรมในระยะทางซึ่งเสด็จไปประพาสเมืองลพบ รีและสระบ รี 

ดังนั้นุเมื่อน าเอาส่วนประกอบที่ส าคัญทั้งุ๓ุส่วนมาใช้ในการบรรยายความส าคัญของปราสาทนครหลวงุ
ผู้ด าเนินการจึงได้เลือกใช้ฉันทลักษณ์ประเภทร่ายส ภาพ เป็นรูปแบบหลักในการประพันธ์ค าร้องประกอบุุุุุุ
การแสดงช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”ุโดยมีบทร้องดังนี้ 

ค าร้องประกอบการแสดง 
    ปราสาทนครหลวง สามชั้นช่วงกัมพ ช  
   งามวิส ทธิ์อย ธยา   สืบมารัตนโกสินทร์ 
   นามระบิลคู่ธานี   บารมีพ ทธบาทไท้ 
   นาฏยาภิวาทไซร้   ฝ่ายฟ้อนระบ าบรรพ์ 
 ความหมายของค าประพันธ์ 

“ปราสาทนครหลวง”ุเป็นโบราณสถานลักษณะปราสาทุมีุ๓ุชั้นุตามแบบศิลปะเขมรุ 
มีความงามปรากฏมาตั้งแต่สมัยอย ธยาและได้รับการบูรณะสืบทอดมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ุชื่อของปราสาท
เป็นที่รู้จักเป็นอย่างดีในฐานะของแหล่งเสริมสิริมงคลและบารมีประจ าจังหวัดพระนครศรีอย ธยาุด้วยเป็น
สถานที่ประดิษฐานพระพ ทธบาทอันศักดิ์สิทธิ์ุดังนีุ้เหล่านางนาฏยาจึงได้ร่วมกันมาแสดงความเคารพต่อ
ปราสาทนครหลวงุแล้วร่ายร าจับระบ าถวาย 

 ๓. ผู้แสดง  
การแสดงช ดุนาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวงุเป็นผลงานสร้างสรรค์เชิงอน รักษ์ในลักษณะรูปแบบ

ระบ าที่มีการร่ายร าที่เน้นความพร้อมเพรียงในการปฏิบัติท่าร า ุตลอดจนมีการปฏิบัติลีลากระบวนท่าร าุุุุุุุุุุุุุ
ที่อยู่ในระดับเดียวกันุดังนั้นุในการคัดเลือกผู้แสดงที่มีค ณสมบัติเหมาะสมกับการแสดงช ดุนาฏยาภิวาท
ปราสาทนครหลวงุมีลักษณะและค ณสมบัติดังนี้ 

การคัดเลือกผู้แสดง 
๑)ุเพศหญิงุุุ 
๒)ุส่วนสูงโดยเฉลี่ยุ๑๖๐ุเซนติเมตรขึ้นไปุ 
๓)ุใบหน้ารูปไขุ่บ คลิกลักษณะดี 

ค ณสมบัติของผู้แสดง 
๑)ุมีพ้ืนฐานในการฝึกหัดเบื้องต้นทางด้านนาฏศิลป์ไทย 
๒)ุมีทักษะในการใช้อ ปกรณ์ประกอบการแสดง  
๓)ุมีความแม่นย าในจังหวะเพลงทั้งในจังหวะช้าและเร็ว 
๔)ุสามารถแสดงอารมณ์ในทางสีหน้าและท่าทางประกอบการแสดงในแต่ละช่วงได้ ุุุุุุุุุ

อย่างถูกต้องและเหมาะสม 



116 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

๕)ุมีปฏิภาณไหวพริบดี 
จากลักษณะและค ณสมบัติดังกล่าวถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งที่จะท าให้ผลงานสร้างสรรค์มีความ

สมบูรณ์เนื่องจากผู้แสดงจะเป็นผู้ถ่ายทอดกระบวนท่าร าในที่เกิดการสร้างสรรค์ุุนอกจากลักษณะและค ณสมบัติุุุุุุ
ที่กล่าวข้างต้นแล้วุผู้แสดงท กคนควรจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถอยู่ในระดับเดียวกันจึงจะท าให้การแสดงุุุุุุุ
มีความสมบูรณ์ุสวยงามุตามที่ผู้สร้างสรรค์คาดหวังไว้ 

๔. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
 การแสดงช ดุนาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวงุเป็นรูปแบบการแสดงประเภทระบ าของเหล่านางระบ า

ที่ออกมาร่ายร าสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในปราสาทุโดยการแสดงช ดนี้มีแนวความคิดมาจากการเห็นค ณค่า ุุุุุุุุุ
ของปราสาทนครหลวงุอ าเภอนครหลวงุจังหวัดพระนครศรีอย ธยาุซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมเก่าแก่แห่งเดียว ุุุุุุุุุ
ที่ได้รับอิทธิพลด้านสถาปัตยกรรมจากประเทศกัมพูชาในสมัยกร งศรีอย ธยาุปราสาทแห่งนี้เป็นสถานที่ส าคัญ
ทางพ ทธศาสนาคือุมีรอยพระพ ทธบาทปรากฏอยู่อีกด้วยุการสร้างสรรค์การแสดงช ดนี้นอกจากได้ส นทรียะ
จากศิลปะการแสดงแล้วุการแสดงยังท าให้เกิดค ณค่าทางจิตใจและสามารถใช้เป็นต้นท นทางศิลปวัฒนธรรม
เพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจให้แก่ช มชนในโอกาสต่อไปได้อีกด้วยุโดยการออกแบบเครื่องแต่งกายมีแนวความคิด
มาจากุ๑)ุการแต่งกายของสตรีในสมัยกร งศรีอย ธยา ๒)ุการแต่งกายของการแสดงของประเทศกัมพูชาุ ุุุุุุ
๓)ุเครื่องประดับท่ีปรากฏในสมัยกร งศรีอย ธยา 

 
ภาพทีุ่๔ุเครื่องแต่งกายการแสดงของช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง” 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 

นอกจากนีุ้ยังได้ประดิษฐ์ุ“โคม”ุเป็นอ ปกรณ์ประกอบการแสดงในช่วงแรกุ(เกริ่นน า)ุโดยออกแบบ
สร้างสรรค์เป็นโคมถือส าหรับใช้ส่องแสงสว่างุโคมถือนี้ใช้แสดงเพ่ือสื่อให้เห็นถึงการใช้โคมส่องแสงในยามเช้ามืดุุุุุ
ในการเดินทางไปสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ุณุปราสาทนครหลวง 
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ภาพทีุ่๕ุ“โคม”ุอ ปกรณ์ประกอบในการแสดงช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง” 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 

๕. ท่าร า 
การออกกระบวนท่ามีแนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากรูปแบบการร านาฏศิลป์ไทยมาตรฐานเป็นหลัก

และการสร้างสรรค์ท่าขึ้นใหมุ่โดยการออกแบบกระบวนท่าร าประกอบด้วยุกระบวนท่าร านาฏศิลป์ไทย
มาตรฐานุการสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จากท่านาฏศิลป์ไทยมาตรฐานุและการสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จาก ุุุุุุุ
ท่าร านาฏศิลป์ไทยที่ผสมผสานนาฏศิลป์เขมรุดังนี้ 

๑) กระบวนท่าร าจากนาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน การออกแบบโดยคัดเลือกกระบวนท่าร าจากุุุุุุุุ
ท่าร านาฏศิลป์ไทยมาตรฐานมาใช้ในการสื่อความหมายตามบทร้องุรวมถึงกระบวนท่าร าที่ไม่มีความหมายุ
เช่นุกระบวนท่าร าจากเพลงช้า-เพลงเร็วุแม่บทเล็กุและแม่บทใหญุ่โดยการน ามาจัดวางและร้อยเรียงให้ ุุุุุุุุ
เข้ากับแนวคิดของการแสดงและการน าเสนอในแต่ละช่วงการแสดงอย่างเหมาะสม 

 
ท่าเทพนม 

 
ท่าพรหมสี่หน้า 

 
ท่ากระต่ายชมจันทร์ 

ภาพทีุ่๕ุตัวอย่างการใช้กระบวนท่าร านาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน 
ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 
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๒) การสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จากท่านาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน การสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จาก
ท่านาฏศิลป์ไทยมาตรฐานุโดยน าลักษณะของกระบวนท่าร าไทยมาตรฐานมาออกแบบให้เกิดรูปแบบุุุุุุุุ
ของลักษณะท่าทางใหม่ที่ไม่เคยปรากฏกระบวนท่าร าในเพลงมาตรฐานุอย่างไรก็ตามกระบวนท่าร า ุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุุ
ที่สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ยังคงลักษณะที่ประณีตงดงามุหากแต่มีลักษณะของต าแหน่งการวางของมือุเท้าุศีรษะุุุุุุุุุุ
ที่แตกต่างออกไป 

  
ภาพทีุ่๖ุการสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จากท่านาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 

๓) การสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จากท่าร านาฏศิลป์ไทยที่ผสมผสานนาฏศิลป์เขมร ปราสาท
นครหลวงเป็นสถาปัตยกรรมเพียงแห่งเดียวในสมัยอย ธยาที่สร้างขึ้นโดยได้มีอิทธิพลของเขมรุในการสร้างสรรค์
ท่าร าและท านองเพลงจึงออกแบบให้มีกลิ่นอายของเขมรุในส่วนกระบวนท่าร านี้จะใช้ลีลานาฏศิลป์เขมรุเช่นุ
การเล่นเท้าุการใช้ใบหน้าุและการปรับลดสัดส่วนของท่าร าให้มีกลิ่นอายของนาฏศิลป์เขมรผสมุซึ่งจะเป็น
การบูรณาการสองวัฒธรรมทั้งไทยและเขมรให้อยู่ในรูปแบบของการแสดงุ“ระบ า”ุที่เหมาะสมและงดงาม 

ุ ุ 
ภาพทีุ่๗ุการสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นใหม่จากท่าร านาฏศิลป์ไทยที่ผสมผสานนาฏศิลป์เขมร 

ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 
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การปฏิบัติกระบวนท่าร าผลงานสร้างสรรค์การแสดงช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”นีุ้มีกลวิธี
ในการปฏิบัติุสามารถสร ปเป็นประเด็นหลักุๆุได้ดังนี้ 

กลวิธีการปฏิบัติกระบวนท่าร าุในการปฏิบัติกระบวนท่าร าการแสดงช ดนี้มีกลวิธีการปฏิบัติ ุุุุุุุุุุุ
ตามหลักการแสดงนาฏศิลป์ไทยทั้งสิ้นุไม่ว่าจะเป็นการเอียงศีรษะุการลักคอุการกล่อมหน้าุการกดเอวุ ุุุุุุุุุ
การกดไหลุ่การตั้งวงุการจีบุและการก้าวเท้าุุเพียงแต่การปฏิบัติกระบวนท่าดังกล่าวนอกจากจะปฏิบัติให้มี
ความอ่อนช้อยสวยงามแล้วุผู้ปฏิบัติจะต้องปฏิบัติท่าร าให้มีความสง่างามอีกด้วยุโดยเฉพาะการเอียงศีรษะุ
การกดเอวุกดไหลุ่หรือการย่อตัวุจะปฏิบัติแต่พองามไม่มากไม่น้อยจนเกินไปุไม่ร าในลักษณะที่หนักตัวุุ ุุุุุุุุุุ
การก้าวเท้าุย้ าเท้าุสะด ดเท้าุหรือวิ่งซอยเท้าจะน ่มนวลุการเคลื่อนไหวของอวัยวะแต่ละท่าร าแต่ละช่วง
ท านองของจังหวะมีการเคลื่อนไหวอวัยวะในจังหวะที่สม่ าเสมอตั้งแต่ท่าเริ่มจนท่าจบในแต่ละท่ามีการใช้
ใบหน้าุสายตาที่เป็นหนึ่งเดียวและสอดคล้องกับกระบวนท่าร าที่สร้างสรรค์ุส าหรับลักษณะการยิ้มของผู้แสดง
ช ดนี้จะใช้ลักษณะการยิ้มที่เรียกว่าุการยิ้มในหน้าุเท่านั้นุกลวิธีต่างุๆุเหล่านี้ต้องมาจากการฝึกฝนจนเกิด
ทักษะและเกิดเป็นความพร้อมเพรียงของผู้แสดงตามหลักของการแสดงประเภทระบ าุที่ส าคัญกลวิธีดังกล่าว
สามารถท าให้การแสดงมีรูปแบบการแสดงที่คณะผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบไวุ้คือุเป็นการแสดงที่มีกระบวน ุุุุุุุ
ท่าร าที่อ่อนช้อยุน ่มนวลุแต่แฝงไว้ด้วยความส ข มุสง่างามตามแบบของสตรีไทยในสมัยอย ธยาอีกด้วย 

กลวิธีการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงุเนื่องจากผลงานสร้างสรรค์ช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาท
นครหลวง”นีุ้มีการใช้โคมประกอบการแสดงุดังนั้นการใช้โคมขณะแสดงจะต้องไม่เป็นอ ปสรรคของการแสดงุ
ผู้แสดงจะต้องฝึกฝนในการใช้ให้ถูกท่วงท่าและต าแหน่งที่ถูกต้องุนอกจากนี้ตัวโคมได้ออกแบบให้สามารถุ
เปิด-ปิดไฟด้วยสวิตช์ควบค มบนด้ามจับุผู้แสดงจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรู้ล าดับการเปิด -ปิดไฟในขณะแสดงุุ
นอกจากนี้ในการแสดงช ดนี้ยังมีการใช้ผ้าสไบซึ่งเป็นเครื่องแต่งกายมาเป็นส่วนหนึ่งในการปฏิบัติท่าร าบางท่าุ
โดยคณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดให้มีการจับผ้าุ๒ุรูปแบบุคือุการจับในลักษณะจับผ้าทั้งผืนแบบห้อยชายุุ
และการจับริมผืนผ้าแบบคลี่ชายผ้าุดังนั้นผู้แสดงจะต้องเข้าใจวิธีการจับผ้าในแต่ละท่าอย่างท่องแท้ท้ังกระบวน
ท่าร าุวิธีการจับุและจังหวะที่ใช้ในการจับุุเพื่อให้การแสดงช ดนี้เกิดภาพรวมที่สวยงามและสมบูรณ์ที่ส ด 

นอกจากนี้คณะผู้สร้างสรรค์ได้มีการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าที่สื่อถึงเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ
แนวความคิดของการแสดงช ดนี้โดยเฉพาะโครงสร้างสถาปัตยกรรมของตัวปราสาทอีกด้วยุเช่นุกระบวนท่าร าุุุุุุุุุุุุ
ที่สื่อถึงการเดินทางไปสักการะปราสาทนครหลวงโดยใช้แสงสว่างจากโคมแก้วน าทางุการแปรแถวที่สื่อถึง ุุุุุุุ
การสักการะปราสาท กระบวนท่าร าประกอบการแปรแถวที่สื่อถึงรูปร่างลักษณะต่างุๆุและการสื่อถึงวัสด ที่ใช้ ุุุุ
ในการก่อสร้างปราสาทุุเป็นต้น โดยมีใช้กระบวนการแปรแถวรวมทั้งสิ้นุ๒๐ุรูปแบบุและมีท่าส าคัญุุุุุุุุุุุ
ในการแสดงุจ านวนุ๕๐ุท่า 
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ภาพทีุ่๘ุภาพท่าร าที่สื่อถึงการเรียงตัวของก้อนอิฐ 
ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 

 

 
 

ภาพทีุ่๙ุภาพการสักการะปราสาทนครหลวง 
ที่มาุ:ุคณะผู้สร้างสรรค์ 

บทสรุป 

จากข้อมูลที่คณะผู้สร้างสรรค์ได้ส ารวจและรวบรวมุคณะผู้สร้างสรรค์ได้แรงบันดาลใจและร่วมกับ
ออกแบบแนวคิดในการออกแบบท่าร าและการประพันธ์เพลงุกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงช ดุ  
“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”ุประกอบด้วยุ๗ุองค์ประกอบุได้แกุุ่แรงบันดาลใจุรูปแบบการแสดงุ
แนวคิดในการออกแบบกระบวนท่าร าุการคัดเลือกและค ณสมบัติผู้แสดงุแนวคิดในการออกแบบท านองเพลง
และดนตรีประกอบการแสดงุแนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายุและอ ปกรณ์ประกอบการแสดงุ ุุุุุุุุุุ



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 121 

 

โดยกระบวนการสร้างสรรค์ในองค์ประกอบต่างุๆุคณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างุๆุ
ประกอบกับการทดลองออกแบบและสร้างสรรค์ุโดยผ่านกระบวนการการตรวจสอบกลั่นกรองจากผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านนาฏศิลป์ไทยและด ริยางค์ไทยก่อนด าเนินการเผยแพร่ผลงานสู่สารธารณชนุณุจังหวัดอ่างทองุ
จังหวัดพระนครศรีอย ธยาุและจังหวัดใกล้เคียง ซึ่งอยู่ในขอบเขตพ้ืนที่การบริการวิชาการและการเผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรมตามพันธกิจของวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 

ด้วยผลสัมฤทธิ์จากการออกแบบและวิธีสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏศิลป์และด ริยางคศิลป์ดังที่กล่าว
มาแล้วุท าให้ผลงานวัฒนธรรมเชิงอน รักษ์ุช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”ุมีความงดงามุและมีรูปแบบ
ทางดนตรีที่เหมาะสมกับการน าไปเผยแพร่ในโอกาสต่างุๆุบรรล ตามวัตถ ประสงค์ของการสร้างสรรค์ผลงาน
ตามแนวคิดว่าด้วยการเพ่ิมมูลค่าทางวัฒนธรรมด้วยเศรษฐกิจสร้างสรรค์ครบถ้วนท กประการุซึ่งคณะผู้สร้างสรรค์ุ
มีความคาดหวังว่าุผลงานสร้างสรรค์ช ดุ“นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง”ุนีุ้จะเป็นอีกหนึ่งช่องทางในการช่วย
ประชาสัมพันธ์ปราสาทนครหลวงซึ่งเป็นแหล่งทองเที่ยวทางวัฒนธรรมให้เป็นที่รู้จักเพ่ิมมากขึ้นุซึ่งจะช่วย
กระต ้นให้นักท่องเที่ยวุนักเรียนุนักศึกษาุมีความสนใจและเข้ามาเยี่ยมชมแหล่งการเรียนรู้ทางศิลปวัฒนธรรม
แห่งนี้มากขึ้นุตลอดจนเป็นการท าให้ประชาชนและหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องเข้าถึงุและตระหนักถึงค ณค่า
ความส าคัญในการเผยแพร่พัฒนาและท าน บ าร งโบราณสถานอย่างยั่งยืนต่อไป 

รายการอ้างอิง  
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เนียงตรู 
 

                                                                                       มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
      ผู้สร้างสรรค์: นฤมล จิตต์หาญ 

บทน า 

 วัฒนธรรม วิถีชีวิต และภูมิปัญญาของไทยเป็นมรดกตกทอดอันทรงคุณค่าที่บรรพบุรุษได้สั่งสมความรู้
และถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น นับเป็นสิ่งที่มีคุณค่า คงไว้ซึ่งความภาคภูมิใจและอนุรักษ์ไว้ให้ ยั่งยืน           
การด าเนินชีวิตของคนไทยมีทั้งความเหมือนและแตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาคทั้ งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ 
ทั้งสภาพแวดล้อม ชาติพันธุ์ ความเชื่อ ศาสนา และประเพณี ที่หลอมรวมจนก่อให้เกิดเป็นวิถีชีวิต และอัตลักษณ์ 
ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย ซึ่งจะเป็นตัวบ่งบอกถึงค่านิยมและรูปแบบการด าเนินชีวิตของผู้คนในท้องถิ่น
นั้น ๆ ได้เป็นอย่างดี ประเทศไทยแบ่งลักษณะวัฒนธรรมความเป็นอยู่เป็น 4 ภูมิภาค ได้แก่ ภาคเหนือ อยู่ทาง
ตอนบนของประเทศไทย ผู้คนในภาคเหนือมีอัธยาศัยที่อ่อนโยนโอบอ้อมอารีและยังคงยึดมั่นในขนบธรรมเนียม
และจารีตประเพณีที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน จนเกิดเป็นวิถีแบบคนเมืองล้านนา ตลอดจนวัฒนธรรม
ความเป็นอยู่ที่มีเอกลักษณ์ทั้งภาษาพูด ภาษาเขียนวัฒนธรรม และประเพณี ด้วยสภาพภูมิอากาศที่หนาวเย็น  
การด าเนินชีวิตของผู้คนเป็นไปอย่างเรียบง่าย มีความละมุนละไม ทั้งภาษาพูดแบบค าเมืองที่ไพเราะอ่อนหวาน 
ประเพณีและการแสดงพ้ืนเมืองอันอ่อนช้อยสวยงาม ภาคกลาง อยู่ในส่ วนตอนกลางของประเทศไทย 
ประชาชนส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเพาะปลูก มีแหล่งน้ าส าคัญหลายสายที่ไหลผ่าน คนภาคกลางจึงมีวิถีชีวิต
ที่เกี่ยวข้องกับน้ าเชื่อมโยงกับสังคมเกษตร นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งสั่งสมศิลปวัฒนธรรมไทยที่เป็นที่รู้จัก เช่น  
โขน ลิเก เพลงพ้ืนบ้าน เป็นต้น ภาคใต้ มีภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรยื่นไปในทะเลทางตะวันตกของคาบสมุทร 
มีพรมแดนติดกับประเทศมาเลเซีย จึงมีวัฒนธรรมที่มีการผสมผสานระหว่างไทยกับมาลายู ทั้งการนับถือ
ศาสนาทั้งพุทธและอิสลาม ในส่วนของชาติพันธุ์มีการอยู่ร่วมกันทั้งซาวไทยพุทธ ไทยมุสลิม -จีน จีน-มลายู 
นอกจากนี้ภาคใต้เป็นแหล่งรวมศิลปะการแสดงและการเล่นพ้ืนบ้านที่มีความสนุกสนาน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
หรือภาคอีสาน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ กลุ่มจังหวัดภาคอีสานตอนบนและกลุ่มจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง  

ภาคอีสานเป็นภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่แตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่น 
(กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2559, น. 21-23) ประชากรภาคอีสาน ประกอบด้วย ชนเผ่าที่มาจากหลายกลุ่ม
ชาติพันธุ์ รวมตัวกันตั้งถิ่นฐานอยู่ร่วมกันอย่างเป็นปึกแผ่น และกระจายอยู่ทุกจังหวัดทั่วภูมิภาคชาวไทยอีสาน 
จึงมีความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ภาษาที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น บ่งบอกถึง
ความเชื่อ ค่านิยม ศาสนาและรูปแบบการด าเนินชีวิตตลอดจนอาชีพของคนในท้องถิ่นนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี 

จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นจังหวัดที่อยู่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทางตอนใต้ของไทย หรือเรียกว่า 
“อีสานใต้” มีประเพณีท่ีน่าสนใจและเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนปรากฏในกลุ่มชาติพันธุ์ ๔ กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยโคราช กลุ่มชาติพันธุ์ไทยลาว กลุ่มชาติพันธ์ไทยกูย และกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมร ประเพณีต่าง  ๆ 
ที่เกิดขึ้นควรแก่การสืบสานและอนุรักษ์ไว้เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้รู้จัก และเกิดเป็นมรดกทางวัฒนของชุมชน 
นอกจากนี้ชาวบุรีรัมย์ยังมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่เรียบง่าย ทั้งในเรื่องของการประกอบอาชีพที่สร้างรายได้
ให้กับคนในชุมชน นอกเหนือจากอาชีพเกษตรกรรม โดยอาศัยภูมิปัญญาของท้องถิ่น สืบทอดจากบรรพบุรุษ    
ที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา เช่น การทอผ้า การทอเสื่อ รองเท้าสานจากผักตบชวา และหัตถกรรมเครื่องใช้ต่าง ๆ 
                                                           


 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏับุรีรัมย์ 
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ด้านการละเล่นพ้ืนบ้านของชาวบุรีรัมย์จะมีเอกลักษณ์เฉพาะโดยเป็นไปตามกลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่นั้น ๆ 
เช่น การละเล่นเรือมอันเร การละเล่นเรือมตรด เป็นของกลุ่มชาติพันธุ์เชื้อสายเขมร ประเพณีบุญบั้งไฟเป็นของ
กลุ่มชาติพันธุ์เชื้อสายลาว เป็นต้น เช่นเดียวกับด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อก็จะเป็นไปตาม
เอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์เช่นกัน โดยเฉพาะการละเล่นเชิญผี หรือวิญญาณจะได้รับความนิยมแพร่หลาย  
ในจังหวัดบุรีรัมย์ในอดีต เช่น ผีนางด้ง นางช้าง นางเจ๊ก นางกะโหลก นางปลา นางมดแดง นางระนิงระนอย 
นางแย้ นางสุ่ม นางหนู นางตรู(ไซ) การละเล่นเหล่านี้มีวิธีการเล่นที่คล้ายกันส่วนที่แตกต่าง คือ ตัวผู้เล่น 
อุปกรณ์การเล่น และเพลงที่ประกอบการเล่น (ภูมิจิต เรืองเดช, 2539, น. 9) 

บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมร ใช้ภาษาเขมร    
ในการสื่อสาร มีศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่สืบสานต่อกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ คือ การละเล่นพ้ืนบ้านนางไซ จัดขึ้น
ในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ของทุกปี นิยมเล่นไปจนถึงวันขึ้น ๖ ค่ า เดือน ๖ ในเวลาว่างจากการ ท านา โดยน า
ไซดักปลาที่ใช้ส าหรับการท ามาหากินน ามาเป็นอุปกรณ์ในการเล่น  

การละเล่นนางไซ เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านตะเคียน เป็นความเชื่อเพ่ือท านายเหตุการณ์
ต่างๆ ตามที่ผู้เล่นต้องการ รวมถึงเล่นเพ่ือความสนุกสนานของคนในชุมชนหลังจากเวลาว่างจากการท านา    
จัดขึ้นในวันสงกรานต์ ช่วงเวลาเย็น โดยเริ่มจากการน าไซดักปลามาตกแต่งเป็นหุ่นคนเรียกว่า “นางไซ” 
น ากะลามาทาสีและเขียนเป็นรูปหน้าติดบนตัวไซ น ากะลาอีก 2 ซีกมาจัดท าเป็นหน้าอกของนางไซทั้ง 2 ข้าง 
น ากระบอกไม้ไผ่มาท าเป็นขาของไซ และน าไม้มาท าเป็นแขนทั้ง 2 ข้าง จากนั้นสวมเสื้อผ้าให้กับไซ วิธีการเล่น
นางไซ ล าดับแรกจะมีการท าพิธีการเซ่นไหว้ เครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย ดอกไม้ ธูป เทียน หางปลาช่อน 
และของหวาน เอาเครื่องเซ่นมาท าพิธีเชิญวิญญาณให้นางไซเข้าสิง ล าดับที่ 2 มีตัวแทนชาวบ้าน 1 คน เป็นผู้น า       
ในการร้องเพลงที่แต่งขึ้นเฉพาะในพิธี ประกอบเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านของชุมชนบ้านตะเคียน ได้แก่ ซอกันตรึม 
โทนกันตรึม กลองเพล ฉิ่ง ฉาบเล็ก และตะโพน ซึ่งเนื้อเพลงจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับการเชิญชวนนางไซให้มาสิง           
ที่ตัวไซ จะมีคนมาจับตัวไซ 2 คน เรียกว่าคนเชิดไซ คนจับไซก็จะเชิญชวนให้ชาวบ้านมาชมการละเล่นนางไซ
มาร่วมเล่นตามจังหวะของเพลง เมื่อนางไซเริ่มมีอาการสั่นแรงขึ้นๆ และคนถือไซรู้สึกว่าไซหนักกว่าเดิมแสดง
ว่า ผีนางไซได้เข้ามาสิง และจะสามารถท านายเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆ ได้ตามที่ผู้เล่นต้องการ ล าดับที่ ๓ 
ผู้เล่นจะตั้งค าถามต่างๆ น าทางและน าไปสู่การท านาย เช่น ถามหาเนื้อคู่ ของหาย เป็นต้น ถ้าไซชี้ไปทางทิศใด 
จะถือว่าเป็นค าตอบ (ภูมิจิต เรืองเดช, 2539, น. 9) 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

เนียงตรู แปลเป็นภาษาไทยว่า นางไซ มาจากภาษาเขมร ๒ ค า ได้แก่ เนียง แปลว่า นาง และตรู 
แปลว่า ไซ เนียงตรู เป็นการละเล่นของชุมชนไทยเขมรบ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยมีความเชื่อในเรื่องการเสี่ยงทายท านายเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือให้คนในชุมชนเกิดความสบายใจ และเป็น
เครื่องยืดเหนี่ยวทางจิตใจ เป็นกุศโลบายในการสร้างความสามัคคีในชุมชน และสืบสานการแสดงพ้ืนบ้าน     
ของชุมชนที่นับวันก็ยิ่งจะหมดไป จัดกิจกรรมในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ของทุกปี  

การแสดงพ้ืนบ้าน ชุด เนียงตรู ผู้สร้างสรรค์ผลงานประดิษฐ์ท่าร าและเลียนแบบท่าร าจากกิริยาอาการ
ของการละเล่นนางไซของชาวบ้านตะเคียน ทั้งผู้ที่มีหน้าที่เป็นคนเชิดไซ ชาวบ้านที่เข้างานประเพณี และตัวหุ่น
ไซก่อนที่ไซจะโดนเข้าสิงและในขณะที่ไซโดนเข้าสิง รวมถึงน าเอากิริยาท่าทางจากการฟ้อนร าของชาวบ้าน    
ในท้องถิ่นในงานเทศกาลงานบุญ งานประเพณี และพิธีกรรม การเกี้ยวพาราสี ด้วยท่าฟ้อนร าที่อิสระ           
น าโครงสร้างที่เป็นเอกลักษณ์มาประดิษฐ์ท่าร าขึ้นใหม่ และใช้ลีลาท่าทางพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานใต้
เป็นหลักในการประดิษฐ์ท่าร า เช่น ท่ากัญจัญเจก ภาษาไทยเรียกว่า ท่าเขียดตาปาด ท่ากัตปกา ภาษาไทย
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เรียกว่า ท่าเด็ดดอกไม ้ท่ามงก็วลจองได ภาษาไทยเรียกว่า ท่าด้ายมงคลผูกแขน เลียนแบบท่าร าในพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
ท่ามะม็อด เลียนแบบท่าร าจากพิธีเข้าทรงของชาวไทยเชื้อสายเขมร และท่าซารายัง เลียนแบบการเยื้องย่าง       
ของสตรีในขบวนแห่ เป็นต้น ให้สอดคล้องสัมพันธ์กันทั้งการเคลื่อนไหวสรีระร่างกาย ประสานสัมพันธ์กันกับ
ท านองดนตรี กลมกลืนกับการจัดรูปแบบทางด้านทัศน์ศิลป์ด้านการแปรแถวเพื่อก่อให้เกิดสุนทรียภาพ
ทางการแสดง  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพ่ือศึกษาการละเล่นพ้ืนบ้านนางไซ บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือน าแนวทางของการละเล่นพ้ืนบ้านนางไซ มาสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน ชุด เนียงตรู  

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

การแสดงชุด เนียงตรู เป็นการวิจัยประเภทสร้างสรรค์ ผู้สร้างสรรค์ได้ด าเนินการสร้างสรรค์ผลงานตาม
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1) ขั้นรวบรวมข้อมูล คณะผู้ศึกษารวบรวมข้อมูลใน 2 ลักษณะ คือ 
1.1) ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
   - เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความเชื่อ  
   - เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเพณีและวัฒนธรรม 
   - เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจังหวัดบุรีรัมย์ และ บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
   - เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการละเล่นพื้นบ้าน “นางไซ” 
1.2) ข้อมูลภาคสนาม เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตและสัมภาษณ์ทั้งแบบมีส่วนร่วม       

และไม่มีส่วนร่วม   
2) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้สร้างสรรค์ ได้น าข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามมาด าเนินการวิ เคราะห์                     
ตามจุดมุ่งหมายและตรงตามประเด็นในการศึกษา 

3) ขั้นน าเสนอผลงาน 
3.1) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการละเล่นนางไซของชาวบ้านตะเคียนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

น ามาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์รูปแบบการแสดง  
3.2) น าเสนอผลผลงานทางด้านนาฏศิลป์พื้นบ้าน ชุด เนียงตรู ในรูปแบบการแสดงบนเวที 
3.3) น าเสนอผลงานในรูปแบบนิทรรศการ เพ่ือเผยแพร่ความรู้ทางด้านศิลป์วัฒนธรรมสู่ชุมชน 
3.4) น าเสนอผลงานเป็นงานวิจัยประเภทสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน         

ชุดเนียงตรู แบบพรรณนาวิเคราะห์ 

การแสดงชุด เนียงตรู เป็นการประดิษฐ์ท่าร าเพ่ือน าเสนอการละเล่นพ้ืนบ้านนางไซ โดยศึกษาข้อมูล
จากพ้ืนที่ชุมชนบ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ การสังเกต การสัมภาษณ์ และจากเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นน ามาสร้างสรรค์เป็นท่าร าโดยยึดถือตามแบบแผนทางนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์
พ้ืนบ้าน จัดองค์ประกอบทางด้านนาฏศิลป์ ได้แก่ การออกแบบเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับบริบทของชุมชน        
และลักษณะของการแสดง การสร้างสรรค์และเรียบเรียงท านองเพลงใหม่  โดยยึดหลักความเป็นท้องถิ่น         
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ของชุมชนไทยเขมรตามความเหมาะสมกับรูปแบบการแสดง และสร้างสรรค์การแสดงให้สอดคล้องกับลักษณะ
ของการแสดงและเหมาะสมกับพ้ืนที่ในการศึกษา โดยก าหนดเป็นกระบวนการ ดังต่อไปนี้  

1. รูปแบบของผลงาน แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่  
ช่วงที่ 1 พิธีเซ่นไหว้ เป็นการเริ่มการแต่งตัวของไซ เพ่ือให้ผีนางไซเข้าสิง และการท าพิธีเซ่นไหว้

นางไซก่อนการเล่นนางไซ 
ช่วงที่ 2 การละเล่นนางไซ เป็นการจ าลองการละเล่นนางไซ โดยมีผู้เชิดไซจับไซ และมีคนเข้าร่วมพิธี

ล้อมเป็นวง เมื่อผีนางไซเข้าสิง ตัวไซและคนเชิดไซก็จะสั่น และวิ่งไปวิ่งมา ผู้เข้าร่วมพิธีจะลุกขึ้นเล่นกับไซ          
และคนที่เชิดตัวไซจะหยอกเย้าด้วยอารมณ์ที่สนุกสนานจนกว่าที่ผีนางไซจะออกจากไซ   

ช่วงที่ 3 รื่นเริง ผู้เข้าร่วมพิธี จะร าเกี้ยวพาราสีด้วยท่าทางสนุกสนาน จากนั้นจะแห่ไซกลับ        
เป็นการเสร็จพิธี 

2. บทร้องและดนตรี 
2.1 บทร้อง เนียงตรู (นางไซ) 

นางไซเอ๋ย  พระพุทธเจ้าข้า 
เชิญเข้ามา  ก็เข้ามาไว ๆ    
มาแล้วอย่าแวะ  อย่าเวียน 
จับเชิงเทียน  มาเวียนเชิงไซ 

*ไซเอ๋ยจะโร ตะโพยายเอ๋ย.*(ซ้ า) 
2.2 ท านองเพลง การแสดง ชุด เนียงตรู 

การแสดง ชุด เนียงตรู เป็นการประพันธ์ท านองเพลงขึ ้นใหม่ทั้งหมด โดยใช้เอกลักษณ์          
ของท านองพ้ืนบ้านเขมรเป็นหลัก 

ประพันธ์  โดย  ว่าที่ ร.ต.ภวูไนย ดิเรกศิลป์ 
เรียบเรียง โดย  ว่าที่ ร.ต.ภูวไนย ดิเรกศิลป์ 
ขับร้อง  โดย  นางสุเพีย เปกรัมย์ 

เกริ่นซอกันตรึม 

ท่อน 1  
[---ร -ด-ลฺ -ด-ลฺ -ซฺ -ม ---- ---- -ร-ซ -ด-ร 
---ม -ซ-ร -ม-ร -ด-ร --ดลฺ ---- ---- ---- 
-ด-ร -ด-ลฺ -ด-ลฺ -ซฺ -ม ---- ---- -ร-ซ -ด-ร 
---ม -ซ-ร -ม-ร -ด-ร --ดลฺ ---- ---ด ---ซฺ 
-ล-ซฺ -ด-ซฺ ---ลฺ ---ด ---- -รดม ---- รด-ร 
-ม-ร -ด-ลฺ -ด-ม -ร-ม --รด ---ร -ด-ด -ด-ด] 

ท่อน 2  
เชิญนางไซ บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ได้แก ่โทน ฉิ่ง และฉาบเล็ก แทรกกับบทร้อง  
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ท่อน 3  
---- ---- -ซ-ร -ม-ซ --รม -ซ-ล -ล-ล ซม-ซ 
---- ---- -ซ-ร -ม-ซ --รม -ซ-ล -ล-ล ซม-ซ 
--รม -ซ-ล -ลซล ซมซม --ลล -ล-ซ ---ม รด-ร 
--ลฺซ --มร มรดลฺ -ด-ร --รม --ซล -มซม รด-ร 

ท่อน 4  
---- ---ม --รด -ม-ร ---ด -ร-ม --รด -ทฺ-ลฺ 
---- ---ทฺ --รท ฺ -ลฺ-ซฺ ---มฺ -ซฺ -ซฺ  -ลฺ-ด -ม-ร 
---- ลฺดรม --รม รดมร --ลฺด -ร-ม --รด -ทฺ-ลฺ 
---- ---ทฺ --รท ฺ -ลฺ-ซฺ ---มฺ -ซฺ -ซฺ  -ลฺ-ด -ม-ร 

ท่อน 5 
---- -ล-ม ซล-ม ซล-ม ซมรม รดทฺลฺ ทฺลฺซฺลฺ ทฺดรม 
---- -ล-ม ซล-ม ซล-ม ซมรม รดทฺลฺ ทฺลฺซฺลฺ ทฺดรม 
---- -ซ-ร --ดท ฺ -ด-ร --ดท ฺ -ด-ร -มรด -ทฺ-ลฺ 
-ม-ร มรดลฺ -ม-ร มรดลฺ -ร-ร -ลฺ-ทฺ รทฺลฺซฺ ลฺมฺซฺลฺ 

ท่อน 6  
---ร -ด-ลฺ -ด-ลฺ -ซฺ -ม ---- ---- -ร-ซ -ด-ร 
---ม -ซ-ร -ม-ร -ด-ร --ดลฺ ---- ---- ---- 
-ด-ร -ด-ลฺ -ด-ลฺ -ซฺ -ม ---- ---- -ร-ซ -ด-ร 
---ม -ซ-ร -ม-ร -ด-ร --ดลฺ ---- ---ด ---ซฺ 
-ล-ซฺ -ด-ซฺ ---ลฺ ---ด ---- -รดม ---- รด-ร 
-ม-ร -ด-ลฺ -ด-ม -ร-ม --รด 

2.3 ดนตร ี
การแสดง ชุด เนียงตรู ใช้ดนตรีประกอบในการแสดง คือ วงดนตรีกันตรึม ประกอบด้วย ซอกันตรึม 

โทนกันตรึม กลองเพล ฉิ่ง ฉาบเล็ก ตะโพน ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ และเทคนิคทางการใช้โปรแกรมบันทึกเสียงมาผสมผสาน ประพันธ์ท านองขึ้นมาใหม่             
โดยค านึงถึงความเป็นเอกลักษณ์พ้ืนบ้านเขมร มีเนื้อร้องประกอบท านองเพลงในบทเชิญนางไซมาเข้าไซ 

๓. ผู้แสดง 
ใช้ผู้แสดงจ านวนทั้งสิ้น ๑๕ คน แบ่งออกเป็น ผู้ชาย จ านวน ๗ คน ผู้หญิง ๘ คน  
๔. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
4.1 เครื่องแต่งกาย  

การแสดงชุด เนียงตรู แนวคิดในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย ยึดตามแบบชาวบ้านในท้องถิ่นของ
บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยน าผ้าไหมพ้ืนบ้านมาใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกาย  

4.1 .1 นักแสดงผู้ชาย  
-  สวมเสื้อแขนกุดสีเขียวเข้ม  
- นุ่งโจงกระเบนผ้าไหมอิตาลีสีแดงเข้มเหลือบน้ าตาลเงา  
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- มีผ้าขาวม้าพาดไหล่และพาดเอว  
- สร้อยเงิน  
- เข็มขัดเงิน  

4.1.2 นักแสดงผู้หญิง (ชาวบ้าน)  
- สวมเสื้อแขนสามส่วนสีชมพู มีระบายที่ไหล่  
- นุ่งผ้าไหมลายริ้วคล้ายก้านไผ่ และใบไผ่ คั่นด้วยเส้นไหมหางกระรอก  
- ก าไลข้อมือเงิน  
- เข็มขัดเงิน  
- ต่างหู  
- ดอกไม้ทัดหู ได้แก่ ดอกสเลเต 

4.1.3 นักแสดงผู้หญิง (นางไซ)  
- สวมเสื้อแขนกุดสีขาวมุก คอบัว ไหล่และเอวมีระบาย   
- คาดเอวด้วยผ้าสีชมพู  
- นุ่งผ้าซิ่นกระโปรงลายตารางสลับสี  
- ก าไลข้อมือเงิน  
- ต่างหูเงิน  
- เข็มขัดเงิน  
- กระพรวนใส่ข้อเท้า  
- ดอกไม้ทัดหู ได้แก่ ดอกสเลเต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  1  การแต่งกายนักแสดงหญิง-ชาย  ชุดนางไซ 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 
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      ภาพที่  ๒  การแต่งกายของนางไซ 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่  ๓  การแต่งกายตัวไซ 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 
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4.2 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
4.2.1 ไซ 
4.2.2 ครกและสากต าข้าว 
4.2.3 เครื่องเซ่นไหว้ 

5. ท่าร า 
การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงพ้ืนบ้าน ชุด เนียงตรู ผู้สร้างสรรค์ได้แนวคิดในการประดิษฐ์ท่าร า          

3 แนวคิด ได้แก่ 
5.1 ประดิษฐ์ท่าร าจากท่าร าพ้ืนบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมรผสมผสานกับท่าร าทางนาฏศิลป์ไทย  
5.2 ประดิษฐ์ท่าร าจากลักษณะการละเล่นนางไซ 
5.3 ประดิษฐ์ท่าร าจากการเก้ียวพาราสีของหนุ่มสาวชาวไทยเขมร   

โดยน าแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้นมาสร้างสรรค์ท่าร าจากรูปแบบการการละเล่นนางไซของชุมชน            
บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยเริ่มตั้งแต่ การแต่งตัวให้กับไซ การเซ่นไหว้ 
ก่อนการเล่นนางไซ ลีลาของชาวบ้านที่จับไซก่อนผีนางไซเข้าสิงโดยใช้ตัวหุ่นไซและนักแสดงที่แต่งเป็น           
นางไซ การหยอกล้อระหว่างชาวบ้านที่ร่วมพิธีกับหุ่นนางไซ  จนถึงช่วงสุดท้ายที่ผีนางไซออกจากตัวไซ          
ถือว่าเป็นการจบพิธี     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  ๔  การแต่งกายให้กับไซ 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่  ๖  ลีลาการหยอกล้อระหว่างนางไซกับผู้ร่วมพิธี 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่  ๕  เริ่มแต่งตัวให้นางไซ 
ที่มา  :  ผู้สร้างสรรค์ 
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บทสรุป  

 การแสดงพ้ืนบ้าน ชุด เนียงตรู เป็นการประดิษฐ์ท่าร าเพ่ือน าเสนอการละเล่นพ้ืนบ้านนางไซ         
ของชุมชนชาวไทยเขมร บ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ การละเล่นนางไซจะเล่น         
เพ่ือท านายเหตุการณ์ต่างๆ ตามที่ผู้เล่นต้องการ เพ่ือให้คนในชุมชนเกิดความสบายใจ เป็นกุศโลบายในการสร้าง
ความสามัคคีในชุมชน และสืบสานการแสดงพ้ืนบ้านของชุมชนที่นับวันก็ยิ่งจะหมดไปรวมถึงเล่นเพ่ือ         
ความสนุกสนานของคนในชุมชน องค์ประกอบของการแสดง ด้านรูปแบบการแสดงใช้ผู้แสดงจ านวน 15 คน       
แบ่งออกเป็น นักแสดงชาย จ านวน 7 คน นักแสดงหญิง จ านวน 8 คน โดยใช้กระบวนท่าร าด้วยท่าทาง        
ที่อิสระ และท่าร าพ้ืนบ้านอีสานใต้มาประดิษฐ์ท่าร า แบ่งการแสดงออกเป็น ๓ ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ ๑ พิธีเซ่นไหว้ 
ช่วงที่ ๒ การละเล่นนางไซ และช่วงที่ ๓ รื่นเริง รูปแบบการแต่งกาย ได้แนวคิดจากการแต่งกายของไซ            
และการแต่งกายของชาวบ้านของชุมชนไทยเขมรด้วยผ้าไหมสีฉูดฉาด มีดอกสเลเตประดับศีรษะ และดนตรี         
ที่ใช้ประกอบการแสดง ใช้วงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานใต้ ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนบ้านตะเคียน ต าบลบัวทอง 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ อุปกรณ์ประกอบการแสดง ประกอบด้วย ไซ ครกและสาก  ต าข้าว เครื่องเซ่นไหว้ 
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ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 
 

           วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
 ผู้สร้างสรรค์: ปิยชาติ  แก้วมณี 

บทน า 

นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่เป็นนครที่ความเจริญรุ่งเรืองแห่งหนึ่งในล้านนาที่มีอารยธรรม วัฒนธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี มีจ านวนมาก มีการแพร่กระจายเชื่อมโยง ถ่ายเททางวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย
กลุ่มชน หลายกลุ่มชาติพันธุ์ที่เข้ามาตั้งรกราก และบางส่วนก็มีการหลอมรวมเอาไว้เข้าด้วยกัน ท าให้วัฒนธรรม
ต่าง ๆ ในเชียงใหม่ ได้ถ่ายทอดสืบต่อกันมารูปแบบต่างๆ เช่น ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี จารีต 
ต านานเรื่องเล่า วรรณกรรมและจิตรกรรม (สรัสวดี อ๋องสกุล, 2558, น. 26) โดยเฉพาะจิตรกรรมนั้น      
ได้ถ่ายทอดออกมาเป็นภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังดังปรากฏตามวัดต่างๆ ทั้งนี้ภาพจิตรกรรมที่ได้รับการยก
ย่องว่าเป็นภาพจิตรกรรม ที่สวยและแปลกหาชมได้ยาก คือ ภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ที่ประดิษฐาน
พระพุทธสิหิงค์อยู่ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่  
 ผู้สร้างสรรค์ได้แรงบันดาลใจจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง ที่ได้แสดงถึงการหลอมรวมทางวัฒนธรรม
ด้วยกันในเชียงใหม่ ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงความส าคัญ และความน่าสนใจของภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า 
ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ อยู่ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่  เพ่ือต้องการสื่อสารให้เห็นถึง
ความหลากกลุ่มชาติพันธุ์ วัฒนธรรม ที่ปรากฏจากภาพจิตรกรรมฝาผนังผ่านการแสดงเพื่อบอกเล่าถึง           
อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (เงี้ยว) ในรูปแบบการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

แรงบันดาลใจการสร้างสรรค์จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์     
อยู่ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ ที่ได้แสดงถึงการหลอมรวมทางวัฒนธรรมที่อยู่ด้วยกัน         
ในเชียงใหม่ ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงความส าคัญ และความน่าสนใจจึงสร้างสรรค์การแสดงชุดนี้ เพ่ือต้องการสื่อสาร
ให้เห็นถึงความหลากหลายกลุ่มชาติพันธุ์ วัฒนธรรม ที่ปรากฏจากภาพจิตรกรรมฝาผนังผ่านการแสดง        
เพ่ือบอกเล่าถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (เงี้ยว) ตามภาพจิตรกรรม ซึ่งมีความแปลกและแตกต่างจาก 
การแสดงชุดอื่น และกลุ่มชาติพันธุ์ อื่นๆ ซึ่งคนเมืองหรือคนเชียงใหม่เรียกขานกันว่า “ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง”               
ซึ่งมีลักษณะเอกลักษณ์เฉพาะและหาชมได้อยาก สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการประดิษฐ์เครื่องนุ่งห่ม        
ของกลุ่มชาติพันธุ์ในอดีต โดยมีลักษณะการแต่งกายแบบนุ่งครึ่งห่มครึ่ง (พาดบ่า) ซึ่งไม่ปรากฏให้เห็นการแต่งกาย
ลักษณะนี้ในปัจจุบัน การแสดง ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง จึงเป็นผลงานสร้างสรรค์เรื่องราวจากภาพจิตรกรรม       
ผ่านการแสดงอันเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (เงี้ยว) และเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ไว้ ซึ่งเอกลักษณ์         
การแต่งกายตามแบบอย่างในภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค าที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ วัดพระสิงห์
วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่  

 
 

                                                           


 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลปศึกษา  วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่  สถาบนับัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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แผนภูมิที่ 1 : แผนภูมิแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงความส าคัญและความน่าสนใจของการแสดงชุดนี้ จึงท าการศึกษาค้นคว้าจาก
หนังสือ ต ารา เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของกลุ่มชาติพันธุ์ ตลอดจนการสัมภาษณ์                 
ผู้ที่มีความรู้ในเรื่องประวัติความเป็นมาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า จากแหล่งต่าง ๆ จากการศึกษา
ดังกล่าว ได้ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการต่อยอดแนวคิดน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานการแสดง โดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีต่าง ๆ น ามาใช้เพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนท่าร า รูปแบบการแปรแถว และท านองเพลง
ให้ร้อยเรียงกันเป็นเรื่องราวและสามารถสื่อไปยังผู้ชมให้เกิดความเข้าใจ เกิดความสนุกสนาน  เสมือนหนึ่ง        
ได้อยู่ในเหตุการณ์จริงตามภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค าที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ วัดพระสิงห์
วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ อันก่อให้เกิดคุณค่า ซึ่งควรแก่การศึกษาและต่อยอดสืบไป  

 

การแสดงสร้างสรรค์ 
ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง

วิธีการรวบรวมข้อมูล

• อ้างอิงเอกสาร
• ลงภาคสนาม

• สัมภาษณ์
• สังเกต

องค์ประกอบการ
แสดง
• แนวคิด
• รูปแบบการแสดง
• ผู้แสดง
• กระบวนท่าร า
• ดนตรี

ประกอบการแสดง
• การแต่งกาย

ออกแบบนาฏศิลป์
• การแบ่งช่วงการ

แสดง
• รูปแถว
• โครงสร้างท่าร า
• ทิศทางการ

เคลื่อนที่

การประเมินผลงาน
สร้างสรรค์
• Focus Grop
• ปรับปรุงแก้ไข

การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์
• การเผยแพร่รูปแบบวีดิทัศน์ในสื่อออนไลน์
• การเผยแพร่เอกสารทางวิชาการ (รายงาน)

แนวคิด/ทฤษฎี
• ทฤษฎีการแพร่กระจายทาง

วัฒนธรรม ของ ยศ สันติ
สมบัติ

• ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์
ของอารี พันธ์มณี

• ทฤษฎีนาฏยลักษณ์ ของ
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ          
ดร.สุรพล วิวุฬห์รักษ์

• ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ ของ
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ        
ดร.สุรพล วิวุฬห์รักษ์

• ทฤษฎีแห่งการเคลื่อนไหว 
(Kenetology)

ข้อมูลพื้นฐาน "นาฏศิลป์คุ้มหลวง"

ข้อมูลแรงบันดาลใจ "ภาพจิตรกรรม"
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จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

  1. เพ่ือศึกษาภาพจิตรกรรม อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (เงี้ยว) ซึ่งมีลักษณะเอกลักษณ์เฉพาะ
ภูมิปัญญาในการแต่งกายนุ่งห่มของกลุ่มชาติพันธุ์ ในแบบนุ่งครึ่งห่มครึ่ง (พาดบ่า) “ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง” 
  2. เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง  อันได้แรงบันดาลใจจากภาพ
จิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค าทีป่ระดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ วัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง เป็นการศึกษาวิจัยเชิงสร้างสรรค์           
(Creative Research) โดยน าข้อมูลเอกสารการศึกษาภาคสนามด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากสถานที่จริง 
และวิธีการสัมภาษณ์ แล้ววิเคราะห์ข้อมูลน ามาสร้างสรรค์เป็นงานนาฏศิลป์ โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ
สร้างสรรค์ ดังนี้ 

1) การศึกษาเอกสารและการใช้ข้อมูลเอกสารโดยศึกษาจากต ารา บทวรรณกรรม บทความ 
ประวัติความเป็นมาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ อยู่ในวัดพระสิงห์
วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ และรวบรวมข้อมูล จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

2) การศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ทางทิศเหนือ 
เรื่องสุวรรณสังข์ชาดก ภาพเจ้าชายเงี้ยว หรือไทใหญ่ ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ 

3) สร้างแบบสัมภาษณ์ เกี่ยวกับภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค า ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ 
ทางทิศเหนือ เรื่องสุวรรณสังข์ชาดก ภาพเจ้าชายเงี้ยวหรือไทใหญ่ ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ 
และการแต่งกายแบบป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 

4) ให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้ทรงคุณวุฒิ   

5) ด าเนินการเก็บข้อมูลโดยการสังเกตและการสัมภาษณ์ 
6) น าข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วนของเนื้อหา วิเคราะห์ข้อมูล และเขียน

น าเสนอในรูปแบบการพรรณนาและอธิบาย 
7) การออกแบบสร้างสรรค์บทเพลง และเครื่องแต่งกาย 
8) การออกแบบสร้างรูปแบบการแสดง และกระบวนท่าร า 
9) การคัดเลือกนักแสดง  
10) ฝึกซ้อมการแสดง น าเสนอผลงานคณะกรรมการ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญ 
11) ปรับปรุงแก้ไข และบันทึกการแสดง 
12) การน าเสนอผลงานการแสดง และการเผยแพร่ 

1. รูปแบบของผลงาน 
ผู้สร้างสรรค์ที่ได้สร้างสรรค์เรื่องราวและศิลปะการแสดงที่อนุรักษ์ไว้ซึ่งเอกลักษณ์การแต่งกาย         

ตามแบบอย่างในภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค าที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ วัดพระสิงห์วรมหาวิหาร 
จังหวัดเชียงใหม่ ในรูปแบบการแต่งกายแบบป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง โดยน าเสนอออกมาในรูปแบบเรื่องราว (story show) 
ใช้เวลาในการแสดงทั้งหมด 8 นาที โดยแบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ช่วงที่ 1 ให้ชื่อว่า จายหาญเตียวดง 
เป็นการเดินทางของเจ้าชายในการเดินทางเพ่ือไปเลือกคู่ ช่วงที่ 2 ให้ชื่อว่า อาจองป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง เป็นการเล่า
เรื่องระหว่างการเดินทางมีการพูดคุยหยอกล้อกันอย่างสนุกสนาน และเจ้าชายแต่ละคนได้ออกมาร่ายร า       
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เพ่ือโชว์ความสามารถของตน อวดความองอาจ ช่วงที่ 3 ให้ชื่อว่า ง่วนงันเจิงแอ่วสาว เป็นการแสดงออกถึง
ความสนุกสนานรื่นเริงของทุกคนและการเร่งรีบเดินทาง  

การสร้างสรรค์การแสดง "ป้าดเกิ่งตุ๊มเก่ิง" ใช้เวลา 8 นาที 

                     เวลา 
 
 

การสร้างสรรค์งาน 

 
2.58 นาท ี

 
3.35 นาที  

 
2.07 นาที  

แนวคิดหลัก จายหาญเตียวดง อาจองป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง ง่วนงันเจิงแอ่วสาว 
แนวคิดทางการแสดง การออกเดินของ

เจ้าชาย ในการ
เดินทาง เพ่ือไปเลือกคู่ 

การพูดคุยหยอกล้อกัน
อย่างสนุกสนานโชว์
ความสามารถและความ
องอาจของตน 

การกระตือรือร้นในการ
เดินทาง ความร่าเริง
สนุกสนาน 

แนวคิดทางดนตรี ความเรียบง่าย ความสง่างาม ความสนุกสนานรื่นเริง 
วงดนตรี วงปี่พาทย์เครื่องห้าผสมผสานกับวงดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือและดนตรีสากล 
เครื่องแต่งกาย การแต่งกายเลียนแบบจิตรกรรมฝาผนัง ทั้งกลุ่มคนเมือง และกลุ่มเจ้าชาย 

(แบบป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง) 

ตารางที่ 1 รายละเอียดการสร้างสรรค์การแสดงชุด "ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง" 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

2. บทร้องและดนตรี 
การสร้างสรรค์การแสดงชุด "ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง" ผู้สร้างสรรค์จึงได้แนวคิดและแรงบันดาลใจจาก          

ท านองเพลงประกอบฟ้อนเสเลเมา หรือฟ้อนเงี้ยว โดยได้ศึกษาท านองเพลงและบทร้องเพื่อหาค าส าคัญ          
โดยได้แรงบันดาลใจกับค าร้องที่ว่า “ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง” และเสียงร้องที่ร้องว่า “หะ หะ ฮ้ิว” มาผสมในท านอง
เพลง เพ่ือแสดงให้เห็นกลิ่นอายของเพลงรากเดิม จากนั้นจึงน ามาสร้างสรรค์ท านองเพลงให้มีความเป็นกลิ่น
อายความเป็นเงี ้ยวผสมผสานกับท านองเพลงที่ออกแนวพม่าซึ่งมาจากบริบทของตัวละครที่เป็นพม่า            
โดยอิงจากวรรณกรรมเรื่อง สังข์ทอง จากจิตรกรรมฝาผนังในวิหารลายค า ท านองเพลงในการประกอบ       
การแสดงได้สร้างสรรค์ ให้มีส าเนียงถึงความมีความเป็นเงี้ยวผสมส าเนียงพม่า การสร้างสรรค์ท านองเพลง       
ได้จินตนาการ ส าหรับแนวคิดดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ผู้ประพันธ์ได้แบ่งท านองออกเป็น ๓ ช่วง ดังนี้ 

โน้ตเพลงประกอบการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 

ประพันธ์เพลงโดย อาจารย์รณฤทธิ์ ไหมทอง 
รัวออก 

- - - ซ - ท - ด  - ร  - ซ - ท - ด  - ร  - ซ - ท - ด  ร  ซ ท ด  - - - ด  
- - - ซ - ท - ฟ - ซ - ม - ซ - ฟ - ซ - ม - ซ - ฟ ร ท ร  ด  - -- - ด  

ช่วงที่ ๑ จายหาญเตียวดง 
จังหวะกลอง (กลองมองเซิง) 

- - - ป๊ะ - ป๊ะ - เทิ่ง ป๊ะ - ป๊ะป๊ะ - - เทิ่งเท่ิง - - - ป๊ะ - ป๊ะ - เทิ่ง ป๊ะ - ป๊ะป๊ะ - - เทิ่งเท่ิง 
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- - - ซ - ท - ด  ร  - ร  ซ - ท- ด  - - - ซ - ท - ฟ ซ ฟ ม ฟ ซ ด ด ด 
- - - ซ - ท - ด  ร  - ร  ซ - ท- ด  - - - ซ - ท - ฟ ซ ฟ ม ฟ ท ซ ซ ซ 
- - มรด ร ม ฟ ซ - - ซทซ ท ด  ท ด  ร  ด  - ท ด  ร  - ด  ร  ด  ท ม ร ม ฟ ซ 
- - ด ซ ฟ ม ฟ ซ - - ด ซ ท ซ ม ฟ - ร  ด  ท ด  ร  - ด  ร  ด  ท ซ - ท - ด  

กลับต้น (บรรเลง ๒ เที่ยวใหญ่) 
รัวเชื่อม 

- - - ร  - - - ด  - ร  - ท - ด  - ซ - ท- ฟ - ซ - ม - ฟ - ร - ม - ด 

ช่วงที่ ๒ สระสรงป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 
จังหวะกลอง (กลองมองเซิงชั้นเดียว) 

- - - ป๊ะ - ป๊ะ - เทิ่ง - - - ป๊ะ - ป๊ะ - เทิ่ง - - - ป๊ะ - ป๊ะ - เทิ่ง เทิ่งเท่ิงเทิ่งเท่ิง - ป๊ะ - เทิ่ง 
 

- ด  ซ ซ - ซ - ด  ฟ - ฟ ฟ - ม - ด - ด  ซ ซ - ซ - ด  ฟ - ฟ ฟ - ม - ด 
- ด  ซ ซ - ซ - ด  ฟ - ฟ ฟ - ม - ด - ด  ซ ซ - ซ - ด  ฟ - ฟ ฟ - ม - ด 
- - ท ซ - - ฟ ซ - - ท ฟ - - ม ฟ - - ซ ฟ ซ ท ด  ร  ซ ซ ซ ซ - ซ - ด  
- - ท ซ - - ฟ ซ - - ท ฟ - - ม ฟ - - ซ ฟ ซ ท ด  ร  ซ ซ ซ ซ - ซ - ด  

กลับต้น (บรรเลง ๔ เที่ยวใหญ่) 
ช่วงที่ ๓ ง่วนงันเจิงแอ่วสาว 
จังหวะกลอง 

- - - เท่ง - ติง - ปุ้ง - - - เท่ง - ติง - ปุ้ง - - - เท่ง - ติง - ปุ้ง - เท่ง - เท่ง - ติง - ปุ้ง 
 

- ฟ ม ด - ม- ด ร ด ท ม - ฟ - ซ - ด  - ท - ซ - ฟ ซ ฟ ม ร ด  ท - ด  
- ฟ ม ด - ม- ด ร ด ท ม - ฟ - ซ - ด  - ท - ซ - ฟ ซ ฟ ม ร ด  ท - ด  
ซ ด  ท ด  ซ ด  ท ด  ร  ด  ท ม - ฟ - ซ - ซ - ม ฟ ซ - ฟ - ซ - ท ด  ร  - ด  
ซ ด  ท ด  ซ ด  ท ด  ร  ด  ท ม - ฟ - ซ - ซ - ม ฟ ซ - ฟ - ซ - ท ด  ร  - ด  

กลับต้น (บรรเลง ๔ เที่ยวใหญ่) 
ถอดลง 

- - ท ร  ด  ร  ท ด  - - ท ร  ด  ร  ท ด  - - ท ร  ด  ร  ท ด  ร  ด  ร  ซ - ท - ด  
จบเพลง 

ตารางที่ 2 โน้ตเพลงประกอบการแสดงสร้างสรรค์ ชุด "ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง" 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 วงดนตรีที่ใช้ในการประกอบแสดงชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง เป็นรูปแบบการประสมวงแนวผสมผสานขึ้นมาใหม่ 
ระหว่างวงปี่พาทย์ไม้นวมผสมวงดนตรีพ้ืนเมือง และเครื่องดนตรีสากลบางชิ้น ในการผสมวง เพ่ือให้เกิดเป็น
แนวดนตรีใหม ่สื่อถึงความเป็นดนตรีไทย ดนตรีล้านนา และความเป็นสากล  
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ภาพที่ 1 ภาพรูปแบบวงดนตรีประกอบการแสดง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3. ผู้แสดง 
 ผู้สร้างสรรค์การแสดง ได้อิงตามภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค าที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์        
วัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีนักแสดงชาย 2 กลุ่ม และเพื่อให้การแสดงมีความสวย             
ในการเคลื่อนที่ อีกท้ังสมบูรณ์ยิ่งขึ้นจึงเพ่ิมจ านวนนักแสดงมากขึ้น สามารถวิเคราะห์รายละเอียดได้ ดังนี้ 

กลุ่มท่ี 1 คือคนล้านนา(คนเมือง)หรือคนน าสาร จ านวน 3 คน 
กลุ่มท่ี 2 คือกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ แต่งกายแบบเจ้าชาย จ านวน 15 คน 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 คนล้านนา(คนเมืองหรือคนน าสาร) และ กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่แต่งกายแบบเจ้าชาย 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลภาพที่ปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า และการสัมภาษณ์
ผู้สร้างสรรค์ได้น าเสนอรูปแบบการแต่งกายกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ โดยค้นพบว่า มี 5 แบบ ( อุดม ชัยทอง, 
สัมภาษณ์, 18 พฤศจิกายน 2563) จึงได้น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ และสร้างสรรค์ น ามาทดลองการนุ่งผ้า
แบบป้าดเกิ้งตุ้มเกิ้ง แบบต่างๆ แล้วน ามาใช้ในการสร้างสรรค์รูปแบบของการแสดงนาฏสร้างสรรค์  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ภาพเปรียบเทียบภาพจิตรกรรม กับการสร้างสรรค์ชุดแต่งกาย 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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 ด้านการจัดแต่งทรงผมและการโพกศีรษะ ที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม 
 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลภาพที่ปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ผู้สร้างสรรค์          
ได้น าเสนอรูปแบบลักษณะของทรงผมและการโพกผ้าของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ โดยค้นพบว่า มี 7 แบบ จึงได้
น าข้อมูลดังกล่าวมาสร้างสรรค์การแสดง วิเคราะห์ และน ารูปแบบน ามาทดลองการท าทรงผม และการน า          
การโพกศีรษะแบบต่างๆ แล้วน ามาใช้ในการสร้างสรรค์รูปแบบของการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์  

 
 
 
 
  
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4 ภาพการสร้างสรรค์การจัดแต่งทรงผม และการโพกผ้ารูปแบบต่างๆ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

5. ท่าร า 
 ผู้สร้างสรรค์จึงได้น าข้อมูลต่าง ๆ ทั้งเอกลักษณ์และอัตลักษณ์พิเศษของนาฏศิลป์คุ้มหลวง น ามา
วิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ และวิเคราะห์ออกมาในการสร้างสรรค์ โดยมีโครงสร้างท่าร าหลัก       
จากการแสดงคุ้มหลวง น าทั้งเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ และการแสดงของนาฏศิลป์พม่า 
น ามาสร้างสรรค์และผสมผสานร้อยเรียงเข้าด้วยกัน กระบวนท่าการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง        
มีโครงสร้างท่าร าหลักมีจ านวนท่าร าหลักท้ังหมด 54 ท่า อาทิ ท่าเจิงไทใหญ่ ท่าป้าดองค์ ท่าส่างเกล้า ฯลฯ 
 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากค าสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป์คุ้มหลวงคุณครูจิรากัน 
รัตนทัศนีย์ ผู้สร้างสรรค์ได้เกิดองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับด้านนาฏศิลป์คุ้มหลวง ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ 
ซึ่งนาฏศิลป์คุ้มหลวงชุดต่าง ๆ นั้น มีอัตลักษณ์และเอกลักษณ์เฉพาะชุดการแสดง และการแสดงทุกชุด              
มีประวัติความเป็นมาที่ชัดเจน และสืบทอดสืบต่อกันมาจนถึงยุคปัจจุบัน การแสดงหลายชุดได้ที่มีต านานว่า           
พระราชชายาเจ้าดารารัศมีได้เชิญครูช่างฟ้อนชาวพม่ามาสอน และออกแบบท่าร า อันเป็นเอกลักษณ์พิเศษ          
และเป็นอัตลักษณ์หลายอย่าง เช่น การตบมือ การยกเท้าขโยก การกระโดด และการผสมผสานท่าร าแบบพม่า 
หรือเรียกว่า “ม่าน” โดยมีการแสดงนาฏศิลป์คุ้มหลวงทั้งหมด 6 ชุด คือ ฟ้อนม่านแม่เล้ ฟ้อนม่านมุ้ยเซียงตา 
ฟ้อนเมือง ฟ้อนโยคีถวายไฟ ฟ้อนเงี้ยว และระบ าซอ น ามาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด ทฤษฎีต่าง  ๆ                    
แล้วสร้างสรรค์การแสดง โดยมีโครงสร้างท่าร าหลักจากการแสดงนาฏศิลป์คุ้มหลวง  

นอกจากนี้ผู้สร้างสรรค์จึงได้น าทั้งเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ และการแสดง          
ของนาฏศิลป์พม่า น ามาสร้างสรรค์และผสมผสานร้อยเรียงเข้าด้วยกัน  น ามาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด        
ทฤษฎีต่าง ๆ และวิเคราะห์ออกมาในการสร้างสรรค์รูปแบบกระบวนท่าของการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค ์
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ภาพที่ 5 ภาพกระบวนท่าร าท่าสร้างสรรค์จากโครงสร้างจากนาฏศิลป์คุ้มหลวง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 
 

4.  
5.  
6.  

 
 

ภาพที่ 6 ท่าร าที่ได้จากนาฏศิลป์กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 7 ท่าร าที่ได้อิทธิพลจากนาฏศิลป์พม่า 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 ทั้งนี้ในการออกแบบกระบวนท่าการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง ผู้สร้างสรรค์ได้สร้างสรรค์        
และออกแบบกระบวนท่าร าที่เป็นเอกลักษณ์ในการแสดงชุดนี้ ซึ่งเป็นกระบวนท่าที่ได้แรงบันดาลในจากหุ่นชัก
แบบพม่าน ามาสร้างสรรค์กระบวนท่าเดิน จ านวน 6 กระบวนท่า อีกทั้งยังมีกระบวนท่ากระโดดเตะเท้าสูง  



140 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

ด้วยความรวดเร็วสลับเท้ากันแล้วกระชากจังหวะท่า จึงท าให้มีความสนุกสนานและมีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น          
“รื่นเริงเชิงชาย”กระบวนท่ากระโดดสลับเท้า “พร้อมพรั่งคั่งคับชายเชิง”กระบวนท่าเดินแล้วเตะเท้า 

  
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 8 ท่าร าที่โดดเด่นในการแสดงสร้างสรรค์ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเก่ิง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

บทสรุป 

การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง อันได้แรงบันดาลใจจากภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหาร
ลายค าที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ วัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีจุดมุ่งหมายของ         
การสร้างสรรค์ผลงาน 1) เพ่ือศึกษาภาพจิตรกรรม อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (เงี้ยว) ซึ่งมีลักษณะ
เอกลักษณ์เฉพาะภูมิปัญญาในการแต่งกายนุ่งห่มของกลุ่มชาติพันธุ์ ในแบบนุ่งครึ่งห่มครึ่ง (พาดบ่า) “ป้าดเกิ่ง
ตุ๊มเก่ิง” 2) เพ่ือสร้างสรรค์การแสดง ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเก่ิง  

ด้านขอบเขตของการสร้างสรรค์ผลงาน ผู้สร้างสรรค์ก าหนดขอบเขตของการสร้างสรรค์ ในด้านเนื้อหา 
มุ่งศึกษาประวัติความเป็นมาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ที่ประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ อยู่ในวัด            
พระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ ขอบเขตด้านเวลาและสถานที่ การศึกษาเนื้อหาตามขอบเขต         
การสร้างสรรค์ในประเด็นประวัติความเป็นมาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า ทีป่ระดิษฐานพระพุทธสิหิงค์
ทางทิศเหนือ เรื่องสุวรรณสังข์ชาดก ภาพเจ้าชายเงี้ยวหรือไทใหญ่  อยู่ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัด
เชียงใหม่ ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล ผู้สร้างสรรค์ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลออกเป็น 4 กลุ่ม  รวมจ านวน 10 คน 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานผู้สร้างสรรค์เห็นถึงความส าคัญและความน่าสนใจของภาพจิตรกรรม 
ฝาผนัง วิหารลายค า อยู่ในวัดพระสิงห์วรมหาวิหาร จังหวัดเชียงใหม่  ซึ่งน าเสนอรูปแบบการแต่งกาย             
กลุ ่มชาติพันธุ ์ไทใหญ่ หรือเงี ้ยว ตามภาพจิตรกรรมมีความแปลกและแตกต่างจากการแสดงชุดอื่น               
และกลุ่มชาติพันธ ุ์อ่ืน ๆ ซึ่งคนเมืองหรือคนเชียงใหม่เรียกขานกันว่า “ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง” ซึ่งมีลักษณะเอกลักษณ์
เฉพาะและหาชมได้อยาก สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการนุ่งห่มของกลุ่มชาติพันธุ์ในอดีต โดยมีลักษณะ         
การแต่งกายแบบนุ่งครึ่งห่มครึ่ง (พาดบ่า) ซึ่งไม่ปรากฏให้เห็นการแต่งกายลักษณะนี้ในปัจจุบัน จากการศึกษา
ค้นคว้าจากหนังสือ ต ารา เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ ยวกับเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของกลุ่มชาติพันธุ์ ตลอดจน                   
การสัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้ในเรื่องประวัติความเป็นมาภาพจิตรกรรมฝาผนัง วิหารลายค า จากแหล่งต่าง ๆ          
อีกทั้งจากการศึกษาดังกล่าวได้ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการต่อยอดแนวคิดน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน         
การแสดง โดยใช้แนวคิดทฤษฎีนาฏยลักษณ์ ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ ทฤษฎีการเคลื่อนไหว ทฤษฎีความคิด
สร้างสรรค์ น ามาใช้เพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนท าร า รูปแบบการแปรแถว และท านองเพลง  
ให้ร้อยเรียงกันเป็นเรื่องราวและสามารถสื่อไปยังผู้ชมให้เกิดความเข้าใจ เกิดความสนุกสนานของการแสดงชุดนี้ 
เสมือนหนึ่ง ได้อยู่ในเหตุการณ์จริงตามภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค า อันก่อให้เกิดคุณค่า ซึ่งควรค่า           
แก่การศึกษา และต่อยอดสืบไป ผู้สร้างสรรค์จึงได้น าข้อมูลต่าง ๆ ทั้งเอกลักษณ์และอัตลักษณ์พิ เศษ           
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ของนาฏศิลป์คุ้มหลวง น ามาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิดการสร้างสรรค์ของทอร์เรนส์ (Torrance) แนวคิด          
การสร้างสรรค์ งานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์    
ทฤษฎีนาฏยลักษณ์ ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ และวิเคราะห์ออกมาในการสร้างสรรค์ท่าร า โดยมีโครงสร้างท่าร า
หลักจากการแสดงคุ้มหลวง น าทั้งเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ และการแสดงของนาฏศิลป์
พม่า น ามาสร้างสรรค์ และผสมผสานร้อยเรียงเข้าด้วยกัน กระบวนท่าการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 
โดยน าเสนอออกมา ในรูปแบบเรื่องราว (story show) ใช้เวลาในการแสดงทั้งหมด 8 นาที โดยแบ่งการแสดง
ออกเป็น 3 ช่วง ช่วงที่ 1 ให้ชื่อว่า “จายหาญเตียวดง” เป็นการเดินทางของเจ้าชายในการเดินทาง               
เพ่ือไป เลือกคู่ ช่วงที่ 2 ให้ชื่อว่า “อาจองป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง” เป็นการเล่าเรื่องระหว่างการเดินทางมีการพูดคุย
หยอกล้อกันอย่างสนุกสนาน และเจ้าชายแต่ละคนได้ออกมาร่ายร าเพ่ือแสดงความสามารถของตน อวดความองอาจ 
ช่วงที่ 3 ให้ชื่อว่า “ง่วนงันเจิงแอ่วสาว” เป็นการแสดงออกถึงความสนุกสนานรื่นเริงของทุกคนและการเร่งรีบ
เดินทาง โดยวงดนตรีที่ใช้ในการประกอบการแสดงเป็นรูปแบบการประสมวงแนวผสมผสานขึ้นมาใหม่ ระหว่าง
วงปี่พาทย์ไม้นวม ผสมวงดนตรีพ้ืนเมือง และเครื่องดนตรีสากลบางชิ้น ทั้งนี้มีโครงสร้างท่าร าหลัก  จ านวน
ทั้งหมด 54 ท่า โดยองค์ความรู้ที่ได้รับจากการสร้างสรรค์การแสดงมีหลายด้าน ดังนี้ 

1. ด้านประวัติศาสตร์ความเป็นมา ในเรื่องของภาพจิตรกรรมวิหารลายค าวัดพระสิงห์  
2. ด้านวัฒนธรรมความเชื่อการสักขาลาย 
3. ด้านความรู้นาฏศิลป์คุ้มหลวง 
4. ด้านการแต่งกายแบบป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง ที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม 
5. ด้านการจัดแต่งทรงผม และการโพกศีรษะ ที่ปรากฏในภาพจิตรกรรม 
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รอยศรัทธา มาลัยหม่ืน มาลัยแสน 
 

           วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
 ผู้สร้างสรรค์: ชัยณรงค์  ต้นสุข 

ญานเวทย์ เหมือนพร้อม 

บทน า 

ฮูปแต้ม จิตรกรรมฝาผนังที่มักพบตามสิม (โบสถ์) วัฒนธรรมแบบอีสานในสมัยโบราณเป็นงาน
สถาปัตยกรรมที่เน้นการน าลายฮูปแต้มมาสร้างความโดดเด่นให้แก่สิม (โบสถ์) โดยให้เป็นงานจิตรกรรมตกแต่ง
บอกเล่าเรื่องราวต่างๆ สะท้อนความเชื่อ คติค าสอนทั้งทางโลกและทางธรรม รวมไปถึงวิถีชีวิต มหรสพอีสาน
ต่างๆ ฮูปแต้มสิม วัดยางทวงวราราม บ้านยาง ต าบลบัวมาศ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม สร้างขึ้นในปี
พ.ศ.2465 มีรูปแบบเป็นศิลปะสกุลช่างพ้ืนถิ่นที่ปรากฏเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ตอนพระมาลัย 
โปรดโลก ของฝาผนังโบสถ์ด้านนอกทางทิศใต้ ต าแหน่งของภาพมีการวางล าดับชั้นภพภูมิ ได้แก่  1) ด้านล่าง
คือ ภาพพระมาลัยโปรดสัตว์ในนรก เป็นการจองจ าผู้กระท าบาปเช่น ถูกของมีคมทิ่มแทง ถูกโยนใส่กระทะ
ทองแดง ปีนต้นงิ้ว เป็นต้น 2) ตรงกลางคือโลกมนุษย์มีชาวบ้านก าลังถวายดอกบัวแด่พระมาลัยและภาพ          
พระมาลัยเทศนาธรรม 3) ด้านบนคือ พระมาลัยน าดอกบัวไปสักการะพระธาตุและมีเหล่าเทวดานางฟ้าถือ
ดอกบัวน ามาบูชาพระธาตุเกศแก้วจุลมณี อันสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อในเรื่องบาปบุญคุณโทษ ซึ่งมีมูลเหตุ
เกี่ยวข้องกับงานบุญผะเหวด ในการเทศน์มาลัยหมื่นมาลัยแสน ของชาวอีสาน โดยก่อนการเทศน์มหาชาติ     
ซึ่งเป็นการเทศนาสอนเรื่องข้อวัตรปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนาให้แก่ชาวพุทธ 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

จากคติความเชื่อเรื่องพระมาลัยในการเทศน์มาลัยหมื่นมาลัยแสนในงานบุญผะเหวดของชาวอีสาน 
และภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ปรากฏในสิมอีสาน เป็นสิ่งที่สะท้อนเรื่องราวความเชื่อ ความศรัทธาในค าสอน       
ทางพระพุทธศาสนาจากรูปแบบศิลปะท้องถิ่น ที่เกิดขึ้นในช่วงสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ ทั้งนี้ เป็นการอนุรักษ์        
สืบทอด และต่อยอดมรดกภูมิปัญญาของชุมชนและเชื่อมความคิดให้คนรุ่นใหม่ได้ตระหนักถึงคุณค่า           
ของจิตรกรรมฝาผนังในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น และน าค าสอนทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้      
ในการด าเนินชีวิต ทั้งยังสามารถเป็นองค์ความรู้ในการส่งเสริมมูลค่าเพ่ิมทางวัฒนธรรมในมิติต่าง ๆ ได้อย่าง         
มีประสิทธิภาพ ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจที่จะน าเรื่องราวจากเรื่องพระมาลัยในการเทศนากัณฑ์มาลัย
หมื่นมาลัยแสนในประเพณีบุญผะเหวดของชาวอีสาน มาผสมผสานกับรูปสัณฐานทางศิลปะของจิตรกรรมฝา
ผนัง ในพุทธอุโบสถอีสานวัดยางทวงวราราม ต าบลบัวมาศ อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม มาถ่ายทอดผ่าน
จินตนาการในรูปแบบการแสดงทางด้านนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสานร่วมสมัย ด้วยการสร้างสรรค์กระบวนท่าร า 
การแปรแถว การแต่งกาย ดนตรี และองค์ประกอบศิลป์ โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
อีสาน นาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์สากล เพ่ือสร้างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสานร่วมสมัย ชุด “ศรัทธา มาลัยหมื่น 
มาลัยแสน” 
 
 

                                                           


 อาจารย์ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 
1. ศึกษาประวัติ จิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแต้มสิมวัดยางทวงวราราม ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา  

ตอนพระมาลัยโปรดโลก เพ่ือการสร้างสรรค์ชุดการแสดง 
2. การสร้างสรรค์เพลงประกอบการแสดง “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” 
3. การสร้างสรรค์ชุดการแสดง“รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

1) ศึกษาวิเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างสรรค์งาน ชุด “รอยศรัทธา มาลัย
หมื่น มาลัยแสน” ประกอบด้วย แนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ ศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย และลีลา
ท่าร าต้นแบบ ตลอดจนเอกสารงานวิจัยและงานสร้างสรรค์จากแหล่งข้อมูล แหล่งวิทยบริการสถาบันการศึกษา
ต่าง ๆ ศูนย์รักษ์ศิลป์ หอสมุดแห่งชาติ หอจดหมายเหตุ ฯลฯ 

2) ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์การแสดงชุด “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” ดังนี้ 
2.1 สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์งาน 

- ศิลปินแห่งชาติ 
- ผู้เชี่ยวชาญ และอาจารย์พิเศษสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
- ผู้สร้างสรรค์เพลง 
- นักศึกษาผู้สร้างผลงานสร้างสรรค์ 

2.2 ศึกษาข้ันตอนการสร้างสรรค์งานประกอบด้วยล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างแนวคิดของการแสดง 
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างสรรค์ท านองเพลงดนตรีประกอบการแสดง 
ขั้นตอนที่ 3 การคัดเลือกผู้แสดง 
ขั้นตอนที่ 4 การออกแบบกระบวนท่าร า 
ขั้นตอนที่ 5 การออกแบบประดิษฐ์เครื่องแต่งกาย ศิราภรณ์ เครื่องประดับ 
ขั้นตอนที่ 6 น าเสนองานสร้างสรรค์ต่อผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ คณาจารย์ 
ขั้นตอนที่ 7 เผยแพร่การแสดงสู่สาธารณชน 

3) ด าเนินการบันทึกกระบวนท่าร า ดังนี้ 
3.1 บันทึกท่าร าเป็นลายลักษณ์อักษรและภาพนิ่ง 
3.2 บันทึกวีดิทัศน์ชุดรอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน 

4) น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า การสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์ ตีความ และสรุปการวิจัยด้วย
การพรรณนาความ 

1. รูปแบบของผลงาน 
ในการแสดงชุด รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน มีการสร้างสรรค์ความหลากหลายเพ่ือสื่อถึง

อารมณ์ ความรู้สึกในแต่ละช่วงของการแสดง โดยรูปแบบการแสดงแบ่งออกได้ดังนี้ 
ช่วงที่ 1 รอยศรัทธา การแสดงประกอบท านองการเทศนาธรรมเรื่องต้นเหตุแห่งความดี          

และความชั่ว ขึงผ้าสีขาวเดินสลับกันไปมาเป็นสัญญะแทนผ้าที่ปรากฏในการแห่บุญผะเหวด มีนักแสดงตั้งซุ้ม
อยู่ด้านหลังเปรียบเสมือนภาพฮูปแต้มที่ปรากฏบนผนังสิมวัดยางทวงวราราม มีการเคลื่อนที่แสดงในลักษณะ
วงกลมเป็น สัญญะแทนการฟังธรรมรอบธรรมมาสน์ 
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ช่วงที่ 2 แดนนรก แดนสวรรค์ การออกแบบลีลาท่าทางที่สื่อถึงอารมณ์และความรู้สึกเพ่ือสะท้อน
เหตุการณ์ตามคติความเชื่อในภาพฮูปแต้มท่ีปรากฏเรื่องราวของนรกและสวรรค์ 

ช่วงที่ 3 หนทางพบพุทธอาริยเมตไตร การแสดงที่สื่อให้เห็นถึงแก่นปรัชญาในเรื่องพระมาลัย          
ที่สะท้อนผ่านสุนทรียธรรมปรากฏบนฮูปแต้มผนังสิมอีสาน วัดยางทวงวราราม เรื่องราวครั้งที่พระมาลัยเสด็จ
ขึ้นไปโปรดสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพ่ือสักการะพระเจดีย์จุฬามณี และมุ่งหมายที่จะพบพระศรีอาริยเมตไตรย          
อันแสดงสัญญะศาสตร์ให้มนุษย์สั่งสมคุณงามความดี ก่อนความตายจะมาถึง ซึ่งในทางธรรมได้อธิบายว่า
หลักการที่มนุษย์กระท ากรรมดีย่อมไปสู่สุขคติภูมิ พบพระศรีอาริยเมตไตรยในภัทรกัปต่อไป การแสดงในช่วงนี้
ได้น าเสนอการใช้สัญลักษณ์ดอกบัวแทนหลักธรรมค าสอนการหลุดพ้นทางพุทธคติและดังภาพที่ปรากฏ           
ในฮูปแต้มใช้สื่อเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

2. บทร้องและดนตรี 

 บัดนี่... ด ากับขาวหนาวกับฮ้อน ดูกกับต่อนบ่มีกง ตรงข้ามกันคือความดี ซั่วกะมีมาม้าง คั่นบ่แปงปุ๋นสร้าง 
บ่มีทางสิแจ้งฮุ่ง ฝูงหมู่ญาติพ่ีน้อง คองตั้งให้เที่ยงดี ได้เกิดเป็นคนนี้กะย้อนว่ามีบุญ คอยอุดหนุนชีวิตจั่งได้เป็น
คนได้ ฝูงเวไนยหลายล้ า การกระท าแตกต่าง ให้ค่อยเพียรค่อยสร้างกุศลนั้นสิส่งซู บุญกุศลสิส่งยู้ให้เย็นซุ่มสาระ
พัน ทางสวรรค์อย่าให้ฮก ทางนรกอย่าให้แปน ฮ่ินตองคองไว้ องค์มาลัยไขแจ้ง ในหลักแห่งบุญกรรม เพ่ินไป
ยามนรกจั่งได้เห็นจริงแท้ ไผผู้แวไปทางฮ้ายลงอบายตกต่ า ก่อแต่กรรมบาปฮ้าย ผลร้ายส่งสนอง เมืองนรก  
เลยฝากบอกญาติพ่ีน้องให้คองแต่งบุญหา บูชาดวงไตรรัตน์ ให้หมู่สัตว์ได้เซาฮ้อน องค์มาลัยได้ย้อนกลับคืนเมื่อ
มนุษย์โลก เลยได้เว้าข่าวข้อคณาญาติฮู้ฮ่อมทาง พากันแปงกันสร้าง ส่งเอาส่วนบุญหา ฝูงสัตว์สานารกจั่งสิไกล
ความฮ้อน เพ่ินกะจรไปเมืองฟ้า องค์มาลัยได้ไปท่อง ประคองบัวดอกเกลี้ยงไปไหว้พระจุฬา อยู่ดาวดึงส์ฟ้า 
เพ่ินกะเล่าหลิงเห็น ซุมเข็ญใจในนา อินทร์ ไขปุจฉาตลอดสิ้นในเรื่ององค์ศรีอารย์ เฮ็ดผลทานแนวใดจั่งสิหวน
เห็นพ้อ พระองค์เลยไขข้อ คั่นอยากพบพระศรีอาริย ตนเพ่ินขานไขเองสู่เถรมาลัยเจ้า ว่าให้พากันเข้าฟังธรรม
มหาชาติ เทิ้งตักบาตรหยาดน้ าซูค้ าศาสนา การฟังเทศน์นั่นน่า ในเรื่องเวสสันดร สิบสามกัณฑ์จนครบ สิพบ
องค์ศรีอาริยได้ เถรมาลัยจั่งมาแจ้ง แสดงธรรมให้โลกลุ่ม ซุมมนุษย์อยู่ใต้กะเลยได้ เฮ็ดมา เกินไปสองพันห้า          
ในกัปป์พระโคดม ม้มห้าพันวันใด๋ จั่งสิเห็นศรีอาริยเจ้า พากันเอาความนี้ประเพณีบุญผะเหวด ฟังเทศน์จบ
ครบถว้น กุศลล้วน.... สิส่งซู... สิส่งซู..... นั่นล่ะน่า.... 

การแสดงชุด รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน มีความหลากหลายของท านอง เพ่ือสื่อถึงอารมณ์
ความรู้สึกในแต่ละช่วงของการแสดง จึงใช้เครื่องดนตรีผสมผสาน กับเสียงประกอบอ่ืนๆ ดังนี้ 

1) เครื่องดนตรีด าเนินท านอง ประกอบด้วย พินโปรรง พินไฟฟ้า โหวด แคนแปด โปงลาง 
2) เครื่องดนตรีประเภทให้จังหวะ (Precaution) ประกอบด้วย ฉิ่ง ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ กลองตึ้ง 

กลองหางชุด ฆ้องหุ่ย เกราะ (หมากขอลอ) 
3) เครื่องดนตรีประเภทสร้างบรรยากาศ Sound ประกอบด้วย ระฆังวัด กลองทัด กีต้าร์เบส 4 สาย 

เครื่องสังเคราะห์เสียง ปี่ภูไท 
3. ผู้แสดง 

หญิง 
- คัดเลือกผู้แสดงที่มีพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
- มีความอ่อนช้อยนุ่มนวล 
- มีรูปร่างสูงโปร่ง สมส่วน 
- ใบหน้างดงามได้รูป 
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ชาย 
- คัดเลือกผู้แสดงที่มีพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
- มีความกระฉับกระเฉง แข็งแรง 
- มีรูปร่างสูงโปร่ง สมส่วน 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ลักษณะการแต่งกายของผู้แสดง ในชุดการแสดง “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” มีรูปแบบ

ทั้งหมด 4 แบบ ดังนี้ 
 

    
 (ก.) เทวดา  (ข.) นางฟ้า  (ค.) ชาวบ้าน     (ง.) อสูรกาย 

ภาพที่ 1 ลักษณะการแต่งกายของผู้แสดง 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

อุปกรณ์ประกอบแสดงในชุดการแสดง “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” มีดังนี้ 
1) ดอกบัวประดิษฐ์สีทอง ประดิษฐ์กลีบดอกจากแผ่นทองเหลือง เกสรตรงกลางดอกใช้เป็นเกสร

ส าเร็จรูป ก้านดอกท าจากสายยางพันด้วยเทปสีทอง ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบในองก์ที่ 2 ของเทวดา 
นางฟ้า 

 
ภาพที่ 2 ดอกบัวประดิษฐ์สีทอง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

2) ดอกบัวผ้าประดิษฐ์ เป็นสัญลักษณ์แทนการบูชาการท าความดี และหลักธรรมค าสอน          
การหลุดพ้นซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในช่วงการแสดงช่วงที่ 3 
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ภาพที่ 3 ดอกบัวผ้าประดิษฐ์ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

3) ผ้าไหมไม่มีลวดลายเป็นผ้าที่ทอจากผ้าไหมไม่มีลวดลาย  

 
ภาพที่ 4 ผ้าไหมไม่มีลวดลาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

4) ผ้าผะเหวด ที่ใช้ในพิธีบุญเดือนสี่ หรือบุญผะเหวดของชาวอีสาน 

 
ภาพที่ 5 ผ้าผะเหวด 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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5. ท่าร า 

 

 

 
ภาพที่ 6 ท่าร าช่วงที่ 1 รอยศรัทธา 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ช่วงที่ 1 รอยศรัทธา การแสดงประกอบท านองการเทศนาธรรมเรื่องต้นเหตุแห่งความดีและความชั่ว 
ขึงผ้าสีขาวเดินสลับกันไปมาเป็นสัญญะแทนผ้าที่ปรากฏในการแห่บุญผะเหวด และมีนักแสดงตั้งซุ้มอยู่ด้านหลัง
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เปรียบเสมือนภาพฮูปแต้มที่ปรากฏบนผนังสิมวัดยางทวงวราราม แล้วมีการเคลื่อนที่แสดงในลักษณะวงกลม       
เป็นสัญญะแทนการฟังธรรมรอบธรรมมาศ 

 

 

 

 
ภาพที่ 7 ท่าร าช่วงที่ 2 แดนนรก แดนสวรรค์ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ช่วงที่ 2 แดนนรก แดนสวรรค์ การออกแบบลีลาท่าทางที่สื่อถึงอารมณ์และความรู้สึกเพ่ือสะท้อน
เหตุการณ์ตามคติความเชื่อในภาพฮูปแต้มที่ปรากฏเรื่องราวของนรกและสวรรค์ 
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ภาพที่ 8 ท่าร าช่วงที่ 3 หนทางพบพุทธอาริยเมตไตร 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ช่วงที่ 3 หนทางพบพุทธอาริยเมตไตร การแสดงที่สื่อให้เห็นถึงแก่นปรัชญาในเรื่องพระมาลัยที่สะท้อน
ผ่านสุนทรียธรรมปรากฏบนฮูปแต้มผนังสิมอีสาน วัดยางทวงวราราม เรื่องราวครั้งที่พระมาลัยเสด็จขึ้นไปโปรด
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพ่ือสักการะพระเจดีย์จุฬามณี และมุ่งหมายที่จะพบพระศรีอาริยเมตไตรย อันแสดงสัญญะ
ศาสตร์ให้มนุษย์สั่งสมคุณงามความดี ก่อนความตายจะมาถึง ซึ่งในทางธรรมได้อธิบายว่าหลักการที่มนุษย์
กระท ากรรมดีย่อมไปสู่สุขคติภูมิ พบพระศรีอาริยเมตไตรยในภัทรกัปต่อไป การแสดงในช่วงนี้ได้น าเสนอ          
การใช้สัญลักษณ์ดอกบัวแทนหลักธรรมค าสอนการหลุดพ้นทางพุทธคติ และดังภาพที่ปรากฏในฮูปแต้ม ใช้สื่อ           
เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
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บทสรุป 

ผลการศึกษาจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแต้มสิมวัดยางทวงวราราม เพ่ือสร้างสรรค์ชุดการแสดงฮูปแต้มสิม 
คือภาพจิตรกรรมฝาผนังโบสถ์ ที่ได้บันทึกเหตุการณ์และสิ่งต่างๆ ในอดีตไว้ในภาพเขียนสามารถศึกษาลักษณะ
ของบ้านเมือง สภาพแวดล้อม ชีวิตความเป็นอยู่สังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์วรรณกรรม และโบราณคดี           
ผู้สร้างสรรค์งานฮูปแต้มส่วนใหญ่เป็นชาวบ้านหรือพระภิกษุในวัด สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญา วิถีชีวิต           
และเรื่องราวในการด าเนินชีวิตของผู้คนในภาคอีสานออกมาเป็นชีวิตจิตใจ รูปแบบศิลปะสกุลช่างพ้ืนถิ่น
ปรากฏเรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ตอนพระมาลัยโปรดโลก ฝาผนังโบสถ์ด้านนอกทางทิศใต้ ต าแหน่ง
ของภาพมีการวางล าดับชั้นภพภูมิได้แก่ 1) ด้านล่างคือภาพพระมาลัยโปรดสัตว์ในนรก เป็นการจองจ า
ผู้กระท าบาปเช่น ถูกของมีคมทิ่มแทงถูกโยนใส่กระทะทองแดง ปีนต้นงิ้ว เป็นต้น 2) ตรงกลาง คือภาพ        
โลกมนุษย์มีชาวบ้านก าลังถวายดอกบัวแก่พระมาลัยและภาพพระมาลัยเทศนาธรรม 3) ด้านบนคือ พระมาลัย
น าดอกบัวไปสักการะพระธาตุ และมีเหล่าเทวดา นางฟ้าถือดอกบัวน ามาบูชาพระธาตุเกศแก้วจุลมณี 

ผลการสร้างเพลงประกอบการแสดง “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” การแสดงชุด รอยศรัทธา 
มาลัยหมื่น มาลัยแสน มีความหลากหลายของท านอง เพ่ือสื่อถึงอารมณ์ ความรู้สึกในแต่ละช่วงของการ ดังนี้ 

- ใช้เครื่องดนตรีอีสาน ได้แก่ พิน แคน โหวด โปงลาง ในการด าเนินท านองเป็นหลัก เพ่ือแสดงถึง
วัฒนธรรมชาวอีสาน ในเชิงสัญลักษณ์ 

- ใช้เสียงประกอบ ได้แก่ ระฆังวัด โหม่งหุ่ย ปี่ภูไท เพ่ือให้เกิดความอลังการ ความอัศจรรย์  
ความน่าเกรงขาม ตลอดจนแสดงถึงความศักดิ์สิทธิ 

ผลการสร้างสรรค์ชุดการแสดง “รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลัยแสน” 
การแสดงถ่ายทอดวิถีชีวติ ความเชื่อ และความศรัทธาในพุทธศาสนา ผ่านเรื่องราวพระมาลัย ที่มีมนต์

ขลังแห่งความศักดิ์สิทธิ์ การร่ายร า จ าลองจากฮูปแต้มที่ปรากฏเรียงรายอยู่ภายในสิม (พุทธสถาน) ได้แสดง
ลีลาตามจินตนาการแห่งวิถีชีวิต การสร้างความดี-ชั่ว ซึ่งได้น ามาเป็นพื้นฐานท่าร าในชุดการแสดง 

การถ่ายทอดการแสดงโดยผู้แสดงทั้ง 15 คน ในลักษณะต่างๆ ดังนี้ 1) แสดงให้เห็นถึงความอัศจรรย์ 
น่าเกรงขาม ความศักดิ์สิทธิ์ 2) แสดงอากัปกิริยาคนประพฤติชั่ว (อสูรกาย) ได้อย่างเหมาะสมและสวยงาม           
3) ถ่ายทอดวิถีชีวิต ประเพณี และความเชื่อของกลุ่มคนได้อย่างสร้างสรรค์ 
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ระบ าจันทปุระเทวปูชา 
 

      วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
 ผู้สร้างสรรค์: เจษฎากรณ์ เอี่ยมอุไร และคณะ  

บทน า 

จังหวัดจันทบุรีเป็นจังหวัดที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักล ำดับต้น ๆ  ของประเทศไทย ทั้งทำงด้ำนควำมอุดมสมบูรณ์
ของทรัพยำกรทำงธรรมชำติ กำรเป็นแหล่งผลิตอำหำรและผลไม้ที่มีชื่อเสียง อีกทั้งยังมีควำมส ำคัญ            
ทำงประวัติศำสตร์หลำยยุคสมัย อำทิ ประวัติศำสตร์กำรเข้ำยึดครองของฝรั่งเศสในยุคล่ำอำณำนิคม กำรกอบกู้         
เอกรำชของสมเด็จพระเจ้ำตำกสินมหำรำชในสมัยปลำยกรุงศรีอยุธยำ แม้กระทั่งกำรค้นพบหลักฐำน                 
ทำงโบรำณคดียุคก่อนประวัติศำสตร์อันเป็นร่องรอยของอำรยธรรมขอมโบรำณ ณ โบรำณสถำนเมืองเพนียด 
เป็นต้น 

โบรำณสถำนเมืองเพนียด หรือ “เมืองควนครำบุรี” หรือ “เมืองจันทรำปุระ” ปรำกฏร่องรอย       
อำรยธรรมขอมโบรำณสมัยอำณำจักรเจนละ ซึ่งมีวิวัฒนำกำรควำมเจริญรุ่งเรืองในรำวพุทธศตวรรษที่ ๘ - ๑๘ 
เมืองเพนียดมีฐำนะเป็นเมืองท่ำค้ำขำยที่มีควำมส ำคัญ มีเนื้อที่ประมำณ ๑,๕๐๐ ไร่ มีจุดศูนย์กลำงของชุมชน
อยู่บริเวณวัดทองทั่ว ต ำบลพลับพลำ อ ำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี จรดเทือกเขำสระบำปในปัจจุบัน ท ำให้พ้ืนที่
ดังกล่ำวถูกค้นพบโบรำณสถำนและโบรำณวัตถุมำกมำย อำทิ หินศิลำจำรึกหลักที่ ๕๒ สิงห์ทวำรบำล         
ฐำนหินศิวลึงค์ ศิลำแลง และทับหลังต่ำง ๆ โดยเฉพำะทับหลังแบบถำรำบริวัตที่มีควำมเก่ำแก่ที่สุดในประเทศ        
บำรำย และรูปปั้นเทวรูปพระหริหระแบบพนมดำ ซึ่งจำกหลักฐำนโบรำณคดีดังกล่ำวแสดงถึงอิทธิพลคติควำม
เชื่อของศำสนำพรำหมณ์ – ฮินดู ของชำวเมืองเพนียดได้อย่ำงชัดเจน นักโบรำณคดี และนักวิชำกำร รวมถึง          
นักประวัติศำสตร์ท้องถิ่นสันนิษฐำนตรงกันว่ำเมืองเพนียดถูกสร้ำงขึ้น เพ่ือใช้ประกอบพิธีกรรมตำมหลักคติ           
ของศำสนำพรำหมณ์ - ฮินดู  

กษัตริย์ขอมนิยมสร้างศาสนสถาน ปราสาทหรือเทวาลัย เพ่ือให้ประชาชนได้ท าการ        
เคารพบูชา และอีกนัยหนึ่งคือการบ่งบอกถึงความยิ่งใหญ่ในการแผ่ขยายอ านาจ
อาณาจักรของตนเองปราสาทหินและศาสนสถานต่าง ๆ พบได้ทั่วไปในประเทศไทย ลาว 
กัมพูชา และเวียดนาม ซึ่ งเป็นกลุ่มเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ซึ่ งจะได้รับอิทธิพล                 
และวัฒนธรรมประเทศอินเดียทั้งสิ้น” (กรมศิลปำกร, ๒๕๓๘, น. ๑๙) 

กำรนับถือศำสนำพรำหมณ์ - ฮินดู ของชำวเมืองเพนียดสันนิษฐำนว่ำมี ๒ นิกำย คือ ไศวะนิกำย       
และไวษณพนิกำย จำกกำรขุดตรวจโบรำณสถำนเมืองเพนียดปรำกฏเทวรูป “พระหริหระ” เป็นเทวรูป           
ที่มีลักษณะรวมกันระหว่ำงพระศิวะและพระนำรำยณ์ และสันนิษฐำนว่ำใจกลำงเมืองเพนียดน่ำจะเป็นเทวสถำน         
ที่ประดิษฐำนเทวรูปดังกล่ำว ศำสตรำจำรย์หม่อมเจ้ำสุภัทรดิศ ดิศกุล กล่ำวถึงลักษณะของพระหริหระว่ำ          
“ซีกขวามือของเทวรูปจะเป็นพระศิวะ ดูจากการไว้ผมทรงรวบยกสูงแบบนักบวช เรียกว่า ชฎามงกุฎ อันแสดง
ปฏิมานวิทยาของพระศิวะที่เป็นนักบวช ส่วนอีกด้านจะเป็นพระนารายณ์ คือ การสวมหมวกทรงกระบอกหมวก       
ที่เป็นสัญลักษณ์ของวรรณะกษัตริย์ ส่วนใบหน้าจะเป็นหน้าเดียว” (หม่อมเจ้ำสุภัทรดิศ ดิศกุล, ๒๕๓๙, น. ๒๕๓) 

                                                           


 คณะผู้สร้างสรรค์วิทยำลัยนำฏศิลปจนัทบุรี สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์

   คณะผู้สร้ำงสรรค์ ประกอบด้วย ทรัพย์สถิต ทิมสุกใส, อัชฌำยง ตรีสมุทร, พงศธร สุธรรม, สุตำภัทร พัวสวัสดีเทพ, ปีติกร เทียนจีน และไพรัตน์ แสงทอง 
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                                 ภาพที่ ๑ เทวรูปพระหริหระ ศิลปะสมัยพนมดำ 
                                              ที่มา : คณะผู้สร้ำงสรรค์  

จำกกำรศึกษำพิธีกรรมที่มีควำมสอดคล้องกับพระหริหระและพิธีกรรมกำรบูชำเทพเจ้ำพบว่ำ ขั้นตอน
มีข้อปฏิบัติกำรเข้ำประกอบพิธีกรรมเชื่อว่ำต้องสละทั้งของมีค่ำและตัดแล้วซึ่งกิเลส ดังนั้นผู้ที่จะเข้ำประกอบ
พิธีกรรมต้องช ำระล้ำงร่ำงกำยและจิตใจให้บริสุทธิ์ นุ่งขำวห่มขำว ชำวอินเดียหรือชำวฮินดูในอดีต มีควำมเชื่อ
ในเรื่องของกำรใช้ไฟในกำรบวงสรวงบูชำเทพเจ้ำ เพรำะเชื่อควันไฟจำกกองไฟนั้นจะลอยขึ้นไปถึงเทพเจ้ำ  
และเมื่อเทพเจ้ำเห็นควันไฟนั้นก็จะประทำนพรให้ตำมค ำขอของผู้ขอพร ในกำรประกอบพิธีกรรม  มีนักบวช
หรือที่ในศำสนำพรำหมณ์ – ฮินดู เรียกว่ำ “พรำหมณ”์ เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ และสอนค ำสอนบทสวด
ให้แก่สำวกทั้งหลำย โดยในพิธีกรรมผู้เข้ำร่วมพิธีจะต้องอยู่ในอำกัปกิริยำที่ส ำรวมทั้งร่ำงกำย วำจำ และจิตใจ 
(เชษฐ์ ติงสัญชลี, สัมภำษณ์, ๒๒ ตุลำคม ๒๕๖๓) ซึ่งมีควำมสอดคล้องกับจำรึกเมืองเพนียด ที ่กล่ำวถึง      
กำรถวำยข้ำรำชบริพำรและพิธีพลีกรรม อันหมำยถึง พิธีกรรมบูชำเทพเจ้ำ  โดยมีขั้นตอนของพิธีกรรม  
๑) กำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมสะอำดบริสุทธิ์ก่อนกำรเข้ำสู่เทวสถำน ๒) กำรสวดมนตร์บูชำและขอพร 
จำกเทวรูปด้วยเสียงอันเบำ และ ๓) กำรบูชำถวำยควันไฟและประโคมดุริยำงค์ในกำรบวงสรวงบูชำเทพเจ้ำ 
เพ่ือให้พระองค์ประทำนพรให้ 

จำกกำรศึกษำงำนด้ำนเอกสำรและกำรสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์       
และโบรำณคดีที่มีควำมเชื่อมโยงกับโบรำณสถำนเมืองเพนียด และพิธีกรรมกำรบูชำพระหริหระ คณะผู้สร้ำงสรรค์ 
จึงเกิดแรงบันดำลใจในกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด จันทปุระเทวปูชำ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ทำงด้ำน
กำรศึกษำด้ำนประวัติศำสตร์ของโบรำณสถำนเมืองเพนียด อันเป็นสมบัติที่ทรงคุณค่ำประจ ำท้องถิ่น            
เป็นกำรประชำสัมพันธ์ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงประวัติศำสตร์ และเป็นกำรสะท้อนภูมิหลังของจังหวัดจันทบุรี
ผ่ำนศิลปะกำรแสดงให้เป็นที่รู้จักเป็นวงกว้ำง ยิ่งไปกว่ำนั้นกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุดนี้  ยังสำมำรถน ำไปใช้        
ให้เกิดประโยชน์ต่อกิจกรรมทำงสังคมของชำวจันทบุรีได้อีกด้วย  



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 153 

 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

จำกกำรศึกษำทบทวนวรรณกรรมที่มีควำมเชื่อมโยงกับโบรำณสถำนเมืองเพนียดและพิธีกรรมกำรบูชำ
พระหริหระ คณะผู้สร้ำงสรรค์ผลงำนมีแนวคิดที่จะน ำเสนอกำรแสดงที่มำจำกขั้นตอนพิธีพลีกรรมที่ใช้
ประกอบกำรบูชำพระหริหระตำมจำรึกเมืองเพนียด ประกอบด้วย กำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมสะอำด
บริสุทธิ์ก่อนกำรเข้ำสู่เทวสถำน กำรท่องมนตร์บูชำและขอพรจำกเทวรูปพระหริหระด้วยเสียงอันเบำ กำรบูชำ
ควันไฟและประโคมดุริยำงค์ในกำรบวงสรวงบูชำเทพเจ้ำเพื่อให้พระองค์ประทำนพร น ำมำสร้ำงสรรค์  
เป็นกำรแสดง ชุด จันทปุระเทวปูชำ โดยมีนิยำมควำมหมำยชื่อกำรแสดง ดังนี้ 

จันทปุระ   หมำยถึง   เมืองเพนียด จังหวัดจันทบุรี 
เทวะ   หมำยถึง  พระหริหระ 
ปูชำ   หมำยถึง  กำรบูชำด้วยพิธีพลีกรรม 

ดั้งนั้นกำรแสดง ชุด จันทปุระเทวปูชำ จึงมีควำมหมำย หมำยถึง กำรบูชำพระหริหระของเมืองเพนียด  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด ระบ ำจันทปุระเทวปูชำ นี้มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือใช้ประกอบกำรแสดงแสง   
และเสียง (Light and sound) ของโบรำณสถำนเมืองเพนียด และเพ่ือประชำสัมพันธ์ส่งเสริมกำรท่องเที่ยว         
เชิงประวัติศำสตร์โบรำณสถำน เมืองเพนียด ของจังหวัดจันทบุรี ให้เป็นที่รู้จักในวงกว้ำงต่อไป  

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด ระบ ำจันทปุระเทวปูชำ คณะผู้สร้ำงสรรค์ มีกระบวนกำรสร้ำงสรรค์
ผลงำนตำมระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพ โดยได้ศึกษำข้อมูลเอกสำร ต ำรำที่เกี่ยวข้องกับโบรำณสถำน           
เมืองเพนียด รวมถึงพิธีกรรมกำรบูชำเทพเจ้ำ ตลอดจนสัมภำษณ์ผู้ เชี่ยวชำญในด้ำนประวัติศำสตร์ ผู้เชี่ยวชำญ
ด้ำนนำฏศิลป์ไทย และผู้เชี่ยวชำญด้ำนดุริยำงค์ไทย รวมถึงกำรน ำหลักกำร แนวคิด ทฤษฎีต่ำง ๆ น ำมำเป็น
แนวทำงในกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดง โดยจ ำแนกออกเป็นหัวข้อดังนี้ 

๑. รูปแบบของผลงาน 
เป็นรูปแบบกำรแสดงสร้ำงสรรค์แนวอนุรักษ์ น ำเสนอเรื่องรำวเกี่ยวกับพิธีพลีกรรมบูชำพระหริหระ

ของเทวสถำนเมืองเพนียด ประกอบด้วยช่วงของกำรแสดง 3 ช่วง ดังนี้ 
ช่วงที่ ๑ ศำนติ กำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมบริสุทธิ์ก่อนเข้ำสู่พิธีกรรมกำรท่องมนตร์ กำรแสดง

ในช่วงนี้เป็นช่วงที่ขบวนเหล่ำพรำหมณ์และบุคคลชั้นสูงจะท ำกำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมสะอำดก่อนเข้ำสู่
เทวสถำนเพ่ือบูชำพระหริหระ   

ช่วงที่ ๒ อำรตี กำรอำรตีไฟเพ่ือให้พระหริหระประทำนพร กำรแสดงในช่วงนี้เป็นเรื่องรำว         
ที่เล่ำถึงเหล่ำพรำหมณ์และบุคคลชั้นสูงท ำพิธีกรรมบูชำและขอพรพระหริหระด้วยไฟอันเป็นควำมเชื่อ        
ของศำสนำพรำหมณ์ 

ช่วงที่ ๓ พระหริหระประทำนพร เป็นกำรแสดงถึงจินตภำพของกำรประทำนพรของพระหริหระ  
กำรแสดงในช่วงนี้เป็นเรื่องรำวที่เล่ำถึงเหล่ำพรำหมณ์และบุคคลชั้นสูง ตลอดจนพสกนิกรที่ร่วมกันเฉลิมฉลอง
กำรรับพรอันศักดิ์สิทธิ์จำกพระหริหระด้วยควำมรื่นเริงและควำมปิติ 

๒. ดนตรีประกอบการแสดง  
แนวคิดในกำรประสมวงดนตรีที่ใช้บรรเลงบทเพลงจันทปุระเทวปูชำ เป็นกำรผสมผสำนวงดนตรี         

ที่ได้มำจำกกำรศึกษำวัฒนธรรมในจังหวัดจันทบุรี ดนตรีประกอบพิธีทำงศำสนำพรำหมณ์  และกำรสันนิษฐำน
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เครื่องดนตรีที่อยู่ในจังหวัดจันทบุรียุคก่อนประวัติศำสตร์ ซึ่งเครื่องดนตรีไทยที่ใช้นั้นจะยึดควำมถี่เสียง        
ของดนตรีไทย โดยไม่ปรับควำมถี่เสียงให้ตรงกับควำมถี่เสียงของดนตรีสำกล นอกจำกนั้น ยังมีกำรน ำ         
เครื่องดนตรีสำกล คือ คีย์บอร์ดเข้ำมำช่วยในกำรส่งเสริมมิติให้กับบทเพลง ด้วยกำรใช้คอร์ดและเสียง       
เอฟเฟกต์ต่ำง ๆ รวมไปถึงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเคำะตีต่ำง ๆ เพ่ือให้กำรถ่ำยทอดอำรมณ์มีควำมสมบูรณ์      
มีควำมยิ ่งใหญ่ และดึงดูดควำมสนใจมำกขึ้น เครื่องดนตรีที่ใช้ในกำรบรรเลงบทเพลงจันทปุระเทวปูชำ 
ประกอบด้วย 

๑) ระนำดเอก     
๒) ระนำดทุ้ม 
๓) ฆ้องวงใหญ่     
๔) ซอด้วง 
๕) ปี่ใน      
๖) กลองแขก (ตัวเมีย) 
๗) กลองทัด     
๘) กลองตุ๊ก 
๙) โทน      
๑๐) ฉิ่ง 
๑๑) กรับ     
๑๒) ฉำบเล็ก 
๑๓) ฆ้องหุ่ย     
๑๔) กระดิ่ง 
๑๕) กังสดำล     
๑๖) สังข ์
๑๗) รำวเบล     
๑๘) คีย์บอร์ด  

กำรสร้ำงสรรค์บทเพลงจันทปุระเทวปูชำมีแนวคิดในกำรประพันธ์ท ำนองโดยกำรผสมผสำนวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและตีควำมอิทธิพลของขอม ฉะนั้นในกำรประพันธ์ท ำนองของบทเพลงจึงสร้ำงสรรค์เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึง
รำกฐำนทำงวัฒนธรรม ศำสนำ และยุคสมัยก่อนประวัติศำสตร์ที่จังหวัดจันทบุรีเคยอยู่ภ ำยใต้อิทธิพล         
ของอำณำจักรขอมมำก่อน และที่ส ำคัญท ำนองที่ได้สร้ำงสรรค์ขึ้นนี้จะมุ่งเน้นที่กำรถ่ำยทอดอำรมณ์            
ของบทเพลงให้มีควำมสอดคล้องกับควำมแตกต่ำงของกำรแสดงทั้ง ๓ ช่วง ซึ่งมีรำยละเอียดของกำรสร้ำงสรรค์
บทเพลง ดังนี้ 

ช่วงท่ี ๑ ศานติ แนวดนตรีและท ำนองในช่วงนี้จะสื่อถึงอำรมณ์ควำมสงบเยือกเย็นและควำมเข้มขลัง
ของพิธีกรรม โดยผสมผสำนระหว่ำงเครื่องดนตรีที่สื่อถึงกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำพรำหมณ์  เพ่ือสร้ำง
บรรยำกำศโดยเสียงฆ้อง ระฆัง กังสดำล แตร และสังข์ที่ดังกังวำนอยู่ในบริเวณเทวสถำนเมืองเพนียด           
ซึ่งท ำนองมีล ำดับ ๓ ช่วงท ำนอง ดังนี้  

ท ำนองที่ ๑ ใช้เครื่องดนตรี ประกอบด้วย ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องหุ่ย กังสดำล รำวเบล กระดิ่ง สังข์ 
และคีย์บอร์ด โดยกำรบรรเลงมีลักษณะของกำรสร้ำงบรรยำกำศควำมวังเวง  
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ภาพที่ ๒ แผนภูมิกำรบรรเลงดนตรีท ำนองที่ ๑  

ที่มา : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

ท ำนองที่  ๒ โดยให้ระนำดทุ้มบรรเลงท ำนองในลักษณะทิศทำงขึ้นแล้วเครื่องดนตรี 
ประกอบด้วย ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องหุ่ย รับพร้อมกันในลักษณะย้ ำเสียง ๒ พยำงค์ จำกนั้นฆ้องวงใหญ่จะบรรเลง
ท ำนอง โดยที่มีระนำดทุ้มบรรเลงสอดรับประสำนเพ่ือสร้ำงบรรยำกำศแล้วจบช่วงที่  ๒ ด้วยกำรตีกลองแขก          
ที่มีกำรด้นจังหวะให้มีควำมรู้สึกรุกเร้ำ ซึ่งในระหว่ำงนี้คีย์บอร์ดจะบรรเลงคุมคอร์ดเพื่อเปิดมิติของท ำนอง 

 
ภาพที่ ๓ แผนภูมิกำรบรรเลงดนตรีท ำนองที่ ๒  

ที่มา : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

ท ำนองที่ ๓ ส่วนที่ ๑ เป็นกำรบรรเลงท ำนองด้วยฆ้องวงใหญ่ที่มีส ำเนียงเขมร จ ำนวน ๑ เที่ยว   
โดยมีกำรบรรเลงกลองตุ๊ก โทนชำตรี ฉิ่ง และฉำบ เพื่อสื ่อให้ถึงควำมเป็นส ำเนียงเขมร  อันเป็นศิลปะ          
ของเมืองเพนียดในยุคสมัยขอมเรืองอ ำนำจ จำกนั้นส่วนที่ ๒ เครื่องดนตรีทั้งวง ประกอบด้วย ระนำดเอก  
ฆ้องวงใหญ่ ระนำดทุ้ม ปี่ใน ซอด้วง และกลองแขก จะบรรเลงรับท ำนองหลักของบทเพลง จ ำนวน ๒ เที่ยว  
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ซึ่งในท ำนองที่ ๓ มีโครงสร้ำง คือ กำรบรรเลงส่วน ๑ ส่วนที่ ๒ ส่วนที่ ๑ และส่วนที่ ๒ 

 
ภำพที่ ๔ แผนภูมิโครงสร้ำงกำรบรรเลง  

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

ช่วงท่ี ๒ อารตีไฟ แนวดนตรีและท ำนองในช่วงนี้จะเป็นท่วงท ำนองที่จะแสดงถึงกำรเข้ำสู่เทวสถำน 
เพ่ือเข้ำไปบูชำพระหริหระ จำกนั้นดนตรีจะมุ่งเน้นที่ควำมรุกเร้ำของจังหวะและเครื่องดนตรีเป็นหลักให้สอดคล้อง
กับควำมสว่ำงเจิดจ้ำและควำมร้อนของไฟที่ใช้เป็นเครื่องบูชำพระหริหระ ในช่วงที่ ๒ นี้ จะเป็นกำรบรรเลงด้วย
เครื่องดนตรี คือ กลองทัด โดยบรรเลงในลักษณะจังหวะกลองศึกเพ่ือให้เกิดควำมรุกเร้ำจ ำนวน ๘ ชุด 
นอกจำกนั้นมีกำรใช้เครื่องดนตรีที่ช่วยสร้ำงบรรยำกำศของพิธีกรรมทำงศำสนำพรำหมณ์เข้ำมำช่วยสนับสนุน 
คือ สังข์ ฆ้องหุ่ย กระดิ่ง และกังสดำล  

 
ภำพที่ ๕ แผนภูมิโครงสร้ำงกำรบรรเลงช่วงที่ ๒  

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

หลังจำกหมดในช่วงกำรตีกลองทัดแล้ว ฆ้องวง กลองตุ๊ก โทนชำตรีจะรับท ำนองสั้น ๆ ให้มี
ส ำเนียงเขมรเพื่อไปสู่ในช่วงที่ ๓ 
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ช่วง ๓ พระหริหระประทานพร  กำรแสดงในช่วงนี้ เป็นเรื่องรำวที่เล่ำถึงเหล่ำพรำหมณ์          
และบุคคลชั้นสูงตลอดจนพสกนิกรที่ร่วมกันเฉลิมฉลองกำรรับพรอันศักดิ์สิทธิ์จำกพระหริหระด้วยควำมรื่นเริง
และควำมปิติ กำรบรรเลงดนตรีในช่วงนี้จะคล้ำยในช่วงกำรบรรเลงท ำนองในช่วงที่ ๑ ส่วนที่ ๓ แต่ลักษณะ     
กำรบรรเลงจะแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ  

 ส่วนที่ ๑ บรรเลงท ำนอง ๒ เที่ยว แล้วเปลี่ยนเป็นท่อนแยก เพ่ือเปลี่ยนอำรมณ์โดยใช้ซอด้วง
และคีย์บอร์ดด ำเนินท ำนองสอดรับประสำนกัน บรรเลงส่วนที่ ๑ ในลักษณะนี้จ ำนวน ๒ เที่ยว  

 ส่วนที่ ๒ จะบรรเลงท ำนองอีก ๖ เที่ยว เพ่ือเป็นกำรจบกำรบรรเลงประกอบกำรแสดงชุด 
“จันทปุระเทวปูชำ” ซึ่งในกำรบรรเลงท ำนองจะน ำเครื่องดนตรีทั้งหมดมำบรรเลงร่วมกันเพ่ือแสดงให้เห็นถึง
ควำมยิ่งใหญ ่และควำมปิติสุข 

 
ภำพที่ ๖ แผนภูมิโครงสร้ำงกำรบรรเลงช่วงที่ ๒  

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 
๓. ผู้แสดง 
 กำรก ำหนดผู้แสดงกำรสร้ำงสรรค์ชุด จันทุประเทวปูชำ ก ำหนดให้มีผู้แสดง ประกอบด้วยพรำหมณ์ชำย 

จ ำนวน ๖ คน พรำหมณ์หญิง จ ำนวน ๖ คน และพระหริหระจ ำนวน ๔ คน (แทนสัญญะพระกรทั้ง ๔ ของพระหริหระ)    
๔. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

  กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด จันทปุระเทวปูชำ คณะผู้สร้ำงสรรค์ได้ศึกษำภูมิหลังด้ำนประวัติ          
ควำมเป็นมำของโบรำณสถำนเมืองเพนียด จำกศิลปะลำยเส้นและลวดลำยของทับหลัง ประกอบด้วย ทับหลัง
สมัยถำลำบริวัต ทับหลังสมัยไพรกะเมง ทับหลังศิลปะบำปวน เทวรูปพระหริหระ สมัยพนมดำ และเทวรูปต่ำง ๆ           
ที่ขุดพบในโบรำณสถำนเมืองเพนียด แล้วน ำมำเป็นแนวคิดในกำรสร้ำงสรรค์ออกแบบเครื่องแต่งกำย           
ซึ่งมีเครื่องแต่งกำยของผู้แสดงสร้ำงสรรค์ชุด จันทปุระเทวปูชำ ดังนี้ 

๔.๑ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพระหริหระ 

    
ภำพที่ ๗ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพระหริหระ  

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 
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๔.๒ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพรำหมณ์ชำย 

  
ภำพที่ ๘ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพรำหมณ์ชำย 

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

๔.๓ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพรำหมณ์หญิง 

  
ภำพที่ ๙ เครื่องแต่งกำยของผู้แสดงพรำหมณ์หญิง 

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

๔.๔ อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบกำรแสดง  
๑) ตรีศูล เป็นอำวุธของพระหริหระแทนสัญญะของพระศิวะ 
๒) บัณเฑำะว์ เป็นอำวุธของพระหริหระแทนสัญญะของพระศิวะ 
๓) จักร เป็นอำวุธของพระหริหระแทนสัญญะของพระนำรำยณ์ 
๔) สังข์ เป็นอำวุธของพระหริหระแทนสัญญะของพระนำรำยณ์ 
๕) ตะเกียงอำรตี เป็นอุปกรณ์ประกอบกำรอำรตีไฟเพ่ือบูชำเทวรูป 
๖) ดอกบัว เป็นอุปกรณ์ที่แสดงสัญญะถึงกำรเคำรพบูชำ 

      
                      ภำพที่ ๑๐ ตรีศูล                         ภำพที่ ๑๑ บัณเฑำะว์ 
                   ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์                   ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์     
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                                ภำพที่ ๑๒ จักร                            ภำพที่ ๑๓ สังข ์
                   ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์                 ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์  
   

       
                                ภำพที่ ๑๔ ดอกบัว                   ภำพที่ ๑๕ ตะเกียงอำรตี 
                   ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์                    ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์    

๕. กระบวนท่าร าและการแปรแถว 
  คณะผู้สร้ำงสรรค์ ได้สร้ำงสรรค์กระบวนท่ำร ำ โดยจำกภำพจ ำหลักศิลปะขอมสมัยถำลำบริวัตร่วมสมัย

สมโบว์ไพรกุก ศิลปะไพรกะเมงและพนมดำ มำผสมผสำนกันท ำให้เกิดกระบวนท่ำร ำใหม่ขึ้น โดยน ำมำ
ผสมผสำนกับท่ำร ำทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทยตำมแนวทำงศิลปะขอม โดยมีรูปแบบกำรใช้มือ และกำรใช้เท้ำ       
ที่เป็นอัตลักษณ์ตำมยุคสมัย ตัวอย่ำงเช่น  

 
ภำพที่ ๑๖ กำรเปรียบเทียบท่ำร ำ ผู้แสดงพระหริหระกับเทวรูปพระหริหระ ศิลปะพนมดำ 

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 
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ภำพที่ ๑๗ กำรเปรียบเทียบท่ำร ำ นักแสดงกับภำพจ ำหลักศิลปะไพรกะเมง 

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

 
ภำพที่ ๑๘ กำรเปรียบเทียบท่ำร ำ นักแสดงกับภำพจ ำหลักศิลปะสมโบว์ไพรกุก 

ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

รูปแบบกำรแปรแถว คณะผู้สร้ำงสรรค์ ได้แรงบันดำลใจในออกแบบรูปแบบของกำรแปรแถวมำจำก 
๒ แนวคิด ดังนี้ 

๑) รูปแบบกำรแปรแถวจำกลำยเส้นบินดิ (ลำยเส้นหน้ำผำก) ชำวอินเดียส่วนมำกที่นับถือศำสนำ
ฮินดู เชื่อว่ำ บินดิเป็นสัญลักณ์อันเป็นมงคล มำกกว่ำควำมสวยควำม บินดิจะเป็นลำยเส้นที่อยู่ระหว่ำงคิ้ว           
หรือบริเวณหน้ำผำกเพรำะเชื่อกันว่ำบริเวณนั้นเป็นจุดที่มีพลังมำกที่สุดในร่ำงกำยมนุษย์  เป็นจุดศูนย์รวม        
ของจักรำทั้งหลำยในร่ำงกำย เป็นจุดศูนย์รวมสมำธิ บำงควำมเชื่อจะกล่ำวว่ำ เป็นสัญลักษณ์แห่งเทพเทวำ      
ที่คอยปกป้องคุ้มครอง แนวคิดนี้คณะผู้สร้ำงสรรค์ได้น ำมำใช้ในกำรแปรแถวเพ่ือแสดงถึงสัญญะในกำรบูชำ  
พระศิวะและพระนำรำยณ์ (Mr.Vop, 2553, ออนไลน์) ตัวอย่ำงเช่น 
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ภำพที่ ๑๙ รูปแบบกำรแปรแถวที่ได้แนวคิดจำกลำยเส้นบินดิ (ลำยเส้นหน้ำผำก) 
ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

๒) รูปแบบกำรแปรแถวจำกแผนผังพ้ืนที่ปรำสำทเมืองเพนียด ซึ่งใช้บอกภูมิศำสตร์ สถำนที่ตั้ง
ของเทวสถำนเมืองเพนียด แนวคิดนี้คณะผู้สร้ำงสรรค์ได้น ำมำใช้ในกำรแปรแถวเพ่ือแสดงถึงลักษณะสถำนที่ตั้ง
ของเทวสถำนเมืองเพนียด ตัวอย่ำงเช่น 

 
          
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ภำพที่ ๒๐ รูปแบบกำรแปรแถวที่ได้แนวคิดจำกแผนผังพ้ืนที่ปรำสำทเมืองเพนียด 
ที่มำ : คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

บทสรุป 

จำกกำรศึกษำและสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด จันทปุระปูชำ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้ำงสรรค์รูปแบบ       
กำรแสดงทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทยแนวสร้ำงสรรค์ชุด จันทปุระปูชำ โดยผ่ำนกระบวนกำรวิจัยเชิงคุณภำพ            
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงควำมส ำคัญของเมืองจันทปุระหรือเมืองเพนียด ซึ่งด ำเนินกำรศึกษำจำกเอกสำร           
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ต ำรำ จำรึก ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมถึงกระบวนกำร กำรสัมภำษณ์ และกำรเก็บรวบรวมข้อมูล         
โดยสรุปผลดังนี้ 
 จำกกำรศึกษำพบว่ำ เมืองเพนียด หรือ เมืองควนครำบุรี เป็นเมืองเก่ำของจังหวัดจันทบุรี ต่อมำ
ภำยหลังเรียกกันในนำม “เมืองจันทปุระ” ก่อนที่จะมำเป็นเมืองจันทบุรีในปัจจุบัน มีอำยุอยู่ในช่วงพุทธ
ศตวรรษที่ ๘-๑๘ ในอำณำจักรเจนละ ซึ่งเมืองเพนียตนี้มีพ้ืนติดกับชำยฝั่งทะเลจึงอยู่ในเขตของเจนจะน้ ำ 
ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขำสระบำป พบแนวถนนโบรำณ โบรำณวัตถุ ศิลำจำรึก และทับหลังสมัย ถำลำบริวัตร่วมสมัย
กับสมโบว์ไพรกุก ไพรกเมง และพนมดำ จำกกำรศึกษำเชิงหลักฐำนประวัติศำสตร์ พบว่ำ เมือง เพนียดนับถือ
ศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู ทั้งไศวนิกำยและไวษนพนิกำย ซึ่งได้รับอิทธิพลมำจำกกำรนับถือศำสนำและวัฒนธรรม
กำรบูชำเทพเจ้ำมำจำกอำณำจักรเจนละ ซึ่งปรำกฏหลักฐำนอำทิ ศิวลึงค์ ฐำนโยนี และรูปเคำรพพระหริหระ 
ซึ่งเป็นกำรผสมผสำนระหว่ำงศำสนำพรำหมณ์ลัทธิไศวนิกำยกับลัทธิไวษณพนิกำย โดยในครึ่งซีกขวำขององค์
เทพจะเป็นพระศิวะ และในครึ่งซ้ำยเป็นพระวิษณุ จำกกำรศึกษำจำรึกเมืองเพนียด พบว่ำมีกำรกล่ำวถึงพิธี        
พลีกรรมกำรบูชำเทพเจ้ำ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนของพิธีกรรมจ ำนวน ๓ ขั้นตอน คือ  

๑) กำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมบริสุทธิ์ก่อนเข้ำสู่พิธีกรรม        
๒) กำรสวดท่องมนตร์เพ่ือบูชำและขอพรต่อเทพเจ้ำ 
๓) กำรอำรตีไฟเพ่ือให้เทพเจ้ำประทำนพร       

คณะผู้สร้ำงสรรค์จึงน ำจำกหลักฐำนทำงโบรำณคดี เมืองเพนียดและพิธีพลีกรรมกำรบูชำเทพเจ้ำ  
(พระหริหระ) น ำมำเป็นแนวคิดและแรงบันดำลใจกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน โดยได้ศึกษำข้อมูลเอกสำร ต ำรำ 
ตลอดจนสัมภำษณ์ผู้ เชี่ยวชำญในด้ำนประวัติศำสตร์ ผู้ เชี่ยวชำญด้ำนนำฏศิลป์ไทย และผู้ เชี่ยวชำญ               
ด้ำนดุริยำงค์ไทย รวมถึงกำรน ำหลักกำร แนวคิด ทฤษฎีต่ำง ๆ น ำมำเป็นแนวทำงในกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดง 
กำรแสดงสร้ำงสรรค์ชุด จันทปุระเทวปูชำ หมำยถึง กำรบูชำพระหริหระด้วยพิธีพลีกรรมของเมืองเพนียด        
โดยน ำแนวคิดจำกกำรแสดงที่ถ่ำยทอดพิธีพลีกรรม ตำมควำมเชื่อของของศำสนำพรำหมณ์ - ฮินดู                   
ซึ่งสันนิษฐำนว่ำใช้ส ำหรับกำรบูชำเทวรูปพระหริหระ ในเมืองเพนียด ที่มีควำมเจริญรุ่งเรืองในสมัยนั้น          
มำน ำเสนอกำรแสดง โดยคณะผู้สร้ำงสรรค์แบ่งกำรแสดงออกเป็น 3 ช่วงดังนี้ 

ช่วงที่ ๑ ศำนติ กำรช ำระล้ำงร่ำงกำยให้มีควำมบริสุทธิ์ก่อนเข้ำสู่พิธีกรรมกำรท่องมนตร์ เพ่ือบูชำ
และขอพรต่อพระหริหระ  

ช่วงที่ ๒ อำรตี กำรอำรตีไฟเพ่ือให้พระหริหระประทำนพร            
ช่วงที่ ๓ พระหริหระประทำนพร เป็นจินตภำพของกำรประทำนพรของพระหริหระ 

ซึ่งมีควำมสอดคล้องกับแนวคิดในกำรประพันธ์เพลง โดยกำรผสมผสำนวัฒนธรรมท้องถิ่นและตีควำม
อิทธิพลของขอม ฉะนั้นในกำรประพันธ์ท ำนองของบทเพลงจึงสร้ำงสรรค์เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงรำกฐำน          
ทำงวัฒนธรรม ศำสนำ และยุคสมัยก่อนประวัติศำสตร์ที่จังหวัดจันทบุรีเคยอยู่ภำยใต้อิทธิพลของอำณำจักรขอม  
มำก่อน และที่ส ำคัญท ำนองที่ได้สร้ำงสรรค์ขึ ้นนี ้ จะมุ ่งเน้นที ่กำรถ่ำยทอดอำรมณ์ของบทเพลง ให้มี          
ควำมสอดคล้องกับควำมแตกต่ำงของกำรแสดงทั้ง ๓ ช่วง ดังนี้ 

ช่วงที่ ๑ ศำนติ แนวดนตรีและท ำนองในช่วงนี้จะสื่อถึงอำรมณ์ควำมสงบเยือกเย็น และควำมเข้มขลัง
ของพิธีกรรม  

ช่วงที่ ๒ อำรตีไฟ แนวดนตรีและท ำนองในช่วงนี้จะเป็นท่วงท ำนองที่จะแสดงถึงกำรเข้ำสู่      
เทวสถำนเพ่ือเข้ำไปบูชำพระหริหระ จำกนั้นดนตรีจะมุ่งเน้นที่ควำมรุกเร้ำของจังหวะและเครื่องดนตรีเป็นหลัก     
ให้สอดคล้องกับควำมสว่ำงเจิดจ้ำและควำมร้อนของไฟที่ใช้เป็นเครื่องบูชำพระหริหระ    
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ช่วงที่ ๓ พระหริหระประทำนพร แนวดนตรีและท ำนองในช่วงนี้จะเป็นท่วงท ำนองที่แสดงถึง
ควำมรื่นเริงของเหล่ำพรำหมณ์และบุคคลชั้นสูง ตลอดจนพสกนิกรของเมืองเพนียดที่ได้รับพรจำกพระหริหระ  

คณะผู้สร้ำงสรรค์ผลงำน ได้จัดสร้ำงเครื่องแต่งกำย (ผู้แสดงเป็นพระหริหระ ผู้แสดงเป็นพรำหมณ์หญิง
และพรำหมณ์ชำย) และอุปกรณ์ประกอบกำรแสดง (อำวุธของพระหริหระและเครื่องประกอบพิธีกรรมดอกบัว
และตะเกียงอำรตี) รวมถึงกระบวนท่ำร ำจำกภำพจ ำหลักศิลปะขอม สมัยถำลำบริวัตต่อสมโบว์ไพรกุก ศิลปะ
ไพรกะเมง และพนมดำ มำผสมผสำนกับกระบวนท่ำร ำทำงนำฏศิลป์ไทย และกำรใช้รูปแบบในกำรแปรแถว          
เพ่ือสื่อควำมหมำยและสร้ำงอัตลักษณ์เฉพำะให้กับกำรแสดงชุด จันทปุระเทวปูชำ เพ่ือใช้ประกอบกำรแสดง
แสง และเสียง (Light and sound) ของโบรำณสถำนเมืองเพนียด และยังถือเป็นกำรประชำสัมพันธ์ส่งเสริม
กำรท่องเที่ยวเชิงประวัติศำสตร์โบรำณสถำน เมืองเพนียด ของจังหวัดจันทบุรี ให้เป็นที่ประจักษ์ต่อไป 
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ระบ าสามรากนครินทร์ 
 

      วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
     ผู้สร้างสรรค์: ฉัตรดา   ย้ิมแย้ม 

นิติ   เอมโอด 
บัณฑิต   สุขภัฏ 
เกษร  เอมโอด 

บทน า 

ระบ ำสำมรำกนครินทร์ แสดงให้เห็นถึงรูปแบบกำรฟ้อนร ำอันเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของ 3 อำณำจักร 
คือ สุโขทัย เชียงรำยและพะเยำ โดยน ำมำเชื่อมโยงในรูปแบบกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงในแบบกำรแสดง
นำฏศิลป์ไทยอนุรักษ์เป็นหลัก กล่ำวคือ น ำท่ำร ำหลักมำจำกท่ำที่ปรมำจำรย์ทำงนำฏศิลป์ประดิษฐ์ขึ้น             
และเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป เช่น ท่ำร ำในเพลงแม่บทใหญ่ เพลงแม่บทเล็ก เป็นต้น แล้วน ำมำผสมผสำนกับ          
ท่ำร ำพ้ืนเมืองของสุโขทัย เชียงรำย และพะเยำ บำงช่วงมีกำรสร้ำงสรรค์ท่ำร ำขึ้นตำมจินตนำกำ ร                
ของผู้สร้ำงสรรค์เอง โดยสร้ำงขึ้นตำมระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพร่วมกับวิธีกำรสร้ำงสรรค์ทำงด้ำนนำฏศิลป์        
มีกำรศึกษำข้อมูลจำก ต ำรำ บทควำม หนังสือและวิทยำนิพนธ์ งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ เวปไซด์ เครื่องมือ            
ที่ใช้ในกำรด ำเนินกำรสร้ำงสรรค์ ประกอบด้วย กำรสังเกตกำรณ์ กำรสัมภำษณ์ และกำรสนทนำกลุ่ม           
เก็บข้อมูลระหว่ำงเดือน กันยำยน 2563 – สิงหำคม 2564  

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 รำวปีพุทธศักรำช 1800 ปรำกฏหลักฐำนตำมพงศำวดำรว่ำมี “อำณำจักรใหญ่ถึง  3 อำณำจักร          
ของชนเผ่ำไทยแถบนี้ นั่นคือ อำณำจักรล้ำนนำ อำณำจักรสุโขทัย และอำณำจักรพะเยำ” (museumthailand, 
ม.ป.ป., ออนไลน์) 

 อำณำจักรล้ำนนำ คือ รำชอำณำจักรของชำวยวนในอดีต ตั้งอยู่บริเวณภำคเหนือตอนบนของประเทศ
ไทย ตลอดจนสิบสองปันนำ เช่น เมืองเชียงรุ่ง (จิ่งหง) มณฑลยูนำน ภำคตะวันออกของพม่ำ ฝั่งตะวันออก       
ของแม่น้ ำสำละวิน ซึ่งมีเมืองเชียงตุงเป็นเมืองเอก ฝั่งตะวันตกแม่น้ ำสำละวิน มีเมืองนำยเป็นเมืองเอก                     
และครอบคลุมแปดจังหวัดในปัจจุบัน ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ ล ำพูน ล ำปำง เชียงรำย พะเยำ แพร่ น่ำน             
และแม่ฮ่องสอน โดยมีเมืองเชียงใหม่ เป็นรำชธำนี มีภำษำ ตัวหนังสือ วัฒนธรรม และประเพณีเป็นของตนเอง 
ต่อมำถูกปกครองในฐำนะรัฐบรรณำกำรหรือรัฐส่วยของอำณำจักรตองอู อำณำจักรอยุธยำ อำณำจักรล้ำนช้ำง 
และอำณำจักรอังวะ จนสิ้นฐำนะอำณำจักร กลำยเป็นเมืองส่วนหนึ่งของอำณำจักรอังวะในรำชวงศ์นยองยำน 
ไปในที่สุด (วิกิพิเดีย, 2564, ออนไลน์) 

  อำณำจักรสุโขทัย (รำว พ.ศ. 1792 – 2006 อำยุรำว 215 ปี ) เป็นรัฐในอดีตรัฐหนึ่ง ตั้งอยู่บน          
ที่รำบลุ่มแม่น้ ำยม สถำปนำขึ้นรำวพุทธศตวรรษที่ 18 ในฐำนะสถำนีกำรค้ำของรั ฐละโว้ หลังจำกนั้นรำวปี 
พ.ศ. 1782 พ่อขุนบำงกลำงหำวและพ่อขุนผำเมืองได้ร่วมกันกระท ำกำรยึดอ ำนำจจำกขอมสบำดโขลญล ำพง         
เป็นผลส ำเร็จ และได้สถำปนำเอกรำชให้รัฐสุโขทัยเป็นอำณำจักรสุโขทัย ท ำกำรปกครองโดยตนเอง เมื่อประมำณ 
พ.ศ. 1780 โดยมีกษัตริย์ที่ได้รับสถำปนำขึ้นเป็นปฐมรำชวงศ์ของ เมืองสุโขทัยคือ พ่อขุนศรีอินทรำทิตย์             

                                                           
 ครู อำจำรย ์วิทยำลัยนำฏศิลปจันทบรุี สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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ทั้งยังได้รวบรวมก ำลังสร้ำงควำมเป็นปึกแผ่นให้กับชนชำติไทย โดยขยำยเขตกำรปกครองออกไปอย่ำงกว้ำงขวำง 
สุโขทัยเป็นรำชอำณำจักรของชำติไทย (เกริกฤทธิ์ เชื้อมงคล,2561,น.37) และมีควำมเจริญรุ่งเรืองตำมล ำดับ
และเพ่ิมถึงขีดสุดในสมัยพ่อขุนรำมค ำแหงมหำรำช ก่อนจะค่อย ๆ ตกต่ ำ และประสบปัญหำทั้งจำกปัญหำ
ภำยนอกและภำยใน จนต่อมำถูกรวมเป็นส่วนหนึ่งของอำณำจักรอยุธยำไปในที่สุด (วิกิพิเดีย, 2564, ออนไลน์) 

 เมืองเชียงรำยมีประวัติศำสตร์อันยำวนำน เป็นที่ตั้งของหิรัญนครเงินยำงเชียงแสน มี "ค ำเมือง"        
เป็นภำษำท้องถิ่น มีเอกลักษณ์เฉพำะตัวทั้งด้ำนศิลปะ ประเพณีวัฒนธรรมที่มีควำมหลำกหลำยทำงชำติพันธุ์ 
ในรูปแบบล้ำนนำ ไทใหญ่ ไทเขิน และไทลื้อจำกสิบสองปันนำผสมผสำนกัน(ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัด
เชียงรำย,2555,น.16.) ในพงศำวดำรโยนกว่ำ พญำมังรำยสร้ำงขึ้น ณ ที่ซึ่งเดิมเป็นเวียงไชยนำรำยณ์         
เมื่อ พ.ศ. 1805 และครองรำชสมบัติอยู่ ณ เมืองเชียงรำยจนถึง พ.ศ. 1839 จึงไปสร้ำงเมืองเชียงใหม่ขึ้น      
ในท้องที่ระหว่ำงดอยสุเทพกับแม่น้ ำปิง และครองรำชสมบัติอยู่ ณ เมืองเชียงใหม่จนถึง พ.ศ. 1860 
(ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดเชียงรำย, 2555, น.16.)        

 แคว้นพะเยำ หรือ นครรัฐพะเยำ เป็นนครรัฐอิสระในจังหวัดพะเยำ ตั้งอยู่ใกล้น้ ำแม่อิงซึ่งไหลลงมำ
จำกเทือกเขำผีปันน้ ำ เป็นอำณำจักรร่วมสมัยเดียวกับยุคปลำยของหิรัญนครเงินยำงเชียงแสน 

แคว้นพะเยำเจริญรุ่งเรืองสูงสุดในรัชกำลพญำง ำเมือง เคยขยำยอ ำนำจปกครองนครรัฐน่ำนระยะหนึ่ง 
ทั้งยังมีควำมสัมพนัธ์อันดีกับอำณำจักรล้ำนนำ และอำณำจักรสุโขทัย แต่ภำยหลังในช่วงปี พ.ศ. 1877-1879 
พะเยำถูกผนวกเข้ำกับล้ำนนำในสมัยพญำค ำฟูที่เข้ำปล้นพะเยำจำกควำมร่วมมือของนครรัฐน่ำน (วิกิพิเดีย , 
2564, ออนไลน์) 

 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงอำณำจักรสุโขทัย – ล้ำนนำ - พะเยำ มีมำอย่ำงยำวนำน ตั้งแต่สมัยพ่อขุนรำมค ำแหง 
(สุโขทัย) พ่อขุนมังรำย (เชียงรำย) และพ่อขุนง ำเมือง (พะเยำ) ซึ่งเป็นพระสหำยสนิทและอยู่ในวัยรุ่นรำว          
ครำวเดียวกัน ร่ ำเรียนศิลปวิทยำกำรจำกเมืองละโว้มำด้วยกัน ทั้งสำมพระองค์ยังร่วมกันกล่ำวค ำสัจปฏิญำณ
กันที่ริมฝั่งแม่น้ ำขุนภู (แม่น้ ำอิงในปัจจุบัน) ว่ำต่อไปจะเป็นมิตรสหำยที่ซื่อตรงต่อกัน ไม่ท ำศึกสงครำมต่อกัน 
ไม่ว่ำกรณีใด ๆ 

 จำกค ำปฏิญำณข้ำงต้น จะเห็นได้ว่ำเนื้อหำในค ำปฏิญำณ บ่งชัดและแสดงถึงมิตรภำพอันลึกซึ้งยั่งยืน 
ควำมสำมัคคี ปรองดอง รักสงบ ควำมจริงใจและไว้วำงใจต่อกัน  ของแผ่นดินทั้ ง 3  ส่งผลให้บ้ำนเมืองสงบ
ร่มเย็นเป็นสุขและเจริญรุ่งเรือง 

 วิทยำลัยนำฏศิลปสุโขทัย จึงมีแนวคิดที่จะสร้ำงสรรค์ผลงำนโดยน ำหลักค ำสัตย์ปฏิญำณของสำมกษัตริย์      
มำเป็นแนวคิดพ้ืนฐำน ที่แสดงออกถึงควำมสมัครสมำนสำมัคคีปรองดองของแผ่นดินอันยิ่งใหญ่ 3 แห่ง คือ 
สุโขทัย เชียงรำย และพะเยำ เพ่ือให้คนในยุคปัจจุบันได้ตระหนักและเห็นคุณค่ำรำกแห่งวัฒนธรรมอันดีงำม  
โดยยึดรูปแบบกำรแสดงละครพันทำงของสุรพล วิรุฬรักษ์ ผสมผสำนศิลปะกำรแสดงล้ำนนำกับศิลปะ         
ของประเทศพม่ำและประเทศจีน เข้ำด้วยกันอย่ำงลงตัว ตำมโครงกำร “พัฒนำส่งเสริมอุตสำหกรรมวัฒนธรรม
สร้ำงสรรค์ เพ่ือเพ่ิมศักยภำพในกำรแข่งขัน” ประจ ำปีงบประมำณ 2564  

 แนวคิดด้ำนดนตรี และท่วงท ำนองเพลง กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด สำมรำกนครินทร์ เป็นกำรสร้ำงสรรค์
ขึ้นโดยนำยบัณฑิต  ศรีบัว  

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

 เพ่ือสร้ำงสรรค์กำรแสดงนำฏศิลป์ไทยอนุรักษ์ ชุด “สำมรำกนครินทร์”  
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กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

๑. รูปแบบของผลงาน 
 กำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์มีรูปแบบกำรแสดงแบบนำฏศิลป์ไทยอนุรักษ์ โดยน ำเอำศิลปะอันโดด

เด่นของลีลำท่ำร ำ ท ำนองดนตรี เครื่องแต่งกำย เครื่องดนตรี ของอำณำจักรสุโขทัย เชียงรำย และพะเยำ          
มำผสมผสำนกันเพ่ือออกแบบท่ำร ำตำมหลักกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย อำทิ ท่ำจีบหังหัสยหัตถ์ของสุโขทัย 
ท่ำแง้นของพะเยำ และท่ำเตะเท้ำของเชียงรำย เป็นต้น โดยรวมแล้วมีท่ำร ำทั้งหมด 52 ท่ำ ประกอบด้วย         
ท่ำร ำมำตรฐำน 7 ท่ำ ท่ำร ำนำฏยประดิษฐ์ 27 ท่ำ และท่ำร ำพ้ืนบ้ำน 12 ท่ำ แบ่งกำรแสดงออกเป็น 5 ช่วง 

 กำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์ แบ่งออกเป็น 5 ช่วง ดังนี้ 
ช่วงที่ 1 แสดงออกถึงควำมสำมัคคีของ 3 อำณำจักร 
ช่วงที่ 2 ลีลำเฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองสุโขทัย 
ช่วงที่ 3 ลีลำเฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองพะเยำ 
ช่วงที่ 4 ลีลำเฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองเชียงรำย 
ช่วงที่ 5 ลีลำกำรร่ำยร ำในรูปแบบขบวน อันสื่อถึงกำรน้อมส ำนึกในค ำสำบำนแห่งกษัตริย์            

ทั้ง 3 พระองค ์
 กระบวนกำรแปรแถว กำรสร้ำงสรรค์ท่ำร ำกำรแสดงชุด สำมรำกนครินทร์ น ำแนวคิดกำรใช้พ้ืนที่           

บนเวที ทั้งในรูปแบบควำมสมดุลและไม่สมดุล กำรใช้พ้ืนที่กลำงเวที มีรูปแบบกำรแปรแถวหลำยรูปแบบ           
โดยมีทั้งหมด 15 รูปแบบ     

2. ผู้แสดง 
กำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์  ใช้ผู้แสดงหญิงจ ำนวน 18 คน โดยมีรูปร่ำงสมส่วน ส่วนสูงไม่ต่ ำกว่ำ 

160 เซนติเมตร  ล ำคอยำว ผมยำว มีควำมคล่องแคล่วแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำได้ดี 
 3. เครื่องแต่งกาย 

กำรแต่งกำยชุดสำมรำกนครินทร์ ประกอบไปด้วยเครื่องแต่งกำย 3 ลักษณะ คือ กลุ่มสุโขทัย          
กลุ่มฟ้อนพะเยำ และกลุ่มฟ้อนเชียงรำย  

3.1 กลุ่มสุโขทัย 

 

ภำพที ่1 เครื่องแต่งกำยกลุ่มสุโขทัย 
ที่มำ: วิทยำลัยนำฏศิลปสุโขทัย, 2564 
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เครื่องแต่งกำยประกอบด้วย 
- เสื้อในนำง ท ำด้วยผ้ำฝ้ำยสีเขียว ตัดเย็บส ำเร็จรูป ติดตะขอด้ำนหลัง แต่งลำยตีนจก 
- ผ้ำนุ่ง ใช้ผ้ำซิ่นสีพ้ืน มีชำยผ้ำด้ำนล่ำงเป็นลำยตีนจก 

เครื่องประดับประกอบด้วย 
- สร้อยคอ เป็นเครื่องประดับเงินลวดลำย 
- ต่ำงหูเงิน 
- สร้อยข้อมือสีเงิน 
- ปิ่นปักผม มีลักษณะยำว ท ำด้วยขนเม่น 
- ดอกไม้ประดิษฐ์ท ำเป็นช่อ 
- เข็มขัดพร้อมหัว ท ำด้วยโลหะชุบเงิน 

3.2 กลุ่มฟ้อนพะเยำ 

ภำพที่ 2 เครื่องแต่งกำยกลุ่มฟ้อนพะเยำ 
ที่มำ: วิทยำลัยนำฏศิลปสุโขทัย, 2564 

เครื่องแต่งกำยประกอบด้วย 
- เสื้อ ท ำด้วยผ้ำไหมเทียมสีชมพูอมส้ม ตัดเป็นเสื้อแขนยำว แถบด้ำนหน้ำปักลูกปัด     

และเม็ดทรำย ประดับชำยเสื้อด้ำนหน้ำด้วยแผ่นเงินประดิษฐ์เป็นชำยตุ้งติ้ง 
- เสื้อในนำง ท ำด้วยผ้ำมันตำนี สีชมพูอมส้ม ตัดส ำเร็จรูป ติดตะขอด้ำนหลัง 
- ผ้ำนุ่ง เป็นผ้ำซิ่นลื้อน่ำนลำยขวำง 

เครื่องประดับประกอบด้วย 
- ต่ำงหู เป็นต่ำงหูห้อยสีเงิน 
- เข็มขัดสีเงิน 
- ปิ่นปักผมท ำด้วยเครื่องเงินตีลำยสีเงิน 
- พู่ห้อยสะเอว ประดิษฐ์ด้วยฝ้ำยสีฟ้ำยำวพอประมำณ ร้อยประกอบเป็นสำยยำว 
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- ดอกไม้ประดับศีรษะ เป็นดอกไม้ประดิษฐ์ท ำเป็นช่อ  
3.3 กลุ่มฟ้อนเชียงรำย 

 

ภำพที่ 3 เครื่องแต่งกำยกลุ่มฟ้อนเชียงรำย 
ที่มำ: วิทยำลัยนำฏศิลปสุโขทัย, 2564 

เครื่องแต่งกำยประกอบด้วย  
- เสื้อในนำง ตัดเย็บส ำเร็จรูป จับเดรปสีน้ ำเงิน-ชมพู ติดตะขอด้ำนหลังยำวจำกกลำงหลัง

ถึงสะโพก 
- ผ้ำนุ่ง เป็นผ้ำซิ่นลำยตุนละยำ สลับสีสันสวยงำม 
- ผ้ำสไบ ท ำด้วยผ้ำชีฟองสีบำนเย็น และสีม่วงอ่อน ยำว 275 เซนติเมตร สีละ 1 ผืน 

เครื่องประดับประกอบด้วย 
- สร้อยคอ เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน มีลักษณะเป็นจี้นำงและมีสร้อยคล้องคอ 
- กรองคอ เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน โอบรอบคอ มีข้อต่อเป็นช่วง  
- ต่ำงหู เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน มีลักษณะเป็นสร้อยระย้ำ 
- สร้อยตัว เป็นโซ่สีเงิน 
- รัดต้นแขน เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน 
- ข้อมือ เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน 
- เข็มขัด เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน 
- ปิ่น เป็นเครื่องตีลำยสีเงิน 
- ดอกไม้ทัด เป็นดอกไม้ประดิษฐ์ 

4. เพลงและดนตรี 
เพลงสำมรำกนครินทร์ ประพันธ์ขึ้นโดยนำยบัณฑิต  ศรีบัว ข้ำรำชกำรบ ำนำญ วิทยำลัยนำฏศิลป

สุโขทัย สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม โดยประพันธ์ขึ้นเพ่ือประกอบกำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์ 
อันเป็นผลงำนสร้ำงสรรค์ตำมโครงกำรอุตสำหกรรมวัฒนธรรมสร้ำงสรรค์เพ่ือเพ่ิมศักยภำพในกำรแข่งขัน 
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ประจ ำปีงบประมำณ 2564 โดยมีแนวคิดเพ่ือผสมผสำนท ำนองดนตรีที่ปรำกฏอยู่ในอำณำจักรล้ำนนำ          
และอำณำจักรสุโขทัย ให้สอดคล้องกลมกลืนกัน และน ำกลิ่นอำยของประเทศเพ่ือนบ้ำนเข้ำมำผสมผสำน คือ 
ประเทศจีน และประเทศพม่ำ นอกจำกนั้นยังมีส ำเนียงเพลงของชำวเขำในเขตภำคเหนือตอนบนผสมผสำน
เพ่ือให้สร้ำงอรรถรสที่แตกต่ำงกัน 

เพลงสำมรำกนครินทร์แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ  
1) สุโขทัย 
2) ภูกำมยำว 
3) เจียงฮำย 

เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบกำรบรรเลงเพลงสำมรำกนครินทร์ มีดังนี้ 
1) ฆ้องวงใหญ่ 
2) ซอสำมสำย 
3) กระจับปี่ 
4) สะล้อ 
5) ซึง 
6) ขลุ่ยหลิบ 
7) ฉิ่ง 
8) โหม่ง 
9) ฆ้องหุ่ย 
10) ตะโพน 
11) กลองโป่งโป้ง 
12) กลองถิ้งบ้อม 
13) ฉำบเล็ก 
14) ฉำบใหญ่ 

5. อุปกรณ์การแสดง 
อุปกรณ์กำรแสดงที่ใช้ในกำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์ คือ กลีบดอกบัวส ำหรับโปรย 

บทสรุป 

 วิทยำลัยนำฏศิลปสุโขทัย สร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด “สำมรำกนครินทร์” โดยมีวัตถุประสงค์              
เพ่ือสร้ำงสรรค์กำรแสดงนำฏศิลป์ไทยอนุรักษ์ ชุด “สำมรำกนครินทร์” ในด้ำนท ำนองเพลง เครื่องแต่งกำย       
และกระบวนท่ำร ำ อีกทั้งเพ่ือใช้เป็นสื่อในกำรเผยแพร่กำรแสดงศิลปวัฒนธรรมด้ำนนำฏศิลป์ ดนตรี                
ของหน่วยงำนในสังกัดสถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  

 กระบวนกำรสร้ำงสรรค์งำนนำฏศิลป์ชุด สำมรำกนครินทร์ มีกำรสร้ำงสรรค์งำนตำมแนวทฤษฎีนำฏยประดิษฐ์ 
ของสุรพล วิรุฬ์หรักษ์  โดยเริ่มต้นตั้งแต่ กำรคิดเพ่ือกำรออกแบบ และ กำรสร้ำงสรรค์เพื่อให้ได้ ผลงำนชุดใหม่ 
โดยคิดบนหลักนำฏยศิลป์ มีกำรน ำเอกลักษณ์ทำงวัฒนธรรมด้ำนภูมิปัญญำ ผนวกกับกำรน ำแรงบันดำลใจจำก
สิ่งที่พบเห็นมำสร้ำงสรรค์เพื่อสร้ำงควำมก้ำวหน้ำของศิลปะและพัฒนำเป็นผลงำนใหม่ที่ยั่งยืน 



170 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

 แนวคิดด้ำนกำรสร้ำงสรรค์งำน มำจำกค ำสัตย์ปฏิญำณของสำมกษัตริย์มำเป็นแนวคิดพ้ืนฐำน      
ได้แก่ พ่อขุนรำมค ำแหง (สุโขทัย) พ่อขุนมังรำย (เชียงรำย) และพ่อขุนง ำเมือง (พะเยำ) ผสมผสำน
ศิลปะกำรแสดงล้ำนนำกับศิลปะของประเทศพม่ำและประเทศจีน 

 แนวคิดด้ำนดนตรี และท่วงท ำนองเพลง กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงชุด "สำมรำกนครินทร์” ประพันธ์ขึ้นโดย 
นำยบัณฑิต ศรีบัว  มีแนวคิดเพ่ือผสมผสำนท ำนองดนตรีที่ปรำกฏอยู่ในอำณำจักรล้ำนนำและอำณำจักรสุโขทัย 
ให้สอดคล้องกลมกลืนกัน แบ่งเพลงออกเป็น 3 ช่วง คือ สุโขทัย ภูกำมยำว และเจียงฮำย 

 เครื่องดนตรีประกอบด้วย ฆ้องวงใหญ่ ซอสำมสำย กระจับปี่  สะล้อ ซึง ขลุ่ยหลิบ ฉิ่ง โหม่ง ฆ้องหุ่ย  
ตะโพน กลองโป่งโป้ง กลองถิ้งบ้อม ฉำบเล็ก และฉำบใหญ่ 

 ผู้แสดง ก ำหนดผู้แสดงทั้งหมด ใช้ผู้แสดงหญิงจ ำนวน 18 คน โดยมีรูปร่ำงสมส่วน ส่วนสูงไม่ต่ ำกว่ำ 
160 เซนติเมตร ล ำคอยำว ผมยำว มีควำมคล่องแคล่วแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำได้ดี 

กำรแต่งกำยชุดสำมรำกนครินทร์  สร้ำงสรรค์ขึ้นโดยยึดเอกลักษณ์ของสุโขทัย เชียงรำย และพะเยำ 
 อุปกรณ์กำรแสดง ประกอบด้วย กลีบดอกบัวส ำหรับโปรย 
 กระบวนท่ำร ำ กำรออกแบบและกำรสร้ำงสรรค์ท่ำร ำกำรแสดงชุด สำมรำกนครินทร์ คณะผู้สร้ำงสรรค์ 

ออกแบบท่ำร ำตำมหลักกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย มีทั้งหมด 52 ท่ำ ประกอบด้วย ท่ำร ำมำตรฐำน 7 ท่ำ               
ท่ำร ำนำฏยประดิษฐ์ 27 ท่ำ และท่ำร ำพ้ืนบ้ำน 12 ท่ำ 

 กำรแปรแถว กำรแสดงชุดสำมรำกนครินทร์มีรูปแบบกำรแปรแถวจ ำนวน 15 รูปแบบ  
 รูปแบบกำรแสดง แบ่งออกเป็น 5 ช่วง  คือ ช่วงที่ 1 ควำมสำมัคคีของ 3 อำณำจักร ช่วงที่ 2 ลีลำ

เฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองสุโขทัย ช่วงที่ 3 ลีลำเฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองพะเยำ ช่วงที่ 4 
ลีลำเฉพำะที่แสดงออกถึงควำมเป็นเมืองเชียงรำย ช่วงที่ 5 ลีลำกำรร่ำยร ำในรูปแบบขบวน อันสื่อถึงกำรน้อม
ส ำนึกในค ำสำบำนแห่งกษัตริย์ทั้ง 3 พระองค์ 

 ดังนั้น ระบ ำสำมรำกนครินทร์ จึงเป็นระบ ำที่มีวิธีกำรสร้ำงข้ึนตำมรูปแบบและรวมศิลปะของภำคเหนือ
ตอนบนและภำคเหนือตอนล่ำงไว้ในระบ ำชุดนี้ ซึ่งพ้ืนที่ทั้ง 3 แห่งนั้นมีลักษณะดนตรีและกำรฟ้อนร ำที่แตกต่ำงกัน
โดยสิ้นเชิง แต่ผู้สร้ำงสรรค์สำมำรถน ำมำร้อยเรียงเข้ำไว้ด้วยกันเพ่ือวัตถุประสงค์สื่อให้เห็นถึงกำรเชื่อม             
ควำมสำมัคคีตำมค ำสำบำนของ 3 กษัตริย์ พ่อขุนรำมค ำแหง (สุโขทัย)  พ่อขุนมังรำย (เชียงรำย) และพ่อขุนง ำเมือง 
(พะเยำ) โดยหวังว่ำจะเป็นแนวทำงหนึ่งในกำรพัฒนำงำนสร้ำงสรรค์นำฏศิลป์ของไทยต่อไป 
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แล เลน้อย 
 

วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

                         ผู้สร้างสรรค์:   อริยา  ลิ่มกาญจนพงศ์ 
ชญาดา  รัตนพันธ์ 

ธวัชชัย  ซ้ายศรี 

กิตติชัย  รัตนพันธ์ 

บทน า 

จังหวัดพัทลุง เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคใต้ประกอบด้วย อ าเภอเมือง อ าเภอเขาชัยสน อ าเภอตะโหมด อ าเภอ
บางแก้ว อ าเภอปากพะยูน อ าเภอป่าบอน อ าเภอกงหรา อ าเภอศรีบรรพต อ าเภอป่าพะยอม และอ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุงเป็นจังหวัดขนาดกลางที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ มีสถานที่ส าคัญที่ทรงคุณค่า               
ทางศิลปวัฒนธรรม และแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่เหมาะแก่การท่องเที่ยวเพ่ือการพักผ่อนและศึกษา         
หาความรู้ ประกอบกับวิถีชีวิตที่เรียบง่าย ยึดมั่นในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ท าให้จังหวัดพัทลุงเป็นจังหวัดหนึ่ง
ที่มีความน่าอยู่และได้รับความสนใจจากบุคคลภายนอกเข้ามาท่องเที่ยว และพักผ่อนในจังหวัดพัทลุงมากยิ่งขึ้น  

สุพัตรา สิงหะพล (2562, น. 52) ได้กล่าวถึง แหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดพัทลุงไว้ว่า จังหวัดพัทลุง
มีทรัพยากรด้านการท่องเที่ยวมากมาย ประกอบด้วย สถานที่ท่องเที่ยวประเภทธรรมชาติ สถานที่ท่องเที่ยว        
ทางประวัติศาสตร์ และศิลปวัฒนธรรม เป็นแหล่งก าเนิดหนังตะลุง มโนราห์ และยังคงรักษาเอกลักษณ์
ศิลปะการแสดง สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น 1) อุทยานนกน้ าทะเลน้อย         
เป็นอุทยานนกน้ าที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ตั้งอยู่ที่ต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน มีเนื้อที่ประมาณ            
150 ตารางกิโลเมตร (พ้ืนดิน 422 ตารางกิโลเมตร และพ้ืนน้ า 28 ตารางกิโลเมตร) เป็นที่อาศัยของนกน้ าหลากพันธุ์ 
ประมาณ 187 ชนิด และมีพืชไม้นานาพันธุ์ 

จ านง แรกพินิจ (2540, น. 97) ได้กล่าวถึง ทะเลน้อยไว้ว่า ทะเลน้อย เป็นส่วนหนึ่งของทะเลสาบสงขลา 
ตั้งอยู่ในเขตต าบลพนางตุง ต าบลทะเลน้อย อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ซึ่งอยู่ตอนบนของทะเลสาบ ซ่ึงบริเวณนี้
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ขึ้นชื่อของจังหวัด เพราะธรรมชาติในทะเลน้อยยังคงมีความสมบูรณ์ทั้งพรรณพืชที่หลากหลาย 
และนกน้ านานาชนิด เหนือทะเลน้อยขึ้นไป เป็นที่ลุ่ม น้ าท่วมขังตลอดทั้งป  มีการทับถมของซากพืชน้อยใหญ่ 
จนกลายเป็นดินอินทรีย์ที่ประกอบด้วยซากอินทรีย์เป็นส่วนใหญ่ สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปเต็มไปด้วยไม้ยืนต้นและไม้พุ่ม 
โดยเฉพาะพืชล้มลุกชนิดต่างๆ เช่น กระจูด บัว และเฟิร์น นี่คือบริเวณที่เรียกว่า “พรุทะเลน้อย” (เมธินีย์ ชอุ่มผล, 
2561, น. 53) พ้ืนที่ทะเลน้อยเป็นทะเลในที่ได้รับประกาศเป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ าที่ส าคัญของโลกเป็นอันดับที่ 987            
เมื่อป  พ.ศ.2511 แต่เป็นแห่งแรกของประเทศไทย ครอบคลุมพ้ืนที่ “พรุขี้เสี้ยน” ในเขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเล
น้อย 3,085 ไร่ โดยมีขอบเขตคาบเกี่ยว 3 จังหวัด คือ นครศรีธรรมราช สงขลา และพัทลุง ในฝั่งของจังหวัด
พัทลุงนั้น ทะเลน้อยกินพื้นที่ของ 2 ต าบลในอ าเภอควนขนุน คือ บ้านทะเลน้อยและบ้านพนางตุง ซึ่งก่อนหน้า          

                                                           
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา วิทยาลยันาฏศิลปพัทลุง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา  วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง สถาบันบณัฑิตพัฒนศิลป์ 
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ที่จะได้รับความสนใจในแง่พ้ืนที่ชุ่มน้ าและแหล่งทรัพยากรที่ต้องสงวนรักษานั้น ทะเลน้อยเปรียบเสมือน         
ตู้กับข้าวและที่ท างานของผู้คนมากมาย ชาวบ้านทั้ง 2 หมู่บ้านต่างได้ใช้ประโยชน์สืบกันมาหลายชั่วคน            
วิถีแห่งทะเลน้อย ชาวบ้านในเขตบ้านทะเลน้อย บ้านพนางตุง และอ่ืนๆ ในอ าเภอควนขนุน มีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกับ
ทะเลน้อยมาเนิ่นนาน ทะเลน้อยเป็นชุมชนที่ผู้คนประกอบอาชีพหลากหลาย ทั้งประมงพ้ืนบ้าน ท านา           
และเลี้ยงสัตว์  

นิพัทธ์พร  เพ็งแก้ว (2553, น.  5) ได้กล่าวถึง วิถีชีวิตของชาวบ้านทะเลน้อยไว้ว่า วิถีชีวิตของชาวนา
ในภาคใต้ โดยเฉพาะอ าเภอควนขนุนว่า ช่วงแต่ละเดือนในรอบป หนึ่ง ชาวนาจะมีงานตามเทศกาลบ้าง            
ในส่วนของวิถีชีวิตที่เกี่ยวกับน้ าหรือการท าประมงพ้ืนบ้าน ไม่ว่าจะชายฝั่งหรือต้องออกเรือไปไกล ในอดีตถือได้ว่า
เป็นงานเสริมหรืออาชีพเสริมที่ไม่ได้ท าทุกวันเหมือนอาชีพอ่ืน การท าประมงพ้ืนบ้านของชาวทะเลน้อยและพ้ืนที่
ใกล้เคียงนั้นจะออกจับปลากันในช่วงน้ าหลากหรือไม่ก็ช่วงฤดูปลาชุม หรือไม่ก็ช่วงฤดูวางไข่ก่อนที่รัฐจะประกาศ
นโยบายห้ามจับสัตว์น้ า และคนทะเลน้อยเริ ่มตื ่นตัวในการอนุร ักษ์พันธุ ์ส ัตว์น้ า ให้ยั ่งยืน ในช่วงป  
พ.ศ.2559 กลุ่มชาวประมงในทะเลน้อยทั้งในเขตต าบลทะเลน้อยและต าบลพนางตุง ได้ริเริ่ม “โครงการจัดการ
เขตสงวนพันธุ์สัตว์น้ าโดยประชาชน” เพ่ือหาวิธีการจัดการดูแลเรื่องของปริมาณสัตว์น้ าและการรักษาระบบ
นิเวศน์ของทะเลน้อยให้ยังคงอยู่ และการไม่ล่าไม่จับในช่วงฤดูปลาวางไข่  รวมทั้งเลิกใช้เครื่องมือจับปลา                 
ผิดกฎหมาย ปัจจุบันหากเดินทางไปยังอ าเภอควนขนุนผ่านบริเวณล าคลองสายต่างๆ และพ้ืนที่ริมฝั่งทะเล                    
จะเห็นเครื่องมือจับปลาขนาดใหญ่จ านวนมากตั้งวางอยู่ริมคลอง ไม่ว่าจะเป็นคลองขนาดเล็กหรือขนาดใหญ่ นั่นคือ 
“ยอ” ซึ่งเป็นเครื่องมือจับสัตว์น้ าชนิดหนึ่ง ส่วนใหญ่ใช้ในแหล่งน้ าจืด เช่น ห้วย หนอง หรือแม่น้ าล าคลอง             
ซึ่งในจังหวัดพัทลุงพบเห็นยอขนาดใหญ่ตั้งแต่พ้ืนที่ทะเลน้อยและในล าน้ าสายใหญ่ ๆ หลายสาย  

จากการศึกษาพบว่า วิถีชีวิตของชาวบ้านในต าบลทะเลน้อยและใกล้เคียงสรุปได้ว่า ปัจจุบันนี้              
มีการเปลี่ยนแปลงด้านความเป็นอยู่ เดิมจากการที่ชาวบ้านประกอบอาชีพท านา ท าสวน ออกเรือหาปลา            
ท าหัตถกรรม สานเสื่อกระจูด ก็เปลี่ยนมาประกอบอาชีพเพ่ือสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวส่วนหนึ่ง      
ในระยะต่อมาก็ได้เปลี่ยนมาท าที่พักประเภทโรงแรม รีสอร์ท โฮมสเตย์อีกส่วนหนึ่ง ท าให้การประกอบอาชีพ
ดั้งเดิม เช่น ท านา ท าสวน และสานเสื่อกระจูดลดน้อยลงจนในปัจจุบันแทบไม่มีการปลูกกระจูดกันอีกเลย       
แต่เป็นเพียงสั่งซื้อกระจูดจากอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราชเข้ามาแทนที่ ท าให้ด้านเอกลักษณ์ต่าง  ๆ
ของทะเลน้อยลดน้อยลงเนื่องจากเทคโนโลยีและการศึกษา เศรษฐกิจ การท่องเที่ยว เข้ามามีบทบาทในสังคม
มากขึ้น จึงท าให้ทัศนคติของชาวบ้านในทะเลน้อยเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ค่านิยมต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องอาชีพ
ของชาวบ้านก็เปลี่ยนไปด้วย โดยเฉพาะค่านิยมในการประกอบอาชีพได้เปลี่ยนแปลงหรือลดบทบาทลงไปมาก 
นอกจากนี้ความนิยมของชาวบ้านในสังคมด้วย อย่างไรก็ตามแม้ว่าวิถีชีวิตของชาวบ้านทะเลน้อย                  
จะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แต่ยังมีชาวบ้านทะเลน้อยบางส่วนที่ยังคงด ารงชีวิตแบบดั้งเดิม ยังคงมี
การสร้างอาชีพและสืบทอดวิถีชีวิตการท านา การสานเสื่อกระจูด การออกเรือหาปลาและการสร้างเอกภาพ               
และสัมพันธภาพในสังคม ซึ่งกล่าวได้ว่าวิถีชีวิตชาวทะเลน้อยผูกพันกับศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้านร่วมกันคือวัด 
ที่มีบทบาทส าคัญต่อระบบความเชื่อ ความรู้สึกนึกคิด และวิถีชีวิตของชาวบ้านทะเลน้อยทั้งสองต าบล            
คือ ต าบลพนางตุง และต าบลทะเลน้อย และพ้ืนที่ใกล้เคียงทั้งสามารถตอบสนองความต้องการและช่วยแก้ไข
ปัญหาพ้ืนฐานให้กับคนในสังคมทั้งด้านร่างกายและจิตใจ จึงท าชุมชนทะเลน้อยสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง
จนถึงปัจจุบัน  
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ด้วยเหตุผลข้างต้น ส่งผลให้คณะผู้สร้างสรรค์ งานอนุรักษ์ สร้างสรรค์ วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง เล็งเห็น
ความส าคัญของชุมชนทะเลน้อยมีความสนใจ และมีแนวคิดที่จะสร้างสรรค์การแสดงชุด แล เลน้อย โดยที่มา 
ของชื่อชุดการแสดง เกิดจากแนวคิด การน าวิถีชีวิตของชาวทะลน้อย มาเสนอเป็นรูปแบบการแสดงสร้างสรรค์ 
ผสมผสานกับดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นวงดนตรีที่เกิดจากการผสมผสานของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน
ภาคใต้ตอนบนส าหรับใช้บรรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุง โนรา ในปัจจุบันที่มีท่วงท านองที่สื่อให้เห็นถึงวิถี
ชีวิตของชาวทะเลน้อย นั่งเรือชมทะเลล้านบัว ชมวิถีควายน้ า ชมนกน้ า และชมวิถีชีวิตการยกยอยักษ์วิถีการ 
ท าผลิตภัณฑ์กระจูด มาน าเสนอเป็นรูปแบบการแสดง รวมทั้งน าชื่อเรียกพ้ืนที่ต าบลทะเลน้อยและต าบลพนางตุง       
ที่เรียกว่า “เลน้อย” ที่เป็นที่มาของชื่อชุดการแสดงสร้างสรรค์ดังกล่าว น ามาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดง 
และเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผสมผสานกับชื่อ ของค าว่า “แล”เป็นภาษาใต้ หมายถึง มอง เพ่ือแสดงถึง
เอกลักษณ์ และสื่อความหมายของการแสดงได้อย่างชัดเจน จึงเป็นที่มาของชื่อชุดการแสดงชุด “แล เลน้อย”        
เพ่ือเป็นการสร้างสรรค์รูปแบบนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้อีกชุดหนึ่ง ส าหรับเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของวิทยาลยั
นาฏศิลปพัทลุง และบุคคลทั่วไป ที่มีความสนใจในนาฏศิลป์ไทย ตลอดจนเป็นแนวทางการแสดงสร้างสรรค์         
ของภาคใต้ตามจารีตนาฏศิลป์ไทย รวมทั้งเป็นหลักฐานอ้างอิ งทางวิชาการ แก่วงการนาฏศิลป์ไทย             
หรือผู้ที่สนใจสืบไป 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

แนวคิดและการออกแบบท่าร าการแสดงสร้างสรรค์ ชุด แล เลน้อย  เป็นการร าหมู่ ประกอบด้วย ผู้แสดง
ทั้งหมด 20 คน แบ่งเป็นผู้แสดงชาย 10 คน ผู้แสดงหญิง 10 คน รูปแบบการแสดงชุดนี้สื่อให้เห็นถึงวิถีชีวิต  
บริบททางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย ต าบลพนางตุง  จังหวัดพัทลุง อีกทั้งยังส่งเสริม
แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้กับจังหวัดพัทลุง การออกแบบท่าร า ใช้ท่าร าที่เป็นอัตลักษณ์พ้ืนบ้านภาคใต้  
โนรามาผสมกับท่าทางธรรมชาติในการประกอบอาชีพหาปลา การท าผลิตภัณฑ์กระจูด มาเป็นพ้ืนฐาน         
ในออกแบบกระบวนท่าร า ซึ่งรูปแบบของการแสดง จะแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 : เสน่ห์เลน้อย 
ขั้นตอนที่ 2 : วิถีคนเลน้อย  
ขั้นตอนที่ 3 : ภูมิใจในแผ่นดินถิ่นเลน้อย 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบ หลักการ และแนวทางในการประดิษฐ์ท่าร า  
2. เพื่อสร้างสรรค์การแสดงชุด แล เลน้อย  

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน มี 7 ขั้นตอน คือ 

1. แนวคิดการออกแบบการแสดง โดยด าเนินการค้นคว้า เอกสาร ต ารา และการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์          
สรุปเป็นกรอบ แนวทางการสร้างสรรค์งาน  

2. สร้างสรรค์ท านองเพลงดนตรี ประกอบการแสดงชุด แล เล น้อย คณะผู้สร้างสรรค์เลือกวงดนตรี
พ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นวงดนตรีที่เกิดจากการผสมผสานของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบนส าหรับใช้
บรรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุง โนรา ในปัจจุบัน เครื่องดนตรีประเภทเครื่องด าเนินท านอง ประกอบด้วย         
ป ่พ้ืนบ้านภาคใต้ (ป ่โนรา) ท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินท านองหลัก ซออู้พ้ืนบ้าน ท าหน้าที่บรรเลงประสานท านองเพลง
ให้เกิดความไพเราะ ส่วนเครื่องก ากับจังหวะหน้าทับและเครื่องประกอบจังหวะ ประกอบด้วย ทับโนรา มี 2 ใบ 
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เสียงต่างกันเล็กน้อย ใช้คนตีเพียงคนเดียวเป็นเครื่องตีที่มีบทบาทส าคัญที่สุดในการก ากับท่าร า โดยจะท าหน้าที่        
คุมจังหวะและเป็นตัวน าในการเปลี่ยนท่าร าและท านองเพลง กลองตุ๊ก ท าหน้าที่ตีสอดรับและเสริมเน้นจังหวะ
ล้อรับกับเสียงทับ เน้นจังหวะหนัก โหม่งหรือฆ้องคู่ ฉิ่ง และแตระ ตีประกอบจังหวะให้เกิดความสมบูรณ์ 

3. คัดเลือกผู้แสดงที่มีความสามารถในด้านนาฏศิลป์ไทย โดยก าหนดผู้แสดงแบ่งเป็น ผู้แสดงชาย 10 คน 
และผู้แสดงหญิง 10 คน 

4. การออกแบบกระบวนท่าร าใช้ท่าร าที่เป็นอัตลักษณ์พ้ืนบ้านภาคใต้ โนรามาผสมกับท่าทางธรรมชาติ      
ในการประกอบอาชีพหาปลา การท าผลิตภัณฑ์กระจูด มาเป็นพ้ืนฐานในออกแบบกระบวนท่าร า 

5. ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้แสดงหญิง แขนเสื้อเลียนแบบมาจากกลีบบัว ผ้านุ่งใช้สีเขียวซึ่งเปรียบเสมือน
ความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ได้น าเอากระจูดมาใช้ตกแต่งประดับเครื่องแต่งกาย บนศีรษะประดับด้วย 
ดอกกระจูดสีน้ าตาล เครื่องแต่งกายผู้แสดงชาย เนื้อผ้าและสีของเสื้อเลียนแบบมาจากผืนยอ ผ้านุ่งใช้สีเขียว  
ซึ่งเปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ์ ทางธรรมชาติ สีกางเกงเลียนแบบสีของสายบัว และน าเอากระจูดมาใช้
ตกแต่งประดับเครื่องแต่งกาย 

6. น าเสนองานสร้างสรรค์ต่อผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ทรงคุณวุฒิ  ที่มีคุณสมบัติ ด้านความรู้  ด้านทักษะ            
การปฏิบัติทางดนตรีและนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ และเป็นนักวิชาการ ศิลปินพื้นบ้านด้วย 

7. เผยแพร่การแสดงสู่สาธารณชน ผ่านการประกวดแข่งขันการแสดงศิลปวัฒนธรรมกับมหาวิทยาลัย
ในประเทศไทย ประเทศมาเลเซีย และประเทศอินโดนีเซีย ในงาน “งานนวัตกรรมและศิลปวัฒนธรรม
นานาชาติภาคใต้” ครั้งที่ 4 the 4th Southern Thailand International Innovation and Culture 2022 
“Exploring International Culture through Multicultural Dance” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ศรีวิชัย จังหวัดสงขลา ผลการแข่งขันซึ่งการแสดงสร้างสรรค์ ชุด แล เล น้อย ได้รับรางวัล ชนะเลิศอันดับที่ ๑  

1. รูปแบบของผลงาน 
เป็นผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ ที่มีรูปแบบกระบวนท่าร า และท านองดนตรี 

ที่เป็นเอกลักษณ์ของพัทลุง โดยผู้แสดงร าออกมาเป็นหมู่อย่างพร้อมเพรียงกัน สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต            
และบริบททางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย ต าบลพนางตุง จังหวัดพัทลุง ทั้งยังเป็น        
การส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้กับจังหวัดพัทลุง 

2. ท านองเพลงบทร้องและดนตรี 
แนวทางสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ ชุด “แล เลน้อย” ซึ่งเป็นชุด          

การแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้แนวสร้างสรรค์ ที่มีองค์ประกอบของท านองเพลง บทร้องและจังหวะหน้าทับ
ครบถ้วนสมบูรณ์ เป็นชุดการแสดงที่สื่อถึงความเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดพัทลุง อ านาจ นุ่นเอียด และบุคลากร
ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง ได้ร่วมกันเป็นผู้ประพันธ์ท านองเพลงบทร้อง และจังหวะ    
หน้าทับประกอบการแสดงขึ้น  

ล าดับขั้นตอนการเรียบเรียงบทเพลง คณะผู้สร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดงชุดแล เลน้อย
ได้เรียบเรียงบทเพลงต่างๆ ที่ใช้ประกอบการแสดง โดยยังคงยึดรูปแบบขั้นตอนเพลงบรรเลงแบบสมัยโบราณ 
และได้มีการสร้างสรรค์ดนตรีเพ่ือตอบสนองความต้องการของคนและสังคม มุ่งเน้นความรื่นเริงบันเทิงอารมณ์ 
โดยเนื้อหาสาระของเพลงดนตรีนั้น มีความละเอียดอ่อน แฝงไว้ด้วยคุณค่าที่คนรุ่นหลังอาจตีความแตกต่างไป
จากแนวคิดของความเป็นดั ้งเดิมที่เคยมีมาก่อน ปรับแนวทางของดนตรีให้ก้าวย่างไปตาม กาลเวลา            
และความต้องการของยุคปัจจุบัน 
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เพลงบรรเลงที่ใช้ประกอบการแสดง จะยึดขนบนิยมตามรูปแบบของการบรรเลงเพลงพ้ืนบ้าน
ภาคใต้ที่มีมาแต่อดีต เริ่มด้วยเกริ่นหัวป ่จ าลอง บทร้องกลอนหนังตะลุง เพลงธรณีสายเลือด เพลงน้ าย้อยใส่บอก 
เพลงตะลุงเครื่องห้า บทร้องกลอนหนังตะลุง และจบด้วยเพลงเร็วสกุณา ตามล าดับ  

บทร้องกลอนหนังตะลุง 
มีนกน้ างามเลิศเพลิดประพาส  ปทุมมาศชมพูบานก้านไสว 

หมู่วิหคนกนานาถลาใน    ซุกซอนไซเจ้าป่ากกนกตื่นตัว 
นกอีลุ้มเปิดน้ าตามกอหญ้า  นกยางนาชูคอล่อแต่หัว 

กาน้ าฉาบคาบเอาเหยื่อเพ่ือครอบครัว  เมื่อฟ้ามัวบินเจ้าเหล่ารวงรัง 
      บทร้องกลอนหนังตะลุง, ถอนบท 

เค้าเรียกว่าถิ่นฐานบ้านเลน้อย  เรื่องราวร้อยบรรพชนแต่หนหลัง 
มีจูดสานงานประณีตรีดกันจัง   ชนรุ่นหลังยืดวิถีได้มีมา   

 วิถีวิชิตที่รู้จะอยู่ได้    เราหญิงชายร่วมด้วยช่วยรักษา 
น าเสนอพอให้เห็นเป็นขวัญตา   ทัศนาชีวิตฐานชาวบ้านเล 

วงดนตรีที่ใช้บรรเลง สืบเนื่องจากแนวคิดชุดแล เลน้อย เป็นการแสดงเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต 
และบริบททางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย แนวคิดในการสร้างสรรค์วงดนตรี
ประกอบการแสดงชุดนี้จึงเลือกวงดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นวงดนตรีที่เกิดจากการผสมผสาน        
ของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบนส าหรับใช้บรรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุง โนรา ในปัจจุบัน          
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องด าเนินท านอง ประกอบด้วย ป ่พ้ืนบ้านภาคใต้ (ป ่โนรา) ท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนิน
ท านองหลัก ซออู้พ้ืนบ้าน ท าหน้าที่บรรเลงประสานท านองเพลงให้เกิดความไพเราะ ส่วนเครื่องก ากับจังหวะ
หน้าทับและเครื่องประกอบจังหวะ ประกอบด้วย ทับโนรา มี 2 ใบ เสียงต่างกันเล็กน้อย ใช้คนตีเพียงคนเดียว
เป็นเครื่องตีที่ม ีบทบาทส าค ัญที ่ส ุดในการก าก ับท่าร า  โดยจะท าหน้าที ่ค ุมจ ังหวะและเป็นต ัวน า              
ในการเปลี ่ยนท่าร าและท านองเพลง กลองตุ๊ก ท าหน้าที่ตีสอดรับและเสริมเน้นจังหวะล้อรับกับเสียงทับ        
เน้นจังหวะหนัก โหม่งหรือฆ้องคู่ ฉิ่ง และแตระ ตีประกอบจังหวะให้เกิดความสมบูรณ์  

 
ภาพที่ 1 ดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์ชุด แล เลน้อย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
3. ผู้แสดง  

 การแสดงสร้างสรรค์ชุด แล เลน้อย ประกอบด้วยแสดงทั้งหมด 20 คน แบ่งเป็นผู้แสดงชาย 10 คน 
ผู้แสดงหญิง 10 คน 
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4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดงเครื่องแต่งกาย 
แล เลน้อย เป็นการแสดงสร้างสรรค์ที่คณะผู้สร้างสรรค์สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ โดยแบ่งการแต่งกายออกเป็น  

2 แบบ ตามลักษณะของผู้แสดงชาย และผู้แสดงหญิง ดังนี้ 
4.1 ผู้แสดงชาย เครื่องแต่งกายผู้แสดงชาย ได้แนวคิดในการออกแบบ เนื้อผ้าและสีของเสื้อ

เลียนแบบมาจากผืนยอ ผ้านุ่งใช้สีเขียวซึ่งเปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ สีกางเกงเลียนแบบ       
สีของสายบัว และน าเอากระจูดมาใช้ตกแต่งประดับเครื่องแต่งกาย ประกอบด้วย เสื้อ กางเกง คาดสะเอว      
ผ้าคลุมสะโพก ข้อมือ และหมวก  

 

ภาพที่ 2 เครื่องแต่งกายผู้แสดงชาย 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

4.2 ผู้แสดงหญิง เครื่องแต่งกายผู้แสดงหญิง ได้แนวคิดในการออกแบบ ดังนี้ แขนเสื้อเลียนแบบ
มาจากกลีบบัว ผ้านุ่งใช้สีเขียวซึ่งเปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ได้น าเอากระจูดมาใช้ตกแต่ง
ประดับเครื่องแต่งกาย บนศีรษะประดับด้วยดอกกระจูดสีน้ าตาล เครื่องแต่งกาย ประกอบด้วย เสื้อ กระโปรง      
คาดสะเอว ก าไลมือ สร้อยคอ ต่างหู ปิ่น 

 

ภาพที่ 3 เครื่องแต่งกายผู้แสดงหญิง 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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5. อุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบการแสดง ได้แนวคิดมาจาก ทะลบัวแดงที่เป็นเอกลักษณ์ของทะเลน้อย วิถีชีวิต          

ของชาวทะเลน้อย เช่น การหาปลาด้วยวิธีการยกยอ การทอดแห  การท าผลิตภัณฑ์จากต้นกระจูดซึ่งเป็น
อาชีพที่สร้างรายได้ให้ชาวทะเลน้อย มาสะท้อนแนวคิดเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง ชุด แล เลน้อย 
ประกอบด้วย ดอกบัวประดิษฐ์ ยอ แห สื่อกระจูด ต้นกระจูดมัดรวมกัน ผลิตภัณฑ์กระจูด เช่น กระเป๋า ตะกร้า 
กระบุง กล่องทิชชู่ และแจกัน 

ตารางที่ 1 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

ดอกบัวประดิษฐ์ ยอ แห 

   

สื่อกระจูด ต้นกระจูด กระเป๋า 

   

ตะกร้า กระบุง กล่องทิชชู่ 

   

แจกัน 
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6. ท่าร า 
การแสดงสร้างสรรค์ชุด แล เลน้อย มีรูปแบบกระบวนท่าร า และท านองดนตรี ซึ่งเป็นเอกลักษณ์     

ของพัทลุง โดยผู้แสดงร าออกมาเป็นหมู่อย่างพร้อมเพรียงกัน สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต และบริบท                 
ทางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย ต าบลพนางตุง จังหวัดพัทลุง ทั้งยังเป็นการส่งเสริม
แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้กับจังหวัดพัทลุง การแสดงก าหนดรูปแบบของการแสดง จะแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน       
ซึ่งประกอบด้วย ท่าร าจ านวน 138 ท่า การแปรรูปแบบแถว จ านวน 60 แถว ท านองเพลง จ านวน 5 เพลง
โดยก าหนดขั้นตอนการแสดง ทั้งหมด 3 ขั้นตอน 

ขั้นตอนที่ 1 : เสน่ห์เลน้อย 
เกริ่นน าเรื่องราวผ่านการขับร้องท านองหนังตะลุง นักแสดงออกมาแสดงท่าทางของธรรมชาติ 

ของดอกบัวแดง และอากัปกิริยาของนกชนิดต่างๆ ที่เป็นเอกลักษณ์ ที่ได้ชื่อ เลน้อย เปรียบเสมือนการรวบรวม
ความอุดมสมบูรณ์ในพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง ทั้งวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะวิถีชีวิตความเป็นอยู่           
ที่มีเสน่ห์ของคนพัทลุง ความหลากหลายเหล่านี้ คือ มรดกที่เริ่มต้นสั่งสมจากอดีตและสืบทอดมาถึงปัจจุบัน           
ให้คนรุ่นหลังได้รักษาและใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตต่อไป ประกอบท านองเพลงเกริ่นหัวป ่จ าลอง และเพลง
ธรณีสายเลือด ประกอบด้วยท่าร า 51 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 22 แถว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4  ท่าร าที่สื่อให้เห็นถึงเสน่ห์เลน้อย 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ขั้นตอนที่ 2 : วิถีคนเลน้อย  
แสดงให้เห็นถึงความเป็นอยู่ของประชาชนที่มีความสอดคล้องกับลักษณะภูมิประเทศของทะเลน้อย 

จังหวัดพัทลุงที่เป็น เล ผู้แสดงท าท่าทางบอกเล่าเรื่องราววิถีชีวิตผ่านการใช้อุปกรณ์ ท่าร า และกระบวนการ
แปรแถวประกอบท านองเพลงที่สอดคล้องกับบรรยากาศและอิริยาบถในแต่ละขั้นตอน โดยผู้แสดงจะแสดงถึง
วิถีชีวิตของชาวบ้าน เลน้อย ที่มีการออกเรือหาปลา ยกยอ การท าผลิตภัณฑ์กระจูด โดยใช้ท านองเพลง        
น้ าย้อยใส่บอก ผู้แสดงจะแสดงท่าทางที่สื่อให้เห็นถึงการมีความสุขของชาวบ้าน บรรยากาศของเลน้อย วิถีชีวิต
ของชาวบ้าน รวมไปถึงควายน้ าและสัตว์น้ าต่างๆ ที่ด ารงชีวิตอยู่ในบริเวณทะเลน้อยแห่งนี้ โดยใช้ดอกบัวแดง
ประดิษฐ์ แห ยอและสื่อกระจูดที่เป็นงานหัตกรรมของชาวบ้านทะเลน้อยมาเป็นอุปกรณ์ ประกอบด้วยท่าร า 
71 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 29 แถว 
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ภาพที่ 5 ท่าร าที่สื่อให้เห็นถึง วิถีคนเลน้อย 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ขั้นตอนที่ 3 : ภูมิใจในแผ่นดินถิ่นเลน้อยการแสดงให้เห็นถึงความรื่นเริงของคนจังหวัดพัทลุง          
ที่มคีวามสุขกับชีวิตความเป็นอยู่ที่อุดมสมบูรณ์ จึงก่อให้เกิดความภาคภูมิใจที่ได้อาศัยอยู่ในผืนแผ่นดินจังหวัดพัทลุง 
ใช้ท านองเพลงตะลุงเครื่องห้า ซึ่งเป็นท านองที่สนุกสนานแล้วจบด้วยการตั้งซุ้มที่แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิต            
บริบททางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย และบทร้องกลอนหนังตะลุง ที่อธิบายถึงวิถีชีวิต
ของชาวทะเลน้อยที่มีมาตั้งแต่โบราณ โดยน าเอาบรรยากาศของชุมชนทะเลน้อยมารวมกัน แล้วท าเพลงเร็ว
สกุณา ประกอบด้วยท่าร า 16 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 9 แถว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6  ท่าร าที่สื่อให้เห็นถึงภูมิใจในแผ่นดินถิ่นเลน้อย 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

บทสรุป 

ผลงานสร้างสรรค์ ชุด แล เลน้อย คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาค้นคว้า จากวิถีชีวิตของชาวทะลน้อย              
มาน าเสนอเป็นรูปแบบการแสดงสร้างสรรค์ ผสมผสานกับดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นวงดนตรี            
ที่เกิดจากการผสมผสานของเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ตอนบนส าหรับใช้บรรเลงประกอบการแสดง  
หนังตะลุง โนรา มีท่วงท านองที่สื่อให้เห็นถึงวิถีชีวิตของชาวทะเลน้อย นั่งเรือชมทะเลล้านบัว  ชมวิถีควายน้ า 
ชมนกน้ า และชมวิถีชีวิตการยกยอยักษ์ วิถีการท าผลิตภัณฑ์กระจูด มาน าเสนอเป็นรูปแบบการแสดง         
เพ่ือเผยแพร่ให้ทุกคนได้รู้จักทะเลน้อย และเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ สร้างรายได้ให้กับชุมชน 
ท าให้นักท่องเที่ยวได้เข้าถึงความเป็นทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง สถานที่ซึ่งได้ชื่อว่า “อัญมณีแห่งลุ่มน้ าพัทลุง” 



180 รายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 

การแสดงสร้างสรรค์ ชุด แล เลน้อย เป็นการร าหมู่ รูปแบบการแสดงชุดนี้สื่อให้เห็นถึงวิถีชีวิต และบริบท
ทางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย ต าบลพนางตุง จังหวัดพัทลุงอีกทั้งยังส่งเสริมแหล่ง
ท่องเทีย่วเชิงอนุรักษ์ให้กับจังหวัดพัทลุง การออกแบบท่าร า ใช้ท่าร าที่เป็นอัตลักษณ์พ้ืนบ้านภาคใต้ โนรามาผสมกับ
ท่าทางธรรมชาติในการประกอบอาชีพหาปลา การท าผลิตภัณฑ์กระจูด มาเป็นพ้ืนฐานในออกแบบกระบวนท่าร า
ซึ่งมีลักษณะการแปรแถวที่หลากหลายเพ่ือให้เกิดความสวยงาม โดยใช้ท านองเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน          
มาสร้างสรรค์เป็นผลงานการแสดง มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบ หลักการ         
และแนวทางในการประดิษฐ์ท่าร า และเพ่ือน าเสนอรูปแบบการแสดงแนวสร้างสรรค์ ชุด แล เลน้อย  

องค์ประกอบการแสดงสร้างสรรค์ชุด แล เลน้อย ใช้ผู้แสดง ประกอบด้วยผู้แสดงทัง้หมด 20 คนแบ่งเป็น
ผู้แสดงชาย 10 คน ผู้แสดงหญิง 10 คน เครื่องแต่งกาย ชุด แล เลน้อย เป็นการแสดงสร้างสรรค์ที่คณะผู้สร้างสรรค์
สร้างสรรค์ข้ึนใหม่ โดยแบ่งการแต่งกายออกเป็น 2 แบบ ตามลักษณะของผู้แสดงชายและผู้แสดงหญิง อุปกรณ์
ประกอบการแสดง ประกอบด้วย ดอกบัวประดิษฐ์ ยอ แห สื่อกระจูด ต้นกระจูดมัดรวมกัน ผลิตภัณฑ์กระจูด 
เช่น กระเป๋า ตะกร้า กระบุง กล่องทิชชู่ และแจกัน ดนตรีที่ใช้บรรเลง สืบเนื่องจากแนวคิดชุดแล เลน้อย        
เป็นการแสดงเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและบริบททางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย แนวคิดในการ
สร้างสรรค์วงดนตรีประกอบ การแสดงชุดนี้จึงเลือกวงดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน ซึ่งเป็นวงดนตรีที่เกิดจาก
การผสมผสานของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบนส าหรับใช้บรรเลงประกอบการแสดงหนังตะลุง โนรา ในปัจจุบัน 
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องด าเนินท านอง ประกอบด้วย ป ่พ้ืนบ้านภาคใต้ (ป ่โนรา) ท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินท านอง
หลัก ซออู้พ้ืนบ้าน ท าหน้าที่บรรเลงประสานท านองเพลงให้เกิดความไพเราะ ส่วนเครื่องก ากับจังหวะหน้าทับ  
และเครื่องประกอบจังหวะ ประกอบด้วย ทับโนรา มี 2 ใบ เสียงต่างกันเล็กน้อย ใช้คนตีเพียงคนเดียวเป็นเครื่องตี        
ที่มีบทบาทส าคัญที่สุดในการก ากับท่าร า โดยจะท าหน้าที่คุมจังหวะและเป็นตัวน าในการเปลี่ยนท่าร าและท านอง
เพลง กลองตุ๊ก ท าหน้าที่ตีสอดรับและเสริมเน้นจังหวะล้อรับกับเสียงทับ เน้นจังหวะหนัก โหม่งหรือฆ้องคู่ ฉิ่ง   
และแตระ ตีประกอบจังหวะให้เกิดความสมบูรณ์ เพลงบรรเลงที่ใช้ประกอบการแสดง จะยึดขนบนิยม        
ตามรูปแบบของการบรรเลงเพลงพ้ืนบ้านภาคใต้ที่มีมาแต่อดีต เริ่มด้วยเกริ่นหัวป ่จ าลอง บทร้องกลอนหนังตะลุง 
เพลงธรณีสายเลือด เพลงน้ าย้อยใส่บอก เพลงตะลุงเครื่องห้า บทร้องกลอนหนังตะลุง และจบด้วยเพลงเร็วสกุณา  

การแสดงสร้างสรรค์ชุด แล เลน้อย มีรูปแบบกระบวนท่าร า และท านองดนตรี ซึ่งเป็นเอกลักษณ์       
ของพัทลุง โดยผู้แสดงร าออกมาเป็นหมู่อย่างพร้อมเพรียงกัน สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต และบริบท                
ทางสิ่งแวดล้อม และสังคมของผู้คนในชุมชนทะเลน้อย ต าบลพนางตุง จังหวัดพัทลุง ทั้งยังเป็นการส่งเสริม
แหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้กับจังหวัดพัทลุง การแสดงก าหนดรูปแบบของการแสดง จะแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน         
ซึ่งประกอบด้วย ท่าร าจ านวน 138 ท่า การแปรรูปแบบแถว จ านวน 60 แถว ท านองเพลง จ านวน 5 เพลง 
โดยก าหนดขั้นตอนการแสดง ทั้งหมด 3 ขั้นตอน 

ขั้นตอนที่ 1 : เสน่ห์เลน้อย ประกอบด้วยท่าร า 51 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 22 แถว 
ขั้นตอนที่ 2 : วิถีคนเลน้อย ประกอบด้วยท่าร า 71 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 29 แถว 
ขั้นตอนที่ 3 : ภูมิใจในแผ่นดินถิ่นเลน้อย ประกอบด้วยท่าร า 16 ท่า ลักษณะการแปรรูปแบบแถว 9 แถว 
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สาวปากใต้ 
 

           วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
ผู้สร้างสรรค์: เฉลิมพล จันทรโชติ และคณะ 

บทน า 

การแสดงชุด“สาวปากใต้” มีที่มาและแรงบันดาลใจเริ่มแรกจากการศึกษาวรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้
ประเภทเพลงกล่อมเด็ก หรือ “เพลงร้องเรือ” ซึ่งงานวรรณกรรมประเภทนี้มีบทบาทหน้าที่หลายประการที่ส าคัญ
นอกจากใช้เพ่ือขับกล่อมให้นอนหลับ คือบทบาทในฐานะวรรณกรรมค าสอน ปรากฏการสอดแทรกค าสอน     
และความคาดหวังโดยมีพ้ืนฐานจากค่านิยมและโลกทัศน์ที่มีต่อคนใต้โดยเฉพาะ “สาวปากใต้” เพลงกล่อมเด็ก
ภาคใต้แสดงให้เห็นค าสอนอันเป็นความคาดหวังของสังคมต่อผู้หญิงภาคใต้ไว้อย่างชัดเจน เช่น ความเป็นกุลสตรี 
ความขยันหมั่นเพียร ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และความอดทน นอกจากนี้บทกลอนในการแสดงโนราซึ่งเป็น
วรรณกรรมมุขปาฐะที่แสดงอัตลักษณ์ส าคัญของชาวใต้ก็สามารถบ่งบอกถึงความเป็น“สาวปากใต้” ได้ชัด
เช่นเดียวกับวัฒนธรรมโนราซึ่งเป็นเหมือนเครื่องมือสื่อสารที่คอยกล่อมเกลาและน าเสนอภาพลักษณ์ของผู้หญิง
ภาคใต้ได้ดีตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น มี เนื้อหาเกี่ยวกับการบรรยายรูปร่างหน้าตาของผู้หญิงภาคใต้ 
การรักสวยรักงาม ด้วยการแต่งหน้าแต่งกายและให้เห็นถึงกิริยาอาการที่มีจริตจะก้าน โดยในบทกลอนโนรา        
ก็สอดคล้องกับเนื้อหาในเพลงกล่อมเด็กเช่นเดียวกัน คือ แสดงให้เห็นถึงความคาดหวังผู้หญิงภาคใต้            
ด้านลักษณะนิสัยรูปร่างหน้าตา และความเชื่อเรื่องต าหนิจุดต่าง ๆ บนร่างกาย ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็น  
ความเชื่อและโลกทัศน์ของชาวใต้ที่มีต่อผู้หญิงอย่างชัดเจน รวมถึงวรรณกรรมลายลักษณ์ และวรรณกรรม         
มุขปาฐะพบว่าคนใต้มักก าหนดกฎเกณฑ์เกี่ยวกับคู่ครองโดยเฉพาะผู้หญิงไว้อย่างเคร่งครัดตามที่สังคมคาดหวัง
หรืออาจกล่าวว่า เป็นผู้หญิงตามอุดมคติของสังคมชาวใต้ หากแต่ก็มีวรรณกรรมที่สะท้อน อีกมุมมองหนึ่ง          
ให้เห็นถึงผู้หญิงภาคใต้ ที่ไม่อยู่ในอุดมคติ ประพฤติปฏิบัติออกนอกแนวทางที่ครอบครัวและสังคมคาดหวัง เช่น 
เรื่องการไม่รักนวลสงวนตัว การชิงสุกก่อนห่าม หากจะกล่าวถึงประเด็นนี้ คณะผู้สร้างสรรค์มีแนวคิดว่า            
เป็นเรื่องปกติโดยทั่วไปที่ในสังคม แต่ละสังคมต้องมีการออกนอกกรอบขอบเขตที่ก าหนดไว้อีกมุมมองหนึ่ง 
พฤติกรรมดังกล่าวสามารถน ามาเป็นบทเรียนและก่อให้เกิดค าสอนข้อห้ามประพฤติ อันจะท าให้  ผู้ที่ได้รับ        
การสั่งสอนเข้าใจและเห็นตัวอย่าง  จนไม่ประพฤติตาม เพราะจะส่งผลเสียก็เป็นได้ เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหา
ต าหนิหรือสอนไม่ให้ประพฤต ิมีดังนี้  
    เขเปลเหอ    ใตต้้นม่วงคัน 
    สาวสาวทุกวัน      คันยิ่งหวาบอน 
   ถ้าไม่หายลุก      เอาดีปลีจุกสองสามก้อน 
    คันยิ่งหวาบอน      เหอเคย 
      (จรูญศักดิ์ บุญญาพิทักษ,์ 2554, น. 37) 

                                                           


 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา วิทยาลยันาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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 จากเพลงกล่อมเด็กข้างต้นแสดงให้เห็นอีกมุมหนึ่งของผู้หญิงภาคใต้ที่อยู่นอกกรอบอุดมคติหรือ     
โลกทัศน์ของชาวใต้ที่แตกต่างซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงธรรมชาติตามความเป็นจริง ที่ต้องมีทั้งอยู่ในกรอบ     
และนอกกรอบอุดมคติของครอบครัวและสังคม 

นอกจากนี้คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาเพ่ิมเติมเรื่องบุคลิกภาพของคนใต้จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
ภาคใต้ พบว่า คนใต้เป็นคนช่างเจรจา ช่างโต้แย้ง ตั้งปัญหา พูดจาโผงผาง ตรงไปตรงมามีไหวพริบปฏิภาณ 
และมีชั้นเชิง (เอกวิทย์ ณ ถลาง อ้างถึงใน อาคม เดชทองค า, 2543, น. 52)  ในด้านรูปลักษณ์และการแสดงออก
ภายนอกของผู้หญิงภาคใต้มักจะสะท้อนผ่านมุมมองทั่วไปของสังคม เช่น ไว้ผมทรงปันหยี ผิวสองสี ดวงตาโตคม 
ช่างพูดเจรจา ซึ่งลักษณะดังกล่าวปรากฏชัดผ่านรูปหนังตะลุงอันเป็นการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้ที่ผูกพันกับ        
วิถีชีวิตคนใต้มาอย่างยาวนาน  

จากการวิเคราะห์โดยใช้วรรณกรรมลายลักษณ์ วรรณกรรมมุขปาฐะ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น  
คณะผู้สร้างสรรค์ยังได้สัมภาษณ์นักวิชาการท้องถิ่น ผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญเรื่องท้องถิ่นภาคใต้ เพ่ือให้เห็น
ทัศนะเพ่ิมเติม เปลื้อง สุขสวัสดิ์  (สัมภาษณ์ 2 กุมภาพันธ์ 2564) ศิลปินพ้ืนบ้านเพลงเรือแหลมโพธิ์           
อดีตข้าราชการครูโรงเรียนเรียนบ้านคูเต่า ในพื้นที ่ลุ ่มน้ าจังหวัดสงขลาได้ให้สัมภาษณ์ตอนหนึ่งกับ            
ทางคณะผู ้สร้างสรรค์เกี่ยวกับผู้หญิงภาคใต้ โดยสรุปได้ว่า ในวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของคนในภาคใต้              
มีประเพณีและวัฒนธรรมมาเป็นส่วนเกี่ยวข้องต่อการด าเนินชีวิต เนื่องจากธรรมชาติของคนภาคใต้ที่ใช้เวลา 
อยู่กับการท าไร่ไถนา โดยโอกาสที่จะได้แต่งตัวสวยงามนั้นมีน้อย หากไม่ใช่เป็นวันส าคัญทางประเพณีจะไม่มี
โอกาสนัก ในอดีตผู้หญิงมีเวลาแต่งตัวสวยได้สองวันคือ วันลากพระและวันทอดกฐิน ช่วงเวลาที่หญิงสาวจะได้
อวดความสวย หรือในภาษาท้องถิ่นเรียกว่า“โอ้รส” คือ การอวดความสวย เมื่อแต่งตัวจนเกิดความงาม               
ที่พึงพอใจแล้วก็จะไม่นั่งอยู่กับที่ ต้องเดินไปเดินมาเพ่ืออวดความงามของตนให้ผู้คนเห็น ทั้งเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
ทรงผม เครื่องประดับต่าง ๆ โดยไม่แสดงออกอย่างตรง ๆ   

นอกจากนี้ยังมีการซื้อหรือตัดเสื้อผ้าใหม่ไว้สวมใส่ในช่วงงานประเพณีดังกล่าว การดัดผม ใส่ฟันทอง
เป็นเขี้ยวข้างปากเพราะต้องการเสริมเสน่ห์ให้กับรอยยิ้ม เมื่อวันงานยิ่งเริ่มใกล้เข้ามา หญิงสาวแต่ละบ้าน          
จะเก็บตัวและเสริมความงามกันตั้งแต่ช่วงเวลาหัวค่ าอย่างตื่นเต้น  เมื่อเสริมเติมแต่งกันเป็ นที่เรียบร้อยแล้ว  
จะท้ิงค้างไว้จนกระท่ังถึงวันงาน ยอมอดหลับอดนอนเพื่อรักษาความงามตั้งแต่ทรงผมจนถึงเครื่องแต่งกาย   

อีกประการหนึ่งทีส่ าคัญเกี่ยวกับลักษณะเด่นของผู้หญิงภาคใต้ คือ “การเดินเร็ว” เพราะแข่งกันท ามาหากิน  
ถ้าไม่เดินเร็ว คนใต้เรียกว่า “ไม่ทันกิน” เพราะในอดีตผู้คนต้องท างานแข่งขันกับเวลา ซึ่งในยุคสมัยปัจจุบัน
อาจมองว่าเป็นผู้หญิงไม่เรียบร้อย หรือภาษาใต้เรียกว่า “หลาว ๆ” คือกิริยาอาการต่าง ๆ ที่แสดงออกมา 
อย่างไม่ระมัดระวัง เร่งรีบ กระฉับกระเฉง เอาความสะดวกรวดเร็วให้ทันท ากิน ลักษณะการพูดจาไม่ไพเราะนัก 
ในขณะเดียวกันนั้นผู้หญิงภาคใต้ก็ไม่ค่อยกล้าแสดงออกมากเช่นกัน เพราะถูกวัฒนธรรมประเพณีควบคุมว่า
ผู ้หญิงจะต้องเรียบร้อย ต้องส ารวม ไม่ท าให้ครอบครัวอับอาย ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้  ผู ้หญิงภาคใต้           
มีกิริยาอาการต่าง ๆ ที่ซับซ้อนมีทั้งความอ่อนหวาน ความนุ่มนวลและความแข็งกระด้างอยู่ในคนเดียวกัน 
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จากที่มาและแรงบันดาลใจเหล่านี้ คณะผู้สร้างสรรค์ได้รวบรวมเป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานในการสร้างสรรค์
การแสดงชุด “สาวปากใต้” โดยมีแนวคิดหลักเพ่ือน าเสนออัตลักษณ์ของ “สาวปากใต้” ทั้งด้านลักษณะนิสัย 
บุคลิกภาพ รูปลักษณ์และการแสดงออก ซึ่งอาจมีทั้งตรงตามอุดมคติของสังคมและออกนอกกรอบอันเป็น
ลักษณะตามธรรมชาติของมนุษย์ ผ่านการแสดงสร้างสรรค์โดยใช้ทฤษฎีการสร้างสรรค์การแสดง ของ
ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ และใช้องค์ความรู้จากแนวคิดการออกแบบท่าร าและกระบวนท่าร า
ของผู้ช่วยศาสตราจารย์เฉลิมพล จันทรโชติ มาสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 แนวคิดหลักของการสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” คือการน าเสนอภาพอัตลักษณ์ของ  
“สาวปากใต้” ที่มีรูปลักษณ์ภายนอกและลักษณะนิสัยภายในเป็นไปตามอุดมคติ โลกทัศน์หรือความคาดหวัง
ของสังคม และที่ไม่เป็นไปตามอุดมคติ โลกทัศน์และความคาดหวังของสังคมด้วยแต่มีความเป็นธรรมชาติ             
ตามแบบมนุษย์โดยทั่วไป นั่นคือ การผสมผสานทั้งความเรียบร้อย นุ่มนวลอ่อนหวานกับความว่องไว มีจริต 
ความมาดมั่นและมั่นใจในการพูดจาและความเข้มแข็ง ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ได้ศึกษาค้นคว้าจากวรรณกรรม         
ลายลักษณ์ วรรณกรรมมุขปาฐะ และการสัมภาษณ์และน ามาผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ ทั้งด้านการออกแบบ
การแสดง การออกแบบดนตรี ท านองและเนื้อร้อง การออกแบบเครื่องแต่งกาย และองค์ประกอบการแสดงอ่ืน ๆ 
องค์ประกอบเหล่านี้ล้วนมีการผสมผสานวัฒนธรรมการแสดงพ้ืนบ้านของภาคใต้ทั้งตอนล่างและตอนบน          
อันจะเป็นการน าเสนออัตลักษณ์ของ “สาวปากใต”้ ได้ครอบคลุมในความเป็นภาคใต้ของประเทศไทยได้มากที่สุด   

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

1. เพ่ือออกแบบและสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้”  
2. เพ่ือประเมินคุณภาพของผลงานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

 การสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสารทางวิชาการ 
และสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงทฤษฎีต่าง ๆ มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพ่ือน า มาใช้ 
ในกระบวนการด าเนินงานสร้างสรรค์ทั้งแนวความคิด การก าหนดรูปแบบของผลงาน การสร้างสรรค์บทร้อง
และดนตรี การก าหนดผู้แสดง การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายและการสร้างสรรค์ท่าร า มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. รูปแบบของผลงาน 
 คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดการแสดงให้อยู่ในรูปแบบของนาฏศิลป์ภาคใต้ร่วมสมัยโดยอาศัย
โครงสร้างนาฏยลักษณ์ที่ส าคัญของศิลปะการแสดงภาคใต้มาผสมผสานกันเพ่ือให้เกิดโครงสร้างนาฏยลักษณ์ใหม่ 
และการเคลื่อนไหวร่างกายจากท่าร าที่แสดงถึงความนุ่มนวลที่ซ่อนไปด้วยจริตของความเป็นผู้หญิง รวมถึง
โครงสร้างท่าทางของตัวหนังตะลุงผู้หญิงที่แสดงออกถึงความสนุกสนานผ่านการผสมผสานนาฏยลักษณ์โนรา          
นาฏยลักษณ์รองเง็ง ท่าทางของรูปหนังตะลุงผู้หญิงและท่าทางธรรมชาติ ใช้เวลาในการแสดง 7 นาที         
โดยออกแบบช่วงการแสดงเป็น 4 ช่วง ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 งามลักษณ์สาวปากใต้ :  สื่อถึงความสวยงามของรูปลักษณ์ผู้หญิงภาคใต้ 
ช่วงที่ 2 ซ่อนไว้ซึ ่ง เสน่ห์ : สื ่อถึงความนุ ่มนวลอ่อนหวานของผู ้หญิงภาคใต้ที ่ซ ่อนไว้ซึ ่ง           

ความมีจริต 
ช่วงที่ 3 สรวลเสสนุกสนาน : สื่อถึงความกระฉับกระเฉงว่องไวที่เปี่ยมไปด้วยความสนุกสนาน 
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ช่วงที่ 4 สุขสราญเบิกบานใจ : ก่อนจบการแสดง สื่อถึงความน่ารักสดใสของสาวปากใต้ 
2. บทร้องและดนตรี 

 การออกแบบบทร้องและดนตรีในการแสดงชุด”สาวปากใต้”คณะผู้สร้างสรรค์ได้น ากรอบแนวคิดจาก
ดนตรีภาคใต้ตอนบนที่มาจากเครื่องดนตรีประกอบการแสดงโนราในวัฒนธรรมไทยพุทธ  และดนตรีภาคใต้
ตอนล่างที่มาจากเครื่องดนตรีประกอบการแสดงรองเง็งในวัฒนธรรมไทยมุสลิมมาผสมผสานให้เกิดเป็น          
แนวดนตรีใหม่โดยมีกระบวนการสร้างสรรค์ ดังนี้ 

2.1 บทร้อง แนวคิดการออกแบบบทร้องในช่วงที่ 1 ประกอบด้วยบทร้องที่ 1 และบทร้องที่ 2 
เป็นการบรรยายที่สื่อให้เห็นถึงลักษณะทางกายภาพของผู้หญิงภาคใต้ บทร้องในช่วงนี้คณะผู้สร้างสรรค์ได้
ประพันธ์ขึ้นใหม่ในรูปแบบฉันทลักษณ์ กลอนของหนังตะลุงที่ใช้ในตอนพ่อสอนลูก พรรณนาถึงความงาม      
ของผู้หญิงภาคใต้ โดยเรียกกลอนบทนี้ตามแบบหนังตะลุงว่า “กลอนสอนหญิง”ส่วนแนวคิดการออกแบบ       
บทร้องและดนตรีในช่วงที่ 3 ประกอบด้วยบทร้องที่ 3 และบทร้องที่ 4 เป็นการน ากลอนหนังตะลุง                  
มาปรับเปลี่ยนรูปแบบท านองร้องให้มีลักษณะเป็นเพลงที่มีความหลากหลายในการร้องและทันสมัยคล้ายกับ
ท านองเพลงเพ่ือชีวิตในปัจจุบัน แต่เป็นการร้องที่เป็นภาษาใต้ และปรับเปลี่ยนรูปแบบให้มีการร้องรับโต้ตอบ
กันในบทร้อง เพ่ือสร้างความสนุกสนานและเอกลักษณ์ของการแสดงชุดนี้ ให้ผู้ฟังเข้าถึงอารมณ์และความหมาย
ของเพลงได้ง่ายขึ้น ทั้งยังมีการประพันธ์บทร้องแบบ “บทนางสองแขน” ของหนังตะลุง ซึ่งเป็นลักษณะของ  
ค าประพันธ์ที่สื่อถึงความโดดเด่น ความมั่นใจของสตรีภาคใต้ บทร้องบรรยายถึงผู้หญิงที่มีความมั่นใจในเรื่อง
ของความงาม สามารถบ่งบอกได้ว่ามีความม่ันใจในความสวยของรูปลักษณ์ตนเอง 

บทร้องที่ 1 
  ออสาวปากใต้ผมด าตาคม   (ลูกคู่รับ) ไหนแลทิน้องแหละที่มันด าที่มันคม 
 แม่เอวกลมน้องงามสดใส  (ลูกคู่รับ)  นอยตีนอยติงนอย ชั๊บ ชั๊บ เท่ง ตุ้ง 

บทร้องที่ 2 
  มองปากแย้มสองแก้มแดงเรื่อ  (ลูกคู่รับ) ไหนแลทิน้องแหละที่มันแย้มแดงเรื่อ 
 ผิวงามเหลือเหนือกว่าหญิงไหน  (ลูกคู่รับ)  นอยตีนอยติงนอย ชั๊บ ชั๊บ เท่ง ตุ้ง 

บทร้องที่ 3 
  ว่าออ ห้อ ฮอ  ว่าออ ห้อ เอย  สวยจังเลยฉานสวยจริงสวยจ้าน สวยจนน่าร าคาญ 
 (ลูกคู่รับ)  ร าคาญน้องเอ่ย  ก็น้องสวยจริงล่ะพ่ีไม่ร าคาญ 

บทร้องที่ 4 
  สวยนิสวย  แลพรือกะสวยนิ (ลูกคู่รับ)         แลผมด ามับ หยับอิสวยนิ 
 ผิวคล้ าด าเข้ม แล้วอิไซรฉันนิ  (ลูกคู่รับ)         ด าก็ด า แต่ไม่ได้ด าปี้ 
 หน้าโหนกโพกผาย หมาหม้ายแควนที (ลูกคู่รับ)         น่าเสียดายล่ะหมาหม้ายแควนที 
 เกิดมาสวยนิ  บายใจ บายใจ  (ลูกคู่รับ)         งามพรรค์นี้ แหละสาวปากใต้         
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2.2 ดนตรี  
จากแนวคิดการผสมผสานดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบนและดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนล่าง         

เพ่ือน ามาสร้างสรรค์เป็นเพลงประกอบการแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดใช้นักดนตรี        
จ านวน 18 คน และนักร้องจ านวน 2 คน โดยมีการออกแบบโครงสร้างช่วงของดนตรีได้ ดังนี้ 

1) การออกแบบดนตรีช่วงที่ 1 : สื่อถึงความสวยงามของรูปลักษณ์ผู้หญิงภาคใต้ คณะผู้สร้างสรรค์
ได้ออกแบบดนตรีเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบดนตรีในจังหวะชั้นเดียว          
เพ่ือเปิดตัวนักแสดง โดยใช้เสียงเครื่องดนตรีบรรเลงในจังหวะและท านองเดียวกัน และมีเครื่องประกอบจังหวะ
เพ่ือเสริมให้เกิดความน่าสนใจ ส่วนที่ 2 ออกแบบให้มีการร้องประกอบดนตรีในจังหวะ 2 ชั้น โดยใช้ฆ้องคู่ 
และฉิ่งด าเนินจังหวะแล้วกลับต้นใหม่ ส่วนที่ 3 ออกแบบที่เน้นจังหวะของกลองตุ๊ก และทับประกอบกับ
ท านองเพลงด้วยเสียงปี่และไวโอลินเพ่ือให้เกิดความสนใจ 

2) การออกแบบดนตรีช่วงที่ 2 : สื่อถึงความนุ่มนวลอ่อนหวานที่ซ้อนไว้ซึ่งความมีจริตจะก้าน 
คณะผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบดนตรีเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ออกแบบท่วงท านองในจังหวะช้า         
โดยใช้เสียงแอ็คคอเดียนเดินเป็นคอร์ดเพลงโดยมีหุ่ย มาลากัส ทรัมมาลิน ร ามะนา เป็นตัวก ากับจังหวะ           
ส่วนที่ 2 ออกแบบจังหวะบากโดยใช้ร ามะนา เพ่ือเข้าสู่ท านองเพลงในจังหวะชั้นเดียว โดยใช้ปี่เป็นเครื่องน าท านอง         
ที่ด าเนินไปอย่างช้า ๆ ซึ่งมีเครื่องประกอบจังหวะของดนตรีใต้ตอนล่างในการให้จังหวะ 

3) การออกแบบดนตรีช่วงที่ 3 : สื่อถึงความกระฉับกระเฉงว่องไวที่เปี่ยมไปด้วยความสนุกสนาน 
ซึ่งสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ออกแบบให้มีการบรรเลงที่เน้นจังหวะโดยใช้กลองตุ๊ก
เป็นตัวน า มีทับ ฆ้องคู่และฉิ่ง เป็นตัวเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ซึ่งคณะผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการตีลูกกลอง 
ขึ้นใหม่ เพ่ือเสริมให้เกิดความหลากหลายของอารมณ์เพลง ส่วนที่ 2 ด าเนินท านองและประกอบจังหวะดนตรี          
ที่สื่อให้เห็นถึงความสนุกสนานและความมาดมั่นด้วยการบรรเลงน าของเครื่องดนตรีภาคใต้ตอนบน โดยมี           
เครื่องดนตรีภาคใต้ตอนล่างรับในท้ายของท านอง ซึ่งจะน าท านองเพลงโดยเสียงปี่ที่สอดประสานไปด้วย                 
เครื่องประกอบจังหวะ เช่น ฆ้องคู่ ทับ กลองตุ๊ก ซอด้วง ซออู้ และในส่วนของท้ายท านองจะรับและน าด้วยเสียง 
แมนโดลิน เบส ไวโอลิน แอ็คคอเดียน ส่วนที่ 3 ออกแบบให้มีการร้องแบบกลอนหนังตะลุงที่ผสมผสานส าเนียงการพูด
ของชาวใต้ เพ่ือให้เกิดส าเนียงการร้องในรูปแบบใหม่ โดยร้องประกอบกับจังหวะที่ยืนพื้นด้วยฉิ่ง ฆ้องคู่และทับ 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การผสมวงดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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3. ผู้แสดง 
 การคัดเลือกนักแสดงในการสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนด  
จ านวนผู้แสดง 12 คน โดยค านึงถึงเนื้อหาและความส าคัญในอัตลักษณ์ของผู้หญิงภาคใต้ที่ได้ก าหนดขึ้นจาก
การศึกษาข้อมูลแล้วน ามาถ่ายทอดผ่านการแสดงในรูปแบบนาฏศิลป์ภาคใต้ร่วมสมัยที่มีการผสมผสาน        
นาฏยลักษณ์ของท่าร าจากศิลปะการแสดงภาคใต้ การผสมผสานเครื่องแต่งกายของผู้หญิงที่ได้มาจาก         
งานวรรณกรรม และงานศิลปะการแสดงภาคใต้ ซึ่งข้อมูลที่ได้กล่าวมานี้เป็นปัจจัยส าคัญที่จะน ามาสร้าง       
เป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกนักแสดง ดังนี้ 

1) นักแสดงผู้หญิง มีความสูงตั้งแต่ 160 เซนติเมตรขึ้นไปแต่ไม่เกิน 170 เซนติเมตร มีรูปร่าง 
ที่ดีสมส่วน ใบหน้าได้รูปมีความสวยงามและมีดวงตากลมโตดูคมชัด อันเนื่องด้วยการออกแบบการแสดงชุดนี้     
คณะผู้สร้างสรรค์ต้องการน าเสนอลักษณะทางกายภาพของความเป็นผู้หญิงภาคใต้ รวมถึงการน าเสนอ
กระบวนท่าร า กระบวนการแปรแถวและเครื่องแต่งกายที่มีความสวยงาม จึงจ าเป็นจะต้องคัดเลือกนักแสดง          
ที่มีความสูงและรูปร่างดี เพ่ือท าให้การแสดงชุด “สาวปากใต้” มีความโดดเด่นและสวยงาม 

2) นักแสดงจะต้องเป็นนักเรียนหรือนักศึกษา สาขานาฏศิลป์ไทย เอกละครพระของวิทยาลัย
นาฏศิลปนครศรีธรรมราชและจะต้องมีความสามารถในการปฏิบัติท่าร าด้านนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ได้ดี ในหลักเกณฑ์นี้คณะผู้สร้างสรรค์ต้องการให้ลักษณะของท่าร าและลีลาที่มาจากการผสมผสาน      
นาฏยลักษณ์ของศิลปะพ้ืนบ้านของภาคใต้ให้มีความพิเศษและต่างจากการสร้างสรรค์ระบ าทั่วไป กล่าวคือจะต้อง     
มีลีลาและท่าร าที่อ่อนช้อยแต่ดูแข็งแรง 

3) มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายและมีความขยันหมั่นเพียรต่อการพัฒนาตนเอง
ในการฝึกซ้อม 

4) มีทัศนคติที่ดีต่อการท างานและยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง  
 การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายประกอบการแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้ด าเนินการ

สร้างสรรค์โดยมีกระบวนการ ดังนี้  
4.1 การสร้างแนวความคิด  
การสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์เห็นถึงอัตลักษณ์ความเป็นผู้หญิง

และบุคลิกภาพที่สะท้อนผ่านวรรณกรรมท้องถิ่นประเภทเพลงกล่อมเด็กภาคใต้ หรือ “เพลงร้องเรือ” จึงเกิดเป็น
แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ที่ต้องการน าเสนอความเป็นผู้หญิงใต้ที่แสดงออกถึงอัตลักษณ์  และบุคลิกภาพ
เท่านั้น มิได้สื่อความหมายถึงความเป็นผู้หญิงของคนไทยพุทธหรือคนไทยมุสลิมเพียงแต่ต้องการสื่อถึง         
ความเป็นผู้หญิงภาคใต้ จึงน ามาสู่การศึกษาที่จะต้องสร้างแนวความคิดจากหลาย ๆ ส่วนของเอกลักษณ์           
ทางวัฒนธรรมภาคใต้ที่มีบทบาทต่อผู้หญิงมาผสมผสานให้เกิดอัตลักษณ์ใหม่ของเครื่องแต่งกาย  โดยศึกษา
แนวคิดในด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย 1) แนวความคิดจากแรงบันดาลใจ 2) แนวความคิดจากรูปแบบการแสดง 
3) แนวความคิดจากการก าหนดเนื้อหาของการแสดง 4) แนวความคิดจากการแต่งกายของสตรีภาคใต้        
5) แนวความคิดจากการแต่งกายของการแสดงพ้ืนบ้านโนรา 6) แนวความคิดเรื่องของผ้าพ้ืนเมืองภาคใต้                     
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7) แนวความคิดจากสภาพภูมิศาสตร์ของภาคใต้ 8) แนวความคิดจากความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ            
และ 9) แนวความคิดจากเทคนิคการปรับเปลี่ยนเสื้อผ้าในการแสดง 

4.2 การออกแบบโครงร่างเครื่องแต่งกาย 
จากการวางกรอบแนวความคิดของการออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงชุด  “สาวปากใต้”                 

ที่คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดไว้ในหัวข้อการสร้างแนวความคิดจ านวน 9 ข้อนั้น  คณะผู้สร้างสรรค์จึงได้น า
แนวคิดที่ก าหนดมาศึกษาและน ามาออกแบบเป็นโครงร่างของเครื่องแต่งกายโดยมีเป้าประสงค์ที่ต้องการให้
รูปแบบเครื่องแต่งกายของการแสดงชุด สาวปากใต้เป็นรูปแบบเครื่องแต่งกายใหม่ที่เกิดจากการผสมผสาน
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมภาคใต้ โดยมีภาพลักษณ์ของความเป็นผู้หญิงที่มีความนุ่มนวลอ่อนหวานและมีความ
กระฉับกระเฉง เพ่ือให้เครื่องแต่งกายที่ออกแบบนั้นมีความสอดคล้องกับแนวความคิดของการแสดงที่สามารถ
ช่วยส่งเสริมให้นักแสดงและท่าร าเกิดความสวยงาม สามารถสวมใส่ได้โดยไม่มีอุปสรรคและปัญหา อีกทั้ง            
ในการออกแบบเครื่องแต่งกายคณะผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างความน่าสนใจและปรับเปลี่ยนอารมณ์ความรู้สึก
ของผู้ชม จึงได้ออกแบบโครงร่างเครื่องแต่งกายออกเป็น 2 ชุดด้วยเทคนิคการปรับเปลี่ยนผ้าบนเวที จากนั้น  
จึงวาดลายเส้นบนกระดาษและลงสีด้วยดินสอไม้โดยนายสุรเกียรติ รอดนาค นักศึกษาสาขานาฏศิลป์ไทยศึกษา 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ซึ่งแบ่งการออกแบบเครื่องแต่งกายไว้เป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1) เครื่องประดับศีรษะ ประกอบด้วย หวีสับ จอนหู  
2) เครื่องประดับร่างกาย ประกอบด้วย สร้อยคอ ต่างหู ก าไลข้อมือ  
3) เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เสื้อไม่มีแขน ผ้าถุงชั้นใน กระโปรงชั้นนอก การประดับลูกปัดโนรา

ในส่วนขอบคอเสื้อและขอบแขนเสื้อ การประดับลูกปัดโนราในส่วนของสะโพก  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 ด้านซ้ายโครงร่างเครื่องแต่งกายช่วงที่ 1 และช่วงที่ 2  
ด้านขวาโครงร่างเครื่องแต่งกายช่วงที่ 3 และช่วงที่ 4 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

เครื่องแต่งกายฝั่งซ้าย เครื่องแต่งกายฝั่งขวา 
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4.3 การก าหนดวัสดุ 
จากการออกแบบโครงร่างเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์        

ได้ด าเนินการก าหนดวัสดุที่ใช้ส าหรับการสร้างเครื่องแต่งกายซึ่งมีกรอบแนวคิดที่ได้ก าหนดไว้เป็นตัวตั้งส าหรับ
การออกแบบ สามารถแบ่งการใช้วัสดุได้ ดังนี้ 

1) เครื่องประดับศีรษะ คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นเครื่องประดับที่ท าจากกระดาษปะเกน
ดามลวด สร้างลวดลายด้วยการกระแหนะลายกระจังลงสีเฟล็กซ์คปิดทองค าเปลว เขียนลายแบบการลงยาสี
เพ่ือสร้างมิติด้วยสีเขียนกระจก ประดับวาวด้วยเพชรเทียม 

2) เครื่องประดับร่างกาย คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดความแตกต่างของวัสดุสามารถแบ่งได้
ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

- สร้อยคอ คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นเครื่องประดับที่ท าจากกระดาษปะเกนดามลวด 
สร้างลวดลายด้วยการกระแหนะลายกระจังลงสีเฟล็กซ์คปิดทองค าเปลว เขียนลายแบบการลงยาสีเพ่ือสร้างมิติ
ด้วยสีเขียนกระจก ประดับวาวด้วยเพชรเทียม และร้อยลูกปัดโลหะสีทองเป็นตัวสร้อยคอ 

- ก าไล คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นวัสดุที่ท ามาจากโลหะชุบทอง 
3) เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดความแตกต่างของวัสดุที่ใช้ส าหรับงาน

แต่ละชิ้น สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ส่วน ดังนี้   
- เสื้อไม่มีแขน คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นผ้าทอนาหมื่นศรีแบบผ้าพ้ืนสีเหลืองทอง          

ของอ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง  
- ผ้าถุงชั้นใน คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นผ้าทอนาหมื่นศรีลายหยดเพชรใหญ่ซึ่งเป็น

ลวดลายใหม่ล่าสุดที่ทางกลุ่มทอผ้านาหมื่นศรีของอ าเภอนาโยง จังหวัดตรังได้สร้างขึ้น  
- กระโปรงชั้นนอก คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นผ้าดัชเชทที่พิมพ์ลายด้วยเครื่องอิงค์เจ็ท  

ที่ออกแบบมาจากแนวคิดผ้าปาเต๊ะและตกแต่งด้วยการเขียนลายเส้นสีทองที่มีแนวคิดมาจากการเขียนลาย         
ในผ้าบาติก เพ่ือสร้างมิติให้เกิดความสวยงาม 

- การประดับตกแต่ง คณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดเป็นวัสดุจากลูกปัดโนราที่ร้อยเรียง         
เป็นลวดลายใหม่บนพ้ืนฐานลวดลายดั้งเดิม โดยตกแต่งในส่วนของตัวคอเสื้อ แขนเสื้อ และรัดสะโพก 

4.4 การประกอบสร้าง 
จากกระบวนการในการก าหนดวัสดุที่ใช้ในการจัดสร้างเครื่องแต่งกาย คณะผู้สร้างสรรค์  

จึงได้ด าเนินการในการจัดสร้างเครื่องแต่งกายการแสดงชุด “สาวปากใต้” ตามที่ได้ก าหนดไว้ซึ่งสามารถ         
แบ่งกระบวนการประกอบสร้างได้ 3 ส่วน คือ  

1) เครื่องประดับศีรษะ ประกอบด้วย หวีสับ จอนหู  
2) เครื่องประดับร่างกาย ประกอบด้วย สร้อยคอ ต่างหู ก าไลข้อมือ  
3) เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เสื้อไม่มีแขน ผ้าถุงชั้นใน กระโปรงชั้นนอก การประดับลูกปัดโนรา

ในส่วนขอบคอเสื้อและขอบแขนเสื้อ การประดับลูกปัดโนราในส่วนของสะโพก  
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ภาพที่ 3 ด้านซ้ายเครื่องแต่งกายช่วงที่ 1 และช่วงที่ 2  
ด้านขวาเครื่องแต่งกายช่วงที่ 3 และช่วงที่ 4 ที่เสร็จสมบูรณ์ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
5. ท่าร า 
จากแรงบันดาลใจของผู้หญิงใต้ที่สะท้อนผ่านมุมมองทั่วไปของสังคม เช่น ไว้ผมทรงปันหยี ผิวสองสี 

ดวงตาโตคม ช่างพูดเจรจา ซึ่งลักษณะดังกล่าวปรากฏชัดผ่านรูปหนังตะลุงอันเป็นการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้        
ที่ผูกพันกับวิถีชีวิตคนใต้มาอย่างยาวนาน  คณะผู้สร้างสรรค์จึงได้รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานในการสร้างสรรค์           
การแสดงชุด “สาวปากใต้” โดยมีแนวคิดหลักเพ่ือน าเสนออัตลักษณ์ของ “สาวปากใต้” ทั้งด้านลักษณะนิสัย 
บุคลิกภาพ รูปลักษณ์และการแสดงออกผ่านการแสดงสร้างสรรค์โดยมีกระบวนการออกแบบท่าร า ดังนี้  

5.1. การสร้างแนวความคิด 
การออกแบบท่าร าการแสดงชุด  “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาท่าร าที่ เกิดจาก

ศิลปะการแสดงทางภาคใต้ไม่ว่าจะเป็นการแสดงมะโย่ง รองแง็ง โนรา สิละ กาหลอ หนังตะลุงและการแสดง
อ่ืน ๆ อีกมากมาย ซึ่งการแสดงที่ได้กล่าวมาข้างต้นนี้เป็นการแสดงที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นได้รับอิทธิพล 
ผสมกลมกลืนระหว่างวัฒนธรรมของชาวมลายูกับวัฒนธรรมดั ้งเดิมของผู ้คนในเขตภาคใต้ของไทย        
ในการก าหนดหาโครงสร้างท่าร าที่จะน ามาใช้ในการออกแบบนั้นคณะผู้สร้างสรรค์จึงคัดเลือกลักษณะท่าร า            
ที่มีความเกี่ยวเนื่องและสามารถที่จะน ามาใช้ในการสื่อสารให้ถูกต้องตามกรอบเนื้อหาที่วางไว้ คณะผู้สร้างสรรค์      
จึงก าหนดแนวคิดท่ีจะใช้ส าหรับการเลือกนาฏยลักษณ์ ดังนี้ 

1) เป็นท่าร าที่มีโครงสร้างของร่างกายเป็นเส้นโค้งรวมถึงมีการเคลื่อนไหวร่างกายที่นุ่มนวล 
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2) เป็นท่าร าที่มีโครงสร้างของร่างกายเป็นเส้นมุมฉากรวมถึงการเครื่องไหวร่างกายที่แสดงถึง
ความแข็งแรง 

3) เป็นท่าร าใหม่ท่ีเกิดจากการผสมผสานนาฏยลักษณ์ของศิลปะการแสดงภาคใต้ 
4) เป็นท่าร าที่ออกแบบขึ้นใหม่จากการเลียนแบบธรรมชาติของผู้หญิง 

5.2 การก าหนดนาฏยลักษณ์ 
การออกแบบท่าร าคณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดการประกอบสร้างท่าร าด้วยการผสมผสานนาฏยลักษณ์

จากวัฒนธรรมการแสดงของคนภาคใต้ที ่แสดงออกถึงการร่ายร าที่นุ ่มนวลอ่อนหวานและการร่ายร า               
ที่กระฉับกระเฉงว่องไว ซึ่งประกอบด้วย  1) นาฏยลักษณ์โนรา  คณะผู้สร้างสรรค์ต้องการน าลักษณะของโครงสร้าง          
ท่าร าซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของศิลปะการแสดงทางภาคใต้ที่มีโครงสร้างท่าร าที่เป็นเส้นมุมฉากและเส้นตรง  
ที่ให้ความรู้สึกถึงความเด็ดเดี่ยวและความเข้มแข็ง รวมถึงการแสดงออกของท่าร าที่ให้อารมณ์ทั้งอ่อนหวาน
และแข็งแรง 2) นาฏยลักษณ์รองเง็ง คณะผู้สร้างสรรค์ต้องการน าลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกายที่นุ่มนวล         
และลักษณะการใช้มือและแขนในการแสดงรองเง็งมาใช้เป็นตัวสื่อสารถึงความนุ่มนวลอ่อนหวานของผู้หญิง         
3) นาฏยลักษณ์หนังตะลุงผู้หญิง คณะผู้สร้างสรรค์น านาฏยลักษณ์ของหนังตะลุงมาเป็นตัวสื่อสารถึงความมีจริต
และความสนุกสนานของผู ้หญิง 4) ท่าทางธรรมชาติของผู ้หญิง การออกแบบท่าร าที่ใช้ในการแสดง         
ช ุด“สาวปากใต้” นอกเหนือจากการน านาฏยลักษณ์จากท่าร าและท่าทางของตัวหนังตะลุงมาใช้แล้ว              
คณะผู้สร้างสรรค์ยังได้น าท่าทางธรรมชาติของผู้หญิงมาเป็นส่วนหนึ่งในการออกแบบท่าร าที่ต้องการ               
สื่อถึงกิริยาท่าทางของความเป็นผู้หญิงในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ท่าเดิน ท่าจับผม ท่าเกี่ยวผม ท่าเชยคาง                   
และท่ากระพริบตา  

5.3 การออกแบบท่าร า 
จากนาฏยลักษณ์ที ่ได ้ก าหนดมาแล้วนั ้น คณะผู ้สร ้างสรรค์จ ึงท าการออกแบบท่าร า                 

ตามความหมายของช่วงการแสดงที่ได้ก าหนดไว้โดยอาศัยแนวคิดการสร้างท่าร าและกระบวนท่าร า           
ของอาจารย์เฉลิมพล จันทรโชติ จากองค์ความรู้ระบ า “ลายถมเมืองนคร” รวมถึงคณะผู้สร้างสรรค์         
จึงน าท่าร าที่ได้มาประกอบสร้างเป็นท่าร าในช่วงต่าง ๆ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 : การออกแบบโครงสร้างท่าร า การออกแบบโครงสร้างของท่าร าการแสดง                           
ชุด “สาวปากใต้” คณะผู้สร้างสรรค์ได้น าแนวคิดการสร้างสรรค์ของอาจารย์ เฉลิมพล จันทรโชติ มาใช้
เป็นหลักในการสร้างสรรค์ซึ่งแบ่งแนวคิดออกเป็น 2 ข้อ ดังนี้ 

1) ศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์ท่าร าจากองค์ความรู้ “ระบ าลายถมเมืองนคร” แนวคิดในการ
สร้างสรรค์ท่าร าตามแนวทางของผู้ช่วยศาสตราจารย์เฉลิมพล จันทรโชติ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาท่าร าหลัก           
ที่จะน าไปใช้ในการออกแบบท่าร าในการแสดงประเภทระบ า เป็นการน าท่าร าที่มีอยู่ดั้งเดิมมาขยายด้วยวิธีการ
ผสมผสานท่าร าให้เกิดนาฏยลักษณ์ใหม่รวมถึงการสร้างสรรค์นาฏยลักษณ์ใหม่บนพ้ืนฐานท่าร าของไทย          
หรือสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว เช่น การสร้างสรรค์นาฏยลักษณ์ที่มาจากการเลียนแบบลวดลายไทย เป็นต้น 
แนวคิดตามที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะน าไปสู่แนวทางในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าอันมี 4 หัวข้อคือ                 
การใช้นาฏยลักษณ์ดั้งเดิม การผสมผสานนาฏยลักษณ์ การสร้างสรรค์นาฏยลักษณ์ใหม่และการสร้างสรรค์ 
นาฏยลักษณ์เลียนแบบท่าทางธรรมชาติ 

2) ศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าจากองค์ความรู้ “ระบ าลายถมเมืองนคร”
คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาแนวคิดในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าของผู้ช่วยศาสตราจารย์เฉลิมพล จันทรโชติ 
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ซึ่งได้ให้ความหมายเกี่ยวกับแนวคิดนี้ไว้ว่าเป็นการสร้างสรรค์ที่น าท่าร าที่เกิดขึ้นจากนาฏยลักษณ์ดั้งเดิม       
การผสมผสานนาฏยลักษณ์ การสร้างสรรค์นาฏยลักษณ์ใหม่และการสร้างสรรค์นาฏยลักษณ์เลียนแบบท่าทาง
ธรรมชาติมาจัดการเรียงร้อยให้เกิดเป็นกระบวนท่าร าที่มีระบบในรูปแบบของการแสดงประเภทระบ า
ประกอบด้วย 10 หัวข้อคือ ท่าร าหลัก ท่าร าเชื่อม กระบวนท่าร าชุด ท่าร าที่ใช้สื่อความหมาย ท่าร าลูกเล่น 
เอกลักษณ์เฉพาะของท่าร า ท่าร าที่สอดคล้องตามจังหวะและท านองเพลง ท่าร าที่สอดคล้องกับการแปรแถว 
ท่าร าดึงสายตา และท่าร าจุดเน้น 

ขั้นตอนที่ 2 : การประกอบสร้างท่าร า จากนาฏยลักษณ์ที่คณะผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดมาแล้วนั้น 
จึงท าการออกแบบท่าร าตามความหมายของช่วงการแสดงที่ได้ก าหนดไว้โดยอาศัยแนวคิดการสร้างท่าร า           
และกระบวนท่าร าของอาจารย์เฉลิมพล จันทรโชติ จากองค์ความรู้ระบ า”ลายถมเมืองนคร”ดังที่ได้กล่าว
มาแล้วข้างต้น คณะผู้สร้างสรรค์จึงน าท่าร าที่ได้มาประกอบสร้างเป็นท่าร าในช่วงต่าง ๆ ดังนี้ 

การออกแบบท่าร าช่วงที่ 1  งามลักษณ์สาวปากใต้ : สื่อถึงความสวยงามของรูปลักษณ์
ผู้หญิงภาคใต ้ในการแสดงช่วงที่ 1 คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบท่าร าให้ผู้แสดงเดินบิดตัวและสะโพกเพ่ือให้ผู้ชม
ได้เห็นถึงความสวยงามของรูปลักษณ์ 

 

ภาพที่ 4 สื่อถึงรูปลักษณ์ของของผู้หญิงชาวใต้ 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การออกแบบท่าร าช่วงที่ 2 : ซ่อนไว้ซึ่งเสน่ห์ : สื่อถึงความนุ่มนวลอ่อนหวานของผู้หญิง
ภาคใต้ที่ซ่อนไว้ซึ่งความมีจริตจะก้าน ในการแสดงช่วงที่ 2 คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบท่าร า ให้ผู้แสดง
เคลื่อนไหวร่างกายแบบนุ่มนวลโดยใช้วงของแขนให้เกิดเส้นโค้งและใช้การยกสะโพกขึ้นลงเพ่ือให้เห็นถึง           
ความมีจริตของผู้หญิง 
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ภาพที่ 5 สื่อถึงความนุ่มนวลอ่อนหวานและความมีจริต 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การออกแบบท่าร าช่วงที่ 3 : สรวลเสสนุกสนาน : สื่อถึงความกระฉับกระเฉงว่องไว         
ที่เปี่ยมไปด้วยความสนุกสนาน ในการแสดงช่วงที่ 3 คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบท่าร าโดยน าท่าทางของ           
ตัวหนังตะลุงตัวตลกหญิงด้วยวิธีการขยับสะโพกข้ึนลงเพ่ือสื่อถึงความสนุกสนาน 

 

ภาพที่ 6 สื่อถึงความสนุกสนาน 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การออกแบบท่าร าช่วงที่ 4 : สุขสราญเบิกบานใจ : ก่อนจบการแสดง สื่อถึงความน่ารัก
สดใสของสาวปากใต้ ในการแสดงช่วงที่ 4 คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบท่าร าให้ผู้แสดงวางข้อศอกลงบนเอว        
ช่วงหลังของนักแสดงคนข้างหน้าแล้วใช้ปลายนิ้วช้อนใต้คางจากนั้นจะใช้การกระพริบตาเพ่ือสื่อให้เห็นถึง  
ความน่ารักของผู้หญิง 
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ภาพที่ 7 สื่อถึงความน่ารักสดใสของสาวปากใต้  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค์  

จากสถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ที่ยังคงระบาดหนักในจังหวัดนครศรีธรรมราชคณะผู้สร้างสรรค์
จึงได้วางแผนการด าเนินงานใหม่เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโดยใช้วิธีการบันทึกเป็นวิดีโอผลงาน
สร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิได้วิพากษ์ผลงานสร้างสรรค์ผ่านทางระบบออนไลน์
และประเมินผลงานสร้างสรรค์ผ่านระบบ Google form ซึ่งคณะผู้สร้างสรรค์ได้ด าเนินการบันทึกวิดีโอ         
การแสดงเมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2564 ณ อาคารโดม วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช โดยเชิญ
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งทางด้านนาฏศิลป์ไทย ด้านดนตรีไทย ด้านวัฒนธรรมภาคใต้ และผู้ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงาน
ของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีส่วนดูแลและส่งเสริมทางด้านศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด มาให้ข้อเสนอ          
และแนะแนวทางการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ โดยมีผลการประเมิน ดังนี้ 

1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างการประเมินคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์
งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” จ านวน 9 คน แยกตามสถานภาพได้ 2 กลุ่ม ซึ่งคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์และดนตรี การประเมินคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์การแสดง         
ชุด “สาวปากใต้”  จ านวน 6 คน ร้อยละ 67  และผู้ทรงคุณวุฒิการประเมินคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์
งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” จ านวน 3 คน ร้อยละ 33  ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการ
ศิลปวัฒนธรรม ประกอบด้วย ประธานสภาวัฒนธรรม จังหวัดนครศรีธรรมราช วั ฒนธรรมจังหวัด
นครศรีธรรมราช ส านักวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช นักวิชาการปฏิบัติหน้าที่นักวิจัย สถาบันทักษิณคดีศึกษา 
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

   2) ผลการประเมินคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” 
ของคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์และดนตรี พบว่าคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์
การแสดงชุด “สาวปากใต้” ของคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์และดนตรี อยู่ในเกณฑ์คุณภาพดีมาก 
ระดับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 32.50 คะแนน เมื่อพิจารณาตามประเด็นการประเมิน พบว่า ผลการประเมิน
คุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” ของคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
ด้านนาฏศิลป์และดนตรี มีผลการประเมินอยู่ในระดับผลการประเมินคุณภาพ ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก            

( x  = 2.97, S.D. = 0.07) พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกายและด้านสุนทรียะ           
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ของการแสดง มีผลการประเมินอยู่ในระดับผลการประเมินคุณภาพ อยู่ในระดับดีมาก ( x  = 3.00, S.D. = 0.00) 
รองลงมาคือ ด้านการออกแบบการแสดง มีผลการประเมินอยู่ในระดับผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับ          

ดีมาก ( x  = 2.96,  S.D.  =  0.10) และด้านการออกแบบดนตรี มีผลการประเมินอยู่ในระดับผลการประเมิน

คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( x  = 2.94, S.D. = 0.14) ตามล าดับ  
3) ผลการประเมินคุณภาพการน าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้”         

ของคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการศิลปวัฒนธรรม พบว่า อยู่ในเกณฑ์คุณภาพดีมาก ระดับเกณฑ์
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 15 คะแนน เมื่อพิจารณาตามประเด็นการประเมิน พบว่า ผลการประเมินคุณภาพการ
น าเสนอการวิพากษ์งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” ด้านการจัดการศิลปวัฒนธรรม มีผลการประเมิน        

อยู่ในระดับผลการประเมินคุณภาพ ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( x  = 3.00,  S.D. = 0.00) ทุกด้าน 

บทสรุป 

งานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” มีวัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบและสร้างสรรค์การแสดงชุด 
“สาวปากใต้” และเพ่ือประเมินคุณภาพของผลงานสร้างสรรค์การแสดงชุด “สาวปากใต้” โดยมีขอบเขต       
ด้านเนื้อหาในการศึกษาวรรณกรรมลายลักษณ์ วรรณกรรมมุขปาฐะที่เกี่ยวข้องกับผู้หญิงภาคใต้ สัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นใต้ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นผู้หญิงภาคใต้ และศิลปวัฒนธรรม
ภาคใต้ที่น าเสนอภาพของผู้หญิงภาคใต้ ได้แก่ โนราและหนังตะลุง โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับความเป็นผู้หญิงภาคใต้จากภายนอก ได้แก่ รูปลักษณ์ กิริยาท่าทาง การแต่งกาย วิถีชีวิต และจากภายใน
นั่นคือ ลักษณะนิสัยใจคอ เพื่อน ามาออกแบบและสร้างสรรค์เป็นผลงานการแสดงชุด “สาวปากใต้”           
โดยก าหนดการแสดงให้อยู่ในรูปแบบของนาฏศิลป์ภาคใต้ร่วมสมัย ออกแบบท่าร าด้วยโครงสร้างนาฏยลักษณ์ 
ที่ส าคัญของศิลปะการแสดงภาคใต้มาผสมผสานกันเพ่ือให้เกิดโครงสร้างนาฏยลักษณ์ใหม่และการเคลื่อนไหว
ร่างกายจากท่าร าที่แสดงถึงความนุ่มนวลที่ซ่อนไปด้วยจริตของความเป็นผู้หญิงรวมถึงโครงสร้างท่าทาง           
ของตัวหนังตะลุงผู้หญิงที่แสดงออกถึงความสนุกสนานผ่านการผสมผสานนาฏยลักษณ์โนรา นาฏยลักษณ์
รองเง็ง ท่าทางของรูปหนังตะลุงผู้หญิงและท่าทางธรรมชาติ ในส่วนของนักแสดงคณะผู้สร้างสรรค์ใช้นักแสดง        
เป็นผู้หญิงล้วนจ านวน 12 คนใช้เวลาในการแสดง 7 นาที  
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ฮูปไก่แก้ว 
 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ผู้สร้างสรรค์ : ชุมพล  ชะนะมา 

บทน ำ 

การแสดงชุด “ฮูปไก่แก้ว” เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่ปรากฏในงานวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ในรูปแบบร าเดี่ยวจากนิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้ว” มีแรงบันดาลใจจากวรรณกรรม
พ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้ว หรือแก้วก าพร้า ปรากฏในอ าเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา เป็นการน าเอาชื่อ
ของตัวละครเอกสองตัวที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง นั่นคือ ก าพร้า (ท้าวก าพร้า) และ ไก่แก้ว (นางสีดาปลอมตัว)          
มารวมกันเรียกเป็นชื่อนิทาน เนื้อเรื่องของก าพร้าไก่แก้วจัดอยู่ในนิทานมหัศจรรย์หรือเทพนิยาย คือนิทาน
เกี่ยวกับเรื่องวิเศษ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ ตัวเอกของเรื่องจะต้องเกิดเหตุพลัดพราก มีการผจญภัย ตัวร้าย
ของเรื่องก็มักจะเป็นยักษ์ นิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้วนอกจากจะเป็นนิทานที่เล่าต่อกันมา        
เพ่ือสร้างความสนุกสนานในกลุ่มชน แล้วยังแสดงถึงวัฒนธรรมทางด้านความเชื่อของคนในท้องถิ่น ที่ ศรัทธา
และเชื่อกันว่าเป็นเรื่องเกิดขึ้นจริง โดยสถานที่ที่กล่าวในเนื้อเรื่องเชื่อมโยงปรากฏเป็นร่องรอยโบราณสถาน         
ในจังหวัดนครราชสีมา ที่เห็นเด่นชัดและยังปรากฏจนกระทั่งปัจจุบันคือ บ่อไก่แก้ว และปรางค์สีดาหรือกู่สีดา
(ส านักศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฎนครราชสีมา, ๒๕๔๑, น. ๑๔๐) ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านโคราช 
เรื่องก าพร้าไก่แก้ว ต่อชุมชนในอ าเภอสีดา ยังปรากฏในรูปแบบของงานประเพณีประจ าปีที่จัดขึ้น ณ วัดบ่อไก่
แก้ว ทุกวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๕ ซึ่งในปัจจุบันจัดขึ้นในวันที่ ๑๔ เมษายนของทุกปี เรียกกันว่า ประเพณีแห่ช้างบ่อ
ไก่แก้ว เป็นประเพณีที่จัดขึ้นเฉพาะบ้านดอนโก่ย และบ้านหนองไข่เหี้ย ซึ่งทั้งสองหมู่บ้านเป็นชุมชนโบราณที่มี            
ชื่อหมู่บ้านสอดคล้องกับเนื้อหาในนิทานพ้ืนบ้านก าพร้าไก่แก้ว ในอดีตทั้งสองหมู่บ้านประกอบอาชีพเลี้ยงช้าง     
วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๕ ของทุกปี ควาญช้างและลูกบ้านจะน าช้างมาบวงสรวงท้าวก าพร้าและนางสีดา           
ณ วัดบ่อไก่แก้ว (จารุประภา ปุราชะโก, สัมภาษณ์, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๓) ประเพณีดังกล่าวได้รับการบอกเล่า
สืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษถึงปาฏิหาริย์และความศักดิ์สิทธิ์ของท้าวก าพร้าและนางสีดา แต่ก็ยัง            
ไม่เป็นที่แพร่หลายต่อบุคคลภายนอกชุมชนมากนัก เนื่องจากขาดการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ถึงความส าคัญ  
และเรื่องราวจากนิทานพ้ืนบ้านให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง   
 เพ่ือเป็นการถ่ายทอดเรื่องราวนิทานพ้ืนบ้านเรื่องก าพร้าไก่แก้ว ของอ าเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา 
ให้แพร่หลายในกลุ่มคนภายนอกชุมชน เป็นการร่วมอนุรักษ์สืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่น นิทานพ้ืนบ้าน 
โบราณสถานที่ส าคัญของชุมชน ตลอดจนเป็นการกระตุ้นการท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยวได้รู้จักอ าเภอสีดา                
มากขึ้น ผู้สร้างสรรค์จึงมีความต้องการที่จะน าเนื้อเรื่องและตัวละครที่ปร ากฏในนิทานพ้ืนบ้านโคราช          
เรื่องก าพร้าไก่แก้ว มาผสมผสานกับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ปรากฏในพ้ืนที่ สร้างสรรค์เป็นการแสดง
นาฏศิลป์ที่มีการแสดงถึงวัฒนธรรมของชาวโคราชบนพ้ืนฐานของการแสดงแบบนาฏศิลป์ไทย การสร้างสรรค์
                                                           
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภฏันครราชสีมา  
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ในครั้งนี้จึงถือได้ว่าเป็นการค้นหาแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์แบบร าเดี่ยว ที่มีแรงบันดาลใจ         
มาจากบทวรรณกรรม หรือบทนิทานพ้ืนบ้าน ผนวกกับหลักฐานทางโบราณคดีที่ปรากฏอยู่จริง เป็นการสร้างสรรค์
งานนาฏศิลป์ไทยที่ใช้ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านโคราช และศิลปวัฒนธรรมอีสาน เป็นแนวทางในการออกแบบ
สร้างสรรค์ผลงาน ส่งผลต่อการศึกษาถึงบริบททางสังคมในหลายด้าน ที่ส าคัญคือด้านสังคมและวัฒนธรรม               
ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และศิลปะในแขนงต่าง ๆ ยังเป็นการกระตุ้นจิตส านึก
ในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เผยแพร่นิทานพื้นบ้านโคราชในมิติทางการแสดงนาฏศิลป์ในรูปแบบร าเดี่ยว 

แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

แนวความคิดที่จะน าเสนอในการแสดงชุด “ฮูปไก่แก้ว” เป็นการสร้างสรรค์งานแสดงนาฏศิลป์                
ในรูปแบบร าเดี่ยว มุ่งน าเสนอบทบาทความส าคัญ และลักษณะเด่นของตัวละครส าคัญที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่อง              
ผู ้สร้างสรรค์ได้เลือกตัวละครไก่แก้ว ซึ่งเป็นตัวละครที่มีชื ่อปรากฏอยู่ในชื่อเรื ่องของนิทานพื้นบ้านนี ้                         
มีความส าคัญปรากฏอยู่ในจุดเริ่มต้นของเรื่องราว และเป็นตัวละครที่มีความผูกพันกับชุมชนต าบลสีดา               
เป็นอย่างมาก ผู้สร้างสรรค์จึงเลือกที่จะน าตัวละครไก่แก้วมาสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ร าเดี่ยวขึ้น เป็นเรื่องราว
ในตอนนางสีดานิรมิตเพศเป็นไก่แก้ว ซึ่งอยู่ในช่วงของจุดเปิดเรื่อง (Exposition) เหมาะแก่การแนะน าตัวละคร
ให้ผู้ชมได้รู้จักถึงความส าคัญ ที่มาและบทบาทของตัวละครเอกของเรื่อง ตรงกับหลักการสร้างสรรค์ร าเดี่ยว        
ของการแสดงแบบนาฏศิลป์ไทยที่ปรากฏอยู่ในการแสดงละครร าและ โขนในราชส านัก (รัจนา พวงประยงค์,  
สัมภาษณ์, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๔) 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ผลงาน 

๑) เพ่ือสร้างงานนาฏศิลป์ในรูปแบบร าเดี่ยว จากนิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้ว และค้นหา
แนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ในรูปแบบร าเดี่ยวจากนิทานพ้ืนบ้าน  

๒) เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ในรูปแบบ
ร าเดี่ยวจากนิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่อง ก าพร้าไก่แก้ว” 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ ชุด ฮูปไก่แก้ว เริ่มด้วย  
๑) ขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูลเชิงเอกสาร ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 

ประเด็นนิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้ว ประเด็นบริบททางสังคมและวัฒนธรรมโคราช ประเด็น             
การออกแบบงานนาฏศิลป์ด้วยทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์และงานทัศนศิลป์  

๒) ขั้นตอนการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานสร้างสรรค์ มีหัวข้อที่ใช้ในการตั้งประเด็นค าถามของ      
การสัมภาษณ์ ในประเด็นเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้านโคราช เรื่องก าพร้าไก่แก้ว ประเด็นเกี่ยวกับบริบททางสังคม        
และวัฒนธรรม และประเด็นเกี่ยวกับการออกแบบนาฏศิลป์และนาฏศิลป์สร้างสรรค์  
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๓) ขั้นตอนการส ารวจข้อมูลภาคสนาม ผู้สร้างสรรค์ได้ลงพ้ืนที่ไปยังสถานที่ และค้นหาหลักฐานวัตถุ           
ที่มีส่วนเกี่ยวพันกับเนื้อเรื่องก าพร้าไก่แก้ว เป็นสถานที่ และสิ่งของที่ยังมีอยู่จริงในปัจจุบัน บนพื้นที่อ าเภอสีดา 
ได้แก่ บ่อไก่แก้ว วัดบ่อไก่แก้ว ปรางค์สีดา และคัมภีร์ใบลาน ของนางจารุประภา ปุราชะโก  

๔) ขั้นตอนสังเคราะห์ข้อมูล ด าเนินการโดยเริ่มจากการจ าแนกประเภทข้อมูล (Typological 
analysis) การเปรียบเทียบข้อมูล (Comparison) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic induction) 
หลังจากนั้นจึงได้แบ่งประเภทของข้อมูลที่จ าแนกแล้วน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบ          
ของการแสดงนาฏศลิป์  

๕) ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ ประกอบไปด้วย การทดลองออกแบบตามองค์ประกอบในการแสดง  
การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่างกระบวนการออกแบบ การพัฒนาการออกแบบ และการน าเสนอ
ผลงานต่อผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญทางนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน และศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านโคราช 
สร้างสรรค์จนได้การแสดงนาฏศิลป์ตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้  

รายละเอียดในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานตามองค์ประกอบการแสดง ดังนี้ 

๑. รูปแบบของผลงานสร้างสรรค์  
ผู ้สร้างสรรค์ได้ทดลองออกแบบรูปแบบของการแสดง โดยเริ ่มจากการยึดหลักการแสดงแบบ         

นาฏศิลป์พื้นบ้านโคราช และนาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน เป็นแนวทางในการวางรูปแบบการแสดง แต่ข้อจ ากัดในการ
น าเสนอความหมายของเนื้อเพลงประกอบการตีบทนั้น ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบของการแสดง       
ให้เป็นการยึดหลักการร าเดี่ยวตามจารีตในการแสดงของนาฏศิลป์ไทยมาตรฐานแบบละครพันทาง เพ่ือเป็นการ
สื่อสารที่เข้าใจได้ง่ายแต่ยังคงน าเอาศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านโคราชมาผสมผสานในการแสดงโดยทดลองออกแบบ
การแสดงให้มีท้ังสิ้น ๓ ช่วงคือ ช่วงที่ ๑ ต้นเรื่อง ช่วงที่ ๒ กลางเรื่อง และช่วงที่ ๓ ท้ายเรื่อง  

๒. บทร้องและดนตรี ผู้สร้างสรรค์ได้ค านึงถึงความหลากหลายแต่ก็ยังยึดถือจารีตในการแสดงร าเดี่ยว
แบบนาฏศิลป์ไทยแบบมาตรฐาน ดังนั้นจึงได้ทดลองออกแบบบทขับร้องและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง          
ในจารีตในการแสดงร าเดี่ยวแบบนาฏศิลป์ไทยแบบมาตรฐาน ด้วยการค านึงถึงการออกแบบบทขับร้อง          
และดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงใน ๒ ประเด็น คือ  

ประเด็นที่ ๑ การค านึงถึงบริบททางวัฒนธรรมของจังหวัดนครราชสีมา เพ่ือที่จะสื่อให้เห็น            
ถึงวัฒนธรรมของจังหวัดนครราชสีมา ผู้สร้างสรรค์จึงได้เลือกที่จะใช้ภาษาโคราชเข้ามามีบทบาทในบทร้อง 
ปรากฏภาษาโคราชในเนื้อร้อง เช่น เก่น แปลว่า จริง ๆ นะ ออนซอน แปลว่า ชอบเป็นอย่างมาก  

ประเด็นที่ ๒ การค านึงถึงจารีตในการแสดงร าเดี่ยวแบบนาฏศิลป์ไทยแบบมาตรฐาน คือ            
การออกแบบเพลงหรือดนตรีประกอบให้มีทั้งเพลงบรรเลงและเพลงขับร้องตามจารีตของการแสดงละครร า              
ของไทย โดยเลือกใช้ท านองเพลงส าเนียงภาษาท่ีอยู่ในจ าพวกเพลงลาว มาประกอบการแสดง 

ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้การออกแบบดนตรีและท านองเพลงแบบละครร าแบบนาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน              
ที่เรียกว่า เพลงภาษาส าเนียงลาว เพ่ือสื่อถึงความเป็นชาติพันธุ์ลาวซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่ขยายเข้ามาสู่พ้ืนที่  
อ าเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา ตรงกับเนื้อหาและภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบ้านเรื่อง ก าพร้าไก่แก้ว 
บรรเลงโดยวงปี่พาทย์ มีเครื่องดนตรีอีสาน (แคน) บรรเลงร่วมในช่วงแรก ประพันธ์บทร้องจากเค้าโครงเรื่องราว
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ที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน โดยผู้สร้างสรรค์ บรรจุค าร้อง ท านอง และบันทึกเสียงโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์            
ดร.เชาว์ การวิชา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

ร้องล าเกริ่นลาว 
เจ้าไก่แก้วเยื้องย่างในไพรพนา โอ้ไก่ฟ้าเพ่ินว่ามาแต่โขดมาแต่น้ า ว่าเพ่ินคือธิดางามนามสีดา                

ทรงทรามวัยทรามแฮง    
ร้องเพลงลาวเฉียง 

เจ้าศรีเอย เจ้าศรีสีดา ชื่นอุราราชธิดานาคี ดอกเอ๋ย เจ้าดอกจ าปี  หลบเลี่ยงหลีกหนี สู่ผืนปฐพีเอย 
อนงนาถเอย จรลีเยื้องย่าง จ าแลงแปลงร่าง นวลนางโฉมสะคราญ ดอกเอ๋ย เจ้าดอกกระวาน                 

จากเมืองบาดาล จากบ้านเวียงเอย    
แม่เจ้านาคีเอย นาคีศรีกัลยา แปลงกายาเป็นไก่ฟ้าพญางาม ดอกเอ๋ย เจ้าดอกมะขาม รูปทรงสง่างาม 

สง่างาม เก่นเอย 
เจ้าไก่เอย เจ้าไก่แก้วเอย จ าแลงกายแล้วผ่องแผ้วฉวีวรรณ ดอกเอ๋ย เจ้าดอกอัญชัน โอ้ไก่เมืองสวรรค์ 

ขานขันเจื้อยเอย 
ออนซอนเอย อรชนอ้อนแอ้น งามจั่งแม้นหงส์เหิรเดินดิน ดอกเอ๋ย เจ้าดอกกระถิน เรืองรองผ่องสิ้น

สะอางอินทร์เทียมเอย 
งามนักเอย เจ้างามตามต ารา จมูก คิ้ว ตา ใบหน้าผ่องพรรณ ดอกเอยเจ้าดอกสัตตบรรณ ปลายหงอน

เจ้านั้น ดังสีล ายองเอย  
เฉิดฉวีเอย แผ้วธุลีวรกาย ปีกเลื่อมลายริ้วขาวนวลลออ ดอกเอย เจ้าดอกจันทร์กระพ้อ ผกหัวยกคอ  

ตีปีกป้องเอย   
แก้วระกาเอย แก้วระกาเทวี ชาติปักษีพิลาศล้ ารังรอง ดอกเอย เจ้าดอกพุดกรอง สองเท้าเผ่นผยอง 

เผ่นผยองล าพองเอย 
อีนางเอย นางแก้วไก่ฟ้า หอมกายากลิ่นจรุงฟุ้งกระจาย ดอกเอย เจ้าดอกเอ้ืองสาย ขนหอมฟุ้งฟาย 

กลิ่นกายสะออนเอย 
ไก่แก้วเอย ไก่แก้วสีดา ท่องพนาชมพฤกษาพงไพร ดอกเอย เจ้าดอกมะไฟ ล่วงแดนแคว้นไกล               

คลาไคล....เอย 
ปี่พาทย์บรรเลงเพลงฉิ่ง 

๓. ผู้แสดง ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดบทบาทของตัวละครไก่แก้ว ด้วยการสร้างบุคลิกในโลกสมมติ           
ของละครที่ผสมผสานกันอยู่ ๒ ส่วน คือบุคลิกของไก่ตัวผู้ และบุคลิกของสตรี (นางสีดา) การก าหนดบุคลิก   
ให้ผู้แสดงนี้เป็นสิ่งส าคัญที่จะผู้สร้างสรรค์จะต้องท าให้นักแสดงเกิดความเชื่อว่าตนเองเป็นตัวละครที่มีลักษณะ
ตามบุคลิกที่ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบไว้ เพ่ือถ่ายทอดความเป็นตัวละครออกมาให้สมจริงมากที่สุด ลักษณะ 
และบุคลิกของตัวละครไก่แก้ว ประกอบด้วย  

๑) บุคลิกของไก่ตัวผู้ ผู้สร้างสรรค์ได้น าลักษณะและบุคลิกของไก่ขาวชี เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์
ลีลา ท่าทาง ซึ่งเป็นไก่ที่มีลักษณะทางกายภาพที่ สรีระสง่างาม ไหล่กว้าง ล าตัวยาวจับ ๒ ท่อน อกกว้าง 
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บั้นท้ายกว้าง กระดูกใหญ่ ปั้นขาใหญ่ยาวแข็งแรง สง่างาม นิสัยและกิริยาท่าทางของไก่ขาวชี เหมือนไก่ชน
ทั่วไปมีความสง่างาม องอาจ ยืนตรง อกตั้ง (ประวัติความเป็นมาไก่ขาวชี , ออนไลน์, ๒๕๖๓) ส่งผลให้        
การออกแบบบุคลิกของตัวละครจึงเป็นตัวละครที่เน้นงามสง่า แต่ยังคงความปราดเปรียว คล่องแคล่วว่องไว   

๒) บุคลิกของสตรี (นางสีดา) นางสีดาคือตัวละครเอกของนิทานพ้ืนบ้านเรื่องก าพร้าไก่แก้ว เนื้อเรื่องกล่าว
ว่า นางสีดา คือ ธิดาของพญานาค อาศัยอยู่ในถ้ าใต้บาดาล วันหนึ่งด้วยบุญกรรมที่ท ามาเกิดความรู้สึกต้องการ         
จะขึ้นไปเที่ยวเล่นยังโลกมนุษย์ จึงได้ชวนนางสนม ก านัล พ่ีเลี้ยงของตนแปลงกายเป็นไก่ขึ้นไปยังโลกมนุษย์        
หากพิจารณาจากเนื้อเรื่องที่มาของตัวละคร นางสีดาคงจะเป็นนางกษัตริย์ผู้มีความเด็ดเดี่ยว มุ่งมั่น เชื่อมั่นในความคิด
และการตัดสินใจของตนเอง ท าให้บุคลิกของตัวละครต้องยังมีความอ่อนช้อยงดงามของสตรีที่เป็นเชื้อกษัตริย์  

    การออกแบบผลงานสร้างสรรค์ชุด “ฮูปไก่แก้ว” นี้ ถึงแม้ว่าจะเป็นการแสดงแบบร าเดี่ยว              
แต่ผู้สร้างสรรค์ได้เพ่ิมเติมนักแสดงเพ่ือส่งเสริมให้เรื่องราวเป็นไปตามบทวรรณกรรม ได้แก่ ตัวละครไก่ป่า       
ให้เข้ามามีบทบาทในช่วงท้ายของการแสดง  

    นักแสดงบทไก่ป่า มีจ านวนตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป ตามเนื้อหาในวรรณกรรมที่กล่าวว่า ไก่แก้ว คือ         
นางสีดาได้แปลงกายเป็นไก่แก้วขึ้นมาจากเมืองบาดาลพร้อมกับเหล่านางนาคที่ปลอมมาเป็นไก่เช่นกัน            
ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงได้ออกแบบการแสดงให้ปรากฏนักแสดงบทไก่ป่า ในช่วงท้ายของการแสดงเพ่ือเป็นน าพา         
ตัวละครไก่แก้วออกเดินทางไปในป่าตามเนื้อเรื่องที่จะเกิดข้ึนต่อไป  

    นอกจากบุคลิกของนักแสดงต้องตรงตามที่ได้กล่าวข้างต้นแล้ว สิ่งที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ 
ทักษะทางนาฏศิลป์ไทย (Skill) ควรจะต้องเป็นผู้ที่มีทักษะการแสดงทางนาฏศิลป์ไทยที่ดีแบบตัวพระ         
และสามารถท าการแสดงในลีลาแบบตัวนางได้ เนื่องจากการออกแบบท่าทางนั้นเป็นไปในลักษณะของ          
“ผู้เมีย”และเป็นผู้ที่มีรูปร่างไม่สูง ใหญ่ หรือมีลักษณะอวบ ต้องเป็นผู้มีรูปร่างกะทัดรัด ไม่เตี้ยหรือสูงจนเกินไป 
ค่อนข้างผอมบาง แขน ขา ยาวตามลักษณะของไก่ขาวชีตัวผู้ ที่มีช่วงคอ ล าตัว ปีก และช่วงขายาว  

 ๔. เครื่องแต่งกาย ผู้สร้างสรรค์ได้ทดลองออกแบบด้วยการยึดหลักการแต่งกายของตัวละครแบบยืน
เครื่องตัวพระที่ปรากฏในนาฏศิลป์ไทยซึ่งมีจารีตและแบบแผน มีรายละเอียดการแต่งกายลักษณะและรูปแบบ
ที่เลียนแบบมาจากฉลองพระองค์ เครื่องทรงของพระมหากษัตริย์ไทย (ชุมพล ชะนะมา , ๒๕๖๐, น. ๔๓) 
ผสมผสานกับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของจังหวัดนครราชสีมา และยังได้น าลักษณะทางกายภาพของไก่      
มาเป็นแนวทางในออกแบบเครื่องแต่งกาย โดยที่ผู้สร้างสรรค์ ได้น าลักษณะของไก่ขาวชี ตัวผู้ที่มีขนสีขาว        
ไปทั้งตัวมาเป็นต้นแบบในการออกแบบการแต่งกาย  
 ในส่วนของการแต่งกายของผู้แสดงบทไก่ป่านั้น ผู้สร้างสรรค์จึงเลือกใช้เครื่องแต่งกายที่มีลักษณะ         
ไปในทิศทางเดียวกันกับผู้แสดงบทไก่แก้ว แต่ลดทอนเครื่องประดับให้น้อยลง และเลือกใช้สีของเครื่องแต่งกาย
ที่สดใส และใช้ผ้าพ้ืนเมืองในการน าเสนอ ซึ่งการเลือกใช้ผ้าพ้ืนเมืองนี้ได้รับการแนะน าจากผู้ เชี่ยวชาญ        
ทางนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานให้เลือกใช้ผ้าที่ปรากฏอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดนครราชสีมา และเลือกสีสันที่แตกต่างกัน
ระหว่างผู้แสดงบทไก่แก้ว และผู้แสดงบทไก่ป่า เพ่ือสร้างความแตกต่าง และให้นักแสดงบทตัวเอกนั้น                
มีความโดดเด่นขึ้น (ฉวีวรรณ พันธุ, สัมภาษณ์, ๕ เมษายน ๒๕๖๔) 
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๔.๑ เนื้อหาในวรรณกรรม ตามที่ปรากฏในเนื้อความตอนที่ ๒ (บั้นต้น) บั้นนางสีดานิรมิตเพศ
เป็นไก่แก้วว่า “นางนาถน้อยนามหน่อนาคาเป็นกุตโตเผือกขาว” (ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป., น. ๒ก.) จึงท าให้          
การออกแบบเครื่องแต่งกายของไก่แก้วมุ่งเน้นสีขาว และเสริมสีทอง เพ่ือแสดงถึงความเป็นเชื้อวงศ์กษัตริย์ 

๔.๒ จารีตการแต่งกายยืนเครื่องตัวพระ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการแต่งกายยึดตามจารีต  
แบบนาฏศิลป์ไทยยืนเครื่องตัวพระ ซึ่งจะต้องประกอบไปด้วย เครื่องศิราภรณ์ พัสตราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์  

๔.๓ ภูมิปัญญาท้องถิ่นโคราช และศิลปวัฒนธรรมของชาวอีสาน ผู้สร้างสรรค์ได้ท าการสร้างสรรค์
โดยการน าเครื่องสานพ้ืนบ้าน ซึ่งหาได้ทั่วไปในเขตอ าเภอสีดา และเขตจังหวัดนครราชสีมา มาประดิษฐ์เป็นกรองคอ 
หางไก่ ข้อมือ และข้อเท้า อีกท้ังยังน ามาประยุกต์น าเครื่องสานรูปหัวไก่มาเป็นปลายยอดของรัดเกล้า พร้อมทั้ง           
น าผ้าขิด ผ้าทอพ้ืนเมืองที่หาได้ในจังหวัดนครราชสีมา มาสวมใส่ทดแทนชายไหว ชายแครง และรัดสะเอว 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑ การแต่งกายนักแสดงบทไก่แก้ว โดย นางสาวสุรารักษ์ ขอพลกรัง  
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ ๒ การแต่งกายนักแสดงบทไก่ป่า โดย นางสาวพิมพ์ชนก เงินโคกสูง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  

ผ้าไหม ผ้าขิด ผา้โสร่ง 

ผ้าทอพื้นเมืองอ าเภอสีดา 

การเลือกใช้สีของ           

เครื่องแต่งการที่สดใส 

แตกต่างจากนักแสดง 

บทไก่แก้ว 

สายสิญจน ์

เครื่องประดับที่ท าจาก

เครื่องสานพื้นเมือง 

ผ้าขิด 

ผ้าทอพื้นเมืองอ าเภอสีดา 

การแต่งกายแบบยืน

เครื่องตัวพระ 

ดอกจ าปา อุบะ 

จ าปาประดิษฐ ์
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๕. ท่าร า เป็นการออกแบบงานนาฏศิลป์ในรูปแบบร าเดี่ยว โดยผู้สร้างสรรค์ได้วางโครงเรื่องและแนวทาง
ของเรื่องให้เป็นการน าเสนอถึงความสวยงามของตัวละครไก่แก้วที่ได้แปลงกาย มาจากนางสีดาซึ่งเป็นตัวละครหลัก
ของเรื่อง โดยใช้การร าในลักษณะของ “การร าแบบผู้เมีย” ลักษณะของการร าแบบผู้เมีย คือการร าผสมผสาน
ระหว่างกระบวนท่าร าตัวพระที่สง่างาม และตัวนางที่มีจริตกิริยาอ่อนหวาน (พิมพ์รัตน์ นะวะศิริ, ๒๕๔๘, น. ๒๔๕)  

ผู้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้แนวทางการออกแบบท่าร าแบบผู้เมีย เนื่องจากตัวละครไก่แก้วนั้นเป็นการ
แปลงกายของตัวละครนางสีดาซึ่งเป็นเพศหญิงที่แปลงเป็นไก่แก้ว ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการแสดง         
ให้ไก่แก้วนั้นเป็นไก่ตัวผู้ จากข้อสันนิษฐานตามลักษณะความงาม และความมีเสน่ห์ต่อเพศตรงข้ามของสัตว์       
จะเป็นเพศผู้เสมอ อีกทั้งในการแสดงละครร าแบบไทยเมื่อมีการกล่าวถึงสัตว์ที่มีความส าคัญในการแสดงตอนนั้น 
จะเลือกใช้รูปลักษณ์ของสัตว์ตัวผู้เสมอ (รัจนา พวงประยงค์, สัมภาษณ์, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๔) เมื่อได้
ข้อก าหนดเริ่มต้นในการออกแบบท่าร า ผู้สร้างสรรค์จึงใช้หลักในการค้นหาลีล าท่าร าใน ๓ หลักการ คือ 
๑) การออกแบบตามจารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทร าเดี่ยว ๒) ท่าทางที่ปรากฏในนาฏศิลป์พื้นบ้านโคราช 
๓) การแสดงลีลาเลียนแบบท่าทางของไก่ มีรายละเอียด ดังนี้ 

๕.๑ การออกแบบท่าร าตามจารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทร าเดี่ยว โดยการใช้ภาษาท่า 
และนาฏยศัพท์ ดังตัวอย่างในภาพที่ ๓ 

 

 
ชื่อท่าร า : กระบี่สี่ท่า  
ความหมายในการแสดง : น าเสนอความงามของปีก  

 
ชื่อท่าร า : โก่งศิลป์  
ความหมายในการแสดง : การน าเสนอปีกของไก ่

 
ชื่อท่าร า : จันทร์ทรงกลด 
ความหมายในการแสดง : ท่าทางไก่บิน 

 
ชื่อท่าร า : นภาพร  
ความหมายในการแสดง : ยิ่งใหญ่ สวยงาม 

ภาพที่ ๓ ตัวอย่างท่าร าในการแสดงชุดฮูปไก่แก้ว ที่มาจากจารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทร าเดี่ยว 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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ท่าโบกบน (โลมบน)     ท่าจ้วง          ท่ามโหรีโคราช  
 

๕.๒ การออกแบบท่าร าจากนาฏศิลป์พื้นบ้านโคราช นาฏศิลป์พ้ืนบ้านโคราชไม่มีกฎ ระเบียบ หรือ 
จารีตที่เป็นแบบแผน เป็นเพียงการบอกเล่าและปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแต่โบราณ มีลีลาที่ยังปฏิบัติสืบทอดกัน 
มาอยู่ ๓ ลักษณะคือ ๑) การละเล่นเพลงโคราช ๒) ร าโทนโคราช และ ๓) ร ามโหรีโคราช ตามตัวอย่างท่ีปรากฏ
ในการแสดงชุด “ฮูปไก่แก้ว” ตามตังอย่างในภาพที่ ๔ ดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
ภาพที่ ๔ ตัวอย่างท่าร าที่ปรากฏในการแสดงชุด “ฮูปไก่แก้ว” ที่ได้แนวทางท่าร าจากนาฏศิลป์พื้นบ้านโคราช 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์. 

๕.๓ การออกแบบท่าร าเลียนแบบท่าทางของไก่ การออกแบบท่าร าโดยค านึงถึง ท่าทาง อิริยาบถ
ของไก่เป็นส่วนหนึ่งของแรงบันดาลใจในการออกแบบท่าทาง ตามตัวอย่างท่ีปรากฏในภาพที่ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 

 ๕ ตัวอย่างท่าร าที่ปรากฏในการแสดงชุดฮูปไก่แก้วที่เลียนแบบท่าทางของไก่ 
ที่มา : ประวัติความเป็นมาไก่ขาวชี, ออนไลน์, 2563 และผู้สร้างสรรค์ 

 

       ท่าไซ้ปีก      ท่าไก่เขี่ยดิน 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี 2565 “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 203 

 

บทสรุป 

 ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ชุด “ฮูปไก่แก้ว” มีโครงเรื่องที่ถอดความมาจากนิทานพ้ืนบ้าน         
เรื่องก าพร้าไก่แก้ว ตอนที่นางสีดาแปลงกายเป็นไก่แก้วขึ้นมายังโลกมนุษย์ เป็นการแสดงถึงความสง่างาม        
ของไก่แกว้ผสมผสานกับความซุกซนตามสัญชาตญาณของไก่ ได้การแสดงแบ่งออกเป็น ๓ ช่วง ดังนี้ 
 ช่วงที่ ๑ ต้นเรื่อง เป็นตอนเปิดตัวละครไก่แก้ว ด าเนินเรื่องด้วยการกล่าวถึงท่ีมาของตัวละคร 
 ช่วงที่ ๒ กลางเรื่อง เป็นช่วงที่บรรยายถึงความงาม รูปลักษณะทั้งทางกายภาพของไก่แก้วและลักษณะ
อุปนิสัยอันซุกซนของไก ่
 ช่วงที่ ๓ ท้ายเรื่อง เป็นช่วงที่กล่าวถึงสถานการณ์ต่อไปที่จะเกิดขึ้นกับตัวละครไก่แก้ว ว่ามีจุดมุ่งหมาย
หรือก าลังจะด าเนินเรื่องราวต่อไปในทิศทางใด 

ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้การออกแบบการใช้ดนตรีและบรรจุท านองแบบละครร าแบบนาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน 
ที่เรียกว่า เพลงส าเนียงภาษา หรือเพลงภาษา ส าเนียงลาวเพ่ือสื่อถึงความเป็นชาติพันธุ์ลาวซึ่งเป็นวัฒนธรรม          
ที่ขยายเข้ามาสู่ พ้ืนที่อ าเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมาได้ ซึ่งตรงกับเนื้อหาและภาษาที่ปรากฏในวรรณกรรม
พ้ืนบ้าน เรื่องก าพร้าไก่แก้ว  
 การออกแบบผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ชุด “ฮูปไก่แก้ว” ถึงแม้ว่าจะเป็นการแสดงแบบร าเดี่ยว 
แต่ผู้สร้างสรรค์ได้เพ่ิมเติมนักแสดงเสริมเพ่ือให้เรื่องราวเป็นไปตามบทวรรณกรรม จึงปรากฏตัวละครไก่ป่า        
เข้ามามีบทบาทแสดงในช่วงท้ายของการแสดง ท าให้การแสดงชุดฮูปไก่แก้วมีนักแสดงใน ๒ บทบาทด้วยกัน        
คือ นักแสดงบทไก่แก้ว และนักแสดงบทไก่ป่า  

การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายในการแสดงชุด “ฮูปไก่แก้ว” เป็นงานสร้างสรรค์ที่ยึดถือจารีตของ       
การแสดงแบบนาฏศิลป์ไทยมาตรฐานเข้ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมท้องถิ่นโคราช และเอกลักษณ์ของไก่ 
ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงยึดหลักการแต่งกายของตัวละครแบบตัวพระที่ปรากฏในงานนาฏศิลป์ไทย โขน ละคร 
โดยน าแนวทางการแต่งกายแบบยืนเครื่องตัวพระมาเป็นหลักในการออกแบบผสมผสานกับประเด็นอ่ืน ๆ  

การออกแบบลีลาในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ใ นครั ้งนี ้ ผู ้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้แนวทาง               
การออกแบบท่าร าแบบจารีตของนาฏศิลป์ไทย แบบผู้เมีย มีหลักในการประดิษฐ์ลีลาท่าร าใน ๓ หลักการ คือ       
๑) การออกแบบตามจารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทร าเดี่ยว ๒) ท่าทางที่ปรากฏในนาฏศิลป์พื้นบ้านโคราช 
๓) การแสดงลีลาเลียนแบบท่าทางของไก ่

ข้อเสนอแนะ 

๑. วรรณกรรมพื้นบ้านเรื ่อง ก าพร้าไก่แก้ว นี ้ มีเนื ้อหาที่มีครบถ้วนทางอรรถรสในการแสดง            
ทั้งเรื่องราวปาฏิหาริย์ ความสนุกสนาน การแสดงถึงความรักและความกตัญญูของตัวละคร สามารถน ามา            
เป็นตัวอย่างหรือแนวทางการสอนเรื่องคุณธรรมได้ ดังนั้นจึงควรค่าแก่การน ามาสร้างสรรค์เป็นการแสดง        
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพ่ือน าออกเผยแพร่ต่อสาธารณะ ซึ่งการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ในครั้งจึงเป็นแนวทาง 
หรือต้นแบบในการสร้างสรรค์แก่ผู้ที่สนใจพัฒนาต่อยอดในอนาคต 
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๒. แนวทางในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์แบบร าเดี่ยวนี้ สามารถเป็นต้นแบบในการน าไปสร้างสรรค์ 
ต่อยอดการออกแบบการแสดงในแบบเดียวกันหรือประยุกต์กับการสร้างสรรค์ในรูปแบบใกล้เคียง  
เพ่ือให้เกิดผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ 

รายการอ้างอิง  
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http://www.kaichonthailandfight.com/pages/index.php?id=5 
พิมพ์รัตน์ นะวะศิริ. (2548). การร าของตัวพราหมณ์ในการแสดงละครนอก. วิทยานิพนธ์ 

ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
รัจนา พวงประยงค์. (๒๕๖๔, ๑๐ มกราคม). ศิลปินแห่งชาติ. สัมภาษณ์.  
ส.ธรรมภักดี. (ม.ป.ป.). ก าพรา้ไก่แก้วภาคอีสาน [ส านวนเทศน์].  กรุงเทพฯ: ส านักงาน ส.ธรรมภักดี. 
ส านักศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏนครราชสีมา. (2541). ของดีโคราช เล่มที่ 2 สาขาศิลปะ                   

และภาษา. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ: เฟื่องฟ้าปริ้นติ้ง. 
 

 
 

 



    
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
  



    
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายชื่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

ประเมินผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

 
 
 
 
 
 
 

    

 

 
 

 
 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   รายชื่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

     ประเมินผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 
 

 

 1. นางรัตติยะ วิกสิตพงศ์   ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) 
 2. นางรัจนา พวงประยงค์    ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย - ละคร) 
 3. นายประเมษฐ์ บุณยะชัย   ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ - โขน) 
 4. รองศาสตราจารย์ ดร. ศุภชยั จันทร์สุวรรณ ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์) 
 5. นายสมศักดิ์ ทัดติ     ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
 6. นางนฤมัย ไตรทองอยู่   ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
 7. นายวิโรจน์ อยู่สวัสดิ์   ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
 8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดษุฎี มีป้อม  ผู้เชี่ยวชาญด้านดุริยางคศิลป์ 
 9. รองศาสตราจารย์อมรา กล่่าเจริญ  ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
 10. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษณา บัวสรวง  ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
 11. นายสุธีศักดิ์ ภักดีเทวา   ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 



    
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการน าเสนอผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 

ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี ๒๕๖๕ 
“รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง”  

 
 
 
 
 
 
 

    

 

 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการน าเสนอผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ 
ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจ าปี ๒๕๖๕ 

“รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” 
วันที่ ๔ มิถุนายน ๒๕๖๕ ณ วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 

ล าดับที ่ หน่วยงาน ชื่อชุดการแสดง คะแนนรวม 

(550 คะแนน) 

ผลการ
วิเคราะห ์

1 วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบรุ ี กีฏฤทธิ์ 478 มาก 

2 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ี เกาะฝ้ายลายน ่าไหล 484 มาก 

3 มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธาน ี ข้าโอกาส 465 มาก 

4 คณะศลิปศึกษา ตะกร้อล้อท่า 512 มากที่สุด 

5 มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจา้พระยา โตยฮัก 428 มาก 

6 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี ทวารปาล 446 มาก 

7 วิทยาลัยนาฏศิลป  ทศาวตาร 505 มากที่สุด 

8 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ท้าวโสวัตชมไพร 447 มาก 

9 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์ นวยนาดวาดว ี 475 มาก 

10 คณะศลิปนาฏดุรยิางค์ นาฏ ณ วัง 519 มากที่สุด 

11 วิทยาลยนาฏศิลปอ่างทอง นาฏยาภิวาทปราสาทนครหลวง 491 มากที่สุด 

12 มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย ์ เนียงตร ู 442 มาก 

13 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่  ป้าดเกิ่งตุ๊มเกิ่ง 503 มากที่สุด 

14 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด รอยศรัทธา มาลัยหมื่น มาลยัแสน 465 มาก 

15 วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบรุ ี ระบ่าจันทปุระเทวปูชา 470 มาก 

16 วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ระบ่าสามรากนครินทร ์ 470 มาก 

17 วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง แล เลน้อย 482 มาก 

18 วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สาวปากใต ้ 486 มาก 

19 มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา ฮูปไก่แก้ว 422 มาก 

 



 
 
 
 
 
 
 



    
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ค าสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท ารายงานสืบเนื่อง 

จากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์ 
นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ ประจ าปี 2565 

 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



                                                         
ค าสั่งสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

ที ่ 579 / ๒๕๖5 
เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมการจัดท ารายงานสืบเนื่องจากการน าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์ 

นาฏดุริยางคศิลป์ ระดับชาติ ประจ าปี 2565  
 

 ตามพระราชบัญญัติสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ มาตรา ๘ ก่าหนดให้สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์        
เป็นสถานศึกษาที่มีวัตถุประสงค์หลักในการให้การศึกษาและส่งเสริมวิชาการ ตั งแต่ระดับพื นฐานวิชาชีพถึง
วิชาชีพชั นสูงด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ คีตศิลป์ ช่างศิลป์ทั งไทยและสากล รวมทั งศิลปวัฒนธรรมระดับท้องถิ่น 
และระดับชาติ ท่าการสอน การแสดง การวิจัย และให้บริการทางวิชาการ ตลอดจนส่งเสริม สืบสาน สร้างสรรค์       
ท่านุบ่ารุง เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของชาติ นั น 
 ในการนี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์จัดท่ารายงานสืบเนื่องจากการน่าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์      
นาฏดุริยางคศิลป์ ระดับชาติ ประจ่าปี 2565 ในงานการบรรเลงและการแสดงนาฏดุริยางคศิลป์มหกรรม
ศิลปวัฒนธรรมไทย “รวมใจบัณฑิตพัฒนศิลป์ ณ ถิ่นอ่างทอง” ระหว่างวันที่ ๓ – ๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕           
ณ วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง เพ่ือเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ด้านศิลปวัฒนธรรมของหน่วยงานในสังกัด           
และเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษา ทั งนี  เพ่ือให้การด่าเนินการดังกล่าวส่าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี จึงแต่งตั ง
คณะกรรมการจัดท่ารายงานสืบเนื่องจากการน่าเสนอผลงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏดุริยางคศิลป์ระดับชาติ                               
ประจ่าปี 2565 โดยมีองค์ประกอบหน้าที่ ดังต่อไปนี  

ที่ปรึกษา 
1. นางนิภา  โสภาสัมฤทธิ์  อธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
2. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์อ่านวย  นวลอนงค์ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
3. นายวัชรินทร์  อ่าวสินธุ์ศิริ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
4. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. ประวีนา เอ่ียมยี่สุ่น รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
5. รองศาสตราจารย์วรินทร์พร  ทับเกตุ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
6. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์พหลยุทธ  กนิษฐบุตร รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
7. ดร. สรุัตน์  จงดา ผู้ช่วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
8. ดร. สาริศา  ประทีปช่วง ผู้ช่วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
9. นางสิริลักษณ์  ดุริยประณีต ผู้ช่วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

หน้าที่ ให้ค่าปรึกษา สนับสนุน และอ่านวยความสะดวกในการจัดท่ารายงานฯ ให้ด่าเนินไปด้วย
ความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ บรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีก่าหนด  

/บรรณาธิการ... 



 

บรรณาธิการ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประวีนา  เอี่ยมยี่สุ่น   รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

กองบรรณาธิการ 
1. รองศาสตราจารย์ ดร. ณรงค์ชัย  ปิฎกรัชต์   ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
2. รองศาสตราจารย์สุภาวดี  โพธิเวชกุล    ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก  
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ยุพา  ประเสริฐยิ่ง   ที่ปรึกษาฝ่ายวิชาการสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์พหลยุทธ  กนิษฐบุตร   รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
5. รองศาสตราจารย์วรินทร์พร  ทับเกตุ   รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
6. ดร. สุรัตน์  จงดา    ผู้ช่วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
7. รองศาสตราจารย์ ดร. จินตนา  สายทองค่า   คณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค์ 
8. นางสาวศิริลักษณ์  ฉลองธรรม    คณบดีคณะศิลปศึกษา 
9. รองศาสตราจารย์สมภพ เขียวมณี    ผู้อ่านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 
10. นายจารุชา จันทสิโร    รองผู้อ่านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง  

หน้าที่ ให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการจัดท่ารายงานฯ ให้มีคุณภาพ รับผิดชอบในการจัดท่า
รายงาน รวบรวม ตรวจแก้ คัดเลือกหรือควบคุมเนื อหาและภาพรวมทั งหมดของต้นฉบับที่จะตีพิมพ์ ตีพิมพ์ 
เผยแพร่ ส่งเสริม และสนับสนุนให้การด่าเนินงานการจัดท่ารายงานฯ ให้ส่าเร็จลุล่วง 

คณะกรรมการจัดท ารายงาน   
1. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ยุพา  ประเสริฐยิ่ง   ทีป่รึกษา 
2. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร. ประวีนา  เอี่ยมยี่สุ่น   ประธานกรรมการ 
3. นางละออ  แก้วสุวรรณ   กรรมการ 
4. นางสาวคชาภรณ์  ศิริรัตน ์   กรรมการ 
5. นางสาวณัฎฐพัชร  คุ้มบัว   กรรมการ 
6. นางสาวชัญญาภัค  แก้วไทรท้วม   กรรมการ 
7. ว่าที่ร้อยตรีนิกร  สังขศิริ   กรรมการ 
8. นายธีระโชติ  เสรีทวีกุล   กรรมการ 
9. นายกฤตนัย  ขุนหาญ   กรรมการ 
10. นายณัฐวุฒิ  ทองกร   กรรมการ 
11. นางสาวจิตราวดี  ต้นวงศ ์   กรรมการ 
12. นายอรรถพล  ผลประเสริฐ   กรรมการและเลขานุการ 
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หน้าที ่ 
๑. ประสานงานผู้เขียนบทความ ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ ผู้จัดงาน และกองบรรณาธิการ    

รวมรวม และประเมินความถูกต้องเหมาะสมของบทความ   
๒. เรียบเรียง จัดท่าต้นฉบับ และพิสูจน์ตัวอักษรต้นฉบับ  
๓. ออกแบบปกและรูปแบบงานศิลป์ของต้นฉบับ 
๔. จัดประชุมกองบรรณาธิการ 
๕. ด่าเนินการจัดพิมพ์ และเผยแพร่ 
๖. เบิกจ่ายค่าใช้จ่ายตามระเบียบที่ราชการก่าหนด 
๗. ปฏิบัติหน้าที่อื่น ๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย 

  ทั งนี  ตั งแต่บัดนี เป็นต้นไป 

สั่ง ณ วันที่      7   กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๖5 

 

                                                                        (นางนิภา  โสภาสัมฤทธิ์) 
                                                                  อธกิารบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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