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  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4จัดการเรียนการสอนและส�งเสริมวิชาการด�านศิลปวัฒนธรรม ต้ังแต�
ระดับพ้ืนฐานวิชาชีพถึงวิชาชีพชั้นสูงด�านนาฏศิลป4 ดุริยางคศิลป4 คีตศิลป4 ช�างศิลป4 และทัศนศิลป4 ท้ังไทย          
และสากล รวมท้ังศิลปวัฒนธรรมระดับท�องถ่ินและระดับชาติ ทําการสอน การแสดง การวิจัย และให�บริการ      
ทางวิชาการ ตลอดจนอนุรักษ� สืบสาน สร�างสรรค� ส�งเสริม ทํานุบํารุง และเผยแพร�ศิลปวัฒนธรรมอันเป6น
เอกลักษณ�ของชาติ และศิลปวัฒนธรรมท่ีหลากหลายของชุมชนในท�องถ่ินให�เป6นส�วนหนึ่งของการดําเนินชีวิต
ชาวไทยทุกเพศทุกวัยโดยไม�จํากัดเง่ือนไข รวมท้ังเผยแพร�ความเป6นไทยสู�สากลให�เป6นท่ีประจักษ�ถึงความเป6น
อารยะของชาติท่ีมีสืบทอดมาต้ังแต�ครั้งโบราณกาล 

ท้ังนี้ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4ได�ดําเนินการตามนโยบายยุทธศาสตร�ชาติด�านการปcองกันและเชิดชู
สถาบันพระมหากษัตริย� การทํานุบํารุงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม โดยการนําทุนทางวัฒนธรรมมาสร�างเสริม    
ความเข�มแข็งของชุมชน สังคม และประเทศชาติ ด�วยการนําเสนอผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4ระดับชาติ 
ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทยประจําป̂ 2566 “สืบศิลป4 สร�างสรรค� บัณฑิตพัฒนศิลป4 สู�แดนดินถ่ินบูรพา”  
ในครั้งนี้ ได�เผยแพร�ผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4 อันเป6นผลงานสร�างสรรค�จากสถาบันการศึกษาในสังกัด
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4และเครือข�ายสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือเผยแพร�ผลงานสร�างสรรค�ด�านศิลปวัฒนธรรม 
ก�อให�เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู� สร�างเสริมประสบการณ� ฝdกทักษะการแสดง และท่ีสําคัญเป6นการปลูกฝeง
จิตสํานึกให�แก�นักเรียนนักศึกษาและประชาชนท่ัวไปได�ตระหนักถึงคุณค�าและความสําคัญของการมีส�วนร�วม        
ในการอนุรักษ�และเผยแพร�ศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับท�องถ่ินและระดับชาติสู�นานาอารยประเทศ  

ในนามของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4  ขอขอบคุณคณะผู�สร� างสรรค�ผลงานและเครือข�าย
สถาบันการศึกษา ตลอดจนผู�ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความที่กรุณาให�ข�อเสนอแนะ แก�ไขปรับปรุงผลงาน          
ให�มีคุณภาพและได�มาตรฐานทางวิชาการ และคณะทํางานทุกภาคส�วนท่ีได�ร�วมแรงร�วมใจจัดการนําเสนอผลงาน
สร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4ครั้งนี้จนสําเร็จลุล�วงตามวัตถุประสงค�ได�อย�างดียิ่ง 
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สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4ร�วมกับเครือข�ายสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 4 แห�ง ได�แก� มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บ�านสมเด็จเจ�าพระยา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย� มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี จัดการนําเสนอผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4ระดับชาติ ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย
ประจําป̂ 2566 “สืบศิลป4 สร�างสรรค� บัณฑิตพัฒนศิลป4 สู�แดนดินถ่ินบูรพา” ระหว�างวันท่ี 14 - 15 มกราคม 
พ.ศ. ๒๕๖6 ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ือเผยแพร�ผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4
ระดับชาติ อันเป6นการส�งเสริมให�คณาจารย� นักวิจัย และนักศึกษา สร�างงานสร�างสรรค�ด�านนาฏดุริยางคศิลป4         
มีเครือข�ายความร�วมมือด�านงานวิจัยและงานสร�างสรรค�ศิลปวัฒนธรรม เปgดโอกาสให�มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู�
ความก�าวหน�าทางวิชาการ สามารถนําผลงานสร�างสรรค�ไปต�อยอดหรือใช�ประโยชน� เพ่ือร�วมกันสร�างความก�าวหน�า
และพัฒนางานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4 อันเป6นการอนุรักษ� สืบสาน ต�อยอดงานศิลป4บนพ้ืนฐานวิชาการได�
อย�างประณีตงดงามควรค�าแก�ความภาคภูมิใจและสะท�อนให�เห็นถึงศิลปวัฒนธรรมอันรุ�งเรืองของไทย  

รายงานสืบเนื่องจากการนําเสนอผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4ระดับชาติฉบับนี้จัดทําข้ึนเพ่ือรวบรวม
บทความฉบับสมบูรณ�ของผู�เข�าร�วมนําเสนอผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4 จํานวน 19 ชุดการแสดง 
ประกอบด�วยบทความจากผู�เขียนในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป4 จํานวน 14 บทความ และเครือข�าย
สถาบันอุดมศึกษาร�วมจัดงาน จํานวน 5 บทความ ทุกบทความได�ผ�านการตรวจประเมินแล�วจากผู�ทรงคุณวุฒิ
พิจารณาบทความซ่ึงมีความรู�ความเชี่ยวชาญในงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4   

คณะกรรมการดําเนินงานนําเสนอผลงานนาฏดุริยางคศิลป4ระดับชาติ ขอขอบคุณผู�สร�างสรรค� 
ผู�ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ สถาบันเครือข�ายเจ�าภาพ คณะทํางานทุกฝ=าย ตลอดจนผู�มีส�วนเก่ียวข�องทุกท�าน
ท่ีให�การสนับสนุนการจัดทํารายงานสืบเนื่องจากการนําเสนอผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป4ระดับชาติ         
ครั้งนี้อย�างดียิ่ง และหวังเป6นอย�างยิ่งว�ารายงานฉบับนี้จะเป6นประโยชน�ต�อผู�มีส�วนเก่ียวข�องและส�งผลให�เกิด  
การพัฒนา อนุรักษ� สืบสาน ต�อยอดงานศิลป4ต�อไป  

 
 ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร. ประวีนา  เอ่ียมยี่สุ�น 
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เจ าพระยานที 
 

                                          คณะศิลปนาฏดุริยางค" สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                     ผู สร างสรรค": จินตนา สายทองคํา และคณะ∗ 

บทนํา 

สภาพภูมิศาสตร�ของประเทศไทยท่ีปรากฏจากอดีตถึงป�จจุบัน มีแม$น้ํา ลําคลองอยู$เป)นจํานวนมาก 
ประชากรส$วนใหญ$ก็นิยมต้ังถ่ินฐานใกล1แหล$งน้ํา โดยสังเกตได1จากคํานําหน1าชื่อชุมชนและเมืองท่ีมีความหมาย
เก่ียวกับน้ํา พบได1มากในภาคกลาง ซ่ึงมีพ้ืนท่ีราบลุ$มเป)นส$วนมาก เช$น คําว$า กรุง บาง มาบ คลอง วัง หนอง บึง 
และห1วย ท้ังนี้เนื่องจากแหล$งน้ําต$าง ๆ ท้ังแม$น้ํา ลําคลอง หนอง บึง มีความสําคัญอย$างมาก ต$อการดํารงชีวิต        
(ขวัญใจ คงถาวร, 2557) แม$น้ําลําคลองล1วนมีความสําคัญต$อการดํารงชีวิต เป)นแหล$งน้ําท่ีใช1ในการอุปโภค บริโภค 
การเกษตรกรรม ในอดีตแม$น้ําเป)นแหล$งเส1นทางคมนาคมและจุดยุทธศาสตร�สําคัญ กรุงเทพมหานคร          
ในป�จจุบันมีการขุดคลองหลายสายด1วยเหตุความจําเป)นสําคัญดังกล$าว โดยการขุดคลองนั้นมีมาถึงสามสมัย 
กล$าวคือครั้งท่ี 1 ขุดในสมัยสมเด็จพระชัยราชา โดยทําการขุดต้ังแต$คลองบางกอกน1อยบริเวณหน1าสถานีรถไฟ
บางกอกใหญ$ และบริเวณหน1าวัดอรุณราชวราราม เพ่ืออํานวยความสะดวกในการค1าขาย ที่ต1องติดต$อค1าขาย         
กับโปรตุเกสและจีน ครั้งที่ 2 ขุดในสมัยพระมหาจักรพรรดิ์ ขุดคลองบางกอกน1อยเชื่อมสายในระหว$าง
คลองบางกอกน1อยส$วนที่เป)นแม$น้ําเจ1าพระยาเดิมตรงวัดสุวรรณคีรีกับคลองบางกรวยตรงบริเวณวัดชลอ 
และครั้งที่ 3 ขุดในสมัยพระเจ1าปราสาททอง โดยขุดจากวัดเฉลิมพระเกียรติเชื่อมกับปากคลองบางกรวย         
ในป�จจุบัน (แม$น้ําเจ1าพระยาเดิม) ซึ่งลําคลองทั้งหลายมีแหล$งกําเนิดมาจากแม$น้ําเจ1าพระยา อีกทั้งสองฝ�Eง
แม$น้ําเจ1าพระยามีสถานที่ที่น$าสนใจมากมาย มีวิถีชีวิตผู1คนบ1านเรือนวัดวาอารามและความงามของ
วัฒนธรรม 

 ชื่อ “แม$น้ําเจ1าพระยา” นั้นได1ปรากฏการกล$าวถึงโดยสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ             
ทรงกล$าวไว1ว$าท่ีเราเรียกกันว$าปากน้ําเจ1าพระยาทุกวันนี้แต$โบราณเรียกว$าปากน้ําพระประแดง ภายหลัง            
เม่ือแผ$นดินงอก ทะเลห$างออกไปไกลเมืองพระประแดงจึงเรียกว$าปากน้ําบางเจ1าพระยา ได1เห็นในจดหมายเหตุ
พระอุบาลีไปเมืองลังกาเม่ือแผ$นดินสมเด็จพระเจ1าบรมโกศ ในหนังสือนั้นเรียกว$าปากน้ําบางเจ1าพระยาทํานอง
เรียกปากน้ําบางปะกง เข1าใจว$าท่ีซ่ึงต้ังเมืองสมุทรปราการนี้ในเวลานั้นเรียกบางเจ1าพระยา (ดํารงราชานุภาพ,  
2505) ด1วยเหตุท่ีแม$น้ําเจ1าพระยาเป)นการบรรจบรวมกันของแม$น้ําสี่สายคือ แม$น้ําปLงจากเทือกเขาถนนธงชัย
และเทือกเขาผีป�นน้ํา แม$น้ําวังจากเทือกเขาผีป�นน้ํา แม$น้ํายมจากเทือกเขาผีป�นน้ําและเทือกเขาแดนลาว 
แม$น้ําน$านจากเทือกเขาหลวงพระบาง ทุกสายมาบรรจบกันท่ีปากน้ําโพ จังหวัดนครสวรรค�รวมกันเป)นแม$น้ํา
สายหลัก “เจ1าพระยา” ไหลผ$านจังหวัดต$าง ๆ คือ อุทัยธานี ชัยนาท สิงห�บุรี อ$างทอง พระนครศรีอยุธยา 
ปทุมธานี นนทบุรี กรุงเทพมหานคร และไหลลงสู$อ$าวไทยท่ีจังหวัดสมุทรปราการ 

                                                           

∗คณะอาจารย	ประจาํหลักสูตรศิลปบัณฑิต สาขานาฏศิลป�ไทย และสาขาดุริยางคศิลป�ไทย คณะศิลปนาฏดุริยางค	 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 



2 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร างสรรค"นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

 ชาวไทยมีวิถีชีวิตมีความผูกพันกับสายน้ํามาอย$างยาวนาน โดยธรรมชาติและภูมิประเทศท่ีหลากหลาย
เป)นแม$น้ํา ลําคลอง สายน้ําจึงมีความสําคัญในการนําพาความอุดมสมบูรณ�สู$ชีวิตบ1านเรือนชุมชนสังคมแผ$นดิน
ก$อเกิดตํานาน วิถีชีวิต ความเชื่อ สัมมาอาชีพท่ีสะท1อนอัตลักษณ�ประเพณี วิถีคมนาคม ท้ังนี้ด1วยสัญลักษณ�ของ
สายน้ําและประเพณี คือสิ่งท่ีสะท1อนความเชื่อมโยงของผู1คน การพ่ึงพาอาศัย ความดีงามและศิลปะล้ําค$า 
ถึงแม1วิถีชีวิตและประเพณีนี้จะมีการแปรผันไปตามกาลเวลา แต$สายน้ําเจ1าพระยาแม$น้ําสายหลักของชาติยังคง
เป)นแหล$งอาหารเลี้ยงชุมชนริมน้ํา แหล$งพลังงาน แหล$งการท$องเท่ียว แหล$งสัญจรคมนาคมท่ีพัฒนาตามยุคสมัย
ดํารงคุณค$าความงามแห$งสายน้ําวัฒนธรรมท่ีสืบสานยาวนานยั่งยืน 

 คุณค$าของแม$น้ําเจ1าพระยาเป)นทุนวัฒนธรรมท่ีมีมูลค$ามหาศาลมาต้ังแต$ต1นกรุงรัตนโกสินทร�จวบจน
ป�จจุบันทอดผ$านตอนกลางของประเทศไทยระยะทางเกือบ 400 กิโลเมตร เปรียบเสมือนสายโลหิตท่ีหล$อเลี้ยง           
ชีวิตผู1คน ก$อเกิดเป)นอารยธรรมลุ$มน้ําเจ1าพระยาท่ีสืบทอดกันมานับแต$บรรพบุรุษ ท้ังนี้ ด1วยความสํานึก รัก ศรัทธา 
กตัญNู อันเป)นคุณูปการและเพ่ือเชิดชูสายน้ําแห$งวัฒนธรรมสายน้ํางดงามของชาติท่ีมีความน$าอัศจรรย�ใจ            
เป)นพลังเกิดแรงบันดาลใจสู$การสร1างสรรค�การแสดงนาฏศิลปO เพื่อสื่อเรื่องราวการรวมตัวของสี่สายน้ําสู$
ความยิ ่ง ใหญ$แห$งแม$น้ําเจ1าพระยาท่ีไหลทอดยาวเป)นสายน้ําวัฒนธรรมของชาติ เรื่องราว วิ ถีชีวิต
ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปวัฒนธรรม การดําเนินชีวิตของผู1คนสองฝ�Eงน้ําท่ีมีความสุขสนุกสําราญบนพ้ืนฐาน
ความพอเพียง ประการสําคัญคือด1วยความสํานึกรัก ศรัทธา กตัญNู เชิดชูสายน้ําแห$งชาติอันเป)น
ความภาคภูมิใจของคนไทยท้ังแผ$นดินในการแสดงนาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด “เจ1าพระยานที” 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

แม$น้ําเจ1าพระยา แม$น้ําสายหลักท่ีสําคัญของประเทศไทยเกิดจากการรวมตัวของแม$น้ําสี่สาย 
ประกอบด1วย แม$น้ําปLง แม$น้ําวัง แม$น้ํายม และแม$น้ําน$าน ผนวกกับการบรรจบของแม$น้ําสะแกกรัง แม$น้ําปPาสัก 
มีความยาวตลอดสายน้ําถึง 380 กิโลเมตร ถือเป)นสายน้ําแห$งชาติท่ีหล$อเลี้ยงผู1คนในแผ$นดิน มีเรื่องราว         
วิถีช ีว ิตสองริมฝ� Eงน้ํา หล$อหลอมเป)นมรดกวัฒนธรรมที่สืบทอดมายาวนาน ผ$านประวัติศาสตร�และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีจากรุ$นสู$รุ$น แผ$อิทธิพลความงามและเรื่องราวของสายน้ําเป)นท่ีกล$าวขานรู1จักนาม  
แม$น้ําเจ1าพระยา สู$นานาประเทศ ด1วยความสํานึกรักศรัทธา กตัญNู อันเป)นคุณูปการและเพ่ือเชิดชูสายน้ํา 
แห$งวัฒนธรรม สายน้ําแห$งความงดงามของชาติ จึงเป)นแรงบันดาลใจสู$การสร1างสรรค�การแสดงนาฏศิลปOชุด 
เจ1าพระยานที 

นาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที จัดเป)นนาฏยประดิษฐ�ที่มีหลักการคิด การออกแบบและ         
การสร1างสรรค�ตามข้ันตอนการสร1างสรรค�งาน 7 ข้ันตอน คือ การสร1างแนวคิดของการแสดง การสร1างสรรค�
ทํานองเพลงดนตรีประกอบการแสดง การคัดเลือกผู1แสดง การออกแบบกระบวนท$ารํา การออกแบบ          
เครื่องแต$งกายและเครื่องประดับ การนําเสนอผลงานต$อผู1เชี่ยวชาญผู1ทรงคุณวุฒิ และการเผยแพร$การแสดง          
สู$สาธารณชน ซ่ึงสอดคล1องกับนาฏยประดิษฐ� (Choreography) ตามความหมายของสุรพล วิรุฬห�รักษ� 
(2547) ท่ีกล$าวว$า นาฏยประดิษฐ�เป)นนวัตกรรมการออกแบบและประกอบสร1างการกําหนดแนวคิดของ
เนื้อหารูปแบบ การพัฒนาการออกแบบท$าทาง การเคลื่อนไหว แนวทางการวิเคราะห�ดนตรี ความสัมพันธ�ของ
การแสดงกับฉาก เครื่องแต$งกาย แสง สี เสียง อุปกรณ�การแสดง การคัดเลือกผู1แสดง การฝ\กซ1อม 
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จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

  เพ่ือสร1างสรรค�ผลงานนาฏศิลปOชุด เจ1าพระยานที  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร1างสรรค�การแสดงชุด เจ1าพระยานที มีกระบวนการสร1างสรรค� ดังนี้ 
1) ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข1องกับความเป)นมาของแม$น้ําเจ1าพระยา วิถีชีวิต ประเพณี 

วัฒนธรรม ริมฝ�Eงแม$น้ําเจ1าพระยา เป)นแนวทางในการสร1างสรรค� 
2) ศึกษาข1อมูลจากการสัมภาษณ�แบบไม$มีโครงสร1างเก่ียวกับองค�ประกอบศิลปOและแนวทางการสร1างงาน

จากคณาจารย� ผู1เชี่ยวชาญ ผู1ทรงคุณวุฒิด1านนาฏศิลปOดนตรี 
3) วิเคราะห�ข1อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ�เป)นแนวคิดในการออกแบบและสร1างสรรค�งาน       

บนพ้ืนฐานความรู1ด1านนาฏศิลปOไทยและนาฏศิลปOพ้ืนบ1าน  
4) ดําเนินการออกแบบองค�ประกอบการแสดง ประกอบด1วย การคัดเลือกผู1แสดง เพลงและดนตรี

ประกอบการแสดง เครื่องแต$งกาย ศิราภรณ� เครื่องประดับ และอุปกรณ�การแสดง  
5) ดําเนินการออกแบบและสร1างสรรค�กระบวนท$ารํา ลีลาการแสดง ตลอดจนการออกแบบการใช1

พ้ืนท่ีเวทีท่ีหลากหลาย   
6) นําเสนอต$อผู1ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO ในระยะการพัฒนางาน

ระดับร1อยละ 30 ระดับร1อยละ 50 ระดับร1อยละ 80 และสุดท1ายผลงานครบสมบูรณ� นําเสนอบนเวที
ระดับชาติ โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปOดําเนินการกําหนดเกณฑ�คุณสมบัติผู1ทรงคุณวุฒิภายใน และภายนอก  

7) บันทึกวีดิทัศน�กระบวนท$ารําและลีลาการแสดงชุด เจ1าพระยานที ณ โรงละครศิลปนาฏดุริยางค� 
คณะศิลปนาฏดุริยางค� สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO เพ่ือนําสู$การเผยแพร$และจัดเก็บองค�ความรู1 

8) นําเสนอผลงานนาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที ในงานมหกรรมการแสดงนาฏศิลปOระดับชาติ  
ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี วันท่ี 15-16 มกราคม 2566 

9) จัดทําเอกสารวิชาการผลงานสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที พร1อมจัดทําบทความเพื่อตีพิมพ�
เผยแพร$ 

10) นําเสนอการจดสิทธิบัตรทรัพย�สินทางป�ญญา 

1. รูปแบบของผลงาน 

นาฏศิลปOสร1างสรรค� ชุด “เจ1าพระยานที” มีรูปแบบผลงานคือ การแสดงนาฏศิลปOสร1างสรรค�ประเภท
ระบําเล$าเรื่องราว สอดแทรกการใช1อุปกรณ�ประกอบการแสดง ตลอดจนการใช1พ้ืนท่ีบนเวทีท่ีหลากหลาย 
โดยมีรูปแบบการแสดงดังนี้  

ช$วงท่ี 1 รวมสายธารา : การรวมตัวของสี่สายน้ําสู$ความยิ่งใหญ$แห$งแม$น้ําเจ1าพระยาท่ีไหลทอดยาว
เป)นสายน้ําวัฒนธรรมของชาติ 

ช$วงท่ี 2 ประชาวิถี : เรื่องราววิถีชีวิตขนบธรรมเนียมศิลปวัฒนธรรมการดําเนินชีวิตของผู1คน
สองฝ�Eงน้ําท่ีมีความสุข สนุก สําราญบนพ้ืนฐานความพอเพียง 

ช$วงที่ 3 นบนทีเจ1าพระยา : ความสํานึกรัก ศรัทธา กตัญNู เชิดชูสายน้ําแห$งชาติสายน้ํา
แห$งมรดกวัฒนธรรม 
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2. บทร องและดนตรี 

 แนวคิดทางด1านดุริยางคศิลปO ในการสร1างสรรค�ผลงานชุด “เจ1าพระยานที” คือ ท$วงทํานองของดนตรี
จะสื่อถึงวิถีชีวิตของผู1คนท่ีใช1ชีวิตและมีความผูกพันกับสายน้ํา “เจ1าพระยานที” โดยได1สร1างสรรค�ทํานองเพลง
เป)นลักษณะ 3 ช$วง ดังนี้  

ช$วงที่ 1 ช$วงการไหลรวมของสายน้ําที่เป)นจุดเริ่มต1นของแม$น้ําเจ1าพระยา โดยใช1มโนทัศน�
ในการสร1างสรรค�ทํานองเพลงจากจินตนาการถึงต1นน้ําท่ีไหลรวมจากทางภาคเหนือของประเทศไทย 
ผู1ประพันธ�จึงใช1เครื่องดนตรีท่ีเป)นเครื่องสายทางพ้ืนเมืองภาคเหนือมารังสรรค�ทํานองเพลงร1อยเรียงจาก
ความรู1สึกถึงหยดน้ําและการไหลเวียนของสายน้ํา ปLง วัง ยม น$าน ก$อนจะเข1าสู$รุ$งอรุณแห$งสายน้ําท่ีมาบรรจบ
ท่ีปากน้ําโพ อันเป)นจุดเริ่มต1นของแม$น้ําเจ1าพระยา ผู1ประพันธ�เพลงได1นําโครงสร1างเพลง จังหวะ ลํานํา และ
ทํานอง มาจากโครงสร1างเพลงไทย และนํามาประพันธ�ทํานองแต$งขยาย ตัด ทอน เพื่อให1สอดคล1องกับ
กระบวนท$ารํา และได1ความรู1สึกถึงกลิ่นไอของสายน้ํา  

ช$วงที่ 2 ลักษณะทํานองดนตรีที่จะสื่อถึงกิจกรรมจากวิถีชีวิตของผู1คนกับสายน้ําที่เกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน การละเล$น เช$น เพลงเรือ วิถีชีวิตของคนท่ีใช1สายน้ําร$วมกันในการหล$อเลี้ยงชีวิต กิจกรรมต$าง ๆ
ของคนกับสายน้ําเจ1าพระยา วิถีท่ีเปbEยมไปด1วยความสุขจากต1นน้ําเจ1าพระยาท่ีจังหวัดนครสวรรค�จนถึงปลายน้ํา
ท่ีไหลผ$านพระบรมหาราชวัง ก$อนไหลลงสู$ทะเลอ$าวไทย เครื่องดนตรีใช1วงปbEพาทย�ไม1นวมเป)นหลัก ผสมผสาน
เครื่องดนตรีพ้ืนบ1าน ซออู1 และซอด1วง ท่ีทําให1เกิดเสียง สร1างสีสันให1โดดเด$นและได1อรรถรสของความสนุก        
และศิลปะทางด1านดนตรีภาคกลาง รวมถึงแสดงความรู1สึกของท$วงทํานองท่ีสายน้ําไหลผ$านพระบรมหาราชวัง
ด1วยลักษณะทํานองการขับร1องเห$เรือ ก$อนจะเชื่อมโยงเข1าสู$การแสดงทํานองอ$อนหวานเพ่ือแสดงความเคารพ
ต$อสายน้ํา   

ช$วงท่ี 3 แสดงถึงการเคารพบูชาพระคุณของแม$น้ํา สายน้ําท่ีหล$อเลี้ยงชีวิต ลักษณะการดําเนินทํานอง
ของดนตรีท่ีสอดคล1องกับการเคารพบูชา และความกตัญNูระลึกถึงพระคุณของสายน้ํา 

ลักษณะวงดนตรีที่ใช1บรรเลงประกอบชุดการแสดงใช1วงดนตรี วงปbEพาทย�ไม1นวมเครื่องคู$ผสม
เครื่องสายและเครื่องดนตรีพ้ืนบ1าน เพ่ือผสมผสานให1เห็นถึงวิถีชีวิตของผู1คนท่ีผูกพันกับสายน้ํา  

1) วงปbEพาทย�ไม1นวมเครื่องคู$ ได1แก$ ขลุ$ย ระนาดเอก ระนาดทุ1ม ฆ1องใหญ$ ฆ1องเล็ก ฉ่ิง ตะโพน 
กรับ ฉาบเล็ก ฆ1องหุ$ย 

2) เครื่องสาย ได1แก$ ซอด1วง ซออู1   
3) เครื่องดนตรีพ้ืนบ1าน ได1แก$ กลองยาว  
4) เครื่องดนตรีสากลประกอบเสียง ระฆังราว แฉ  

3. ผู แสดง 

นาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที ใช1นักแสดงจํานวน 20 คน ประกอบด1วย นักแสดงชาย จํานวน
10 คน และนักแสดงหญิง จํานวน 10 คน โดยคณะผู1สร1างสรรค�ได1กําหนดข้ันตอนในการคัดเลือกผู1แสดง ดังนี้ 
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3.1 หลักเกณฑ�การคัดเลือกผู1แสดง  
1) มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลปOไทยระดับดี 
2) มีความสามารถด1านการแสดงพ้ืนบ1าน 
3) สามารถแสดงนาฏศิลปOสร1างสรรค�หรือร$วมสมัยได1 
4) มีความสามารถในการเคลื่อนไหวเข1าจังหวะได1อย$างดีเยี่ยม 
5) มีจินตนาการในการสร1างสรรค�ท$ารําประกอบการแสดง 
6) สามารถแสดงอารมณ�เพ่ือถ$ายทอดเรื่องราวของการแสดงได1 
7) เปLดรับการเริ่มต1นเรียนรู1และทดลองปฏิบัติงานใหม$ 
8) มีคุณสมบัติการเป)นศิลปLนท่ีดีมีคุณภาพ 

3.2 วิธีการฝ\กซ1อม 
การฝ\กซ1อมการแสดงชุด เจ1าพระยานที แบ$งออกเป)น 3 ส$วนใหญ$ ๆ ดังนี้ 

1) ปรับพ้ืนฐาน ละลายพฤติกรรม ใช1กิจกรรมแบบกลุ$ม โดยเริ่มจากทําความรู1จัก ให1เกิด
ความคุ1นเคยกันในกลุ$มเพ่ือให1นักแสดงมีความคิด แนวทางปฏิบัติท่ีดําเนินไปในทางเดียวกัน ท้ังเรื่องการทํางาน
และฝ\กซ1อม   

2) เรียนรู1 ในช$วงนี้จะให1ผู1แสดงได1เรียนรู1การแสดงนาฏศิลปOไทย นาฏศิลปOร$วมสมัย โดยเริ่มจาก
การฝ\กปฏิบัติตามลําดับความยากง$ายของท$ารํา ตลอดจนการสื่อสารอารมณ�ให1สอดคล1องกับการแสดง 

3) ต$อท$ารําและทบทวน หลังจากผ$านการเรียนรู1 จากนั้นจึงต$อท$ารําต้ังแต$ต1นจนจบ เม่ือเสร็จแล1ว          
จึงประกอบแถว เม่ือนักแสดงทําความเข1าใจและจําลําดับท$าและแถวได1เรียบร1อยแล1ว จึงทําการเก็บระดับ
ความเท$ากันของท$าและแถว จนถึงขึ้นตอนสุดท1ายคือสรุปวิธีการแสดงออกทางความรู1สึก สีหน1า อารมณ�
เพ่ือถ$ายทอดเรื่องราวของการแสดง 

 

ภาพท่ี 1 การฝ>กซ อม นาฏศิลป�สร างสรรค"ชุด เจ าพระยานที 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

นาฏศิลป�สร�างสรรค�ชดุ เจ�าพระยานท ี

1. ปรับพ้ืนฐาน ละลายพฤติกรรม 

2. เรียนรู� 

3. ต(อท(าราํและทบทวน 
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 4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

4.1 เครื่องแต$งกาย 

เครื่องแต$งกายนาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที ได1แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากเครื่องแต$งกาย
ของพ$อเพลงและแม$เพลงในการแสดงพ้ืนบ1านภาคกลาง เช$น อีแซว ลําตัด ฉ$อย นํามาออกแบบและตัดเย็บ             
ให1มีความสวยงามทันสมัย เหมาะสมกับการเคลื่อนไหวร$างกายของนักแสดง ใช1ผ1าสีน้ําเงินลายดอกมาเป)น
วัสดุหลักในการตัดเย็บเครื่องแต$งกาย โดยสีน้ําเงินเป)นสีหลัก เพ่ือให1สื่อถึงความชุ$มเย็นของสายน้ํา ส$วนลวดลาย
ดอกไม1บนเครื่องแต$งกายนั้นหมายถึงมวลไม1พันธุ�พฤกษาต$าง ๆ สองฝ�Eงแม$น้ําเจ1าพระยา  

1) เครื่องแต$งกายนักแสดงหญิง ออกแบบตัดเย็บรูปแบบผ1าโจงกระเบนสําเร็จรูป สวมเสื้อแขนกุด         
มีระบายรอบคอโอบลงมาถึงไหล$ท้ังสองข1าง คาดเอวด1วยผ1าเพ่ือเน1นสัดส$วนของผู1หญิงให1มีความชัดเจนยิ่งข้ึน 

2) เครื่องแต$งกายนักแสดงชาย ออกแบบตัดเย็บรูปแบบผ1าโจงกระเบนสําเร็จรูป สวมเสื้อแขนกุด          
ผ$าหน1าตลอดตัว เสริมปกเสื้อแบบสากลให1มีความทันสมัย คาดเอวด1วยผ1าเพ่ือให1เคลื่อนไหวร$างกายได1อย$าง
คล$องตัว 

 4.2 อุปกรณ�ประกอบการแสดง ประกอบด1วย  
1) ผ1าตาข$าย เป)นผ1าไนลอนถักเนื้อหนาและมีน้ําหนัก นํามาใช1แทนสัญลักษณ�ต$าง ๆ เช$น แห

หลังคาบ1าน 

2) ผ1าแพรไหมจีน นํามาเป)นสัญลักษณ�ของแม$น้ําท้ังสี่สายท่ีไหลมารวมกันเป)นแม$น้ําสายใหญ$ คือ
แม$น้ําเจ1าพระยา 

3) กระทง ทําจากกระดาษสา อัดรีดข้ึนรูปประกอบเป)นกระทงขนาดเล็กและใหญ$ โดยใช1ประกอบ    
การแสดงในช$วงท1าย สื่อถึงประเพณีการลอยกระทงเพ่ือขอขมาพระแม$คงคา 

 
ภาพท่ี 2 เครื่องแต(งกายนาฏศิลป�สร างสรรค" ชุด เจ าพระยานที 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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5. ท(ารํา 

นาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที มีการออกแบบท$ารําและการแปรแถว ดังนี้ 
5.1 การออกแบบกระบวนท$ารํา  
นาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที เป)นการสร1างสรรค�ผลงานบนพ้ืนฐานนาฏศิลปOไทยและ

นาฏศิลปOพ้ืนบ1าน เพ่ือเป)นการนําเสนอวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชาวลุ$มน้ําเจ1าพระยา สายน้ําท่ีมีความผูกพันกับ 
วิถีชีวิตผู1คน น้ํามีความชุ$มชื่นเปรียบเสมือนความรัก ความเมตตา ความปรารถนาดีซ่ึงกันและกัน การออกแบบ
ท$ารําจึงได1นําเอาท$าทางธรรมชาติท่ีมักใช1ในการแสดงพ้ืนบ1านมาร1อยเรียงและสร1างสรรค�ให1เกิดความร$วมสมัย
และสื่อความหมายในแต$ละช$วงการแสดงของชุด เจ1าพระยา ดังนี้  

ช$วงท่ี 1 รวมสายธารา จากแรงบันดาลใจท่ีต1องการสื่อเรื่องราวการรวมตัวของสี่สายน้ําสู$ความยิ่งใหญ$
แห$งเจ1าพระยาท่ีไหลทอดยาวเป)นสายน้ําวัฒนธรรมของชาติ ในช$วงนี้ได1เลือกใช1อุปกรณ�ประกอบการแสดงคือ
ผ1าสายน้ําเป)นสื่อแทนแม$น้ําท้ังสี่สาย โดยนักแสดงถือผ1าลายน้ําคนละหนึ่งชิ้นแสดงท$าทางเคลื่อนไหวโดยใช1
ความรู1สึกความพลิ้วไหวและหนักแน$นด่ังแรงไหลของสายน้ํา เคลื่อนไหวตามแรงสะบัดของผ1านํามาสู$รูปแบบแถว        
ท่ีแสดงให1เห็นถึงเส1นทางการไหลมาจากคนละแหล$งต1นน้ําแล1วไหลมารวมกันเป)นสายน้ําใหญ$หนึ่งเดียว คือ
แม$น้ําเจ1าพระยา ดังนั้นการออกแบบกระบวนท$ารําช$วงท่ี ๑ นี้ เพ่ือสื่อถึงความอุดมสมบูรณ�ของแม$น้ํา
เจ1าพระยา และวิถีชีวิตของคนลุ$มแม$น้ําเจ1าพระยาและการประมง 

 
ภาพท่ี ๓ การออกแบบกระบวนท(ารําช(วงท่ี ๑ รวมสายธารา  

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

ช$วงท่ี 2 ประชาวิถี เรื่องราววิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม การดําเนินชีวิต
ของผู1คนสองฝ�Eงน้ําที่มีความสุขสนุกสนานบนพื้นฐานความพอเพียง จากแนวคิดดังกล$าว จึงได1เลือกใช1
ท$าทางธรรมชาติท่ีพบเห็นได1ในการทํากิจกรรมต$าง ๆ  เพ่ือสื่อถึงวิถีชีวิตของคนลุ$มแม$น้ําเจ1าพระยาและการประมง 
เช$น ทอดแหหาปลา ดําน้ําเล$นกัน การหยอกล1ออย$างสนุกสนาน การรําวงร$วมกันหลังจากเสร็จสิ้นการทํางาน               
ในชุมชน ฯลฯ มาผสมผสานท$ารํานาฏศิลปOไทย การสื่อความหมายในรายละเอียดแต$ละช$วงให1มีความชัดเจน
ยิ่งข้ึน เพ่ือให1เกิดความสวยงามและเป)นช$วงระบําเล$าเรื่องราวท่ีมีความหลากหลาย โดยใช1รูปแบบการแปรแถว         
ที่แสดงให1เห็นถึงการจับกลุ$ม เช$น กลุ$มแยกชายหญิงเพื่อทํากิจกรรมที่แตกต$างกันในช$วงประกอบอาชีพ 



8 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร างสรรค"นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

การรําเป)นคู$ชายหญิง เพ่ือนําเสนอการเก้ียวพาราสี และการรวมกลุ$มเดินแถวเป)นวงกลมเพ่ือสื่อถึงการร$วมกัน         
รําวงเฉลิมฉลองอย$างสนุกสนานในชุมชน 

 
ภาพท่ี ๔ การออกแบบกระบวนท(ารําช(วงท่ี ๒ ประชาวิถ ี

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

ช$วงท่ี 3 นบนทีเจ1าพระยา แสดงออกถึงความสํานึกรัก ศรัทธา กตัญNู เชิดชูสายน้ําแห$งชาติ
สายน้ําแห$งมรดกวัฒนธรรม จากแนวคิดดังกล$าวที่ต1องการนําเสนอถึงความศรัทธาของผู1คนที่มีต$อแม$น้ํา 
จึงได1นําเสนอพระราชพิธีสําคัญของไทยคือ การเสด็จพยุหยาตราทางชลมารคของพระมหากษัตริย� ในช$วงนี้        
ผู1แสดงคือพสกนิกรชาวไทยที่ได1ร$วมชมพระราชพิธีสําคัญริมฝ�Eงแม$น้ําเจ1าพระยา รูปแบบแถวที่ใช1 คือ         
แถวหน1ากระดานสลับช$องว$างลดหลั่นกันไปเพ่ือให1ความรู1สึกเสมือนนั่งรับเสด็จพระราชดําเนิน ท$าทางท่ีปฏิบัติ 
คือการไหว1หมอบกราบ จากนั้นเรื่องราวดําเนินต$อไปคือการเชิดชูสายน้ําว$าเป)นมรดกวัฒนธรรม และความกตัญNู         
ของผู1คน จึงใช1ท$าทางท่ีรําพร1อมเพรียงกัน ใช1ท$าท่ีสื่อความหมายถึงสายน้ํามีคุณประโยชน�ต$อเราท้ังชีวิต 
ออกแบบให1นักแสดงเคลื่อนไหวร$างกายโดยมีลมหายใจเป)นหนึ่งเดียว และเลือกใช1กระทงถือเป)นอุปกรณ�
ประกอบการแสดงโดยแสดงท$าทางการขอขมาโดยใช1กระทงลอยสู$สายน้ําเพื่อนําเสนอประเพณีสําคัญ 
ของไทยท่ีสื่อถึงความกตัญNูท่ีชาวไทยมีต$อสายน้ําเจ1าพระยา  

 
ภาพท่ี ๕ การออกแบบกระบวนท(ารําช(วงท่ี ๓ รวมสายธารา 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 9 

5.2 การแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวที  
การแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวทีอย$างหลากหลาย ประกอบด1วย การแปรแถวแบบสมดุล การแปรแถว

แบบกระจายเต็มพ้ืนท่ี และการแปรแถวแบบเรขาคณิต  

๑) การแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวทีรูปแบบสมดุล สื่อความหมายถึงการไหลรวมกันของสายน้ํา 
และธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ� พร1อมกับการมีวิถีชีวิตของผู1คนร$วมกันบนสายน้ํา 

 
ภาพท่ี ๖ การแปรแถวช(วงท่ี 1 รวมสายธารา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
๒) การแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวทีรูปแบบกระจายเต็มพ้ืนท่ี สื่อความหมายถึงความอุดมสมบูรณ�

ของแม$น้ําเจ1าพระยาและวิถีชีวิตของคนลุ$มแม$น้ําเจ1าพระยาและการประมง 

 
ภาพท่ี ๗ การแปรแถวช(วงท่ี 2 ประชาวิถ ี

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๓) การแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวทีรูปแบบเรขาคณิต สื่อความหมายถึงความอุดมสมบูรณ�ของ
แม$น้ําเจ1าพระยา วิถีชีวิตของผู1คน และประเพณีวัฒนธรรมของประชาชนลุ$มแม$น้ําเจ1าพระยา 

 
ภาพท่ี ๘ การแปรแถวช(วงท่ี 3 นบนทีเจ าพระยา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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บทสรุป 

นาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที จัดเป)นนาฏยประดิษฐ�ที่มีหลักการคิด การออกแบบและ
การสร1างสรรค�ตามข้ันตอนการสร1างสรรค�งาน 7 ข้ันตอน คือ การสร1างแนวคิดของการแสดง การสร1างสรรค�
ทํานองเพลงดนตรีประกอบการแสดง การคัดเลือกผู1แสดง การออกแบบกระบวนท$ารํา การออกแบบ
เครื่องแต$งกายและเครื่องประดับ การนําเสนอผลงานต$อผู1เชี่ยวชาญผู1ทรงคุณวุฒิ และการเผยแพร$การแสดง        
สู$สาธารณชน โดยมีกระบวนการสร1างสรรค�ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 การสร1างแนวคิดของการแสดง 
แม$น้ําเจ1าพระยา แม$น้ําสายหลักท่ีสําคัญของประเทศไทยเกิดจากการรวมตัวของแม$น้ําสี่สาย 

ประกอบด1วย แม$น้ําปLง แม$น้ําวัง แม$น้ํายม และแม$น้ําน$าน ผนวกกับการบรรจบของแม$น้ําสะแกกรัง แม$น้ําปPาสัก 
มีความยาวตลอดสายน้ําถึง 380 กิโลเมตร ถือเป)นสายน้ําแห$งชาติท่ีหล$อเลี้ยงผู1คนในแผ$นดิน มีเรื่องราววิถีชีวิต
สองริมฝ�Eงน้ํา หล$อหลอมเป)นมรดกวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมายาวนาน ผ$านประวัติศาสตร�และขนบธรรมเนียม
ประเพณีจากรุ$นสู$รุ$น แผ$อิทธิพลความงามและเรื่องราวของสายน้ําเป)นท่ีกล$าวขานรู1จักนาม แม$น้ําเจ1าพระยา  
สู$นานาประเทศ ด1วยความสํานึกรัก ศรัทธา กตัญNู อันเป)นคุณูปการและเพ่ือเชิดชูสายน้ําแห$งวัฒนธรรม  
สายน้ําแห$งความงดงามของชาติ จึงเป)นแรงบันดาลใจสู$การสร1างสรรค�การแสดงนาฏศิลปOชุด เจ1าพระยานที 

 ข้ันตอนท่ี 2 การสร1างสรรค�ทํานองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง ใช1ท$วงทํานองของดนตรีท่ีสื่อถึงวิถีชีวิต
ของผู1คนท่ีใช1ชีวิตและมีความผูกพันกับสายน้ํา “เจ1าพระยานที” ท้ังนี้วงดนตรีท่ีใช1จะเป)นวงปbEพาทย�ไม1นวม  
ผสมเครื่องสาย และดนตรีพ้ืนบ1าน เพ่ือผสมผสานให1เห็นถึงวิถีชีวิตของผู1คนท่ีผูกพันกับสายน้ํา โดยได1สร1างสรรค�
ทํานองเพลงเป)นลักษณะ  3 ช$วง ดังนี้  

ช$วงท่ี 1 ช$วงการไหลรวมของสายน้ําท่ีเป)นจุดเริ่มต1นของแม$น้ําเจ1าพระยา 
ช$วงท่ี 2 วิถีชีวิตของผู1คนกับสายน้ําท่ีเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน 
ช$วงท่ี 3 การเคารพบูชาพระคุณของแม$น้ํา สายน้ําท่ีหล$อเลี้ยงชีวิต ลักษณะการดําเนินทํานอง

ของดนตรีท่ีสอดคล1องกับการเคารพบูชา และความกตัญNูระลึกถึงพระคุณของสายน้ํา 
 ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกผู1แสดง โดยใช1นักแสดง จํานวน 20 คน ประกอบด1วย นักแสดงชาย 10 คน 

และนักแสดงหญิง 10 คน  
 ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบกระบวนท$ารําด1วยท$าทางธรรมชาติท่ีมักใช1ในการแสดงพ้ืนบ1านมาร1อยเรียง

และสร1างสรรค�ให1เกิดความร$วมสมัยและสื่อความหมายของท$ารํา มีรูปแบบการแปรแถวและการใช1พ้ืนท่ีบนเวที
อย$างหลากหลาย ประกอบด1วย การแปรแถวแบบสมดุล การแปรแถวแบบกระจายเต็มพ้ืนท่ี และการแปรแถว
แบบมุมเรขาคณิต  

 ขั้นตอนที่ 5 การออกแบบประดิษฐ�เครื่องแต$งกายเครื่องประดับและอุปกรณ�ประกอบการแสดง         
ได1แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากเครื่องแต$งกายของพ$อเพลงและแม$เพลงในการแสดงพ้ืนบ1านภาคกลาง เช$น 
อีแซว ลําตัด ฉ$อย นํามาออกแบบและตัดเย็บให1มีความสวยงามทันสมัยเหมาะสมกับการเคลื่อนไหวร$างกาย
ของนักแสดง ใช1ผ1าสีน้ําเงินลายดอกมาเป)นวัสดุหลักในการตัดเย็บเครื่องแต$งกาย 

 ข้ันตอนท่ี 6 นําเสนองานสร1างสรรค�ต$อผู1เชี่ยวชาญ/ผู1ทรงคุณวุฒิ/คณาจารย�ในคณะศิลปนาฏดุริยางค�
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO โดยนําเสนอต$อผู1ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO          
ในระยะการพัฒนางานระดับระดับร1อยละ 30 ระดับร1อยละ 50 ระดับร1อยละ 80 และสุดท1ายผลงานครบสมบูรณ� 
นําเสนอบนเวทีระดับชาติ โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปOดําเนินการกําหนดเกณฑ�คุณสมบัติผู1ทรงคุณวุฒิภายใน 
และภายนอก จํานวน 11 คน ดังนี้  
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1) ดร. สิริชัยชาญ ฟ�กจํารูญ ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) พ.ศ.2557 
2) นางรัตติยะ วิกสิตพงศ� ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปOไทย) พ.ศ.2560 
3) นางนฤมัย ไตรทองอยู$ ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
4) นางรัจนา พวงประยงค� ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปOไทย-ละคร) พ.ศ. 2554 
5) นางสาวทัศนีย� ขุนทอง ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย -คีตศิลปO) พ.ศ.2555 
6) นางวัฒนา โกศินานนท�  ผู1เชี่ยวชาญคีตศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
7) นายสมศักด์ิ ทัดติ ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
8) นายประเมษฐ� บุณยะชัย ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปO - โขน) พ.ศ.2563 
9) รองศาสตราจารย� ดร. ศุภชัย จันทร�สุวรรณ� ศิลปLนแห$งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปOไทย) 

ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
10) นายวิโรจน� อยู$สวัสด์ิ ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
11) ผู1ช$วยศาสตราจารย�ดุษฎี มีปkอม ผู1เชี่ยวชาญดุริยางคศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 

 จากนั้นคณะศิลปนาฏดุริยางค� ดําเนินการประชุมกลุ$มย$อย (Focus group) โดยผู1ทรงคุณวุฒิภายใน
และภายนอกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO เพ่ือให1ข1อเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนาผลงานเม่ืองานเสร็จสมบูรณ�  
ประกอบด1วย ผู1ทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 คน ดังนี้ 

1) นางนฤมัย ไตรทองอยู$ ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
2) นายองอาด อยู$โพธิ์ ผู1ทรงคุณวุฒิด1านการออกแบบแสง สี ประกอบการแสดง 
3) รองศาสตราจารย� ดร. ศุภชัย จันทร�สุวรรณ� (ศิลปLนแห$งชาติ) ผู1เชี่ยวชาญนาฏศิลปOไทย 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO 
4) รองศาสตราจารย�ฉันทนา เอ่ียมสกุล ผู1ทรงคุณวุฒิด1านนาฏศิลปOไทย 
5) นายพีรมณฑ� ชมธวัช ผู1ทรงคุณวุฒิด1านนาฏศิลปOสากลและเครื่องแต$งกาย 
6) ดร. ศักย�กวิน ศิริวัฒนกุล ผู1ทรงคุณวุฒิด1านนาฏศิลปOร$วมสมัย อาจารย�ประจําคณะศิลปกรรมศาสตร� 

จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย 
 ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพร$การแสดงสู$สาธารณชน ได1นําเสนอผลงานนาฏศิลปOสร1างสรรค�ชุด เจ1าพระยานที 

ในงานมหกรรมการแสดงนาฏศิลปOระดับชาติ ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
 เม่ือดําเนินการตามลําดับ 7 ข้ันตอนครบถ1วนแล1ว คณะผู1สร1างสรรค�ได1ดําเนินการบันทึกวีดิทัศน�

กระบวนท$ารําและลีลาการแสดง ชุด เจ1าพระยานที ณ โรงละครศิลปนาฏดุริยางค� คณะศิลปนาฏดุริยางค� 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปO เพ่ือนําสู$การเผยแพร$และจัดเก็บองค�ความรู1  

รายการอ างอิง  
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ตํ๋าเข%า 
 

                                          วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                     ผู�สร�างสรรค�: สมศักดิ์  บัวบุตร∗                                       

บทนํา 

วัฒนธรรมเป
นสิ่งท่ีแสดงความเป
นชาติให�ปรากฏชัดเจนข้ึน ประเทศไทยมีวัฒนธรรมท่ีโดดเด&นทําให�       
คนไทยแตกต&างจากชาติอ่ืน ๆ มีเอกลักษณ.ประจําชาติท่ีเห็นได�จากภาษาท่ีใช� อุปนิสัยใจคอ ความรู�สึกนึกคิด   
โดยท่ีมาของวัฒนธรรมนั้นมาจากสภาพแวดล�อมทางภูมิศาสตร. ระบบเกษตรกรรม ค&านิยมและการเผยแพร&
ทางวัฒนธรรม ท้ังวัฒนธรรมไทยมีความสําคัญสําหรับชาติในหลายด�านได�แก& เป
นเครื่องสร�างระเบียบแก&สังคม 
ทําให�เกิดความสามัคคีความเป
นอันหนึ่งอันเดียวกัน  

 จังหวัดนครราชสีมาเดิมเป
นเมืองโบราณในอาณาจักรไทย ตั้งอยู&ในพื้นที่อําเภอสูงเนิน ห&างจาก         
ตัวเมืองป7จจุบัน 31 กิโลเมตร เรียกว&า “เมืองโคราฆะปุระ” หรือ “โคราช” กับ “เมืองเสมา” ซ่ึงท้ัง 2 เมือง           
เคยเจริญรุ&งเรืองในสมัยขอม จากพัฒนาการทางประวัติศาสตร.และโบราณคดีจะเห็นได�ว&าจังหวัดนครราชสีมา 
เจริญรุ&งเรืองมาต้ังแต&อดีต มีกลุ&มชนจากหลายแหล&งเข�ามาอาศัยอยู& โดยเฉพาะในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย
มีการอพยพขุนนาง ทหาร และครอบครัวมาจากกรุงศรีอยุธยา และได�นําวัฒนธรรมภาคกลางมาด�วยและกลุ&มชน       
ท่ีเข�ามาอาศัยอยู& ได�มีวิถีชีวิตและนําวัฒนธรรมมาผสมกลมกลืนกันกับวัฒนธรรมท่ีมีอยู&เดิม จึงทําให�โคราช        
มีมรดกทางวัฒนธรรมจํานวนมาก ทั้งโบราณวัตถุ และโบราณสถานแหล&งโบราณคดี ศิลปหัตถกรรม 
งานช&างท�องถ่ิน ภาษา วรรณกรรม ศาสนาพิธีกรรม ความเชื่อ การละเล&นพื้นบ�านและดนตรีและนาฏศิลปA 
ภูมิป7ญญาของชุมชน และวิถีชีวิต อันเป
นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมา (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ธนาคารไทยพาณิชย., 2542)  

  การดําเนินชีวิตของชาวโคราชโดยส&วนใหญ&มีวิถีการดํารงชีวิตท่ีเรียบง&ายเหมือนกับผู�คนในชนบท
ท่ัวไป อาศัยการเลี้ยงชีพด�วยการกสิกรรมท้ังทํานา ทําไร& ทําสวนผลไม� ส&วนในสังคมเมืองนั้น วีถีชีวิตจะเป
น
แบบสังคมเมืองท่ีดูจะคล�ายกับวิถีชีวิตของคนเมืองในเมืองใหญ& ๆ ของประเทศไทย ผู�คนประกอบอาชีพ
หลากหลาย มีแรงงานทางด�านอุตสาหกรรมเป
นส&วนมากเพราะโรงงานอุตสาหกรรมหลายแห&งเกิดข้ึนมากมาย
ในเขตจังหวัดนครราชสีมา อาหารการกิน นิยมรับประทานข�าวเจ�า อาหารหลักคือ น้ําพริก อาจมีเครื่องจิ้ม   
แบบลาวบ�าง กับผักเท&าที่หาได� อาหารพิเศษอื่น ๆ คล�ายคลึงกับอาหารของภาคกลาง สําหรับอาหารไทย
โคราชที่ขึ้นชื่อและมีเอกลักษณ. ก็คือ ผัดหม่ีโคราช ในด�านเกษตรกรแต&ละชุมชน ก็มีการปลูกข�าวเป
นอาชีพ
หลักมาต้ังแต&สมัยโบราณกาล โดยสมัยก&อนนั้นจะสีข�าวด�วยมือ และนําปลายข�าวที่เหลือมาถนอมอาหาร
โดยทําเป
นเส�นหม่ีท่ีทําด�วยมือ ต้ังแต&การตําข�าวในครกมือ (จรุงศรี โพธิ์กลาง และคณะ, 2560) 

                                                           

∗
 ครู วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
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 การตําข�าวของชาวจังหวัดนครราชสีมา ยังคงสืบสานวิถีชีวิตแบบชาวนาด้ังเดิมอีกวิธีท่ีเป
นการทําให�ได�
เมล็ดข�าวออกมา นั่นคือการตําข�าวด�วยครกและสากขนาดใหญ&แบบโบราณ ซ่ึงเป
นอีกหนึ่งวิถีชีวิตของชาวนา และ
ชาวบ�านแบบด้ังเดิม เพ่ือให�ได�ข�าวสารมาหุงกิน ซ่ึงจะตําแบบคนเดียว หรือตําคู&ก็ได� “ครกมือ” มีส&วนประกอบ           
ท่ีสําคัญ คือ ตัวครกและตัวสาก ตัวครกทําจากท&อนไม�เนื้อแข็งมีความยาว 80-90 เซนติเมตร เส�นผ&าศูนย.กลาง 
50-60 เซนติเมตร ใช�ขวานเจาะเป
นร&องลึกตรงกลางแล�วนําแกลบใส&เป
นเชื้อจุดไฟเผาส&วนกลางให�เป
นโพรงลึก     
ตามต�องการ แล�วจึงขัดภายในให�เกลี้ยง การตําข�าวด�วยครกมือสามารถเคลื่อนย�ายท่ีได�ตามต�องการ ใช�แรงงานน�อย 
ตํานานแต&ได�ข�าวน�อย โดยถือสากคนละอัน และผลัดกันตําสลับสับเปลี่ยนกันไป ซ่ึงสากท่ีใช�ตําข�าวนั้นจะมี
ขนาดใหญ&และยาว รวมท้ังปลายสากท้ัง 2 ด�าน จะเหมือนกัน เพ่ือให�ใช�สลับกันไป และทําให�มีสมดุลน้ําหนัก 
ท่ีพอเหมาะไม&หนักไม&เบาจนเกินไป วิธีการตําคือ ยกสากข้ึนแล�วท่ิมลงไปในครก ให�สากไปกระแทกข�าวเปลือก 
ทําเช&นนี้เรื่อยไปจนกว&าเปลือกข�าวจะหลุดออกหมด (ม่ิงสรรพ. ขาวสอาด และคณะ, 2545) 

 จากการศึกษาค�นคว�าเอกสารงานวิจัยและลงพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิตการตําข�าว ของชาวจังหวัด
นครราชสีมา มีความสําคัญต&อคนในชุมชนเป
นอย&างมาก ควรค&าแก&การอนุรักษ. ท่ีสามารถนํามาสร�างสรรค.         
การแสดงนาฏยประดิษฐ.ได�อย&างเป
นรูปธรรม ผ&านมุมมองวิชาการทางด�านศิลปะการแสดงเชื่อมโยง
ปรากฏการณ.และมิติทางสังคมวัฒนธรรม ผู�สร�างสรรค.ได�เล็งเห็นประเด็นความสําคัญกับสังคม วิถีชีวิตในท�องถ่ิน 
โดยปรากฏการณ.จากตําข�าวท่ีเกิดข้ึนโดยภูมิป7ญญาของชุมชน ซ่ึงเป
นแนวทางในการนําภูมิป7ญญาทาง
วัฒนธรรมมาต&อยอดพัฒนาให�ทันสมัย แสดงให�เห็นถึงการสืบทอดวัฒนธรรมวิถีชีวิตการทํามาหากินของ          
ชาวจังหวัดนครราชสีมา  

 จากความสําคัญข�างต�น ผู�สร�างสรรค.สนใจท่ีจะศึกษา วิถีชีวิตการตําข�าวของชาวจังหวัดนครราชสีมา       
เพ่ือทราบถึงประวัติและความเป
นมา รวมไปถึงกระบวนการสร�างสรรค.การแสดงนาฏยประดิษฐ.จากวิถีชีวิต 
การตําข�าว โดยนําผลการศึกษาค�นคว�าท้ังภาคเอกสาร การลงพ้ืนท่ีภาคสนาม กระบวนการวิเคราะห.ข�อมูล  
โดยใช�แนวคิดทฤษฎี องค.ความรู� มาอธิบายด�วยรูปแบบพรรณนาวิเคราะห. เพ่ือความถูกต�องแม&นยําของข�อมูล 
โดยใช�กรอบแนวคิดจากวิถีชีวิตการตําข�าวของชาวจังหวัดนครราชสีมา ด�วยเหตุนี้ผู�สร�างสรรค.จึงนําวิถีชีวิตการตํา
ข�าว  ท่ีประกอบไปด�วยการแสดงการตําข�าว และการเก้ียวพาราสี นํามาสร�างสรรค.นาฏศิลปAพ้ืนเมืองอีสาน        
เป
นการนําเสนอในรูปแบบใหม& เชื่อมโยงกับความเป
นป7จจุบัน เพ่ือสร�างมูลค&าทางวัฒนธรรมได�คงสืบไป 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

จากการศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตการตําข�าว ในการตําข�าวของชาวจังหวัดนครราชสีมานั้นมีอุปกรณ.หลัก         
ท่ีสําคัญคือ ครกมือและสากตุQบ ท่ีใช�เป
นเครื่องมือในการผลิตความรู�ต&อยอดเป
นอาชีพสามารถพ่ึงตนเองได�     
อีกท้ังเป
นส&วนหนึ่งท่ีก&อให�เกิดความรัก ความสามัคคี แก&ชุมชน เป
นภูมิป7ญญาท�องถ่ินและมรดกวัฒนธรรม       
ท่ีถ&ายทอดกันมาเป
นเวลายาวนาน แสดงให�เห็นถึงภูมิป7ญญาและวิถีชีวิตของชาวจังหวัดนครราชสีมาท่ีนํามา
สร�างมูลค&าให�แก&สังคม 

ผู�สร�างสรรค.จึงเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะนําวิถีชีวิตการตําข�าว มานําเสนอผ&านกระบวนการสร�างสรรค. 
นาฏยประดิษฐ. การคิดวิเคราะห. ตีความ โดยใช�แนวคิดนาฏยประดิษฐ.ทฤษฎีกระบวนการสร�างสรรค. โดยใช�ผ�า
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เป
นสัญญะ เพ่ือให�ความหมายเป
นอุปกรณ.ในการตําข�าว และการเก้ียวพาราสีของหนุ&มสาวชาวจังหวัดนครราชสีมา 
เพ่ือแสดงให�เห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนสู&การถ&ายทอดทางภูมิป7ญญาทางวัฒนธรรมของชาวจังหวัดนครราชสีมา  
นํามาสร�างสรรค.ออกแบบการแสดงเป
นผลงานทางด�านศิลปะการแสดงนาฏศิลปAพ้ืนเมืองอีสาน ในชื่อผลงาน
สร�างสรรค.การแสดงชุด ตํ๋าเข&า 

จุดมุ%งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

เพ่ือสร�างสรรค.นาฏศิลปAพ้ืนเมืองอีสานชุด ตํ๋าเข&า 

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การสร�างสรรค.การแสดงชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.ได�ศึกษาค�นคว�าข�อมูลเอกสารทางวิชาการ และ
สารสนเทศอิเล็กทรอนิกส. รวมถึงทฤษฎีต&าง ๆ มาวิเคราะห.และสังเคราะห.ข�อมูล เพ่ือนํามาใช�ในกระบวนการ
ดําเนินงานสร�างสรรค.ท้ังแนวความคิด โดยกําหนดรูปแบบของผลงานดนตรีและบทร�อง การกําหนดผู�แสดง 
การสร�างสรรค.เครื่องแต&งกาย และการสร�างสรรค.ท&ารํา ซ่ึงมีข้ันตอนดังนี้ 

1. รูปแบบของผลงาน 

ช&วงท่ี 1 หญิงสาวในจังหวัดนครราชสีมา ชักชวนกันมาเตรียมอุปกรณ.ในการตําข�าว  
ช&วงที่ 2 ดําเนินเรื่องโดยการร�องช�าเจ�าหงส.ดงลําไย โต�ตอบกันระหว&างชายหญิง ที่แสดงให�เห็นถึง 

วิธีในการตําข�าวของชายหนุ&มและหญิงสาว ในจังหวัดนครราชสีมา 
ช&วงท่ี 3 การเก้ียวพาราสีของชายหนุ&มและหญิงสาว ผ&านกิจกรรมการตําข�าว ท่ีเป
นภูมิป7ญญาของ

ชาวบ�านจังหวัดนครราชสีมา 

2. บทร�องและดนตรี 

2.1 บทร�อง 
ผู�สร�างสรรค.ดนตรีได�ใช�เพลงช�าเจ�าหงส.ดงลําไยในการแสดงในช&วงท่ี 2 ซ่ึงเป
นการโต�ตอบระหว&างชายหญิง 

โดยการประพันธ.บทร�องข้ึนให�สอดคล�องกับเนื้อหาท่ีต�องการสื่อสารสอดแทรกเนื้อหาอันเป
นเอกลักษณ.ของ
เพลงพ้ืนบ�านประเภทเพลงปฏิพากย. คือ การหยอกล�อ การเก้ียวพาราสี ใช�การบรรเลงทํานองจากเครื่องดนตรี 
เป
นพ้ืนหลังเพ่ือให�บทร�องชัดเจนโดดเด&น และมีการบรรเลงเพลงสลับไปกับการร�องด�วย ดังนี้ 

บทร�องในการแสดงในช&วงท่ี 2 

(เกริ่นข้ึนช�าเจ�าหงส.)   ช�าเจ�าหงส.เอย หงส.เอย หงส.เจ�า เจ�าจะบินไปไหนเอย ปTกเจ�าอ&อน 
ร&อนลงเข�าในดงลําไย ดงไหนเอยลําไย 

(หญิง)      ช&อเจ�าเอUย พ&อช&อสะเดามาช&วยตํ๋าเข&าเด้ิงเป
นไร 
(ชาย)     เด่ียวพ่ีจิช&วยตํ๋าเข&า อย&างง้ันน�องสาวช&วยฟ7ดกะไท 
(หญิง)      กะด�งบ�านน�องกะมี ฟ7ดเข&าอย&างดีคงถูกใจพ่ีชาย 
(ชาย)     ดงไหนเอย ลําไย 
(ชาย)     เสียงครกมันดังครอกเเครกถ&าครกมันแตกจิทํายังไง 
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(หญิง)     ตัวน�องจิต๋ําเบา ๆ ช&วยก่ันตํ๋าเข&าให�เสร็จไว ๆ 
(ชาย)     ดงไหนเอย ลําไย 

2.2 ดนตรี 
แนวคิดการนําเสนอทางด�านดนตรีประกอบการแสดงสร�างสรรค.ชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.ได�ใช�รูปแบบ

การผสมผสานวงดนตรีมโหรีโคราชซ่ึงเป
นวงดนตรีพ้ืนบ�านท่ีมีบทบาทสําคัญต&อวิถีชีวิตของกลุ&มคนชาวโคราช
มาอย&างยาวนาน มีเครื่องดนตรีหลักประกอบด�วยปTVแก�ว ซอกลาง และกลองทั่ง นํามาผสมผสานร&วมกับ
เครื่องดนตรีสากล ได�แก& คีย.บอร.ด (Keyboard) เครื่องประกอบจังหวะอ่ืน ๆ ได�แก& ฉ่ิง ฉาบเล็ก และกรับ รวมท้ัง
ผสมเครื่องดนตรีพ้ืนบ�านภาคอีสานอันได�แก& พิณ และโปงลางเหล็ก เพ่ือให�ทํานองเพลงมีความสละสลวย
กลมกลืนกัน มีมิติของเสียงท่ีมากข้ึนครอบคลุมท้ังกลุ&มเสียงสูงและตํ่า โดยการผสมวงดนตรีในลักษณะนี้        
ผู�สร�างสรรค.ต�องการสื่อให�เห็นวงดนตรีพ้ืนบ�านแบบเดิม คือ วงมโหรีโคราชท่ีเป
นตัวแทนในการแสดงออกถึง
กลิ่นอายการดําเนินชีวิตของชุมชนท�องถ่ินในยุคก&อน ผนวกกับเครื่องดนตรีสากลท่ีนิยมแพร&หลายในยุคป7จจุบัน
แสดงถึงความทันสมัย ช&วยเสริมให�ผู�ชมได�รับอรรถรสมากยิ่งข้ึน 

ผู�สร�างสรรค.ดนตรีได� ศึกษาทํานองเพลงพ้ืนบ�านในภูมิภาคอีสานตอนใต�และในพ้ืนท่ีจังหวัด
นครราชสีมาซ่ึงเป
นเพลงท่ีนิยมนํามาบรรเลงในวงมโหรีโคราช และได�นําทํานองโครงสร�างและลูกตกของเพลง
ต&าง ๆ มาวางเป
นเค�าโครงเบ้ืองต�น ได�แก& เพลงมดง&ามไต&ปากโอ&ง เพลงช�าเจ�าหงส.ดงลําไย และเพลงกราวนอก 
จากนั้นจึงประพันธ.ทํานองเพลงข้ึนใหม&ให�มีสีสันการเคลื่อนท่ีของท&วงทํานองมากข้ึน มุ&งเน�นให�ทํานองดนตรี
สื่ออารมณ.ไปในทิศทางเดียวกับการแสดง และให�ความสําคัญกับทํานองท่ีสัมพันธ.สอดคล�องกับลูกตกเดิมไว� 
ดังนี้ 

ช&วงท่ี 1. หญิงสาวในจังหวัดนครราชสีมา ชักชวนกันมาเตรียมอุปกรณ.ในการตําข�าว (เพลงมดง&าม          
ไต&ปากโอ&ง) 
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ช&วงท่ี 2 ดําเนินเรื่องโดย (การร�องช�าเจ�าหงส.ดงลําไย โต�ตอบกันระหว&างชายหญิง) ท่ีแสดงให�เห็นถึง  
วิธีในการตําข�าวของชายหนุ&มและหญิงสาว ในจังหวัดนครราชสีมา 
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ช&วงท่ี 3. การเก้ียวพาราสีของชายหนุ&มและหญิงสาว ผ&านกิจกรรมการตําข�าว ท่ีเป
นภูมิป7ญญาของ       
ชาวจังหวัดนครราชสีมาหญิง (เพลงกราวนอก)   
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3. ผู�แสดง 

การคัดเลือกนักแสดงในการสร�างสรรค.ชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.คํานึงถึงเนื้อหาและความสําคัญ
ของการแสดง รวมถึงการออกแบบการผสมผสานนาฏยลักษณ.ของท&ารําและการออกแบบเครื่องแต&งกาย
ที่มีกลิ่นอายความเป
นภาคอีสานและเอกลักษณ.ของโคราชผสมกัน ผู�สร�างสรรค.จึงมีการสร�างหลักเกณฑ.
ในการคัดเลือกนักแสดงดังนี้                                                                                              

1) นักแสดงผู�หญิง มีความสูงระหว&าง 155 เซนติเมตรข้ึนไปแต&ไม&เกิน 165 เซนติเมตร มีรูปร&าง
ท่ีดีสมส&วน ใบหน�าได�รูปมีความสวยงาม ผู�สร�างสรรค.ต�องการอวดกระบวนท&ารํา กระบวนการแปรแถวและท่ีมี
ความสวยงาม จึงจําเป
นจะต�องคัดเลือกนักแสดงท่ีมีรูปร&างดี เพ่ือทําให�มีความโดดเด&นและสวยงาม 

2) นักแสดงจะต�องมีความสามารถและมีพ้ืนฐานการปฏิบัติท&ารําด�านนาฏศิลปAไทยและนาฏศิลปA
พื้นบ�านอีสานได�ดี ในหลักเกณฑ.นี้ผู�สร�างสรรค.ต�องการให�ลักษณะของท&ารําและลีลาจากการผสมผสาน
นาฏยลักษณ.ของท&ารําท่ีสื่อความหมายให�มีความพิเศษในเรื่องการตําข�าวและต&างจากการสร�างสรรค.ท่ัวไป 
กล&าวคือจะต�องมีลีลาและท&ารําท่ีอ&อนช�อยแต&ดูสนุกสนาน 

3) มีความรับผิดชอบต&อหน�าที่ที่ได�รับมอบหมายและมีความขยันหมั่นเพียรต&อการพัฒนา
ตนเองในการฝaกซ�อม 

4) มีทัศนคติท่ีดีต&อการทํางานและยอมรับความคิดเห็นของผู�อ่ืน 
5) เป
นนักเรียนนักศึกษาของวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา  
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4. เครื่องแต%งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง    

การออกแบบเครื่องแต&งกายการแสดงชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.ได�แรงบันดาลใจจากการแต&งกาย      
ของชาวจังหวัดนครราชสีมาในสมัยก&อน มีการนุ&งกางเกง ท่ีเรียกว&า “โส&ง” หรือ “โซ&ง” และผ�าโจงกระเบน    
(แบบเขมร) ต&อมาแม�แต&งกายแบบฝรั่งแล�ว เม่ือมีงานพิธีหรืองานอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญและเป
นทางการก็ยังนิยม           
“นุ&งโจง” เพราะเป
นแบบแผนท่ีดีและสุภาพ ท่ีนิยมกันมากคือ “ผ�าม&วงและผ�าหางกระรอก” คนสามัญนุ&งโจง
ผ�าพ้ืน โดยมากเป
นผ�าฝbาย (จรุงศรี โพธิ์กลาง และคณะ, 2560) ผู�สร�างสรรค.จึงนําการแต&งกายของชาวจังหวัด
นครราชสีมาสมัยก&อน การสร�างสรรค.เครื่องแต&งกายประกอบการแสดงชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.ได�ดําเนินการ
สร�างสรรค.โดยมีกระบวนการดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 1 การแต%งกายของชาวไทยโคราช  
ท่ีมา : นฤมล ปDยวิทย� (2555) 

ผู�สร�างสรรค.ได�นําแนวคิดการแต&งกายการแสดงพ้ืนบ�านโคราช ซ่ึงถือว&าเป
นเครื่องแต&งกายท่ีมีความสวยงาม
และเป
นเอกลักษณ.เฉพาะของชาวจังหวัดนครราชสีมา มาเป
นโครงสร�างหลักในการออกแบบเป
นเครื่องแต&งกาย
เพ่ือให�เกิดเป
นรูปแบบใหม& นําเสนอผลงานต&อคณะกรรมการผู�ทรงคุณวุฒิ จํานวน 2 ครั้ง เพ่ือรับข�อเสนอแนะ
ในการพัฒนารูปแบบเครื่องแต&งกาย เพ่ือให�เครื่องแต&งการมีความสมบูรณ.และสวยงามยิ่งข้ึน โดยผู�สร�างสรรค.
ได�ดําเนินการพัฒนาผลงานดังนี้  

4.1 ฝcายนักแสดงหญิงเป
นการนุ &งโจง(ผ�าหางกระรอก) เสื ้อแขนกุดสีแดง ผ�าคล�องคอ          
เพ่ือสะท�อนให�เห็นถึงความสะดวกต&อการตําข�าว  

4.2 ฝcายนักแสดงชายเป
นการนุ&งโจงกระเบน(ผ�าหางกระรอก) เสื้อคอกลมสีขาว ผ�าขาวม�ารัดเอว 
ลักษณะการแต&งกาย เป
นการแต&งกายเลียนแบบชาวพ้ืนเมืองในจังหวัดนครราชสีมาท่ีเป
นเอกลักษณ.ในพ้ืนถ่ิน 
โดยนุ&งผ�าโจงหางกระรอก และเสื้อคอกลม ผ�าขาวม�าผูกท่ีเอว 
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ตารางท่ี 1 การออกแบบเครื่องแต%งกาย 
ผลงานครั้งท่ี 1  

(นําเสนอรอบ 50%) 
ผลงานครั้งท่ี 2  

(นําเสนอรอบ 80%) 
ผลงานสมบูรณ� 

 

 

 

 

 

 
 

 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5. ท%ารํา 

การสร�างสรรค.ด�านท&ารําการแสดงสร�างสรรค. ชุด ตํ๋าเข&า คณะผู�สร�างสรรค.ได�ดําเนินการประกอบ
สร�างท&ารํา โดยจัดวางเนื้อหาให�สอดคล�องกับชื่อชุดการแสดง นําทฤษฎีกระบวนการสร�างสรรค.และ
แนวคิดนาฏยประดิษฐ.มาเป
นแนวคิดในการออกแบบลีลาท&ารําโดยมีการออกแบบท&ารําหลักท&าปลาไหลพันพวง           
ท&ารําเชื่อม ท&ารําสื่อความหมาย ท&ารําชุด และการออกแบบท&ารําใหม& เพ่ือให�สอดคล�องกับรูปแบบการแสดง
ท้ัง 3 ช&วง ดังนี้ 

5.1 การออกแบบท&ารําที่เป
นนาฏยลักษณ.แบบใหม&คือ ท&ารําที่มาจากพื้นฐานท&ารําแม&บทอีสาน 
โดยออกแบบด�วยวิธีใหม& คือ การออกแบบจากท&ารําด้ังเดิมด�วยการลดระดับแขน การงอข�อศอก การจัดวาง
ลักษณะของมือและแขนใหม& เป
นต�น 

 
ภาพท่ี 2 ท%ารําท่ีเปJนนาฏยลักษณ�แบบใหม%  

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค�  
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5.2 ออกแบบท&ารําหลัก คือ การนําท&ารําแบบดั้งเดิมที่มีพื้นฐานมาจากเพลงโคราชและท&ารํา
เพลงรําโทนที่ผ&านกระบวนการผสมผสานนาฏยลักษณ. และการสร�างสรรค.นาฏยลักษณ.ใหม&จนกลายเป
น
ท&ารําหลักที่มีความหลายหลาย สามารถนํามาใช�ในการออกแบบตามเนื ้อหาของการแสดงได� เช&น           
ท&าปลาไหลพันพวง (ท&ารําพื้นฐานประกอบการเล&นเพลงโคราช) และท&ารําหลักในเพลงมโหรีโคราช            
สื่อความหมายถึงการเก้ียวพาราสี ในระหว&างการตําข�าว  

 
ภาพท่ี 3 ท%าปลาไหลพันพวง (ท%ารําพ้ืนฐานประกอบการเล%นเพลงโคราช) 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 
ภาพท่ี 4 ท%ารําหลักในเพลงมโหรีโคราช 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5.3 การออกแบบท&ารําเชื่อม คือ ท&ารําระหว&างกลางท่ีใช�เป
นตัวเชื่อมท&ารําหลักท่ี 1 ไปสู&ท&ารําหลักท่ี 2 
ซึ่งในการออกแบบท&ารําเชื่อมนี้ ผู�สร�างสรรค.ได�เลือกท&ารําเชื่อมแบบดั้งเดิมที่เป
นเอกลักษณ.เฉพาะของ
การแสดงพ้ืนบ�าน แล�วออกแบบท&ารําเชื่อมข้ึนมาใหม& 
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ภาพท่ี 5 ท%ารําเชื่อม 1 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 
ภาพท่ี 6 ท%ารําเชื่อม 2 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5.4 การออกแบบท&ารําชุด  หมายถึง การนําท&ารําหลาย ๆ ท&ามาร�อยเรียงกันให�เป
นกระบวนรําท่ีมา
จากท&ารําหลักและท&ารําเชื่อมโดยใช�จังหวะ 8 หรือ 16 จังหวะให�นับเป
น 1 กระบวนท&ารําชุด เป
นการสื่อ
ความหมายถึง การฝ7ดข�าว และเป
นการใช�ผ�าขาวม�าเป
นสัญญะแทนการใช�กระด�ง ส&วนท&ารําชุดท่ี 2 หมายถึง
การแสดงสรีระความงามของหญิงสาวชาวโคราช 
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ภาพท่ี 7 ท%ารําชุดท่ี 1 อยู%ในช%วงท่ี 1 ของการแสดง 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 

ภาพท่ี 8 ท%ารําชุดท่ี 2 อยู%ในช%วงท่ี 2 ของการแสดง 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5.5 การออกแบบท&ารําสื่อความหมาย  คือ การเลือกท&ารําเชิงสัญลักษณ.และท&ารําตีบทท่ีได�มาจาก 
ท&ารําในแม&บท ท่ีให�ความหมายตามเนื้อหาการแสดง ซ่ึงในการสื่อความหมาย ผู�สร�างสรรค.ได�ออกแบบท&ารํา          
ท่ีให�ความหมาย คือ ความรู�สึกกิริยาท&าทาง และความหมายเชิงสัญลักษณ.เช&น การนําผ�ามาผ&านการออกแบบ
นาฏยประดิษฐ.สื่อความหมายเเป
นกระด�ง การออกแบบลีลานาฏยประดิษฐ.เป
นท&าท่ีถือครกและสากตําข�าว 
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ภาพท่ี 13 ท%าฝNดข�าว 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 
ภาพท่ี 14 ท%าถือครกและสากตําข�าว 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 ทั้งนี้ ผู�สร�างสรรค.ได�ออกแบบการแปรแถว ทิศทางและการใช�พื้นที่โดยยึดหลักการออกแบบ
การเคลื่อนท่ีของท&ารําท่ีเหมาะสมและการแปรแถวท่ีลื่นไหลโดยไม&ขัดต&อการเคลื่อนท่ี รวมถึงต�องเป
นส&วนท่ี
ช&วยส&งเสริมให�การสื่อความหมายนั้นเป
นไปได�โดยสมบูรณ. ซ่ึงจากการวิเคราะห.สามารถแบ&งออกได�เป
น 3 ช&วง       
การแสดง โดยมีแถวท่ีสื่อความหมายตรงกับรูปแบบการแสดงและแถวมาตรฐาน เช&น แถวตรง เฉียง และ
วงกลม  

บทสรุป 

ผลงานสร�างสรรค. ชุด ตํ๋าเข&า ซ่ึงเป
นชุดการแสดงท่ีสร�างสรรค. ข้ึนในรูปแบบนาฏศิลปA พ้ืนบ�าน
สร�างสรรค.จากวิถีชีวิต เพ่ือถ&ายทอดเรื่องราวท่ีเป
นอีกข้ันตอนของการทํานา ในการผลิตเมล็ดข�าวของชาวนา  
ในจังหวัดนครราชสีมา ด�วยรูปแบบวิธีการแบบด้ังเดิม อันเป
นคุณค&าของวิถีชนในท�องถ่ินท่ียังคงดําเนินอยู&
ท&ามกลางวิถีของความเจริญก�าวหน�าทางเทคโนโลยีด�านเกษตรกรรม เป
นการนําภูมิป7ญญาท�องถ่ินซ่ึงเป
นมรดก
วัฒนธรรมท่ีถ&ายทอดกันมาเป
นเวลายาวนานมาผ&านกระบวนการคิดวิเคราะห. ตีความ นําเสนอในรูปแบบ         
ของผลงานสร�างสรรค.ทางด�านศิลปะการแสดงโดยนําทุนวัฒนธรรมท่ีเป
นทรัพย.สินทางป7ญญาของบรรพชน        
มาถ&ายทอดในรูปแบบของนาฏศิลปAพื้นบ�านตามโครงการส&งเสริมอุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร�างสรรค. 
เพื ่อเพิ่มศักยภาพในการแข&งขัน ประจําปTงบประมาณ พ.ศ. 2565 โดยใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ
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ผสมผสานกับกระบวนการสร�างสรรค.งานนาฏยประดิษฐ. โดยผู�สร�างสรรค.ผลงานได�ดําเนินงานเป
น 2 ข้ันตอน
ได�แก& การศึกษารวบรวมวิเคราะห. และสังเคราะห.ข�อมูลท่ีเก่ียวข�องด�วยการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวข�อง           
การลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลภาคสนาม การสัมภาษณ. การสังเกต และจากการชมวีดิทัศน.การแสดงจากสื่อออนไลน. 
มุ&งเน�นประเด็นศึกษาเก่ียวกับ การแสดงท่ีสะท�อนวิถีของการดํารงชีวิต วิถีชนท่ีเก่ียวกับการทํานา การแสดง
สร�างสรรค.ท่ีสะท�อนอัตลักษณ.ของกลุ&มชนท่ีมีเรื่องราวเก่ียวกับการดํารงชีพด�วยวิถีเกษตรกรรม เพ่ือศึกษา
เรียนรู� กระบวนการ วิธีคิดในการนําเสนอเรื่องราวในมุมมองใหม& ๆ ตามกระบวนการสร�างสรรค.งานในลักษณะ
ที่มีความร&วมสมัยซึ่งมีผู�สร�างสรรค.เผยแพร&มาก&อนแล�ว เพื่อวิเคราะห. และสังเคราะห.ข�อมูลต&าง ๆ นําไปสู&          
การออกแบบสร�างสรรค.ตามกระบวนการและข้ันตอนของการสร�างสรรค.การแสดง 

แนวคิดการสร�างสรรค.ผลงานการแสดง การแสดงชุดนี้ได�แนวคิดแรงบันดาลใจจากการศึกษา
เรื่อง วิถีชีวิตการตําข�าว ในการตําข�าวของชาวจังหวัดนครราชสีมานั้นมีอุปกรณ.หลักท่ีสําคัญ คือครกมือ และ
สากตุQบ ที่ใช�เป
นเครื่องมือในการผลิตความรู�ต&อยอดเป
นอาชีพสามารถพึ่งตนเองได� อีกทั้งเป
นส&วนหนึ่ง               
ที่ก&อให�เกิดความรัก ความสามัคคี แก&ชุมชน เป
นภูมิป7ญญาท�องถิ่นและมรดกวัฒนธรรมที่ถ&ายทอดกันมา
เป
นเวลายาวนาน แสดงให�เห็นถึงภูมิป7ญญาของชาวโคราชท่ีสร�างมูลค&าให�แก&สังคมได� จากความสําคัญข�างต�น         
ผู�สร�างสรรค.จึงเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะนําวิถีชีวิตการตําข�าว มานําเสนอผ&านกระบวนการสร�างสรรค.นาฏประดิษฐ. 
การคิดวิเคราะห. ตีความ โดยใช�แนวคิดทฤษฎี และใช�ผ�าเป
นสัญญะในการตําข�าว และการเก้ียวพาราสีของ
หนุ&มสาวชาวจังหวัดนครราชสีมา เพื่อแสดงให�เห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชน สู&การถ&ายทอดทางภูมิป7ญญา          
ทางวัฒนธรรมของชาวจังหวัดนครราชสีมา นํามาสร�างสรรค.เป
นผลงานทางด�านศิลปะการแสดงนาฏศิลปA
พ้ืนเมืองอีสาน ผลงานสร�างสรรค.การแสดงชุด ตํ๋าเข&า กําหนดรูปแบบของผลงานการสร�างสรรค.บทร�อง          
และดนตรี การกําหนดผู�แสดง การสร�างสรรค.เครื่องแต&งกาย และการสร�างสรรค.ท&ารํา ซ่ึงมีข้ันตอน 3 ช&วง 
ดังนี้ ช&วงท่ี 1 หญิงสาวในจังหวัดนครราชสีมา ชักชวนกันมาเตรียมอุปกรณ.ในการตําข�าว ช&วงท่ี 2 ดําเนินเรื่อง
โดยการร�องช�าเจ�าหงส.ดงลําไย โต�ตอบกันระหว&างชายหญิง ท่ีแสดงให�เห็นถึงวิธีในการตําข�าวของชายหนุ&ม            
และหญิงสาว ในจังหวัดนครราชสีมา และช&วงท่ี 3 การเก้ียวพาราสีของชายหนุ&มและหญิงสาว ผ&านกิจกรรม
การตําข�าว ท่ีเป
นภูมิป7ญญาของชาวจังหวัดนครราชสีมา 

การสร�างสรรค.ดนตรีประกอบการแสดงผลงานชุด ตํ๋าเข&าแนวคิดการนําเสนอทางด�านดนตรี
ประกอบการแสดงสร�างสรรค.ชุด ตํ๋าเข&า ผู�สร�างสรรค.ได�ใช�รูปแบบการผสมผสานวงดนตรีมโหรีโคราชซ่ึงเป
น         
วงดนตรีพ้ืนบ�านท่ีมีบทบาทสําคัญต&อวิถีชีวิตของกลุ&มคนชาวโคราชมาอย&างยาวนาน มีเครื่องดนตรีหลัก
ประกอบด�วยปTVแก�ว ซอกลาง และกลองท่ัง นํามาผสมผสานร&วมกับเครื่องดนตรีสากล ได�แก& คีย.บอร.ด 
(Keyboard) เครื่องประกอบจังหวะอ่ืน ๆ ได�แก& ฉ่ิง ฉาบเล็ก และกรับ รวมท้ังผสมเครื่องดนตรีพ้ืนบ�านภาคอีสาน
อันได�แก& พิณ และโปงลางเหล็ก เพ่ือให�ทํานองเพลงมีความสละสลวยกลมกลืนกัน มีมิติของเสียงท่ีมากข้ึน
ครอบคลุมท้ังกลุ&มเสียงสูงและตํ่า โดยการผสมวงดนตรีในลักษณะนี้ ผู�สร�างสรรค.ต�องการสื่อให�เห็นวงดนตรี
พ้ืนบ�านแบบเดิม คือ วงมโหรีโคราชท่ีเป
นตัวแทนในการแสดงออกถึงกลิ่นอายการดําเนินชีวิตของชุมชนท�องถ่ิน
ในยุคก&อน ผนวกกับเครื่องดนตรีสากลท่ีนิยมแพร&หลายในยุคป7จจุบันแสดงถึงความทันสมัย ช&วยเสริมให�ผู�ชม
ได�รับอรรถรสมากยิ่งข้ึน 

 การสร�างสรรค.บทร�องและทํานองเพลงประกอบการแสดง ผู�สร�างสรรค.ดนตรีได�ศึกษาทํานองเพลง
พ้ืนบ�านในภูมิภาคอีสานตอนใต�และในพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมาซ่ึงเป
นเพลงท่ีนิยมนํามาบรรเลงในวงมโหรี
โคราช และได�นําทํานองโครงสร�างและลูกตกของเพลงต&าง ๆ มาวางเป
นเค�าโครงเบ้ืองต�น ได�แก& เพลงมดง&าม  
ไต&ปากโอ&ง เพลงช�าเจ�าหงส.ดงลําไย และเพลงกราวนอก จากนั้นจึงประพันธ.ทํานองเพลงขึ้นใหม&ให�มีสีสัน          
การเคลื่อนที่ของท&วงทํานองมากขึ้น มุ&งเน�นให�ทํานองดนตรีสื่ออารมณ.ไปในทิศทางเดียวกับการแสดง 
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และให�ความสําคัญกับทํานองท่ีสัมพันธ.สอดคล�องกับลูกตกเดิมไว� ในช&วงท่ี 2 ผู�สร�างสรรค.ดนตรีได�ใช�เพลงช�า
เจ�าหงส.ดงลําไยในการแสดงช&วงนี้ซ่ึงเป
นการโต�ตอบระหว&างชายหญิง โดยการประพันธ.บทร�องข้ึนให�สอดคล�อง
กับเนื้อหาท่ีต�องการสื่อสาร สอดแทรกเนื้อหาอันเป
นเอกลักษณ.ของเพลงพ้ืนบ�านประเภทเพลงปฏิพากย. คือ 
การหยอกล�อพูดจากเชิงสองแง&สองง&าม ใช�การบรรเลงทํานองจากเครื่องดนตรีเป
นพ้ืนหลังเพ่ือให�บทร�องชัดเจน
โดดเด&น และมีการบรรเลงเพลงสลับไปกับการร�องด�วย 

 การออกแบบเครื่องแต&งกายและอุปกรณ.ประกอบการแสดง ผู�สร�างสรรค.ได�นําแนวคิดการแต&งกาย 
การแสดงพ้ืนบ�านโคราช ซ่ึงถือว&าเป
นเครื่องแต&งกายท่ีมีความสวยงามและเป
นเอกลักษณ.เฉพาะของชาวจังหวัด
นครราชสีมา นํามาเป
นโครงสร�างหลักในการออกแบบเป
นเครื่องแต&งกายเพ่ือให�เกิดเป
นรูปแบบใหม&  

รายการอ�างอิง  
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ธิดาชาวสวน 
 

คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                               ผู สร างสรรค": บวรนรรฏ อัญญะโพธิ์∗ 

บทนํา 

ประเทศไทยเป	นประเทศหนึ่งท่ีตั้งอยู�บนดินแดนแห�งความอุดมสมบูรณ! มีแม�น้ําลําคลองไหลผ�านหลายสาย 
มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีหลากหลาย เหมาะสําหรับการผลิตป*จจัยของการดํารงชีพในด.านอาหารการกินต�าง ๆ  
ดังนั้นอาชีพหลักของประชาชนชาวไทยจึงได.แก� การทํานา ทําไร� ทําสวน ประมง และการเลี้ยงสัตว! สําหรับ
อาชีพทําสวนนั้น มีการเพาะปลูกเป	นองค!ประกอบสําคัญในการได.มาซ่ึงผลผลิตพืชพันธุ!ธัญญาหาร เพ่ือหล�อเลี้ยง
ชีวิตผู.คน การเกษตรในลักษณะดังกล�าวได.สะท.อนให.เห็นถึงความสามารถของชาวสวนในการศึกษา และ
ปรับปรุงพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติของท.องถ่ินให.เป	นประโยชน!ต�อการผลิตอาหาร เพ่ือตอบสนองความต.องการ        
ในการบริโภคของผู.คนในสังคม ตัวอย�างเช�น การยกร�องสวนและขังน้ําไว.ในท.องร�องเพ่ือให.ง�ายต�อการรดน้ํา
พืชผักผลไม.ต�าง ๆ การผลิตเครื่องมือเครื่องใช.ให.เหมาะสมกับลักษณะการทํางาน และผลผลิตทางการเกษตร
ของตน วิธีการของชาวสวนที่นํามาใช.ในการเพาะปลูกดังกล�าวนี้ล.วนแต�เป	นภูมิป*ญญาที่ผ�านการเรียนรู.             
จากประสบการณ!จริงของบรรพชนท่ีสั่งสมและถ�ายทอดสู�ลูกหลานรุ�นต�อรุ�นจนหลอมรวมเป	นแบบฉบับ
เฉพาะตัวของผู.คนในสังคมชาวสวน (พระมาโนชญ! โรจนสิริ, 2547) 

ในป*จจุบันพ้ืนท่ีภาคกลาง เช�น นครปฐม สมุทรสงคราม ยังคงเป	นพ้ืนท่ีหลักในการทําเกษตรกรรม  
สภาพทางเศรษฐกิจของผู.คนในแถบนี้ท่ีเป	นชนบทยังประกอบอาชีพทําสวนเป	นส�วนใหญ� เช�น สวนมะพร.าว  
สวนส.มโอ สวนดอกไม. กล.วยไม. ฯลฯ แสดงให.เห็นถึงความอุดมสมบูรณ! มีวิถีชีวิตของผู.คนในสังคมท่ีพ่ึงพา
อาศัยกัน การทําสวนถือเป	นรากเหง.าของชีวิตและวัฒนธรรมของคนไทยท่ัวทุกภาคในประเทศไทยท่ีดํารง
สืบเนื่องผ�านกาลเวลามาอย�างยาวนาน อีกท้ังพ้ืนท่ีส�วนใหญ�ของภาคกลางเป	นท่ีราบลุ�ม มีแม�น้ําหลายสายไหลผ�าน 
ทําให.พ้ืนท่ีแถบนี้ มีความอุดมสมบูรณ! เป	นอู�ข.าวอู�น้ําของประเทศ ประชากรส�วนใหญ�ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม (ศันสนีย! กระจ�างโฉม และคณะ, 2558) ซ่ึงอาจกล�าวได.ว�าการทําสวนเป	นอาชีพหลักของ
ประเทศไทยมาต้ังแต�อดีตจนถึงป*จจุบัน โดยวิถีชาวสวนคือการปลูกพืชหลากหลายชนิด ท้ังผัก ผลไม. และ
ดอกไม. ชาวสวนจึงมีชีวิตท่ีรายล.อมไปด.วยธรรมชาติ มีวิถีการดําเนินชีวิตท่ีเรียบง�าย พอเพียง และมีความสุขได.
ในฉบับของชาวสวน  

ป*จจุบันเม่ือรัฐบาลมีนโยบายให.แต�ละจังหวัดดําเนินการกระตุ.นเศรษฐกิจ จึงมีการจัดงานเชิญชวนให.
ชาวสวนนําของดีวิถีถ่ินมาร�วมแสดงและออกร.าน เช�น การจัดงานเทศกาลผัก ผลไม. ดอกไม. เพ่ือให.ชาวสวน         
ได.นําผลผลิตของตนเองออกมาแสดง มีการประชาสัมพันธ!ให.ประชาชนท่ัวไปมาจับจ�ายซ้ือขาย อีกท้ังในบริเวณงาน
ยังมีการจัดกิจกรรมท่ีดึงดูดความสนใจ โดยเฉพาะการประกวดสาวงามตามเทศกาลโดยใช.คํานําหน.าของ         
                                                           

∗
 อาจารย�ประจําภาควิชานาฏศิลป�ศึกษา คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

   คณะผู#สร#างสรรค� ประกอบด#วย มรกต ไพรศรี, พัชรินทร� จันทรัดทัต, นันทนา สาธิตสมมนต�, อรอุมา สุขิตโภคากุล และทิพารินทร� เลิศฤทธิ์วิมานแมน 
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การประกวดนั้น ๆ ว�า “ธิดา” มีสาวสวยผู.แทนชุมชนเข.าร�วมกิจกรรมมากมาย เช�น ธิดาส.มโอ ธิดาสวนแตง            
ธิดาส.มเขียวหวาน ธิดาดอกไม.บาน ธิดาระกําหวาน ธิดาเกษตร ฯลฯ ซ่ึงถือเป	นกิจกรรมท่ีช�วยส�งเสริม เผยแพร�
ภาพลักษณ! ประชาสัมพันธ! กระตุ.นมูลค�าทางเศรษฐกิจ และช�วยเหลือเกษตรกรในการจําหน�ายผลิตผลทางการเกษตร 
โดยใช.สัญลักษณ!ของอาชีพชาวสวนในการแสดงออก 

จากแนวคิดดังกล�าวจึงเป	นแรงบันดาลใจให.คณะศิลปศึกษาจัดทําการแสดงสร.างสรรค!ชุด ธิดาชาวสวน  
ในรูปแบบการแสดงพ้ืนบ.านภาคกลางท่ีสะท.อนวิถีชีวิตของอาชีพชาวสวน เพ่ือนําเสนอมุมมองแห�งความสุข
ของอาชีพชาวสวนและยกระดับความสําคัญของอาชีพนี้จากแนวคิดได.นําไปสู� ข้ันตอนการศึกษาค.นคว.า        
ในเชิงลึกเพ่ือกําหนดกรอบและรูปแบบการแสดง การประพันธ!เพลง การออกแบบท�ารํา และออกแบบเครื่องแต�งกาย
ของผู.แสดง ในการนี้คณะศิลปศึกษาดําเนินการศึกษาตามระเบียบวิธีและกระบวนการสร.างสรรค!ผลงาน         
โดยการประชุมเพ่ือวางแผนการทํางาน ศึกษาค.นคว.า เก็บรวบรวมข.อมูล วิเคราะห! ออกแบบ ตรวจสอบ  
ปรับปรุงแก.ไข และจัดประชุมวิพากษ!ผลงาน เพ่ือให.งานการแสดงสร.างสรรค!ชุด ธิดาชาวสวน มีความสมบูรณ!
และสามารถสืบค.นกระบวนการออกแบบได.ทุกข้ันตอน อันจะเป	นประโยชน!ในการเก็บรวบรวมองค!ความรู.        
เพ่ือการค.นคว.าท้ังในเชิงเอกสารและผลงานการแสดงต�อไป 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

คณะศิลปศึกษาได.การกําหนดแนวคิดในการสร.างสรรค!ชุดธิดาชาวสวนจากป*จจัยสําคัญดังต�อไปนี้ 
1. พ้ืนท่ีต้ังของคณะศิลปศึกษาอยู�ในท่ีต้ังของจังหวัดนครปฐมซ่ึงเป	นพ้ืนท่ีท่ีอุดมไปด.วยสวนผลไม.และ

สวนดอกไม.มากมาย มีผลิตผลท่ีข้ึนชื่อคือ การทําสวนส.มโอ และการทําสวนกล.วยไม. ดังนั้นจึงได.ใช.ผลิตผล         
ท้ังสองชนิดนี้มาเป	นส�วนหนึ่งในการแสดง    

2. จังหวัดนครปฐมมีเทศกาลงานประจําปHของชาวสวนประจําท.องถ่ินท่ีข้ึนชื่อ จึงได.นําวิถีการปฏิบัติ 
ในเทศกาลนี้มาใช.เป	นเป	นส�วนหนึ่งของการแสดงด.วย   

3. การออกแบบการแสดงชุดธิดาชาวสวนครั้งนี้เป	นการสื่อถึงความสนุกสนาน มีความสุข ความพอเพียง 
ในอาชีพของตน โดยการแสดงจะไม�ได.สื่อถึงวิธีการทําสวนแบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

  เพ่ือสร.างสรรค!ผลงานนาฏศิลปKสร.างสรรค! ชุด ธิดาชาวสวน  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

ผู.สร.างสรรค!มีกระบวนการสร.างสรรค!ผลงานโดยพิจารณาจาก 
1) ประเภทของการแสดง การแสดงชุดธิดาชาวสวนเป	นการแสดงสร.างสรรค!ในเชิงร�วมสมัย โดยยึด

หลักการและจารีตของการแสดงแบบมาตรฐานนาฏศิลปKไทย เป	นการนําเอาวัฒนธรรมท.องถ่ินเก่ียวกับอาชีพ  
คือเกษตรกรหรือชาวสวนมานําเสนอรูปแบบของวิถีชีวิตท่ีมีความสุข ความพอเพียง ตลอดจนประเพณีหรือ
เทศกาลประจําอาชีพของชาวสวน ผ�านการแสดงรูปแบบสร.างสรรค! 

2) การประดิษฐ!ท�ารํา ผู.สร.างสรรค!ได.ดําเนินการคิดรูปแบบการแสดงโดยกําหนดช�วงของการแสดง         
ในการแสดงชุดธิดาชาวสวน แบ�งเป	น 2 ช�วง คือ    
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ช�วงท่ี 1 การแสดงถึงวิถีชีวิตท่ีมีความสุขของหญิงสาวชาวสวนท่ีรายล.อมไปด.วยธรรมชาติท่ีมี
ความเป	นอยู�อย�างพอเพียง 

ช�วงท่ี 2 การแสดงเทศกาล ประเพณี ประจําจังหวัดท่ีเก่ียวข.องกับชาวสวน   

1. รูปแบบของผลงาน 

ผลงานการแสดงสร.างสรรค!ชุดธิดาชาวสวน แบ�งเป	น 2 ช�วง ดังนี้ 
1.1 ช(วงท่ี 1  

1) เป	นการสื่อถึงวิถีชีวิตท่ีมีความสุขของชาวสวนในการออกไปทํางานในสวน นํางอบมาเป	น
อุปกรณ!การแสดง งอบเป	นสัญลักษณ!ของชาวสวนท่ีสวมเป	นประจําในการช�วยกันแดดกันฝน และมีการคลุมผ.า           
ใช.สําหรับกันแดด และเช็ดเหง่ือ   

2) การเก็บดอกไม.ใบหญ.าเอามาทําเป	นเครื่องประดับต�าง ๆ ในท่ีนี้ได.นําเสนอให.ผู.แสดงสวม
มงกุฎดอกไม. สื่อถึงความสุขในวิถีของหญิงสาวท่ีประกอบอาชีพทําสวน 

3) ผู.แสดงแบ�งเป	น 2 กลุ�ม   
3.1) กลุ�มท่ีถืองอบสื่อถึงท�าทางในการประกอบอาชีพชาวสวนส.มโอ ได.แก� การร�อนปุNย       

การใส�ปุNย การหว�านเมล็ด และการรดน้ํา โดยใช.งอบมาเป	นสัญลักษณ!ของอุปกรณ!ในการทําสวน 
3.2) กลุ�มท่ีถือตะกร.า แสดงวิถีชีวิตของชาวสวนกล.วยไม.โดยถือตะกร.าใส�ดอกกล.วยไม.มาเดิน

ชมสวนเก็บดอกไม.ด.วยความเพลิดเพลินใจ 
4) แสดงความสนุกสนานรื่นเริงในยามพักผ�อน การพบปะกัน การตรวจสอบความสวยงาม

ของตน   
5) การเริ่มเก็บเก่ียวผลผลิต ได.แก� การตัดส.มโอ การเก็บกล.วยไม. 
6) เม่ือเก็บรวบรวมผลผลิตได. จึงมีการรื่นเริงเต.นรําอย�างสนุกสนานเตรียมตัวนําผลิตภัณฑ!        

ไปออกร.านงานเทศกาล 

  
ภาพท่ี 1 ภาพตัวอย(างการแสดงช(วงท่ี 1 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

1.2 ช(วงท่ี  2 
1) เป	นการสื่อถึงประเพณีและเทศกาลของชาวสวนท่ีไปร�วมงาน เทศกาลท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑ!

ของชาวสวน เช�น เทศกาลดอกไม. เทศกาลผลไม. 
2) มีการออกร.านแสดงผลผลิตทางการเกษตร การแลกเปลี่ยนซ้ือขายสินค.า ประกวดผลิตภัณฑ!ดีเด�น 
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3) การรื่นเริงร.องรําทําเพลงอย�างสนุกสนาน และมีการประกวดสาวงามตามเทศกาล เช�น ธิดาส.มโอ 
ธิดาชาวสวน   

  
ภาพท่ี 2 ภาพตัวอย(างการแสดงช(วงท่ี 2 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

2. บทร องและดนตรี 

 งานสร.างสรรค!ชุดธิดาชาวสวน ผู.ออกแบบเพลง คือ นายฐกฤต สุกุลกิตติไกร หัวหน.าภาควิชา    
ดุริยางคศิลปKศึกษา คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปK  

เริ่มด.วยเพลงนําข้ึนในทํานองช.า สื่อให.เห็นถึงบรรยากาศการรวมตัวของหญิงสาวในการจะออกไปทําสวน   
เพลงท่ี 1 เพลงทุ�งรวงทอง เป	นเพลงจังหวะปานกลาง สื่อให.เห็นถึงการเตรียมตัวทําเกษตรกรรม

ในชีวิต 
เพลงท่ี 2 เพลงกสิกรรมธรรมชาติ เป	นเพลงจังหวะเร็ว ทํานองค�อนข.างกระชับ สื่อให.เห็นถึงวิถี

การประกอบอาชีพของชาวสวนท่ีมีความสุข   
เพลงท่ี 3 เพลงวอลซ!สาวงาม (จังหวะวอลซ!) บรรเลงด.วยดนตรีสากล ใช.รูปแบบวงแตรวงแบบ

พ้ืนบ.าน ใช.เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปRา ทํานองเพลงได.แรงบันดาลใจมาจากเพลง
นางฟTาจําแลงของวงสุนทราภรณ! ทํานองเพลงสื่อให.เห็นถึงความสนุกสนานของ
เทศกาลของชาวสวนท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย เช�น การซ้ือขายสินค.า การประกวดธิดา  

เพลงท่ี 4 เพลงเร็ว อัตราจังหวะชั้นเดียว ทํานองเพลงสื่อให.เห็นถึงความรื่นเริงสนุกสนานท่ีมา
ร.องเล�นเต.นรําอย�างมีความสุข 

(ฐกฤต สุกุลกิตติไกร, 2565, 20 กันยายน) 

3. ผู แสดง 

การแสดงชุด ธิดาชาวสวน ใช.ผู.แสดงจํานวน 16 คน ผู.สร.างสรรค!ได.ดําเนินการการคัดเลือกผู.แสดง  
โดยพิจารณาจากสิ่งต�าง ๆ ดังนี้ 

1) คุณสมบัติพ้ืนฐาน คือ ต.องเป	นผู.หญิงใบหน.าสวยงาม มือ แขน ขา รูปร�างสมส�วน อ.อนแอ.น  
2) ความสามารถในการปฏิบัติท�ารําสร.างสรรค! 

- มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลปKไทย 
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- มีทักษะในการแสดงสร.างสรรค! 
- มีความสามารถในการจดจําท�ารํา กระบวนการแสดงในบทบาทของตน 
- มีบุคลิกลักษณะแคล�วคล�องว�องไว กล.าแสดงออก  
- มีความฉลาดและมีปฏิภาณไหวพริบในการแก.ไขป*ญหาเฉพาะหน.า เนื่องจากในการแสดง

อาจมีเหตุหรือป*ญหาท่ีอยู�นอกเหนือจากการควบคุม เช�น ป*ญหาในการใช.อุปกรณ!การแสดง ป*ญหาจาก           
เครื่องแต�งกาย ป*ญหาจากผู.แสดงร�วมท่ีอาจส�งผลต�อความสมบูรณ!ในการแสดง จึงต.องใช.ปฏิภาณไหวพริบ          
ในการแก.ไขป*ญหา 

- มีความขยัน อดทน ในการฝWกซ.อม เนื่องจากเป	นการสร.างสรรค!ท่ีต.องอาศัยความสามัคคี 
ความพร.อมเพรียง และความสัมพันธ!ระหว�างผู.แสดง จึงต.องอาศัยการฝWกฝนอย�างสมํ่าเสมอเพ่ือให.การแสดง
ราบรื่นและสมบูรณ!แบบ 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

การออกแบบเครื่องแต�งกายชุดธิดาชาวสวน ผู.สร.างสรรค!ได.คํานึงถึงกรอบแนวคิดในการท่ีสมมติ         
ผู.แสดงเป	นชาวสวน และต.องมีการแสดงท�าทางท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิตในอาชีพชาวสวน เครื่องแต�งกายจึงต.องมี
ความเหมาะสม เน.นความคล�องตัวในการเคลื่อนท่ี สามารถเคลื่อนไหวร�างกายได.สะดวก โดยใช.สีเขียวเป	นสีหลัก 
เพ่ือแสดงถึงความอุสมสมบูรณ!ของพ้ืนไร� พ้ืนสวนและสามารถสื่อความหมายทางการแสดงได.โดยตรง               
ใช.ออกแบบให.มีความร�วมสมัยบนพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลปKไทย ผู.ออกแบบ คือ นายภวัต  จันดารักษ! มีแบบร�าง
เครื่องแต�งกาย ดังนี้ 

  
    แบบท่ี 1       แบบท่ี 2 

ภาพท่ี 3 แบบร(างเครื่องแต(งกาย  
ท่ีมา : ภวัต จันดารักษ" (2565) 
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5. ท(ารํา 

กระบวนท�าของผู.แสดง นําเสนอด.วยท�าทางตามหลักของการแสดงนาฏศิลปKไทย ได.แก�  

5.1 ท�านาฏยศัพท!โขน-ละคร โดยใช.ลักษณะการต้ังวง การกระดก การก.าวหน.า ก.าวข.าง การใช.         
ท�านาฏยศัพท!นํามาผสมผสานให.เกิดท�าใหม�เพ่ือสื่อความหมาย   

  
ภาพท่ี 4 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การเหลื่อมเท า)  

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 5 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การก าวเท าหน า ) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
  ภาพท่ี 6 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การกระดกเท า) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 7 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การต้ังวง - การจีบ) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 8 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การยกเท า) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 9 การนํานาฏยศัพท"มาสร างสรรค"ท(ารํา (การก าวข าง) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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5.2 ท�าเลียนแบบวิถีชีวิตชาวสวนและอากัปกิริยาประจําวัน ประกอบด.วยท�าต�าง ๆ เช�น การแต�งตัว            
การเดิน การพักผ�อน  

 
ภาพท่ี 10  ท(าร(อนเมล็ดพันธุ"พืช 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 11 ท(าหว(านเมล็ดพันธุ" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 12 ท(ามอง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 13 ท(าส(องกระจก 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 14 ท(าสื่อถึงความสวยความงาม 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5.3 ท�าท่ีนํามาจากท�ารําหลักของนาฏศิลปKไทย เช�น    

 
ภาพท่ี 15 ท(าโยนทับ 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 16 ท(าเลาะหาด 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 17 ท(ากังหันร(อน 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 18 ท(ากระต(ายชมจันทร" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 19 ท(าแขกเต า 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 20 ท(ารําส(าย 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

สิ่งสําคัญของการแสดงชุดนี้คือ การใช.พลังภายในของผู.แสดงหรืออารมณ!ร�วมในการแสดงท่ีจะสื่อสาร
ออกมาทางด.านร�างกาย ท�าทาง ผ�านอารมณ!ในการแสดง อันแสดงให.เห็นถึงความสนุกสนานในการแสดงท่ีจะ
ทําให.ผู.ชมคล.อยตามไปกับการแสดงด.วย ส�วนการสร.างสรรค!แถวการแสดงชุดธิดาชาวสวน ผู.สร.างสรรค!           
ใช.การเคลื่อนท่ีของผู.แสดงในลักษณะมีการสลับกันเข.าออก ตัวนักแสดงจะวิ่งเคลื่อนไหวตลอดเวลา มีการใช.พ้ืนท่ี
ทุกส�วนของเวทีเพ่ือให.การแสดงมีความดึงดูดความสนใจของผู.ชม    

บทสรุป 

การสร.างสรรค!การแสดงชุด “ธิดาชาวสวน”  มีวัตถุประสงค! เพ่ือสร.างสรรค!การแสดง โดยศึกษา 
ค.นคว.า และรวบรวมข.อมูลจากหนังสือเอกสารทางวิชาการ ตํารา บทความ งานวิจัย และงานสร.างสรรค!          
ท่ีเก่ียวข.องจากแหล�งข.อมูลต�าง ๆ  ศึกษาและสังเกตจากการชมวีดิทัศน!การแสดงสร.างสรรค!เก่ียวกับวิถีชีวิต
ประเภทต�าง ๆ ศึกษาข.อมูลจากการสัมภาษณ!ผู.เก่ียวข.องกับอาชีพชาวสวน นําความรู.ท่ีได.มาวิเคราะห!สรุปผล 
ประกอบด.วยการศึกษาอย�างต�อเนื่องเป	น 3 ระยะ คือ 1) การศึกษาความสําคัญของวิถีชีวิตอาชีพชาวสวน
นํามาสู�การกําหนดแนวคิดเพ่ือสร.างสรรค!การแสดง 2) ออกแบบสร.างสรรค!การแสดงตามแนวคิดและตามหลัก
ในการสร.างสรรค!การ 3) เสนอผู.เชี่ยวชาญวิพากษ!ผลงานการสร.างสรรค!เพ่ือนําข.อเสนอแนะมาปรับแก.ไข 

 การแสดงสร.างสรรค!ชุดธิดาชาวสวนเป	นรูปแบบการแสดงพ้ืนบ.านภาคกลางท่ีสะท.อนวิถีชีวิตของ
อาชีพหญิงสาวท่ีประกอบอาชีพชาวสวน เพ่ือนําเสนอมุมมองแห�งความสุขของอาชีพชาวสวน และยกระดับ
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ความสําคัญของอาชีพนี้ ผู.สร.างสรรค!ได.กําหนดกรอบแนวคิดของการสร.างสรรค!งานโดยพิจารณาจากประเภท
ของการแสดงท่ีจะนําเสนอในแนวการแสดงร�วมสมัยท่ียังยึดหลักการและจารีตของการแสดงแบบมาตรฐาน
นาฏศิลปKไทย สําหรับกระบวนท�าของผู.แสดงนําเสนอด.วยท�าทางตามหลักของการแสดงนาฏศิลปKไทย ได.แก�  
ท�านาฏยศัพท! ท�าเลียนแบบวิถีชีวิตการประกอบอาชีพชาวสวน ท�าตามวิถีชีวิตประจําวัน ท�าการเคลื่อนท่ีของ
นักแสดง และอารมณ!ภายในท่ีแสดงถึงสนุกสนาน รูปแบบการแสดงแบ�งเป	น 2 ช�วง คือ ช�วงท่ี 1 การแสดงถึง
วิถีชีวิตท่ีมีความสุขของหญิงสาวชาวสวนท่ีรายล.อมไปด.วยธรรมชาติท่ีมีความเป	นอยู�อย�างพอเพียง และช�วงท่ี 2 
การแสดงเทศกาล ประเพณี ประจําจังหวัดท่ีเก่ียวข.องกับชาวสวน    

 จากการสร.างสรรค!การแสดงชุดธิดาชาวสวนซ่ึงเป	นการแสดงท่ีสะท.อนให.เห็นถึงวิถีชีวิตอาชีพชาวสวน 
ผลการสร.างสรรค!พบว�า สามารถนําเสนออัตลักษณ!ความเป	นอยู� การดํารงชีวิต การประกอบสัมมาอาชีพ 
กิจกรรมประเพณี ตลอดจนความสุขความพึงพอใจและความเป	นอยู�อย�างพอเพียงในอาชีพของตน ผ�านรูปแบบ
การแสดง ดังนั้นจึงถือเป	นการยกระดับและให.ความสําคัญกับอาชีพหลักที่อยู�คู�กับวิถีชีวิตของคนไทยมา
อย�างยาวนานให.ยั่งยืนตลอดไป 
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นบพระจุฬามณี 
 

                        วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

ผู สร างสรรค": พนิดา  บุญทองขาว∗ 
 นาวี  สาสงเคราะห"∗  
 ดนัย  จันทร"ศรี∗   
 อินทิรา  พงษ"นาค∗  
 ณรงค"เดช  หมอกเมฆ∗ 

บทนํา 

คติความเชื่อของของพุทธศาสนิกชน พระเจดีย�จุฬามณี คือ พระเจดีย�บนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� เชื่อกันว$า
เป&นท่ีบรรจุพระเกศธาตุ คือ มวยพระเกศาท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ'าทรงตัดเม่ือครั้งเสด็จออกมหาภิเนษกรมณ�  
คือ ออกบวช และพระทาฒธาตุ คือ พระเข้ียวแก'วเบ้ืองบนด'านขวาของพระพุทธเจ'า ในไตรภูมิกถาบรรยาย
ลักษณะของพระเจดีย�จุฬามณีว$า ต้ังอยู$บนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� ทิศอาคเนย� พระเจดีย�รุ$งเรืองด'วยแก'วอินทนิล 
ยอดเจดีย�ทําด'วยทองคําแท' และประดับด'วยแก'วสัตตพิธรัตนะ ล'อมรอบด'วยกําแพงทอง ท่ีกําแพงประดับด'วย
ธงทิวสีต$าง ๆ อย$างงดงาม พระอินทร�และเทวดานางฟ6าบริวารย$อมกระทําบูชาพระเจดีย�จุฬามณีในวันเพ็ญ        
ข้ึน 15 คํ่าทุกเดือน ในการบูชาพระเจดีย�จุฬามณีบรรดาเหล$าเทวดาท้ังหลายจะบรรเลงดนตรีถวายทุกวัน           
โดยพระอินทร�พร'อมหมู$เทพยดาและนางฟ6าบริวารท้ังหลาย นําข'าว ดอกไม' ธูปเทียน ของหอม และชวาลา
ท้ังหลาย มาถวายแด$องค�พระเจดีย�ไม$ได'ขาด และทรงทําประทักษิณพระเจดีย�ทุกวัน ความเชื่อและความศรัทธาต$อ
พระเจดีย�จุฬามณี นอกจากเหล$าเทวานางฟ6าแล'วพุทธศาสนิกชนไทยมีความเชื่อเรื่องการบูชาพระเจดีย�จุฬามณี  
จนเป&นท่ีมาของคติการนําดอกไม'ธูปเทียนใส$มือผู'กําลังจะสิ้นลมให'นําไปไหว'พระเจดีย�จุฬามณีในสวรรค�สืบมา
จนป<จจุบัน (กรมศิลปากร, ๒๕๕๙) นอกจากนี้ในงานจิตรกรรมยังได'มีการวาดภาพเจดีย�จุฬามณี ไว'ในผนัง 
พระอุโบสถอีกด'วย 

หนังสือไตรภูมิโลกวินิจฉัย ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ6าจุฬาโลกมหาราช โปรดเกล'าฯ ให'
พระธรรมปรีชา (แก'ว) เจ'ากรมอาลักษณ�เรียบเรียงขึ้นในปF พ.ศ. ๒๓๔๕ ความว$า พระจุฬามณีเจดีย�นี้        
พระอินทร�เป&นผู'สร'าง มีความสูงโยชน�หนึ่ง บรรจุพระจุฬามณีและพระเข้ียวแก'วของพระพุทธเจ'า พระเข้ียวแก'วนี้ 
เดิมโทณพราหมณ� (อ$านว$า โท-นะ -พฺราม) ผู'ทําหน'าท่ีแบ$งพระบรมสารีริกธาตุ ซ$อนไว'ในผ'าโพกศีรษะของตน         
พระอินทร�ทรงเห็นว$าควรนําพระเข้ียวแก'วนี้ไปไว'ในท่ีเหมาะสม เพ่ือให'เหล$าเทวดาได'สักการบูชา จึงนําไป
ประดิษฐานไว'ในพระจุฬามณีเจดีย� (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๔)  

พระเจดีย�จุฬามณีในจังหวัดสุพรรณบุรี ปรากฏหลักฐานเป&นภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถเก$า  
วัดหน$อพุทธางกูร ต้ังอยู$ ตําบลพิหารแดง อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ทางทิศตะวันตกของแม$น้ําสุพรรณบุรี 
สันนิษฐานว$าวัดหน$อพุทธางกูรน$าจะสร'างข้ึนมาในช$วงสมัยอยุธยาตอนปลายแล'วมีการดัดแปลงซ$อมอีกครั้ง       
                                                           

∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชานาฏศิลป�ศึกษาและดนตรีศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
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ในสมัยรัชกาลท่ี 3 แห$งกรุงรัตนโกสินทร� (อรุณศักด์ิ ก่ิงมณี และสําเนา จาดทองคํา, 2548) ภายในอุโบสถ      
มีลักษณะเป&นห'องรูปสี่เหลี่ยมผืนผ'า ตอนในสุดของห'องมีทรงบันแถลงประดับลวดลายปูนป<Uน หลังคาอุโบสถ          
มีลักษณะเป&นชั้นลดด'านหน'าและด'านหลังด'านละ 2 ชั้น มุงด'วยกระเบ้ืองดินเผาสีเขียว สีเหลือง และสีน้ําตาลแดง 
กรอบหน'าบันทําด'วยปูนป<Uนเป&นช$อฟ6า ใบระกา นาคลํายอง และหางหงส�ประดับกระจกสี หน'าบันประดับ
ลวดลายปูนป<Uนเรื่องราวในพระมาลัยสูตรตอนพระมาลัยเสด็จขึ้นไปนมัสการพระเจดีย�จุฬามณีบนสวรรค�     
ชั้นดาวดึงส�ท้ังสองด'าน โดยตอนล$างของหน'าบันด'านทิศตะวันตกมีอักษรจารึกว$า ปF พ.ศ. ๒๕๐๑ จึงเป&นท่ี
เข'าใจกันว$าคงจะเป&นปFท่ีมีการสร'างอุโบสถหลังนี้ข้ึน จิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถของวัดหน$อพุทธางกูร         
เชื่อกันว$า นายคํา ชาวเวียงจันทร� เป&นผู'เขียนข้ึน ประวัติของนายคํานั้นกล$าวกันว$า เป&นชาวลาวท่ีถูกกวาดต'อน
มาในสมัยกบฎเจ'าอนุวงศ� เม่ือปF พ.ศ. ๒๓๖๙ นายคํามีพ่ีน'องอยู$ด'วยกัน ๓ คน แต$พลัดพรากจากกัน เม่ือตอน
เดินทางเข'ามาเมืองไทย ตัวนายคําได'ไปอยู$ในกรุงเทพฯ และด'วยความท่ีเคยเป&นช$างเขียนมาก$อน จึงถูกเกณฑ�
ไปเขียนภาพอยู$ท่ีวัดสุทัศน�เทพวราราม หลังจากเขียนภาพท่ีวัดสุทัศน�เรียบร'อยแล'ว นายคําได'ออกตามหาพ่ี
และน'องของตนท่ีถูกกวาดต'อนมาจากเวียงจันทน�ด'วยกัน และสืบทราบว$าพ่ี และน'องของตนมาอยู$ท่ีพิหารแดง
เมืองสุพรรณบุรี พอดีขณะนั้นชาวบ'านวัดมะขามหน$อ มีความคิดจะเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังในอุโบสถ           
นายคําจึงรับอาสาเขียนให' โดยได'ชักชวนนายเทศ ซ่ึงเป&นลูกเขยท่ีกรุงเทพฯ มาช$วยเขียนภาพด'วย เม่ือเขียนภาพ       
ท่ีวัดหน$อพุทธางกูรเสร็จเรียบร'อยแล'ว เล$ากันว$า นายคํายังได'ไปเขียนภาพท่ีอุโบสถวัดประตูสาร ตําบลรั้วใหญ$ 
อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรีอีกด'วย (มโน กลีบทอง, ๒๕๓๕) 

จิตรกรรมผนังภายในอุโบสถวัดหน$อพุทธางกูรผนังท้ัง ๔ ด'าน เป&นเรื่องเก่ียวกันพุทธประวัติทศชาดก 
พระเจดีย�จุฬามณี และเทพชุมนุม โดยใช'แถบลายประจํายามแบ$งตามแนวระนาบ แยกเรื่องเทพชุมนุม 
ท่ีอยู$ส$วนบนของผนังกับทศชาดกทางด'านล$าง นอกจากนี้ยังใช'ช$องประตูหน'าต$างเป&นตัวแยกเรื่องทศชาติชาดก
ในแต$ละชาติ โดยใช'ภาพทิวทัศน� ต'นไม' ภูเขา แบ$งแยกเรื่องราวในท่ีผนังเดียวกัน ซ่ึงปรากฏจิตรกรรมเก่ียวกับ
พระเจดีย�จุฬามณีท่ีผนังหุ'มกลองด'านหลัง (ทิศใต') โดยบนผนังด'านหลังพระประธานด'านบนเป&นภาพพระเจดีย�
จุฬามณี มีหมู$เทพยดา นางฟ6า บริวารท้ังหลายมาเฝ6าบูชา ส$วนผนังด'านล$างเป&นเรื่องในพุทธประวัติ เริ่มต้ังแต$
เจ'าชายสิทธัตถะทอดพระเนตรพระราชบุตร และพระราชเทวีก$อนเสด็จออกมหาภิเนษกรมณ� ภาพของ
เจ'าชายสิทธัตถะทรงตัดพระเมาลี ภาพของนางสุชาดา ตอนถวายข'าวมธุปายาสและจิตรกรรมจะมาจบลงตอน
พระมหาบุรุษทรงลอยถาดทอง ผนังหุ'มกลองด'านหน'า (ทิศเหนือ) ตอนบน เขียนเป&นภาพพระอินทร�ประทับ 
อยู$ในปราสาทล'อมรอบด'วยเหล$าเทวดา ท่ีมุ$งไปบูชาพระประธานและพระจุฬามณี จิตรกรรมท่ีวัดหน$อพุทธางกูร 
นอกจากจะเขียนอธิบาย เรื่องราวในพุทธศาสนาแล'ว ยังได'สอดแทรกภาพขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม 
ค$านิยม และลักษณะวิถีชีวิตคนในสมัยนั้นเอาไว'ด'วย (อรุณศักด์ิ ก่ิงมณี และสําเนา จาดทองคํา, ๒๕๔๘) 

จากแหล$งข'อมูลทางประวัติศาสตร� ภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องพระเจดีย�จุฬามณี รวมถึงความเชื่อ                   
และความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนชาวไทย จึงทําให'วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรีตระหนัก
และเห็นความสําคัญ ส$งผลต$อแรงบันดาลใจให'เกิดการแสดงชุดนี้ข้ึน โดยนําต'นแบบท$ารํามาจากภาพจิตรกรรม
ฝาผนังตามรูปแบบประเพณีนิยมของภาพจิตรกรรมไทยของบรรดาเทวดา นางฟ6า ผสมผสานกับท$ารํานาฏศิลป[ไทย  
จุดประสงค�เพ่ือแสดงถึงความสําคัญของศาสนาพุทธ รวมท้ังสามารถช$วยเป&นเครื่องเตือนใจให'ผู'คนปฏิบัติธรรม 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 41 

รักษาศีล ทําความดี ละเว'นความชั่ว และให'เห็นถึงความสําคัญของสถานที่ประวัติศาสตร� ช$วยส$งเสริม        
การท$องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของท'องถ่ิน อันก$อให'เกิดรายได'และสร'างอาชีพให'แก$ท'องถ่ิน คณะผู'สร'างสรรค� 
คาดว$าผลงานชุดนี้จะเป&นผลงานท่ีมีคุณค$าทางศิลปกรรมทางสุนทรียะด'านการฟ6อนรํา เพลง ดนตรี การแต$งกาย 
เป&นสําคัญ เกิดการสร'างองค�ความรู'ด'านพุทธศาสนาผ$านชุดการแสดง รวมถึงเป&นสื่อทางวัฒนธรรมให'เกิด
จิตสํานึกของมนุษย�ในการสร'างความดีละเว'นความชั่ว อันเป&นพ้ืนฐานความสุขของชีวิตของมนุษย�อย$างยั่งยืน 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

แนวคิดในการแสดงชุด นบพระจุฬามณี คือการนําเสนอภาพจากจิตรกรรมฝาผนังจากวัดหน$อพุทธางกูร 
ต้ังอยู$ ณ ตําบลพิหารแดง อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี เป&นภาพบรรดาเหล$าเทวดานางฟ6า          
นั่งพนมมือไหว' และถืออุปกรณ�ท่ีอยู$ในหัตถ� ประกอบด'วย พวงดอกไม' ดอกไม'ประดิษฐ�  และธงหันหน'าเรียง 
ไปในทิศทางเดียวกัน เข'าสู$พระเจดีย�จุฬามณี ซ่ึงอยู$ตรงกลาง หลังพระประธานในอุโบสถ ภาพจิตรกรรมการไหว'
พระจุฬามณีของวัดหน$อพุทธางกูรจะมีความแตกต$างจากการวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบประเพณีนิยม       
ท่ีภาพพระเจดีย�จุฬามณีจะอยู$ตรงกันข'ามกับพระประธานในอุโบสถ บรรดาเหล$าเทวดานางฟ6า จะใช'การพนมมือไหว'
เป&นส$วนใหญ$ ผลงานจากภาพจิตรกรรมแสดงเรื่องพระจุฬามณีมีจุดประสงค�เพ่ือสอนให'ผู'คนประกอบกรรมดี
จะได'ข้ึนสวรรค� ส$วนผู'ประกอบกรรมชั่วต'องตกนรก และตรงกับเรื่องราวท่ีเก่ียวข'องกับพระอรหันต�รูปหนึ่ง คือ 
พระมาลัย พระเถระท่ีอาศัยอยู$ ณ โรหชนบท ในลังกา มีความเลื่อมใสคําสอนของพระพุทธเจ'า ปฏิบัติธรรม 
รักษาศีล สละกิเลสท้ังปวงจนสําเร็จเป&นพระอรหันต�ต'องการท่ีจะไปโปรดสัตว�ในนรกและเทวดาบนสวรรค�         
วันหนึ่งพระมาลัยไปบิณฑบาตในหมู$บ'าน มีชายเข็ญใจนําดอกบัว 8 ดอก มาถวายพร'อมกับอธิษฐานให'พ'นทุกข�
ในภายภาคหน'า พระมาลัยรับดอกบัวท้ัง 8 ดอก แล'วนําไปบูชาพระธาตุจุฬามณีบนสวรรค� พบพระอินทร�และ
พระศรีอาริยเมตไตรย� พระศรีอาริยเมตไตรย�ไต$ถามพระมาลัยถึงความเป&นอยู$ของมนุษย�ในป<จจุบัน และการทําบุญ
ทําทาน ถือศีล และการอธิษฐานหลังการทําบุญ ซ่ึงพระมาลัยตอบว$า มนุษย�ทําบุญอุทิศส$วนกุศลเพ่ือหวังพ'น
วัฏสงสารและจะได'พบพระศรีอาริย� พระศรีอาริย�ได'บอกให'พระมาลัยกลับไปบอกมนุษย�บนโลกว$า หากต'องการ       
พบพระองค�ให'หม่ันทําบุญทําทาน เม่ือกล$าวแล'วจึงนําดอกบัวท้ัง 8 ดอก ไปบูชาพระธาตุจุฬามณี และเสด็จข้ึน
สวรรค�ชั้นดุสิต  

จากแนวคิดทางศาสนาเรื่องสอนให'คนประกอบความดี ละเว'นความชั่ว เม่ือจากโลกมนุษย�ไปแล'ว          
จะได'ข้ึนสวรรค� ไปไหว'พระจุฬามณี ณ สวรรค�ชั้นดาวดึงส� สู$การแสดงสร'างสรรค�จําลองภาพเหล$าเทวดา 
นางฟ6า บนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� นําข'าว ดอกไม' ธูปเทียน ของหอมและชวาลาท้ังหลาย มาถวายแด$องค�พระเจดีย�
ไม$ได'ขาด และทรงทําประทักษิณพระเจดีย�ทุกวัน ท้ังนี้คณะผู'สร'างสรรค�ได'ใช'แนวคิดตามหลักการทฤษฎี               
ด'านนาฏศิลป[ ในหลักมิติการสร'างสรรค�ศิลป[ ประกอบด'วยมุมอง ๕ ประการ ได'แก$ การสร'างสรรค�ศิลป[เกิดข้ึน
จากการกระทําของมนุษย� เกิดจากบุพภูมิของมวลจินตนาการ เกิดจากการต$อยอดบุพภูมิด'วยกระบวนการวิจัย
แสวงผล เกิดจากความคิดริเริ่มในมุมมองท่ีดี ก$อเกิดสมบัติศิลป[ของมนุษยชาติ และเป&นภูมิสมบัติศิลป[ท่ีแสดงถึง
ความพร'อมของมนุษย�แล'วสืบทอดไปเป&นมรดกภูมิป<ญญาท่ีจับต'องไม$ได' (ณรงค�ชัย ป]ฎกรัชต�, ๒๕๖๒) ข้ันตอน
กระบวนการการสร'างสรรค�งานนาฏศิลป[มาใช' ผนวกกับการใช'หลักการแสดงและการฟ6อนรําตามรูปแบบนาฏศิลป[ไทย
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มาเป&นต'นแบบของการออกแบบท$ารํา ให'สอดคล'องกับทํานองเพลง เนื้อร'องและดนตรี สร'างความรู'สึกและ
จินตนาการให'เห็นถึงภาพความงดงามของเจดีย�จุฬามณีบนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� และกระบวนท$ารําของบรรดา
เทวดา นางฟ6า ในการสักกระพระเจดีย�ด'วยความศรัทธาและเลื่อมใส ท้ังนี้เม่ือการแสดงชุดนี้ออกเผยแพร$ต$อ
สาธารณชน คณะผู'สร'างสรรค�หวังว$าจะช$วยเป&นส$วนหนึ่งของการสร'างความตระหนักและต้ังม่ันในคุณความดี
ของผู'คนในสังคมและจรรโลงหลักธรรมคําสอนของศาสนาให'คงอยู$ต$อไป 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือสร'างสรรค�การแสดงชุด นบพระจุฬามณี  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร'างสรรค�การแสดงชุด นบพระจุฬามณี มีกระบวนการสร'างสรรค� ดังนี้ 
๑) ศึกษาข'อมูลและความเป&นมาของภาพจิตรกรรมฝาผนัง ความเป&นมา ของวัดหน$อพุทธางกูร ตําบล 

พิหารแดง อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี โดยรวบรวมจากตํารา หนังสือ งานวิจัย เอกสารทางวิชาการ 
แหล$งข'อมูลออนไลน� และการสัมภาษณ�ผู'ทรงคุณวุฒิ 

๒) ดําเนินการวางแผนออกแบบแนวคิดการสร'างสรรค�การแสดง ดนตรี การแต$งกายและอุปกรณ�
ประกอบการแสดง 

๓) ดําเนินการออกแบบการแสดง โดยแบ$งออกเป&น ๔ ข้ันตอน คือ  
๓.๑)  การออกแบบลําดับการแสดง 
๓.๒)  การออกแบบกระบวนท$าท่ีใช'ในการแสดง 
๓.๓)  การออกแบบการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดง 
๓.๔)  การออกแบบเครื่องแต$งกาย 

๔)  ดําเนินการฝ^กซ'อมการแสดงและปรับปรุงแก'ไขในส$วนท่ีบกพร$อง  
๕) ดําเนินการปรับปรุงแก'ไขผลงานสร'างสรรค� และนําสู$การนําเสนอต$อคณะกรรมการผู'ทรงคุณวุฒิ

และผู'เชี่ยวชาญของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป[ จํานวนทั้งสิ้น ๓ ครั้ง โดยมีการประเมินผลงานการแสดง 
และหลักการ แนวคิด รูปแบบการแสดง 

๖) นําผลการประเมินสู$การประชุม ปรับแก'ไขและสรุปผลงานสร'างสรรค� 
๗) นําเสนอการแสดงสู$สาธารณะชนในระดับชาติ ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ๔ ภาค 

ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี วันท่ี ๑๕ มกราคม ๒๕๖๖ 
๘) ดําเนินการจัดทําผลงานสร'างสรรค�ฉบับสมบูรณ� 

1. รูปแบบของผลงาน 

คณะผู'สร'างสรรค� ได'ตั้งชื่อชุดการแสดง โดยนําคําว$า “พระมหาเจดีย�จุฬามณี” มาเป&นชื่อหลักในการแสดง 
และนําคําท่ีมีความหมายถึงการสักการะบูชา มาประสมเป&นคําใหม$ คือ คําว$า “นบ” มีความหมายว$า ไหว' นอบน'อม 
มักใช'เข'าคู$กับ ไหว' เป&น นบไหว' และคําว$า “จุฬามณี” มีความหมายว$า  ชื่อพระธาตุเจดีย�บรรจุพระเกศธาตุ
ของพระพุทธเจ'าอยู$ท่ีดาวดึงส� เรียกว$า จุฬามณีเจดีย� (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๔,) ซ่ึงเม่ือรวมคําและความหมาย
แล'วคือ นบพระจุฬามณี หมายถึง การไหว'พระธาตุเจดีย�บรรจุพระเกศธาตุของพระพุทธเจ'าที่สวรรค�                 
ชั้นดาวดึงส� 
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ในการสร'างสรรค�การแสดงชุด นบพระจุฬามณี คณะผู'สร'างสรรค� ได'ออกแบบรูปแบบการแสดงแบบ
นาฏศิลป[ไทย นําเสนอเป&นเรื่องราว ผ$านบทร'อง โดยกําหนดไว' ๓ ช$วง 

ช$วงท่ี ๑ แรงศรัทธา แสดงถึงความศรัทธา ความเชื่อ ของเทวดา นางฟ6าท่ีมีต$อพระเจดีย�จุฬามณี
โดยจําลองภาพจิตรกรรมฝาผนัง ของวัดหน$อพุทธางกูร อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุพรรณบุรี สู$การแสดงเป&นการเคลื่อน
ริ้วขบวนพร'อมสิ่งสักการะ คือ ดอกบัว ไปยังพระเจดีย�จุฬามณี  

ช$วงท่ี ๒  พรรณนาสถาน  แสดงถึงความงดงามของเจดีย�จุฬามณี  ผ$านบทร'องท่ีบรรยายถึง 
สถานท่ีต้ัง ณ สวรรค�ชั้นดาวดึงส� ผู'สร'างพระเจดีย�จุฬามณี คือพระอินทร� และเป&นท่ีประดิษฐานของพระเกศธาตุ 
และพระทาฒธาตุ คือพระเข้ียวแก'ว ผ$านกระบวนท$ารําและการแปรแถวเพ่ือสื่อความหมาย 

ช$วงที่ ๓ นบสักการพระเจดีย� แสดงถึงการสักการบูชาพระเจดีย�จุฬามณี โดยมีดอกบัวเป&น            
เครื่องสักการะ และสักการะด'วยบทสวดบูชาพระเจดีย�จุฬามณี ประกอบการร$ายรําถวายเป&นพุทธบูชา  

2. บทร องและดนตรี 

2.๑ บทร'องและการวางเพลง  
 บทร'องประกอบการแสดงสร'างสรรค� ชุด นบพระจุฬามณี คณะผู'สร'างสรรค�ได'ประพันธ�ในรูปแบบ
กาพย�ยานี ๑๑  ซ่ึงคําประพันธ�ประเภทกาพย� มีลักษณะหมายถึง คําประพันธ�ชนิดหนึ่งซ่ึงมีกําหนดคณะพยางค� 
และสัมผัสมีล ักษณะคล'ายกับฉันท� แต$ไม$น ิยม ครุ ลหุ เหมือนกับฉันท� กาพย� แปลตามรูปศัพท�ว$า            
เหล$ากอแห$งกวี หรือ ประกอบด'วย คุณแห$งกวี หรือ คําท่ีกวี ได'ร'อยกรองไว' 

กาพย�ยานี มีหลักฐานควรเชื่อว$าได'ชื่อมาจากคาถาภาษาบาลีท่ียกเป&นตัวอย$างฉันท�ในจินดามณี คือ
อินทรวิเชียรฉันท� ยกตัวอย$างว$า ยานีธภูตา นิสมาคตานิ ภุมมานิวายา นิวอันตลิกเข 

กาพย�ยานีบทหนึ่งมีสองบาท บาทละ 11 คํา คนท่ัวไปจึงนิยมเรียกว$า กาพย�ยานี ๑๑ ตามฉันทลักษณ� 
มักนิยมแต$งเป&นบทสวด บทเห$เรือ บทพากย�โขน และบทสรภัญญะท่ีใช''ในบทละคร และมักนิยมแต$งเก่ียวกับ
ตอนท่ีเป&นบทพรรณนาโวหาร หรือตอนท่ีชมสิ่งต$าง ๆ หรือตอนท่ีโศกเศร'า คร่ําครวญ มีรูปแบบดังนี้ 

 

แผนผังกาพย"ยานี 11 

วรรคแรก    วรรคหลัง 
           บทท่ี 1 
           บาทเอก 

           บาทโท 

           บทท่ี 2 
           บาทเอก 
           บาทโท 

 

 

ภาพท่ี ๑ รูปแบบฉันทลักษณ"กาพย"ยานี ๑๑ 
ท่ีมา :  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, 2536 
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บทร'องประกอบการแสดง 
มโนน'อมศิโรเพฐน�   พระโลกเชษฐ�ชินสีห�  

นบพระจุฬามณี     สถิตท่ีทิพพิมาน  
องค�อินทร�ท$านสรรค�เสก   งามเป&นเอกดาวดึงส�สถาน 

โชติช$วงประกายกาญจน�    เด$นตระหง$านเรืองขจร 
พระเกศธาตุพระเข้ียวแก'ว  ประไพแพร'วประภัสสร 

เหล$าเทวดานางฟ6าอมร    ก'มเกศกรนมัสการ 

ความหมายของบทร'องประกอบการแสดง กล$าวถึง เจดีย�จุฬามณีบนสรรค�ชั้นดาวดึงส�ท่ีพระอินทร�           
เป&นผู'สร'าง บรรจุพระเกศธาตุและพระเข้ียวแก'วของพระพุทธเจ'า ท่ีมีความงดงามและเหล$าเทวดา นางฟ6า 
ต$างชุมนุมเพื่อสักการะทุกวันมิได'ขาด ส$วนการวางทํานองเพลงนั้น คณะผู'สร'างสรรค�ได'วางทํานองเพลง
ตามบทเพลงท่ีประพันธ�ข้ึนใหม$ 
 นอกจากนี้ในการแสดงช$วงท่ี ๓ นบสักการะ ได'เพ่ิมบทสวดบูชาพระเจดีย�จุฬามณี โดยนําบทสวด         
มาจากบทสวดพระธาตุประจําปFเกิดของผู'ท่ีเกิดปFจอ ซ่ึงกําหนดไหว'พระธาตุเจดีย�จุฬามณี ดังนี้ 

ตาวะติงสา  ปุเรรัมมะ 

เกสาจุฬามณี  สรีระป<พพะตา  

ปูชิตา  สัพพะเทวานัง  

ตังสิระสาธาตุง  มุตตะมัง 

อะหังวันทามิ  สัพพะทาฯ 

2.๒ ดนตรีประกอบการแสดง 

แนวทางการสร'างสรรค�เพลงประกอบการแสดง คือ การประสมวงโดยได'นําเครื่องดนตรีท่ีพบ    
ในภาพจิตรกรรมฝาผนัง ประกอบด'วย 1) ปFbใน 2) ระนาดเอก 3) ฆ'องวงใหญ$ 4) กรับพวง และ5) ฉ่ิง มาใช' 
ในการสร'างสรรค� และนอกจากเครื ่องดนตรีที่ปรากฏหลักฐานตามจิตรกรรมฝาผนังอันเชื ่อมโยงกับ
ประวัติศาสตร�ของวัดหน$อพุทธางกูรแล'ว คณะผู'สร'างสรรค�ยังได'นําเครื่องดนตรีมาประสมวงเพ่ิมเติม คือ  
6) ระนาดเอกเหล็ก 7) ระนาดทุ'ม 8) ระนาดทุ'มเหล็ก 9) ฆ'องวงเล็ก 10) ฆ'องหุ$ย 11) กลองแขก 
12) กลองตะโพน 13) ตะโพน 14) ฉาบใหญ$ และ15) ฉาบเล็ก มาประกอบการบรรเลง  

  
ภาพท่ี ๒ เครื่องดนตรีประกอบการแสดง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  
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3. ผู แสดง 

การแสดงชุด นบพระจุฬามณี ใช'ผู'แสดงชายและหญิง จํานวน ๑๒ คน เพื่อแสดงในบทบาทของ
เทวดาและนางฟ6าบนสวรรค�ชั้นดาวดึงส�ท่ีจะไปสักการะพระเจดีย�จุฬามณี  

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

การแสดงสร'างสรรค� ชุด นบพระจุฬามณี  มีแนวคิดในการแต$งกายซ่ึงได'แรงบันดาลใจมาจาก        
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ภายในอุโบสถเก$า วัดหน$อพุทธางกูร จังหวัดสุพรรณบุรี โดยนําภาพเครื่องแต$งกาย
จากภาพจิตรกรรมถอดลักษณะออกมาเป&นเครื่องแต$งกายประกอบการแสดง สามารถแบ$งเครื่องแต$งกาย            
ตามลักษณะดังต$อไปนี้  

๔.๑ เครื่องแต$งกาย 
4.1.1 เครื่องแต$งกายเทวดา สวมสนับเพลา นุ$งผ'าจีบโจงหางหงส� เสื้อแขนปล'องตัวในแขนยาว 

สวมเสื้อตัวนอกแขนสั้น สวมกรองคอ มีผ'ารัดสะเอว ผ'าผูกสะเอว สวมเครื่องประดับ ประกอบด'วย รัดต'นแขน 
กําไลข'อมือ กําไลข'อเท'า เข็มขัด หัวเข็มขัด ศีรษะสวมชฏา (ตัวพระ) ปลายยอดป<ดเล็กน'อยให'ใกล'เคียงกับ 
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง วัดหน$อพุทธางกูร  จังหวัดสุพรรณบุรี และใช'เป&นแนวทางในการออกแบบการแต$งหน'า 
ผู'แสดง 

  
 

ภาพท่ี ๓ จิตรกรรมฝาผนังรูปเทวดา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี ๔ เครื่องแต(งกายเทวดา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

  
 

ภาพท่ี ๕ ศิราภรณ"เทวดา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี 6 การแต(งหน าเทวดา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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๔.1.๒ เครื่องแต$งกายนางฟ6า นุ$งผ'าจีบหน'า ปล$อยชายพกด'านขวา ห$มสไบปล$อยชายด'านหลัง
สองชาย สวมกรองคอ สวมเครื่องประดับ ประกอบด'วย สังวาลย� สร'อยคอ รัดต'นแขน ข'อมือ กําไลข'อเท'า เข็มขัด 
หัวเข็มขัด ศีรษะสวมมงกุฎ ซ่ึงเป&นการสร'างสรรค�รูปแบบใหม$จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง วัดหน$อพุทธางกูร  
จังหวัดสุพรรณบุรี และใช'เป&นแนวทางในการออกแบบการแต$งหน'าผู'แสดง 

  
 

ภาพท่ี 7 จิตรกรรมฝาผนังรูปนางฟMา                   
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี 8  เครื่องแต(งกายนางฟMา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

  
 

ภาพท่ี 9 ศิราภรณ"นางฟMา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี 10 การแต(งหน านางฟMา                  
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๔.2 อุปกรณ�ประกอบการแสดง 
คณะผู'สร'างสรรค�เลือกใช'ดอกบัวหลวง ตามภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีปรากฏ เนื่องจากตามความเชื่อ          

แต$โบราณกาลมีความเชื่อกันว$าดอกบัวเป&นดอกไม'ศักด์ิสิทธิ์ของผู'มีบุญ เป&นพืชชนิดแรกท่ีถือกําเนิดข้ึนมา        
บนโลกใบนี้ และเป&นเครื่องหมายของบุพนิมิตในการประสูติของพระพุทธเจ'าทุกพระองค� ซ่ึงความเชื่อของ
ดอกบัวนั้นมีความเก่ียวข'องกับพุทธศาสนา ไม$เพียงเท$านี้ดอกบัวนั้นยังเป&นสัญลักษณ�ของความอุมดมสมบูรณ� 
ความดี และสัญลักษณ�แทนป<ญญา การหลุดพ'นต$าง ๆ (พระครูวรวิริยคุณ, 2563) ท้ังนี้ดอกบัวหลวงท่ีเลือกใช'          
ถือประกอบการแสดงคณะผู'สร'างสรรค�เลือกใช'ดอกบัวหลวงสีชมพูและดอกบัวหลวงสีขาว ตามสีของดอกบัวหลวง 
ท่ีใช'ประกอบพิธีในพระพุทธศาสนา  
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ภาพท่ี 11 ดอกบัวจากจิตรกรรมฝาผนัง 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

  
 

ภาพท่ี 12 ดอกบัวสีขาว 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี 13 ดอกบัวสีชมพู 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5. ท(ารํา 

การออกแบบกระบวนท$ารํา คณะผู'สร'างสรรค�เลือกใช'กระบวนท$ารํานาฏศิลป[ไทยเป&นกระบวนท$าหลัก
และใช'ลีลาการเชื่อมท$าท่ีเน'นความนุ$มนวล มีการตีไหล$ หรือการนิ่งท$าให'สอดคล'องกับคําร'องและความหมาย
ตามช$วงการแสดง การออกแบบกระบวนท$ารําให'มีลักษณะเด$นเป&นเอกลักษณ�เฉพาะ 

 
ภาพท่ี ๑๔ กระบวนท(ารํานบพระจุฬามณี 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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 ๕.๑ เลือกใช'ท$ารําจากเพลงแม$บทใหญ$ แม$บทเล็ก เป&นท$ารําหลัก สอดคล'องตามการกําหนดช$วงการแสดง
ให'เกิดความหมาย สื่อสารให'ผู'ชมเข'าใจได' 

 ๕.๒ เลือกใช'นาฏยศัพท� มาช$วยในการเชื่อมท$ารํา เพ่ือให'เกิดลีลาเฉพาะของเทวดาท่ีมีความสง$างาม 
เน'นความนิ่งของท$ารํา และการใช'นาฏยศัพท�การเอียง การกล$อม การตีไหล$ การย'อนตัว การยักเยื้อง เป&นลีลา
เฉพาะตัวของนางฟ6า  

 ๕.๓ การแปรกระบวนแถวให'สอดคล'องกับช$วงของการแสดง ๑) แรงศรัทธา แสดงถึงความสําคัญของ
เจดีย�จุฬามณีและเดินทางไปการเคารพสักการะ ใช'แถวตอนลึกหรือแถวแสดงความเป&นขบวน                       
๒) พรรณนาสถาน เป&นการแสดงท$าบรรยายความงามของพระเจดีย�จุฬามณี ใช'กระบวนแถวเป&นมุมและ
รูปทรงเรขาคณิต รวมถึงการจัดกลุ$ม ๓) นบสักการพระเจดีย� การสักการะพระเจดีย�จุฬามณีพร'อมถวาย
ดอกบัว แถวจัดเป&นลักษณะโค'ง เป&นวงเข'าหาพระเจดีย�จุฬามณี เปรียบเสมือนโอบล'อมพระเจดีย�เพ่ือสักการะ 

๕.๔  เน'นความแตกต$างเฉพาะแต$ละช$วงการแสดง ในช$วงท่ี ๑ เน'นบุคลิกของเทวดาและนางฟ6า       
เป&นท$ารํานิ่ง ไม$ใช'ลีลาท$าเชื่อม ช$วงท่ี 2 พรรณนาสถานท่ี เน'นความเป&นระบําชมความงาม และช$วงท่ี ๓            
นบสักการพระเจดีย� เน'นความสงบเข'าถึงการเคารพจากภายในของจิตใจ 

ช(วงท่ี ๑ แรงศรัทธา แสดงริ้วขบวนพร'อมสิ่งสักการะ คือ ดอกบัว ไปยังพระเจดีย�จุฬามณีของ
เหล$าเทวดานางฟ6า รวมถึงแสดงให'เห็นความสําคัญของเจดีย�จุฬามณีที่มีต$อทวยเทพบนสวรรค�ชั้นดาวดึงส� 
ผ$านกระบวนท$ารํา 

ตารางท่ี 1 ท(ารําช(วงท่ี 1 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นมา 

1 กระบวนท$าเดินทางไปสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีของเทวดา นางฟ6า 
 

 

 
 

2 กระบวนท$าเดินทางไปสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีของเทวดา นางฟ6า 

 

 
 

3 กระบวนท$าเดินทางไปสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีของเทวดา นางฟ6า 
ในรูปแบบขบวน 
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ตารางท่ี 1 ท(ารําช(วงท่ี 1 (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นมา 

4 กระบวนท$าแสดงความสาํคัญในการ
สักการะพระเจดีย�จุฬามณีของเทวดา 
นางฟ6า 

 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

สังเกตได'ว$ากระบวนท$ารําในช$วงแรก แรงศรัทธา นําท$ารําจากแม$บทใหญ$ ท่ีความหมายถึง 
ท'องฟ6า อาทิ ท$านภาพร ท$าผาลาเพียงไหล$ มาใช'แสดงความหมายของชุดการแสดง รวมถึงท$าไหว' ซ่ึงแสดงถึง
ความเคารพสูงสุดต$อพระเจดีย�จุฬามณีด'วย 

ช(วงที่ ๒ พรรณนาสถาน แสดงถึงความงดงามของเจดีย�จุฬามณี  ผ$านบทร'องที่บรรยายถึง 
สถานท่ีต้ัง ณ สวรรค�ชั้นดาวดึงส� ผู'สร'างพระเจดีย�จุฬามณี คือพระอินทร� และเป&นท่ีประดิษฐานของพระเกศธาตุ 
และพระทาฒธาตุ คือพระเข้ียวแก'ว ผ$านกระบวนท$ารําและการแปรแถวเพ่ือสื่อความหมาย 

ตารางท่ี ๒ ท(ารําช(วงท่ี 2 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นมา 

1 กระบวนท$าแสดงถึงสถานท่ีประดษิฐาน
พระเจดีย�จุฬามณ ี

 

 
 

2 กระบวนท$าแสดงถึงสถานท่ีประดษิฐาน
พระเจดีย�จุฬามณ ี

 

 
 

3 กระบวนท$าแสดงถึงความงามของ 
พระเจดีย�จุฬามณีตามบทร'อง 

 

 
 



50 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร างสรรค"นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

ตารางท่ี ๒ ท(ารําช(วงท่ี 2 (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นมา 

4 กระบวนท$าแสดงถึงความงามของ 
พระเจดีย�จุฬามณีตามบทร'อง 

 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ช(วงที่ ๓ นบสักการพระเจดีย" แสดงถึงการสักการบูชาพระเจดีย�จุฬามณี โดยมีดอกบัว           
เป&นเครื่องสักการะ และสักการะด'วยบทสวดบูชาพระเจดีย�จุฬามณี ประกอบการร$ายรําถวายเป&นพุทธบูชา 

ตารางท่ี 3 ท(ารําช(วงท่ี 3 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นมา 

1 กระบวนท$าแสดงถึงการสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีตามบทสวด 

 

 
 

2 กระบวนท$าแสดงถึงการสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีด'วยการถวายดอกบัว
เป&นเครื่องสักการะ 

 

 
 

3 กระบวนท$าแสดงถึงการสักการะ 
พระเจดีย�จุฬามณีด'วยการถวายดอกบัว
เป&นเครื่องสักการะ  

 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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บทสรุป 

ผลงานสร'างสรรค� ชุด นบพระจุฬามณี มีแรงบันดาลใจจากภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องพระเจดีย�จุฬามณี 
รวมถึงความเชื่อและความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนชาวไทย แนวคิดในการแสดงชุด          
นบพระจุฬามณี คือ การนําเสนอภาพจากจิตรกรรมฝาผนังจากวัดหน$อพุทธางกูร ท่ีต้ังอยู$ ณ ตําบลพิหารแดง 
อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี เป&นภาพบรรดาเหล$าเทวดานางฟ6านั่งพนมมือไหว' และถืออุปกรณ�
อยู$ในหัตถ� หันหน'าเรียงไปในทิศทางเดียวกัน เข'าสู$พระเจดีย�จุฬามณี อยู$ตรงกลาง หลังพระประธานในอุโบสถ             
ซ่ึงผู'เขียนภาพคือ นายคํา ชาวเวียงจันทร� สําหรับภาพหลักท่ีก$อให'เกิดแรงบนดาลใจนั้นคือ ภาพเขียนบริเวณ
ผนังด'านหลังพระประธานด'านบน เป&นภาพพระเจดีย�จุฬามณี มีหมู$เทพยดา นางฟ6า และบริวารท้ังหลายมาเฝ6าบูชา 
อยู$จุดผนังหุ'มกลองด'านหลัง (ทิศใต') โดยจุดมุ$งหมายของการสร'างสรรค�ผลงาน เพ่ือศึกษาข'อมูลและประวัติ
ความเป&นมาจากภาพจิตรกรรม เทพบูชาพระประธานและพระจุฬามณี จิตรกรรมฝาผนังวัดหน$อพุทธางกูร 
ตําบลพิหารแดง อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี  

เม่ือนําข'อมูลจากการศึกษามาสร'างสรรค�การแสดงชุด นบพระจุฬามณี ได'มีการนําต'นแบบท$ารําจาก
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ตามรูปแบบประเพณีนิยมของภาพจิตรกรรมไทยของบรรดาเทวดา นางฟ6า ผสมผสานกับ       
ท$ารํานาฏศิลป[ไทย มีกระบวนการสร'างสรรค�ตามข้ันตอน ต้ังแต$การสืบค'นข'อมูล วิเคราะห�ข'อมูล สังเคราะห�ข'อมูล 
ตรวจสอบข'อมูลแล'วนํามาสร'างสรรค�การแสดง และประเมินคุณภาพของการแสดง องค�ประกอบในการแสดง 
ผู'แสดงเป&นชาย-หญิง จํานวน ๑๒ คน สวมบทบาทเป&นเทวดาและนางฟ6า เครื่องแต$งกายและการแต$งหน'า
เลียนแบบจากภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดหน$อพุทธางกูร จังหวัดสุพรรณบุรี มีอุปกรณ� คือดอกบัวหลวง เพลงร'อง
ใช'การประพันธ�แบบกาพย�ยานี ๑๑ บรรยายถึงความสําคัญ ความงาม และบทสวดสักการะ ใช'การประสมวง
โดยได'นําเครื่องดนตรีท่ีพบในภาพจิตรกรรมฝาผนัง ประกอบด'วย ปFbใน ระนาดเอก ฆ'องวงใหญ$ กรับพวง และฉ่ิง  
มาใช'ในการสร'างสรรค� และนอกจากเครื่องดนตรีท่ีปรากฏหลักฐานตามจิตรกรรมฝาผนังอันเชื่อมโยงกับ
ประวัติศาสตร�ของวัดหน$อพุทธางกูรแล'ว คณะผู'สร'างสรรค�ยังได'นําเครื่องดนตรีมาประสมวงเพ่ิมเติม คือ 
ระนาดเอกเหล็ก ระนาดทุ'ม ระนาดทุ'มเหล็ก ฆ'องวงเล็ก ฆ'องหุ$ย กลองแขก กลองตะโพน ตะโพน ฉาบใหญ$ 
และฉาบเล็ก มาประกอบการบรรเลง กระบวนท$ารําออกแบบตามช$วงการแสดง ๓ ช$วง คือ ช$วงท่ี 1 แรงศรัทธา               
ช$วงท่ี 2 พรรณนาสถาน และช$วงท่ี 3 นบสักการพระเจดีย� โดยเลือกใช'ท$ารําจากเพลงแม$บทใหญ$ แม$บทเล็ก 
เป&นท$ารําหลัก สอดคล'องตามการกําหนดช$วงการแสดงให'เกิดความหมาย สื่อสารให'ผู'ชมเข'าใจได' เลือกใช' 
นาฏยศัพท� มาช$วยในการเชื่อมท$า เพ่ือให'เกิดลีลาเฉพาะของเทวดา นางฟ6า มีการแปรกระบวนแถวให'สอดคล'องกับ        
ช$วงของการแสดง โดยแสดงถึงความสําคัญของเจดีย�จุฬามณีและเดินทางไปการเคารพสักการะ ใช'แถวตอนลึก
หรือแถวแสดงความเป&นขบวน การแสดงท$าบรรยายความงามของพระเจดีย�จุฬามณี ใช'กระบวนแถวเป&นมุม
และรูปทรงเรขาคณิต รวมถึงการจัดกลุ$มการสักการะพระเจดีย�จุฬามณีพร'อมถวายดอกบัว จัดแถวเป&นลักษณะ
โค'งเป&นวงเข'าหาพระเจดีย�จุฬามณี เปรียบเสมือนโอบล'อมพระเจดีย�เพ่ือสักการะ และเน'นความแตกต$างเฉพาะ
แต$ละช$วงการแสดง สําหรับการแสดงออกของผู'แสดงในช$วงท่ี ๑ แรงศรัทธา เน'นบุคลิกของเทวดาและนางฟ6า
เป&นท$ารํานิ่งไม$ใช'ลีลาท$าเชื่อม ช$วงที่ 2 พรรณนาสถาน เน'นความเป&นระบําชมความงาม และช$วงที่ ๓ 
นบสักการพระเจดีย� เน'นความสงบเข'าถึงการเคารพจากภายในของจิตใจ ทั้งหมดนี้เพื่อแสดงให'เห็นถึง
ความสําคัญของพุทธศาสนา และช$วยเป&นเครื่องเตือนใจให'ผู 'รับชมปฏิบัติธรรม รักษาศีล ทําความดี          
ละเว'นความชั่ว และให'ความสําคัญของสถานที่ประวัติศาสตร� ส$งเสริมการท$องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
ท'องถ่ิน อันก$อให'เกิดรายได'และสร'างอาชีพให'กับท'องถ่ินต$อไป 
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บทนํา          

รามเกียรติ์ ถือเป�นหนังสือประชาพระนครหรือเป�นวรรณคดีของชาติมีเค�าโครงมาจากรามายณะ
ของพระฤาษีวาลมิกี แสดงตํานานเรื่องของพระนารายณ'หรือต�องการสรรเสริญพระนารายณ' (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 
2539) แม�เกือบจะสูญสลายไปจากการศึกสงครามในครั้งเสียกรุงศรีอยุธยา แต:ด�วยพระปรีชาและพระราชหฤทัย
ที่ตั้งมั่นของพระมหากษัตริย'ไทยในการที่จะทํานุบํารุงและรวบรวมไว�ซึ่งมรดกชิ้นสําคัญนี้ รามเกียรต์ิ         
จึงยังคงอยู:เป�นวรรณกรรมอมตะของไทย เรื่องราวการทําศึกสงครามของพระรามอันมีเรื่องราวท่ีดําเนินไป
อย:างสนุกสนานแต:แฝงไว�ด�วยคติและปรัชญาจึงเป�นท่ีนิยมอยู:จนถึงป=จจุบัน  

หลากหลายตอนในเรื่องรามเกียรต์ิได�ถูกหยิบยกมาจัดแสดงในรูปแบบนาฏกรรมการแสดงโขน       
และละครใน อีกท้ังยังได�นําเรื่องรามเกียรต์ิบางบทตอนบรรจุไว�ในหนังสือเรียน เพ่ือให�นักเรียนได�เรียนรู�
เรื่องราวของวรรณคดีท่ีแฝงไว�ด�วยคติปรัชญาต:าง ๆ ท่ีสอดคล�องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของไทย  
นอกจากนี้ยังมีภาพจิตรกรรมฝาผนังปรากฏอยู:ที่วัดพระศรีรัตนศาสดาราม และมีภาพศิลาสลักอยู:ที่           
วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามด�วย แต:ท้ังนี้ถือเป�นเพียงส:วนน�อยนิดในการศึกษาวรรณคดีท่ีทรงคุณค:าเรื่องนี้
ให�ได�อรรถรสอย:างซาบซึ้ง ด�วยสภาพการณ'ป=จจุบันที่มีการดําเนินวิถีชีวิตที่รีบเร:งทําให�ความสุนทรียะ           
ในการเสพความบันเทิงประเภทวรรณคดี ตลอดจนการแสดงประเภทนาฏศิลปCไทยจึงลดลง ประจวบกับ
กระแสความนิยมศิลปวัฒนธรรมจากต:างชาติได�แผ:ขยายเข�ามามีอิทธิพลอย:างมากในป=จจุบันจึงทําให�รามเกียรต์ิ
ไม:ค:อยเป�นท่ีรู�จัก เม่ือมีโอกาสได�ชมการแสดงโขนหรือละครในเรื่องรามเกียรต์ิตอนใดตอนหนึ่งก็จะไม:รู�สึกซาบซ้ึง 
ในเรื่องราวตลอดจนบทบาทของตัวละคร หรือถ�าหากพอรู�จักตัวละครอยู:บ�าง ส:วนมากจะเป�นตัวละครท่ีเป�นตัวยักษ'  
ตัวลิง หรือตัวละครท่ีเป�นเพศชาย หรือท่ีเรียกว:า ตัวพระ  สืบเนื่องจากเรื่องราวในรามเกียรต์ิท่ีนําเสนอมุ:งเน�น
การทําสงครามระหว:าง ฝEายพลับพลาและฝEายลงกาทําให�บทบาทของตัวละครท่ีเป�นเพศหญิงหรือตัวนาง       
ในเรื่องรามเกียรต์ิไม:โดดเด:นเท:าตัวละครอ่ืน ซ่ึงหากพิจารณาโดยลึกซ้ึงแล�วจะพบว:าตัวละครท่ีเป�นเพศหญิง
หรือตัวนางนั้นมีบทบาทสําคัญของการดําเนินเรื่องราวอยู:หลากหลายตอนของเรื่องรามเกียรต์ิ ซึ่งจากอดีต
ถึงป=จจุบันมีการแสดงระบําต:าง ๆ ในเรื่องรามเกียรต์ิท่ีวิทยาลัยนาฏศิลป ได�ประดิษฐ'หรือสร�างสรรค'ข้ึนมา

                                                           

∗
 อาจารย�ประจําภาควิชานาฏศิลป� วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
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หลายชุด เพ่ือต:อยอดความรู�ทางด�านนาฏศิลปCไทยให�เข�ากับยุคสมัย และสามารถดํารงอยู:ได�ด�วยการอนุรักษ'
และพัฒนาการแสดงทางด�านนาฏศิลปCไทยควบคู:กันไป เพ่ือตอบสนองความต�องการของผู�ชมและผู�ท่ีสนใจ เช:น 
ระบําวานรพงศ' ระบําอสุรพงศ' และการแสดงสร�างสรรค'ชุด ลักษณาวานร ซ่ึงการแสดงดังกล:าวเป�นการนําเสนอ       
อัตลักษณ'ของตัวโขนลิง และโขนยักษ' ที่มีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื ่องรามเกียรติ์แต:ยังไม:ปรากฏ         
มีการแสดงท่ีนําเสนอตัวละครท่ีเป�นเพศหญิงในเรื่องรามเกียรต์ิ วิทยาลัยนาฏศิลปตระหนักถึงคุณค:าและ
ความสําคัญของตัวละครเพศหญิงในเรื่องรามเกียรต์ิ จึงมีแนวคิดในการสร�างสรรค'งานทางด�านนาฏศิลปCไทย 
ที่สื่อถึงบทบาทของตัวละครเพศหญิงในเรื่องรามเกียรติ์ขึ้นมาในรูปแบบของงานสร�างสรรค'แนวอนุรักษ'
เพ่ือเป�นการพัฒนา และต:อยอดความรู�สู:สาธารณชน อันเป�นการสืบสาน ส:งเสริม และขับเคลื่อนนาฏศิลปC
ดนตรีซ่ึงเป�นศิลปวัฒนธรรมประจําชาติ สามารถคงอยู:คู:กับพลวัตของสังคมได�อย:างยั่งยืน   

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

นวลอนงค'ลงกา เป�นตัวละครสตรีฝEายกรุงลงกาท่ีมีความสําคัญเก่ียวข�องกับทศกัณฐ' และมีบทบาทสําคัญ
ในการดําเนินเรื่องราวของรามเกียรต์ิ มีบทบาทในการสร�างสีสันให�กับการแสดง ในด�านผู�เสริมบารมีบุรุษเพศ  
ผู�จุดชนวนป=ญหา ผู�ช:วยคลี่คลายปมป=ญหา ผู�ผ:อนคลายภาวะสงครามและสร�างสุนทรียรสทางการแสดง ซ่ึงถือเป�น 
“ตัวชูโรง” ท่ีเสริมเรื่องสร�างบรรยากาศและให�อรรถรสแก:การแสดงโขนของไทยให�สนุกสนานชวนติดตามยิ่งข้ึน           
อีกทั้งจากการศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนังในวัดพระศรีรัตนศาสดารามพบว:า มีภาพตัวละครฝEายนาง        
ในเรื่องรามเกียรติ์ปรากฏอยู: ซึ่งแสดงให�เห็นว:า จิตรกรที่ฝากผลงานบนภาพจิตรกรรมให�ความสําคัญกับ
การผูกเรื่องของรามเกียรติ์ที่เกิดจากตัวละครฝEายนาง ดังนั้น บทบาทของตัวละครฝEายนางที่ปรากฏอยู:         
ในวรรณกรรม และภาพจิตรกรรมจึงเป�นสิ่งท่ีน:าสนใจและนํามาสร�างสรรค'เป�นการแสดงนาฏศิลปCไทยชุดหนึ่ง
ด�วยเช:นกัน 

ต้ังแต:อดีตจนถึงป=จจุบันวิทยาลัยนาฏศิลป ได�ประดิษฐ'หรือสร�างสรรค'การแสดงข้ึนใหม:หลายชุด          
เพ่ือต:อยอดความรู�ทางด�านนาฏศิลปCไทยให�เข�ากับยุคสมัย และสามารถดํารงอยู:ได�ด�วยการอนุรักษ'และพัฒนา       
การแสดงทางด�านนาฏศิลปCไทยควบคู:กันไป เพ่ือตอบสนองความต�องการของผู�ชมและผู�ท่ีสนใจ เช:น ระบําวานรพงศ' 
ระบําอสุรพงศ' และการแสดงสร�างสรรค'ชุด ลักษณาวานร ซ่ึงการแสดงดังกล:าวเป�นการนําเสนออัตลักษณ'ของ
ตัวโขนลิง และโขนยักษ' ที่มีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องรามเกียรติ์ ซึ่งป=จจุบันอิทธิพลการถ:ายทอด           
ทางวัฒนธรรมตะวันตกท่ีแพร:หลายสู:สังคมไทยส:งผลให�วรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิถูกมองว:าเป�นวรรณกรรม
ที่ล�าสมัย ท่ียกย:องบุรุษเพศมากกว:าสตรีเพศ ทําให�กลุ:มคนท่ีสนใจในรสวรรณคดีมีน�อยลงจากท่ีเคยเป�นมา 
ส:งผลให�นาฏศิลปCไทยท่ีเคยเป�นสื่อกลางในการนําเสนอเรื่องราวและความบันเทิงใจของวรรณคดีหรือ
วรรณกรรมได�รับความนิยมน�อยลงกว:าท่ีเคยเป�นมา  

คณะผู�สร�างสรรค'จึงเกิดแนวคิดและแรงบันดาลใจในการนําเสนออัตลักษณ'ของตัวละครฝEายนาง         
ในเรื่องรามเกียรต์ิ จากภาพจิตรกรรมฝาผนังสู:รูปแบบการแสดง โดยคัดเลือกตัวละครนางท่ีมีความสัมพันธ'
เก่ียวข�องกับทศกัณฐ' และมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องรามเกียรต์ิ จํานวน 6 นาง ได�แก: นางมณโฑ      
นางสีดา นางเบญกาย นางสุพรรณมัจฉา นางสํามนักขา และนางอังกาศตะไล คณะผู�สร�างสรรค'เชื่อว:า
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ในการแสดงชุดนี้นอกจากจะเป�นการนําเสนอความวิจิตรสวยงามของตัวนางในเรื่องรามเกียรต์ิแล�ว ยังเป�นสื่อ
ให�บุคคลท่ัวไปรู�จักและหันมาสนใจตัวละครฝEายนาง ในเรื่องรามเกียรต์ิมากข้ึน รวมถึงผู�ท่ีกําลังศึกษาให�มีความเข�าใจ 
สามารถรับรู�ถึงลักษณะความสําคัญ บทบาท และอารมณ'ของตัวละครแต:ละตัวได�มากยิ่งข้ึน โดยถ:ายทอดผ:าน
การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

 เพ่ือสร�างสรรค'ผลงานนาฏศิลปCสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การแสดงนาฏศิลปCไทยสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา มีวิธีการดําเนินงานเพ่ือสร�างสรรค'ผลงาน    
จากการศึกษาหนังสือ เอกสาร ตํารา งานวิจัย และการสัมภาษณ'ผู�ทรงคุณวุฒิ และผู�เชี่ยวชาญ เพ่ือนําข�อมูล
มาประมวลเป�นความรู�ไปสู:กระบวนการสร�างสรรค'ผลงานการแสดง   

การแสดงชุด นวลอนงค'ลงกา เป�นสร�างสรรค'การแสดงนาฏศิลปCไทยที่นําเสนอตัวละครสตรี
แห:งกรุงลงกาท่ีมีความสําคัญเก่ียวข�องกับทศกัณฐ' และมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องราวในรามเกียรต์ิ 
ท้ังนี้ รัจนา พวงประยงค' (2565, 2 เมษายน) ได�อธิบายว:า การต้ังชื่อชุดการแสดงให�มีความแปลกและโดดเด:น          
มีส:วนสําคัญในการสร�างความสนใจให�แก:ผู�ชม นวลอนงค'ลงกา ในท่ีนี้ไม:ได�หมายถึงผู�สืบเสื้อสายของทศกัณฐ' 
แต:หมายถึง ตัวละครฝEายนางแห:งกรุงลงกา ท่ีมีบทบาทสําคัญเก่ียวเนื่องกับทศกัณฐ' ซ่ึงมีบทบาทในการชูโรง 
ท่ีมีอัตลักษณ'แตกต:างกันออกไป ซ่ึงตัวนางเหล:านี้ได�สร�างความผ:อนคลายในภาวะสงครามและสร�างสุนทรียะ
ทางการแสดงให�เกิดความสมบูรณ' ดังนี้ 

1) นางมณโฑ มีบทบาทในการช:วยชุบชีวิตอินทรชิต  
2) นางสีดาเป�นผู�ส:งเสริมบารมีพระรามและต�นเหตุแห:งสงคราม  
3) นางสํามนักขาผู�จุดชนวนสงคราม  
4) นางอังกาศตะไลเสื้อเมืองผู�กล�าหาญ  
5) นางเบญกายและนางสุพรรณมัจฉาผู�ช:วยทศกัณฐ'ในการตัดศึก  

อีกท้ัง ประเมษฐ' บุณยะชัย (2565, 3 มิถุนายน) ได�แสดงทรรศนะเก่ียวกับชื่อชุดการแสดงไว�ว:า 
“นวลอนงค'ลงกา” นอกจากเป�นชื่อที่มีความหมายครอบคุลมตัวนางสําคัญแห:งกรุงลงกาแล�ว ยังเป�นชื่อ        
ท่ีให�ความรู�สึกถึงความอ:อนโยนของสตรีเพศอีกด�วย  

ดังนั้น นวลอนงค'ลงกา ในผลงานการแสดงสร�างสรรค'นี้ จึงหมายถึง ตัวละครสตรีฝEายกรุงลงกา 
ที่มีความสําคัญเก่ียวข�องกับทศกัณฐ'และมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องราวของรามเกียรต์ิ จํานวน 6 นาง 
ได�แก: นางมณโฑ นางสีดา นางสํามนักขา นางอังกาศตะไล นางเบญกาย และนางสุพรรณมัจฉา ซ่ึงตัวละครนี้ 
มีบทบาทในการสร�างสีสันให�กับการแสดง ในด�านผู�เสริมบารมีบุรุษเพศผู�จุดชนวนป=ญหา ผู�ช:วยคลี่คลาย          
ปมป=ญหา ผู�ผ:อนคลายภาวะสงครามและสร�างสุนทรียรสทางการแสดง ซ่ึงถือเป�น “ตัวชูโรง” ท่ีเสริมเรื่อง 
สร�างบรรยากาศและให�อรรถรสให�แก:การแสดงโขนของไทยให�สนุกสนานชวนติดตามยิ่งข้ึน 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา เป�นผลงานนาฏศิลปCรูปแบบระบําท่ีมีบทร�อง และทํานองเพลง  
ใช�เวลา ๗ นาที  โดยแบ:งการแสดงออกเป�น 3 ช:วง ดังนี้ 
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ช:วงท่ี 1 นาฏยลักษณ'นงคราญ นําเสนอความงดงามของตัวละครท้ัง 6 นาง ได�แก: นางมณโฑ  
นางสีดา นางสํามนักขา นางอังกาศตะไล นางเบญกาย และนางสุพรรณมัจฉา โดยนําเสนอการแสดงด�วยภาพเงา
ของตัวละครท่ีปรากฏอยู:บนภาพจิตรกรรมฝาผนัง และตามบทร�องท่ีได�ประพันธ'ข้ึนใหม: 

ช:วงท่ี 2 สมญาภิธานนาฏกรรม นําเสนอบทบาทของตัวละคร และลักษณะการดําเนินเรื่อง       
ในรามเกียรต์ิ โดยตัวละครแต:ละตัวออกมาร:ายรําประกอบกับบทร�องและทํานองเพลง ด�วยกระบวนท:าทาง         
ท่ีงดงามตามจารีตนาฏศิลปCไทย  

ช:วงที่ 3 งามล้ํานาฏลีลา นําเสนอกระบวนท:าและลีลาของตัวละครที่มีความวิจิตรสวยงาม 
พร�อมกับทํานองเพลงท่ีได�สร�างสรรค'ข้ึนใหม:ตามเอกลักษณ'ของตัวละครท่ีมีความอ:อนช�อยนุ:มนวล ความแข็งแรง 
และความคล:องแคล:วว:องไว  

2. บทร องและดนตรี 

2.1 บทร�อง การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา เป�นระบําที่มีบทร�องประกอบการแสดง
เพื่ออธิบายประวัติและคุณลักษณะของตัวละครให�ผู�ชมได�เกิดความเข�าใจมากยิ่งข้ึน โดยนายเกษม ทองอร:าม 
ผู�เชี่ยวชาญทางด�านนาฏศิลปCไทย วิทยาลัยนาฏศิลป เป�นผู�ประพันธ'บทร�องซ่ึงมีเนื้อหาดังต:อต:อไปนี้ 

บทการแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา 
อ:านโคลงสี่สุภาพ 

แต:ละนางผ:องพักตร' ลักขณา ยิ่งเอย 
ประดุจเทพธิดา สูงส:ง 
สง:างามยามลีลา พริ้งเพริศ 
งามวิลาศนาฏอนงค' เผ:าพงศ'ลงกา 

ร�องเพลงอัปสรสําอางค' 
โฉมมณโฑเทวีวิไลลักษณ'  มเหสีทศพักตร'ยักษา  

งามประโลมโฉมยงองค'สีดา  พระบุตรีอสุราเจ�าธานี 

ร�องเพลงสมิงทองมอญ 
นางสํามนักขากล�าเริงฤทธิ์  นางกนิษฐ'สุดท�องของทศศีร'  

นางอังกาศตะไลยักษิณี  เรืองฤทธีกลั่นกล�ากว:าท้ังปวง  

ร�องเพลงอนงค'สุชาดา (ตัด) 
เบญจกายกัลยาวราลักษณ'  ตําแหน:งศักด์ินงคราญพระหลานหลวง  

นางสุพรรณมัจฉาสุดาดวง  ทําลายล:วงมรรคามาโรมรัน  

ร�องเพลงแขกบรเทศ 
วรรณกรรมรามเกียรต์ิจําเนียรพงศ' ล�วนอนงค'วงศ'ลงกานาราสรรค'  

ดําเนินบทพจน'นามความสําคัญ คือเผ:าพันธุ'อสุรพงศ'กรุงลงกา 

ปPQพาทย'ทําเพลงระบํานวลอนงค'ลงกา 
2.2 ดนตรี การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา มีการบรรจุทํานองเพลงของเก:าและสร�างสรรค'

ทํานองเพลงข้ึนใหม: โดยครู อาจารย'ประจําภาควิชาดุริยางค'ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป ท้ังหมด 5 เพลง ประกอบด�วย
เพลงทํานองเก:า 4 เพลง ได�แก: 1) เพลงอัปสรสําอางค' 2) เพลงสมิงทองมอญ 3) เพลงอนงค'สุชาดา (ตัด) และ 4) 
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เพลงแขกบรเทศ และมีทํานองท่ีสร�างสรรค'ข้ึนใหม:จํานวน 1 เพลง คือ เพลงระบํานวลอนงค'ลงกา โดยมีแนวคิด      
ในการเลือกเพลงและสร�างสรรค'ทํานองเพลง ดังนี้ 

๑) เพลงอัปสรสําอางค' นํามาใช�กับการขับร�องท่ีสื่อความหมายถึงตัวนางมณโฑ และนางสีดา       
เนื่องจากทํานองเพลงออกไปในทางหวาน นุ:มนวล และเม่ือนํามาใช�กับนางมณโฑ และนางสีดา จึงเหมาะสม
กับบุคลิกและบทบาทของตัวละครท้ัง 2 ท่ีเปรียบประดุจนางฟTา นางสวรรค'  

 ๒) เพลงสมิงทองมอญ เป�นเพลงท่ีเหมาะกับตัวละครท่ีมีนิสัยร�ายกาจ และดุร�าย ซ่ึงตรงกับ
บทบาทของนางยักษ' คือ นางสํามนักขา และนางอังกาศตะไล จึงมีแนวคิดในการนําเพลงสมิงทองมอญมาใช�
ประกอบกับบทร�องเพ่ือสื่อถึงตัวละครดังกล:าว 

 ๓) เพลงอนงค'สุชาดา (ตัด)  เป�นเพลงท่ีมีท:วงทํานองอ:อนหวาน เรียบร�อย จึงเหมาะกับสมสําหรับ
ตัวละครท่ีเป�นลูกของทศกัณฐ'อย:างนางเบญกาย และนางสุพรรณมัจฉา ท่ีเชื่อฟ=งคําสั่งของทศกัณฐ' ผู�เป�นบิดา 

 ๔) เพลงแขกบรเทศ เป�นเพลงท่ีมีทํานองจดจําง:าย และไพเราะติดหูจึงเหมาะกับการนํามา
บรรจุในบทของการรวมตัวละครไว�ด�วยกัน 

๕) เพลงระบํานวลอนงค'ลงกา มีแนวคิดในการสร�างสรรค'มาจากการนําเพลงอนงค'สุชาดา (ตัด) 
มาปรับเปลี่ยนทํานองโดยยึดลูกตกเป�นสําคัญตามหลักการประพันธ'เพลง โดยออกแบบทํานองให�สอดคล�องกับ
บุคลิกของตัวละคร 3 กลุ:ม ตามแนวคิดของสิริชัยชาญ ฟ=กจํารูญ (2565, ๒๗ กรกฎาคม) ดังนี้    

กลุ:มท่ี 1  นางมณโฑ นางสีดา นางเบญกาย ทํานองเพลงเป�นทางหวาน ใช�จังหวะหน�าทับ ๒ ไม�  
กลุ:มท่ี 2  นางสํามะนักขา  นางอังกาศตะไล ทํานองเพลงสื่ออารมณ'ของความแข็งแรง ฮึกเหิม 

และดุร�าย โดยใช�หน�าทับกราวในเข�าสู:ทํานองท่ีมีการออกแบบสําเนียงมอญ 
เพ่ือให�สอดคล�องกับตัวละครนาง 

กลุ:มท่ี 3  นางสุพรรณมัจฉา ทํานองเพลงให�อารมณ'ของความคล:องแคล:วว:องไว โดยใช�จังหวะ
กลองเชิดนอกเป�นตัวเชื่อมในการเข�าทํานองเพลง ทําให�ลักษณะของจังหวะ       
และทํานองเพลงคล�ายกับเพลงเชิดนอกท่ีใช�ในการแสดงหนุมานจับนางสุพรรณ
มัจฉา อันเป�นบทบาทสําคัญของตัวนางสุพรรณมัจฉาท่ีปรากฏในเรื่องรามเกียรต์ิ 

เครื่องดนตรีท่ีใช�บรรเลงประกอบการแสดง ตอนเป[ดตัวการแสดงจนจบการอ:านโคลงสี่สุภาพ ได�ใช�
ไลน'เบลล' มาใช�ประกอบกับทํานองเพลง เนื่องจากต�องการให�มีอรรถรสของความกังวาน เหมือนการล:องลอย
ในจินตนาการ หลังจากนั้นใช�วงปPQพาทย'ไม�แข็ง และเครื่องดนตรีมาประสมวงเพ่ิมเติม ประกอบด�วย ๑) ปPQใน          
2) ระนาดเอก 3) ระนาดทุ�มไม� 4) ฆ�องวงใหญ: 5) กลองตะโพน 6) ตะโพน 7) ฉ่ิง 8) กลองสองหน�า 9) กลองแขก 
10) กรับพวง และ 11) โกร:ง บรรเลงประกอบการแสดงต้ังแต:เพลงร�อง จนจบการแสดง 

 
ภาพท่ี 1 ไลน"เบลล" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 2 วงป�Aพาทย"ไม แข็ง 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

3. ผู แสดง 

การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา ใช�ผู �แสดงหญิงล�วน จํานวน 6 คน เพื่อรับบทบาท         
ตัวละครนางที่ปรากฏในเรื่องรามเกียรติ์ โดยคณะผู�สร�างสรรค'จึงได�กําหนดหลักเกณฑ'ในการพิจารณา
คัดเลือกผู�แสดง ดังนี้ 

1) มีรูปร:างสมส:วน ใบหน�ารูปไข:หรือกลม ส:วนสูง 157 - 162 เซนติเมตร 
2) มีพ้ืนฐานการเรียนนาฏศิลปCไทยละครไม:ตํ่ากว:าระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
๓) มีทักษะ และประสบการณ'การแสดงนาฏศิลปCไทย 
4) มีความสามารถในการกล�าแสดงออกทางท:ารํา และอารมณ'ความรู�สึก 
5) มีปฏิภาณไหวพริบ แก�ไขป=ญหาเฉพาะหน�าได�ดี มีความอดทน พร�อมรับการเปลี่ยนแปลงอยู:เสมอ 
6) มีบุคลิกตามคุณลักษณะและบทบาทของตัวละคร ดังนี้  

- นางมณโฑและนางสีดา บุคลิกภาพอ:อนหวาน นุ:มนวล  
- นางสํามนักขาและนางอังกาศตะไล มีความสง:า แข็งแรง  
- นางเบญกายและนางสุพรรณมัจฉา มีความคล:องแคล:ว ว:องไว 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

4.1 เครื่องแต:งกาย ได�รับแนวคิดและแรงบันดาลในการสร�างสรรค'จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง         
ท่ีปรากฏหลักฐานการแต:งกายโขน - ละคร มีรูปแบบการสืบทอดมาต้ังแต:ครั้งกรุงศรีอยุธยา จึงได�นํามาสู:             
การสร�างสรรค'รูปแบบเครื่องแต:งกาย แต:ได�มีการปรับเปลี่ยนเพ่ือความเหมาะสมกับผู�แสดงและการเคลื่อนไหว
ในการแสดง การแต:งกายของตัวละครทั้ง 6 นาง มีแนวคิดการออกแบบรายละเอียดเครื่องแต:งกาย 
โดยแบ:งออกเป�น 3 องค'ประกอบ คือ พัสตราภรณ' ถนิมพิมพาภรณ' และศิราภรณ'  

4.1.1 พัสตราภรณ'  
1) ผ�านุ:ง ใช�ผ�าพิมพ'ลายอย:าง ซ่ึงเป�นผ�าท่ีได�รับความนิยมในราชสํานักต้ังแต:สมัยกรุงศรีอยุธยา

จนถึงสมัยต�นกรุงรัตนโกสินทร' มีลวดลายและสีสันใกล�เคียงกับภาพจิตรกรรม ลักษณะการนุ:งจับจีบหน�านาง           
ไว�ชายพกด�านขวา ด�านซ�ายจะมีการชักชายผ�าออกมาเป�นรูปสามเหลี่ยม มีผ�ารัดสะเอว ลักษณะจับจีบยาว
คลุมสะโพก  

9 
7 10 

1 
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5 

8 

11 

4 

6 8 
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2) ผ�าสไบ ใช�ผ�าไหมบาง ป=กลวดลายดอกไม�ร:วงด�วยเลื่อมและเส�นไหมทอง โดยจะแบ:ง
ลักษณะการห:มสไบเป�น 2 ลักษณะ คือ ห:มแบบคล�องไหล: สําหรับนางมณโฑ นางสีดา นางเบญกาย และ
นางสุพรรณมัจฉา และห:มแบบสพักสองบ:า สําหรับตัวละคร นางสํามนักขา นางอังกาศตะไล  

3) เสื้อ ใช�เสื้อคอกลมแขนกระบอก บอกถึงลักษณะของสีกายของตัวละคร ใช�ผ�าพ้ืนสีเขียว 
สําหรับนางสํามนักขา และสีแดงเสนสําหรับนางอังกาศตะไล 

4) กรองคอ ทําด�วยรักกระแหนะลาย ป[ดทอง ประดับพลอยเย็บติดบนผ�าตาด และมี
กระหนกเล็กต:อกับกรองคอ  

4.1.2 ถนิมพิมพาภรณ' 
1) สร�อยลูกป=ดทองสองชั้นรูปทรงครึ่งวงกลมขนาดใหญ:และเล็ก ตรงกลางประดับด�วยจี้รูปทรง

สี่เหลี่ยมขนมเปPยกปูน 
2) สายสังวาลลูกป=ดสองสาย  
3) กรอบถัน (กรองนม) ทําด�วยหนังเทียมกระแหนะลาย ป[ดทอง ประดับพลอย ใส:เฉพาะ

นางมณโฑ นางสีดา นางเบญกาย นางสุพรรณมัจฉา 
4) ป=aนเหน:ง ดุนลวดลายประดับพลอยพร�อมสายเข็มขัดเย็บบนผ�าตาด ประดับด�วยลูกป=ด

และแผ:นโลหะรูปทรงหยดน้ํา  
5) พาหุรัดสองชั้น โดยใช�ดอกสังวาลเย็บบนผ�าตาด 
6) กําไลข�อมือ ปะวะหล่ํา และลูกไม�ปลายมือ 
7) กําไลข�อเท�าผ�า เย็บประดับด�วยดอกสังวาล 

4.1.3 ศิราภรณ' 
การสวมใส:ศิราภรณ'ของตัวละครเป�นการบ:งบอกถึงชั้นลําดับของตัวละคร หรือเอกลักษณ'ของ

ตัวละครท่ีมีความแตกต:างกันออกไป ทรงผมปPก ได�แรงบันดาลใจจากจิตรกรรมและเป�นทรงผมท่ีได�รับความนิยม
ในช:วงสมัย มีลักษณะของการสวมใส: ศิราภรณ' 4 แบบ ดังปรากฏในตารางต:อไปนี้ 

ตารางท่ี ๑ การออกแบบศิราภรณ"สําหรับการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา 
แบบร(าง ศิรภรณ" ลักษณะ ตัวละคร 

 

 
 

 

 

กระบังหน�าเก้ียวยอด  
ทําด�วยหนังเทียมกระแหนะ
ลาย ป[ดทอง ประดับพลอย  
 

ใช�สําหรับ  
นางมณโฑ    
นางสีดา  
นางสุพรรณมัจฉา 

 

 
 

 

 
 

กระบังหน�าเก้ียวยอดนํ้าเต�า
ห�ายอด ทําด�วยหนังเทียม
กระแหนะลาย ป[ดทอง 
ประดับพลอย      
 

ใช�สําหรับ  
นางอังกาศตะไล 
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ตารางท่ี ๑ การออกแบบศิราภรณ"สําหรับการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา (ต(อ) 
แบบร(าง ศิรภรณ" ลักษณะ ตัวละคร 

 

 
 

 

 
 

กระบังหน�า ทําด�วยหนัง
เทียมกระแหนะลาย ป[ดทอง 
ประดับพลอย  
 

ใช�สําหรับ        
นางสํามนักขา 

 

 
 

 

 
 

รัดเกล�าเปลว ทําด�วยหนัง
เทียมกระแหนะลาย ป[ดทอง 
ประดับพลอย     
 

ใช�สําหรับ  
นางเบญกาย 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

สําหรับลักษณะการแต:งหน�าของตัวละครได�ศึกษาแนวคิดจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง โดยนํามา
ประยุกต'และสร�างสรรค'ข้ึนเพ่ือให�เกิดความเหมาะสมกับรูปแบบการแสดงบนเวที รวมถึงองค'ประกอบของ    
ศิราภรณ'และพัตราภรณ' โดยตัวละครนางสํามนักขา และนางอังกาศตะไล ท่ีมีการสวมศีรษะในการแสดงโขน 
เรื่อง รามเกียรต์ิ ได�ปรับให�ตัวละครเป[ดหน�า โดยมีการวาดพรายปากให�เหมาะสมกับบทบาทของนางยักษ' 

 

 
ภาพท่ี 3 ลักษณะการแต(งหน าตามบทบาทตัวละครการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ตารางท่ี ๒ การออกแบบเครื่องแต(งกายสําหรับการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา 
ภาพจิตรกรรม เครื่องแต(งกายด านหน า เครื่องแต(งกายด านหลัง 

นางมณโฑ 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

นางสีดา 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

นางสํามนักขา 
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ตารางท่ี ๒ การออกแบบเครื่องแต(งกายสําหรับการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา (ต(อ) 
ภาพจิตรกรรม เครื่องแต(งกายด านหน า เครื่องแต(งกายด านหลัง 

นางอังกาศตะไล 
 

 

 

 
 

 

 
 

นางเบญกาย 
 

 

 

 
 

 

 
 

นางสุพรรณมัจฉา 
 

 

 

 
 

 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 4.2 อุปกรณ'ประกอบการแสดง คณะผู�สร�างสรรค'มีแนวคิดการสื่อสารให�ผู�ชมได�เห็นตัวละครท่ีปรากฏ
อยู:ในภาพจิตรกรรมฝาผนังสู:การแสดงบนเวที จึงสร�างสรรค'อุปกรณ'ประกอบการแสดงคือ กรอบภาพจิตรกรรม               
ท่ีนําลักษณะของกรอบภาพจิตรกรรมมาประยุกต'ใช�เป�นอุปกรณ'ประกอบฉากและการแสดงเพ่ือให�เกิดความน:าสนใจ
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มากข้ึน โดยสร�างข้ึนจากกรอบไม�เขียนลายไทยด�านบนเป�นรูปยอดปราสาท ด�านในปูพ้ืนเพ่ือใช�วาดลวดลาย
ด�านหนึ่งและทําสีทึบด�านหนึ่งพร�อมกับติดล�อเลื่อนเพ่ือใช�เคลื่อนไหวประกอบการแสดง 

 

ภาพท่ี 4 แบบร(างกรอบภาพจิตรกรรมท่ีใช ประกอบการแสดง 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  

ตารางท่ี 4 การออกแบบอุปกรณ"ประกอบการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา 
ภาพจิตรกรรม กรอบภาพจิตรกรรม (ด านหน า-หลัง) 

 

 
นางมณโฑ 

 

 
กรอบภาพจิตรกรรม “นางมณโฑ” 

 

 
นางสีดา 

 

 

กรอบภาพจิตรกรรม “นางสีดา”  
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ตารางท่ี 4 การออกแบบอุปกรณ"ประกอบการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา (ต(อ) 
ภาพจิตรกรรม กรอบภาพจิตรกรรม (ด านหน า-หลัง) 

 

 

นางสํามนักขา 

 

 
กรอบภาพจิตรกรรม “นางสํามนักขา” 

 

 
นางอังกาศตะไล 

 

 

กรอบภาพจิตรกรรม “นางอังกาศตะไล”  
 

 
นางเบญกาย 

 

 
กรอบภาพจิตรกรรม “นางเบญกาย”  
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ตารางท่ี 4 การออกแบบอุปกรณ"ประกอบการแสดงสร างสรรค"ชุด นวลอนงค"ลงกา (ต(อ) 
ภาพจิตรกรรม กรอบภาพจิตรกรรม (ด านหน า-หลัง) 

 

 
สุพรรณมัจฉา 

 

 
กรอบภาพจิตรกรรม “นางสุพรรณมัจฉา”  

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5. ท(ารํา 

การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา  ได�มีแนวคิดในการออกแบบแถวโดยเน�นความเป�นระเบียบ 
และมีการกระจายจุดบนเวทีให�เกิดความหลากหลาย เพ่ือให�ผู�ชมได�เห็นกรอบภาพจิตรกรรมได�อย:างท่ัวถึง 
จึงมีแนวคิดในการนําเสนอรูปแบบแถว 3 ลักษณะ ได�แก: การแปรแถวพ้ืนฐานในทางนาฏศิลปCไทยท่ีเป�น
รูปแบบแถวเดียว การแปรแถวหลายรูปแบบในแถวเดียวกัน และการแปรแถวในลักษณะต้ังซุ�ม  

แนวคิดการออกแบบท:ารํา เป�นการแสดงท่ีนําเสนอในรูปแบบของระบําซ่ึงอยู:ในนาฏยจารีตของ
นาฏศิลปCไทยแบบหลวง อันเป�นอัตลักษณ'การสร�างสรรค'งานตามแนวทางของวิทยาลัยนาฏศิลป ซ่ึงได�
ออกแบบกระบวนท:ารํา ๕ ลักษณะ ดังนี้  

5.๑ ท:ารําพ้ืนฐานทางนาฏศิลปCไทย ได�แก: 
1) ท:ารําแม:บท (ละคร) ได�แก: ท:าผาลา ท:าเฉิดฉิน ท:าชักแปTงผัดหน�า  
2) ท:ารําแม:บท (โขนยักษ') ได�แก: ท:าข้ึน  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ท:าผาลา ท:าเฉิดฉิน  ท:าข้ึน )ยักษ'(  

ภาพท่ี 5 ท(ารําพ้ืนฐานทางนาฏศิลป�ไทย 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  
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๙.2 ท(ารําตีบท เป�นแนวคิดในการออกแบบท:ารําประกอบกับบทร�อง เพื่อสื่อสารให�ผู�ชมเกิด
ความเข�าใจในการแสดงด�วยลักษณะท:าทางลีลาการรําท่ีสอดคล�องกับบทร�อง และทํานองเพลง เช:น 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ท:ามเหสีทศพักตร' ท:าอากาศตะไล ท:าทศศร ี

ภาพท่ี 6 ท(ารําตีบทคําร อง                
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  

๙.3 ท(ารําเอกลักษณ"ของตัวละคร  แบ:งเป�น 2 ประเภท คือ 1) ท:ารําท่ีเป�นเอกลักษณ'ของตัวละครมีแนวคิด
มาจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง  2) ท:ารําท่ีเป�นเอกลักษณ'ตัวละครมีแนวคิดจากอัตลักษณ'ท:ารําต�นแบบหรือท:าด้ังเดิม 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

ท:ารํานางมณโฑ ท:ารํานางสีดา ท:ารํานางสํามนักขา 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

ท:ารํานางอังกาศตะไล      ท:ารํานางเบญกาย   ท:ารํานางสุพรรณมัจฉา 

ภาพท่ี 7 ท(ารําเอกลักษณ"ของตัวละครมีแนวคิดมาจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง  
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  
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ท:ารําเอกลักษณ'นางเบญกาย  
“ท:าเหาะ   ”  

ท:ารําเอกลักษณ'นางสุพรรณมัจฉา  
“ท:าปลา”  

ท:ารําเอกลักษณ'นางอังกาศตะไล  
“ท:าข้ึน  ”  

ภาพท่ี 8 ท(ารําท่ีเปOนเอกลักษณ"ตัวละครมีแนวคิดจากอัตลักษณ"ท(ารําต นแบบหรือท(าด้ังเดิม 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๙.4 ท(ารําท่ีสร างสรรค"ข้ึนใหม( โดยนําท:ารําพ้ืนฐานทางนาฏศิลปCไทยจากเพลงช�า เพลงเร็ว        
เพลงแม:บท หรือท:ารําท่ีมาจากการรํามาตรฐาน และระบํามาตรฐาน มาผสมผสานเข�าด�วยกัน เพ่ือให�เกิดเป�น
ท:ารําใหม:ท่ีสวยงาม   

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ท:ารํานางสีดา และนางเบญกาย ท:ารํานางเบญกาย ท:ารํานางสํามนักขา 

ภาพท่ี 9 ท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

        ๙.๕ ท(ารําท่ีใช อาวุธ ปรากฏในการใช�กับตัวละครนางสํามนักขา และนางอังกาศตะไล โดยมีวิธีการใช� 
๘ ลักษณะ ได�แก: ๑) ถืออาวุธปกติ  ๒) แทง ๓) อาวุธพาดแขน ๔) แบกอาวุธ ๕) ขัดกระบอง ๖) ควงอาวุธ     
๗) ถืออาวุธในลักษณะหงายมือ  และ ๘) ถืออาวุธสองมือ 
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ท:าถืออาวุธปกติ               ท:าแทง              ท:าถืออาวุธพาดแขน ท:าแบกอาวุธ  
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ท:าขัดกระบอง  ท:าควงอาวุธ ท:าถืออาวุธหงายมือ ท:าถืออาวุธสองมือ 

ภาพท่ี 1๐ ท(ารําท่ีใช อาวุธ 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  

บทสรุป 

การแสดงสร�างสรรค'ชุด นวลอนงค'ลงกา มีจุดมุ:งหมายในการสร�างสรรค'การแสดงนาฏศิลปCไทย      
แนวอนุรักษ' เพื่อใช�เผยแพร:ศิลปวัฒนธรรม และเป�นสื่อการเรียนการสอนทางด�านนาฏดุริยางคศิลปC           
นําเสนอตัวละครเพศหญิงท่ีมีบทบาทสําคัญปรากฏในเรื่องรามเกียรต์ิให�เป�นท่ีรู�จักในรูปแบบของระบําท่ีอยู:
ในนาฏยจารีต โดยมีแนวคิดในการออกแบบการแสดงและเครื่องแต:งกายมาจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง
วัดพระศรีรัตนศาสดารามท่ีปรากฏหลักฐานการแต:งกายโขน - ละคร มีรูปแบบการสืบทอดมาต้ังแต:ครั้งกรุงศรีอยุธยา  
สําหรับองค'ประกอบการแสดงชุด นวลอนงค'ลงกา ประพันธ'บทร�องโดยนายเกษม ทองอร:าม บรรจุทํานองเพลง
โดยคณาจารย'ภาควิชาดุริยางค'ไทย ได�แก: 1) เพลงอัปสรสําอางค' 2) เพลงสมิงทองมอญ 3) เพลงอนงค'สุชาดา (ตัด) 
และ 4) เพลงแขกบรเทศ นอกจากนี้มีทํานองท่ีสร�างสรรค'ข้ึนใหม:จํานวน 1 เพลง คือ เพลงระบํานวลอนงค'ลงกา  
สําหรับการออกแบบเครื่องแต:งกาย และกระบวนท:ารําได�มีการออกแบบและสร�างสรรค'โดยคณาจารย'
ภาควิชานาฏศิลปC วิทยาลัยนาฏศิลป โดยมีการปรับแก�ไขตามคําแนะนําของผู�เชี่ยวชาญทางด�านนาฏศิลปCไทย
เพ่ือให�เกิดความสวยงามและเหมาะสมตามรูปแบบการแสดงนาฏศิลปCไทยแนวอนุรักษ'  
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รายการอ างอิง  

คึกฤทธิ์ ปราโมช, หม:อมราชวงศ'. (๒๕๓๙). คึกฤทธิ์ ปราโมช. กรุงเทพฯ: อมรินทร'พริ้นต้ิง แอนด' พับลิซซ่ิง. 
ประเมษฐ' บุณยะชัย. (2565, ๓ มิถุนายน). ศิลป[นแห:งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พุทธศักราช ๒๕๖๔ 

ผู�ทรงคุณวุฒิทางด�านนาฏศิลปCไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปC. สัมภาษณ'. 
รัจนา พวงประยงค'. (2565, ๒ เมษายน). ศิลป[นแห:งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พุทธศักราช ๒๕๕๔

ผู�ทรงคุณวุฒิทางด�านนาฏศิลปCไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปC. สัมภาษณ'. 
สิริชัยชาญ ฟ=กจํารูญ. (2565, ๒๗ กรกฎาคม). ศิลป[นแห:งชาติ สาขาศิลปะการแสดง พุทธศักราช ๒๕๕๗. 

สัมภาษณ'. 
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กระบวนการสร�างสรรค�การแสดงชุด โนราเหยียบเสน 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ�านสมเด็จเจ�าพระยา 

                               ผู�สร�างสรรค�: ไกรศร  จันทน�อย∗ 

บทนํา 

เนื่องจากกระแสโลกาภิวัตน�ส�งผลให�เกิดความเจริญก�าวหน�าทางด�านการคมนาคมเทคโนโลยี 
และการสื่อสาร เมื่อมีการเชื่อมโยงทางสังคมที่กว�างขวางผ�านทางสื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําให�เกิด          
ความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรม ลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมดังกล�าว                       
เป+นปรากฏการณ�ท่ีเกิดข้ึนอยู�ตลอดเวลา และมีความสัมพันธ�เก่ียวเนื่องกับความอยู�รอดของวัฒนธรรมด้ังเดิม           
ซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงและเสื่อมสลายไปเพราะการถูกกลืนทางวัฒนธรรม ดังนั้นเม่ือศิลปะการแสดงมีการกําเนิดข้ึน           
ก็จําเป+นต�องมีการพัฒนาอยู�เสมอเพื่อไม�ให�สูญสลายไป เพราะการเสื่อมความนิยมและขาดการสืบทอด 
ดังที่ สุรพล วิรุฬห�รักษ� (๒๕๔๗) ได�กล�าวไว�เกี่ยวกับวงจรความเปลี่ยนแปลงทางด�านนาฏศิลป? ดังนั้น
กระบวนการสร�างสรรค�ทางด�านนาฏศิลป? จึงเข�ามามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาศิลปะการแสดงโนราให�มี
ความแปลกใหม�และคงความนิยมไว�ได�  

โนราในแต�ละยุคสมัยได�รับการปรับปรุงและพัฒนาผ�านกระบวนการสร�างสรรค�มาโดยตลอด จากท่ีเคย
มีบทบาทหน�าท่ีและความสําคัญในด�านพิธีกรรมได�มีการปรับเปลี่ยนมาเน�นความบันเทิงเป+นหลัก โดยปรับปรุง
พัฒนาองค�ประกอบต�าง ๆ ในการแสดง ท้ังการนําเอาเทคโนโลยีสมัยใหม�เข�ามาผสมผสาน การนํารูปแบบ          
สื่อบันเทิงสมัยใหม�มาปรับใช�ในการแสดงโนรา ทั้งด�านดนตรี วรรณกรรมเพื่อการแสดง การแต�งกาย 
และการนํานวัตกรรมใหม� ๆ มาปรับใช�ในการนําเสนอ ดังท่ี พิทยา บุษรารัตน� (๒๕๕๓) ได�กล�าวไว�เก่ียวกับ
พัฒนาการทางด�านศิลปะการแสดงโนราในยุคสมัยต�าง ๆ ทําให�เห็นได�ว�าความเปลี่ยนแปลงต�าง ๆ เหล�านั้น 
เป+นอัจฉริยะภาพของศิลปCนรุ�นก�อนท่ีได�ริเริ่มสร�างสรรค�โดยการปรับปรุงและค�นหาแนวทางท่ีเป+นนวัตกรรม
ใหม� ๆ เพ่ือการพัฒนาและรักษาศิลปะการแสดงโนราเอาไว� จนสามารถส�งต�อศิลปะการแสดงโนรามาจนถึง          
ยุคปDจจุบัน และแน�นอนว�าการอนุรักษ�ศิลปะการแสดงโนราให�คงอยู�ต�อไป ผู�สร�างสรรค�ในฐานะของนาฏศิลปCน
รุ�นปDจจุบัน ได�เล็งเห็นถึงความจําเป+นท่ีต�องพัฒนาศิลปะการแสดงโนราให�สอดคล�องกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลง 
จึงพัฒนาแนวคิดและรูปแบบการแสดงท่ีไม�ส�งผลกระทบต�อพิธีกรรมความเชื่อด้ังเดิมผ�านกระบวนการ
สร�างสรรค�ท่ีเหมาะสม เกิดเป+นผลงานการแสดง ชุด โนราเหยียบเสน ซ่ึงถือว�าเป+นประโยชน�ในด�านการพัฒนา
ศิลปะการแสดงและส�งเสริมให�เกิดการสืบทอดศิลปะการแสดงโนราต�อไป  

สําหรับผลงานการสร�างสรรค�ศิลปะการแสดงโนราในครั้งนี้ เป+นส�วนหนึ่งของโครงการวิจัย เรื่อง           
“การแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน” โดยได�รับทุนอุดหนุนโครงการวิจัยและนวัตกรรม ประจําปH
งบประมาณ ๒๕๖๔ จากสํานักงานการวิจัยแห�งชาติ (วช.) 

                                                           

∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชานาฏยศิลป� คณะมนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏบ"านสมเด็จเจ"าพระยา 
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แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน สร�างสรรค�ข้ึนโดยได�แนวคิดมาจากการศึกษาเก่ียวกับ
พิธีกรรมเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู ผู�สร�างสรรค�จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสร�างสรรค�ผลงาน
ศิลปะการแสดงโนรา โดยเน�นการนําเสนอบทบาทของโนราใหญ�ผู�ประกอบพิธีกรรมเหยียบเสนในฐานะ           
โนรานายโรงท่ีมีความสุขุม เข�มขลัง และน�าเกรงขาม ผ�านทักษะการรําข้ันสูงและการสอดแทรกกระบวนท�ารํา
ประกอบอาวุธ กระบวนท�ารําจากการรําในพิธีกรรมเหยียบเสน กระบวนท�ารําจากการรําเฆี่ยนพราย 
กระบวนท�ารําโนราท่ีได�แบบอย�างมาจากท�ารําท่ีเป+นอัตลักษณ�เฉพาะตนของศิลปCนโนรา และกระบวนท�ารําอ่ืน ๆ             
ในศิลปะการแสดงโนรา 

ด�านรูปแบบในการแสดงสร�างสรรค� ผู�สร�างสรรค�ได�กําหนดให�อยู�ในรูปแบบนาฏยจารีตด้ังเดิมของโนรา 
ซ่ึงเป+นรูปแบบการสร�างสรรค�แนวอนุรักษ�นิยม เพ่ือไม�ให�กระทบต�อระบบความเชื่อค�านิยม และประเพณีดั้งเดิม
ของพิธีกรรมเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู โดยมีการสร�างสรรค�ปรับปรุงและพัฒนาองค�ประกอบการแสดง
บางส�วนให�มีความแปลกใหม� แต�ยังโครงสร�างเดิมของโนรา ท้ังในด�านการนําเสนอการแสดง ด�านท�ารํา ด�านบทร�อง 
ด�านเครื่องแต�งกาย และด�านดนตรี   

จุดมุ8งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

  เพ่ือสร�างสรรค�ผลงานนาฏศิลป?สร�างสรรค�ชุด โนราเหยียบเสน  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน ผู�สร�างสรรค�ได�แบ�งกระบวนการสร�างสรรค�เป+น ๓ ข้ันตอนหลัก 
ประกอบด�วย 

๑) ข้ันตอนการเก็บข�อมูล  
๑.๑) การศึกษาข�อมูลจากเอกสาร ผู�สร�างสรรค�ใช�วิธีการศึกษาโดยการจัดเก็บข�อมูลการค�นคว�า

และรวบรวมข�อมูลจากหนังสือ ตํารา และเอกสารงานวิจัยจากแหล�งข�อมูลต�าง ๆ เพ่ือศึกษาวิเคราะห�                
ในประเด็นเก่ียวข�องกับการเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู และการสร�างสรรค�ศิลปะการแสดง  

๑.๒) การศึกษาภาคสนาม โดยผู�สร�างสรรค�ใช�วิธีการศึกษาโดยการสัมภาษณ� การสังเกตการณ�    
ซ่ึงมีรายละเอียดการศึกษาภาคสนาม ดังนี้  

- การสัมภาษณ� ผู�สร�างสรรค�ได�มีการคัดเลือกกลุ�มบุคคลผู�ให�ข�อมูลการสัมภาษณ�เก่ียวกับ     
การเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครูจากกลุ�มบุคคล ๔ กลุ�ม ได�แก� กลุ�มโนราใหญ� กลุ�มผู�เข�าร�วมพิธี กลุ�มนักดนตรี 
และกลุ�มนักวิชาการ  

- การสังเกตการณ� ผู�สร�างสรรค�ใช�การสังเกตการณ�แบบมีส�วนร�วม และการสังเกตการณ�
แบบไม�มีส�วนร�วม เพ่ือศึกษาเก่ียวกับองค�ประกอบสําคัญของการเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู    

๒) ข้ันตอนการวิเคราะห�ข�อมูล  
ผู�สร�างสรรค�นําข�อมูลท่ีได�จากการศึกษามาเรียบเรียง และจัดการความรู�ท่ีได�อย�างมีระบบตามลําดับ

ข้ันตอน ได�แก� ๑) การนําข�อมูลการบันทึกเสียงและบันทึกข�อมูลการสัมภาษณ�มาถอดความ ๒) การตรวจสอบ
ความถูกต�องของข�อมูลเพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีถูกต�องและน�าเชื่อถือ ๓) การเรียบเรียงข�อมูลออกเป+นประเด็น          
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โดยการจําแนกให�เป+นหมวดหมู�ต�าง ๆ ประกอบด�วย ข�อมูลด�านประวัติความเป+นมา ข�อมูลด�านองค�ประกอบสําคัญ 
ข�อมูลด�านความเชื่อ และข�อมูลด�านอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข�องกับการเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู โดยวิเคราะห�
ข�อมูลเชิงลึกทีละประเด็น เชื่อมโยงข�อมูล “แบบสามเส�า” เพื่อหาองค�ความรู�ในมุมมองที่กว�างขึ้นเกี่ยวกับ
การเหยียบเสนในพิธีกรรมโรงครู และนําองค�ความรู�ท่ีได�ไปใช�ประกอบการสร�างสรรค�การแสดง 

๓) ข้ันตอนการสร�างสรรค�การแสดง  
ผู�สร�างสรรค�ได�สร�างสรรค�ผลงานศิลปะการแสดงชุด โนราเหยียบเสน โดยการนําองค�ความรู�ท่ีได�จาก

การศึกษาเรื่องการเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครูมาวิเคราะห� เพ่ือใช�เป+นแนวทางในการกําหนดแนวคิด 
รูปแบบการแสดง และองค�ประกอบการแสดง จากนั้นจึงออกแบบสร�างสรรค�ผลงานตามแนวคิดและรูปแบบ        
ท่ีกําหนดไว� ได�แก� ท�ารํา บทร�อง ดนตรี เครื่องแต�งกาย อุปกรณ�ประกอบการแสดง ให�มีความสวยงามเหมาะสม 
และแปลกใหม� เสร็จแล�วจึงจัดการสัมมนาเพ่ือให�ผู�ทรงคุณวุฒิท่ีมีความเชี่ยวชาญทางด�านศิลปะการแสดง       
ทําการวิพากษ� วิจารณ� และชี้แนะแนวทาง เพ่ือปรับปรุงแก�ไขจุดบกพร�องก�อนการนําชุดการแสดงออกเผยแพร�  

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุด โนราเหยียบเสน มีรูปแบบการนําเสนอการแสดงเป+น ๓ ช�วง คือ ช�วงท่ี ๑ เปCดตัวโนราใหญ�  
ช�วงท่ี ๒ น�อมใจซัดท�าศักด์ิสิทธิ์ และช�วงท่ี ๓ น�อมจิตไหว�ครูหมอ  

การแสดงช�วงท่ี ๑ เปCดตัวโนราใหญ� โดยเริ่มจากการบรรเลงดนตรีโนราเพ่ือโหมโรงการนําเสนอ
บทร�องหลังม�านท่ีมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับบทบาทและความสําคัญของโนราใหญ�ในการประกอบพิธีกรรมเหยียบเสน 
และการออกรําเปCดตัวโนราใหญ�หน�าเวทีด�วยท�าทางท่ีเข�มขลัง สงบนิ่ง ตลอดจนการนําเสนอท�าทางท่ีเน�น           
การดึงดูดสายตาและความสนใจจากผู�ชม  

การแสดงช�วงท่ี ๒ น�อมใจซัดท�าศักด์ิสิทธิ์ เป+นการนําเสนอทักษะการรําข้ันสูง สมฐานะความเป+น
โนรานายโรงท่ีมีความสุขุม เข�มขลัง และน�าเกรงขาม โดยการสอดแทรกกระบวนรําประกอบอาวุธ กระบวนท�ารํา
จากการรําในพิธีกรรมเหยียบเสน กระบวนท�ารําโนราท่ีได�แบบอย�างมาจากท�ารําท่ีเป+นอัตลักษณ�เฉพาะตนของ
ศิลปCนโนรา และกระบวนท�ารําอ่ืน ๆ ในศิลปะการแสดงโนรา 

การแสดงช�วงท่ี ๓ น�อมจิตไหว�ครูหมอ เป+นการนําเสนอการรําประกอบบทร�องโดยการรําทําบท
เพลงทับเพลงโทน ซ่ึงเป+นการรําท่ีต�องใช�ทักษะข้ันสูงในศิลปะการแสดงโนราเพราะรูปแบบการรําทําบท
ดังกล�าวถือว�าเป+นทักษะท่ียาก สําหรับบทประพันธ�ท่ีใช�ขับร�องเป+นบทประพันธ�แบบสั้น ท่ีมีเนื้อหาสาระ             
บอกเล�าถึงความพร�อมของพิธีกรรมท่ีจะจัดข้ึน และเชิญชวนให�เข�าร�วมพิธีกรรมท่ีจัดเตรียมไว� ต�อด�วยการรําหน�าศาล
หรือเรียกว�า “การรําท�าครู” เพ่ือเป+นการสักการะครูหมอโนราในช�วงท�ายของการแสดง และต�อด�วยท�าทางอ่ืน ๆ  
ในศิลปะการแสดงโนรา 

2. บทร�องและดนตรี 

2.1 การสร�างสรรค�ทางด�านบทร�องประกอบการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน ผู�สร�างสรรค�            
มีแนวทางในการสร�างสรรค� โดยการจําแนกเป+น ๒ ข้ันตอน คือ  

๑) ศึกษาเก่ียวกับบทร�องของโนรา ซ่ึงจากการศึกษาประเภทของบทโนรา ตามท่ีจิตร� ฉิมพงษ� 
(๒๕๒๓) ศิษย�ขุนอุปถัมภ�นรากร หรือโนราพุ�ม เทวา อดีตนายโรงโนราของวิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช 
ได�อธิบายไว�เก่ียวกับบทร�องในศิลปะการแสดงโนราว�าสามารถจําแนกตามลักษณะการใช�งานได� ๒ ลักษณะ คือ 
บทร�องท่ีไม�มีท�ารําประกอบ และบทร�องท่ีมีท�ารําประกอบ  
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1.1) บทร�องท่ีไม�มีท�ารําประกอบ คือ บทร�องท่ีศิลปCนโนราใช�ขับหรือร�องเพียงอย�างเดียว          
โดยไม�มีการรําประกอบ ได�แก� บทกาศครู บทหลังม�าน และบทอ่ืน ๆ ท่ีไม�มีการรําประกอบ  

1.2) บทร�องท่ีมีท�ารําประกอบ หรือบทร�องท่ีใช�รําทําบทนั้น สามารถจําแนกย�อยได� ๒ ประเภท 
คือ “บทร�องในการรําแม�บทโนรา” ซ่ึงถือเป+นบทรําพ้ืนฐานในการรําโนรา และ “บทร�องอ่ืน ๆ ท่ีมีท�ารําประกอบ”         
ซ่ึงประพันธ�ข้ึนเพ่ือใช�รําทําบท สามารถนํามาร�องเป+นทํานองโนราได�หลายทํานอง เช�น ทํานองผันหน�าสีโต 
ทํานองเพลงทับเพลงโทน (ไกรศร จันทน�อย, ๒๕๖๐) 

๒) การสร�างสรรค�บทร�องประกอบการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน เนื่องจากบทร�อง
ประกอบการแสดงโนรามีการประพันธ�ไว�หลายประเภท ทําให�การเรียกชื่อบทร�องแตกต�างกัน บ�างก็เรียกตาม
ฉันทลักษณ�ท่ีใช�ประพันธ� บ�างก็เรียกตามลักษณะทํานองท่ีใช�ร�อง ท้ังนี้ เพ่ือให�ง�ายต�อการทําความเข�าใจ
เก่ียวกับบทร�องในศิลปะการแสดงโนรา จึงได�จําแนกบทร�องของโนราตามฉันทลักษณ�ท่ีใช�ในการประพันธ�ไว�           
๘ ประเภท ได�แก� กลอนสิบ กลอนแปด กลอนหก กลอนสี่ กลอนคู�หรือกลอนทอย กลอนกบเต�น กาพย�ยานี ๑๑ 
และกลอนทํานองพญาหงส� (อุดม หนูทอง, ๒๕๓๖) สําหรับบทประพันธ�ท่ีใช�ในการแสดงได�ประพันธ�ข้ึนใหม� 
โดยนายธนภัทร ศรีสะอาด เป+นบทประพันธ�ฉันทลักษณ� กลอนแปด ซ่ึงมีเนื้อความดังนี้  

บทหลังม�านประกอบการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน 
(ทํานองเพลงกลอนหนัง) 

 สวมบทบาทราชครูอยู�หน�าศาล 
นาฏกายกิจด�านวิชาตามอาจารย�           ท่ีสืบสานเป+นประวัติอย�างชัดเจน   
อดีตชาติเคยคาดหมายให�คําม่ัน ถูกลงทัณฑ�ด�างพร�อยด�วยรอยเสน   
มิกระทําตามกําหนดของกฎเกณฑ� จึงฝากเสนเพ่ือทวงความตามสัญญา 
พิภพชาติบาดแผลจะแก�หาย บนผิวกายเพียงช�วยด�วยคาถา   
สวมกําไลใส�เทริดเครื่องเยื้องลีลา อันโนราจะเข�าเหยียบเปรียบปCดรอย 

                                                                            (ธนภัทร ศรีสะอาด, 2565, ๕ เมษายน) 

บทเพลงทับเพลงโทนประกอบการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน 
(ทํานองเพลงทับเพลงโทน) 

จบกระบวนรํากรีดกรายลวดลายท�า           พร�อมรักษาคนไข�ให�หายสิ้น 
เตรียมของพร�อมเสร็จสรรพดับทุกชิ้น  จะโชว�ศิลป?ร�ายคาถารักษาเสน  

                                                                                (ธนภัทร ศรีสะอาด, 2565, 10 เมษายน) 

๒.๒ วงดนตรี ท่ีใช�บรรเลงประกอบการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน ผู�สร�างสรรค�เลือกใช�         
วงดนตรีโนราบรรเลงประกอบการแสดง เพ่ือให�สอดคล�องกับแนวทางในการสร�างสรรค�ท่ีกําหนดไว�ข�างต�น  
โดยยังคงความเป+นศิลปะการแสดงโนราแบบด้ังเดิม ซ่ึงเครื่องดนตรีในวงโนราแบบด้ังเดิมประกอบด�วย ทับ 
โหม�ง ปHZ กลอง ฉ่ิง และกรับไม�ไผ� 
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      ทับ              กลอง          โหม�ง               ปHZ               ฉ่ิง             กรับไม�ไผ�  
 

ภาพท่ี ๑ เครื่องดนตรีวงโนรา 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

3. ผู�แสดง 

เนื่องจากเป+นการนําเสนอการรําขั้นสูง ผู�สร�างสรรค�จึงได�กําหนดให�มีจํานวนผู�แสดงเพียงคนเดียว 
เพ่ือเป+นการเปCดโอกาสให�ผู�แสดงได�แสดงความสามารถเฉพาะตนได�อย�างแท�จริงและเป+นการเน�นจุดสนใจ        
ไว�เพียงจุดเดียว ตลอดจนเป+นการป[องกันไม�ให�เกิดการเปรียบเทียบด�านความสามารถของผู�แสดงเหมือนกับ
การรําเป+นหมู�โดยท่ัวไป โดยคัดเลือกผู�แสดงท่ีมีพ้ืนฐานทางด�านการแสดงโนรา  

4. เครื่องแต8งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง    

๔.๑ การสร�างสรรค�เครื่องแต�งกายโนรา  
ผู�สร�างสรรค�ได�กําหนดรูปแบบการแต�งกายของผู�แสดงโนรา ในรูปแบบการแต�งกายโนราโบราณ            

หรือเรียกว�า “การแต�งกายโนราแบบพานโครง” หรือเรียกอีกอย�างหนึ่งว�า “การแต�งกายแบบโนราชาย”                     
ซ่ึงประกอบด�วย ๑) เทริด ๒) ลูกปDดโนรา มีท้ังหมด ๑๒ ชิ้น ๓) สนับเพลา ๔) ผ�านุ�ง ๕) หน�าผ�า ๖) ผ�าห�อย           
๗) กําไล ๘) เล็บ และ ๙) เครื่องต�น เป+นเครื่องประดับโลหะ ประกอบด�วย ปD]นเหน�ง ต�นแขน ปลายแขน         
ทับทรวง และสังวาล ได�แก� สายสังวาล ปHกนกแอ�น หรือตาบทิศ และประจํายามหรือตาบหลัง เนื่องจาก
รูปแบบการแต�งกายโนราดังกล�าวเป+นลักษณะการแต�งกายท่ีใช�สวมใส�ได�เฉพาะโนราผู�ชายหรือโนรานายโรง  
ท้ังยังเป+นการเหมาะสมสอดคล�องกับการแสดงท่ีต�องการนําเสนอเก่ียวกับบทบาทของความเป+นโนราใหญ�หรือ
โนรานายโรง โดยเครื่องแต�งกายโนราท่ีสร�างสรรค�เพ่ิมเติมข้ึนใหม�นั้น ในทุกส�วนประกอบต�องการเน�นแสดง       
ให�เห็นถึงความละเอียดประณีตและทรงคุณค�า ท้ังในด�านงานปDกผ�า งานร�อยลูกปDด งานช�างฝHมือทําเทริด         
และงานช�างฝHมือดุนลาย เพ่ือให�สอดคล�องตามประวัติความเป+นมาของเครื่องแต�งกายโนรา ดังท่ี ธีรวัฒน� ช�างสาน 
(2560) ท่ีได�ศึกษาเรื่องการพัฒนาเครื่องแต�งกายโนรา พบว�า เครื่องแต�งกายโนราท่ีได�รับอิทธิพลมาจากรูปแบบ
เครื่องแต�งกายแบบศิลปะละครรําท่ีพัฒนามาจากเครื่องต�นหรือเครื่องทรงของพระมหากษัตริย� โดยผู�สร�างสรรค�       
ได�ออกแบบสร�างสรรค�เครื่องแต�งกายโนราข้ึนมาใหม�เพ่ือใช�ในการแสดง ดังนี้ 

๑) โทนสีท่ีเลือกใช� ผู�สร�างสรรค�ได�เลือกใช�โทนสีหลักเป+นสีทอง เพ่ือต�องการเน�นให�เห็นถึงสถานะ
ของความสูงส�ง ความมั่งคั่ง และทรงคุณค�า ส�วนโทนสีรองลงมาคือ สีดํา และสีน้ําตาล เพื่อให�ความรู�สึก          
เคร�งขรึมและน�าเกรงขาม เพ่ือให�สอดคล�องตามประวัติความเป+นของเครื่องแต�งกายโนราท่ีได�แบบอย�างมาจาก             
การเครื่องทรงของพระมหากษัตริย�  



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป1 2566 “สืบศิลป� สร�างสรรค� บัณฑิตพัฒนศิลป� สู8แดนดินถ่ินบูรพา” 75 

                         

ภาพท่ี 2 เครื่องแต8งกายโนราท่ีสร�างสรรค�ขึ้นใหม8 (ด�านหน�าด�านหลังและด�านข�าง) 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

๒) การออกแบบสร�างสรรค�เทริดโนรา ผู�สร�างสรรค�ได�ออกแบบให�มีการประดับลายกระจังแล�วลงรัก
ปCดทองอย�างประณีต โดยเน�นการปCดทอง ฝDงกระจก ประดับเพชรและพลอยสีท่ีมีสีสันไม�ฉูดฉาด มีการเขียน        
สีดําทับคล�ายกับศิลปะการลงรักปCดทองประตูโบสถ� เพ่ือเน�นให�ลวดลายความเด�นชัด และทําให�สีทองดูโดดเด�น
มากยิ่งข้ึน 

    
                                           (แบบเดิม)           (แบบท่ีสร�างสรรค�ใหม�)                 

ภาพท่ี 3 เปรียบเทียบเทริดโนราแบบเดิมและแบบท่ีสร�างสรรค�ขึน้ใหม8 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

๓) การออกแบบสร�างสรรค�งานร�อยลูกปDดโนรา ผู�สร�างสรรค�เน�นการร�อยลูกปDดด�วยลวดลาย            
ท่ีมีความวิจิตรประณีตซับซ�อน และใช�ลูกปDดท่ีมีสีสันไม�ฉูดฉาด โดยเน�นสีทองเป+นหลัก แทรกด�วยสีดํา สีน้ําตาล 
สีเหลือง สีส�ม และใช�สีขาวค่ันเพ่ือเน�นให�เห็นลวดลายท่ีชัดเจน นอกจากนี้ยังได�มีการบุผ�าสีดําทับแผ�นลูกปDด
ด�านใน เพ่ือทําให�ลวดลายมีความเข�มคมชัดและโดดเด�นยิ่งข้ึน   
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                                          (แบบโปร�ง)                        (แบบใหม�ท่ีใช�ผ�าดําบุทับด�านใน) 

ภาพท่ี 4 เปรียบเทียบลูกปFดโนราแบบโปร8งและแบบใหม8ท่ีใช�ผ�าดําบุทับด�านใน 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

๔) การออกแบบสร�างสรรค�งานปDกผ�าโนรา จากการศึกษาภาพถ�ายทางประวัติศาสตร� ในปH
พุทธศักราช ๒๔๖๖ ในขณะท่ีโนราคล�าย พรหมเมศ และโนรามดลิ้น ยอดระบํา แต�งกายโนราผสมผสานกับ
เครื่องแต�งกายโขนละคร ผู�สร�างสรรค�จึงเกิดแรงบันดาลใจในการรื้อฟ_]นรูปแบบการแต�งกายโนราท่ีผสมผสาน
ดังกล�าวมาใช�อีกครั้ง แต�จะเน�นการปDกท่ีมีความละเอียดประณีตมากข้ึน เพ่ือให�ดูเหมาะสมกับการเป+น           
เครื่องแต�งกายท่ีได�แบบอย�างมาจากการแต�งกายของพระมหากษัตริย� โดยนําเอาแบบอย�างมาจากการปDก
เครื่องแต�งกายโขนของมูลนิธิส�งเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

     

ภาพท่ี 5 การปFกหน�าผ�าโนราในรูปแบบท่ีสร�างสรรค�ขึ้นใหม8 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

๕) การออกแบบสร�างสรรค�งานช�างฝHมือดุนลายเครื่องต�นของโนรา ผู�สร�างสรรค�ได�มีการออกแบบ
สร�างสรรค�ลวดลายเป+นศิลปะแบบไทยและใช�ช�างฝHมือดุนลายจากจังหวัดพัทลุง โดยสร�างสรรค�เครื่องต�นโนรา
เป+นสีทองท่ีดูทรงคุณค�า คู�ควรและเหมาะสมกับการเป+นเครื่องทรงท่ีได�แบบอย�างมาจากกษัตริย� 

               
 

           

ภาพท่ี 6 เครื่องต�นโนราดุนลาย 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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๖) การออกแบบลวดลายหน�าผ�าและเครื่องประดับโนรา ผู�สร�างสรรค�มีการใช�ลวดลายแบบศิลปะไทย 
แต�มีความพิเศษตรงท่ีได�มีการสร�างสรรค�ลายพญาครุฑและลายครุฑบริวารข้ึนมาใหม� เพ่ือใช�ปDกหน�าผ�าโนรา 
และมีการสร�างสรรค�ลายพญาครุฑบนทับทรวงดุนลาย โดยได�แนวคิดมาจากคติความเชื่อเรื่องลัทธิเทวราช         
ของอินเดีย ท่ีถือว�าพระมหากษัตริย�คืออวตารของพระนารายณ� ดังนั้น ครุฑซ่ึงเป+นผู�มีฤทธิ์มากและเป+นพาหนะ         
ของพระนารายณ� จึงเป+นสัญลักษณ�แทนพระมหากษัตริย� (ดาราวรรณ เกตวัลห�, 2563) และจากตํานานโนรา 
กล�าวว�าโนรามีต�นกําเนิดมาจากราชวงศ�ของพระยาสายฟ[าฟาด ซ่ึงเป+นราชสํานักของกษัตริย� (ภิญโญ จิตต�ธรรม, 
2527) การประดิษฐ�ลวดลายพญาครุฑใส�เข�าไปก็ย�อมถือว�าเหมาะสมและสอดคล�องกัน นอกจากนี้ตามตํานานฮินดู
เชื่อว�าพญาครุฑมีฤทธิ์และมีอํานาจมากสามารถดลบันดาลสิ่งต�าง ๆ ได� เป+นสื่อนําความเจริญรุ�งเรืองและ
ยศถาบรรดาศักด์ิมาสู�ชีวิตหน�าท่ีการงาน ช�วยปกป[องคุ�มครองป[องกันภัย สามารถลบล�างอาถรรพ�และคุณไสย 
ภูตผีปHศาจ เกรงกลัวตบะ และบารมีของพญาครุฑ เพราะฉะนั้นการใช�สัญลักษณ�พญาครุฑเป+นส�วนหนึ่งของ
การประกอบพิธีกรรมของโนราใหญ�ก็เป+นเรื่องท่ีเป+นมงคล ผู�สร�างสรรค�จึงเลือกใช�พญาครุฑเป+นลวดลาย
ในการปDกหน�าผ�าและทับทรวง 

         

ภาพท่ี 7 เครื่องแต8งกายโนราลายพญาครุฑ 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

๔.๒ การสร�างสรรค�อุปกรณ�ประกอบการแสดง ด�านอุปกรณ�ท่ีผู�สร�างสรรค�เลือกใช�ประกอบการแสดง
สามารถแบ�งได� ๒ ส�วน คือ นักหรือพนักท่ีโนราใช�สําหรับนั่ง และอาวุธท่ีใช�ประกอบพิธีกรรมเหยียบเสน         
ในพิธีกรรมโนราโรงครู 

1) นักหรือพนักท่ีโนราใช�สําหรับนั่ง ซ่ึงโดยท่ัวไปมักพบเห็นการใช�นักหรือพนักสําหรับการนั่งรํา
ในพิธีกรรมโนราโรงครู 

 
ภาพท่ี 8 นักหรือพนักท่ีโนราใช�น่ัง 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

2) อาวุธท่ีใช�ประกอบพิธีกรรมเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู จากการศึกษาผู�สร�างสรรค�
พบว�าโนราใหญ�แต�ละคณะใช�อาวุธแตกต�างกัน แต�โดยรวมอาวุธท่ีโนราใหญ�มักนิยมใช�ประกอบพิธีกรรมเหยียบเสน
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มีปรากฏ 4 ชนิด คือ พระขรรค� ไม�หวาย กริช และมีดครูหรือมีดหมอ แต�ในการแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน 
ท่ีผู�สร�างสรรค�ได�เลือกใช�ประกอบการแสดงมีเพียงแค� ๓ อย�าง คือ กริช พระขรรค� และไม�หวาย โดยการใช�กริช
และพระขรรค�ยังคงใช�แบบด้ังเดิม แต�ในส�วนของไม�หวายนั้นผู�สร�างสรรค�ได�มีการปรับปรุงสร�างสรรค�ใหม�ให�มี
ความสวยงามมากขึ้น เนื่องจากไม�หวายที่ใช�ในพิธีกรรมเหยียบเสนเป+นไม�หวายที่ถอนมาทั้งต�นทั้งราก 
ซ่ึงดูไม�สวยงามนัก และอาจดูไม�สอดคล�องกับเครื่องแต�งกายท่ีถูกประดิษฐ�ข้ึนใหม�อย�างประณีต ในโทนสีทอง           
อันทรงคุณค�า ผู�สร�างสรรค�จึงได�มีการสร�างสรรค�ไม�หวายสําหรับใช�ประกอบการแสดงข้ึนใหม�ในโทนสีดํา
และสีทอง 

 

(แบบดั้งเดิม) 

 
 (แบบท่ีสร�างสรรค�ใหม�) 

ภาพท่ี 9 ไม�หวายแบบด้ังเดิมท่ีใช�ในพิธีกรรมโนราโรงครูและไม�หวายแบบท่ีสร�างสรรค�ใหม8 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5. ท8ารํา 

การสร�างสรรค�สําหรับท�ารําต�าง ๆ ท่ีผู�สร�างสรรค�ได�คัดเลือกและนํามาใช�ในการสร�างสรรค�ผลงาน   
การแสดงชุด โนราเหยียบเสนนั้น ผู�สร�างสรรค�มีแนวทางในการจําแนกให�ทราบถึงที่มาของท�ารําต�าง ๆ        
จนสามารถประกอบสร�างให�เกิดเป+นชุดการแสดงได� โดยผู�สร�างสรรค�ได�มีการแบ�งการสร�างสรรค�ท�ารํา        
เป+น ๓ ช�วง ตามรูปแบบการแสดงท่ีกําหนดไว�ข�างต�น คือ ช�วงท่ี ๑ เปCดตัวโนราใหญ� ช�วงท่ี ๒ น�อมใจซัด          
ท�าศักด์ิสิทธิ์ และช�วงท่ี ๓ น�อมจิตไหว�ครูหมอ 

 ๕.๑ การแสดงช�วงท่ี ๑ เปCดตัวโนราใหญ� เป+นการแสดงเปCดตัวโนราใหญ� โดยเริ่มจากการบรรเลงดนตรี
โนราเพ่ือโหมโรง การนําเสนอบทร�องหลังม�านท่ีมีเนื้อหาสาระเก่ียวกับบทบาทและความสําคัญของโนราใหญ� 
ในการประกอบพิธีกรรมเหยียบเสน และการออกรําเปCดตัวโนราใหญ�หน�าเวทีด�วยท�าทางท่ีเข�มขลัง สงบนิ่ง 
ตลอดจนท�าทางท่ีดึงดูดสายตาและความสนใจจากเหล�าผู�ชม ผู�สร�างสรรค�จึงได�เลือกใช�กลุ�มท�ารําสําคัญ คือ 
กระบวนท�ารํากับการเคลื่อนเท�าแบบนิ่ง กระบวนท�าวิ่งท�องโรง และกระบวนท�ารําคํานับสอดสร�อย 

 ๕.๒ การแสดงช�วงท่ี ๒ น�อมใจซัดท�าศักด์ิสิทธิ์ เป+นการนําเสนอทักษะการรําข้ันสูง สมฐานะความเป+น
โนรานายโรงท่ีมีความสุขุม เข�มขลัง และน�าเกรงขาม โดยการสอดแทรกกระบวนรําประกอบอาวุธ กระบวนท�ารํา
จากการรําในพิธีกรรมเหยียบเสน กระบวนท�ารําจากการรําเฆ่ียนพราย กระบวนท�ารําโนราท่ีได�แบบอย�างมาจาก
ศิลปCนโนรา และกระบวนท�ารําอ่ืน ๆ ในศิลปะการแสดงโนรา ผู�สร�างสรรค�จึงได�เลือกใช�กลุ�มท�ารําสําคัญ คือ 
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กระบวนท�ารําประกอบอาวุธ กระบวนท�ารําท่ีได�แบบอย�างมาจากพิธีกรรมเหยียบเสน กระบวนท�ารําโนรา
ท่ีได�แบบอย�างมาจากท�ารําท่ีเป+นอัตลักษณ�เฉพาะตนของศิลปCนโนรา และกระบวนท�ารําอ่ืน ๆ ในการแสดงโนรา 

 ๕.๓ การนําเสนอการแสดงช�วงท่ี ๓ น�อมจิตไหว�ครูหมอ เป+นการนําเสนอการรําประกอบบทร�อง       
โดยการสร�างสรรค�การรําทําบท “บทเพลงทับเพลงโทน” ซ่ึงเป+นการรําท่ีต�องใช�ทักษะข้ันสูงในศิลปะการแสดงโนรา 
เพราะรูปแบบการรําทําบทดังกล�าวถือว�าเป+นทักษะท่ียาก สําหรับบทประพันธ�ท่ีใช�ขับร�องนั้น เป+นบทประพันธ�
แบบสั้น ๆ ท่ีมีเนื้อหาสาระเน�นบอกเล�าถึงความพร�อมของพิธีกรรมท่ีจะจัดข้ึน และเชิญชวนให�เข�าร�วมพิธีกรรม
ท่ีจัดเตรียมไว� จากนั้นจึงต�อด�วยการรําไหว�หน�าศาลหรือท่ีเรียกกันว�าการรําโนรา “ท�าครู” เพ่ือเป+นการสักการะ
ครูหมอโนราในช�วงท�ายของการแสดงและต�อด�วยท�าทางอ่ืน ๆ ในศิลปะการแสดงโนราตามความเหมาะสม         
จนจบการแสดง โดยผู�สร�างสรรค�ได�เลือกใช�กลุ�มท�ารําสําคัญ คือ กระบวนท�ารําทําบท “บทเพลงทับเพลงโทน” 
กระบวนท�ารําอ่ืน ๆ ในศิลปะการแสดงโนรา และกระบวนท�ารําท่ีได�แบบอย�างมาจากพิธีกรรมเหยียบเสน 

บทสรุป 

การแสดงสร�างสรรค� ชุด โนราเหยียบเสน สร�างสรรค�ข้ึนโดยได�แนวคิดมาจากการศึกษาเก่ียวกับ
พิธีกรรมเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู ผู�สร�างสรรค�จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสร�างสรรค�ผลงาน
ศิลปะการแสดงโนรา โดยเน�นการนําเสนอบทบาทของโนราใหญ�ผู�ประกอบพิธีกรรมเหยียบเสนในฐานะ           
โนรานายโรงท่ีมีความสุขุม เข�มขลัง และน�าเกรงขาม ผ�านทักษะการรําข้ันสูงและการสอดแทรกกระบวนรํา
ประกอบอาวุธ กระบวนท�ารําจากการรําในพิธีกรรมเหยียบเสน กระบวนท�ารําจากการรําเฆี่ยนพราย 
กระบวนท�ารําโนราท่ีได�แบบอย�างมาจากท�ารําท่ีเป+นอัตลักษณ�เฉพาะตนของศิลปCนโนรา และกระบวนท�ารําอ่ืน ๆ            
ในศิลปะการแสดงโนรา ด�านรูปแบบในการแสดงสร�างสรรค� ผู�สร�างสรรค�ได�กําหนดให�อยู�ในรูปแบบนาฏยจารีต
ด้ังเดิมของโนรา ซ่ึงเป+นรูปแบบการสร�างสรรค�แนวอนุรักษ�นิยม เพ่ือไม�ให�กระทบต�อระบบความเชื่อค�านิยม
และประเพณีด้ังเดิมของพิธีกรรมการเหยียบเสนในพิธีกรรมโนราโรงครู โดยมีการสร�างสรรค�ปรับปรุงและ
พัฒนาองค�ประกอบการแสดงให�มีความแปลกใหม� แต�ยังคงโครงสร�างเดิมของโนรา ท้ังด�านการนําเสนอ        
การแสดง ด�านท�ารํา ด�านบทร�อง ด�านเครื่องแต�งกาย และด�านดนตรี  โดยแบ�งรูปแบบการแสดงเป+น 3 ช�วง 
คือ ช�วงท่ี 1 เปCดตัวโนราใหญ� ช�วงท่ี 2 น�อมใจซัดท�าศักด์ิสิทธิ์ และช�วงท่ี 3 น�อมจิตไหว�ครูหมอ 
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ป0ตยอภัยภูเบศร 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

                               ผู สร างสรรค": ศุภสิรา มณีรัตน" และคณะ∗ 

บทนํา 

จังหวัดปราจีนบุรี ต้ังอยู�ทางภาคตะวันออกของประเทศไทย มีอาณาเขตดังนี้ ทิศเหนือติดต�อกับ
จังหวัดนครนายกและจังหวัดนครราชสีมา ทิศตะวันออกติดต�อกับจังหวัดสระแก&วและจังหวัดนครราชสีมา   
ทิศใต&ติดต�อกับจังหวัดฉะเชิงเทราและจังหวัดสระแก&ว ทิศตะวันตกติดต�อกับจังหวัดนครนายกและจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดปราจีนบุรี แบ�งเป*น 2 ลักษณะ คือ ตอนบนบริเวณเขตอําเภอ
ที่อยู �ลึกเข&าไปทางตอนเหนือของบริเวณเทือกเขาใหญ�ซ่ึงเป*นรอยต�อของจังหวัดนครนายกและจังหวัด
นครราชสีมา มีลักษณะเป*นภูเขาที่ราบสูงและป1าทึบสลับซับซ&อน มีเขตติดต�อกับเทือกเขาดงพญาเย็น                
ซ่ึงบริเวณยอดเขามีความสูง 1,326 เมตร และบริเวณเชิงเขามีความสูง 474 เมตร มีลักษณะเป*นท่ีราบสูง
คล&ายภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเป*นแหล�งกําเนิดต&นน้ําหลายสาย ได&แก� พ้ืนท่ีอําเภอประจันตคาม อําเภอนาดี 
และบางส�วนของอําเภอกบินทร:บุรีตอนล�าง พ้ืนท่ีส�วนใหญ�เป*นท่ีราบลุ�มแม�น้ํา เหมาะแก�การเพาะปลูก ได&แก�      
ท่ีราบลุ�มแม�น้ําบางปะกง สูงกว�าระดับน้ําทะเล 5 เมตร เกิดจากแควหนุมานและแควพระปรงไหลมาบรรจบกัน
ท่ีอําเภอกบินทร:บุรี ไหลผ�านอําเภอศรีมหาโพธิ อําเภอประจันตคาม อําเภอเมืองปราจีนบุรี และอําเภอบ&านสร&าง 
แล&วไหลเข&าสู�จังหวัดฉะเชิงเทราลงสู�อ�าวไทยท่ีอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยจังหวัดปราจีนบุรีนับเป*น
จังหวัดแห�งมรดกโลก เป*นเมืองท่ีมีประวัติศาสตร:ยาวนาน และมีอุทยานแห�งชาติท่ีเป*นมรดกโลกถึง 3 แห�ง 
นอกจากนี้ยังมีแหล�งท�องเท่ียวทางธรรมชาติหลายแห�ง ท้ังยังเป*นจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีป1ามากท่ีสุดในภาคตะวันออก 
รวมไปถึงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตชาวบ&าน สถาปAตยกรรมต�าง ๆ ของจังหวัดปราจีนบุรีท่ีมีความโดดเด�น 
(คณะกรรมการฝ1ายประมวลเอกสารและหอจดหมายเหตุ, 2542) 

สมัยรัชกาลท่ี 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล&าเจ&าอยู�หัว มีการเข&ามาของชาวตะวันตกค�อนข&างมาก 
ส�งผลให&ศิลปะไทยอยู�ในช�วงการปรับตัวระหว�างรูปแบบตามประเพณีนิยมกับศิลปะทางตะวันตกของยุโรป        
จึงจะเห็นได&ว�าเม่ือมีการเข&ามาของตะวันตก การเรียนรู&เพ่ือความก&าวหน&าทางด&านวิทยาการเป*นเรื่องสําคัญ  
ทําให&รูปแบบเดิม ขนบธรรมเนียม ประเพณีเดิม ๆ ได&มีการเปลี่ยนแปลง และหลากหลายมากยิ่งข้ึน และท่ีเห็นได&ชัด 
ก็คือด&านศิลปะท่ีมีความโดดเด�นและแสดงให&เห็นอย�างเป*นรูปธรรมท่ีจับต&องได& ซ่ึงกว�าจะได&ผลงาน
สถาปAตยกรรม ประติมากรรม และจิตรกรรมท่ีมีลักษณะท่ีเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปในทางท่ีดีข้ึนสักชิ้นนั้น 
ต&องอาศัยการเรียนรู&และการเปFดรับวัฒนธรรม โดยพบว�าสถาปAตยกรรมรูปแบบยุโรปท่ีโดดเด�นในสมัยรัชกาลท่ี 5 
คือ ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร (วิไลเลขา ถาวรธนสาร, 2545) 
                                                           

∗
 คณะผู�สร�างสรรค�สาขาวิชานาฏศิลป�ไทย วิทยาลัยการฝ�กหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

   คณะผู�สร�างสรรค� ประกอบด�วย ศศิกานต� ศรีหมากสุก, ศุภกฤต จุติภาค, เบญญาภา บวัแก�ว, วัชราภรณ� เท่ียงธรรมโม และวรรณชนก สิงห�ทอง 

   ท่ีปรึกษาหลัก: กนิษฐา สังขรัตน�, ท่ีปรึกษาร5วม: ไพฑูรย� เข็มแข็ง, อานนท� หวานเพ็ชร�, อัมพร ใจเด็จ และรองศาสตราจารย�นงเยาว� อํารุงพงษ�วัฒนา 
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ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร จังหวัดปราจีนบุรี เป*นอาคารประเภทท่ีพักอาศัยในรูปแบบสถาปAตยกรรม
ตะวันตกท่ีสร&างข้ึนในช�วงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล&าเจ&าอยู�หัว ซ่ึงเป*นยุคเริ่มแรกของการสร&างอาคาร
ด&วยเทคโนโลยีและศิลปะวิทยาการของชาวตะวันตกในประเทศไทย โดยวัตถุประสงค:ของการสร&างอาคารหลังนี้  
เพ่ือถวายเป*นท่ีประทับของพระมหากษัตริย: โดยตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรมีองค:ประกอบทางสถาปAตยกรรม
และการประดับตกแต�งโดยรวมท่ีผสมผสานสถาปAตยกรรมตะวันตกหลายรูปแบบและหลายสมัยท่ีเป*นท่ียอมรับ
และแพร�หลายในชาติตะวันตก ได&แก� สถาปAตยกรรมบาโร&ค สถาปAตยกรรมเรอเนสซองส: สถาปAตยกรรม        
นีโอปAลลาเดียน สถาปAตยกรรมแบบฝรั่งเศสสมัยฟHIนฟูเรอเนสซองส: และสถาปAตยกรรมแบบนวศิลปJ นอกจากนี้
ยังมีองค:ประกอบทางสถาปAตยกรรมบางประการท่ีแสดงออกคล&ายคลึงกับสถาปAตยกรรมไทยหรือ
สถาปAตยกรรมขอม ซ่ึงแตกต�างจากอาคารสถาปAตยกรรมตะวันตกหลังอ่ืน ๆ ท่ีสร&างในระยะเวลาใกล&เคียงกัน 
การสร&างตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรเพ่ือถวายเป*นท่ีประทับของพระมหากษัตริย:ไทย มีนัยยะในการสร&างท่ีสนอง
พระบรมราโชบายในการพัฒนาบ&านเมืองให&มีความเจริญและส�งเสริมภาพลักษณ:ของพระมหากษัตริย:ไทย       
ในดํารงเอกราชของชาติอย�างมีอารยะเท�าเทียมกับชาติมหาอํานาจต�าง ๆ ในทวีปยุโรป อันเป*นแนวทางในการปKองกัน
การรุกรานของชาติเหล�านั้น จึงทําให&การสร&างอาคารหลังนี้ต&องสามารถใช&เป*นท่ีประทับได&อย�างสมพระเกียรติ 
โดยมีการปรับเปลี่ยนบริบทองค:ประกอบทางสถาปAตยกรรมท่ีได&รับอิทธิพลศิลปะตะวันตก ให&อํานวยต�อการใช&
เป*นพระราชฐานตามอย�างโบราณราชประเพณี และสามารถสื่อความหมายของสถาบันพระมหากษัตริย:ตาม 
คติความเชื่อเรื่องเทวราชา ซ่ึงเป*นการประยุกต:องค:ประกอบทางสถาปAตยกรรมตะวันตกให&สอดคล&องกับ       
วิถีชีวิตของคนไทย (รัตนภณ พิทักษ:กุลภา, 2557) 

 ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร มีความโดดเด�นและเป*นท่ีสะดุดตาจากสถาปAตยกรรมยุโรปแบบบาโร&ค 
(Barogue) เป*นตึกสองชั้น มีมุขด&านหน&าตรงกลางเป*นโดม ผนังด&านนอกมีลายปูนปAIน ลายพฤกษาประดับ    
ซุ&มประตูและหน&าต�าง ภายในตึกแบ�งออกเป*นหลายห&อง ห&องท่ีงดงามท่ีสุด คือ ห&องโถงกลางชั้นล�าง ซ่ึงยังคง 
ลักษณะการตกแต�งภายในแบบเดิม อยู�ครบถ&วนต้ังแต�ลวดลายกระเบ้ืองปูพ้ืน ภาพเขียนสีปูนเปUยกบนเพดาน 
และลายปูนปAIนหัวเสา เจ&าของตึกที่ว�าจ&างให&บริษัท โฮวาร:ด เออร:สกิน ออกแบบก�อสร&างเพื่อน&อมเกล&าฯ 
ถวายเป*นท่ีประทับของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล&าเจ&าอยู�หัว หากเสด็จฯ มายังมณฑลปราจีนบุรี และ
แม&ว�าพระองค:เสด็จสวรรคตก�อนท่ีจะได&ประทับท่ีนี่ แต�เจ&าพระยาอภัยภูเบศรก็ยังคงยึดม่ันในเจตนารมณ:เดิม 
โดยไม�ยอมเข&าพํานักท่ีตึกนี้เลย ต�อมาได&ใช&รับเสด็จและเป*นท่ีประทับแรมพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล&าเจ&าอยู�หัว
สมด่ังท่ีต้ังใจ โดยตึกหลังนี้เป*นมรดกตกทอดมาถึงพระนางเจ&าสุวัทนา พระวรราชเทวีในรัชกาลท่ี 6 และได&
ประทานท่ีดินและสิ่งปลูกสร&างท้ังหมดแก�มณฑลทหารบกท่ี 2 จังหวัดปราจีนบุรี เพ่ือเป*นสถานพยาบาล
เจ&าพระยาอภัยภูเบศรอันเป*นประโยชน:ต�อส�วนรวม เม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 2509 สมเด็จพระเจ&าภคินีเธอ 
เจ&าฟKาเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี พระราชธิดาในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล&าเจ&าอยู�หัว พร&อมด&วย 
พระนางเจ&าสุวัทนา พระวรราชเทวี เสด็จมาทรงเปFดปKายและเปลี่ยนชื่อเป*น โรงพยาบาลเจ&าพระยาอภัยภูเบศร 
ท้ังทรงรับไว&ในพระอุปถัมภ: และต�อมากรมศิลปากรได&ประกาศข้ึนทะเบียนตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรเป*น
โบราณสถานของชาติเม่ือปU พ.ศ. 2533 เพราะทรงคุณค�าด&านความงดงามทางสถาปAตยกรรมและเรื่องราว
ประวัติศาสตร: (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดปราจีนบุรี, 2561) 
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 จากข&อมูลดังกล�าว คณะผู&สร&างสรรค:จึงมีแนวคิดท่ีจะสร&างสรรค:ผลงานทางด&านนาฏศิลปJไทย         
ในรูปแบบนาฏศิลปJสร&างสรรค: โดยมีแนวคิดมาจากตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรที่ได&รับวัฒนธรรมตะวันตก             
ท่ีมีรูปแบบของสถาปAตยกรรมแบบบาโร&ค เข&ามาผสมผสาน เพ่ือยกย�องเจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีได&สร&าง                  
ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร และภายหลังได&มอบให&เป*นสาธารณะประโยชน:แก�ชาวจังหวัดปราจีนบุรี 
สร&างคุณประโยชน:ให&ผู&คนได&เรียนรู&ประวัติศาสตร:และการแพทย:แผนไทยมาจนถึงปAจจุบัน 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

เนื่องด&วยคณะผู&สร&างสรรค:ได&ศึกษาประวัติของเจ&าพระยาอภัยภูเบศร และประวัติความเป*นมาของตึก
เจ&าพระยาอภัยภูเบศร จังหวัดปราจีนบุรี พบว�า  เจ&าพระยาอภัยภูเบศร (ชุ�ม อภัยวงศ:) เกิดท่ีจังหวัดพระตะบอง        
เม่ือเจริญวัยมีอายุสมควรเข&ารับราชการได& บิดาจึงได&นําเข&าถวายตัวเป*นมหาดเล็กวิเศษอยู�มณฑลกรุงเทพฯ          
ในสมัยรัชกาลท่ี 5 ท�านมีความจงรักภักดีต�อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล&าเจ&าอยู�หัวอย�างยิ่ง พระองค:โปรดเกล&าฯ            
ให&เจ&าพระยาอภัยภูเบศรเป*นผู&สําเร็จราชการ มณฑลบูรพา และให&ว�าราชการเมืองพระตะบอง ได&รับพระราชทาน
สัญญาบัตรบรรดาศักด์ิเลื่อนเป*นพระยาคทาธรธรณินทร: ต�อมาเจ&าพระยาอภัยภูเบศร (ชุ�ม อภัยวงศ:) อพยพออกจาก
เมืองพระตะบองมาต้ังรกรากท่ีเมืองปราจีนบุรี จนในปU พ.ศ. 2452 จึงได&เริ่มการก�อสร&างอาคารพักอาศัยแบบตะวันตก
เพ่ือถวายเป*นท่ีประทับแด�พระบาทสมเด็จพระเจ&าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 กระท่ังเม่ือพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล&า
เจ&าอยู�หัวเสด็จสวรรคต ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรได&เป*นสถานพยาบาลสําหรับทหารและประชาชนท่ัวไป โดยใช&ชื่อว�า
โรงพยาบาลเจ&าพระยาอภัยภูเบศรมาจวบจนถึงปAจจุบัน  

คณะผู&สร&างสรรค:ตระหนักถึงความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณและความจงรักภักดีของเจ&าพระยา
อภัยภูเบศร ท่ีมีต�อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล&าเจ&าอยู�หัว รวมท้ังการสร&างตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร โดยมี
วัฒนธรรมตะวันตกผสมผสานในรูปแบบสถาปAตยกรรมแบบบาโร&ค ซ่ึงเป*นเอกลักษณ:เฉพาะ และภายหลังได&มอบให&
เป*นสาธารณะประโยชน:แก�ชาวจังหวัดปราจีนบุรี สร&างคุณประโยชน:ให&ผู&คนได&เรียนรู&ประวัติศาสตร:และการแพทย:
แผนไทยมาจนถึงปAจจุบัน จึงเกิดแนวคิดในการเสนอรูปแบบนาฏศิลปJไทยสร&างสรรค:ชุด ปAตยอภัยภูเบศร 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

  เพ่ือสร&างสรรค:ผลงานการแสดงทางด&านนาฏศิลปJไทยชุด ปAตยอภัยภูเบศร 

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุด ปAตยอภัยภูเบศร มีรูปแบบการนําเสนอการแสดงเป*น ๓ ช�วง คือ ช�วงท่ี ๑ อภัยภูเบศร ช�วงท่ี ๒ 
ปAตยอภัยภูเบศร และช�วงท่ี ๓ อรรถกรอภัยภูเบศร ดังนี้ 

ช�วงท่ี 1 อภัยภูเบศร กล�าวถึงประวัติผู&สร&างตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร และความจงรักภักดีของ
เจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีมีต�อรัชกาลท่ี 5 

ช�วงท่ี 2 ปAตยอภัยภูเบศร กล�าวถึงความงดงามของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร ลักษณะลวดลาย
ตะวันตกแบบบาโร&คของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร 
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ช�วงท่ี 3 อรรถกรอภัยภูเบศร กล�าวถึงคุณประโยชน:ของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีโดดเด�นด&าน
การแพทย:แผนไทย 

2. บทร องและดนตรี 

แบ�งตามช�วงของการแสดง ดังนี้ 
ช�วงท่ี 1 มีบทร&องกล�าวถึงความจงรักภักดีของเจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีมีต�อแผ�นดินสยาม              

เริ่มท�วงทํานองด&วยจังหวะช&า เน&นเครื่องดนตรีไทย เช�น ระนาดทุ&ม ระนาดเอก  
ช�วงท่ี 2 มีบทร&องกล�าวถึงความงามของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร เน&นเครื่องดนตรีสากล และ

เสียงเอฟเฟค จังหวะเร็ว สนุกสนาน ให&อารมณ:ความรู&สึกถึงการผสมผสานสถาปAตยกรรมแบบตะวันตก          
แต�ยังคงมีเครื่องดนตรีไทยผสมอยู�  

ช�วงท่ี 3 เริ่มจังหวะปานกลาง ทํานองเพลงไทยผสมสากล 

สําหรับบทร&องท่ีใช&ในการแสดง ประกอบด&วย บทท่ี ๑ และบทท่ี ๒ ซ่ึงมีเนื้อความดังนี้ 

ประพันธ:ทํานอง : เพชรจรัสแสง  
ประพันธ:บทร&อง : อาจารย:กัญจณปกรณ: แสดงหาญ  

ขับร&องเพลง : อาจารย:ภมรรัตน: โพธิสัตย: และอาจารย:พงค:พันธ: เพชรทอง 

บทท่ี 1 
ผู&จงรัก    ภักดี    มีเชื้อไข 

นามว�าชุ�ม    อภัยวงศ:    ส�งเสริมศรี 
พระตระบอง    ถ่ินกําเนิด    เกิดกายี 

สนองงาน    ฝ1าธุลี    ด&วยดีมา 
มามีเหตุ    ต&องกลับถ่ิน    แผ�นดินสยาม 

สู�เขตคาม    เมืองปราจีน    ถ่ินสง�า 
สร&างตึกแบบ    ตะวันตก    เป*นอัตตา 

ถวายรัช-กาลท่ีห&า    งามสง�า    แผ�นดินทอง 
บทท่ี 2 

ลวดลาย    ตึกตรง    คงอารยะ 
ชาติตะวันตก    เด�นสง�า    ไม�มีสอง 
เพ่ือรําลึก    ครั้งอยู�    พระตระบอง 
กอปรสนอง    ถ่ินยุโรป    ท่ีทรงไป 

3. ผู แสดง 

คณะผู&สร&างสรรค:ได&กําหนดให&การแสดงชุด ปAตยอภัยภูเบศร ใช&ผู&แสดงเป*นผู&หญิงทั้งหมด 10 คน 
โดยคัดเลือกนักแสดงท่ีมีพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลปJไทย มีทักษะการรําท่ีถูกต&อง มีลีลาท�ารําอ�อนช&อย สวยงาม 
เพ่ือให&เหมาะกับการแสดงชุดนี้  
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4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

เครื่องแต�งกายและเครื่องประดับที่ใช&ประกอบการแสดงชุด ปAตยอภัยภูเบศร มีต&นแบบมาจาก 
การแต�งกายของสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปUหลวง และเจ&าคุณพระประยูรวงศ: 
(แพ บุนนาค) ทรงผมตัด หรือเรียกอีกแบบว�าทรงดอกกระทุ�ม มีต&นแบบมาจากพระเจ&าบรมวงศ:เธอ 
พระองค:เจ&าสุจิตราภรณี พระราชธิดา ในสมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงประกอบด&วย 

4.1 เครื่องประดับเป*นเครื่องทองคําขาว เนื่องจากเป*นความนิยมของผู&หญิงในสมัยรัชกาลท่ี 5 
ประกอบด&วย 1) จี้คอ 2) เข็มกลัดคีย:สโตน 3) หัวเข็มขัด 4) เข็มขัด 

4.2 เครื่องแต�งกายของปAตยอภัยภูเบศร ได&สร&างสรรค:ให&บริเวณช�วงตัวมีรูปทรงมากข้ึนคล&ายคอร:เซท       
ท่ีนิยมในสมัยวิกตอเรียท่ีได&รับอิทธิพลมาจากตะวันตกในสมัยรัชกาลท่ี 5 ประกอบด&วย 1) เสื้อแขนหมูแฮม 
(เสื้อตัวใน) 2) คอร:เซท (เสื้อตัวนอก) 3) สไบแพรจีบ 4) โจงกระเบน 5) ถุงน�อง 6) รองเท&าคัทชู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 เครื่องแต(งกายชุด ป0ตยอภัยภูเบศร 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5. ท(ารํา 

การสร&างสรรค:ประดิษฐ:ท�ารําชุด ปAตยอภัยภูเบศร คณะผู&สร&างสรรค:ได&นําประวัติของเจ&าพระยาอภัยภูเบศร 
และประวัติความเป*นมาของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร มาใช&เป*นกรอบแนวคิดในการสร&างสรรค:ท�ารํา โดยมี
แนวคิดท�ารํามาตรฐานมาจากแม�บทใหญ� และท�ารําท่ีสร&างสรรค:ข้ึนมาใหม�มีแนวคิดมาจากนาฏศิลปJร�วมสมัย 
(contemporary) นํามาผสมผสานร�วมกับท�ารํามาตรฐาน โดยประยุกต:ให&เหมาะสมกับชุดการแสดง 

5. ถุงน�อง 

1. เสื้อแขนหมูแฮม  

2. คอร:เซท  

6. รองเท&าคัทชู 

4. โจงกระเบน 

3. สไบแพรจีบ 
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๕.๑ ท�ารํามาตรฐาน 
ตารางท่ี ๑ ท(ารํามาตรฐาน 

ลําดับท่ี ชื่อท(ารํา รูปท(ารํา 
1. ท�าพรหมสี่หน&า  

 
 
 
 
 

2. ท�าอัมพร  
 
 
 
 

3. ท�าผาลาเพียงไหล�  
 
 
 
 
 

4. ท�าเฉิดฉิน 
 

5. ท�ายูงฟKอนหาง  

6. ท�าเดิน  
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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๕.๒ ท�ารําท่ีสร&างสรรค:ข้ึนใหม� 

ตารางท่ี ๒ ท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 
ลําดับท่ี ความหมายท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 

1. ชื่อท(า บูรพาทิศอภัยภูเบศร 
ความหมาย เป*นสัญลักษณ:ความรัก
ของเจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีมีต�อ
แผ�นดินสยาม และสร&างตึกให&หันหน&า
ตึกไปทางทิศตะวันออก เพ่ือหวังว�า      
สั ก วันห น่ึ งจะ ได& กลั บ ไป ท่ี เ มื อ ง       
พระตะบองอีกครั้ง  

2. ชื่อท(า จตุรวาโย 
ความหมาย เป*นเครื่องหมายท่ีแสดง
ทิศท้ังสี่และทิศทางของลม ท่ีแสดงถึง
ความล้ําสมัยของตึกเจ&าพระยาอภัย
ภูเบศร 

 

3. ชื่อท(า หัสดิน 
ความหมาย ลายปูนปAIนรูปหัวช&าง 
บ ริ เ ว ณ มุ ข ด& า น ห น& า ข อ ง ตึ ก จึ ง 
เปรียบเสมือนเสาหลักท่ีเป*นความ
มั่นคงของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร 

 

4. ชื่อท(า ปAIนหยา 
ความหมาย หลังคาสีอิฐเป*นหลังคา 
ทรงปAIนหยา โดยการผสมผสานกับ
ศิลปะตะวันตกท่ีโดดเด�น 
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ตารางท่ี ๒ ท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี ความหมายท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 

5. ชื่อท(า บัญชร 
ความหมาย ประตูและหน&าต�างของ 
ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศรเป*นการ 
ผสมผสานลักษณะลวดลายแบบ
ตะวันตก และสีสันท่ีสวยงาม 

 

6. ชื่อท(า คีย:สโตน 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงลายปูนปAIน
รูปหน&าคนแบบสมมาตร ทรงบาน
กระจกรูปไข�หรือโล�ทรงรี ด&านข&าง
เป*นลายอุบะแบบตะวันตกมีพวงองุ�น
ห&อยขนาบท้ังสองข&างต�อเน่ืองด&วย
ลายก&านขดใบเทศท้ังซ&ายและขวา  

 
 
 

7. ชื่อท(า Garland (มาลัยเฟHnองอุบะ
แบบตะวันตก) 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงลวดลาย 
ปูนปAIนประดับเป*นรูป พวงมาลัย
เ ฟHn อ ง อุ บะ  แบบตะ วันตกหรื อ 
Garland 
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ตารางท่ี ๒ ท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี ความหมายท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 

8. ชื่อท(า Palm tree style (ลวดลาย
ต&นปาล:ม) 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงลวดลาย
ปูนปAIนรูปต&นปาล:มท่ีตกแต�งบริเวณ
หน&าจ่ัวของตึก 
 

 

9. ชื่อท(า KanThuay pattern 
)ลวดลายของมุขหน&าตึก(  

ความหมาย สื่อให& เ ห็นลวดลาย     
ของมุขหน&าตึก เป*นลวดลายปูนปAIน         
แบบตะวันตก 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

10. ชื่อท(า ทัศนา 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงการเดินทาง
มาถึง ณ ตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร
แห�งน้ี 

 

11. ชื่อท(า เคาะเท&า 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงการเคาะ
ดินออกจากรองเท&าก�อนท่ีจะข้ึนตึก
เจ&าพระยาอภัยภูเบศร 
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ตารางท่ี ๒ ท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี ความหมายท(ารํา รูปท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( 

12. ชื่อท(า ไปยุโรป 
ความหมาย สื่อให&เห็นถึงเพ่ือระลึก
ถึงครั้งท่ีไปยุโรปและตึกแบบเดียวกัน
ในเมืองพระตะบอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

13. ท�าเช่ือม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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บทสรุป 

การสร&างสรรค:ผลงานการแสดงทางด&านนาฏศิลปJไทยชุด ปAตยอภัยภูเบศร คณะผู&สร&างสรรค:ได&สร&างสรรค:
รูปแบบการแสดง โดยนําเสนอ รูปแบบของผลงาน ในรูปแบบนาฏศิลปJสร&างสรรค: ซ่ึงการแสดงแบ�งออกเป*น  
3 ช�วง และมีองค:ประกอบในการสร&างสรรค:ชุดการแสดง ได&แก� ช�วงท่ี 1 อภัยภูเบศร กล�าวถึงประวัติผู&สร&างตึก
เจ&าพระยาอภัยภูเบศร และความจงรักภักดีของเจ&าพระยาอภัยภูเบศร ท่ีมีต�อรัชกาลท่ี 5 ช�วงท่ี 2 ปAตยอภัยภูเบศร 
กล�าวถึงความงดงามของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร ลักษณะลวดลายตะวันตกแบบบาโร&คของตึก
เจ&าพระยาอภัยภูเบศร ช�วงท่ี 3 อรรถกรอภัยภูเบศร กล�าวถึงคุณประโยชน:ของตึกเจ&าพระยาอภัยภูเบศร          
ท่ีโดดเด�นด&านการแพทย:แผนไทย บทร&องและดนตรี ได&ประพันธ:บทร&องและทํานองข้ึนมาใหม� มีเนื้อหา          
ท่ีกล�าวถึงความจงรักภักดีของเจ&าพระยาอภัยภูเบศรท่ีมีต�อแผ�นดินสยาม และความงามของตึกเจ&าพระยา
อภัยภูเบศรโดยใช&เครื่องดนตรีไทย เครื่องดนตรีสากล และเสียงเอฟเฟค ผู&แสดง คัดเลือกนักแสดงผู&หญิง
ท้ังหมด 10 คน ท่ีมีพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลปJไทย มีทักษะการรําท่ีถูกต&อง มีลีลา ท�ารําอ�อนช&อย สวยงาม 
เครื่องแต�งกายและอุปกรณ:ประกอบการแสดง ท่ีใช&ประกอบการแสดงมีต&นแบบมาจาก การแต�งกายของ           
สมเด็จพระศรี พัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปUหลวง และเจ&าคุณพระประยูรวงศ:                   
โดยออกแบบให&บริเวณช�วงตัวมีรูปทรงมากข้ึนคล&ายคอร:เซทท่ีนิยมในสมัยวิกตอเรีย ท่ีได&รับอิทธิพลมาจาก 
ชาติตะวันตกในสมัยรัชกาลท่ี 5 ประกอบด&วย 1) เสื้อแขนหมูแฮม (เสื้อตัวใน) 2) คอร:เซท (เสื้อตัวนอก)          
3) สไบแพรจีบ  4) โจงกระเบน 5) ถุงน�อง 6) รองเท&าคัทชู ใช& เครื่องประดับเป*นเครื่องทองคําขาว 
ประกอบด&วย 1) จี้คอ 2) เข็มกลัดคีย:สโตน 3) หัวเข็มขัด 4) เข็มขัด ทรงผมตัดหรือเรียกอีกแบบว�า   
ทรงดอกกระทุ�ม ด&านท�ารํา สร&างสรรค:ข้ึนมาใหม�มีแนวคิดมาจากนาฏศิลปJร�วมสมัย (contemporary) นํามา
ผสมผสานร�วมกับท�ารํามาตรฐาน โดยประยุกต:ให&เหมาะสมกับชุดการแสดง 
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ระบําลพบุรีศรีชเยศ 
 

                                          วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                     ผู�สร�างสรรค�: ภูกิจ พาสุนันท�∗                                                  

บทนํา 

เมืองลพบุรีนับเป�นเมืองท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตร� และมีพัฒนาการของการอยู$อาศัยอย$างต$อเนื่อง
มายาวนาน โดยได(พบหลักฐานทางด(านโบราณคดีและงานศิลปกรรมที่มีการอยู$อาศัยมาตั้งแต$ในสมัย 
ก$อนประวัติศาสตร�จนถึงป1จจุบัน จากหลักฐานของความเป�นเมืองท่ีมีฐานะทางประวัติศาสตร�เทียบเท$ากับ
ศูนย�กลางทางการเมือง และอาณาจักรสมัยวัฒนธรรมทวารวดีในช$วงพุทธศตวรรษท่ี ๑๒ - ๑๖ วัฒนธรรมเขมร
ระหว$างพุทธศตวรรษท่ี ๑๖ จนถึงกลางพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ สมัยหมดอํานาจทางการเมืองของอาณาจักร
กัมพูชาโบราณและก$อการสถาปนากรุงศรีอยุธยาข้ึนถึงป: พ.ศ. ๑๘๙๓ สมัยกรุงศรีอยุธยา เมืองลพบุรียังคง              
มีความสําคัญในฐานะเมืองลูกหลวงสมัยอยุธยาตอนต(น จนมามีฐานะเปรียบเสมือนเมืองหลวงแห$งท่ี ๒ ในสมัย  
สมเด็จพระนารายณ�มหาราช และมาฟ@Aนฟูอีกครั้งหนึ่งในสมัยรัชกาลท่ี ๔ แห$งกรุงรัตนโกสินทร� (กรมศิลปากร, 
๒๕๓๑) 

 หลักฐานที่สําคัญทางประวัติศาสตร�ของเมืองลพบุรีระหว$างกลางพุทธศตวรรษที่ ๑๘ ถึงปลาย
พุทธศตวรรษที่ ๒๓ ถือเป�นช$วงเวลาท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในการศึกษางานศิลปกรรมเมืองลพบุรี โดยสิ่งท่ี            
ควรกล$าวถึงเป�นอันดับแรกคือ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ เนื่องจากเป�นโบราณสถานสําคัญประจําเมืองลพบุรี   
มีหลักฐานของงานศิลปะหลายยุคหลายสมัย อันแสดงให(เห็นความต$อเนื่องในงานศิลปกรรม เชื่อว$าพระปรางค�
วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ ลพบุรีนั้นมีพัฒนาการจนเป�นลักษณะของพระปรางค�ไทยท่ีไม$ใช$ปราสาทเขมร เช$น 
รูปทรงที่สูงขึ้น ระเบียบลวดลายในสมัยอยุธยาตอนต(น ถือเป�นต(นแบบของพระปรางค�ไทยอย$างแท(จริง 
(ชมรมอนุรักษ�โบราณวัตถุสถานและสิ่งแวดล(อมจังหวัดลพบุรี, 2562) 

 จากการศึกษาเทวดารูปป1Aนประดับ หรือเทพนมประดับฐานกลีบมะเฟ@อง มีการป1Aนเศียร พระพักตร� 
พระโอษฐ� และกรอบซุ(มเรือนแก(วหรือประภามณฑล พบท่ีปรางค�ประธานวัดพระศรีมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี 
ลักษณะสําคัญท่ีสรุปได(ว$าไม$ใช$เป�นอิทธิพลเขมรโดยตรง แต$เป�นการผสมผสานกับศิลปะสุโขทัยท่ีรับมาจากลังกา 
คือ ชฎาทรงสูง กรองศอ พาหุรัด และอุทรพันธะ สอดคล(องกับรูปแบบพระปรางค�เจดีย� และลวดลายอ่ืน ๆ         
ท่ีปรากฏอยู$ในศิลปะสมัยอยุธยา (ศักด์ิชัย สายสิงห�, ๒๕๕๙) 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

จากศิลปกรรมเก่ียวกับประวัติศาสตร�สู$การแสดงนาฏศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ          
ได(นําประเด็นกล$าวถึงโบราณสถานท่ีสําคัญของจังหวัดลพบุรี ถูกสร(างข้ึนและดํารงอยู$มาหลายยุคสมัย คือ 
ปรางค�ประธานวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี เป�นหนึ่งในหลักฐานทางวัฒนธรรมท่ีตั้งอยู$ในเมืองลพบุรี
                                                           

∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชานาฏศิลป�ศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
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เป�นศูนย�กลางความเจริญทางวัฒนธรรมในบริเวณภาคกลางของไทย อีกท้ังเปรียบเสมือนตัวแทนของการสืบต$อ
งานศิลปกรรม และเป�นต(นแบบสําคัญให(กับศิลปกรรมสมัยอยุธยา และรัตนโกสินทร�อย$างแท(จริง ผู(สร(างสรรค�
จึงได(นําข(อมูลทางประวัติศาสตร�มาใช(เป�นแนวคิดในการสร(างสรรค�เรื่องราวของระบําในนาฏศิลปRไทย 
และออกแบบเครื่องแต$งกาย โดยสมมุติให(เหล$าเทวดานางฟSาซุ(มบานประตูพระปรางค� วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ 
เป�นผู(ร$ายรําอวยพรให(ผู(คนในเมืองลพบุรีประสบแต$ความสุขความเจริญรุ$งเรือง 

 

 
ภาพท่ี ๑ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

จุดมุ7งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

  เพ่ือสร(างสรรค�ผลงานนาฏศิลปRสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงนาฏศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ มีข้ันตอนการสร(างสรรค�งาน ประกอบด(วย
ลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี ๑ การสร(างแนวคิดของการแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๒ การสร(างสรรค�ทํานองเพลง เนื้อร(อง และดนตรีประกอบการแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๓ การคัดเลือกผู(แสดง 
ข้ันตอนท่ี ๔ การออกแบบประดิษฐ�เครื่องแต$งกาย เครื่องประดับ และอุปกรณ�ประกอบการแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๕ การออกแบบกระบวนท$ารํา 
ข้ันตอนท่ี ๖ นําเสนองานสร(างสรรค�ต$อผู(เชี่ยวชาญ / ผู(ทรงคุณวุฒิ / คณาจารย�วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
ข้ันตอนท่ี ๗ เผยแพร$การแสดงสู$สาธารณชน 



94 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

 

1. รูปแบบของผลงาน 

ในการสร(างสรรค�การแสดงชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ คณะผู(สร(างสรรค� ได(ออกแบบรูปแบบการแสดง
แบบนาฏศิลปRไทย โดยรูปแบบการแสดงจะแบ$งเหล$าเทวดานางฟSาออกเป�น ๒ ระดับ คือ  

๑) เทวดานางฟSาประดับซุ(มวิมาน จํานวน ๑ คู$ (ตัวละครเอก)  
๒) เทวดานางฟSาหน(าบันในซุ(มเรือนแก(วปรางค�ประธาน จํานวน ๖ คู$ (ตัวละครรอง) รวมท้ังสิ้นผู(แสดง 

ฝWายพระ ๗ คน และฝWายนาง ๗ คน นําเสนอเป�นเรื่องราวไว( 2 ช$วง ดังนี้ 
การแสดงช$วงท่ี ๑ “สถิตย�ธานี” แสดงถึง เหล$าเทวดานางฟSาลงมาอยู$ปกป1กรักษาเมืองลพบุรี  
การแสดงช$วงท่ี ๒ “ลพบุรีศรีชเยศ” แสดงถึง การเฉลิมฉลองสรรเสริญความเจริญ และมีอํานาจ

ยิ่งใหญ$ของเมืองลพบุรี การสร(างสรรค�ท$ารํามีโครงสร(างแบบโบราณคดีสมัยละโว( อยุธยาตอนต(น และ
รัตนโกสินทร�มาผสมผสานกัน รวมถึงการเลือกใช(ท$านาฏยศัพท�อย$างนาฏศิลปRไทยแบบหลวงท่ีให(ความหมาย
สอดคล(องกับคําว$า “ชเยศ” เพ่ือแสดงถึงอัตลักษณ�ของการแสดงชุดนี้ 

2. บทร�องและดนตรี 

 เพลงลพบุรีศรีชเยศ เป�นผลงานการประพันธ�สร(างสรรค�ชุดใหม$ ของวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี            
ใช(บรรเลงสําหรับการแสดงชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ โดยใช(ข(อมูลมาจากคํา ๒ คํา คือ “ลพบุรี” ซ่ึงเป�นชื่อ           
ยุคสมัยท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตร� ผ$านกาลเวลาท่ีสําคัญ มีความเป�นมาอันยาวนาน สร(างบ(านแปงเมือง
ด(วยชนชั้นปกครองในอดีต ต$อสู(และปกปSองบ(านเมืองให(มีความเจริญรุ$งเรืองท้ังทางด(านศิลปวัฒนธรรม         
ท่ีงดงาม การเมือง การปกครองท่ีม่ันคง ด(วยอํานาจบุญญาบารมีของพระมหากษัตริย�และอาณาประชาราษฎร�
ท่ีมีความเคารพ บูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เทวดาประจําทิศประจําเมือง สถานท่ีสําคัญทางศาสนาท่ีมีมาแต$เดิม คือ  
พระปรางค�และพระเจดีย�ภายในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ เมืองลพบุรี จากความศรัทธาเลื่อมใสนี้ได(หล$อหลอม
เป�นพลังใจให(แกร$งกล(า สามารถต$อสู(กับอริราชศัตรู จนได(รับชัยชนะท่ีไม$มีใครมาพิชิตได( ส$วนคําว$า “ศรีชเยศ” 
หมายถึง ผู(เป�นใหญ$ด(วยชัยชนะ เมื่อนําคําดังกล$าวมารวมกันว$า “ลพบุรีศรีชเยศ” จึงมีความหมายว$า 
“เมืองลพบุรีท่ียิ่งใหญ$ด(วยชัยชนะ”  

จากข(อมูลดังกล$าว ท่ีได(ศึกษาประวัติศาสตร�ตลอดจนเรื่องราวการนําเสนอการแสดงชุดนี้ ผู(ประพันธ�
ได(เลือกเพลงข้ึนพลับพลา หรือเพลงสามไม(นอก อัตราจังหวะ ๒ ชั้น หน(าทับปรบไก$ท$อนเดียว ซ่ึงความหมาย
ของเพลง คือ ความมีอํานาจราชศักด์ิ และแสดงความสง$างามของตัวละคร มาเป�นเค(าโครงการประพันธ�ทํานอง
เพลงสําหรับการแสดงชุดนี้ ส$วนแรกของเพลงคือ ทํานองลูกนํา เพ่ือเชื่อมโยงในส$วนท่ี ๒ คือ ทํานองเพลงเท่ียวแรก 
และเพ่ิมทํานองเท่ียวเปลี่ยน เพ่ือให(มีความแตกต$างกับทํานองเท่ียวแรก อัตราจังหวะสองชั้น ส$วนท่ี ๓ ตัดลง
ด(วยเพลงเร็ว อัตราจังหวะชั้นเดียว และจบลงด(วยทํานองจบในส$วนท่ี ๔ ท(ายเพลงลพบุรีศรีชเยศ อย$างสมบูรณ�   

3. ผู�แสดง 

การคัดเลือกผู(แสดงในการแสดงนาฏ[ศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ เนื่องด(วยการแสดง
ชุดนี้สร(างสรรค�ในรูปแบบของระบําท่ีประกอบด(วยตัวพระและตัวนาง โดยมีตัวละครเอก ๑ คู$ และตัวละครรอง 
๖ คู$ โดยผู(สร(างสรรค�พิจารณาเลือกใช(ผู(แสดงตัวพระเป�นนักเรียนนักศึกษาโขนพระ และตัวนางเป�นนักเรียน
นักศึกษาละครนาง ของวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ซ่ึงกําหนดให(รูปร$างของผู(แสดงตัวละครเอกท้ังคู$ มีส$วนสูง          
ท่ีมากกว$าตัวละครรองท้ัง ๖ คู$ อีกท้ังพิจารณาจากความสามารถในการถ$ายทอดกระบวนท$ารําและความเหมาะสม
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ในการรับบทบาทของตัวละคร นอกจากนี้ยังสามารถปรับเปลี่ยนผู(แสดงตัวพระโดยใช(ผู(แสดงท่ีเป�นพระละคร 
ได(อีกด(วย 

4. เครื่องแต7งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง    

จากการศึกษาเทวดารูปป1Aนประดับท่ีปรางค�ประธานวัดพระศรีมหาธาตุ ลพบุรี ข(อมูลทางวิชาการกล$าว
ว$าเป�นการผสมผสานกับศิลปะสุโขทัยและศิลปะสมัยอยุธยา ท่ีคงอยู$มาจนถึงป1จจุบันในสมัยรัตนโกสินทร�         
จึงเกิดเป�นแรงบันดาลใจให(ผู(สร(างสรรค�นําการผสมผสานเครื่องแต$งกายของท้ัง ๓ ยุคสมัย ได(แก$ ศิราภรณ� และ
การนุ$งผ(าของนางฟSาแบบสมัยลพบุรี เสื้อเทวดานางฟSา และการนุ$งผ(าของเทวดาแบบสมัยอยุธยา 
เครื่องประดับเทวดานางฟSาแบบสมัยรัตนโกสินทร� เป�นต(น สื่อให(เห็นถึงเทวดานางฟSาที่ได(ประดิษฐานอยู$      
ณ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ ลพบุรี ผ$านเรื่องราวทางประวัติศาสตร�มาท้ัง ๓ ยุคสมัย  

  
ภาพท่ี ๑ เครื่องแต7งกายตัวละครเอก  

เทวดานางฟ@าประดับซุ�มวิมาน 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ภาพท่ี ๒ เครื่องแต7งกายตัวละครรอง  
เทวดานางฟ@าหน�าบันในซุ�มเรือนแก�วปรางค�ประธาน 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

5. ท7ารํา 

การแสดงนาฏศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ เป�นการสร(างสรรค�ข้ึนจากแรงบันดาลใจ        
ในเรื่องราวประวัติศาสตร�ของเมืองลพบุรี โดยการนําคําสําคัญ คือ คําว$า “ชเยศ” มาขยายความ ออกแบบ         
ท$ารําประกอบการแสดง เพ่ือสื่อความหมายเชื่อมโยงกับคําสําคัญเพ่ือเป�นการแสดงนาฏศิลปRไทยในรูปแบบ
ของระบํา เพ่ือสื่อสารสร(างสรรค�การแสดงออกท$าทางต$าง ๆ จนเกิดความวิจิตร งดงาม อ$อนช(อย ท$วงท$ากิริยา
ท่ีแสดงออกมามีความนุ$มนวลและประณีต ร(อยเรียงให(สอดคล(องกับทํานองเพลงท่ีประดิษฐ�ข้ึนใหม$  
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โดยโครงสร(างของกระบวนท$ารําการแสดงนาฏศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ ท่ีปรากฏ
อยู$ในกระบวนการสร(างสรรค�ท$ารํา คือ การใช(อวัยวะร$างกายและลีลาท$ารําต้ังแต$ศีรษะ มือ เท(า ขา ไหล$        
และลําตัว เป�นท$านาฏยศัพท�ท่ีนํามาใช(ท้ังหมดท่ีบ$งบอกถึงอัตลักษณ�ของการแสดง ประกอบด(วย ๑) ลักคอ 
๒) กล$อมหน(า ๓) สะบัดจีบ ๔) แทงมือ ๕) เล$นเท(า ๖) สะดุดเท(า ๗) กล$อมไหล$ ๘) ตีไหล$ และ ๙) กระทายไหล$  
โดยผู(สร(างสรรค�วิเคราะห�กระบวนการสร(างสรรค�ท$ารําได( ๓ รูปแบบ ดังนี้ 

5.1 การนํากระบวนท$ารําพ้ืนฐานและท$ารําแม$บทมาใช( 

 

ภาพท่ี ๓ “ท7ารําท่ีอยู7ในเพลงเร็ว” ในท7ารําพ้ืนฐาน 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 

ภาพท่ี ๔ “ท7าบัวชูฝIก” ในท7ารําแม7บท 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 5.2 การเลือกกระบวนท$ารําในเพลงหน(าพาทย�มาปรับลดให(เหมาะสมกับการแสดง 
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ภาพท่ี ๕ “กระบวนท7ารําในเพลงหน�าพาทย�” เพลงหน�าพาทย�ช�าเร็วนารายณ� 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๖ “กระบวนท7ารําในเพลงหน�าพาทย� (ตัวละครเอก)” เพลงหน�าพาทย�ช�าเร็วนารายณ� 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

 5.3 การตีบทมาใช(ประดิษฐ�ท$ารําเพ่ือสื่อความหมาย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๗  “เหล7าเทวดานางฟ@ามองดูอยู7” 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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ภาพท่ี ๘ “เหล7าเทวดานางฟ@าจะมาร7ายรําอวยพร” 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

บทสรุป 

การแสดงนาฏศิลปRไทยสร(างสรรค�ชุด ระบําลพบุรีศรีชเยศ เป�นผลงานสร(างสรรค�ท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี
จัดทําข้ึนประจําป:งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ เกิดจากการศึกษาข(อมูลของโบราณสถานท่ีสําคัญของจังหวัดลพบุรี            
ท่ีสร(างข้ึนและดํารงอยู$มาหลายยุคสมัย คือ ปรางค�ประธานวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี อันเป�น
หนึ่งในหลักฐานทางวัฒนธรรมท่ีต้ังอยู$ในเมืองลพบุรี ท่ีบ$งบอกถึงการเป�นศูนย�กลางความเจริญทางวัฒนธรรม          
ในบริเวณภาคกลางของไทย อีกท้ังเปรียบเสมือนตัวแทนของการสืบต$องานศิลปกรรม และเป�นต(นแบบสําคัญ
ให(กับศิลปกรรมสมัยอยุธยา และสมัยรัตนโกสินทร� ซ่ึงจากการศึกษาดังกล$าวผู(สร(างสรรค�จึงได(นําข(อมูลทาง
ประวัติศาสตร�มาใช(เป�นแนวคิดการสร(างสรรค�เรื่องราวของระบําในนาฏศิลปRไทยและออกแบบเครื่องแต$งกาย  
โดยสมมุติให(เหล$าเทวดานางฟSาซุ(มบานประตูพระปรางค� วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ เป�นผู(ร$ายรําอวยพรให(ผู(คน 
ในเมืองลพบุรีประสบแต$ความสุขความเจริญรุ$งเรือง  

 ระบําลพบุรีศรีชเยศ หมายถึง ความเจริญรุ$งเรืองท่ีเกิดข้ึนในเมืองลพบุรี เป�นการสร(างสรรค�การแสดง
ในรูปแบบระบํานาฏศิลปRไทย สื่อให(เห็นถึงเมืองแห$งความศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีเหล$าเทพเทวาและเหล$านางฟSาปกป1ก
รักษาอยู$ตามพระปรางค�ของวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ มาร$ายรําอวยพรเฉลิมฉลอง แซ$ซ(องสรรเสริญความยิ่งใหญ$
และความเป�นมหาอํานาจของเมืองลพบุรี ซ่ึงวัดพระศรีรัตนมหาธาตุเป�นวัดท่ีอยู$ท$ามกลางความเจริญมาทุกยุคสมัย 
โดยเฉพาะยุคของกรุงศรีอยุธยาสมัยสมเด็จพระนารายณ�มหาราช การสร(างสรรค�ท$ารําอย$างระบําโบราณคดี
สมัยละโว( อยุธยาตอนต(น และรัตนโกสินทร�มาผสมผสานกัน รวมถึงการเลือกใช(ท$านาฏยศัพท�อย$างนาฏศิลปRไทย
แบบหลวงท่ีให(ความหมายสอดคล(องกับคําว$า “ชเยศ” มาขยายความสู$ท$ารําประกอบการแสดง ร(อยเรียง   
กระบวนท$ารําให(สอดคล(องกับทํานองเพลงท่ีประดิษฐ�ข้ึนใหม$ อีกท้ังกระบวนท$ารําท่ีสื่อความหมายเชื่อมโยงกับ
คําสําคัญเพ่ือเป�นการแสดงนาฏศิลปRไทยในรูปแบบของระบํา โดยวิเคราะห�กระบวนการสร(างสรรค�ท$ารําได(    
๓ รูปแบบ คือ ๑) การนํากระบวนท$ารําพ้ืนฐานและท$ารําแม$บทมาใช( เช$น ท$ารําท่ีอยู$ในเพลงเร็วในท$ารําพ้ืนฐาน  
ท$าบัวชูฝ1กในท$ารําแม$บท ๒) การเลือกกระบวนท$ารําในเพลงหน(าพาทย�มาปรับลดให(เหมาะสมกับการแสดง 
ได(แก$ กระบวนท$ารําในเพลงหน(าพาทย�ช(าเร็วนารายณ� และ ๓) การตีบทมาใช(ประดิษฐ�ท$ารําเพ่ือสื่อความหมาย 
เช$น เหล$าเทวดานางฟSามองดูอยู$ เหล$าเทวดานางฟSาจะมาร$ายรําอวยพร “ระบําลพบุรีศรีชเยศ” มีโครงสร(าง
ของกระบวนท$ารําปรากฏอยู$ใน ๓ รูปแบบของกระบวนการสร(างสรรค�ท$ารํา คือ การใช(อวัยวะร$างกายและลีลา  
ท$ารําต้ังแต$ศีรษะ มือ เท(าและขา ไหล$และลําตัว ดังจะกล$าวเป�นท$านาฏยศัพท�ท่ีนํามาใช(ท้ังหมดท่ีบ$งบอกถึง 
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อัตลักษณ�ของการแสดง ได(แก$ ลักคอ กล$อมหน(า สะบัดจีบ แทงมือ เล$นเท(า สะดุดเท(า กล$อมไหล$ ตีไหล$ 
กระทายไหล$ ซ่ึงท้ังหมดเป�นป1จจัยหลักในการสร(างสรรค�การแสดง โดยการวิเคราะห�เรื่องราวทางประวัติศาสตร�
เพ่ือสรุปหาคําจํากัดความ และขยายต$อสู$การสร(างสรรค�กระบวนท$ารําอันเป�นอัตลักษณ�ของชุดการแสดง 
สามารถมุ$งเน(นถึงความสําคัญของการพัฒนาศิลปะการแสดงนาฏศิลปRไทยที่เชื่อมโยงกับโบราณสถาน 
ประจําจังหวัดลพบุรี 

รายการอ�างอิง  

กรมศิลปากร. (๒๕๓๑). แหล7งโบราณคดีประเทศไทย เล7ม ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ�ชุมนุมสหกรณ�การเกษตร
แห$งประเทศไทย. 
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รําวงใต�เก้ียว 

 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                           ผู�สร�างสรรค�: กฤษณะ สายสุนีย�∗ และชยพร ไชยสิทธิ์∗∗ 

บทนํา 

รองเง็ง เป�นศิลปะการแสดงพ้ืนบ�านภาคใต�ท่ีนิยมเล!นกันมาก โดยเฉพาะในแถบสามจังหวัดชายแดนภาคใต� 
ได�แก! ป+ตตานี ยะลา และนราธิวาส ไม!ปรากฏหลักฐานแน!ชัดว!ากําเนิดมาจากท่ีใด บ�างก็ว!าเกิดข้ึนครั้งแรก            
ท่ีเมืองมะละกา บ�างก็ว!าเมืองตรังกานู บ�างก็ว!าเกิดท่ีเมืองป+ตตานี แต!สันนิษฐานว!าการละเล!นนี้เกิดข้ึนในสมัย
กรุงศรีอยุธยา รัชสมัยของสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี ๒ เนื่องด�วยมีพ!อค�าชาวสเปน โปรตุเกส หรือฮอลันดาท่ีเข�ามา
ติดต!อค�าขายทางภาคใต�ของไทย ดังท่ี กําพล จําปาพันธ7 (๒๕๕๘) กล!าวว!า ในสมัยอยุธยาชาวตะวันตกเข�ามาขยาย
เครือข!ายการค�าของตนในดินแดนมลายู โดยมีป+ตตานีเป�นศูนย7กลางสําคัญทางการค�า ซ่ึงเป�นชุมทางการค�าของ
แหลมมลายูมีพ!อค�าโปรตุเกส ฮอลันดา และเปอร7เซียเดินทางมาค�าขายท่ีนี่ โดยทําการติดต!อค�าขายระหว!าง
อยุธยา ป+ตตานี ไทรบุรี นครศรีธรรมราช สงขลา ภูเก็ต และเมืองบันตัมในเกาะชวา  

 จากการเข�ามาขยายเครือข!ายทางการค�าดังกล!าวแล�ว ชาวตะวันตกเหล!านี้ยังมีบทบาทเชื่อมโยง
ทางวัฒนธรรมกับบ�านเมืองต!าง ๆ ในแถบท่ีตนเข�ามาติดต!อทําการค�าขาย โดยการนําเอาศิลปวัฒนธรรมประจําชาติ
ของตนเข�ามาในพ้ืนท่ีท่ีตนไปติดต!อค�าขาย อีกท้ังการต้ังหลักป+กฐานในพ้ืนท่ีทางแถบภาคใต�ท่ีเข�าไปทําการค�าขาย 
แล�วนําการละเล!นอันเป�นศิลปวัฒนธรรมประจําชาติของตนมาเล!นในโอกาสต!าง ๆ เช!น การนําเครื่องดนตรี  
บทเพลง ท!าเต�น การละเล!นมาแสดงในงานรื่นเริงวันสําคัญ หรือเทศกาลต!าง ๆ ซ่ึงมีการเต�นรํากันเป�นคู!       
ตามจังหวะเพลง ทําให�ชาวพ้ืนเมืองในท�องถ่ินนั้นได�พบเห็นจึงเกิดความสนใจแล�วจดจําและนําแบบอย!าง
การละเล!นเหล!านั้นมาปรับปรนทางวัฒนธรรมให�เข�ากับบริบทวัฒนธรรมของตนเองจนเกิดเป�นวัฒนธรรมอย!างใหม!
กลายเป�นศิลปวัฒนธรรมประจําถิ่นภาคใต�ที่เรียกว!า “รองเง็ง” (อภิณัฐถา ทองเกลี้ยง, ๒๕๕๓) รองเง็ง                 
เป�นการละเล!นท่ีเน�นการเคลื่อนไหวเท�าให�สัมพันธ7กับจังหวะดนตรี ใช�การแต!งกายแบบชาวพ้ืนเมืองไทยมุสลิม         
มีลักษณะการเต�นรําเป�นคู! ชายหญิงแสดงท!าทางการเก้ียวพาราสีกันด�วยความสุภาพ ไม!มีการถูกเนื้อต�องตัวกัน 
เนื่องจากต�องอยู!ในขนบธรรมเนียมของศาสนาอิสลาม (ทัศนียา วิศพันธุ7 , 2550) จากการแพร!ขยาย
ศิลปวัฒนธรรมของชาวตะวันตกในท�องถ่ินภาคใต�ทําให�รองเง็งเข�ามามีบทบาทในสังคมภาคใต�ท้ังบ�านขุนนาง 
ตลอดจนชาวบ�านในชุมชนต!าง ๆ ซ่ึงแต!ละท่ีท่ีรองเง็งไปปรากฏอยู!นั้นมีการปรับใช�รูปแบบการละเล!น                    
ตามบริบทแวดล�อมของท�องถ่ิน ทําให�รองเง็งอาจแบ!งออกเป�น 3 รูปแบบ ดังนี้ 

1. รองเง็งแบบราชสํานัก เกิดจากบ�านขุนนางหรือเจ�าเมืองไทยมุสลิมในหัวเมืองป+ตตานีสมัยก!อน
การเปลี่ยนแปลงการปกครอง (พ.ศ. 2439-2449) โดยเจ�าเมืองนําการเต�นรํามาเล!นกันในงานฉลองบุญบารมี

                                                           

∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชาวิชานาฏศิลป�ไทย วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

∗∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชาดนตรีคีตศิลป�ไทย วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
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ของเจ�าเมือง ต!อมาจึงได�มีการฝOกข�าทาสบริวารท่ีเป�นผู�หญิงข้ึน สําหรับใช�ต�อนรับแขกบ�านแขกเมือง งานพระราชพิธี 
และงานรื่นเริงต!าง ๆ มีลักษณะเป�นศิลปะประยุกต7 มีจังหวะและทํานองเรียบง!าย ไพเราะแต!ไม!ค!อยเร�าใจมากนัก
อีกท้ังโอกาสการปฏิสัมพันธ7กันระหว!างชาวบ�านกับชนชั้นสูงไม!มีบ!อยครั้งนัก ทําให�รองเง็งรูปแบบนี้ไม!ค!อย
แพร!หลายมาสู!ชาวบ�าน ส!วนการเต�นรําประกอบนั้นมีรูปแบบของนาฏศิลปQ คือ มีลักษณะพลิ้วไหว อ!อนช�อย 
ท้ังลีลาของมือ แขน ลําตัว และเท�า ในยุคแรกจะขับกลอนโต�ตอบกันประกอบการแสดง ภายหลังไม!ปรากฏ 
การขับร�องมีเพียงการบรรเลงดนตรีประกอบการเต�น และรําเท!านั้น นิยมเล!นกันในแถบจังหวัดชายแดนภาคใต� 
ได�แก! ป+ตตานี ยะลา และนราธิวาส (กลิ่น คงเหมือนเพชร, 2538; ทัศนียา วิศพันธุ7, 2550; และสุธิวงศ7           
พงศ7ไพบูลย7, 2528) 

2. รองเง็งชาวเล นิยมเล!นกันในหมู!ชาวเล (อูรักลาโว�ย) มีรูปแบบคล�ายคลึงกับรองเง็งราชสํานัก 
แต!ต!างกันตรงท่ีรองเง็งชาวเลมีการขับร�องโต�ตอบกัน เป�นภาษามลายู (ชาวเลใช�ภาษามาเลเซียสําเนียงเกาะปTนัง) 
ส!วนการเต�นจะไม!มุ!งเน�นความประณีตมากนัก มีท!าทางอันเป�นเอกลักษณ7เฉพาะตน มักนิยมเล!นกันในงานรื่นเริง 
และพิธีกรรมแก�บนในหมู!บ�าน (ทัศนียา วิศพันธุ7, 2550)  

3. รองเง็งชาวบ�าน หรือรองเง็งตันหยง สันนิษฐานว!ากลุ!มชาวไทยมุสลิมในแถบจังหวัดภาคใต�       
ฝ+Uงตะวันตกรับรูปแบบการละเล!นมาจากชวา-มลายู แล�วนํามาปรับใช�เพ่ือสร�างลักษณะเฉพาะของตนเองข้ึนใหม! 
ด�วยการดัดแปลงท!าเต�น ดนตรีประกอบจังหวะทํานอง และบทร�องโต�ตอบกันก็ปรับเป�นภาษาท�องถ่ินภาคใต�
หรือภาษาไทย ร�องโต�ตอบกันเป�นบทกลอนเรียกว!า “เพลงตันหยง” ไม!มุ!งเน�นการเต�นและรํามากนัก (ทัศนียา 
วิศพันธุ7, 2550) ภายหลังได�นําเอารูปแบบการรําวงเข�ามาผสมผสานจึงทําให�ท!ารําและบทร�องเปลี่ยนแปลงไป 
โดยมีลักษณะเช!นเดียวกับรําวง กล!าวคือ มีนางรํานั่งอยู!ในท่ีท่ีจัดเตรียมไว� จากนั้นชายไทยพุทธ และชายไทยมุสลิม
จะเข�าไปขอเต�นด�วย โดยไม!มีการเดินเป�นวงกลมเหมือนกับรําวง แต!จะยืนเต�นอยู!กับท่ี คู!เต�นหันหน�าเข�าหากัน 
ใช�ท!ามือ ท!าเท�า การโอนอ!อน โยกตัว และย!อตัวเป�นหลัก อีกท้ังในขณะท่ีเต�นอยู!นั้นจะร�องเพลงโต�ตอบกัน บทเพลง
ส!วนใหญ!จะสื่อถึงความรักและการเก้ียวพาราสีกัน ซ่ึงความสามารถในการแก�ต!างตอบโต�กันนี้ ถือเป�นเรื่องสําคัญ
และสร�างความสนุกสนาน ผู�เล!นจะต�องอาศัยความทักษะ ความสามารถสูง มีปฏิภาณไหวพริบและมีความรู�            
เชิงกลอนเป�นอย!างดีอีกด�วย (จิตตนา หนูณะ, 2533) จากกระบวนการเล!นรองเง็งตันหยงท่ีผู�เล!นต�องอาศัย
ทักษะ ความสามารถในเชิงกลอนสูงนี้ เองส!งผลให�การละเล!นดังกล!าวค!อย ๆ ลดความนิยม หรือผู�เล!นท่ีมี
ความสามารถสูงมาร!วมเล!นหาได�ยาก ทําให�การละเล!นรองเง็งตันหยงต�องมีการพัฒนา ปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การแสดงเพ่ือความอยู!รอด  

 ท้ังนี้ ในแต!ละรูปแบบย!อมมีเอกลักษณ7หรือมีความแตกต!างกันในด�านองค7ประกอบการแสดง เช!น บทร�อง 
ภาษาท่ีใช� หรือเครื่องแต!งกาย ดังเช!นผลการวิจัยของ อภิณัฐถา ทองเกลี้ยง (2553) ศึกษาเรื่อง ศึกษาศิลปะ
พ้ืนบ�านรองเง็งในพ้ืนท่ีเกาะลันตา จังหวัดกระบ่ี กล!าวถึงองค7ประกอบการแสดงศิลปะพ้ืนบ�านรองเง็งในพ้ืนท่ี
เกาะลันตา จังหวัดกระบ่ี โดยเปรียบเทียบความแตกต!างของการแสดงระหว!างรองเง็งชาวเลกับรองเง็งตันหยง 
แต!ท้ังสองรูปแบบแสดงถึงการเก้ียวพาราสีของหนุ!มสาว ท!าเต�นส!วนใหญ!เน�นท่ีการใช�เท�ามากกว!าการใช�มือ 

 ผลงานวิจัยของ จิระเดช นุกูลโรจน7 (๒๕๖๒) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสร�างสรรค7ระบําพ้ืนบ�านมลายู
ภาคใต� กล!าวว!า กระบวนการสร�างสรรค7ระบําพ้ืนบ�านมลายูภาคใต� คณะอัสลีมาลา จํานวน ๖ ชุดการแสดง 
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ได�แก! ระบําโยเก็ตซิตีกาเฮง ระบําตารีบุหงาดูอาร7 ระบําตารีลีเล็งประยุกต7 ระบําซํามาลีซํา ระบํากีป+สปายง 
และระบําตารีเลบานาเท็มบุรีน มีการผสมผสานท!าเต�นรองเง็ง โดยการนําเอกลักษณ7ของการเต�นรองเง็งคือ 
การเก้ียวพาราสีของหนุ!มสาว ควบคู!กับการเล!นจังหวะเท�า เพ่ือให�สอดประสานกับทํานองดนตรีท่ีบรรเลง        
ในส!วนของการใช�มือจะพบค!อนข�างน�อย ซ่ึงมีท!ามือหลัก ๆ เพียงแค!การกํามือหลวม ๆ ให�แขนต้ังฉากกับพ้ืน
ระดับอก ดังนั้นการเต�นรองเง็งจึงเน�นการเคลื่อนไหวของเท�ามากกว!าการเคลื่อนไหวของมือและแขน 
กระบวนการสร�างสรรค7ระบําพ้ืนบ�านมลายูภาคใต� คณะอัสลีมาลาได�มีการนําท!าเต�นรองเง็งมาใช� โดยการนํา
ส!วนใดส!วนหนึ่งของท!าเต�นรองเง็งมาประยุกต7ใช� เช!น ลักษณะการใช�มือ การใช�เท�า  

 นอกจากนี้ผลการวิจัยของ จรรย7สมร ผลบุญ (2560) ท่ีศึกษาเรื่อง การสืบสานการแสดงรองเง็ง
ตันหยงโดยใช�สื่อท!ารําต�นแบบ กล!าวถึงการสืบสานรองเง็งตันหยงด�วยการพัฒนาสื่อท!ารําต�นแบบ ความว!า 
วิธีการแสดงมีการปรับเปลี่ยนมาแสดงเป�นเพลง ๆ ไม!มีเนื้อร�อง อีกท้ังรองเง็งตันหยงจะแสดงย่ําเท�าอยู!กับท่ี        
ทําให�ผู�ชมเกิดความเบ่ือหน!าย จึงมีการนํารูปแบบการแปรแถวของนาฏศิลปQไทยเข�ามาช!วยให�การแสดง
น!าสนใจมากข้ึน แต!ยังคงท!ารําด้ังเดิมไว� เช!น เพลงลาฆูยาโง�ง เป�นเพลงไหว�ครูจึงได�สร�างสรรค7รูปแบบแถว        
เน�นแถวหน�ากระดาน นักแสดงยืนเรียงแถวกันเพ่ือรําถวายครู เพ่ือให�สอดคล�องกับรูปแบบการแสดงเพลงลาฆูยาโง�ง        
ในอดีต เพลงลาฆูดูวอ เน�นการแปรแถวเป�นแถวตอน แล�วแยกคู!ไปทางซ�ายและขวาสลับกัน มีการหมุนตัวสลับคู! 
และการเดินเข�าและแยกออกจากคู!  

 จากการศึกษาประวัติความเป�นมาของการแสดงรองเง็งตันหยง ท่ีมีประวัติความเป�นมาอย!างยาวนาน
จากการมีปฏิสัมพันธ7กันทางวัฒนธรรมระหว!างชาวตะวันตกกับชาวบ�านพ้ืนถ่ินภาคใต� จนเกิดการปรับปรน 
ทางวัฒนธรรม ด�วยการนําแบบอย!างมาปรับและเปลี่ยนจนเกิดเป�นรองเง็งรูปแบบต!าง ๆ อีกท้ังผลการวิจัย
ดังกล!าวข�างต�นพบว!า การแสดงรองเง็งเป�นการเต�นระหว!างชายหญิงในเชิงเก้ียวพาราสีกัน โดยใช�การเคลื่อนไหว
ของเท�าเป�นหลัก หรือการศึกษาเก่ียวกับการสืบสานการแสดงรองเง็งตันหยงโดยใช�สื่อท!ารําต�นแบบด�วยการนํา
รูปแบบการแปรแถวของนาฏศิลปQไทยเข�ามาช!วยให�การแสดงน!าสนใจมากข้ึน แต!ยังคงท!ารําด้ังเดิมไว�          
และการศึกษาเก่ียวกับการนําท!าเต�นรองเง็งมาสร�างสรรค7การแสดงระบําพ้ืนบ�านภาคใต� การศึกษาข้ันตอน  
การรํารองเง็งตันหยงมี 3 ช!วงการแสดง คือ ช!วงการไหว�ครู ช!วงการเชิญชวนให�ผู�ชมมาร!วมสนุกสนาน 
และช!วงการลา ดังนั้นคณะผู�สร�างสรรค7จึงสนใจศึกษาการแสดงรองเง็งตันหยงให�ลึกซ้ึงยิ่งข้ึน เนื่องจาก               
เป�นการละเล!นท่ีมีความสนุกสนานท่ีมีลักษณะคล�ายกับรูปแบบรําวง ในเชิงเก้ียวพาราสีกันระหว!างหนุ!มสาว          
มาเป�นฐานศาสตร7ขององค7ความรู� อันนําไปสู!การสร�างสรรค7การแสดงชุด รําวงใต�เกี้ยว เพื่อเป�นการนํา                     
ทุนทางวัฒนธรรมมาเพ่ิมมูลค!าทางเศรษฐกิจและพัฒนาการแสดงทางศิลปวัฒนธรรมด้ังเดิมในรูปแบบใหม!          
ให�ทันสมัย โดยใช�เทคนิคการแสดงท่ีเป�นมาตรฐานสากล และเพ่ือให�สอดคล�องกับพันธกิจของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลปQ ข�อท่ี 4 ความว!า การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม โดยจัดการแสดงเผยแพร! สืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย
อันเป�นเอกลักษณ7ของชาติ พร�อมกับสร�างสุนทรีย7ให�แก!ผู�รับบริการด�วยลักษณะทางศิลปวัฒนธรรมไทย 
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แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

คณะผู�สร�างสรรค7นําแนวคิดมาจากการแสดงรองเง็งตันหยงของภาคใต� ท่ีมีรูปแบบการแสดงคล�ายกับ
การรําวง สื่อความหมายถึงการเก้ียวพาราสีกันระหว!างฝZายชายและฝZายหญิง ประกอบท!าทางการเต�น           
ด�วยลักษณะการใช�ร!างกายในท!าเต�น คือ การใช�ท!ามือ ท!าเท�า การโอนอ!อน โยกตัว และย!อตัวเป�นหลัก อีกท้ัง
ในขณะท่ีเต�นอยู!นั้นจะร�องเพลงโต�ตอบกัน บทเพลงส!วนใหญ!จะสื่อถึงความรักและการเก้ียวพาราสีกัน และ
รูปแบบการรําวงท่ีมีการเต�นรําของผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิงเต�นรําคู!กันเชิงเก้ียวพาราสี มีลักษณะเต�นรํา 
เป�นวงกลม เช!น รําโทน รําวงเวียนครกแบบท!า มาปรับใช�ในการสร�างสรรค7การแสดงชุดนี้ โดยการนําลักษณะ
การใช�สรีระร!างกายในการเต�นรองเง็ง คือ การใช�ท!ามือ ท!าเท�า การโอนอ!อน โยกตัว ย!อตัวเป�นหลัก และรูปแบบแถว
การรําวงมาสร�างสรรค7กระบวนท!าเต�นใหม! 

จุดมุ;งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

เพ่ือสร�างสรรค7การแสดงชุด รําวงใต�เก้ียว  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงชุด รําวงใต�เกี้ยว เป�นการแสดงนาฏศิลปQสร�างสรรค7ที่คณะผู�สร�างสรรค7ออกแบบขึ้นมา 
โดยคําว!า “รําวงใต�เก้ียว” หมายถึง การเต�นและรําวงของคนท�องถ่ินภาคใต�ท่ีสื่อถึงการเก้ียวพาราสีกันระหว!าง        
หนุ!มสาว ซ่ึงมีกระบวนการสร�างสรรค7ผลงาน ดังนี้ 

๑) ศึกษา ค�นคว�าข�อมูลจากเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข�องแล�วนํามาวิเคราะห7เพ่ือเป�นแนวทาง         
ในการสร�างสรรค7ผลงาน ซ่ึงจากการศึกษาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง ท้ังท่ีเป�นหลักฐานในข้ันปฐมภูมิ และ
ทุติยภูมิ จากแหล!งศึกษาค�นคว�าความรู�ต!าง ๆ แล�วนํามาประมวลผล โดยแบ!งเป�นแนวคิดประเด็นต!าง ๆ ดังนี้  

1.๑) แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงรองเง็ง แนวคิดและวรรณกรรมดังกล!าวจะกล!าวถึงประวัติ      
ความเป�นมาของการแสดงรองเง็ง และองค7ประกอบการแสดงรองเง็ง 

๑.๒) แนวคิดเก่ียวกับระบํา จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับระบําของ ชวลิต สุนทรานนท7 และคณะ 
(2550) พบว!า ระบําเป�นศิลปะการแสดงท่ีมีแบบอย!างเป�นเอกลักษณ7เฉพาะท่ี กระบวนท!าของระบํา ในแต!ละชุดนั้น
มีความแตกต!างกันไป โดยอาจแบ!งลักษณะกระบวนท!าของระบําออกเป�น 10 ลักษณะ ได�แก!  

(1) กระบวนท!านํามาจากท!ารําในแม!ท!าทางนาฏศิลปQ  
(๒) กระบวนท!ามีท้ังท่ีรําไปตามบทร�อง และทํานองเพลง  
(๓) กระบวนท!ารํามักจะเริ่มต�นจากจังหวะท่ีช�าแล�วกระชับข้ึนในตอนท�าย  
(๔) กระบวนท!ารํามีท!าทางท่ีวิจิตรหลากหลาย ส!วนใหญ!ไม!เน�นความหมายในเนื้อหาของระบํา 
(๕) กระบวนท!ารําจะใช�การแปรแถวมากด�วยระบําใช�ผู�แสดงหลายคน การเปลี่ยนแถว

อย!างหลากหลาย ช!วยให�เกิดความอลังการ ซ่ึงระบําในลักษณะเดิมจะใช�การแปรแถวน�อยมาก 
(๖) กระบวนท!ารําในระบําใช�ท!าเดียวกัน เช!น ระบําดาวดึงส7 เป�นต�น แต!อาจปฏิบัติในลักษณะ

ตรงกันข�าม ซ่ึงแล�วแต!กระบวนท!าท่ีได�ถูกกําหนดไว� 
(๗) กระบวนท!ารําในชุดเดียวกัน มีท!ารําท้ังท่ีแตกต!างกัน และเป�นท!ารําเดียวกัน ส!วนใหญ!

เป�นระบําท่ีใช�บทร�อง เช!น ระบําท่ีแบ!งฝZายเป�นพระและนาง ได�แก! ระบําย!องหงิด  
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(๘) กระบวนท!ารําท่ีมีตัวเอก คือ ผู�แสดงระบําท้ังหมดในชุดจะมีท!ารําเดียวกัน แต!มีตัวพิเศษ 
ท่ีมีท!าเด!นไปจากผู�รําท้ังหลาย เช!น ระบําสุโขทัย ระบําลพบุรี  

(๙) กระบวนท!ารําทีมีความหมาย มีความสมบูรณ7ในตัวเอง  
(1๐) มีท้ังระบําท่ีประกอบอยู!ในการแสดง แล�วนํามาแสดงเป�นชุดเอกเทศ 

๑.3) แนวคิดเก่ียวกับรําวง จากการศึกษารูปแบบการรําวงต!าง ๆ ท่ีมีอยู!ในประเทศไทยนับแต!อดีต 
พบว!า มีรูปแบบการเต�นรําของผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิงในเชิงเก้ียวพาราสีกัน โดยผู�เต�นจะเดินเป�นวงกลม
ทวนเข็มนาฬิกา ผู�เต�นฝZายชายจะเป�นฝZายไปโค�งฝZายหญิงเพ่ือเชิญชวนออกไปเต�นรํา แล�วจับคู!เต�นใช�ลีลา          
ตามเนื้อร�อง  

๑.๔) แนวคิดเกี่ยวกับนาฏศิลปQสร�างสรรค7 จากการศึกษาแนวคิดของ สุรพล วิรุฬห7รักษ7 
(๒๕๔๗) นํามาเป�นแนวทางในการสร�างสรรค7 ซ่ึงมีข้ันตอนการสร�างสรรค7งานนาฏศิลปQ 7 ข้ันตอน ดังนี้ (1) การคิด
ให�มีนาฏศิลปQ (๒) การกําหนดความคิดหลัก (๓) การประมวลข�อมูล (๔) การกําหนดขอบเขต (๕) การกําหนด
รูปแบบ (๖) การกําหนดองค7ประกอบอ่ืน ๆ และ (๗) การออกแบบนาฏศิลปQ  

๒) การสัมภาษณ7 คณะสร�างสรรค7สร�างเครื่องมือท่ีใช�ในการสัมภาษณ7จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข�อง
กับการสร�างสรรค7การแสดงชุดนี้ นํามาเป�นแนวทางในการกําหนดประเด็นคําถาม แล�วนํามาประมวลข�อมูล 
เขียนข�อคําถาม นําส!งผู�เชี่ยวชาญ จํานวน ๓ ท!าน ตรวจสอบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ประกอบด�วย 

(1) ผู�ช!วยศาสตราจารย7เฉลิมพล จันทรโชติ ตําแหน!งอาจารย7สาขาวิชานาฏศิลปQไทย วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช (ผู�ทรงคุณวุฒิด�านนาฏศิลปQสร�างสรรค7) 

(2) นายณัฐวัตร อินทร7ภักดี ตําแหน!งอาจารย7สาขาวิชาภาษาไทย วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช
(ผู�ทรงคุณวุฒิด�านภาษาไทย) 

(3) นางสาวปาริชาติ แซ!เบb ตําแหน!งอาจารย7สาขาวิชาวิจัยการศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 
(ผู�ทรงคุณวุฒิด�านการวิจัย) 

จากนั้นจึงนําแบบสัมภาษณ7ไปดําเนินการสัมภาษณ7ผู�ทรงคุณวุฒิ ผู�เชี่ยวชาญทางด�านการแสดงรองเง็ง 
จํานวน 6 ท!าน โดยมีเกณฑ7การคัดเลือกผู�ทรงคุณวุฒิ คือ เป�นผู�มีความรู� ความชํานาญ และประสบการณ7
ทางด�านการแสดงรองเง็งในแถบบริเวณอ!าวพังงา ไม!น�อยกว!า 10 ปT ประกอบด�วย 

(1) นายเกษม บุตรสมัน ประธานกลุ!มอนุรักษ7การแสดงพ้ืนบ�านบ�านร!าหมาด              
    (คณะอาจารย7ประสิทธิ์ เกาะลันตา จังหวัดกระบ่ี)  
(2) นายสําราญ ทะเลลึก (คณะชาวเลสังกาอู� เกาะลันตาน�อย จังหวัดกระบ่ี) 
(3) นายแจ�ว ทองเกิด (คณะดวงดี ตําบลคลองปdeง จังหวัดกระบ่ี) 
(4) นางธนพร จุลโลบล (คณะลูกแก�วโชว7 บ�านเหนือคลอง จังหวัดกระบ่ี) 
(5) นายขิก คุ�มครอง (คณะหนังขิกสี่หิ้ง บ�านมะหรุ!ย จังหวัดพังงา) 
(6) นายสมโชค ประโมงกิจ (คณะพรสวรรค7 เกาะสิเหร! จังหวัดภูเก็ต) 

๓) รวบรวมข�อมูล วิเคราะห7 สังเคราะห7 นําสู!กระบวนการสร�างสรรค7การแสดงชุดรําวงใต�เก้ียว 
๔) การสร�างสรรค7การแสดงชุดรําวงใต�เก้ียว โดยมีข้ันตอนการสร�างสรรค7 ๙ ข้ันตอน ได�แก! 

ข้ันตอนท่ี 1 การสร�างแนวคิดของการแสดง 
ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบบทร�องและดนตรี 
ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกนักแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๔ การออกแบบกระบวนท!ารํา 
ข้ันตอนท่ี ๕ การออกแบบเครื่องแต!งกาย 
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ข้ันตอนท่ี ๖ การออกแบบอุปกรณ7ประกอบการแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๗ นําเสนอผลงานสร�างสรรค7ต!อผู�ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพการแสดง 
ข้ันตอนท่ี ๘ เผยแพร!การแสดงสู!สาธารณชน 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุด รําวงใต�เก้ียว เป�นการแสดงท่ีมีรูปแบบใหม! ด�วยการนําเอกลักษณ7หรือจุดเด!นของ             
การเต�นรําวงและการแสดงรองเง็งผสมผสานกัน ซ่ึงการแสดงชุดนี้มีการนํารูปแบบการรําวงท่ีมีการเต�นรําของผู�เต�น
ฝZายชายและฝZายหญิงเต�นรําคู!กันเชิงเก้ียวพาราสี มีลักษณะเต�นรําเป�นวงกลม โดยสอดแทรกรูปแบบ         
แถววงกลมให�กับผู�เต�นเต�นรําเป�นวงกลมตามแบบอย!างของรําวง อีกท้ังการนํารูปแบบการเต�นรองเง็งชาวบ�าน
ท่ีมีท!าเต�นรําระหว!างคู!เต�นชายและหญิง ลักษณะการใช�ท!ามือ ท!าเท�า การโอนอ!อน โยกตัว และย!อตัวเป�นหลัก 
ประกอบการร�องเพลงโต�ตอบกัน บทเพลงจะสื่อถึงความรัก การหยอกล�อ และการเก้ียวพาราสีกัน โดยการแสดง
แบ!งออกเป�น 4 ช!วง ดังนี้ 

ช!วงท่ี 1 บรรเลงเพลงไหว�ครู ด�วยการบรรเลงเพลงลาฆูดูวอ เพ่ือสื่อความหมายถึงการบูชาครู  
ช!วงท่ี 2 ผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิงจะออกมาพบกัน ฝZายชายจะเข�าไปโค�งและมอบผ�าเช็ดหน�า 

เพ่ือเป�นการเชิญชวนผู�เต�นฝZายหญิงมาเต�นรําร!วมกัน (ดังภาพท่ี ๓) 
ช!วงท่ี ๓ การเต�นเก้ียวพาราสีกัน ประกอบบทร�องเชิงปฏิพากย7ระหว!างผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิง

ด�วยความสนุกสนานและอ!อนหวาน 
ช!วงท่ี ๔ ช!วงจบการแสดง โดยผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิงจับคู!กันวิ่งเข�าด�านหลังเวที 

2. บทร�องและดนตรี 

ดนตรีและเพลงประกอบการแสดงนําแนวคิดวงดนตรีท่ีใช�ประกอบการแสดงรองเง็งมาเป�นแนวคิด           
ในการออกแบบ ดังนั้นวงดนตรีท่ีใช�ประกอบการแสดงนาฏศิลปQสร�างสรรค7ชุด รําวงใต�เก้ียว จึงเป�นวงดนตรี
ภาคใต�ตอนล!างของไทย 8 ชนิด ประกอบด�วย 1) ไวโอลิน 2) แอ็คคอเดียน 3) แมนโนลิน 4) มาลากัส           
5) รํามะนาเล็ก 6) รํามะนาใหญ! 7) ทรัมเมอลิน 8) หุ!ย และเพ่ิมเครื่องดนตรีสากลอีก 3 ชนิด ประกอบด�วย           
9) เบส 10) ระฆังราว และ 11) แฉ เพ่ือช!วยให�เสียงดนตรีมีความนุ!มนวลและช!วยสร�างอารมณ7เพลงมากข้ึน 

 
ภาพท่ี ๑ วงดนตรีประกอบการแสดงนาฏศิลป�สร�างสรรค�ชุด รําวงใต�เกี้ยว 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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นอกจากนี้ยังมีการบรรจุเพลงร�องและทํานองเพลงท่ีมีแนวคิดจากการแสดงรองเง็ง โดยแต!ละเพลงร�อง
และทํานองเพลงท่ีผู�ประพันธ7เลือกมาบรรจุไว�ในบทร�องนี้สื่อถึงความสนุกสนาน การเก้ียวพาราสี หยอกล�อกัน
เชิงปฏิพากย7 จํานวน ๒ เพลง ได�แก! เพลงสร�อยระกํา และเพลงยาโฮง  

บทร�อง 
เพลงสร�อยระกํา 

(ดนตรีนํา 1 เท่ียว) 
 (ชาย)  มาพบโฉมตรู  จุbกกรูบ�านน�องอยู!ไหน  บังจีบได�ม๊ัย  อยากได�น�องมาเป�นแฟน 
 (หญิง)  น�องอยู!ตานี  พ้ืนท่ีด�ามขวานไทยแลนด7  (ชาย)  บังขอควงแขน  เป�นแฟนไปเท่ียวกันหม�าย 
 (หญิง)  เท่ียวท่ีไหนหนา  (ชาย)  ยะลาบ�านบัง  (หญิง)  น�องอยากไปจัง  (ชาย)  เด๋ียวบังจะคอยดูแล 
 (หญิง)  เชื่อใจได�หม�าย ผู�ชายเจ�าชู�จริง ๆ ฟ+นแล�วก็ท้ิง กลอกกลิ้ง ถ�าจริงอย!าแถ 
 (ชาย)  บังไม!ใช!เสือ ถ�าไม!เชื่อ คอยแล  (หญิง)  กลัวใจเป�นแผล  รักแท�แค!วันเดียว 
 (ชาย)  เชื่อตbะ เชื่อต�า  (หญิง)  บังอย!า กดดัน  (ชาย-หญิง)  มาจับมือกัน รักเราชั่วนิรันดร 

(ดนตรีรับ 1 เท่ียว) 

บทร�อง 
เพลงยาโฮง 

(ดนตรีนํา 1 เท่ียว) 
 (ชาย)  บุหงาตันหยง  หยงไหรเด�น�อง  ชูดอกมะรุม (ชูดอกมะรุม)  ชูดอกมะรุม (ชูดอกมะรุม) 
 (ชาย)  ใต�ต�นหญ�ารกมันปกคลุม ข้ึนอยู!รุมสุม คลุมโคน 
 (ชาย)  บุหงาตันหยง  หยงไหรเด�น�อง  ชูดอกลําแพน (ชูดอกลําแพน)  ชูดอกลําแพน (ชูดอกลําแพน) 
 (ชาย)  บังนั่งหยองยองมองเห็นแลน เฮ...ตัวเท!าแขนแล!นลงรู 

(ดนตรีรับ 1 เท่ียว) 
 (ชาย)  บุหงาตันหยง  หยงไหรเด�น�อง  ชูดอกผักบุ�ง (ชูดอกผักบุ�ง)  ชูดอกผักบุ�ง (ชูดอกผักบุ�ง) 
 (ชาย)  ยะลาบ�านบังยังแต!ยุง  หยบอยู!ในมุ�งจนรุ!งราง 
 (ชาย)  บุหงาตันหยง  หยงไหรเด�น�อง  ชูดอกยอ (ชูดอกยอ)  ชูดอกยอ (ชูดอกยอ) 
 (ชาย)  เห็นพระอาทิตย7 ดวงแดงล!อ สาดส!องแสงทอ เมลืองเมลือง 

3. ผู�แสดง 

ผู�แสดงกําหนดให�ใช�ผู�แสดงชายจริงหญิงแท� จํานวน 16 คน ประกอบด�วย ฝZายหญิง จํานวน 8 คน 
และฝZายชาย จํานวน 8 คน โดยมีเกณฑ7การคัดเลือกผู�แสดงท่ีเป�นเพศชายและเพศหญิง อายุเฉลี่ย 15-20 ปT 
กําลังศึกษาสาขาวิชานาฏศิลปQไทยศึกษา สาขาโขนพระ โขนยักษ7 โขนลิง ละครพระ และละครนาง เพ่ือให�ได�        
ผู�แสดงท่ีมีพ้ืนฐานความรู� ความสามารถในด�านการแสดงนาฏศิลปQไทยเพ่ือสื่อถึงการเต�นรําในเชิงเก้ียวพาราสีกัน
ระหว!างหนุ!มสาวดังเช!นรูปแบบการเต�นรําวงและการแสดงรองเง็ง 
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4. เครื่องแต;งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง    

เครื่องแต!งกาย จากการศึกษาข�อมูลเก่ียวกับการแต!งกายของสตรีเชื้อสายจีนของกลุ!มชาติพันธุ7บาบiา
ในจังหวัดฝ+Uงทะเลอันดามัน ท่ีมีการผสมผสานทางวัฒนธรรมต!าง ๆ  เช!น มลายู จีน มอญ และไทยให�ผสมกลมกลืน 
เข�าไว�ด�วยกันอย!างสวยงามท่ีเรียกว!า ชุดเคบาย!าบีกู (Kebaya Biku) และเครื่องแต!งกายผู�แสดงฝZายชาย           
นําแนวคิดมาจากชุดบาจูเมอลายู เป�นชุดพ้ืนเมืองมลายูท่ีมีต�นกําเนิดจากราชสํานักมะละกามาเป�นแนวคิด            
ในการออกแบบเครื่องแต!งกาย ส!วนอุปกรณ7ประกอบการแสดงกําหนดให�ใช�ผ�าเช็ดหน�า โดยสมมติเหตุการณ7
เป�นการเต�นรําวง ฝZายชายจะเข�าไปโค�งเพ่ือขอเชิญฝZายหญิงมาเต�นร!วมกันด�วยการมอบผ�าเช็ดหน�าให�ฝZายหญิง 

 

ภาพท่ี ๒ เครื่องแต;งกายผู�แสดงหญิงและชาย 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

5. ท;ารํา 

นําอัตลักษณ7การเต�นรองเง็งท่ีสื่อความหมายถึงการเต�นเก้ียวพาราสีกันระหว!างชายและหญิง อีกท้ัง
ท!าทางการเต�นรองเง็ง เช!น การก�าวเท�า การแตะเท�า การโยกตัว การโอนตัว การย!อตัว นอกจากนี้ยังนํา
แนวคิดของการรําวงท่ีมีรูปแบบการเต�นรําของผู�เต�นฝZายชายและฝZายหญิงในเชิงเก้ียวพาราสีกัน ผู�เต�นจะเดิน
เป�นวงกลมทวนเข็มนาฬิกา ผู�เต�นฝZายชายจะเป�นฝZายไปโค�งฝZายหญิงเพ่ือเชิญชวนออกไปเต�นรํา แล�วจับคู!เต�น
ใช�ลีลาตามเนื้อร�องมาเป�นแนวคิดในการออกแบบกระบวนท!าต!าง ๆ ดังนี้ 
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 ๕.๑ นําเอาลักษณะการเต�นรองเง็ง เช!น การนั่งปรบมือ การใช�เท�าในการเต�นรองเง็งมาปรับใช�            
ดังตารางท่ี ๑ 

ตารางท่ี 1 การนําท;าเต�นรองเง็งมาปรับใช�ในการสร�างสรรค�ชุด รําวงใต�เกี้ยว 
การเต�นรองเง็ง กระบวนท;าเต�นในชุดรําวงใต�เกี้ยว 

การใช�เท�าซ�ายแตะปลายเท�าใกล�เท�าขวา ซ่ึงยืนรับ
นํ้าหนักอยู! แล�วส!งเท�าซ�ายไปข�างหน�าพร�อมกับวางส�น
เท� าลง ส! วนมือ กําหลวม ๆ แขนงอระดับศอก 
เคลื่อนไหวมือและขยับข�อศอกอย!างน่ิมนวล  

 
 

ท่ีมา : สุภา วัชรสุขุม (2530) 
 

 
 

ท่ีมา : สุภา วัชรสุขุม (2530) 
 

นําการใช�เท�าการเต�นรองเง็งมาปรับใช�ด�วยการใช�เท�าซ�ายแตะ
ปลายเท�าใกล�เท�าขวา ซ่ึงยืนรับนํ้าหนักอยู! บิดเข!าท่ีแตะเล็กน�อย 
แล�วส!งเท�าซ�ายไปข�างหน�าพร�อมกับวางส�นเท�าลง ส!วนมือกําหลวม ๆ  
บิดข�อมือสองข�างสลับกัน แขนงอระดับศอก เคลื่อนไหวมือ          
อย!างน่ิมนวล 
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ตารางท่ี 1 การนําท;าเต�นรองเง็งมาปรับใช�ในการสร�างสรรค�ชุด รําวงใต�เกี้ยว (ต;อ) 
การเต�นรองเง็ง กระบวนท;าเต�นในชุดรําวงใต�เกี้ยว 

การก�าวเท�าซ�ายแตะปลายเท�าขวาใกล� เท�าซ� าย         
ก�าวเท�าขวาแตะปลายเท�าซ�ายใกล�เท�าขวา ทําสลับกันไป  

 
ท่ีมา : สุภา วัชรสุขุม (2530) 

นําการใช�เท�าการเต�นรองเง็งมาปรับใช�ด�วยการก�าวเท�าซ�ายแตะ
ปลายเท�าขวาใกล�เท�าซ�าย ก�าวเท�าขวาแตะปลายเท�าซ�ายใกล�เท�าขวา 
ทําสลับกันไปมา 

 
 

ฝZายหญิงใช�หลังมือเท�าสะเอว ฝZายชายเอามือไพล!หลัง
ท้ังสองข�าง และต!างฝZายต!างใช�เท�าขวาเตะเฉียงออกไป
ประมาณ 45 องศา หักข�อเท�าข้ึน ดึงเท�ากลับมาเป�น
แนวเดิมหักข�อเท�าลง แล�วเตะออกไปตามจังหวะ 
เปลี่ยนเป�นเตะเท�าซ�าย ทําดังน้ีสลับซ�าย-ขวากันไป 
จนหมดเพลง  

 
ท่ีมา : สุภา วัชรสุขุม (2530) 

นําการใช�เท�าการเต�นรองเง็งมาปรับใช�ต!างฝZายต!างใช�เท�าขวาเตะ
เฉียงออกไปประมาณ 45 องศา หักข�อเท�าข้ึน ดึงเท�ากลับมาเป�น
แนวเดิมหักข�อเท�าลง แล�วเตะออกไปตามจังหวะ เปลี่ยนเป�นเตะ
เท�าซ�าย ทําดังน้ีสลับซ�าย-ขวากัน 
 
 
 
 

 
 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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๕.๒ รําวงใต�เก้ียวมีการใช�ผ�าเช็ดหน�า คณะผู�สร�างสรรค7นําเอาแนวคิดการใช�ผ�าเช็ดหน�ามาจาก
การศึกษาของ สุภา วัชรสุขุม (2530) กล!าวว!า ครูตีเมาะ โชติอุทัย ผู�รื้อฟteนท!าเต�นรองเง็งจากหะยีแก! ๆ 
(หะยี หมายถึง คําเรียกนักปราชญ7ในศาสนาอิสลาม) ซ่ึงเป�นนักเต�นรองเง็งอาวุโสท!านหนึ่ง และผู�อาวุโสท่ีเป�น
นักเต�นรองเง็งในอดีตหลายท!าน จนได�รับท!าเต�นรองเง็งอย!างถูกต�อง สิ่งสําคัญคือ ครูตีเมาะ โชติอุทัย           
ได�เพ่ิมเติมการใช�ผ�าประกอบการเต�น กําหนดให�ฝZายชายเดินมาโค�งฝZายหญิงพร�อมกับมอบผ�าเช็ดหน�าของตน
ให�ฝZายหญิง ฝZายหญิงจะถอดผ�าคลุมไหล!ของตัวเองคล�องคอให�ฝZายชายพร�อมกับรับผ�าเช็ดหน�าจากฝZายชาย        
มาใช�ประกอบลีลาการเต�นรองเง็ง คณะผู�สร�างสรรค7จึงออกแบบท!าเต�นในการแสดงชุดนี้ให�ผู�แสดงเต�นโดยใช�
ผ�าเช็ดหน�าประกอบการเต�นรํา ดังภาพตัวอย!าง 

 
ภาพท่ี ๓ ฝOายชายเดินมาโค�งฝOายหญิงพร�อมกับมอบผ�าเช็ดหน�าของตนให�ฝOายหญิง 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

 

ภาพท่ี ๔ ฝOายหญิงถือผ�าเช็ดหน�ามือเดียวแล�วแกว;งไป-มา 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

 

ภาพท่ี ๕ ผู�แสดงท้ังสองฝOายจับผ�าเช็ดหน�าคู;กัน 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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๕.๓ รําวงใต�เก้ียว คณะผู�สร�างสรรค7นําเอาลักษณะการเต�น และรําวงมาปรับใช� ด�วยการกําหนด
รูปแบบแถวเป�นวงกลมตามลักษณะการรําวงสอดแทรกเข�าไปในการแสดงชุดนี้ ดังภาพตัวอย!าง 

 

ภาพท่ี ๖ การนํารูปแบบแถวรําวงมาปรับใช�เปTนวงกลมใหญ; 1 วง 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

 
ภาพท่ี ๗ การนํารูปแบบแถวรําวงมาปรับใช�เปTนวงกลม 2 วงซ�อนกัน 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

บทสรุป 

การสร�างสรรค7การแสดงชุด รําวงใต�เกี้ยว เป�นการสร�างสรรค7ที่ผ!านกระบวนการวิจัยสร�างสรรค7   
อันเกิดจากแรงบันดาลใจมาจากการแสดงพ้ืนบ�านภาคใต� ได�แก! การแสดงรองเง็ง และรําวงเวียนครก แล�วนําสิ่งท่ี
คณะผู�สร�างสรรค7ศึกษา ค�นคว�ามาสร�างสรรค7นาฏศิลปQ จนเกิดเป�นการแสดงรูปแบบใหม!ในชุด รําวงใต�เก้ียว   
ท่ีสื่อถึงการเก้ียวพาราสี หยอกล�อกันเชิงปฏิพากย7ระหว!างหนุ!มสาว ด�วยเพลงร�องและทํานองเพลงจากแนวคิด
การแสดงรองเง็งมาปรับใช� จํานวน 5 เพลง ได�แก! เพลงลาฆูดูวอ เพลงสร�อยระกํา เพลงยาโฮง เพลงลา และ
เพลงถอนลง ดนตรีและเพลงประกอบการแสดงใช�แนวคิดวงดนตรีท่ีใช�ประกอบการแสดงรองเง็งมาเป�นแนวคิด
ในการออกแบบ ดังนั้นวงดนตรีท่ีใช�ประกอบการแสดงชุดนี้ใช�วงดนตรีภาคใต�ตอนล!างของไทยประกอบด�วย  
ไวโอลิน แอ็คคอเดียน แมนโนลิน มาลากัส รํามะนาเล็ก รํามะนาใหญ! ทรัมเมอลิน หุ!ย อีกท้ังการเพ่ิม           
เครื่องดนตรีสากลท่ีใช�ในการบรรเลง เช!น เบส ระฆังราว และแฉ สําหรับผู�แสดงนั้นกําหนดให�ใช�เพศชาย         
และเพศหญิง อย!างละ ๘ คน เพ่ือสื่อถึงการเต�นรําในเชิงเก้ียวพาราสีกันระหว!างหนุ!มสาว 

การออกแบบท!าเต�นนั้นนําโครงสร�างท!าเต�นรองเง็งมาเป�นแนวคิดในการออกแบบสอดแทรกการเต�นรํา
เป�นวงกลมตามลักษณะรูปแบบการเต�นรําวงเวียนครก การแสดงสื่อความหมายถึงชายหนุ!มท่ีมาเท่ียวในงาน
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แล�วมาเต�นรําวง โดยใช�ผ�าเช็ดหน�าเป�นสื่อสัญลักษณ7ในการเลือกหญิงสาวมาเป�นคู!เต�นของตน การออกแบบ
เครื่องแต!งกายฝZายหญิงนําแนวคิดมาจากชุดเคบาย!าบีกู ซ่ึงเป�นการแต!งกายของสตรีเชื้อสายจีนของกลุ!มชาติพันธุ7
บาบiาในจังหวัดฝ+Uงทะเลอันดามัน และเครื่องแต!งกายฝZายชายนําแนวคิดมาจากชุดบาจูเมอลายู เป�นชุดพ้ืนเมืองมลายู
ท่ีมีต�นกําเนิดจากราชสํานักมะละกา นอกจากนี้คณะผู�สร�างสรรค7ใช�ผ�าเช็ดหน�ามาประกอบการแสดง ตามธรรมเนียม
ของการเต�นรองเง็งท่ีฝZายชายจะโค�งคู!เต�นพร�อมกับมอบผ�าเช็ดหน�าให�แก!ฝZายหญิง 
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รืงเปรงเสร็ยเด2าะทม 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

                             ผู สร างสรรค": สรีวรรณ จีนากําเนิด และคณะ∗ 

บทนํา 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป�นภูมิภาคหนึ่งในประเทศไทยต้ังอยู บนแอ งโคราชและแอ งสกลนคร                
มีแม น้ําโขงก้ันระหว างสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวทางทิศเหนือและตะวันออกของภาคทางทิศใต,            
มีเทือกเขาพนมดงรักก้ันระหว างราชอาณาจักรกัมพูชาและภาคตะวันออกของประเทศไทย มีทิวเขาเพชรบูรณ0
และทิวเขาดงพญาเย็นเป�นแนวก้ันทางตะวันตกแยกจากภาคกลาง ซ่ึงภาคตะวันออกเฉียงเหนือสามารถ         
แบ งจังหวัดออกตามกลุ มอนุภาคเป�น 2 กลุ มใหญ  ๆ คือ 1) อีสานตอนบนหรือเรียกว าอีสานเหนือ ได,แก  จังหวัด
กาฬสินธุ0 จังหวัดขอนแก น จังหวัดนครพนม จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดร,อยเอ็ด จังหวัด
สกลนคร จังหวัดหนองคาย จังหวัดหนองบัวลําภู จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดเลย 2) อีสานตอนล างหรือ
เรียกว าอีสานใต, ได,แก  จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดบุรีรัมย0 จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ 
จังหวัดสุรินทร0 จังหวัดอํานาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี และจังหวัดบึงกาฬ (สุกัญญา สุจฉายา, 2556) 

 อีสานใต, เป�นพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล างมีแม น้ํามูลไหลผ านด,านล าง ติดเทือกเขาพนมดงรัก
และชายแดนกัมพูชา ผู,คนมีหลายเผ าพันธุ0อาศัยอยู ร วมกันมานานนับพันปA เช น กูย (ส วย) เขมร ลาว          
ไทย ข า ก อนเกิดอาณาจักรขอม (เขมร) และก อนเกิดอาณาจักรสุโขทัย ในยุคถัดมาเป�นส วนหนึ่งของอาณาจักร
เจนละบก (เจนละน้ํา) อยู บริเวณกัมพูชาปBจจุบัน ก อนจะอยู ภายใต,อาณาจักรขอมซ่ึงมีศูนย0กลางท่ีบริเวณ            
นครวัด นครธม เมืองเสียมเรียบ กัมพูชา เม่ือประมาณ 1,000 กว าปAท่ีผ านมาเห็นหลักฐานจากปราสาทหินพิมาย 
(จังหวัดนครราชสีมา) ปราสาทพนมรุ,ง-เมืองตํ่า (จังหวัดบุรีรัมย0) ปราสาทศรีขรภูมิ (จังหวัดสุรินทร0) ปราสาท
สระกําแพงใหญ  (จังหวัดศรีสะเกษ) ทั้งนี้ จังหวัดศรีสะเกษ เป�นจังหวัดหนึ่งของประเทศไทยอยู ในอีสานใต, 
ลักษณะภูมิประเทศทางตอนใต,เป�นท่ีสูงและค อย ๆ ลาดตํ่าไปทางเหนือลงสู ลุ มแม น้ํามูลซ่ึงอยู ทางตอนเหนือ
ของจังหวัด มีการตั้งถิ่นฐานจังหวัดศรีสะเกษมาตั้งแต สมัยก อนประวัติศาสตร0จนเกิดพัฒนาการที่เข,มข,น
ในสมัยอาณาจักรขอม (นิรันดร0 กุลฑานันท0, 2551) 

จังหวัดศรีสะเกษ เป�นจังหวัดชายแดนในภาคอีสานตอนล างท่ีเต็มไปด,วยเรื่องราวทางประวัติศาสตร0 
อารยธรรม และศิลปวัฒนธรรมของหลากหลายชนชาติ โดยเฉพาะอารยธรรมขอมโบราณท่ีผสมผสานเข,ากับ 
วิถีชีวิตพ้ืนบ,านแบบไทยอีสานได,อย างลงตัวและกลมกลืนมีเอกลักษณ0โดดเด นและน าสนใจ จังหวัดศรีสะเกษ          
ยังมีทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังปGาไม, แหล งน้ํา พืชพรรณ และสัตว0ปGานานาชนิดอันเป�นสิ่งที่หล อเลี้ยงชาวเมือง          
มาเป�นเวลาช,านาน และเป�นสถานที่ท องเที่ยวที่สวยงาม (ฐิชา หวังสม, 2555) จากโบราณสถานท่ีปรากฏ 
                                                           

∗
 คณะผู�สร�างสรรค�สาขาวิชานาฏศิลป�ไทย วิทยาลัยการฝ�กหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

   คณะผู�สร�างสรรค� ประกอบด�วย ธีรวัจน� เอื้อศิลป�, นิภาพร วิระศักด์ิ, สโรชา จันทร�แจ�ง, ธงฉาน สว0างแจ�ง, จิรา นันจินดา, เอกชัย ทองทา และสุภัสสร คํามา 

   ท่ีปรึกษาหลัก: กนิษฐา สังขรัตน�, ท่ีปรึกษาร0วม: อานนท� หวานเพ็ชร�, อัมพร ใจเด็จ และรองศาสตราจารย�นงเยาว� อํารุงพงษ�วัฒนา 
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สันนิษฐานว า จังหวัดศรีสะเกษเป�นเมืองโบราณต้ังแต สมัยอาณาจักรขอม แต เม่ือขอมได,เสื่อมอํานาจลง          
ชาวไทยพ้ืนเมืองท่ีเรียกตัวเองว า “กวย” หรือ “กูย” ได,อพยพข,ามลําน้ําโขงมาสู ฝBLงขวาประมาณปA พ.ศ. 2256 
และได,แยกย,ายกันออกไป 6 กลุ ม กลุ มท่ีมี “ตากะจะ” และ “เชียงขัน” ได,มาต้ังถ่ินฐานท่ีบ,านโคกลําดวน 
หลังจากนั้นก็มีการย,ายถ่ินฐานไปเรื่อย ๆ จวบจนมาถึงปA พ.ศ. 2459 เม่ือยกเลิกมณฑลเทศาภิบาลได,เปลี่ยน             
ชื่อเมืองขุขันธ0 เป�นจังหวัดขุขันธ0 และในปA พ.ศ. 2481 ได,เปลี่ยนชื่อจังหวัดขุขันธ0เป�นจังหวัดศรีสะเกษ 
มาจนถึงปBจจุบัน ซ่ึงได,ท้ิงมรดกทางวัฒนธรรมหลายประการไว, เช น ปราสาทหินและปรางค0กู  (ศิลปะขอม) 
ท่ีตั้งกระจัดกระจายอยู หลายแห ง (พัชรา อุยตระกูล, 2556) 

 ปราสาทหิน เป�นเทวสถานหรือศาสนสถานท่ียืนยันสายอารยธรรมขอมในอีสานใต, มีความเชื่อแบบ
เทวราชาและถูกเปลี่ยนเป�นพุทธสถานในยุคพระเจ,าชัยวรมันท่ี 7 โดยคําว า “ขอม” เป�นเพียงชื่อกลุ ม         
ทางวัฒนธรรม หากพิจารณาคําว า “อีสาน” ยังหมายถึง พระศิวะหรือพระรุทระตามความเชื่อท่ีได,รับอิทธิพล
ทางวัฒนธรรมมาจากขอม โดยมีร องรอยไว,เป�นสัญลักษณ0ท่ีชัดเจนปรากฏอยู ในพ้ืนท่ีอีสานใต, คือ “ปราสาทหิน”  
มีอิทธิพลต อคนในพ้ืนท่ีอีสานใต,เป�นอย างมาก เช น ปราสาทโดนตวลเป�นปราสาทขอมโบราณขนาดเล็กท่ีต้ังอยู 
ริมหน,าผาสูงบนเทือกเขาพนมดงรักบริเวณใกล,ชายแดนไทย-กัมพูชา ปBจจุบันปราสาทโดนตวลเป�นโบราณสถาน
เก าแก ที่มีความทรุดโทรมเป�นอย างมาก มีเอกสารตําราทางวิชาการน,อยจึงไม ค อยมีผู ,คนรู ,จักมากนัก                  
ซ่ึงประวัติศาสตร0ยังไม มีปรากฏแน ชัด แต สันนิษฐานได,จากการท่ีกรมศิลปากรบันทึกไว,ว า ท่ีช องตาเฒ า ตําบล
เสาธงชัย อําเภอกันทรลักษ0 เป�นโบราณสถานแห งหนึ่งของจังหวัดศรีสะเกษ นอกจากนี้ชุมชนรอบปราสาทหิน
มีประวัติความเป�นมาอีกชุดความรู,หนึ่งท่ีมีความแตกต างและบางเรื่องสามารถเชื่อมโยงร,อยเรียงเข,ากับเรื่องราว
ทางประวัติศาสตร0ได, ข,อมูลดังกล าวมีลักษณะเป�นเรื่องเล าที่มีความศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อและการรับรู,
ของคนในพื้นที่ ซ่ึงในทางคติชนวิทยาเรียกว า “ตํานาน” (อานันท0 กาญจนพันธุ0, 2553) โดยสิ่งท่ีปรากฏอยู  
ในตํานาน เป�นการถ ายทอดถ,อยคําจากคนรุ นหนึ่งไปสู อีกรุ นหนึ่งผ านทางการพูดหรือการร,อง โดยมีท้ังการจดบันทึก
เป�นลายลักษณ0อักษรและไม มีการจดบันทึกเป�นลายลักษณ0อักษร โดยไม มีการแสดงความเป�นเจ,าของเรื่อง
เนื่องจากผู,ถ ายทอดสามารถท่ีจะเพ่ิมเติมเนื้อหาใหม  ๆ ได,อยู เสมอ เนื้อเรื่องส วนใหญ เป�นท่ีรู,จักกันดีอยู แล,ว 
(จันทิมา ศรีกาญชัย, 2553) 

 ตํานานท่ีปรากฏอยู ปราสาทโดนตวล ส วนใหญ แล,วเรื่องราวท้ังหมดจะแสดงออกถึงลักษณะรูปแบบ
การใช,ชีวิต ค านิยม และแนวคิดท่ีผู,คนท่ัวไปธรรมดาในสังคมยึดถือหรือปฏิบัติ โดยโครงเรื่องจะกล าวถึงความ
รักของหนุ มสาว ชาวบ,านท่ียึดม่ันในสัจธรรมของความรักด,วยความสวยของเนียงเดTาะทมท่ีมีลักษณะรูปร าง
หน,าตาเป�นเอกลักษณ0 โดยเฉพาะหน,าอกท่ีมีขนาดใหญ จนทําให,เป�นท่ีหมายปองของชายหนุ ม ไม เว,นแม,แต 
กษัตริย0ขอมแห งเมืองพระนครท่ีต,องการตัวนางไปเป�นชายา แต เนียงเดTาะทมมีชายคนรักอยู แล,ว ชื่อว า ตาเล็ง  
ท้ังคู ซ่ือสัตย0ในความรักเป�นอย างมาก จึงทําให,เกิดการแย งชิงข้ึนและการตายก็เป�นจุดจบของเรื่องราวทั้งหมด 
ทําให,เกิดเป�นตํานาน ณ ปราสาทโดนตวล ด,วยเหตุนี้มีแหล งข,อมูลท่ีกล าวถึงเนียงเดTาะทมของปราสาท
โดนตวลไว,มากมาย แต ละท่ีก็มีความแตกต างกันมากข้ึนอยู กับสถานท่ี ความเชื่อ และเรื่องราวท่ีได,มีการเล า           
สืบต อกันมาช,านาน ชาวบ,านในละแวกนั้นให,ความสําคัญกับตํานานนี้เป�นอย างมาก ซ่ึงส วนใหญ เชื่อว ามีตํานาน
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เกิดข้ึนท่ีปราสาทโดนตวลจริง มีความศรัทธาและได,นําตํานานนี้ไปเล าให,กับชนรุ นหลังได,รับรู, เนื่องจากตํานานนี้
สอดแทรกคติธรรมคําสอนเพ่ือไปปรับใช,ในการดําเนินชีวิต (ปริญญาพร ลาลุน, 2564, 17 พฤษภาคม) 

 จากการค,นคว,าศึกษาหาข,อมูลข,างต,นท้ังเอกสารงานวิจัย ตําราทางวิชาการ และลงพ้ืนท่ีสํารวจข,อมูล
ภาคสนาม คณะผู,สร,างสรรค0ผลงานได,รับแรงบัลดาลใจจากตํานานเนียงเดTาะทมท่ีเกิดข้ึน ณ ปราสาทโดนตวล 
ของหมู บ,านภูมิซรอล ตําบลเสาธงชัย อําเภอกันทรลักษ0 จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีเป�นโศกนาฏกรรมความรักของ
เนียงเดTาะทม ท่ีเกิดจากการแย งชิงจนเนียงเดTาะทมตรอมใจตาย โดยนําแรงบันดาลใจจากตํานานเนียงเดTาะทม
ของปราสาทโดนตวล มาสร,างสรรค0ผลงานทางด,านนาฏศิลปVพ้ืนบ,านอีสานใต,ชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม  

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

เนื่องด,วยคณะผู,สร,างสรรค0ได,ศึกษาประวัติความเป�นมาของปราสาทโดนตวล และของตํานานเนียง
เดTาะทม ท่ีหมู บ,านภูมิซรอล ตําบลเสาธงชัย อําเภอกันทรลักษ0 จังหวัดศรีสะเกษ พบว า ปราสาทโดนตวล          
เป�นปราสาทขอมโบราณขนาดเล็กท่ีตั้งอยู ริมหน,าผาสูงบนเทือกเขาพนมดงรัก บริเวณใกล,ชายแดนไทย-กัมพูชา 
ลักษณะปราสาทก อด,วยอิฐร วมกับศิลาแลง มีจารึกปรากฏอยู กรอบประตูส วนท่ีมีจารึกชํารุดพังทลายไป และ
รูปอักษรจารึกบางส วนลบเลือน ซ่ึงการกําหนดอายุจากจารึกบรรทัดท่ี 8 ระบุศักราช 924 ซ่ึงสันนิษฐานว า
ตรงกับ พ.ศ. 1545 อันเป�นปAสุดท,ายแห งการครองราชสมบัติของพระเจ,าอุทยาทิตยวรมันท่ี 1 (พ.ศ. 1544-1545) 
ประทับอยู ท่ีนครธมถูกพระเจ,าสุริยวรมันท่ี 1 ยกทัพมาโจมตีเข,ายึดเมืองนครธมไว,ได,แล,วเสด็จข้ึนครองราชย0
สมบัติแทน (พ.ศ. 1545-1593) ฉะนั้น พ.ศ. 1545 จึงอยู ในปลายรัชสมัยของพระเจ,าอุทยาทิตยวรมันท่ี 1 
และต,นรัชสมัยของพระเจ,าสุริยวรมันท่ี 1 และได,สร,างข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 16 กําหนดตามจารึกกรอบประตู
ท่ีระบุไว,ศักราชตรงกับ พ.ศ. 1545 ซ่ึงมีการสันนิษฐานว าสร,างข้ึนเพ่ือเป�นอโรคยาศาลเพ่ือการรักษาคนเจ็บปGวย 
ในสมัยก อน และเป�นท่ีประกอบพิธีทางศาสนา   

จากการศึกษาตํานานเนียงเดTาะทมของปราสาทโดนตวล สรุปได,ว า เนียงเดTาะทม เป�นเพียงหญิงสาว 
ท่ีมีรูปร างหน,าตาท่ีสวยงาม ท่ีสําคัญนางมีหน,าอกท่ีมีขนาดใหญ เป�นเอกลักษณ0 และค อนข,างมีฐานะพอสมควร 
ส วนตาเล็งก็มีฐานะเท าเทียมกับเนียงเดTาะทม มีรูปร างหน,าตาดี เป�นคนดี ซ่ือสัตย0 มีคุณธรรมศีลธรรม ท้ังคู เป�น
ชาวเมืองศรีโคตรบูรณ0 ท้ังสองมีความรักใคร ต อกัน ด,วยความงามของเนียงเดTาะทมได,เลื่องลือไปท่ัวแคว,นยัง
เมืองพระนคร เม่ือกษัตริย0ขอมได,ยินเข,าก็รู,สึกเกิดความหลงใหล อยากได,นางมาครอบครองจึงไปเชิญนางมาจาก
เมืองศรีโคตรบูรณ0 นางก็ปฏิเสธเพราะนางมีคนรักอยู แล,วคือตาเล็ง เม่ือนางทราบข าวนางก็กลัวว าจะเกิดปBญหา
ระหว างเมืองพระนครกับเมืองศรีโคตรบูรณ0 นางจึงจําใจไป ซ่ึงในระหว างการเดินทางไปเมืองพระนคร ตาเล็งทราบ
ว าคนรักกําลังถูกกษัตริย0นําตัวไป จึงไปแย งชิงเนียงเดTาะทมคนรักของเขากลับคืนมา แต ต,องพ ายแพ,ให,แก กษัตริย0
ขอม และทําให,ตาเล็งได,เสียชีวิตจากการต อสู,ครั้งนี้ และเม่ือเนียงเดTาะทมทราบข าวว าคนรักของนาง ได,เสียชีวิต 
นางจึงอ,อนวอนกษัตริย0ขอมให,สร,างปราสาทให,นาง เพ่ือเป�นอนุสรณ0ความรักระหว างนางท่ีมีต อตาเล็ง ซ่ึงด,วยท่ีว า
กษัตริย0ขอมมีความหลงใหลรักใคร ในตัวนาง กษัตริย0ขอมจึงยอมสร,างปราสาทให,นาง แต ระหว างการสร,าง
ปราสาทนั้น เนียงเดTาะทม กินไม ได, นอนไม หลับ เสียใจ เอาแต ร,องไห,ท้ังวันท้ังคืนจนร างกายทรุดโทรมลง            
เม่ือกษัตริย0ขอมเห็นเช นนั้น จึงรีบสั่งให,ไพร พลยกทัพกลับเมืองพระนครในเช,าวันรุ งข้ึน เพ่ือหวังให,นางลืมตาเล็ง 
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และเม่ือนางทราบว าต,องไปยังเมืองพระนคร นางจึงตรอมใจตายในปราสาทโดนตวลตามคนรักของนางไปก อนรุ งสาง          
จึงเป�นท่ีมาของปราสาทโดนตวล 

จากเรื่องราวประวัติความเป�นมาของปราสาทโดนตวล และของตํานานเนียงเดTาะทม ท่ีกล าวมาข,างต,น 
คณะผู,สร,างสรรค0จึงนําแนวคิดของตํานานโศกนาฏกรรมความรักของสตรีรูปงามท่ีชื่อว า “เนียงเดTาะทม”            
ณ ปราสาทโดนตวล ของหมู บ,านภูมิซรอล มาสร,างสรรค0ผลงานนาฏศิลปVไทยในรูปแบบนาฏศิลปVพ้ืนบ,านอีสานใต,
ชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม  

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือสร,างสรรค0ผลงานนาฏศิลปVพ้ืนบ,านอีสานใต,ชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม 

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร,างสรรค0ผลงาน ชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม เป�นการนําแนวคิดจากตํานานโศกนาฏกรรมความรัก
ของสตรีรูปงามท่ีชื่อว า “เนียงเดTาะทม” ณ ปราสาทโดนตวล ของหมู บ,านภูมิซรอล ตําบลเสาธงชัย อําเภอ
กันทรลักษ0 จังหวัดศรีสะเกษ จนเกิดเรื่องราวแห งการแย งชิงหญิงสาวระหว างชาย 2 คน โดยหนึ่งคนคือ
คนรักท่ีคบหาอยู  อีกคนหนึ่งเป�นกษัตริย0ผู,เลอโฉมท่ีตกหลุมรักเนียงเดTาะทม จากการเล าขานของผู,คนในพ้ืนท่ี 
จนเกิดเหตุท่ีน าสลดใจข้ึนกับตาเล็ง ความเสียใจจึงทําให,เนียงเดTาะทมตรอมใจตาย ณ ปราสาทโดนตวล             
โดยนําเสนอนาฏศิลปVไทยในรูปแบบนาฏศิลปVพ้ืนบ,านอีสานใต,ชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม (ตํานานท่ีกล าวถึงสตรี
ท่ีมีหน,าอกใหญ เป�นเอกลักษณ0) 

1. รูปแบบของผลงาน 

ช วงท่ี 1 เนียงละออเดTาะทม (การชมความงามของเนียงเดTาะทม) สื่อถึง การชมความงามของ         
เนียงเดTาะทมต้ังแต ตื่นเช,า อาบน้ําแต งตัว และท่ีสําคัญนางมีเอกลักษณ0ท่ีโดดเด น คือ หน,าอกขนาดใหญ  อีกท้ังยังเป�น
ท่ีหมายปองของตาเล็งซ่ึงเป�นคนรักของเนียงเดTาะทม (เป�นการเก้ียวพาราสีระหว างตาเล็งกับเนียงเดTาะทม) 

ช วงท่ี 2 ชะเลาะคะเนียตะเนิมเสร็ย (การแย งชิงสตรีรูปงาม) สื่อถึง กษัตริย0ขอมท่ีต,องการนําตัว         
เนียงเดTาะทมไปเป�นคู ครองของตน และในขณะเดียวกันตาเล็งก็พยายามท่ีจะเข,าแย งชิงตัวเนียงเดTาะทม          
จากกษัตริย0ขอม จึงทําให,เกิดการต อสู,ข้ึน และนํามาถึงจุดจบชีวิตของตาเล็ง 

ช วงท่ี 3 เนียงเดTาะทมตรอมเจิ๊ด (การตรอมใจตายของเนียงเดTาะทม) สื่อถึง เนียงเดTาะทมท่ีเสียใจ       
เป�นอย างมากหลังจากท่ีได,ทราบข าวว าตาเล็งได,เสียชีวิตลงจากการต อสู,กับกษัตริย0ขอม นางจึงทูลขอให,กษัตริย0ขอม
สร,างปราสาทโดนตวล เพื่อเป�นอนุสรณ0ความรักระหว างนางกับตาเล็ง หลังจากนั้นนางจึงตรอมใจตาย         
ในปราสาทโดนตวลตามคนรักของนางไป 

2. บทร องและดนตรี 

การแสดงชุด รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม เป�นการนําเสนอทางด,านดนตรีประกอบการแสดงโดยไม มีคําร,อง 
ใช,เครื่องดนตรีหลักอีสานใต, ผสมผสานกับเครื่องดนตรีตะวันตก และเครื่องสังเคราะห0เสียง แบ งเป�น 3 ช วง ดังนี้ 

ช วงท่ี 1 ใช,เครื่องดนตรีหลักอีสานใต, คือ ปALอ,อ ซอกันตรึม เครื่องดนตรีตะวันตก ได,แก  ไวโอลิน 
ฮาร0ป (harp) และมีการใช,เครื่องสังเคราะห0เสียง (synthesizer) โดยรวมให,ความรู,สึกสดใส สวยงาม      
เพ่ือสร,างบรรยากาศในการแสดง 
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ช วงท่ี 2 มีความร วมสมัยโดยใช,เครื่องดนตรีตะวันตกเข,ามาผสมผสานกับเครื่องดนตรีหลัก          
ของอีสานใต, คือ สะไน ปALอ,อ ซอกันตรึม และกลองกันตรึมที่เป�นเสียงสังเคราะห0ขึ้นมา ให,ความรู,สึกถึง
การเกิดสงคราม การสู,รบ และความน าต่ืนเต,น 

ช วงท่ี 3 ใช,เครื่องดนตรีท่ีเป�นเอกลักษณ0ของอีสานใต, คือ ซอกันตรึมท่ีแทนความรู,สึกของหญิงสาว 
ความคิด ความรู,สึกฟุeงซ านท่ีออกมาจากภายใน โดยเสียงซอกันตรึมจะให,ความสะอึกสะอ้ืนเสียใจ และเสียงปALอ,อ       
ท่ีแทนสัญลักษณ0ของผู,ชายให,ความรู,สึกท่ีคิดคํานึงถึงคนรัก 

โน ตเพลงประกอบการแสดงสร างสรรค" ชุด รืงเปรงเสร็ยเด2าะทม 

 ประพันธ0โดย : อาจารย0อาทิตย0 กระจ างศรี  
ช วงท่ี 1 เนียงละออเดTาะทม (การชมความงามของเนียงเดTาะทม) 

- - - - - - - ด - - - - - - - - - - - ร - ม - ซ - - - - - - - - 

- - - ล - - - ม - - - - - - - - - - - ด - ล - ร - - - - - - - - 

- ด - ร - ม - ซ - - - - - - - - - - - ล - - - ม - - - - - - - - 

- - - - - ลดร - - - - - ด - ล - - - - - ด - ร - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - ม - ร - ม - - - - - - - - 

- ซ - ม - ร - ด - - - - - - - - - - - ม - - - ร - - - - - ด - ล 

- - - ด - - - ร - - - - - - - - - ซ - ม - ร - ม - - - ซ - - - - 

- ด - ล - ซ - ม - - - - - - - - - ซ - ม - ด - ร - - - - - ด - ร 

- - - ม - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ม 

- - - ซ - - - ม - ล - ซ - ม - ร - - - - - ด - ร - - - - - - - - 

- - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ม 

- - - ซ - - - ม - ลซ - - มร - - - - - - ดร - - - - - - - - - 

- ม - ร - ม - ซ - - - - - - - - - ม - ร - ม - ด - - - ล - - - - 

- ซ - ล - ม -ร - - - - - ล - ซ - - - ม - - - ร - - - - - - - - 

- ม - ร - ม - ซ - - - - - - - - - ม - ร - ม - ด - - - ล - - - - 

- ซ - ล - ม - ร - - - - - ล - ซ - - - ม - - - ร - - - - - - - - 

- - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - - - ล - - - ด - ร - ม - ร - ม 

- - - ซ - - - ม - ล - ซ - ม - ร - - - - - ด - ร - - - - - - - - 

- ม - ร - ม - ซ - - - - - - - - - ม - ร - ม - ด - ล - - - - - - 

- ซ - ล - ม - ร - - - - - ล - ซ - - - ม - - - ร - - - - - - - - 
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ช วงท่ี 2 ชะเลาะคะเนียตะเนิมเสร็ย (การแย งชิงสตรีรูปงาม) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - - - - - - - - 

- ท - ด - - - - - - - - - - - - - ร - ม - - - - - - - - - - - - 

- ซ - ม - - - - - - - ร - - - ด - - - ล - - - - - - - - - - - - 

- ซ - ล - - - - - - - ด - - - - - ร - ม - - - - - - - - - - - - 

- ซ - ม - - - - - - - ร - - - - - - - ล - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - ล - - - ซ - - - ร - ฟ - ม - - - - - - - - - - - - 

- - - - - ร - ม - ฟ - ม - ร - ด - ท - ล - - - - - - - - - - - - 

- - - - - ดํ - ท - ล - ท - ล - ท - - - ดํ - - - - - - - - - - - - 

- - - - ลท - - ซล - - ฟซ - - มฟ - - รม - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - - - - 

- - - - - ซ - ม - - - - - - - - - - - - - ร - ม - - - - - - - - 

- - - - - ซ - ล - - - - - - - - - - - - - ด - ล - - - - - - - - 

- - - - - ด - ม - - - - - - - - - - - ร - ด - ล - - - - - - - - 

ช วงท่ี 3 เนียงเดTาะทมตรอมเจิ๊ด (การตรอมใจตายของเนียงเดTาะทม) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - ม - ร - ด - ล - - - - - - - - 

- - - ด - - - ร - - - - - - - - - - - - - ซ - ม - - - - - ร - ม 

- - - ร - ด - ร - - - - - - - - - ม - ร - ด - ล - - - - - ด - ล 

- - - - - ด - ร - - - - - ด - ร - - - - - ซ - ม - - - - - ร - ม 

- - - ร - ด - ร - - - - - - - - - - - ล - ท - ด - ร - ม - ร - ด 

- - - ล - - - ด - ร - ม - ซ - ร - - - ม - - - ร - - - - - ด - ร 

- ด - ล - ด - ร - - - - - - - - - - - ล - ท - ด - ร - ม - ร - ด 

- - - ล - - - ด - ร - ม - ซ - ร - - -ม - ซ - ล - - - - - ซ - ม 

- ร - ม - ซ - ร - - - - - - - - - ม - ร - ด - ล - - - - - ซ - ล 

- - - - - ด - ร - - - - - ดร - - - - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - ร 
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- ด - ล - ด - ร - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - - - - 

- - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - มรม - - - - - - - - 

- รดร - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - - - - - - - - 

- - - -ซ - - - - - - - - - - - - - มรม - - - - - - - - - - - - 

- รดร - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - ล - - - - - ซ - ล - - - - - ด - ร - - - - - ด - ร - - - - 

- ซ - ม - - - - - ร - ม - - - ร - ด - ร - - - - - - - ด - - - - 

- - - ล - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

3. ผู แสดง 

การคัดเลือกผู,แสดงโดยคณะผู,สร,างสรรค0ได,คัดเลือกผู,แสดงท่ีมีพ้ืนฐานในด,านการแสดงนาฏศิลปVพ้ืนบ,าน
อีสานใต, มีลีลาท ารําท่ีสวยงามเพ่ือให,เหมาะสมกับการแสดงชุดนี้ ท้ังหมด 13 คน โดยคัดเลือก ดังนี้ 

1) ผู ,แสดงหญิงที่รับบทเป�น Emotional story teller จํานวน 10 คน สรีระของผู ,แสดง
ส วนสูง 158 เซนติเมตรข้ึนไป 

2) ผู,แสดงหญิงท่ีรับบทเป�นเนียงเดTาะทม จํานวน 1 คน สรีระของผู,แสดงส วนสูง 170 เซนติเมตร           
ผิวขาว มีหน,าอกขนาดใหญ  หน,าตาดี ให,สอดคล,องกับสรีระของเนียงเดTาะทมในตํานาน 

3) ผู,แสดงชายที่รับบทเป�นตาเล็ง จํานวน 1 คน สรีระของผู,แสดงส วนสูง 180 เซนติเมตร        
ผิวขาว หน,าตาดี ให,สอดคล,องกับสรีระของตาเล็งในตํานาน 

4) ผู,แสดงชายท่ีรับบทเป�นกษัตริย0ขอม จํานวน 1 คน สรีระของผู,แสดงส วนสูง 178 เซนติเมตร           
ผิวสีเข,ม หน,าตาดุดัน น าเกรงขาม ให,สอดคล,องกับสรีระกษัตริย0ขอมในตํานาน 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

เครื่องแต งกายและเครื่องประดับท่ีใช,ประกอบการแสดง ได,มีการออกแบบผสมผสานระหว างการแต งกาย
แบบชาวบ,านในจังหวัดศรีสะเกษกับศิลปะขอมแต ละยุค เช น ศิลปะขอมแบบบันทายสรี และศิลปะขอมแบบคลัง 
จากภาพจําหลักนางอัปสราในสมัยนั้นมาประยุกต0ให,เข,ากับรูปแบบการแต งกายสมัยใหม  โดยเครื่องประดับ         
จะแสดงถึงชั้นวรรณะและลักษณะเด นของผู,แสดงนั้น ๆ และได,ออกแบบเครื่องแต งกายให,เอ้ือต อลีลาท าทาง
การเคลื่อนไหวของนักแสดง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) เครื่องแต งกาย เครื่องประดับของ Emotional story teller ประกอบด,วย (1) เครื่องประดับศีรษะ        
(2) ต างหู (3) สร,อยคอ (4) ผ,าชีฟองพันอก (5) กําไลข,อมือ (6) เข็มขัด (7) โฮลเสร็ย (8) ผ,าชีฟองไล สี (9) ผ,ายืด 
(10) ซ่ินค่ัน (11) แถบสี (12) ปะโบล และ (๑๓) เสลิก 
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ภาพท่ี 1 ชุดนักแสดง Emotional story teller 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

2) เครื่องแต งกาย เครื่องประดับของเนียงเดTาะทม ประกอบด,วย (1) เครื่องประดับศีรษะ (2) ต างหู             
(3) กรองคอ (4) ผ,าย นพันอก (5) รัดต,นแขน (6) เข็มขัด (7) กําไลข,อมือ (8) มาลัยกร (9) ผ,าปูมหรือผ,าสมปBกปูม  
หรือผ,าปูมเขมร และ (10) กําไลข,อเท,า 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2 ชุดเนียงเด2าะทม 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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3) เครื่องแต งกาย เครื่องประดับของตาเล็ง ประกอบด,วย (1) กรองคอ (2) ผ,าประเจียดหรือ        
รัดต,นแขน (3) เข็มขัด (4) กําไลข,อมือ (5) ผ,านุ งเต่ียว (6) ผ,าขาวม,า หรือสไบเปราะห0 และ (7) กําไลข,อเท,า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๓ ชุดตาเล็ง 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

4) เครื่องแต งกาย เครื่องประดับของกษัตริย0ขอม ประกอบด,วย (1) เครื่องประดับศีรษะ (2) ต างหู   
(3) กรองคอ (4) รัดอก (5) รัดต,นแขน (6) กําไลข,อมือ (7) เข็มขัด (8) ผ,าคาดเอวและหางไหล (9) ผ,านุ งเต่ียว 
และ (10) กําไลข,อเท,า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี ๔ ชุดของกษัตริย"ขอม 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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5. ท(ารํา 

๕.1 ท ารําอัปสราอีสานใต, โดยการนํารูปแบบท ารําจากท ารําพ้ืนบ,านอีสานใต, ประกอบกับประติมานวิทยา
ทับหลังปราสาทศีขรภูมิ และประสาทนครวัดประดิษฐ0เป�นท ารําอัปสราอีสานใต, ผู,สร,างสรรค0ได,ศึกษา          
กระบวนท ารําอัปสราอีสานใต, จากผู,เชี่ยวชาญทางด,านนาฏศิลปV ผู,ช วยศาสตราจารย0 ดร.อัชราพร สุขทอง 
คณบดีคณะมนุษยศาสตร0และสังคมศาสตร0 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร0 เป�นผู,ถ ายทอดกระบวนท ารํา
อัปสราอีสานใต,ให,แก คณะผู,สร,างสรรค0 ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 กระบวนท(ารําอัปสราอีสานใต   
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

1 ท าความยิ่งใหญ   
 

 
 

2 ท าศิวะนาฏราช 
 

 
 

3 ท าเดินออก  
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ตารางท่ี 1 กระบวนท(ารําอัปสราอีสานใต  (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

4 ท าสื่อความงาม  
 

 
 

5 ท าพรหมสี่หน,า 
 

 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๕.2 ท ารําท่ีสร,างสรรค0ข้ึนใหม  คณะผู,สร,างสรรค0ได,วิเคราะห0ข,อมูลลักษณะของท าทางการแสดง       
ท่ีต,องการการสื่อความความหมาย สร,างสรรค0เป�นท ารําต าง ๆ ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 กระบวนท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม(  
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

1 ท ารําท่ีสื่อถึงเนียงเดTาะทมท่ีมีหน,าอก            
ขนาดใหญ   
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ตารางท่ี 2 กระบวนท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

2 ท ารําท่ีสื่อถึงการอาบนํ้าแต งกาย  
 

 
 

3 ท ารําท่ีสื่อถึงความสวยงาม  
 

 
 

 
 

 

4 ท ารําท่ีสื่อถึงการเก้ียวพาราสี  
 
 
 

 
 

5 ท ารําท่ีสื่อถึงการแย งชิงเนียงเดTาะทม  
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ตารางท่ี 2 กระบวนท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

6 ท ารําท่ีสื่อถึงการร ายมนต0คาถา  
 

 
 

7 ท ารําท่ีสื่อถึงการต อสู, แย งชิง  
 

 
 
 
 

8 ท ารําท่ีสื่อถึงการทูลขอปราสาท  
 

 
 

9 ท ารําท่ีสื่อถึงความโศกเศร,า  
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ตารางท่ี 2 กระบวนท(ารําท่ีสร างสรรค"ขึ้นใหม( (ต(อ) 
ลําดับท่ี กระบวนท(ารํา รูปท(ารํา 

10 ท ารําท่ีสื่อถึงการตรอมใจตาย  
 

 
 
 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

บทสรุป 

 คณะผู,สร,างสรรค0 ได,รับแรงบันดาลใจจากตํานานเนียงเดTาะทมท่ีเกิดข้ึน ณ ปราสาทโดนตวล ของหมู บ,าน
ภูมิซรอล ตําบลเสาธงชัย อําเภอกันทรลักษ0 จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีเป�นโศกนาฏกรรมความรักของเนียงเดTาะทม    
ท่ีเกิดจากการแย งชิง จนเนียงเดTาะทมตรอมใจตาย โดยนําแรงบันดาลใจจากตํานานเนียงเดTาะทมของปราสาทโดนตวล 
มาสร,างสรรค0ผลงานทางด,านนาฏศิลปVพ้ืนบ,านอีสานใต,ชุด “รืงเปรงเสร็ยเดTาะทม” โดยการแสดงแบ งออกเป�น 
3 ช วง ได,แก  ช วงท่ี 1 เนียงละออเดTาะทม (การชมความงามของเนียงเดTาะทม) สื่อถึง การชมความงามของ
เนียงเดTาะทมต้ังแต ตื่นเช,า อาบน้ําแต งตัว และท่ีสําคัญนางมีเอกลักษณ0ท่ีโดดเด น คือ หน,าอกขนาดใหญ  อีกท้ังยังเป�น
ท่ีหมายปองของตาเล็งซ่ึงเป�นคนรักของเนียงเดTาะทม ช วงท่ี 2 ชะเลาะคะเนียตะเนิมเสร็ย (การแย งชิงสตรีรูปงาม) 
สื่อถึง กษัตริย0ขอมท่ีต,องการนําตัวเนียงเดTาะทมไปเป�นคู ครองของตน และในขณะเดียวกันตาเล็งก็พยายามท่ีจะเข,า
แย งชิงตัวเนียงเดTาะทมจากกษัตริย0ขอม จึงทําให,เกิดการต อสู,ขึ้น และนํามาถึงจุดจบชีวิตของตาเล็ง และ
ช วงที่ 3 เนียงเดTาะทมตรอมเจิ๊ด (การตรอมใจตายของเนียงเดTาะทม) สื่อถึง เนียงเดTาะทมท่ีเสียใจเป�นอย างมาก
หลังจาก ท่ีได,ทราบข าวว าตาเล็งได,เสียชีวิตลงจากการต อสู,กับกษัตริย0ขอม จึงทูลขอให,กษัตริย0ขอมสร,างปราสาท
โดนตวล เพ่ือเป�นอนุสรณ0ความรักระหว างนางกับตาเล็ง หลังจากนั้นนางจึงตรอมใจตายในปราสาทโดนตวล  
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ล(องวารีวิถีแม(ระมิงค" 
 

วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม( สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
 ผู สร างสรรค": ธีรวัฒน" หม่ืนทา∗ 

ธงชัย จีนชาติ∗ 

ธรรศพงศ" สุภเทพ∗ 

บทนํา 

แม�น้ําป
งเปนแม�น้ําสายสําคัญของประเทศไทย และเปนหนึ่งในสี่ของแม�น้ําท่ีไหลบรรจบมาเปนแม�น้ํา
เจ"าพระยา แม�น้ําป
งไหลผ�านระหว�างทิวเขาถนนธงชัยกลางกับทิวเขาผีป+นน้ําตะวันตก มีต"นน้ําอยู�ท่ีดอยเชียงดาว 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม� ไหลลงทางใต"ผ�านจังหวัดลําพูนรวมกับแม�น้ําวังท่ีอําเภอบ"านตาก จังหวัดตาก 
จังหวัดกําแพงเพชร บรรจบกับแม�น้ําวัง น้ํายม และแม�น้ําน�าน ปากน้ําโพจังหวัดนครสวรรค1 รวมเปนแม�น้ํา
เจ"าพระยา มีความยาวท้ังสิ้น 658 กิโลเมตร (ราชบัณฑิตยสถาน, 2507) สายน้ําป
งมีความสัมพันธ1กับวิถีชีวิต
ของคนเชียงใหม�มาช"านาน เปนส�วนหนึ่งของชัยภูมิสร"างนครเชียงใหม�ในอดีต รวมถึงประเพณีต�าง ๆ ท่ีมาพร"อมกับ
พัฒนาการทางสังคมอย�างต�อเนื่อง เช�น ประเพณียี่เปง เริ่มตั้งแต� วันขึ้น 13 คํ่า ซึ่งถือว�าเปน “วันดา” 
หรือวันเตรียมของไปทําบุญเลี้ยงพระท่ีวัด ครั้นถึงวันข้ึน 14 คํ่า คนเฒ�าคนแก�และผู"มีศรัทธาก็จะพากันไปถือศีล
ฟ+งธรรม ทําบุญเลี้ยงพระที่วัด ช�วงเวลากลางคืนก็จะมีมหรสพและการละเล�นมากมาย มีการแห�โคมทอง
พร"อมกับมีการจุดถ"วยประทีป (การจุดผางประทีป) เพื่อบูชาพระรัตนตรัย ชาวเมืองจะจุดพลุ จุดโคมไฟ 
ประดับไฟตกแต�งตามวัดวาอารามบ"านเรือนของตน และจุดโคมลอยปล�อยข้ึนสู�ท"องฟIาเพ่ือบูชาพระเกตุแก"ว
จุฬามณีบนสรวงสวรรค1ชั้นดาวดึงส1 ท่ีถือเปนคติความเชื่อท่ีชาวเชียงใหม�สืบทอดกันมาแต�โบราณ  

ยี่เปงเปนประเพณีท่ีเก�าแก�ในสมัยอาณาจักรล"านนา เทศกาลเดือนยี่เปงเปนประเพณีใหญ�ท่ีประชาชน
และพระมหากษัตริย1ต�างพากันนมัสการบูชาพระในอารามท้ังหลาย คติความเชื่อเก่ียวกับประเพณียี่เปงมีหลายอย�าง 
คือ เชื่อว�าเปนการบูชาพระแม�คงคาท่ีประทานน้ํามาให"เพ่ือการเพาะปลูก เปนการบูชารอยพระพุทธบาทริมฝ+Mง
แม�น้ํานัมมทานทีในคติทางพุทธศาสนา ส�วนชาวบ"านมักเชื่อว�าเปนการลอยเคราะห1 พิธีกรรมในวันยี่เปง           
ยังถือกันอีกว�าเปนธรรมเนียมปฏิบัติเพื่อบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ1 เปนงานสืบสานประเพณี                      
แห�งวัฒนธรรมชาวพุทธที่ดีเยี ่ยมอย�างยิ ่ง ให"บรรดาผู "มีจิตศรัทธาตลอดจนรุ �นลูกรุ �นหลานได"เลื ่อมใส                    
ในพระพุทธศาสนาต�อไป อีกท้ังงานประเพณีในคํ่าคืนนี้ก็เพ่ือเกิดความสนุกสนาน สร"างความสามัคคีกัน            
ในหมู�บ"าน รวมถึงบรรดานักท�องเท่ียวท้ังหลายท้ังชาวไทยและชาวต�างชาติท่ีได"เดินทางมาสัมผัสบรรยากาศ  
งานยี่เปงเชียงใหม�อันเปนผืนแผ�นดินล"านนาแห�งนี้ (ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ, 2544) 

คณะผู"สร"างสรรค1จึงเล็งเห็นความสําคัญและคุณค�าในปรากฏบรรยากาศริมฝ+Mงน้ําแม�ระมิงค1 สายน้ํา
แห�งวิถีชีวิตมรดกทางภูมิป+ญญาวัฒนธรรมล"านนาชุมชนคนนครเชียงใหม� ท่ีคู�ควรแก�การอนุรักษ1 สืบสาน และ

                                                           

∗ อาจารย1ประจาํสาขาวิชาดนตรีศึกษา และสาขานาฏศิลปPศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม� สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปP 
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ถ�ายทอดความงาม วิถีชีวิตของชุมชนริมฝ+Mงสายน้ําแม�ระมิงค1 ศิลปวัฒนธรรม ผ�านงานสร"างสรรค1การแสดงชุด 
“ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1”  

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

ผลงานสร"างสรรค1การแสดงชุด ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 คณะผู"วิจัยได"รับแรงบันดาลใจจากแนวคิด
เรื่องความสัมพันธ1ระหว�างวิถีชีวิตความเปนอยู�กับสายแม�น้ําป
ง ท่ีก�อให"เกิดขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของ
ประเพณียี่เปง ผูกโยงกับพระพุทธศาสนา ท่ีกล�าวถึงการบูชาพระรัตนตรัย การจุดโคมลอยปล�อยข้ึนสู�ท"องฟIา
เพ่ือบูชาพระเกตุแก"วจุฬามณีบนสรวงสวรรค1ชั้นดาวดึงส1 ท่ีถือเปนคติความเชื่อท่ีชาวเชียงใหม�สืบทอดกันมา 
แต�โบราณถ�ายทอดผ�านกระบวนการสร"างสรรค1เชิงอนุรักษ1 อีกทั้งความงดงามของวิถีคนเมืองเชียงใหม�          
ท่ีมีความหลากหลายและหลอมรวมกันเปนมรดกทางวัฒนธรรม กระท่ังนํามาสร"างสรรค1กระบวนเพลงวงดนตรี
พ้ืนเมือง สะล"อ-ซึง ผสมผสานเครื่องดนตรีตะวันตก เพ่ือการอธิบายจินตภาพทางเสียงดนตรีให"เข"ากับยุคสมัย
ตามช�วงการแสดง และท�าฟIอนให"เปนชุดการแสดงสร"างสรรค1 โดยออกแบบท�าฟIอนให"เปนท�าต�าง ๆ ตลอดท้ัง
การแปรแถวการแสดงตามหลักการทางนาฏศิลปPไทยพ้ืนบ"านภาคเหนือให"สอดคล"องกับช�วงยุคต�าง ๆ ให"เกิด
เปนการแสดงสร"างสรรค1 อย�างมีเอกลักษณ1เฉพาะท่ีงดงามของจังหวัดเชียงใหม� ให"ดํารงอยู�คู�กับสังคม         
และประเทศชาติสืบไป 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือสร"างสรรค1การแสดงชุด “ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1”  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

กระบวนการสร"างสรรค1ผลงานการแสดงชุด ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 คณะผู"สร"างสรรค1ได"วางแผน
ดําเนินงานเพ่ือออกแบบสร"างสรรค1ไว" 3 ส�วน ดังนี้ 

ส�วนท่ี 1 กรอบแนวคิดด"านทํานองเพลง วงดนตรีประกอบการแสดง ซ่ึงสํานวนกวีการสร"างสรรค1
ทํานองเพลงจะเปนเพลงท่ีมีการแบ�งเพลงออกเปน “วรรคเพลง” เปน “ประโยคเพลง” อย�างชัดเจน เช�น             
มีการถาม-ตอบระหว�างประโยคเพลง ด"านสําเนียงเพลงมองว�าเพลงล�องแม�ป
ง คือ เพลงสําเนียงลาว 
เพราะเปนเพลง 5 กลุ�มเสียง เนื่องจากไม�มีเสียง “ฟา” กับ เสียง “ที” (รักเกียรติ ป+ญญายศ, 2564, 10 มีนาคม) 
ท้ังนี้ คณะผู"สร"างสรรค1จึงนําแนวคิดดังกล�าวมาเรียงร"อยทํานองเพลง นําทํานองเพลงล�องแม�ป
ง เพลงชุดสายน้ําป
ง 
สร"างสรรค1ทํานองเชื่อมในช�วงต�าง ๆ เพลงส�งท"ายให"เกิดความสนุกสนาน และมีการสร"างสรรค1บทร"อง            
เปนบทขับฉันทลักษณ1ล"านนา “จSอยพิมพา” เปนบทเริ่มต"นการแสดง 

ส�วนท่ี 2 กระบวนการสร"างเครื่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดง คณะผู"สร"างสรรค1ได"รับ
แนวคิดท่ีสกัดจากการศึกษาองค1ความรู"ทางประวัติศาสตร1 จนกระท่ังสามารถแบ�งชุดเครื่องแต�งกายออกเปน  
ยุคต�าง ๆ ดังนี้  

1) การแต�งกายยุคล"านนาจารีตนครเชียงใหม� (ล"านนาด้ังเดิม)  



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 129 

2) การแต�งกายยุคสนธิสัญญานครเชียงใหม�การเข"ามาของเสื้อผ"าฝIายสีขาวยุคอิทธิพลแฟชั่น
ตะวันตกยุควิคตอเรียน (Victorian era)  ค.ศ. 1873 (พ.ศ. 2416) 

3) การแต�งกายยุคเอ็ดวาเดียน เทียบสมัยเชียงใหม�ในปลายรัชกาลท่ี 5 อิทธิพลแฟชั่นตะวันตก
ยุคเอ็ดวาเดียน (Edwardian era) ค.ศ.1900-1910(พ.ศ. 2443-2453) และอุปกรณ1การแสดง เช�น ผางประทีบ 
โคมสาย กระทงโคมดอกบัว หม"อดอกบูรณะกะฏะ ตุงพระบถ  

ส�วนที่ 3 ออกแบบท�ารําตามหลักการทางนาฏศิลปP ได"นําแนวคิดของสวภา เวชสุรักษ1 (2547) 
ท่ีกล�าวว�า “กระบวนการสร"างสรรค1ที่นาฏยศิลป
นทําให"เกิดความเจริญก"าวหน"าแก�วงการนาฏยศิลปP คือ 
นาฏยประดิษฐ1 (Choreography) ท่ีนาฏยศิลป
นสร"างสรรค1ความแปลกใหม�ให"เกิดข้ึนในนาฏยจารีตของตน 
และเม่ือผลงานใหม�นั้นงดงามเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปแล"วรักษาสืบทอดไว"” มาใช"ในการออกแบบท�ารํา           
ในแต�ละช�วงการแสดง เพ่ือให"เกิดความประทับใจในการรับชมการแสดง ความสวยงาม สอดคล"องกับท�าฟIอนรํา
พ้ืนบ"านภาคเหนือ ท่ีบ�งบอกถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมพ้ืนบ"านในอดีต สร"างความประทับใจแก�
ผู"คนต�างถ่ินท่ีเข"ามาสัมผัสความเปนนครเชียงใหม�  

1. รูปแบบของผลงาน 

รูปแบบการแสดงเปนรูปแบบนาฏศิลปPสร"างสรรค1ชุด ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 แบ�งรูปแบบงานด"านดนตรี
และนาฏศิลปPไว"เปน 4 ช�วงการแสดง ดังนี้ 

ช�วงท่ี 1 รุ�งเรืองประเพณี  เปนช�วงแรกของการบรรเลงสื่อให"เห็นลักษณะของความรุ�งเรือง
ด"านวัฒนธรรมประเพณี มีการบรรเลงพิณเปhiยะเคล"าการขับจSอยพิมพา แสดงถึงการเคลื่อนไหวของสายน้ําป
ง 
แหล�งก�อเกิดอารยธรรมอันมีนครเชียงใหม�เปนศูนย1กลางอาณาจักรล"านนาในอดีต ท่ีมีความเจริญรุ�งเรือง          
ทางขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ภาษา เครื่องนุ�งห�ม อาหาร ศิลปวัฒนธรรม ได"ผูกโยงกับความเชื่อ
ทางจิตวิญญาณ ศาสนาผี ศาสนาพราหมณ1 ศาสนาพุทธ ฯลฯ ท่ีมีอิทธิพลต�อความเปนปkกแผ�นในสังคมนั้น ๆ 
ดังนั้น บทขับจSอยพิมพา คือ สัญลักษณ1หนึ่งของความดีงามแห�งจิตวิญญาณท่ีเปนจุดเริ่มต"นแห�งการดําเนินชีวิต 

ช�วงท่ี 2 งามวิถีแม�ระมิงค1 แสดงให"เห็นความงดงามในวิถีชีวิตคนล"านนา สื่อถึงวิถีชีวิตของคน
เชียงใหม�ท่ีผูกโยงด"วยความเชื่อและหลักศาสนา สื่อให"เห็นความสําคัญของแม�น้ําป
งท่ีมีความสําคัญในการดํารงชีวิต
ของมนุษย1 ซ่ึงน้ําแม�ป
งเปนแม�น้ําท่ีมีความสําคัญต�อคนเชียงใหม� ช�วยหล�อเลี้ยง หลอมรวมให"สังคมของ          
คนเชียงใหม� มีความอุดมสมบูรณ1 ร�มเย็นเปนสุข 

ช�วงท่ี 3 นครพิงค1หรรษา แสดงออกถึงกิจกรรมการละเล�นท่ีสนุกสนานรื่นเริงของชาวเชียงใหม� 
ในประเพณียี่เปง เช�น การเล�นดนตรีพ้ืนเมืองภาคเหนือ และการแสดงฟIอนพ้ืนบ"านภาคเหนือท่ีอ�อนช"อย
สวยงาม การเฉลิมฉลอง หรือการเก้ียวพาราสีของบ�าวสาว บรรยากาศการจุดพลุ รวมท้ังการจุดประทีปโคมไฟ
ตามบ"านเรือนให"สว�างไสวสวยงาม และมีการลอยกระทงสายเพ่ือเปนพุทธบูชาบนสายแม�น้ําป
งหรือแม�ระมิงค1 
ท�วงทํานองเพลงจึงเปนทํานองสนุกสนานออยหวาน โดยนําเพลงสาวไหมใยบัวชั้นเดียวร�วมบรรเลงประกอบ 

ช�วงท่ี 4 พุทธบูชาพระเกศแก"วจุฬามณี แสดงออกถึงความเชื่อและความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
ต้ังแต�การเกิดจนกระท่ังสิ้นชีวิต ดอกไม"ท่ีเปนสัญลักษณ1ของพระพุทธศาสนาคือ “ดอกบัว” รูปดอกบัวตูมสื่อถึง
พฤติกรรมการไหว"ท่ีเปนการแสดงความเคารพนอบน"อมของกลุ�มชนในดินแดนอุษาคเนย1 ทํานองเพลงในช�วงนี้ 
จะสื่อถึงความเบิกบานแห�งสภาวะจิตอันปhติ เสมือนพลังแม�น้ําป
งที่รินไหลหล�อเลี้ยงชีวิตคนในสังคมเปน
พลังมวลชนคนล"านนาสู�การบูชาพระเกศแก"วจุฬามณี อันเปนคติความเชื่อทางพุทธศาสนา สําหรับการนํา
ดอกบัวตูมถวายพระ กระท่ังดอกบัวแบ�งบาน เสมือนเปนการยกระดับจิตวิญญาณภายในตนสู�การหลุดพ"น 
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ดังนั้น ทํานองเพลงท่ีสร"างสรรค1 จึงมีทํานองเบิกบานรื่นเริงใจ สนุกสนานสอดคล"องกับความเข"าใจในสภาวะ 
“นิพพาน”  

2. บทร องและดนตรี 

แนวคิดเก่ียวกับดนตรีประกอบการแสดงสร"างสรรค1ชุด ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 สําหรับทํานองเพลง
ท่ีใช"ประกอบการแสดงสร"างสรรค1เปนทํานองเพลงท่ีประพันธ1โดย อาจารย1รักเกียรติ ป+ญญายศ ผู"เชี่ยวชาญ 
ด"านดนตรีพ้ืนเมืองวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม� และมอบหมายให"อาจารย1ธีรวัฒน1 หม่ืนทา อาจารย1ประจําหลักสูตร
สาขาวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม� สร"างสรรค1บทร"องและเรียบเรียงทํานองเพลงบทจSอยพิมพา 
การขับขานแบบล"านนา ทํานองรัว เรียกว�า “เขิงอาโป” “อาโป” แปลว�า “น้ํา” นอกจากนี้ยังสร"างสรรค1
ท"ายเพลงให"เกิดความสนุกสนาน มีเอกลักษณ1แบบล"านนาร�วมสมัย มีความไพเราะแปลกใหม� มีกลิ่นอาย
ความเปนล"านนาผสมวงดนตรีพ้ืนบ"านภาคเหนือผสมผสานกับดนตรีตะวันตกเกิดจินตภาพการเคลื่อนไหว
ของน้ําให"สอดคล"องกับการแสดงไว" 4  ช�วงการแสดง  

ข"อกําหนดเบ้ืองต"น  
  1) กําหนดเสียงสําหรับการบันทึกโน"ตโดยกําหนดอักษรท่ีใช"แทนเสียงในการบันทึกโน"ต 7 ตัว ดังนี้ 

ด แทน  เสียงโด 
ร แทน  เสียงเร    
ม แทน  เสียงมี 
ฟ แทน  เสียงฟา 
ซ  แทน  เสียงซอล 
ล แทน  เสียงลา 
ท แทน  เสียงที  

  2) การบันทึกโน"ต โดยปกติใน 1 บรรทัด มี 8 ห"อง และในแต�ละห"องปกติบันทึกโน"ตได"สูงสุด 4 ตัวโน"ต 
หากไม�มีโน"ตในจังหวะใดของห"องเพลง ก็จะใช"เครื่องหมายขีด (-) แทนจังหวะที่ว�างส�วนจังหวะหนัก (ตก)  
จะอยู�ท่ีตัวโน"ตตัวสุดท"ายของแต�ละห"องเพลง    

3) เสียงของกลองต่ึงโนง ใช"สัญลักษณ1ตัวอักษรย�อแทนเสียง ดังนี้ 
ตะ   = ต 
ลSก   =  ล 
ตSก =  ต. 
ต่ึง = ตํ 
โนง  = น 

ช�วงท่ี 1 รุ�งเรืองประเพณี ในช�วงแรกของการบรรเลงสื่อให"เห็นลักษณะของความเจริญรุ�งเรือง
วัฒนธรรมประเพณี  พิณเปhiยะบรรเลงคลุกเคล"าการขับจSอยพิมพา แสดงถึงการเคลื่อนไหวของสายน้ํา 

- เด่ียวเปhiยะผสมผสานคีย1บอร1ด (เสียงสตริง) สร"างอารมณ1ส�งให"จSอยพิมพา 
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ประพันธ1โดย อาจารย1ธีรวัฒน1 หม่ืนทา 
จSอยพิมพา 

   น้ําแม�ป
ง รินหลั่งไหล  สายเครือใย  ม�วนเล�น 
 หลากล"อมแต�งย"อม  สืบลายสายเส"น  ชาติพันธุ1  วรรณนา  หนอเจ"าเฮย 
 ฮ�อมฮอย  วิถีประเพณี  นครพิงค1  หรรษา  เสกส"อม ปูoจา  พระเกศแก"วจุฬามนี  หนอวันทา 

รัว (เขิงอาโป) พิณเปhiยะ กู�เจิง ดนตรีวงพ้ืนบ"านล"านนา (แสดงถึงการไหลของสายน้ํา) 
- ม - ร  - ม - ซ  - ม - ร  - ม - ด  - ม - ร  - ม - ซ  - ม - ร  - ม - ด  
- ม - ร  - ม - ซ  - ม - ร  - ม - ด  - ม - ร  - ม - ซ  - ม - ร  - ม - ด  

ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด 

ช�วงท่ี 2 งามวิถีแม�ระมิงค1 สู�ทํานองเพลงสาวไหมใยบัวแสดงให"เห็นความงดงามในวิถีชีวิตคนเชียงใหม�
ใช"ท�วงทํานองของเพลงสาวไหมใยบัวชั้นเดียวท�อนท่ี 1 และท�อนท่ี 2 เชื่อมเพลงด"วยจังหวะกลองต่ึงโนง 

ทํานองเพลงล�องแม�ป
งทางเปลี่ยน 
- ล ซ ม ซ ล ด ซ - ซ ล ซ ม ร ม ด -  -  - ล - ด - - ซ ล ด ร ม ร ซ ม 
- - ด ล - - ซ ม - - ล  ซ - - ม ร - - ด ล ด ล ซ ม - - ล ซ ล ซ ม ร 
- - ซ ล ด ร - - ม ด ม ร ด ล ซ ล - ด  ร ม - ซ - ล ซ ล ด ล ซ ม - ซ 

เชื่อมเพลง (กลองต่ึงโนง) 
ต ล ตฺ ตฺ ตํ ตํ - น ต ล. ต. ต. ตํ ตํ - น ต ล. ต. ต. ตํ ตํ - น ต ล. ต. ต. ตํ ตํ - น 

ช�วงท่ี 3 นครพิงค1หรรษา ใช"ท�วงทํานองเพลงสาวไหมใยบัวชั้นเดียว ท�อน 1 และ ท�อน 2 ซ่ึงเปน
ท�วงทํานองท่ีมีความสนุกสนานรื่นเริง  

ทํานองเพลงสาวไหมไยบัว ท�อน 1 
-  -  -  - -  ซ -  ม -  -  ซ  ล ซ ล ด ซ - ล  ด  ร ม ร ด ซ ม ซ ล ด -  ร - ม 
-  -  -  - ซ ม ร ด ซ ล ซ ด - ร - ม - ล  ด  ร ม ร ด ล ด ล ด ซ - ล - ด 
-  -  -  - ฟ ด ฟ ฟ -  -  -  ซ ฟ ซ ม ฟ -  ล -  ซ - ฟ -  ด -  -  - ร ม ร ซ ม 
-  -  -  - ซ ล ด ร - ม ซ  ร ม ร ด ล -  -  ซ ด -  - ซ ล ด ล ซ ล ด ม ร ด 

ทํานองเพลงสาวไหมไยบัว ท�อน 2 
ซ ม ม ม ร ม ด ร -  -  -  - -  -  -  - ซ ม ร ม ซ ล ด ซ -  -  -  - -  -  -  - 
ซ ม ม ม ร ม ด ร -  -  -  - -  -  -  - ซ ม ร ม ซ ล ด ซ -  -  -  - -  -  -  - 
- ด ด ด - ร - ม - ซ ด ร ม ร ด ล - - ซ ด - -  ซ ล ด ล ซ ล ด ม ด ร 
- ด ด ด - ร - ม - ซ ด ร ม ร ด ล - - ซ ด - - ซ  ล ด ล ซ ล ด ม ร ด 

ช�วงท่ี 4 พุทธบูชาพระเกศแก"วจุฬามณี ทํานองเพลงสาวไหมใยบัวชั้นเดียว (เพลงเร็ว) สื่อถึง
ความเบิกบานแห�งสภาวะจิตอันปhติ เสมือนพลังแม�น้ําป
งนทีท่ีรินไหล แหล�งหล�อเลี้ยงชีวิตทางศิลปวัฒนธรรม      



132 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร างสรรค"นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

พลังมวลชนคนล"านนา สู�การบูชาพระเกศแก"วจุฬามณี ภายหลังการได"รับคําแนะนําจากคณะกรรมผู"ทรงคุณวุฒิ
ให"ท"ายเพลงมีความสนุกสนานยิ่งข้ึน คณะผู"สร"างสรรค1จึงประพันธ1เพลงออกท"ายเพ่ิมวันท่ี 31 สิงหาคม 2565  

ทํานองเพลงสาวไหมไยบัว ชั้นเดียว ท�อน 1 
- ดํ ดํ ดํ - ล - ซ ม ซ ล ด - ร - ม - ซ ซ ซ - ม - ร ด ร ม ซ - ล - ดํ 
- รํ ดํ ล - ซ - ฟ - ล - ซ - ด ร ม - ล - ซ - ม - ร ด ร ม ซ - ล - ดํ 

(กลับต"น) 

ทํานองเพลงสาวไหมไยบัว ชั้นเดียว ท�อน 2 
- ล ล ล - ซ - ล - ด - ซ - ล ซ ฟ - - ร ม - - ฟ ล - - ซ ล ซ ล ฟ ซ 
- ล ล ล -  ซ- ม ซ ล ซ ม - ร - ด - - ซ ล - - ด ร ม ร ซ ม - ร - ด 

(กลับต"น)  

(ฟรีจังหวะ) 
เชื่อมเพลงวิจิตรระมิงค1 ประพันธ1ทํานองเพ่ิมโดย : นายธีรวฒัน1 หม่ืนทา (วันท่ี 31 สิงหาคม 2565) 

-  ด - ร ม  ด - -  น้ําไหล -  ร - ม ล  ซ - -  น้ําไหล 
ด ร ม ด ร ม ล ซ ร ม ซ ล ด ม ร ด 

ทํานองเพลงเพลงวิจิตรระมิงค1 ท�อน 1 
- - ด ร - ม - ด ด - ด ร - ม - ด ด - ด ร - ม - ซ ล ซ ด ล ซ  ม -  ซ 

ด ท ล ซ ด ท ล ซ ด ท ล ซ ม ล ซ ม ร ม ซ ม ร ด ม ร ด ร ม ซ ด ล ร ด 

ทํานองเพลงวิจิตรระมิงค1 ท�อน 2 
ด - ด ร - ม - ด ซ ด  - - ดรม ล ซ ด ท ล ซ ด ท ล ซ ด ท ล ซ ม ล ซ ม 
- - ม ล - - ม ซ - - ล ซ - - ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ด ล ร ด 

รัวเพลงวิจิตรระมิงค1 
ม ด ม ร ม ด ม ร ม ด ม ร ด ล ร ด ม ด ม ร ม ด ม ร ด ร ม ซ - ล - ด  

 
วงดนตรีพ้ืนบ"านพ้ืนเมือง และดนตรีแบบฉบับดนตรีเปนส�วนหนึ่งของวัฒนธรรม และเปนสมบัติของสังคม 

สังคมคือ กลุ�มคนที่อยู�ร�วมกัน มีความสัมพันธ1ติดต�อซึ่งกันและกัน มีการกระทําโต"ตอบซึ่งกันและกัน 
สังคมเปนสถาบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู�เสมอ อันเปนผลมาจากพฤติกรรมของคนในสังคม ท่ีจะอยู�ร�วมกันได"           
อย�างมีความสุขภายในกฎเกณฑ1ท่ีคนกลุ�มนั้นกําหนดข้ึน หรืออยู�กันอย�างมีความขัดแย"ง (สุมาลี นิมมานุภาพ, 
2561) สําหรับวงดนตรีบรรเลงประกอบการแสดงสร"างสรรค1 คณะผู"สร"างสรรค1จะใช"วงดนตรีพื้นเมือง
ผสมผสานดนตรีตะวันตก เปนวงดนตรีล"านนาร�วมสมัย ดังนี้ 

1. สะล"อหลวง 2. สะล"อกลาง 
3. สะล"อเล็ก 4. ซึงหลวง 
5. ซึงกลาง 6. ซึงเล็ก 
7. ปhMจุม 8. กู�เจิง  
9. พิณเปhiยะ 10. คีย1บอร1ด 
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11. กระด่ิงราว 12. ฉาบฝรั่ง 
13. ฉาบ 14. กลองโปoงโปIง 
15. กลองเต�งถ้ิง 16. กีตาร1ไฟฟIา 
17. กีตาร1เบส 18. เครื่องดนตรีอ่ืน ๆ เช�น เสียงกบ เสียงนกร"อง เสียงน้ําไหล  

 

ภาพท่ี 1 วงดนตรีล านนาร(วมสมยั 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

3. ผู แสดง 

การแสดงสร"างสรรค1ชุด ล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 เพ่ือให"เกิดความสมบูรณ1งดงามและตอบสนองต�องาน
ด"านศิลปวัฒนธรรมนครเชียงใหม� และประเพณียี่เปง คณะผู"สร"างสรรค1ได"กําหนดผู"แสดงออกเปนฝoายชาย           
6 คน และหญิง 16 คน รวมผู"แสดง 22 คน มีการแปรแถวเปนรูปทรงต�าง ๆ เพ่ือให"สอดคล"องกับวัตถุประสงค1
ของการสร"างสรรค1มากท่ีสุด 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

คณะผู"สร"างสรรค1ได"จินตนาการเพ่ือจัดลําดับความสําคัญของช�วงยุคสมัยนครเชียงใหม� โดยแบ�งเปน
ลักษณะการแต�งกายโดยเทียบยุคสมัยล"านนายุคต�าง ๆ เพ่ือใช"ในการประกอบเปนเครื่องแต�งกายตามช�วงการแสดง 
ให"เกิดความประทับใจในการรับชมการแสดง ความสวยงามเหมาะกับหลักการด"านนาฏศิลปPไทยพ้ืนบ"าน
ภาคเหนือ เข"ากับบรรยากาศขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมพ้ืนบ"านภาคเหนือท่ีเกิดข้ึนในนครเชียงใหม�         
ในอดีต และเปนภาพประทับใจแก�ผู"คนต�างถ่ินท่ีเข"ามาสัมผัสความเปนนครเชียงใหม� ในครั้งนี้คณะผู"สร"างสรรค1
จะแบ�งเครื่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดงไปตามการแสดงท้ัง 4 ช�วง ดังนี้ 

1 2 3 4 5 6 

7 

8 

9 

10 

12 
13 

14 15 

16 11 17 
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4.1 เครื ่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดง ช�วงที่ 1 ไหว"สาพระเกศแก"วจุฬามณี            
การแต�งกายยุคล"านนาจารีตนครเชียงใหม� เปนยุคล"านนาด้ังเดิม แบ�งผู"แสดงเปนฝoายชาย และฝoายหญิง ดังนี้ 

1) ฝoายชายจํานวน 6 คน มือถือโคมว�าวไฟ สื่อถึงการสักการบูชาและปล�อยว�าวไฟลอยบนท"องฟIา
เพ่ือถวายเปนพุทธบูชา โดยใช"จินตนาการจากภาพของว�าวไฟท่ีกําลังล�องลอยบนท"องฟIาในเวลาคํ่าคืน          
ในวันยี่เปง 

2) ฝoายหญิงจํานวน 4 คน มือถือโคมดอกบัวท้ังสองข"าง ใช"แทนผางประทีป ร�ายรําในกระบวนท�า
ฟIอนผาง ตามท่ีพ�อครูมานพ ยาระณะ ศิลป
นแห�งชาติ ได"ให"เปนองค1ความรู"แนวทางในการสร"างสรรค1นาฏศิลปP
ล"านนา เก่ียวกับความเชื่อคนล"านนาในการบูชาโดยการบูชาตามตํานานแม�กาเผือก ความเชื่อในการบูชาเรื่อง          
พระเจ"า 5 พระองค1 ของคนล"านนาท่ีได"ประดิษฐ1ไว" โดยนํากระบวนท�ารําด้ังเดิม อาทิ ท�าผางบูชาตะวันมา
ผสมผสานกระบวนท�าท่ีสร"างสรรค1ข้ึนมาใหม�โดยการจัดรูปแบบการแปรแถวให"กระชับและสวยงามตระการตา
พร"อมกับถืออุปกรณ1ประกอบ ดังนี้ 

- โคมไฟ หมายถึง โคมไฟ แห�งการพุทธบูชาพระธาตุเกศแก"วจุฬามณี 
- ผางประทีป หมายถึง การบูชาตามอานิสงส1การบูชาผางประทีปของคนล"านนา 
- โคมสาย หมายถึง การบูชาโคมถวายตามต้ังธรรมหลวงประเพณียี่เปง 
- กระทงโคมดอกบัว หมายถึง การบูชาดอกบัวไปบูชาถวายพระเกศแก"วจุฬามณี  

 
ภาพท่ี 2 ไหว สาพระเกศแก วจุฬามณี 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

4.2 เครื่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดง ช�วงท่ี 2 รุ�งเรืองประเพณี 
การแต�งกายยุคสนธิสัญญานครเชียงใหม� การเข"ามาของเสื ้อผ"าฝIายสีขาวยุคอิทธิพลแฟชั ่น

ตะวันตกยุควิคตอเรียน ค.ศ. 1873 เสื้อผ"าตัดเย็บด"วยผ"าฝIายสีขาวเปนหลัก เนื่องมาจากผลการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมในอังกฤษ เกิดการผลิตผ"าฝIายที่ทอจากโรงงานเปนจํานวนมากจึงหาซื้อได"ง�าย โดยแบบเสื้อ
มาจากแบบเสื้อของชาวจีน  

ฝoายหญิงจํานวน 6 คน มือถือโคมสะเปาโคมรูปเรือ กระบวนท�ารําได"สร"างสรรค1กระบวนท�ารํา 
โดยการสร"างจินตภาพของเรือท่ีกําลังล�องลอยอยู�บนพ้ืนผิวของแม�น้ําโดยมีการสร"างสรรค1รูปแบบการแปรแถว          
ให"เสมือนเรือท่ีกําลังล�องลอยไปตามสายน้ํา 
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ภาพท่ี 3 รุ(งเรืองประเพณี 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

4.3 เครื่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดง ช�วงท่ี 3  งามวิถีแม�ระมิงค1   
ยุคเอ็ดวาเดียน เทียบสมัยเชียงใหม�ในปลายรัชกาลท่ี 5 อิทธิพลแฟชั่นตะวันตกยุคเอ็ดวาเดียนช�วงยุค 

ค.ศ. 1900 - 1910 เสื้อผ"าปรับรูปแบบจากเสื้อชาวตะวันตก (เสื้อทรงมิชชั่นนารี) ท่ีเปนเสื้อลูกไม"อันหรูหรา 
มาเปนเสื้อคอกลมชายเสื้อเสมอเอว แขนยาวเสมอข"อศอก ประดับตกแต�งด"วยลูกไม"เพียงเล็กน"อย 

ฝoายหญิงจํานวน 6 คน มือถือโคมรูปดาว แสดงท่ีทางอากัปกิริยาของหญิงสาวในยุคปลายรัชกาลท่ี 5
ของนครเชียงใหม�โดยกระบวนท�ารําได"แนวคิดจากสัญลักษณ1ประจําพระองค1ของเจ"าดารารัศมี พระราชชายา
โดยสร"างสรรค1การแปรแถวเปนให"เปนรูปดาวท่ีระยิบระยับอยู�บนท"องฟIา 

 
ภาพท่ี 4 งามวิถีแม(ระมิงค"   
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

4.4 เครื่องแต�งกายและอุปกรณ1ประกอบการแสดง ช�วงท่ี 4 นครพิงค1หรรษา 
การแต�งกายเปนการรวบรวมแต�ละยุคสมัยเข"าด"วยกัน เพ่ือสื่อให"เห็นถึงความสัมพันธ1ของคนในชุมชน

ทางศาสนาและวัฒนธรรม ที่มีความสัมพันธ1กับชุมชน ต�างศาสนา มาร�วมผลิตวาทกรรมทางวัฒนธรรม
ให"เกิดข้ึน และดํารงอยู�ในสังคมอย�างกลมกลืนงดงาม ด"วยความสนุกสนานในงานรื่นเริง  
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ภาพท่ี 5 นครพิงค"หรรษา 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5. ท(ารํา 

กระบวนการสร"างสรรค1ท�ารําการแสดงสร"างสรรค1ชุด ล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 ในการออกแบบสร"างสรรค1 
คณะผู"สร"างสรรค1ได"ประดิษฐ1ท�ารําให"สอดคล"องกับช�วงการแสดง ใน 4 ช�วงการแสดง รวมท้ังหมด 13 แม�ท�า 
ดังนี้ 

ท�ารําท่ี 1 โกมสะหรี๋พุทธปูoจา เปนท�าท่ีแสดงให"เห็นถึง ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรมล"านนา 
บรรยายบรรยากาศประเพณียี่เปงเชียงใหม� ท่ีมีชาวบ"านช�วยกัน ปล�อยโคมไฟยามคํ่าคืน ให"ชื่อว�า โกมสะหรี๋พุทธปูoจา 
คือ การปล�อยโคมไฟ แสดงออกถึงการบูชาพระเกศแก"วจุฬามณีบนสรวงสวรรค1 

 
ภาพท่ี 6 ท(ารําโกมสะหรี๋พุทธปูEจา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 2 สัตภัณฑ1ศรัทธาผ�องแผ"ว เปนท�าท่ีแสดงให"เห็นถึง ทางการรวมตัวท่ีแสดงลักษณะของ
การบูชาพระรัตนตรัย แสดงสัญลักษณ1 สัตภัณฑ1 เชิงเทียนแบบล"านนา คล"ายกับ โตSะหมู�บูชาแบบไทยภาคกลาง 
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ภาพท่ี 7 ท(ารําสัตภัณฑ"ศรัทธาผ(องแผ ว 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 3 ล�องสะเปาแก"วแอ�วเมือง เปนท�าท่ีเชื่อมโยงมาจากสัตภัณฑ1สัญลักษณ1แห�งการบูชา          
สู�ประเพณีท่ีสง�างามแห�งล"านนา   

 
ภาพท่ี 8 ท(ารําล(องสะเปาแก วแอ(วเมือง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 4 รุ�งเรืองประเพณี เปนท�าท่ีเชื่อมโยงด"วยท�าการล�องสะเปาสัญลักษณ1แห�งการหลุดพ"น        
สู�ความเจริญรุ�งเรืองแห�งประเพณี วิถีล"านนา ท่ีชาวบ"านชาวเมืองออกมาร�วมกันแสดงความชื่นชม และแสดง
ความเปนเจ"าของทางวัฒนธรรมร�วมกัน 

 
ภาพท่ี 9 ท(ารํารุ(งเรืองประเพณี 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ท�ารําท่ี 5 ลํานําล�องวารี เปนท�าท่ีแสดงออกถึง สายน้ําป
งแห�งชีวิตท่ีหล�อเลี้ยงชาวเชียงใหม�           
อันเปนศูนย1กลางอาณาจักรล"านนาท่ีเจริญรุ�งเรืองในอดีต 

 
ภาพท่ี 10 ท(ารําลํานําล(องวารี 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําที่ 6 งามวิถีแม�ระมิงค1 เปนท�าเชื่อมต�อจากความรุ�งเรืองสู�ความงดงามของสองฝ+Mงน้ําป
ง            
ท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมท่ีอุดมสมบูรณ1รวมกันอยู�ยังนครเชียงใหม� 

 
ภาพท่ี 11 ท(ารํางามวิถีแม(ระมิงค" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําที่ 7 เวียงพิงค1วิวัฒน1 เปนท�าที่แสดงถึง วิวัฒนาการความเปนพลเมืองของนครเชียงใหม� 
ท่ีมีพัฒนาการสร"างสรรค1หลอมรวมตนเองมาโดยตลอด จากอดีตกระท่ังป+จจุบัน 



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 139 

 
ภาพท่ี 12 ท(ารําเวียงพิงค"วิวัฒน" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 8 เจิดจรัสดารา เปนท�าท่ีเชื่อมโยงพัฒนาการมาสู�ความศิวิไลซ1 แห�งนครเชียงใหม� ท่ีเปน
เมืองท่ีมีความรุ�มรวยทางศิลปวัฒนธรรมแห�งหนึ่งของโลก 

 
ภาพท่ี 13 ท(ารําเจิดจรัสดารา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 9 หว�านฟIาแม�ระมิงค1 เปนท�าท่ีแสดงถึง ชื่อเสียงท่ีเปนท่ีรู"จักของนานาอารยประเทศท่ัวโลก          
ได"กล�าวขานและแสดงความยินดี รู"จักในฐานะจังหวัดเชียงใหม� ของประเทศไทย 

 
ภาพท่ี 14 ท(ารําหว(านฟGาแม(ระมิงค" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ท�ารําท่ี 10 นครพิงค1หรรษา เปนท�าท่ีแสดงถึงความมีความสุขของผู"คนในเมือง และนักท�องเท่ียว
ท่ีเข"ามาเยี่ยมเยือนในนครเชียงใหม� จากท่ัวสารทิศไม�ว�าจะเปน แขก จีน ญ่ีปุoน เกาหลี เยอรมัน อังกฤษ 
ฝรั่งเศส ฯลฯ 

 
ภาพท่ี 15 ท(ารํานครพิงค"หรรษา 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 11 นคราอุ�นอก เปนท�าทางท่ีแสดงออกถึง “ความจุ�มเนื้อเย็นใจ” หรือ ความอบอุ�นของ
ผู"คนท่ีมีความสุขเม่ือได"เข"ามายังนครเชียงใหม� ด"วยน้ําใจไมตรีท่ีงดงามของคนนครเชียงใหม� ท่ีต"อนรับผู"มา
เยี่ยมเยือน ด่ังคําคมท่ีกล�าวว�า “ยินดียิ่งแล"ว แขกแก"วมาเยือน” ซ่ึงชาวเชียงใหม�มักจะสร"างความประทับใจ
ให"แก�ทุกคนเสมอ 

 
ภาพท่ี 16 ท(ารํานคราอุ(นอก 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 12 มรดกล�องวารี เปนท�าทางท่ีแสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนจากการหลอมรวม
ความเปนเชื้อชาติพันธุ1 อยู�ร�วมกันอย�างลงตัว ถือเปนมรดกตกทอดมาสู�ลูกหลานชาวเชียงใหม�อย�างภาคภูมิใจ 
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ภาพท่ี 17 ท(ารํามรดกล(องวาร ี

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

ท�ารําท่ี 13 งามวิถีแม�ระมิงค1 เปนท�าท่ีแสดงให"เห็นถึงคุณค�าทางมรดกท่ีตกทอดมาสู�ลูกหลาน 
สร"างความเปนหนึ่งให"แก�วัฒนธรรมคนเมืองล"านนา ต"อนรับอาคันตุกะผู"มาเยี่ยมเยือนนครเชียงใหม� ด"วยน้ําใจไมตรี 
มีอัธยาศัยตามแบบฉบับคนนครเชียงใหม� ให"ชาวโลกเกิดความชื่นชม และประทับใจในทุกโอกาส 

 
ภาพท่ี 18 ท(ารํางามวิถีแม(ระมิงค" 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

บทสรุป 

ผลงานการวิจัยสร"างสรรค1ชุด “ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1” มีวัตถุประสงค1เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
ริมฝ+Mงแม�ระมิงค1 (แม�น้ําป
ง) และเพ่ือสร"างสรรค1การแสดงชุด ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 เปนกระบวนการ
สร"างสรรค1เชิงอนุรักษ1 ดําเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประจําปh       
พ.ศ. 2565 เปนการแสดงสร"างสรรค1ท่ีมีความเก่ียวข"องกับขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ"าน
ภาคเหนือในเขตพื้นที่จังหวัดเชียงใหม�ที่มีความสัมพันธ1กับสายน้ําแม�ระมิงค1 (แม�น้ําป
ง) ของคนเชียงใหม� 
ท่ีมีความหลากหลายและหลอมรวมกันเปนมรดกทางวัฒนธรรม กระท่ังนํามาเปนแรงบันดาลใจในการสร"างสรรค1
ศิลปะทางดนตรีนาฏศิลปPเชิงอนุรักษ1 ชื่อการแสดงสร"างสรรค1ชุด “ฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1” 
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 ผลการวิจัยพบว�า (1) การแสดงแบ�งช�วงชุดการแสดงออกเปน 4 ช�วง ได"แก� 1) รุ�งเรืองประเพณี        
2) งามวิถีแม�ระมิงค1 3) นครพิงค1หรรษา และ 4) พุทธบูชาพระเกศแก"วจุฬามณี (2) การออกแบบเครื่องแต�งกาย
โดยแบ�งตามยุคนครเชียงใหม�ในอดีต คือ การแต�งกายยุคล"านนาจารีตนครเชียงใหม� ยุคสนธิสัญญานครเชียงใหม� 
(ค.ศ. 1873) และยุคเอ็ดวาเดียน (ค.ศ.1900 - 1910) ผู"แสดงแบ�งเปนชาย 6 คนหญิง 16 คน รวมผู"แสดง
ทั้งหมด 22 คน มีแม�ท�า 13 กระบวนท�ารําหลัก (3) วงดนตรีพื้นบ"านภาคเหนือสะล"อ-ซึง ผสมผสาน
เครื่องดนตรีตะวันตก เพ่ือสร"างจิตภาพทางเสียง มีเสียงธรรมชาติ เปนวงดนตรีล"านนาร�วมสมัย  

จากการสร"างสรรค1ชุดการแสดงฟIอนล�องวารีวิถีแม�ระมิงค1 สายน้ําแห�งวิถีชีวิตอันเปนมรดกทางภูมิป+ญญา
วัฒนธรรมล"านนาชุมชนคนนครเชียงใหม�ท่ีถูกสร"างข้ึน จะยังคงอัตลักษณ1ทางดนตรีคีตกวี นาฏศิลปP เครื่องแต�งกาย
ท่ีโดดเด�น เพ่ือเปนร�องรอยทางประวัติศาสตร1ชาติพันธุ1 ศาสนาความเชื่อ ของชาวนครเชียงใหม�ให"เปนมรดก          
ท่ีทรงคุณค�า และเปนท่ีน�าเชิดชูแก�สังคมโลกท่ีมีการขับเคลื่อนไปตามพลวัตเปนสําคัญ ดํารงอยู� สืบสาน 
เผยแพร� สร"างสรรค1ตามลําดับ ต�อไป  
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วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

 ผู สร างสรรค": ฉัตรดา  ย้ิมแย ม∗ 
นิติ  เอมโอด∗ 

เกษร  เอมโอด∗ 
สมบูรณ"  พนเสาวภาคย"∗ 
ภุมรินทร"  มณีวงษ"∗ 

บทนํา 

อาณาจักรสุโขทัย เป�นรัฐในอดีตรัฐหนึ่งท่ีต้ังอยู�บนท่ีราบลุ�มแม�น้ํายม สถาปนาข้ึนราวพุทธศตวรรษท่ี 18 
ในฐานะสถานีการค.าของรัฐละโว. หลังจากนั้นราวป/ พ.ศ. 1782 พ�อขุนบางกลางหาวหรือพ�อขุนศรีอินทราทิตย5 
และพ�อขุนผาเมืองได.ร�วมกันกระทําการยึดอํานาจจากขอมสบาดโขลญลําพงเป�นผลสําเร็จ โดยพ�อขุนบางกลางหาว          
ตีเมืองศรีสัชนาลัยและเมืองบางขลงได. และยกท้ังสองเมืองให.พ�อขุนผาเมือง ส�วนพ�อขุนผาเมืองตีเมืองสุโขทัยได.           
ก็ได.มอบเมืองสุโขทัยให.พ�อขุนบางกลางหาว พร.อมพระขรรค5ชัยศรีและพระนาม “ศรีอินทรบดินทราทิตย5” 
ภายหลังเม่ือพ�อขุนศรีอินทราทิตย5ได.สถาปนาเอกราชให.รัฐสุโขทัยเป�นอาณาจักรสุโขทัย และมีความเจริญรุ�งเรือง
ตามลําดับ (ประเสริฐ ณ นคร, 2549) เมืองสุโขทัยจึงเป�นศูนย5กลางแห�งอํานาจและศูนย5กลางแห�งการเชื่อมต�อ
การค.าระหว�างเมืองและอาณาจักร เช�น จีน เวียดนาม นครศรีธรรมราช ด.วยเหตุนี้จึงทําให.มีการติดต�อ
แลกเปลี่ยนอารยธรรมกับโลกภายนอกมาโดยตลอด และทําให.บ.านเมืองเกิดความเจริญรุ�งเรืองถึงขีดสุด  

นอกจากนี้ยังพบว�า ในสมัยสุโขทัยมีหลักฐานการใช.ทองคําเป�นเครื่องราชบรรณาการ และการสร.าง
พระพุทธรูปด.วยทองคํา รวมท้ังภาชนะอ่ืนๆ เช�น ตลับและผอบเล็กๆ สําหรับใช.บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ            
หรือทําเป�นเจดีย5ขนาดเล็ก และเครื่องประดับ เช�น แหวน ต�างหู กําไล ฯลฯ แหล�งทองคําในสมัยนั้น ส�วนหนึ่ง
ได.มาจากเมืองบางสะพาน ซ่ึงปGจจุบันเป�นอําเภอหนึ่งในจังหวัดประจวบคีรีขันธ5 และอีกส�วนหนึ่งนําเข.ามาจาก
ประเทศจีน เครื่องประดับทองคําสุโขทัยนับได.ว�าเป�นมรดกทางวัฒนธรรมไทย (Thai Cultural Heritage) 
ทั้งนี้ ลักษณะรูปแบบของเครื่องทองสุโขทัย ตามแนวคิดของชาวสุโขทัย ได.รับแรงบันดาลใจจากลวดลาย
โบราณสถานโบราณวัตถุในสมัยสุโขทัยมาประยุกต5กับเทคนิคกรรมวิธีการทําทองโบราณ โดยเอกลักษณ5
ของทองสุโขทัยจะใช.ทองร.อยละ ๙๙.๙๙ ซ่ึงเกือบจะเป�นทองบริสุทธิ์ ท้ังนี้เพ่ือให.เนื้อทองสวยงามเหลืองอร�าม             
ไม�แข็ง เหมาะท่ีจะแปรรูปในกระบวนการผลิตต�าง ๆ การสร.างลักษณะพิเศษท่ีเห็นชัดเจน เช�น การถักเส.นทอง 
การทําลูกปGดทอง การลงยา สร.างความจูงใจให.ผู.พบเห็นพอใจและต.องการเป�นเจ.าของ ความพิเศษของกรรมวิธี
การผลิตเครื่องทองโบราณนี้เป�นตัวสร.างมูลค�าเพ่ิม (Value Added) ให.กับเครื่องประดับทุกชิ้น (ทวีศักด์ิ           
เกษปทุม, 2548) 

                                                           

∗ ครู อาจารย5 วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป\ 
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 ลวดลายทองสุโขทัยนั้นได.รับแนวคิดและแรงบันดาลใจในการออกแบบจากสิ่งต�าง ๆ คือ เครื่องทอง
สมัยโบราณ รูปแบบลวดลายจากประติมากรรม รูปเคารพ ลายปูนปG]นและจิตรกรรมฝาผนังท่ีบริเวณอุทยาน
ประวัติศาสตร5สุโขทัย และอุทยานประวัติศาสตร5ศรีสัชนาลัย แนวคิดท่ีเกิดจากสุนทรียภาพ จินตนาการและ
ความคิดความสร.างสรรค5ของช�างทองท่ีประจงทําลวดลายรูปแบบตามจินตนาการของตนเองประดิษฐ5          
ลวดลายทองสุโขทัย จะมีเอกลักษณ5เฉพาะท่ีแตกต�างจากเครื่องทองของแหล�งอ่ืน ท่ีเห็นได.ชัดคือ “ลายถัก”  
ซ่ึงมีด.วยกัน 2 ลักษณะ คือ ถักกลมและถักแบน และยังมีการทําเป�นลูกประคํา (ลูกอะไหล�) เพ่ือนําไปร.อย
ตกแต�งสร.อย ต�างหู หรือกําไล และสิ่งท่ีทําให.ทองสุโขทัยมีความวิจิตรและเป�นเอกลักษณ5สุโขทัยอย�างชัดเจน 
คือ ขั้นตอน กระบวนการผลิตที่มีความประณีต โดยเริ่มตั้งแต�การหลอมทอง การรีดแผ�นและดึงลวดทอง 
การข้ึนรูป การดัดลาย การติดลาย การเชื่อมลาย การฉลุลาย การประกอบเป�นเครื่องประดับ การลงยาสี          
และการประดับพลอย และการล.างทําความสะอาดทอง (Arts bangkak.com, 2545) 

 ทองโบราณ หรือ ทองศรีสัชนาลัยเป�นงานศิลปหัตถกรรมท่ีมีชื่อเสียงของชาวบ.านตําบลท�าชัยและ
ตําบลศรีสัชนาลัย อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัยท่ีบรรจงทําทองรูปพรรณเลียนแบบอย�างเครื่องทองสมัย
โบราณได.อย�างสวยงาม จนมีชื่อเสียงเป�นท่ียอมรับของชาวไทยและชาวต�างชาติ การทําทองโบราณท่ีอําเภอ
ศรีสัชนาลัยนั้นเป�นงานฝ/มือทุกข้ันตอน รูปแบบท่ีนํามาผลิตได.จากรูปแบบเครื่องทองโบราณ ลวดลาย
ประติมากรรม ลายปูนปG]น จิตรกรรมฝาผนัง ตลอดจนเครื่องทองโบราณจากแหล�งอ่ืน ๆ มาประมวลกัน                
พัฒนาตกแต�งในการลงยา คือ การตกแต�งเครื่องทองให.มีสีสันสวยงาม โดยใช.หินสีบดให.เป�นผงละเอียดคล.าย
ทรายแก.ว นําไปแต�งหรือทาบนเครื่องทอง แล.วเปgาไฟให.เนื้อทรายหลอมติดกับเนื้อทองเป�นสีแดง สีเขียว สีน้ําเงิน 
เป�นต.น ท้ังนี้ รูปแบบทองโบราณศรีสัชนาลัยจึงมีเอกลักษณ5เฉพาะตัวอย�างเด�นชัด ได.รับการคัดเลือกให.เป�น
องค5ประกอบ 1 ใน 4 หัตถกรรม ได.แก� 1) ผ.าทอตีนจก 2) เครื่องสังคโลก ศิลปะปูนปG]น 3) งานไม. และ4) 
งานลวดลายทองคําหรือทองสุโขทัย ท่ีใช.ในการส�งจังหวัดสุโขทัยเข.ารับการคัดเลือกเครือข�ายเมืองสร.างสรรค5
ขององค5การการศึกษาวิทยาศาสตร5และวัฒนธรรมแห�งสหประชาชาติ-ยูเนสโก (UNESCO) และได.รับผล           
เม่ือวันท่ี 30 ตุลาคม 2562 ประกาศให.จังหวัดสุโขทัย ได.รับคัดเลือกเป�นเครือข�ายเมืองสร.างสรรค5 สาขา
หัตถกรรมและศิลปะพ้ืนบ.าน (Crafts and Folk Art) โดยเป�น 1 ใน 66 เมืองจากท่ัวโลก (สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดสุโขทัย, 2565)  

การทําทองสุโขทัยนั้น ยังคงภูมิปGญญาการทําทองแบบโบราณ คือการทําด.วยมือแทบทุกขั้นตอน           
มีวิธีการดังนี้ 

1. ข้ันตอนทําทองตามแบบฉบับทองสกุลช�างทองสุโขทัย เริ่มจากการหลอมทอง ช�างทองจะนํา
ทองคําแท�งท่ีมีความบริสุทธิ์ร.อยละ 99.99 มาหลอมให.ละลาย โดยการเปgาไฟในเบ.าหลอมจนทองละลาย
กลายเป�นของเหลว เทลงในรางสี่เหลี่ยม ทองจะแข็งตัวจับเป�นแห�ง 

2. การตีทอง หรือรีดทอง ช�างทองจะนําทองท่ีหลอมแล.วมาตีแผ�เป�นแผ�นหรือรีดยาวเป�นเส.นหรือ
เป�นแผ�น โดยเครื่องรีดแผ�นทอง และเครื่องชักทองเป�นเส.นขนาดต�าง ๆ กัน ตามความต.องการ 
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3. กรรมวิธีการประดิษฐ5 ทองสุโขทัยมีการประดิษฐ5ลวดลายเป�นทองรูปพรรณหลายลักษณะ 
ได.แก� การถักทอง การทําลูกประคําทอง การข้ึนป/tบ และการข้ึนเม็ดมะยม ก�อนท่ีจะนําทองลักษณะต�าง ๆ                   
มาประดิษฐ5เป�นลวดลายเลียนแบบไทย ตามจินตนาการเชิงศิลปะของช�างทอง 

4. การต.มทอง การต.มทองเป�นข้ันตอนสุดท.ายของการทําเครื่องทอง เป�นการทําความสะอาด
เครื่องทองไม�ให.มีน้ําประสานทองเจือปน โดยการนําทองท่ีทําแล.วมาเผาจนให.แดงจนทองร.อนท่ัว จากนั้นนําไป
แช�ในกรดกํามะถัน เพ่ือให.กรดกัดโลหะอ่ืน ๆ ท่ีเป�นส�วนประกอบของน้ําประสานทองออก แล.วนําไปแช�           
ในน้ําเกลือเค็มจัด จากนั้นนํามาเผาให.แดงอีกครั้ง ล.างด.วยน้ํา แล.วนําไปต.มในน้ํามะขามเป/ยก และนําทองมา
ทําความสะอาดน้ํามะขามเป/ยก และขัดด.วยแปรง ก็จะได.ทองท่ีสวยงามตามเอกลักษณ5ของทองสุโขทัย 
(สมาคมค.าทองคํา, 2553) 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

 จังหวัดสุโขทัย มีแหล�งสําคัญทางวัฒนธรรมอันหลากหลายด.าน ท้ังด.านสถาปGตยกรรม ด.านประติมากรรม 
และด.านหัตถกรรม มีการติดต�อค.าขายกับชาวต�างชาติเสมอมา โดยเฉพาะอย�างยิ่งชาวจีน ดังนั้นศิลปะ            
และงานช�างต�าง ๆ จึงมีการผสมผสานเอกลักษณ5ของสุโขทัย ท้ังนี้จากการศึกษาพบว�า มรดกวัฒนธรรมในเรื่องของ         
งานทองศรีสัชนาลัย เป�นมรดกท่ีผ�านการสั่งสมประสบการณ5และพัฒนาสร.างสรรค5งานตลอดระยะเวลาท่ีผ�านมา 
มีเอกลักษณ5เฉพาะท่ีชัดเจน สามารถสร.างมูลค�าเพ่ิมทางเศรษฐกิจให.ชาวสุโขทัย จนเป�นท่ีรู.จักและยอมรับ        
ในระดับนานาชาติ 

 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป\มีนโยบายการดําเนินงานด.านศิลปวัฒนธรรม ภายใต.โครงการส�งเสริม
อุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร.างสรรค5เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแข�งขัน โดยมีวัตถุประสงค5ท่ีจะส�งเสริม สนับสนุนให.
หน�วยงานในสังกัดสร.างสรรค5งานทางด.านดนตรี นาฏศิลป\ และทัศนศิลป\ ในระดับชาติ โดยยึดทฤษฎี        
ตามหลักการวิชาการในการสร.างสรรค5เป�นหลัก คณะผู.สร.างสรรค5 จึงมีแนวคิดท่ีจะสร.างสรรค5ผลงานท่ีแสดงถึง
ข้ันตอน กระบวนการผลิต และความงดงามของทองสุโขทัย ตามหลักทฤษฎีนาฏยประดิษฐ5 เพ่ือให.สอดรับกับ
นโยบายของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป\ ตามโครงการพัฒนาส�งเสริมอุตสาหกรรมวัฒนธรรมสร.างสรรค5 เพ่ือเพ่ิม
ศักยภาพในการแข�งขัน ประจําป/งบประมาณ 2565 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

 เพ่ือสร.างสรรค5การแสดงนาฏศิลป\ไทยอนุรักษ5ชุด วิจิตราจามีกร  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร.างสรรค5การแสดงชุด วิจิตราจามีกร เป�นการสร.างสรรค5การแสดงในรูปแบบการแสดงนาฏศิลป\ไทย
อนุรักษ5 โดยสร.างข้ึนตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพร�วมกับวิธีการสร.างสรรค5ทางด.านนาฏศิลป\ มีการศึกษาข.อมูล
จากเอกสาร ตํารา บทความ หนังสือ วิทยานิพนธ5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข.อง รวมถึงเก็บข.อมูล และการสัมภาษณ5
ผู.เชี่ยวชาญต�าง ๆ สร.างสรรค5งานตามแนวทฤษฎีนาฏยประดิษฐ5 โดยเริ่มต.นต้ังแต�การคิดเพ่ือการออกแบบ                       
และการสร.างสรรค5เพ่ือให.ได.ผลงานชุดใหม� บนหลักนาฏยศิลป\มีการนําเอกลักษณ5ทางวัฒนธรรมด.านภูมิปGญญา 
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ผนวกกับการนําแรงบันดาลใจจากสิ่งท่ีพบเห็นมาสร.างสรรค5เพ่ือสร.างความก.าวหน.าของศิลปะและพัฒนาเป�น
ผลงานใหม�ท่ียั่งยืน 

1. รูปแบบของผลงาน 

ชื่อชุดการแสดง วิจิตราจามีกร หมายถึง เครื่องทองท่ีงดงามท่ีสะกดทุกสายตา เกิดจากการรวมคํา           
3 คํา คือคําว�า “วิจิตร” แปลว�า งามประณีต “ตรึงตรา” แปลว�า ทําให.อยู�คงท่ี ติดอยู� เช�น ตรึงใจ และ 
“จามีกร” แปลว�า ทอง เครื่องทอง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546)   

การแสดงชุดวิจิตราจามีกร เป�นการแสดงนาฏศิลป\ไทยอนุรักษ5 ท่ีแสดงถึงข้ันตอน กระบวนการผลิต
ทองสุโขทัยลวดลายโบราณ โดยแบ�งรูปแบบการแสดงออกเป�น 4 ช�วง คือ  

ช�วงที่ 1 การหลอมทอง เป�นการแสดงกระบวนท�ารําประกอบการแปรแถวในลักษณะต�าง ๆ 
เพ่ือสื่อถึงกระบวนการนําทองมาหลอมละลายด.วยความร.อน ท่ีเม่ือทองละลายก็นําไปรีดหรือเทลงเบ.า  

ช�วงท่ี 2 การรีดทอง เป�นการแสดงกระบวนท�ารําประกอบการแปรแถวในลักษณะต�าง ๆ เพ่ือสื่อถึง
กระบวนการการรีดทองด.วยมือ มีจุดประสงค5เพ่ือต.องการให.ชิ้นทองเป�นเส.นขนาดเล็กจนนํามาสาน หรือถัก
เป�นชิ้นงานได. 

ช�วงท่ี 3 การข้ึนรูป/ลวดลาย เป�นการแสดงกระบวนท�ารําประกอบการแปรแถวในลักษณะต�าง ๆ 
เพ่ือสื่อถึงกระบวนการการตีทองข้ึนเป�นรูปทรง และลวดลายต�าง ๆ  

ช�วงท่ี 4 การประกอบเป�นเครื่องประดับ เป�นการแสดงกระบวนท�ารําประกอบการแปรแถว           
ในลักษณะต�าง ๆ เพ่ือสื่อถึงกระบวนการประกอบเป�นเครื่องประดับ เป�นการถักหรือสานทอง และประดับ
ตกแต�งชิ้นงานทองรูปพรรณให.สวยงาม  

2. บทร องและดนตรี  

 แนวคิดด.านดนตรี และท�วงทํานองเพลง การสร.างสรรค5การแสดงชุด วิจิตราจามีกร คณะผู.สร.างสรรค5
ได.สร.างสรรค5เพลงข้ึนมา โดยแปลงมาจากเพลงนกกระจอกทองและเพลงขอมสุวรรณ เพ่ือให.สอดคล.องกับ
ความหมายของคําว�า “ทอง” โดยนําเครื่องดนตรีท่ีมีปรากฏหลักฐานมาต้ังแต�สมัยโบราณเป�นหลัก ลีลาของ
ทํานองเพลงสอดคล.องกับท�ารําคือ สง�างาม และอ�อนหวาน นุ�มนวล 

เครื่องดนตรี คณะผู.สร.างสรรค5เลือกใช.เครื่องดนตรีไทยท่ีมีหลักฐานมาว�ามีมาต้ังแต�สมัยสุโขทัย           
โดยการตีความจากข.อมูลลายลักษณ5ในสมัยสุโขทัยและข.อมูลวัฒนธรรมดนตรีเขมรโบราณท่ีปรากฏหลักฐาน 
เป�นหลัก (สิปปวิชญ5 ก่ิงแก.ว, 2565) ประกอบด.วย  

1) ป/x  2) ฆ.องวงใหญ�   
3) ซอสามสาย (ซอพุงตอ) 4) กระจับป/x  
5) ตะโพน (มรทงค5)  6) กลองทัด  
7) ฉ่ิง  8) ฉาบ (แฉ�ง) 
9) โหม�ง  
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ภาพท่ี 1 เครื่องดนตรีประกอบการแสดงวิจิตราจามกีร 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

3. ผู แสดง 

คณะผู.สร.างสรรค5 ได.กําหนดผู.แสดงท้ังหมด 13 คน แบ�งเป�นผู.แสดงชาย 1 คน และผู.แสดงหญิง 12 คน 
โดยกําหนดคุณสมบัติผู.แสดง ดังนี้ 

- ผู.แสดงหญิงมีรูปร�างสมส�วน ส�วนสูงไม�ต่ํากว�า 160 เซนติเมตร ใบหน.าสวยงาม มือ แขน ขา 
รูปร�างสมส�วน อ.อนแอ.น มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลป\ไทย มีความสามารถในการจดจําท�ารํา 

- ผู.แสดงชายมีรูปร�างสูง โปร�ง ส�วนสูงไม�ต่ํากว�า 170 เซนติเมตร ผิวขาว ใบหน.าคล.ายคนเชื้อชาติจีน 
มีพ้ืนฐานการแสดงนาฏศิลป\ไทย มีความสามารถในการจดจําท�ารํา      

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

4.1 เครื่องแต�งกาย 
การแต�งกายชุดวิจิตราจามีกร เป�นการนําผ.าทอพ้ืนเมืองสุโขทัยมาออกแบบ ตัดเย็บ ให.มีรูปแบบ

ทันสมัยและสะดวกในการรําที่มีความกระฉับกระเฉงว�องไว แต�สามารถสื่อถึงความเป�นพื้นเมืองสุโขทัย 
ลายเครื่องประดับเป�นการเลียนแบบลวดลายทอง-เงินของสุโขทัย อุปกรณ5การแสดง ใช.ลวดลายของไม.อันเป�น
เอกลักษณ5เฉพาะของสุโขทัย ดังนี้ 

1) เครื่องแต�งกายนักแสดงชาย ประกอบด.วย เสื้อแขนยาว คอจีน ผ�าหน.าตลอด สีแดง 
มีลวดลายมังกร กางเกงขากzวยสีดํายาวกรอมเท.า 

1 

2 

7 

6 

5 

4 

3 

8 

9 



148 รายงานสืบเน่ืองจากการนําเสนอผลงานวิจัยสร างสรรค"นาฏดุริยางคศิลป�ระดับชาติ 

 
ภาพท่ี 2 การแต(งกายนักแสดงชาย 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

2) เครื่องแต�งกายนักแสดงหญิง ประกอบด.วย ผ.าซ่ินสุโขทัยสีแดง-ดํา จกลายตลอดตัวตีนดํา 
ยาวกรอมเท.า เสื้อแขนสั้นสีแดงเข.ารูป ตัดเย็บสําเร็จรูป ติดซิปยาวซ�อนด.านหลัง ชายเสื้อตัดเย็บทรงมน 
คล.ายกลีบดอกบัวคลุมสะโพกบน เครื่องประดับสีทองลวดลายทองโบราณสุโขทัย ประกอบด.วย สร.อยคอ 
สร.อยตัว เข็มขัดพร.อมหัวเข็มขัด กําไลข.อมือ ต�างหู ป{xน กระดุมทองประดับศีรษะ ดอกไม.ประดับศีรษะ 

 
ภาพท่ี 3 การแต(งกายนักแสดงหญิง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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4.2 อุปกรณ5ประกอบการแสดง    
 อุปกรณ5การแสดง ประกอบด.วย ใช.ผ.าโปร�งสีทอง เดินแถบชายครุย 

 

ภาพท่ี 4 อุปกรณ"การแสดง ผ าโปร(งสีทองเดินแถบชายครุย 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5. ท(ารํา 

การออกแบบและการสร.างสรรค5ท�ารําการแสดงชุด วิจิตราจามีกร คณะผู.สร.างสรรค5ออกแบบท�ารํา
ตามหลักการแสดงนาฏศิลป\ไทย มีท้ังหมด 20 ท�า ประกอบด.วย ท�ารํามาตรฐาน 6 ท�า ท�ารํานาฏยประดิษฐ5 
7 ท�า และท�ารําพ้ืนบ.าน 4 ท�า   

 กระบวนการแปรแถว การสร.างสรรค5ท�ารําการแสดงชุด วิจิตราจามีกร  นําแนวคิดการใช.พ้ืนท่ีบนเวที 
ท้ังในรูปแบบความสมดุลและไม�สมดุล การใช.พ้ืนท่ีกลางเวที มีรูปแบบการแปรแถวหลายรูปแบบ การออกแบบแถว
มีท้ังหมด 8 รูปแบบ โดยยึดรูปแบบ ลวดลาย และกรรมวิธีของเครื่องทองสุโขทัยเป�นหลัก  

 
ภาพท่ี 5 การแสดงช(วงท่ี 1 ท(ารําท่ีสื่อถึงการหลอมทอง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 6 การแสดงช(วงท่ี 2 ท(ารําท่ีสื่อถึงการรีดทอง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 7 การแสดงช(วงท่ี 3 ท(ารําท่ีสื่อถึงการขึ้นรูป/ลวดลาย 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 8 การแสดงช(วงท่ี 4 ท(ารําท่ีสื่อถึงการประกอบเปHนเครื่องประดับ 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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บทสรุป 

 วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย สร.างสรรค5การแสดงชุด วิจิตราจามีกร โดยมีวัตถุประสงค5เพ่ือสร.างสรรค5
การแสดงนาฏศิลป\ไทยอนุรักษ5 ในด.านทํานองเพลง เครื่องแต�งกาย และกระบวนท�ารํา อีกท้ังเพ่ือใช.เป�นสื่อ           
ในการเผยแพร�การแสดงศิลปวัฒนธรรมด.านนาฏศิลป\ ดนตรีของหน�วยงานในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป\  

 กระบวนการสร.างสรรค5งานนาฏศิลป\ชุด วิจิตราจามีกร มีการสร.างสรรค5งานตามแนวทฤษฎีนาฏยประดิษฐ5 
โดยเริ่มต.นตั้งแต�การคิดเพื่อการออกแบบ และการสร.างสรรค5เพื่อให.ได.ผลงานชุดใหม� บนหลักนาฏยศิลป\            
มีการนําเอกลักษณ5ทางวัฒนธรรมด.านภูมิปGญญา ผนวกกับการนําแรงบันดาลใจจากสิ่งท่ีพบเห็นมาสร.างสรรค5
เพ่ือสร.างความก.าวหน.าของศิลปะและพัฒนาเป�นผลงานใหม�ท่ียั่งยืน 

การแสดงชุดวิจิตราจามีกร เป�นการแสดงนาฏศิลป\ไทยอนุรักษ5 ท่ีแสดงถึงข้ันตอน กระบวนการผลิต
ทองสุโขทัยลวดลายโบราณ โดยแบ�งรูปแบบการแสดงออกเป�น 4 ช�วง ตามแนวคิดด.านการสร.างสรรค5งาน 
ได.มาจากข้ันตอนและกระบวนการผลิตทองสุโขทัยลวดลายโบราณ ประกอบด.วย ช�วงท่ี 1 การหลอมทอง 
ช�วงท่ี 2 การรีดทอง ช�วงท่ี 3 การข้ึนรูป/ลวดลาย ช�วงท่ี 4 การประกอบเป�นเครื่องประดับ ใช.ผู.แสดงจํานวน 
13 คน ประกอบด.วยผู.แสดงชาย 1 คน และผู.แสดงหญิง 12 คน การแต�งกายสร.างสรรค5ข้ึนโดยพัฒนาจาก
การแต�งกายพื้นเมืองของสุโขทัย เครื่องประดับเลียนแบบเครื่องประดับลวดลายทองคําโบราณสุโขทัย  
ส�วนเครื่องแต�งกายนักแสดงชาย เลียนแบบเครื่องแต�งกายชาวจีน อุปกรณ5การแสดง ประกอบด.วย ใช.ผ.าโปร�งสี
ทอง เดินแถบชายครุย ด.านดนตรีและท�วงทํานองเพลง การสร.างสรรค5การแสดงชุด "วิจิตราจามีกร” ประพันธ5
ข้ึนโดยมีแนวคิดมาจากการแปลเพลงนกกระจอกทองและเพลงขอมสุวรรณ อันมีความหมายท่ีตรงกับคําว�า 
“ทอง” เลือกใช.เครื่องดนตรีท่ีมีหลักฐานมาว�ามีมาต้ังแต�สมัยสุโขทัย โดยการตีความจากข.อมูลลายลักษณ5           
ในสมัยสุโขทัยและข.อมูลวัฒนธรรมดนตรีเขมรโบราณท่ีปรากฏหลักฐานเป�นหลัก ประกอบด.วย ป/x ฆ.องวงใหญ� 
ซอสามสาย กระจับป/x ตะโพน กลองทัด  ฉ่ิง ฉาบ และโหม�ง ด.านการออกแบบท�ารําตามหลักการแสดง
นาฏศิลป\ไทย มีท้ังหมด 20 ท�า ประกอบด.วย ท�ารํามาตรฐาน 6 ท�า  ท�ารํานาฏยประดิษฐ5 7 ท�า และท�ารํา
พ้ืนบ.าน 4 ท�า กระบวนการแปรแถว มีการแปรแถวจํานวน 8 รูปแบบ   
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วิถีซาไก 

 
วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

                               ผู�สร�างสรรค�: กิตติชัย รัตนพันธ� และคณะ∗ 

บทนํา 

“ชนเผ�าซาไก” คนไทยโดยทั่วไปเรียกว�า “เงาะ” ตามหนังสือพระราชนิพนธ# เรื ่องเงาะป$า  
ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล+าเจ+าอยู�หัว ซ่ึงพระองค#ได+ทรงนํามาพระราชนิพนธ#เป/นบทละคร และทรง
เรียกชื่อพวกนี้ตามภาษาของชาวพัทลุงว�า “เงาะ” นอกจากนี้แล+วยังมีชื่อเรียกขานกัน อีกหลายชื่อ เช�น 
แถบจังหวัดสตูล เรียกว�า “ซาไก” โดยชนเผ�านี้ชอบอาศัยอยู�ตามป$าเขา ไม�ชอบอยู�ท่ีโล�งเตียน ทางจังหวัดยะลา 
ป6ตตานี และนราธิวาสชาวไทยจะเรียกว�า “ซาไก” แปลว�าแข็งแรง หรือป$าเถ่ือน บ+างก็เรียกพวกเขาว�า ซินอย 
(Senoi) เซมัง (Semong) และนิกริโต (Nigrito) แต�ชาวเงาะป$าจะเรียกตัวเองว�า “ซาไก” และพอใจให+คนอ่ืน ๆ 
เรียกเขาตามภาษามลายูพ้ืนเมืองว�า “โอรัง อัสลี” แปลว�า คนด้ังเดิม มากกว�าชื่อใดท้ังหมด 

 ชนเผ�าซาไกยังดํารงชีวิตอยู�ด+วยการเก็บหาอาหารจากธรรมชาติ ไม�รู+จักการเพาะปลูก และอาหาร
จําพวกเนื้อสัตว#ก็ได+จากการล�า ยังไม�รู+จักเพาะเลี้ยง เครื่องมือเครื่องใช+ก็ล+วนแต�เป/นวัสดุจากธรรมชาติ เช�น          
ใช+ไม+ไผ�มาทําเครื่องดนตรี หวี และอาวุธ เอากาบหมาก กะลา หรือใบตอง มาทําภาชนะใส�อาหาร โดยอาวุธ       
ท่ีใช+ในการออกป$าล�าสัตว#ด+วยเรียกว�า “บอเลา” ซ่ึงเป/นอุปกรณ#ท่ีประดิษฐ#ข้ึนจากไม+ไผ� อันเป/นเอกลักษณ#ของ
ชนเผ�าซาไก ด+านศิลปกรรมต�าง ๆ มีแต�การแกะสลักเป/นลายเส+นรูปทรงเรขาคณิตลงบนผิวไม+ไผ�ท่ีเอามาทําหวี 
หรืออาวุธ พวกเขารู+จักใช+ไฟในการเผา ต+มอาหารให+สุก ความเจริญทางด+านภาษาท่ีใช+สื่อสารความหมายกัน         
มีเพียงแต�ภาษาพูดไม�มีตัวอักษรใช+ เม่ือพิจารณาจากศิลปะของการยังชีพดังกล�าวมานี้ สามารถสรุปได+ว�า 
ลักษณะสังคมของชนเผ�าซาไกยังเป/นสังคมยุคล�าสัตว# และเก็บหาอาหาร  

 ไพบูลย# ดวงจันทร# (2541) ได+กล�าวถึงเครื่องดนตรีของชนเผ�าซาไก ไว+ว�า เป/นเครื่องดนตรีประเภท 
ให+จังหวะด+วยการดีดหรือตี ประดิษฐ#ข้ึนจากไม+ไผ� ตามแบบท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ต้ังแต�โบราณ มีท้ังหมด 
8 ชนิด ดังนี้ ชนิดท่ี 1 ลักษณะเป/นกระบอกกลม ทําจากไม+ไผ�ยาว 1 เมตร เจาะทะลุหมดทุกข+อ เว+นแต�       
ข+อสุดท+ายไม�ต+องทะลุ เจาะรูไว+ขนาดเท�าปลายนิ้วก+อย เวลาบรรเลงใช+ใบไม+ขนาดใหญ� ๆ ตีทางปากกระบอก
ด+านท่ีทะลุข+อออกหมด จะมีเสียงทุ+มดัง บึง บึง ชนิดท่ี 2 ลักษณะเป/นกระบอกกลม ทําจากไม+ไผ�ขนาดเล็กกว�า
ชนิดท่ี 1 ยาวประมาณ 2 ฟุต ปลายข+างหนึ่งตัดตรง อีกข+างหนึ่งตัดในลักษณะเฉียงอย�างฝานบวบ เจาะทะลุ
หมดทุกข+อ เวลาบรรเลงใช+ฝ$ามือ หรือใบไม+ขนาดใหญ�ตีทางปากกระบอกด+านท่ีตัดตรงจะให+เสียงดัง บึง บึง 
แหลมกว�าชนิดที่ 1 ชนิดที่ 3 กลองจําปQ ทําจากไม+ไผ�ขนาดกลาง 1 ปล+อง ให+มีข+อติดอยู�ทั้ง 2 ด+านไม�ต+อง
เจาะทะลุข+อจากปลายท้ังสองด+านวัดเข+ามา 1 นิ้ว ใช+มีดเฉือนผิวออกท้ิงตลอดแนวกว+างประมาณ 1 นิ้ว ท่ีตรงกลาง
ท�อนไม+ไผ� ท่ีเฉือนออกท้ิงไป เจาะรูให+มีเส+นผ�าศูนย#กลาง 1.5 เซนติเมตร ชนิดท่ี 4 ลักษณะเป/นกระบอกกลม 
                                                           

∗ คณะผู�สร�างสรรค� วิทยาลัยนาฏศิลปพทัลุง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

∗ คณะผู�สร�างสรรค� ประกอบด�วย พรเทพ  บุญจันทร�เพ็ชร�, อริยา ล่ิมกาญจนพงศ�, นิลยา สัตตบงกช, ธวัชชัย  ซ�ายศรี, กําธร ขําทิพย� 
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ทําจากไม+ไผ� 1 ปล+อง ขนาดเดียวกับกลองจําปQ ปลายด+านหนึ่งตัดให+ติดข+อ อีกด+านหนึ่งตัดข+อท้ิง ด+านนี้แงะ          
ท่ีผิวไม+ไผ� สอดกาบหมากที่ตัดไว+เป/นวงกลมขนาดพอดีกับวงกลมของปล+องไม+ไผ� เวลาบรรเลงใช+มือตี           
บนกาบหมาก ชนิดท่ี 5 ลักษณะเป/นกระบอกกลมขนาดเท�าข+อมือ ยาวประมาณ 1 ฟุต ตัดไม+ไผ�ให+มีข+อติดอยู� 
ห�างจากปลายด+านหนึ่งเล็กน+อยพอใช+มือถือได+ เลยข+อไปประมาณ 1 นิ้ว เจาะรู 2 รู ให+อยู�ตรงข+ามกัน 
ห�างจากรูเล็กน+อย ปาดไม+ไผ�ให+เป/นรูปซ�อม 2 ขา เวลาบรรเลงใช+ด+านท่ีเป/นรูปซ�อมเคาะกับฝ$ามือ ชนิดท่ี 6 กรับ  
ทําจากไม+ไผ� 2 อัน ขนาดใหญ�พอจับถือได+ถนัด ยาวประมาณ 1 ฟุต ชนิดที่ 7 เป/นเครื่องเคาะให+จังหวะ 
ทําจากกะลา 1 คู� และชนิดท่ี 8 กลองมลายู เป/นกลองท่ีได+รับอิทธิพลไปจากกลองสิละของมลายู เครื่องดนตรีของ
ชาวซาไก เวลาบรรเลงจะตีพร+อม ๆ กัน จะให+จังหวะช+า หรือเร็วข้ึนอยู�กับหัวหน+าวงเป/นผู+สั่ง หรือตามคําขอของ
ผู+ฟ6งท่ีเข+ามานั่งร�วมวง 

 เพลงท่ีชาวซาไกใช+ร+อง เป/นเพลงสั้น ๆ ง�าย ๆ มีไม�ก่ีเพลง เช�น เพลงนา ตุม จิ เบ มีบทร+องว�า “น�า นา 
น�า นา น่ํา ตุมจิ เบ” ร+องซํ้าประมาณ 10 เท่ียวก็จบเพลง ด+านนาฏศิลปWก็ไม�มีลีลาจังหวะท่ีเป/นแบบแผนแน�นอน 
โดยมากเป/นการเต+นให+เข+ากับจังหวะดนตรีอย�างตามใจชอบ การร�ายรํา ระบําอย�างอ่ืนไม�มีเลย  

 จากการศึกษาพบว�า วิถีชีวิตของชาวซาไก เป/นสังคมมนุษย#ท่ียังเป/นชาวป$าล+าหลัง เครื่องดนตรี
ประดิษฐ#จากไม+ไผ�ง�าย ๆ เพียงไม�ก่ีชิ้น และเป/นประเภทให+จังหวะท้ังสิ้น ส�วนเครื่องดนตรีประเภทให+ทํานอง         
ยังไม�มี เนื้อเพลงท่ีใช+ร+องกัน เป/นภาษาซาไกสั้น ๆ ง�าย ๆ ส�วนการฟXอนรําของชาวซาไก เป/นท�าท่ีไม�มีแบบแผน 
เพียงแต�เต+นให+เข+ากับจังหวะดนตรีตามใจชอบเท�านั้น จากสถานการณ#ป6จจุบันภาครัฐพยายามให+ชาวซาไก       
อยู�เป/นหลักแหล�ง จะอพยพเร�ร�อนไปหาท่ีอยู�อาศัยตามใจชอบไม�ได+แล+วนั้น ทําให+วิถีชีวิตของชาวเมืองซ่ึงเป/น
ชนกลุ�มใหญ�รอบ ๆ ชุมชนซาไกเข+าไปมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตของชาวซาไกเป/นอย�างมาก ตลอดท้ังเยาวชนชาวซาไก
ให+ความสนใจในดนตรีและนาฏศิลปWของชนเผ�าตัวเองน+อยลง เหล�านี้เป/นเหตุทําให+วิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวซาไก
เริ่มเปลี่ยนแปลงไป 

 ด+วยเหตุผลข+างต+น คณะผู+สร+างสรรค#จึงเห็นความสําคัญ และมีความสนใจท่ีจะสร+างสรรค#การแสดงชุด 
วิถีซาไก โดยนําแนวคิดในการดํารงชีวิตประจําวันของชนเผ�าซาไกมาเป/นแนวคิดในการสร+างสรรค#การแสดง 
และสร+างสรรค#อุปกรณ#ประกอบการแสดง เพ่ือสื่อความหมายของการแสดงในรูปแบบการแสดงของชนเผ�าซาไก         
และเพ่ือใช+สําหรับเผยแพร�ศิลปวัฒนธรรม ของวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง และบุคคลท่ัวไปท่ีมีความสนใจ        
ในการแสดงนาฏศิลปWไทย ตลอดจนเป/นแนวทางการรําชนเผ�าแบบภาคใต+ตามจารีตนาฏศิลปWไทย รวมท้ังเป/น
หลักฐานอ+างอิงทางวิชาการแก�วงการนาฏศิลปWไทยหรือผู+ท่ีสนใจสืบไป 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

จากการศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก หรือเงาะ ซ่ึงเป/นชนเผ�าพ้ืนเมืองซ่ึงอาศัยอยู�ในป$าลึก       
ทางภาคใต+ของประเทศไทยแถบจังหวัดพัทลุง จังหวัดตรัง จังหวัดสตูล จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส มีวิถีชีวิต
ที่เรียบง�ายในแบบชาวป$า ดํารงชีพด+วยการออกป$าขุดหัวมัน และล�าสัตว#ด+วยอาวุธประจําเผ�าที่เรียกว�า 
“บอเลา และกระบอกตุด” ซึ่งเป/นอาวุธทําจากไม+ไผ�ที่ชนเผ�าใช+กันมาแต�ในสมัยโบราณ มีการเฉลิมฉลอง
ด+วยท�ารําของชนเผ�าซาไกด้ังเดิมท่ีใช+แสดงเนื่องในงานรื่นเริงต�าง ๆ โดยเฉพาะงานเทศกาลปQใหม� งานแต�งงาน 
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หรืองานพบปะสังสรรค#หลังกลับมาจากป$าล�าสัตว# ซ่ึงสมัยก�อนจะเล�นเพ่ือเฉลิมฉลองกันตลอดท้ังคืน การเต+นรํา
ไม�มีรูปแบบตายตัว จึงเป/นการเต+นรําเพ่ือความสนุกสนาน 

ผู+สร+างสรรค#จึงเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะนําวิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก หรือเงาะ มานําเสนอผ�านกระบวนการ
สร+างสรรค#การแสดง โดยประดิษฐ#ท�ารําข้ึนใหม� และท�ารําบางส�วนนํามาจากวิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก ออกแบบ
กระบวนท�ารําให+มีท้ังผู+แสดงชายและผู+แสดงหญิง สร+างสรรค#ออกแบบการแสดงในชื่อผลงานการแสดง
สร+างสรรค#ชุด วิถีซาไก 

จุดมุ6งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

เพ่ือสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ในรูปแบบการแสดงชนเผ�า  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก คณะผู+สร+างสรรค#ได+ทําการศึกษาค+นคว+าเก่ียวกับชาติพันธุ#ซาไก
หรือชาติพันธุ#เงาะในภาคใต+ของประเทศไทย แล+วจึงวิเคราะห#หาหลักการในการสร+างสรรค#การแสดง         
หรือประดิษฐ#ท�ารําประกอบการแสดงชุด วิถีซาไก โดยเลือกศึกษาวิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก ในพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง 
จังหวัดตรัง จังหวัดสตูล จังหวัดยะลาและจังหวัดนราธิวาส เพ่ือนําวิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก มาเป/นแนวทาง        
ในการสร+างสรรค#กระบวนท�ารําชนเผ�าชุด วิถีซาไก นอกจากนี้คณะผู+สร+างสรรค#ยังได+สร+างสรรค# โครงสร+างการแสดง
และองค#ประกอบการแสดง ดังนี้ 

1. รูปแบบของผลงาน 

จากการศึกษาการสร+างสรรค#งานด+านนาฏศิลปWของผู+เชี่ยวชาญและผู+ทรงคุณวุฒิทางด+านนาฏศิลปWไทย 
พบว�า การกําหนดรูปแบบของนาฏยศิลปWชุดใหม�ของนักนาฏยประดิษฐ#การแสดงในการสร+างสรรค# มีแนวทางหลัก
อยู� 4 แนว ซ่ึงการแสดงการแสดงสร+างสรรค#ชุด วิถีซาไก จัดอยู�ในรูปแบบท่ีกําหนดเป/นการประยุกต#จาก         
จารีตเดิม การสร+างสรรค#องค#ประกอบการแสดงรวมถึงท�ารําได+นําหลักนาฏศิลปWไทยและนาฏศิลปWพ้ืนบ+าน
ภาคใต+มาสร+างสรรค#ข้ึนใหม�ซ่ึงเป/นการประยุกต#จากจารีตเดิม สอดคล+องกับแนวคิดทฤษฎีการสร+างสรรค#
นาฏศิลปWที่ สุรพล วิรุฬห#รักษ# (2547) กล�าวไว+ว�า นาฏยประดิษฐ# หมายถึงการคิด การออกแบบ และ
การสร+างสรรค# แนวคิด รูปแบบ กลวิธีของนาฏศิลปWชุดหนึ่งท่ีแสดงโดยผู+แสดงคนเดียวหรือหลายคน ท้ังนี้
รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐ#จึงเป/นการทํางานท่ีครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมาย 
ท�ารํา ท�าเต+น การแปรแถว การต้ังซุ+ม การแสดงหมู� การกําหนดเครื่องดนตรี เพลง เครื่องแต�งกาย ฉาก              
และส�วนประกอบอ่ืน ๆ 

โครงสร+างการแสดงของการสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก นําแนวคิดของพีรพงศ# เสนไสย 
(2546) ท่ีกล�าวว�า โครงสร+างการแสดงของการสร+างสรรค# ประกอบด+วย รูปแบบการแสดง ลําดับการแสดง 
การแสดงสีหน+าและอารมณ#ของตัวผู+แสดง ความสัมพันธ#ของผู+แสดง การใช+พื้นที่บนเวที การเคลื่อนท่ี
ทิศทาง และท่ีมาของกระบวนท�ารํา มาใช+ในการออกแบบการแสดงโดยกําหนดให+ผู+แสดงแต�ละคนสมมติบทบาท 
เป/นชนเผ�าซาไก แต�งกายแบบชาวซาไก ทาสีผิวน้ําตาลแดงบ�งบอกสีของสีกายท่ีปรากฏตามชาติพันธุ# จัดเป/น             
การแสดงประเภทชนเผ�า ประกอบด+วยผู+แสดงจํานวน 12 คน ผู+ชาย 6 คน ผู+หญิง 6 คน ความหมายของลีลา          
ท�ารําเป/นการแสดงวิถีชีวิตในชีวิตประจําวันของชาวซาไก การออกป$าล�าสัตว# การพบปะสังสรรค# และ
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การเก้ียวพาราสี ความสวยงามของการแสดงอยู�ท่ีกระบวนท�าท่ีมีลักษณะของวิถีชีวิตชนเผ�า การหยอกล+อกัน
ระหว�างผู+ชายและผู+หญิงด+วยท�าทางท่ีเป/นธรรมชาติท่ีดัดแปลงมาจากวิถีชีวิตของชนเผ�าซาไก อาทิ ท�าตีเกราะเคาะ
ไม+ ท�าส�งเสียงเรียกเพ่ือนฝูง ท�าตีลังกา ท�ากระโดดโลดเต+น เป/นต+น ซ่ึงท�ารําจะสอดคล+องกับท�วงทํานองเพลงท่ีมี
ท้ังช+าและเร็ว โดยมีเครื่องดนตรีชนเผ�าทําจากไม+ไผ� “บอเลาและกระบอกตุด” เป/นอุปกรณ#ประกอบการแสดง 
นอกจากนี้ยังมีการแปรแถวในลักษณะต�าง ๆ โดยกําหนดการแสดงแบ�งเป/นข้ันตอนต�าง ๆ ไว+ดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 การเดินทางไปหาอาหาร ผู+แสดงแสดงสีหน+าอารมณ#สนุกสนาน และเบิกบานใจ 
เนื่องจากแนวคิดของการสร+างสรรค#มาจากวิถีชีวิต กล�าวถึงยามเช+าตรู� ผู+หญิงจะออกเดินทางไปในป$าธรรมชาติ
เพ่ือไปขุดหัวมันป$าสําหรับนํามาประกอบอาหาร โดยมีตะกร+า เป/นอุปกรณ#ประกอบการแสดงจนถึงยามสาย          
จึงจะเดินทางกลับทับ (ท่ีพัก) ของตนเอง  

ขั้นตอนที่ 2 การเกี้ยวพาราสี ผู+แสดงชายและผู+แสดงหญิงอารมณ#เบิกบานใจ สีหน+าสดชื่น 
ยิ้มแย+มด+วยสีหน+าท�าทางจะต+องแสดงออกถึงความสนุกสนาน ร�าเริง การใช+อารมณ#จึงเป/นส�วนสําคัญอย�างยิ่ง 
ท่ีผู+แสดงและผู+สร+างสรรค#ท�ารําจะต+องคํานึงถึงตลอดเวลา  

ข้ันตอนท่ี 3 การเดินทางออกป$าของหนุ�มชาวซาไก มีอารมณ#ต�อเนื่องมาจากลําดับท่ี 3 ผู+แสดงชาย
แสดงอารมณ#เบิกบาน สีหน+ายิ้มแย+มแจ�มใส 

ข้ันตอนท่ี 5 การเดินทางกลับทับ (ท่ีพัก) ของตนเอง ผู+แสดงชายและผู+แสดงหญิงต�างแยกย+ายกัน
กลับทับด+วยเป/นเวลาเย็น 

2. บทร�องและดนตรี  

2.1 เครื่องดนตรี สําหรับบรรเลงประกอบการแสดงสร+างสรรค#ชุด วิถีซาไก แบ�งออกเป/น 3 กลุ�ม คือ                   
1) กลุ�มเครื่องทําจังหวะ 2) เครื่องดนตรีประเภทดําเนินทํานอง และ 3) เครื่องดนตรีท่ีใช+บรรเลงเสียง
ธรรมชาติ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

กลุ�มท่ี 1 กลุ�มเครื่องทําจังหวะ เป/นเครื่องดนตรีด้ังเดิมของชนเผ�าซาไก โดยนําเอาเครื่องดนตรี            
ท่ีมีเล�นกันในกลุ�มซาไกท่ีอาศัยอยู�ในแถบเทือกเขาสันกลาคีรี ในตําบลบ+านแหร อําเภอธารโต จังหวัดยะลา         
ท่ีเลิกเล�นไปแล+วมาสร+างสรรค#ข้ึนใหม�เป/นแนวทางการสร+างสรรค#ข้ึน และเพ่ิมเครื่องกระทบเพ่ือความสมบูรณ#
และหนักแน�นของจังหวะ คือ กลองมลายู กะลามะพร+าวและลูกไม+ป$า  

กลุ�มท่ี 2 เครื่องดนตรีประเภทดําเนินทํานอง สามารถแยกออกได+เป/น 2 กลุ�มย�อย คือ เครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องตีประกอบจังหวะ และเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดําเนินทํานอง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

กลุ�มท่ี 2.1 เครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีประกอบจังหวะ ได+แก� ฉาบ ระฆังราว และกลองแชมเปX 
กลุ�มที่ 2.2 เครื่องดนตรีประเภทเครื่องดําเนินทํานอง ซึ่งได+นําเอาเครื่องดนตรีประเภท

เครื่องเป$าในวงดนตรีไทยคือ ขลุ�ยหลิบ ขลุ�ยเพียงออ และคีย#บอร#ด เข+ามาทําหน+าท่ีในการดําเนินทํานองเพลง 
กลุ�มท่ี 3 เป/นเครื่องดนตรีท่ีใช+บรรเลงเสียงธรรมชาติ (เสียงนก เสียงไก�ป$า) ได+แก� ขลุ�ย ท่ีใช+ในชุด 

ขลุ�ยตับนก 
2.2 ทํานองเพลง การสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ได+บรรจุเพลงสําหรับประกอบการแสดงจํานวน 

1 เพลง ได+แก� เพลงวิถีซาไก ซ่ึงเพลงวิถีซาไกจัดอยู�ในประเภทจังหวะดนตรีท่ีมีอัตราจังหวะการเคาะ 4 จังหวะ 
จุดเด�นของเพลงอยู�ท่ีการตีหรือเคาะจังหวะไม+ไผ� ซ่ึงเป/นเอกลักษณ#ของชนเผ�าซาไก     
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3. ผู�แสดง 

หลักการคัดเลือกผู+แสดงในสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ดังนี้   
3.1 รูปร�างหน+าตา ในสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก นั้น รูปร�างหน+าตานับว�ามีความสําคัญมาก 

ซ่ึงมีหลักในการคัดเลือก ดังนี้ 
     1) ผู+ชาย ผู+แสดงชายซาไก จะคัดเลือกจากผู+ท่ีมีบุคลิกรูปร�างสูงโปร�ง ใบหน+ารูปไข�  ผิวขาวหรือ

ผิวดําแดง หน+าตาคมสัน เหมาะสมกับชนเผ�าซาไก ดังนั้นจึงต+องคัดเลือกผู+แสดงท่ีมีรูปร�างหน+าตาดี และมี
บุคลิกภาพดี หลังไหล�ตรงดูผึ่งผาย แขนไม�สั้นหรือยาวจนเกินไป มีสัดส�วนท่ีเหมาะสมกับลําตัวแขนขา นิ้วท้ังห+า 
จะต+องเรียวยาวเป/นลําเทียน นิ้วโค+งอ�อนเรียงชิดติดกันได+รูป ขาไม�โก�ง ประการสําคัญต+องมีทักษะการรําและ
การฟ6งดนตรีเป/นอย�างดี กล�าวคือ ต+องเป/นผู+มีฝQมือในการรํา มีทักษะในเรื่องจังหวะ คล�องแคล�วว�องไว 
กระฉับกระเฉง และเนื่องจากการสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก นี้จัดเป/นการแสดงประเภทชนเผ�า ผู+แสดง
จึงต+องมีความเข+าใจลักษณะท�ารําที่มีการดัดแปลงมาจากวิถีชีวิตของชาวป$าและรูปแบบของการแสดง
แบบธรรมชาติซ่ึงเป/นชนเผ�าซาไกได+อย�างถูกต+อง 

      2) ผู+หญิง ผู+แสดงเป/นสาวชาวซาไก จะใช+ผู+แสดงละครพระหรือนาง รูปร�างเล็กกะทัดรัด         
มีความสูงไม�เกิน 160 เซนติเมตร (ไม�สูงเกินกว�าผู+ชาย เม่ือแสดงร�วมกันแล+วจะมีความต�างของส�วนสูงไล�เลี่ยกัน) 
ใบหน+ากลมหรือรูปไข� หน+าตาสวยพอสมควร ผิวพรรณดี คมขําแบบสาวใต+ บุคลิกคล�องแคล�ว กิริยานุ�มนวล 
เรียบร+อย 

3.2 ความสามารถในการแสดงนั้น จัดว�ามีความสําคัญมาก ซ่ึงความสามารถเกิดจากการฝ^กฝนมาเป/น
ระยะเวลานานและสมํ่าเสมอ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ผู+ชาย ผู+แสดงต+องได+รับการฝ^กฝนท�ารําพื้นฐานทางด+านนาฏศิลปWไทยเพราะต+องใช+ทักษะ          
การฝ^กฝนท�ารํามาต้ังแต�ระดับพ้ืนฐานไปจนถึงระดับข้ันสูง คือ การเต+นรํา ใช+ตัว ใช+หน+า สามารถใช+ลีลาท�ารําได+
อย�างงดงามตามกระบวนท�าสอดคล+องกับจังหวะเพลง ดนตรี มีความเข+าใจและสามารถแสดงออกซ่ึงอารมณ#
ของชาวป$าได+ชัดเจน รวมถึงสามารถแสดงท�าทางแบบชนเผ�าได+อย�างถูกต+อง ที่สําคัญต+องเป/นผู+มีทักษะ
ความแม�นยําในการฟ6งจังหวะ ท�วงทํานองเพลงดนตรีท่ีมีสําเนียงชนเผ�าได+เป/นอย�างดี สามารถแสดงท�ารํา          
ได+ถูกต+อง อีกท้ังการแสดงสร+างสรรค#ชุด วิถีซาไก จัดเป/นการรําหมู� ผู+รําจึงต+องมีคุณสมบัติดังกล�าวครบถ+วน 
เพ่ือความสนุกสนานงดงามอย�างสมบูรณ#ในการแสดงชุด วิถีซาไก  

2) ผู+หญิง ผู+แสดงต+องได+รับการฝ^กฝนท�ารําพ้ืนฐานนาฏศิลปWไทย และต+องมีการฝ^กทักษะท�ารํา 
มาต้ังแต�ระดับพ้ืนฐานคือ เพลงช+า เพลงเร็ว รําแม�บท ไปจนถึงรําระดับข้ันสูง เป/นผู+มีทักษะความแม�นยําในการฟ6ง
จังหวะท�วงทํานองของเพลง สามารถปฏิบัติท�ารําชนเผ�าเข+ากับทํานองเพลงดนตรีได+ถูกต+องสวยงาม 

3.3 บุคลิกลักษณะ การมีบุคลิกลักษณะท่ีเหมาะสมกับผู+แสดง นับว�าเป/นหลักท่ีสําคัญอีกหนึ่งประการ
ในการคัดเลือกผู+แสดง ซ่ึงการสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ผู+แสดงควรมีบุคลิกลักษณะดังนี้  

1) ผู+ชาย เป/นบทบาทของหนุ�มชาวซาไก ท่ีมีบุคลิกสง�างาม ดังนั้นผู+ท่ีแสดงนอกจากต+องมีรูปร�าง
สูงโปร�ง ผิวขาวหรือผิวดําแดง หน+าตาคมขําแบบหนุ�มชาวใต+แล+ว ควรมีบุคลิกท่ีเรียกว�า คล�องแคล�วว�องไว
กระฉับกระเฉง ปราดเปรียวตามแบบชาวป$า 

2) ผู+หญิง เป/นบทบาทของสาวซาไกในการแสดงท่ีมีบุคลิกภาพดี ดังนั้นผู+ท่ีแสดงนอกจากต+องมี
รูปร�างสันทัด ผิวขาวหรือผิวดําแดง หน+าตาสวยงามคมขําแบบชาวใต+แล+ว ควรมีบุคลิกท่ีเรียกว�า คล�องแคล�ว
ว�องไว กระฉับกระเฉง ปราดเปรียวตามแบบชาวป$า 
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4. เครื่องแต6งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง    

4.1 รูปแบบเครื่องแต�งกายของการสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก การสร+างสรรค#เครื่องแต�งกาย
ในการแสดงชุด วิถีซาไก ครั้งนี้ ประกอบด+วย เครื่องแต�งกายผู+ชาย และเครื่องแต�งกายผู+หญิงของชาวซาไก  

1) เครื่องแต�งกายของผู+ชาย คณะผู+สร+างสรรค#ได+สร+างสรรค#จากการแต�งกายโดยเลียนแบบจาก
ชาวซาไกด้ังเดิม มีลักษณะเป/นแบบชนเผ�าซาไก สีน้ําตาลอมแดง รูปแบบการแต�งกายของผู+ชาย แต�งกาย       
บ�งบอกชาติพันธุ#ซาไก เรียกว�า นุ�งผ+าเลาะเต๊ียะ เป/นการนุ�งผ+าคาบระหว�างขาแล+วกระหวัดสั้นระดับโคนขา         
ท้ิงชายไว+ท้ังด+านหน+าและด+านหลัง เปลือยตัวท�อนบน ศีรษะก็จะสวมวิกผมปลอมสีดําหยิก ส�วนสีของเครื่องแต�งกาย 
นอกจากสามารถแสดงสถานะของผู+แสดงว�าเป/นชาวป$าทางภาคใต+ แล+วยังสามารถบ�งบอกชาติพันธุ#ท่ีเด�นชัด
ของผู+แสดงได+อีก เช�น ผู+แสดงนุ�งผ+าสีน้ําตาล สื่อให+เห็นเด�นชัดในเรื่องความอดทน ความกล+าหาญ การต�อสู+ 
เครื่องประดับประกอบด+วย สร+อยคอ กําไลมือ และปลอกแขนประดับขนนก ส�วนผมใช+วิกผมปลอมหยิกสีดํา 
และทัดดอกไม+สีขาว ซ่ึงดอกไม+สีขาวเป/นท่ีชื่นชอบของผู+ชายชนเผ�าซาไก นอกจากนี้ได+เพ่ิมปลอกแขน และรัดสะเอว 
ซ่ึงเป/นสัญลักษณ#ของการแต�งกายเนื่องในโอกาสพิเศษตามชาติพันธุ#ชาวป$า นํามาสร+างสรรค#ปลอกแขน          
เป/นเครื่องประดับร�างกายสําหรับประกอบการแสดง สําหรับปลอกแขนท่ีชาวซาไกใช+นั้นเป/นลักษณะเถาวัลย# 
ในการสร+างสรรค#ส�วนของปลอกแขน เครื่องประดับประกอบการแสดงโดยใช+ลูกไม+แถบสีน้ําตาลใกล+เคียง
เถาวัลย#มาตกแต�งประดับด+วยขนนก และรัดสะเอวในรูปแบบเครื่องประดับร�างกายสําหรับประกอบการแสดง 
ซ่ึงรัดสะเอวท่ีชาวซาไกใช+นั้น ลักษณะเป/นหนังสัตว#ป$าจริงท่ีล�ามาได+ ในการสร+างสรรค#ส�วนของเครื่องแต�งกาย
จึงได+นํารัดสะเอวเข+ามาประกอบโดยใช+ผ+าขนสัตว#สีน้ําตาลแทน ตกแต�งด+วยไม+ไผ�ซางผูกห+อยสลับรอบสะเอว
เวลาสวมใส�ขณะแสดงท�อนไม+ไผ�ซางจะกระทบกันทําให+เกิดเป/นเสียงดนตรี 

2) เครื่องแต�งกายของผู+หญิง คณะผู+สร+างสรรค#ได+ใช+หลักการ แนวคิดสร+างสรรค#เครื่องแต�งกาย 
เครื่องประดับ ตลอดท้ังการแต�งหน+าทําผมเลียนแบบมาจากหญิงสาวชาวซาไก โดยสวมเสื้อในนางแทนผ+ารัด
อก นุ�งผ+าเต่ียวชั้นในเรียกว�า “จะวัด” คือมีสายรัดบ้ันเอว และผ+าห+อยด+านหน+าสั้นระดับเข�าเรียกว�า “ไกพ+อก” 
และผ+าห+อยด+านหลังเรียกว�า “กอเลาะ” ตัดเย็บเป/นกระโปรงสําเร็จรูปยาวครึ่งน�องสีน้ําตาล และผ+านุ�งทับรอบ
สะเอวยาวระดับเข�าอีกชิ้นหนึ่ง เครื่องประดับ ได+แก� สร+อยคอ ต�างหู ปลอกแขน กําไลมือ เข็มขัด ส�วนผม
ใช+วิกผมปลอมหยิกสีดํา ประดับหวีไม+ไผ�และทัดดอกไม+สีแดงทางด+านซ+าย ซ่ึงเลียนแบบมาจากผมธรรมชาติของ
ผู+หญิงชาวซาไก ผมจะหยิกติดหนังหัวประดับหวีไม+ไผ� ไว+กลางศีรษะ   

 
ภาพท่ี 1 เครื่องแต6งกายผู�แสดง 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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4.2 อุปกรณ#ประกอบการแสดง ประกอบด+วย 1) บอเลา 2) กระบอกตุด และ 3) กระบุง ประดิษฐ#จาก
ไม+ไผ� ใช+สําหรับผู+แสดงถือเป/นอุปกรณ#ประกอบการแสดงโดยเลียนแบบมาจากอาวุธด้ังเดิมของชนเผ�าซาไก 
และได+ตกแต�งเพ่ิมเติมด+วยทาน้ํามันขัดเงาเพ่ิมความแวววาวเพ่ือให+เกิดความสวยงาม 

สําหรับการออกแบบฉากให+มีความสมจริงนั้น ประกอบด+วย กระท�อม แคร� ต+นไม+ โดยการจัดฉาก
จินตนาการตามวิถีชีวิตของชนเผ�า ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงองค#ประกอบฉาก และการสร+างฉากได+ตาม           
ความเหมาะสม ไม�มีลักษณะตายตัว ท้ังนี้ข้ึนอยู�กับผู+จัดทําว�ามีจินตนาการและต+องการสื่อความหมาย สําหรับ
การแสดงนี้คณะผู+สร+างสรรค#ได+นําเสนอฉากหลังเป/นผืนผ+าใบท่ีวาดออกมาเป/นรูปต+นไม+ ภูเขา กระท�อม น้ําตก 
ลําธาร เห็นเป/นภาพโขดหิน น้ําตก ลําธาร  

5. ท6ารํา 

คณะผู+สร+างสรรค#ได+แบ�งหลักการสร+างสรรค#ท�ารําออกเป/น 5 ช�วง ดังนี้ 
     5.1 ท�ารําช�วงการเดินทางมายังสถานท่ีนัดหมาย เป/นการสร+างสรรค#ท�ารําจากการเดินทางมายัง

สถานท่ีนัดหมายของผู+ชายชนเผ�าซาไก จะมีการบรรจุท�ารําท่ีมาจากท�าส�งเสียงเรียกเพ่ือนฝูง ท�าตีเกราะเคาะไม+ 
สื่อถึงการเดินทางมายังสถานท่ีนัดหมายเพ่ือเฉลิมฉลองและพบปะสังสรรค#กันหลังจากกลับมาจากการล�าสัตว# 
การประดิษฐ#ท�ารําสามารถทําได+หลากหลาย แต�ต+องคํานึงถึงเพลง และความหมายของการแสดงเป/นสําคัญ           
โดยเพลงท่ีใช+ในช�วงนี้  คือ เพลงวิถีซาไก 

     5.2 ท�ารําช�วงการเดินทางมายังสถานท่ีนัดหมายของสาวชาวซาไก เป/นการสร+างสรรค#ท�ารําโดยใช+ท�า         
ที่เลียนแบบมาจากท�าธรรมชาติ เป/นการเลียนแบบกิริยาและอิริยาบถของชาวซาไกในการเดินทาง เช�น 
ท�าการเดิน สามารถพบได+ท้ังเดินช+า เดินเร็ว มีการหยุดพักเหนื่อย หรือการใช+มือปาดเหง่ือบริเวณส�วนต�าง ๆ 
ของร�างกาย ใช+ภาษาท�าทางในการสื่อความหมายเป/นบางช�วง สื่อถึงการเดินทางมายังสถานที่นัดหมาย
ของหญิงสาวชาวซาไกเพ่ือมาในงานเฉลิมฉลอง โดยเพลงบรรเลงท่ีใช+ในช�วงนี้  คือ เพลงวิถีซาไก จังหวะชบาแดง 

     5.3 ท�ารําช�วงผู+ชายเล�นดนตรีชนเผ�า เป/นการสร+างสรรค#ท�ารําจากการทําท�าทางการตีเกราะเคาะไม+
ของชนเผ�า ท�ารํามาจากการเลียนแบบธรรมชาติ โดยเลียนแบบกิริยาและอิริยาบถในการเล�นดนตรีของชาวซาไก   

     5.4 ท�ารําช�วงการเก้ียวพาราสี เป/นการสร+างสรรค#ท�ารําหรือประดิษฐ#กระบวนท�ารําท่ีมีการหยอก
ล+อระหว�างหนุ�ม-สาวชาวซาไก ดัดแปลง ปรับปรุงท�ารําให+สอดคล+องกับท�วงทํานองเพลงท่ีมีท้ังช+าและเร็ว            
เป/นการเลือกท�าทางท่ีสื่อความหมายได+เด�นชัด มีการใช+ท�ารํา ซ่ึงเป/นท�าท่ีแสดงความหมายถึง ความเจ+าชู+
กรุ+มกริ่ม ท�าเขินอาย นอกจากนี้ยังมีการบรรจุท�ารําที่เลียนแบบกิริยาด+วยท�าทางที่เป/นธรรมชาติ อาทิ         
ท�ากระโดดโลดเต+น ท�าปรบมือ ท�ากวักมือ หรือการบรรจุท�ารําต�าง ๆ ท้ังท่ีมีความหมายและไม�มีความหมาย 
เป/นท�ารําที่ใช+เชื่อมท�ารําต�าง ๆ ให+สัมพันธ#สอดคล+องกันหรือท�าที่ประดิษฐ#ขึ้นเพื่อสื่อความหมายเฉพาะ           
มีการแปรแถวในลักษณะต�าง ๆ 

5.5 การสร+างสรรค#ท�ารําท่ีสื่อถึงการเดินทางกลับทับ(กระท�อม) เป/นการสร+างสรรค#ท�ารําหรือ
ประดิษฐ#กระบวนท�ารําท่ีสื่อถึงการเดินทางกลับท่ีพักของตนเองด+วยเป/นเวลาดึกหรือใกล+สว�างแล+ว มีการบรรจุ
ท�ารําโดยเพลงท่ีใช+ในช�วงนี้  คือ เพลงโอรังอัสลี จังหวะกลับทับ ท�ารําในข้ันตอนนี้ เป/นการแยกย+ายเดินทาง
กลับกระท�อม หลังจากเสร็จจากพบปะสังสรรค#และการเฉลิมฉลอง 
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บทสรุป 

การสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก นั้น เป/นการสร+างสรรค#การแสดงท่ีได+แนวคิดมาจากวิถีชีวิตของ
ชนเผ�าซาไกในจังหวัดพัทลุง จังหวัดตรัง จังหวัดสตูล จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส ท�ารําสร+างสรรค#ข้ึน
โดยนํารูปแบบการออกป$าขุดหัวมัน และการออกป$าล�าสัตว#ในชีวิตประจําวัน ด+วยอาวุธประจําเผ�าท่ีเรียกว�า 
“บอเลาและกระบอกตุด” เป/นอาวุธทําจากไม+ไผ�ท่ีชนเผ�าใช+กันมาแต�ในสมัยโบราณ นอกจากนี้ยังได+แนวคิด        
มาจากท�ารําของชนเผ�าซาไกด้ังเดิมท่ีใช+แสดงเนื่องในงานรื่นเริงต�าง ๆ งานแต�งงาน หรืองานพบปะสังสรรค# 
หลังกลับมาจากป$าล�าสัตว# ซึ่งสมัยก�อนจะเล�นเพื่อเฉลิมฉลองกันตลอดทั้งคืนเพราะในพื้นที่มีแต�ป$า        
สิ่งอํานวยความสะดวกยังไม�เข+ามา การเต+นรําไม�มีรูปแบบตายตัวจึงเป/นการเต+นรําเพ่ือความสนุกสนาน  

องค#ประกอบการแสดงของการสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ประกอบด+วย เครื่องดนตรี ทํานอง
เพลง คุณสมบัติของผู+แสดง เครื่องแต�งกาย อุปกรณ#ประกอบการแสดง ฉาก สถานท่ี และโอกาสท่ีแสดง 
สามารถสรุปได+ ดังนี้   

1) เครื่องดนตรี ท่ีใช+ในการแสดงแบ�งออกเป/น 3 กลุ�ม ได+แก� กลุ�มท่ี 1 กลุ�มเครื่องทําจังหวะ          
ใช+ดนตรีดั้งเดิมของชนเผ�าซาไก กลุ�มท่ี 2 เครื่องดนตรีประเภทดําเนินทํานอง นําเอาเครื่องดนตรีประเภท เครื่องเป$า 
คือ ขลุ�ยหลิบ และขลุ�ยเพียงออ กลุ�มท่ี 3 เป/นเครื่องดนตรีท่ีใช+บรรเลงเสียงธรรมชาติ(เสียงนก เสียงไก�ป$า) ได+แก� 
ขลุ�ย ท่ีใช+ในชุด ขลุ�ยตับนก จุดเด�นของเพลงอยู�ท่ีการตีหรือเคาะจังหวะไม+ไผ� ซ่ึงเป/นเอกลักษณ#ของชนเผ�าซาไก     

2) ทํานองเพลง การสร+างสรรค#การแสดงชุด วิถีซาไก ได+บรรจุเพลงสําหรับประกอบการแสดง
จํานวน 1 เพลง ได+แก� เพลงวิถีซาไก  ซ่ึงเพลงวิถีซาไก จัดอยู�ในประเภทจังหวะดนตรีท่ีมีอัตราจังหวะการเคาะ  
4 จังหวะ  

3) คุณสมบัติผู+แสดง ผู+ชาย  จะคัดเลือกจากผู+ท่ีมีรูปร�างสูงโปร�ง หน+าตาคมสัน ใบหน+ารูปไข�         
ผิวดําแดงเหมาะสมกับชนเผ�าซาไกและมีบุคลิกภาพดี  หลังไหล�ตรง ดูผึ่งผาย ผู+หญิง จะคัดเลือกจากผู+ท่ีมี
รูปร�างเล็กกะทัดรัดทัด ใบหน+ากลมหรือรูปไข�  หน+าตาคมขํา ผิวดําแดง บุคลิกคล�องแคล�ว มีความสูงไม�เกินกว�า
ผู+แสดงชาย เมื่อแสดงร�วมกันแล+วจะมีความต�างของส�วนสูงไล�เลี่ยกับผู+ชาย ประการสําคัญผู+แสดงชาย 
และผู+แสดงผู+หญิงต+องเป/นผู+ท่ีมีทักษะการรํา ความแม�นยําในการฟ6งจังหวะดนตรี ท�วงทํานองเพลง สามารถ
ปฏิบัติท�ารําเข+ากับเพลงดนตรีได+ถูกต+อง 

4) เครื่องแต�งกาย แต�งกายเลียนแบบชนเผ�าซาไก ประกอบด+วย 
4.1) การแต�งกายของผู+ชาย เปลือยกายท�อนบน นุ�งผ+าสีน้ําตาลกระหวัดรอบเอวห+อย         

ท้ิงชายหน+า-หลังเรียกว�า “นุ�งเลาะเต๊ียะ” ซ่ึงชายผ+าท่ีห+อยข+างหน+า เรียกว�า “ไกพaอก” ส�วนชายผ+าท่ีห+อย         
ท้ิงชายไปข+างหลังเรียกว�า “กอเลาะ” ในส�วนของเครื่องแต�งกายได+สร+างสรรค#ข้ึนใหม� คือ รัดสะเอว ทําจาก          
ผ+าขนสัตว#สีน้ําตาลตกแต�งด+วยท�อนไม+ไผ�ซางผูกเชือกห+อยสลับกันยาวจากสะเอวถึงครึ่งน�อง ขณะแสดงไม+ไผ�ซาง          
จะกระทบกันทําให+เกิดเสียงประสมประสานกับเสียงดนตรี สื่อเป/นสัญลักษณ#ถึงการแต�งกายให+สวยงามเพ่ือไป
อวดเรียกร+องความสนใจบรรดาสาว ๆ และสร+างสรรค#เครื่องประดับ ประกอบด+วย ปลอกแขนทําจากขนนก 
กําไลมือทําจากลูกไทด#  สร+อยคอลูกไทด#ประดับเข้ียวเสือ เข็มขัดขนนก  ศีรษะสวมวิกผมปลอมสีดําอมน้ําตาล 
และทัดดอกไม+สีขาว   
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4.2) การแต�งกายของผู+หญิง ได+สร+างสรรค#เครื่องแต�งกายข้ึนใหม� โดยสวมเสื้อเกาะอก           
สีน้ําตาลแทนการเปลือยอก ผ+านุ�งยาวคลุมเข�าตัดเย็บด+วยผ+าต�วนมันสีน้ําตาล รัดสะเอวทําจากผ+าขนสัตว#สีน้ําตาล 
ห+อยลูกไทด# สร+างสรรค#เครื่องประดับ ได+แก� สร+อยคอทําจากลูกไทด# เข็มขัดขนนก กําไลมือทําด+วยลูกไทด#             
ปลอกแขนทําจากขนนก ต�างหูดอกไม+สีแดง ศีรษะสวมวิกผมหยิกสีดําอมน้ําตาล เหน็บหวีไม+ไผ� และทัดดอกไม+สีแดง 

5) อุปกรณ#ประกอบการแสดงประกอบด+วย 1) บอเลา 2) กระบอกตุด และ 3) กระบุง ประดิษฐ#จาก
ไม+ไผ� ใช+สําหรับผู+แสดงถือเป/นอุปกรณ#ประกอบการแสดงโดยเลียนแบบมาจากอาวุธด้ังเดิมของชนเผ�าซาไก 
และได+ตกแต�งเพ่ิมเติมด+วยทาน้ํามันขัดเงาเพ่ิมความแวววาวเพ่ือให+เกิดความสวยงาม 

6) ฉาก เพ่ือการออกแบบฉากให+มีความสมจริงนั้น ประกอบด+วย กระท�อม แคร� ต+นไม+ โดยจัดฉาก
ตามจินตนาการตามวิถีชีวิตของชนเผ�า ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงองค#ประกอบฉาก และการสร+างฉากได+
ตามความเหมาะสม ไม�มีลักษณะตายตัว ท้ังนี้ข้ึนอยู�กับผู+จัดทําว�ามีจินตนาการและต+องการสื่อความหมาย 
สําหรับการแสดงนี้คณะผู+สร+างสรรค#ได+นําเสนอฉากหลังเป/นผืนผ+าใบท่ีวาดออกมาเป/นรูปต+นไม+ ภูเขา กระท�อม 
น้ําตก ลําธาร เห็นเป/นภาพโขดหิน น้ําตก ลําธาร ท้ังนี้สามารถปรับรูปแบบการแสดงเป/นการรําหน+าม�านแทนได+ 

7) สถานท่ี สามารถจัดการแสดงได+ท้ังบนเวที และพ้ืนท่ีกลางแจ+ง 
8) โอกาสท่ีแสดง สามารถจัดการแสดงได+ท้ังในรูปแบบการแสดงเป/นเรื่องราว การแสดงเป/นชุด

เป/นตอน และการแสดงวิพิธทัศนา 

รายการอ�างอิง  

พีรพงศ# เสนไสย. (2546). นาฏยประดิษฐ�. กาฬสินธุ#: ประสานการพิมพ#. 
ไพบูลย# ดวงจันทร#. (2541). “ดนตรีและนาฏศิลป ของชนกลุ6มน�อยชาวซาไก” ในลักษณะ  

 ไทย เล6ม 3 ศิลปะการแสดง. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
สุรพล วิรุฬห#รักษ#.(2547). หลักการแสดงนาฏยศิลป ปริทรรศน� (พิมพ#ครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ:   

 สํานักพิมพ#แห�งจุฬาลงกรณ#มหาวิทยาลัย. 
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ศรีมหาโพธิ์บูชา 

 
วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

                               ผู สร างสรรค": เจษฎากรณ" เอ่ียมอุไร∗ 
พงศธร สุธรรม∗ 

ทรัพย"สถิต ทิมสุกใส∗ 
อัชฌายง ตรีสมุทร∗ 

บทนํา 

ศาสนา หมายถึง ลัทธิความเชื่อถือของมนุษย�อันมีหลักคือแสดงกําเนิดและสิ้นสุดของโลก เป%นต'น                
อันเป%นไปในฝ+ายปรมัตถ�ประการหนึ่ง แสดงหลักธรรมเก่ียวกับบุญบาปอันเป%นไปในฝ+ายศีลธรรมประการหนึ่ง 
พร'อมท้ังลัทธิพิธีกรรมท่ีกระทําตามความเห็นหรือตามคําสั่งสอนท่ีเชื่อถือนั้น ๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๔) 
ชาวไทยส:วนใหญ:นั้นนับถือศาสนาพุทธ ซ่ึงเป%นศาสนาท่ีมีพระพุทธเจ'าเป%นศาสดา มีพระธรรมท่ีพระองค�ตรัสรู'
ชอบด'วยพระองค�เองและตรัสสั่งสอนไว'เป%นหลักธรรมคําสอน โดยมีพระสงฆ�เป%นผู'สืบทอดตามคําสั่งสอนธรรม
วินัยของบรมศาสดาเพ่ือบรรลุจุดมุ:งหมาย คือ พระนิพพาน 

ศาสนาพุทธเข'ามาสู:ดินแดนท่ีเป%นท่ีเป%นประเทศไทยในป@จจุบันเม่ือประมาณ พ.ศ. ๒๓๖ สมัยเดียวกับ
ประเทศศรีลังกา โดยการส:งพระสมณทูตไปเผยแผ:พุทธศาสนาในต:างประเทศท้ัง ๙ สาย โดยการอุปถัมภ�                
ของพระเจ'าอโศกมหาราชกษัตริย�อินเดียในขณะนั้น ประเทศไทยรวมอยู:ในดินแดนท่ีเรียกว:าสุวรรณภูมิ                    
ซ่ึงมีขอบเขตกว'างขวางมีประเทศรวมกันอยู:ดินแดนส:วนนี้ท้ัง ๗ ประเทศในป@จจุบัน ได'แก: ไทย พม:า ศรีลังกา 
ญวน กัมพูชา ลาว และมาเลเซีย ดังมีข'อสันนิษฐานท่ีถูกค'นพบอันแสดงว:าศูนย�กลางอยู:ในบริเวณประเทศไทย
ดังนี้ 

ได�พบโบราณวัตถุท่ีสําคัญ เช�น พระปฐมเจดีย!และรูปธรรมจักรกวางหมอบ                      
เป*นหลักฐานสําคัญ ศาสนาพุทธเข�ามาสู�สุวรรณภูมิในยุคนี้โดยนําพระโสณะ และพระอุตตระ
พระเถระชาวอินเดียเดินทางมาเผยแพร�พุทธศาสนาในแถบนี้จนเจริญรุ�งเรือง สันนิษฐานว�า
ศาสนาพุทธเริ่มเข�ามาต้ังแต�สมัยทวารวดี โดยศาสนาพุทธท่ีเข�ามาในสมัยนี้เป*นนิกายเถรวาท                
มีพุทธศาสนิกชนท่ีมีความศรัทธาเลื่อมใสบวชเป*นพระภิกษุจํานวนมากและได�สร�างสถูป
เจดีย! ไว�สักการบูชาเรียกว�า สถูปรูปฟองน้ําเหมือนสถูปสาญจีในประเทศอินเดีย                                 
ที่พระเจ�าอโศกมหาราชทรงสร�างขึ้น โดยศิลปะในยุคนี้เรียกว�า ศิลปะทวารวดี (ณรงค� 
เส็งประชา, ๒๕๓๙, น. ๙๑)  
โบราณสถานและเมืองโบราณทางด'านตะวันออกของดินดอนรูปสามเหลี่ยมของแม:น้ําเจ'าพระยา          

ในเขตจังหวัดฉะเชิงเทรา ชลบุรี นครนายก และปราจีนบุรีนั้นเป%นบริเวณท่ีสําคัญท่ีสุด คือ กลุ:มของ
โบราณสถานและเมืองโบราณในเขตอําเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี อดีตเมืองมโหสถและเมืองโคกขวาง
ซ่ึงเป%นส:วนหนึ่งของจังหวัดปราจีนบุรี เป%นท่ีเมืองเก:าแก:และมีความสําคัญยิ่ง กระท่ังกรมศิลปากรได'ทําการขุดพบ
โบราณสถาน ท่ีเมืองโคกขวาง ปรากฏซากเทวสถานขนาดใหญ:อันอยู:ใจกลางเมือง ลักษณะเทวสถานแห:งนี้
แตกต:างจากบรรดาศาสนสถานอ่ืน ๆ แสดงให'เห็นถึงสถาป@ตยกรรมของเมืองโบราณท่ีอยู:ทางด'านตะวันออก

                                                           

∗ ครู อาจารย� วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบรีุ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปL 
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ของลุ:มแม:น้ําเจ'าพระยา โดยมีลักษณะใกล'เคียงกับสถาป@ตยกรรมของอินเดียใต' สันนิษฐานว:าน:าจะเป%นเทวสถาน       
ท่ีประดิษฐานเทวรูปรุ:นเก:าท่ีสวมหมวกแขกอันเป%นของในรุ:นสมัยเดียวกันกับสมัยทวารวดี สะท'อนให'เห็น
ลักษณะความเชื่อของศาสนาพราหมณ�ผสมศาสนาพุทธ และอีกสถานท่ีหนึ่งท่ีเป%นมรดกทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนเก:าแก:ในจังหวัดปราจีนบุรี ซ่ึงใกล'เคียงกับเมืองโบราณท่ีขุดพบเรียกว:า “ศรีมหาโพธิ์” เป%นท่ีต้ังของต'นโพธิ์         
ท่ีเก:าแก: และนับถือกันว:าศักด์ิสิทธิ์ท่ีสุดภายในประเทศอีกด'วย ความศักด์ิสิทธิ์ของต'นโพธิ์นี้จึงเป%นท่ีมาของคําว:า 
“ดงศรีมหาโพธิ” (ศรีศักร� วัลลิโภดม, ๒๕๓๘)  

 
ภาพท่ี ๑ ต นศรีมหาโพธิ์ ณ วัดต นโพธิ์ศรีมหาโพธิ์ 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 ต'นโพธิ์เป%นต'นไม'สําคัญทางพระพุทธศาสนา ตามพุทธประวัติพระพุทธเจ'าได'ทรงเลือกต'นโพธิ์                       
เป%นท่ีประทับสําหรับบําเพ็ญพรตเพ่ือหาสัจธรรม จนกระท่ังทรงตรัสรู'เป%นพระสัมมาสัมโพธิญาณ คือ อริยสัจ ๔ 
ประกอบด'วย ทุกข� สมุทัย นิโรธ มรรค ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔               
ได'ให'ความหมายว:า “โพธิ์ เป%นต'นไม'ซ่ึงเป%นท่ีตรัสรู'ของพระพุทธเจ'า ใบรูปหัวใจ ปลายยาวคล'ายหาง ผลกินได'             
ใบอ:อนและผลใช'ทํายาได'” (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๔) อีกนัยหนึ่ง หมายถึง โพธิบัลลังก� อาสนะท่ีพระพุทธเจ'า
ตรัสรู' ใต'ต'นศรีมหาโพธิ์  ณ พุทธคยาประเทศอินเดีย ในวันตรัสรู'  “รัตนบัลลังก�  หรือวัชรอาสน�” 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๔) คําว:า “โพธิ” แต:เดิมแล'วมิได'เป%นชื่อต'นไม'ชนิดใดชนิดหนึ่ง หากแต:เป%นชื่อเรียก
ของต'นไม'ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ'าแต:ละพระองค�ทรงประทับใต'ต'นไม'ต'นนั้น ๆ และได'ตรัสรู' ดังนั้นต'นโพธิ์ 
จึงมีความหมายว:า ต'นไม'แห:งการตรัสรู' (โพธิ แปลว:า เป%นท่ีรู'หรือเป%นท่ีตรัสรู') และยังเป%นต'นไม'ท่ีชาวพุทธ 
พราหมณ� และฮินดู ให'ความเคารพนับถือกันอย:างสูงอีกด'วย  

 จากความศรัทธาศักด์ิสิทธิ์ของต'นโพธิ์ ทําให'เกิดตํานานและเรื่องเล:าจากหลากหลายสถานท่ี โดยเฉพาะ
ในอําเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ซ่ึงปรากฏต'นโพธิ์ท่ีสันนิษฐานว:านํามาปลูกครั้งแรกในประเทศไทย เรียกว:า 
ต'นศรีมหาโพธิ์ สันนิษฐานว:าเป%นต'นท่ีเก:าแก:ท่ีสุดในประเทศไทย ซ่ึงต'นศรีมหาโพธิ์เป%นสิ่งสําคัญคู:บ'านคู:เมืองของ   
ชาวปราจีนบุรี ป@จจุบันต้ังอยู: ณ กลางลานกว'างของวัดต'นโพธิ์ ศรีมหาโพธิ ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัด
ปราจีนบุรี ต'นโพธิ์ขนาดใหญ:โดดเด:นแผ:ก่ิงก'านสาขาให'ร:มเงาร:มรื่นมีขนาดเส'นรอบวง ๒๐ เมตร สูง ๑๐ เมตร 
และมีเส'นผ:านศูนย�กลาง ๒๕ เมตร เชื่อกันว:า ต'นโพธิ์ต'นนี้เป%นหน:อจากต'นพระศรีมหาโพธิท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ'า
เคยทรงประทับขณะตรัสรู' เป%นต'นโพธิ์ที่มีอายุเก:าแก:ที่สุดในประเทศไทยกว:า ๒๐๐๐ ปR ซึ่งตามตํานาน          
และประวัติวัดต'นโพธิ์ศรีมหาโพธิกล:าวว:า 
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“เม่ือราวพุทธศักราช ๕๐๐ พระเจ�าทวานัมปะยะดิษฐ! เจ�าครองเมืองศรีมโหสถ         
ในสมัยขอมเรืองอํานาจ ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จึงได�ส�งคณะทูตเดินทางไปขอ
กิ่งต�นโพธิ ์จากพระศรีมหาโพธิพุทธคยา ประเทศอินเดีย ซ่ึงเป*นต�นไม�ท่ีพระพุทธเจ�า          
ทรงประทับบําเพ็ญธรรมจนสําเร็จตรัสรู�เป*นพระสัมมาสัมพุทธเจ�าจากเจ�าผู�ครองนครปาฏลีบุตร             
ประเทศอินเดียและนํามาปลูกไว� ท่ีนี่ในสมัยนั้น ป=จจุบันทางวัดได�จัดทําระเบียงคต                            
ซ่ึงประดิษฐานพระพุทธรูปปางต�าง ๆ ล�อมรอบต�นพระศรีมหาโพธิทําให�ยิ่งดูสง�างาม         
น�าศรัทธา และในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาจะมีงานนมัสการต�นพระศรีมหาโพธิทุกป?” 
(กรมส:งเสริมวัฒนธรรม, ๒๕๖๐, น. 67)  

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

จากการศึกษาข'อมูลดังกล:าว ทําให'คณะผู'สร'างสรรค�มีความสนใจท่ีจะศึกษา เรื่องราวตํานานของ           
ต'นโพธิ์ศรีมหาโพธิ ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี มาสร'างสรรค�เป%นชุดการแสดงชุด         
ศรีมหาโพธิ์บูชา เพื่อศึกษาประวัติความเป%นมาของต'นโพธิ์ศรีมหาโพธิ ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ 
จังหวัดปราจีนบุรี และเพื่อการออกแบบสร'างสรรค�ชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา รวมทั้งเป%นอนุรักษ� ส:งเสริม         
และประชาสัมพันธ�สถานท่ีท:องเท่ียวในจังหวัดปราจีนบุรี และโบราณสถานทางพระพุทธศาสนาอีกท่ีหนึ่ง          
ให'เป%นท่ีรู'จักในวงกว'างต:อไป 

จากการศึกษาสารัตถะการทบทวบวรรณกรรมท่ีสอดคล'องตํานานต'นศรีมหาโพธิ์ ณ วัดต'นโพธิ์                    
ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี กล:าวไว'ว:าพระเจ'าทวานัมปะยะดิษฐ� เจ'าครองเมือง
ศรีมโหสถ ในยุคสมัยขอม ได'ส:งคณะทูตเดินทางไปขอหน:อต'นโพธิ์จากพระศรีมหาโพธิ์ ท่ีเมืองพุทธคยา 
ประเทศอินเดีย เพ่ือนําหน:อโพธิ์มาปลูกท่ีวัดต'นโพธิ์ และสันนิษฐานว:าเป%นต'นโพธิ์ ท่ีนํามาปลูกในประเทศไทย 
และเก:าแก:ท่ีสุดในประเทศไทย ผู'ศึกษาจึงนําแนวคิดการนมัสการบูชาต'นศรีมหาโพธิ์มาสร'างสรรค�ผลงาน          
ตามจินตนาการ โดยศึกษาองค�ประกอบต:าง ๆ มาประดิษฐ�เป%นเครื่องแต:งกาย และลีลาท:ารํา จากเครื่องทรง
ของพระพุทธรูป และรูปป@Vนประติมากรรมในวัดต'นโพธิสร'างสรรค�เป%นการแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา โดยมี
นิยามความหมายของชื่อชุดการแสดง คือ 

ศรีมหาโพธิ์     หมายถึง ต�นโพธิ์ท่ีมีอายุเก�าแก�และมีความศักด์ิสิทธิ์ ต้ังอยู�ท่ีวัดต�นโพธิ์  
ตําบลโคกป(บ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี 

บูชา             หมายถึง การสักการะต�นศรีมหาโพธิ์ด�วยเครื่องอมิสบูชา มาประกอบด�วย  
ดอกบัว น้ําบริสุทธิ์ และน้ํานมโค นํามาสักการะต�นศรีมหาโพธิ์  
เพ่ือทําการบูชาและทํานุบํารุงให�ต�นศรีมหาโพธิ์เจริญงอกงาม 

ดังนั้นการแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา จึงหมายถึง การสักการบูชาต�นศรีมหาโพธิ์ด�วยเครื่องอมิสบูชา          
เพ่ือทํานุบํารุงให�ต�นศรีมหาโพธิ์เจริญงอกงาม 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือออกแบบสร'างสรรค�การแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา  
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กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร'างสรรค�การแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา คณะผู'สร'างสรรค�มีกระบวนการสร'างสรรค�ผลงาน            
ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยได'ศึกษาข'อมูลเอกสาร ตําราท่ีเก่ียวข'องกับต'นโพธิ์ศรีมหาโพธิ ตําบลโคกปRบ      
อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี รวมถึงตํานานมุขปาฐะพิธีกรรมการบูชาต'นศรีมหาโพธิ์ ตลอดจนสัมภาษณ�
ผู'เชี่ยวชาญในด'านประวัติศาสตร� ผู'เชี่ยวชาญด'านนาฏศิลปLไทย และผู'เชี่ยวชาญด'านดุริยางค�ไทย รวมถึง
การนําหลักการ แนวคิด ทฤษฎีต:าง ๆ  มาเป%นแนวทางในการสร'างสรรค�การแสดง โดยจําแนกออกเป%นหัวข'อ
ดังนี้ 

1. รูปแบบของผลงาน 

คณะผู'สร'างสรรค�จินตนาการให'ผู 'แสดงเป%นเหล:าข'าราชบริพารของพระเจ'าเทวนัมปะยะดิษฐ�        
นําเครื่องอมิสบูชามาสักการะต:อต'นศรีมหาโพธิ์ โดยเครื่องสักการะประกอบด'วย ข'าวตอกกํายาน ดอกบัว             
น้ําบริสุทธิ์ ธูป เทียน และน้ํานมโค มาสักการะต'นศรีมหาโพธิ์เพ่ือทําการบูชาและทํานุบํารุงให'ต'นศรีมหาโพธิ์
เจริญงอกงาม โดยแบ:งการแสดงออกเป%น ๒ ช:วง คือ  

ช:วงท่ี ๑ (บูชาสักการะ)  แสดงถึงขบวนสักการะของข'าราชบริพารในพระเจ'าทวานัมปะยะดิษฐ�            
ท่ีนําเครื่องสักการะมาสักการะต'นศรีมหาโพธิ์ 

ช:วงท่ี ๒ (เฉลิมฉลองรื่นเริง) แสดงถึงการร:ายรําในการปกปYองรักษาต'นศรีมหาโพธิ์ให'เจริญงอกงาม 

2. บทร องและดนตรี 

การสร'างสรรค�ดนตรีประกอบการแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา สร'างสรรค�วงดนตรีโดยการผสมผสาน
ระหว:างวัฒนธรรมขอมและทวารวดี ซ่ึงมีรายละเอียดของการสร'างสรรค�ดนตรี ประกอบด'วย  

2.1 การผสมวงดนตรี ได'นําเครื่องดนตรีจากการศึกษาโบราณคดีเป%นเครื่องดนตรีหลัก ประกอบด'วย 
ระนาดเอก ระนาดแก'ว ฆ'องวงใหญ: ระนาดเอกตัด ระนาดทุ'มตัด ตะโพนไทย ตะโพนมอญ โทนชาตรี ฉ่ิง ฉาบเล็ก 
ฉาบใหญ: และกรับพวง นอกจากนั้นยังนําเครื่องดนตรีสากลเข'าบรรเลงประกอบบทเพลงเพ่ือสร'างสีสันให'กับ
บทเพลง 

 
ภาพท่ี ๒ การผสมวงดนตรีประกอบการแสดง  

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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๒.2 การสร'างสรรค�ทํานองเพลงและจังหวะ บทเพลงใช'อัตราจังหวะสองชั้นและชั้นเดียว ทํานอง
สร'างสรรค�จากทํานองสําเนียงเขมรและมอญ และมีการสร'างกระสวนจังหวะท่ีประดิษฐ�ข้ึนใหม:จากหน'าทับเขมร
และหน'าทับมอญ ซ่ึงทํานองเพลงมีท้ังหมด ๑ ช:วง ดังนี้ 

ช:วงท่ี ๑ ทํานองข้ึนต'นมีลักษณะเป%นการบรรเลงรัวมอญท่ีสร'างสรรค�ข้ึนใหม: จากนั้นเป%นทํานอง
อัตราจังหวะสองชั้นท่ีผสมผสานระหว:างสําเนียงเขมรและสําเนียงมอญท่ีมีความอ:อนหวาน แสดงถึงขบวนสักการะ 

ช:วงท่ี ๒ เชื่อมต:อจากช:วงท่ี ๑ โดยการบรรเลงรัวในวิถีลงส:งไปสู:ทํานองอัตราจังหวะชั้นเดียว          
ท่ีมีความกระชับ สนุกสนาน โดยมีการตะโพนไทยและโทนบรรเลงสลับกันเพ่ือเพ่ิมอรรถรสให'กับทํานองท่ีแสดงถึง
การร:ายรําเพ่ือปกปYองต'นศรีมหาโพธิ์ให'เจริญงอกงาม 

ช:วงท่ี ๑ 
- - - -  - - - ร  - ร ร ร  - ร - ร  - - - ร  - - - ด  - ด ด ด  ล ด - ร  
- - - -  - - - -  ซ ม ร ด ร ม ด ร - ม ร ด  - ร - -  ด ล - ด  ล ซ - ล  
- - - -  - - - -  ด ร ด ฟ - ซ - ล  - - - -  ซ ฟ ซ ล ด ร ฟ ล - ด - ร  
- - - ร  - ร ร ร  ฟ ร ด ฟ - ซ - ล  - - ซ ล  ด ล - -  ซ ฟ ซ ล - ด - ร  
- ร ร ร  - ด - ล  ซ ฟ ซ ล - ด - ร  - ร ร ร  - ด - ล  ด ล ซ ฟ - ซ - ร  

ช:วงท่ี ๒ 
 ท:อน ๑ 
- - - -  - ร ร ร  - - - -  ม ร ด ล - - - -  - ด ด ด  - - - -  ร ด ล ซ 
- - - -  - ร ร ร  - - - -  ม ร ด ล - - - -  - ด ด ด  - - - -  ร ด ล ซ 
- - - -  - - - ร  - ร - -  - ด - ล  - - - -  - - - ด  - ด - -  - ล - ซ  
- - - -  - - - ร  - ร - -  - ด - ล  - - - -  - - - ด  - ด - -  - ล - ซ  
- - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ร  - - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ร  
- - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ฟ  - - ด ล  - - ซ ล  - - ซ ฟ  - - ซ ฟ  
- - ด ล  - - ซ ล  - - ซ ฟ  - - ซ ฟ  - ด ร ด  - ล ด ล  - ซ ล ซ  - ฟ ซ ฟ  
- ด ร ด  - ล ด ล  - ซ ล ซ  - ฟ ซ ฟ  - - - -  - ร ร ร - - - -  ม ร ด ล 

- - - -  - ด ด ด  - - - -  ร ด ล ซ - - - -  - ร ร ร  - - - -  ม ร ด ล 
- - - -  - ด ด ด  - - - -  ร ด ล ซ - - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ร  
- - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ร  - - ฟ ร  - - ด ร  - - ด ล  - - ด ฟ  
- - ด ล  - - ซ ล  - - ซ ฟ  - - ซ ฟ  - - ด ล  - - ซ ล  - - ซ ฟ  - - ซ ฟ  
- ด ร ด  - ล ด ล  - ซ ล ซ  - ฟ ซ ฟ  - ด ร ด  - ล ด ล  - ซ ล ซ  - ฟ ซ ฟ  

 ท:อน ๒ 
- - - -  - - - ด  - ด ด ด  - ด - ด  - ร ด ล  - ด - -  ร ด ล ด ร ฟ - ร  
- - - -  - - - -  -ลซฟ ซ ล  - ด - ร  - - ฟ ด  ฟ ร - -  ด ล ฟ ร - ด - ล  

- - - -  - - - ฟ - ฟ ฟ ฟ - ฟ - ฟ - ซ ฟ ร - ฟ - - ล ซ ฟ ซ ล ด - ล 
- - - -  - - - -  -ลซฟ ซ ล  - ด - ร  - ฟ - ร ด ล  - - ล ซ ด ล  - ซ - ฟ 

 ท:อน ๓ 
- - ด ล ซ ฟ ซ ฟ  ซ ฟ ด ล ซ ฟ ซ ฟ - - ด ล ซ ฟ ซ ฟ  ซ ฟ ด ล ซ ฟ ซ ฟ 
- ร ร ร ด ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ด ล ด ร - ร ร ร ด ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล 
- ฟ ฟ ฟ - ฟ ฟ ฟ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด ล - ฟ ฟ ฟ - ฟ ฟ ฟ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด ล 
ด ร ด ด ด ร ฟ ซ ล ซ ด ล - ซ - ฟ  ด ร ด ด ด ร ฟ ซ ล ซ ด ล - ซ - ฟ  
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- - ด ร ด ร ด ฟ  - - ด ร ด ร ด ฟ - - ด ร ด ร ด ฟ  - - ด ร ด ร ด ฟ 
- - - ซ - - - ล  - - - ด - - - ร - -ร ฟ - ร ร ร - - ร ฟ - ร ร ร 
- - ร ฟ - ร ร ร - ล - ซ -  ฟ - ร - - ร ฟ - ร ร ร - - ร ฟ - ร ร ร 
- - ร ฟ - ร ร ร - ล - ซ - ฟ - ร - - - ซ - - - ล  - - - ด - - - ร 
- - ร ฟ - ร ร ร - - ร ฟ - ร ร ร - - ร ฟ - ร ร ร - ล - ซ -  ฟ - ร 
- - ร ฟ - ร ร ร - - ร ฟ - ร ร ร - -ร ฟ - ร ร ร - ล - ซ -  ฟ - ร 
- ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล - ด - ซ - ฟ ซ ล ซ ล ด ซ ล ซ ฟ ร  ฟ ด - ร  
- ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล - ด - ซ - - - ซ - - - ล - - - ด - - - ร 

3. ผู แสดง 

การคัดเลือกผู'แสดงและการกําหนดผู'แสดง การแสดงสร'างสรรค�ชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา กําหนดให'          
ผู'แสดงเป%นผู'แสดงชายจํานวน ๕ คน หญิง ๗ คน เพ่ือสื่อให'เห็นถึงขบวนสักการะต'นศรีมหาโพธิ์ ดังนี้ 

1) ผู'แสดงหญิงเปรียบดังผู'อัญเชิญเครื่องสักการะท้ัง ๗ อย:าง (ตามตํานานต'นศรีมหาโพธิ์) ได'แก:
ข'าวตอก กํายาน ดอกบัว น้ําบริสุทธิ์ ธูป เทียน และน้ํานมโค 

2) ผู'แสดงชาย เปรียบดังเบญจศีลท้ัง ๕ ข'อ ตามคําสอนของพระพุทธเจ'า 
คัดเลือกผู'แสดงท่ีมีรูปร:างสมส:วน ความสูงมีความใกล'เคียงกัน สื่อให'เห็นถึงการเป%นข'าราชบริพาร

ท่ีมีรูปลักษณ�สวยงามเปรียบดังสตรีในวัง และทหารองครักษ�ท่ีสง:างาม และมีพ้ืนฐานด'านนาฏศิลปLไทย 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง    

การแสดงสร'างสรรค�ชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา คณะผู'สร'างสรรค� ได'แนวคิดมาจากการลงพ้ืนท่ีหาข'อมูล
เก่ียวกับตํานานของต'นศรีมหาโพธิ์ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี พบวิถีชีวิตของผู'คนในสมัยของ           
พระเจ'าเทวนัมปะยะดิษฐ� เป%นสมัยทวารวดี โดยผู'คนในสมัยนั้นจะนิยมนําหินสีท่ีได'จากการค'าขายกับอินเดีย         
มาสวมใส: ถ'ามีฐานะก็จะนํามาประดับกับทองคํา คณะผู'สร'างสรรค�จึงมีแนวคิดในการสร'างสรรค�เครื่องแต:งกาย
จากการแต:งกายของสมัยทวารวดี นํามาผสมผสานกับวัฒนธรรมและศิลปะของอินเดีย โดยจินตนาการผู'แสดง
เป%นข'าราชบริพารของพระเจ'าเทวนัมปะยะดิษฐ� ประกอบด'วย 

1) เครื่องแต:งกายนักแสดงชาย 

 

ภาพท่ี ๓ เครื่องแต(งกายของผู แสดงชาย  
   ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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2) เครื่องแต:งกายนักแสดงหญิง 

 
ภาพท่ี ๔ เครื่องแต(งกายของผู แสดงหญิง 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๓)  อุปกรณ�ท่ีใช'ประกอบการแสดง  

 
ภาพท่ี ๕ พานดอกบัว คนโทนํ้าบริสุทธิ์ และคนโทนํ้านมโค 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค"  

5. ท(ารํา 

คณะผู'สร'างสรรค� ได'สร'างสรรค�กระบวนท:ารํา โดยจําแนกกระบวนท:ารําออกเป%น ๒ รูปแบบดังนี้ 
 ๕.๑ กระบวนท:ารําท่ีสร'างสรรค�ข้ึนใหม:โดยใช'พ้ืนฐานท:าทางนาฏศิลปL คือ กระบวนท:ารําท่ีคิดประดิษฐ�

ข้ึนใหม:โดยนําท:ารํามาจากการแสดงภารตะนาฏยัม และท:ารําท่ีมาจากภาพจําหลักศิลปะทวารวดี ซ่ึงมีบรมครู
ทางด'านนาฏศิลปLไทยได'ประดิษฐ�ไว' เป%นแรงบันดาลใจให'คณะผู'ศึกษานํามาสร'างสรรค�ท:ารํา 
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ภาพท่ี 6 กระบวนท(ารําท่ีสื่อถึงลกัษณะของใบโพธิ ์

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 7 กระบวนท(ารําท่ีสื่อถึงลกัษณะลําต นของต นโพธิ์ 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 8 กระบวนท(ารําท่ีสื่อถึงลกัษณะของต นโพธิ์ 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

๕.๒ กระบวนท:ารําท่ีมาจากการแสดงโบราณคดี ชุดทวารวดี ซ่ึงมีบรมครูทางด'านนาฏศิลปLไทย         
ได'ประดิษฐ� โดยกระบวนท:ารําได'นํามากจากภาพจําหลักศิลปะทวารวดี คณะผู'ศึกษาได'นํากระบวนท:ารําจาก
การแสดงโบราณคดี ชุดทวารวดีมาปรับใช'สร'างสรรค�ให'เป%นกระบวนท:ารําท่ีสอดคล'องกับการแสดงชุด              
ศรีมหาโพธิ์บูชา โดยกระบวนท:ารําจากการแสดงโบราณคดี ชุดทวารวดีท่ีคณะผู'ศึกษาได'นํามาปรับใช' ได'แก: 
กระบวนท:ารําจากการแสดงโบราณคดี ชุดทวารวดี และกระบวนท:ารําท่ีนํามาสร'างสรรค�       
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ภาพท่ี 9 ท(าลลิตะหรือท(าพระคเนศ และท(าจีบต้ังศอก 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

   ๕.๓ การแปรแถวและการต้ังซุ'ม การแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา ได'รับแรงบันดาลใจในการออกแบบ
รูปแบบของการแปรแถวมาจากสัญลักษณ�ต:าง ๆ ทางพระพุทธศาสนาและการเวียนเทียนรอบอุโบสถ 
เพ่ือเสนอรูปแบบการแปรแถวท่ีจะสื่อให'ผู'ชมเข'าใจความต'องการท่ีผู'สร'างสรรค�ผลงานพร'อมนําเสนอ ดังนี้  

5.3.1 รูปแบบแถวท่ีนํามาจากธรรมจักร เ พ่ือสื่อให' เห็นถึงความเป%นสัญลักษณ�ทาง
พระพุทธศาสนา ซ่ึงธรรมจักรก็เปรียบเสมือนตัวแทนของพระพุทธศาสนาท่ีจะพบท่ัวไปตามบริเวณเขตวัด           
เพ่ือสื่อให'เห็นถึงเขตอภัยทาน 

 

ภาพท่ี ๑0 การแปรแถว ตามอัตลักษณ"ธรรมจกัร 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5.3.2 รูปแบบแถวท่ีนํามาจากการเวียนเทียนรอบอุโบสถ ซ่ึงการเวียนเทียนจะเวียนกันเป%น
ขบวนสวยงาม เวียนไปทางขวา เรียกว:า เวียนทักษิณาวรรต จึงเป%นแรงบันดาลใจในการนําขบวนของการเวียนเทียน
มาสร'างสรรค�เป%นรูปแบบแถวของขบวนสักการะต'นศรีมหาโพธิ์ 
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ภาพท่ี ๑1 การแปรแถว ตามลกัษณะการเวียนทักษิณาวรรต 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

5.3.3 รูปแบบการแปรแถวตามจินตนาการท่ีแสดงถึงการนําเครื่องสักการะมาสักการะต'นศรีมหาโพธิ์
ของเหล:าข'าราชบริพาร 
 

 
ภาพท่ี ๑2 การแปรแถวสักการะต นศรีมหาโพธิ์ของเหล(าข าราชบริพาร 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

บทสรุป 

การศึกษาและสร'างสรรค�การแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาประวัติ 
ความเป%นมาของต'นศรีมหาโพธิ์ ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี และเพ่ือการออกแบบ
สร'างสรรค�การแสดงชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา ผ:านกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือแสดงให'เห็นถึงความสําคัญของ
ต'นศรีมหาโพธิ์ ซ่ึงดําเนินการศึกษาจากเอกสาร ตํารา จารึก ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข'อง รวมถึงกระบวนการ
การสัมภาษณ� และการเก็บรวบรวมข'อมูล โดยสามารถสรุปผลได'ดังนี้ 

ผลการศึกษาประวัติ ความเป%นมาของต'นศรีมหาโพธิ์ ตําบลโคกปRบ อําเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี 
พบว:า มีตํานานท่ีเล:าขานสืบต:อกันมาว:า ต'นศรีมหาโพธิ์ เป%นต'นศรีมหาโพธิ์ท่ีนําหน:อมาจากเมืองพุทธคยา 
ประเทศอินเดีย ซ่ึงเป%นต'นศรีมหาโพธิ์ท่ีพระพุทธเจ'าได'ทรงประทับตรัสรู' จากการศึกษาข'อมูลเชิงประวัติศาสตร�
พบตํานานเกี่ยวกับต'นศรีมหาโพธิ์ ความว:า ต'นศรีมหาโพธิ์ถูกนําเข'ามาในประเทศไทยตั้งแต:สมัยของ
พระเจ'าทวานัมปะยะดิษฐ� ผู'ครองนครศรีมโหสถในสมัยนั้น โดยการนําหน:อจากต'นศรีมหาโพธิ์ เมืองพุทธคยา 
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ประเทศอินเดีย มาประดิษฐานไว'ท่ีเมืองศรีมโหสถหรือจังหวัดปราจีนบุรีในป@จจุบัน ซ่ึงต'นศรีมหาโพธิ์เป%นต'นไม'
ท่ีสําคัญและเป%นเอกลักษณ�ของจังหวัดปราจีนบุรี  

คณะผู'สร'างสรรค�จึงได'นําตํานานมุขปาฐะดังกล:าวมาเป%นแนวคิดและแรงบันดาลใจการสร'างสรรค�
ผลงาน โดยได'ศึกษาข'อมูลเอกสาร ตํารา ตลอดจนสัมภาษณ�ผู'เชี่ยวชาญด'านประวัติศาสตร� ผู'เชี่ยวชาญ          
ด'านนาฏศิลปLไทย และผู'เชี่ยวชาญด'านดุริยางค�ไทย รวมถึงการนําหลักการ แนวคิด ทฤษฎีต:าง ๆ นํามาเป%น
แนวทางในการสร'างสรรค�การแสดง 

 การแสดงสร'างสรรค�ชุด ศรีมหาโพธิ์บูชา หมายถึง การสักการบูชาต'นศรีมหาโพธิ์ด'วยเครื่องอมิสบูชา 
เพ่ือทํานุบํารุงให'ต'นศรีมหาโพธิ์เจริญงอกงามมานําเสนอการแสดง โดยคณะผู'สร'างสรรค�แบ:งการแสดงออกเป%น 
๒ ช:วงคือ 

ช:วงท่ี ๑ (บูชาสักการะ)  แสดงถึงขบวนสักการะของข'าราชบริพารในพระเจ'าทวานัมปะยะดิษฐ� 
ท่ีนําเครื่องสักการะมาสักการะต'นศรีมหาโพธิ์ 

ช:วงท่ี ๒ (เฉลิมฉลองรื่นเริง) แสดงถึงการร:ายรําในการปกปYองรักษาต'นศรีมหาโพธิ์ให'เจริญงอกงาม               
ซ่ึงมีความสอดคล'องกับแนวคิดในการประพันธ�เพลง 

คณะผู'สร'างสรรค�ผลงาน ได'จัดสร'างเครื่องแต:งกายโดยจินตนาการผู'แสดงเป%นข'าราชบริพารของ                
พระเจ'าทวานัมปะยะดิษฐ� ซ่ึงเป%นเครื่องแต:งกายนักแสดงชายและหญิง รวมถึงอุปกรณ�ประกอบการแสดง 
ประกอบด'วย พานดอกบัว คนโทน้ําบริสุทธิ์ และคนโทน้ํานมโค ในส:วนของการสร'างสรรค�กระบวนท:ารํา
สร'างสรรค�โดยผสมผสานท:ารําจากการแสดงภารตนาฏยัม กับกระบวนท:ารําทางนาฏศิลปLไทยสมัยทวารวดี 
และการใช'รูปแบบในการแปรแถวเพ่ือสื่อความหมายและสร'างอัตลักษณ�เฉพาะให'กับการแสดงชุดศรีมหาโพธิ์บูชา 
เพื่อใช'ประกอบการแสดงในงานนมัสการต'นพระศรีมหาโพธิ์ ทั้งยังเป%นอนุรักษ�ส:งเสริมและประชาสัมพันธ�
สถานที่ท:องเที่ยวในจังหวัดปราจีนบุรี และโบราณสถานทางพระพุทธศาสนาอีกที่หนึ่งให'เป%นที่รู 'จัก          
ในวงกว'างต:อไป 
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สิเนหาสัตวา 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย� 

                 ผู�สร�างสรรค�: นฤมล จิตต�หาญ และคณะ∗ 

บทนํา 

ศาสนสถานในวัฒนธรรมเขมรโบราณเม่ือราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๘ ปรากฏให$เห็นได$โดยท่ัวไป       
ในดินแดนประเทศไทย นิยมเรียกกันว,าปราสาท ซ่ึงคําว,า “ปราสาท” นี้มีความหมายได$ท้ังพ้ืนท่ีศาสนสถาน
ท้ังหมด หรือเพียงอาคารท่ีมีเครื่องยอดซ$อนชั้นข้ึนไปเท,านั้นก็ได$ ศาสนสถานหรือปราสาทจะใช$วัสดุหลัก       
ในการก,อสร$างต,างกันไป บางองค8ใช$อิฐ บางองค8ใช$หินทราย บางองค8ใช$ศิลาแลง ข้ึนอยู,กับหลายเหตุป;จจัย เช,น 
ช,วงเวลาท่ีสร$าง ผู$สร$าง ความเร,งรีบในการก,อสร$าง เป=นต$น แม$ว,าปราสาทในวัฒนธรรมเขมรเหล,านี้จะสร$างข้ึน
จากวัสดุท่ีหลากหลาย แต,ดูเหมือนว,าความสนใจของคนไทยในป;จจุบันจะมีต,อปราสาทท่ีสร$างข้ึนจากหินเป=นพิเศษ 
เมื่อเอ,ยคําว,า “ปราสาทหิน” ส,วนใหญ,ก็สามารถทราบได$ทันทีว,ากําลังหมายถึง ศาสนสถานแบบเขมร            
(สุภัทรดิศ ดิศกุล, ๒๕๓๙) หินทรายเป=นวัสดุหลักท่ีนิยมนํามาใช$สร$างศาสนสถานเขมรต้ังแต,ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๕ 
หรือสมัยก,อนเมืองพระนคร อย,างไรก็ตามปราสาทบางหลังยังคงใช$อิฐเป=นวัสดุหลักในการก,อสร$างแม$จะล,วง
เข$าสู,สมัยเมืองพระนครแล$วก็ตาม ส,วนศิลาแลงนํามาใช$เป=นวัสดุหลักกับศาสนสถานในประเทศไทยเม่ือราว
พุทธศตวรรษท่ี ๑๘ (สุริยวุฒิ สุขสวัสด์ิ, ๒๕๔๒) 

 “ปราสาทขอม” เป=นอาคารทรงปราสาทท่ีสร$างข้ึนในวัฒนธรรมขอม หรือเขมรโบราณเพ่ือใช$เป=น 
ศาสนสถานในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ท้ังในศาสนาฮินดู และพระพุทธศาสนานิกายมหายาน ส,วนคําว,า            
“ปราสาทขอมในประเทศไทย” นั้น หมายถึง อาคารทรงปราสาทในวัฒนธรรมขอม ที่พบในดินแดน
ประเทศไทยในป;จจุบันซ่ึงดินแดนเหล,านี้เคยเป=นส,วนหนึ่งของอาณาจักรขอม รวมท้ังบางส,วนได$มีการรับอิทธิพล
ทางศาสนา และงานศิลปกรรมขอม การสร$างอาคารทรงปราสาทมาจากคติความเชื่อของชาวอินเดียท่ีว,า 
เทพเจ$าท้ังหลายสถิตอยู, ณ เขาพระสุเมรุ อันเป=นแกนกลางของจักรวาลซ่ึงอยู,บนสวรรค8 การสร$างปราสาท       
จึงเปรียบเสมือนการจําลองเขาพระสุเมรุมายังโลกมนุษย8 เพ่ือเป=นท่ีสถิตของเทพเจ$า และมีการสร$างรูปเคารพ
ของเทพเจ$าข้ึนเพ่ือประดิษฐานไว$ภายใน โดยตัวปราสาทมีสัญลักษณ8ต,าง ๆ  ท่ีใช$แทนความหมายของเขาพระสุเมรุ 
โดยท่ัวไปศาสนสถานในศิลปะขอมจะสร$างข้ึนเนื่องในศาสนาฮินดูเป=นส,วนใหญ, มีเพียงบางแห,ง หรือบางสมัย
เท,านั้นท่ีสร$างข้ึนเนื่องในพระพุทธศาสนานิกายมหายาน เช,น ปราสาทท่ีสร$างข้ึนในศิลปะขอมแบบบายน
ท้ังหมด เพราะในขณะนั้นมีการเปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายานแล$ว วิธีสังเกตว,า ศาสนสถาน
แห,งนั้น ๆ สร$างข้ึนเนื่องในศาสนาและลัทธิใดดูได$จากรูปเคารพท่ีประดิษฐานภายในปราสาทประธานเป=นสําคัญ  
ถ$าไม,ปรากฏรูปเคารพ ให$ดูได$จากภาพเล,าเรื่องบนทับหลัง โดยเฉพาะทับหลังประดับด$านหน$าของห$องครรภคฤหะ 
(ห$องบูชาด$านในสุดของโบสถ8พราหมณ8) จะเป=นตัวบอกได$ดีท่ีสุด ในส,วนของปราสาทท่ีสร$างข้ึนในศาสนาฮินดู

                                                           

∗
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แยกออกเป=น ๒ ลัทธิ ได$แก, “ไวษณพนิกาย” คือการบูชาพระนารายณ8 หรือพระวิษณุเป=นใหญ, เช,น 
ปราสาทนครวัด และ “ไศวนิกาย” คือการบูชาพระอิศวร หรือพระศิวะเป=นใหญ, เช,น ปราสาทพนมรุ$ง 
(ศักด์ิชัย สายสิงห8, 2548) 

 ปราสาทพนมรุ$งเป=นกลุ,มสถาป;ตยกรรมโบราณเนื่องในอารยธรรมเขมรยุคเมืองพระนคร ท่ีได$รับการอธิบาย
ตามองค8ความรู$โบราณคดีและประวัติศาสตร8ศิลปะว,า สร$างเพ่ือเป=นเทวาลัยบูชาพระศิวะ ตามศาสนาฮินดู          
ลัทธิไศวนิกาย มีการสร$างองค8ประกอบส,วนต,าง ๆ หลายสมัยในระหว,างพุทธศตวรรษท่ี ๑๕-๑๘ โดยมีแผนผัง
เป=นแนวเส$นตรงจากเชิงเขาทิศตะวันออกข้ึนสู,ยอดเขา อันเป=นท่ีต้ังของปราสาทประธาน (กรมศิลปากร, ๒๕๓๑) 
ปราสาทประธานต้ังอยู,ตรงศูนย8กลางของลานปราสาทชั้นใน มีแผนผังเป=นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ย,อมุมมณฑป คือ 
โถงรูปสี ่เหลี ่ยมผืนผ$าเชื ่อมอยู ,ทางด$านหน$าที่ส,วนประกอบของปรางค8ประธานตั้งแต,ฐานผนังด$านบน          
และด$านล,าง เสากรอบประตู เสาติดผนัง ทับหลัง หน$าบัน ซุ$มชั้นต,าง ๆ ตลอดจนกลีบขนุน ก,อด$วยหินทรายสีชมพู
มีผังเป=นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสย,อมุม กว$าง ๘ เมตร สูง ๒๗ เมตร ด$านหน$าทําเป=นมณฑปโดยมีอัตราละหรือฉนวน
เชื่อมปราสาทประธานนี้ ที่บริเวณหน$าบันและทับหลังของปราสาทประธานมีภาพจําหลักแสดงเรื่องราว
ในศาสนาฮินดู เช,น ศิวนาฏราช (ทรงฟSอนรํา) อวตารของพระนารายณ8 หรือพระกฤษณะ ภาพพิธีกรรม 
ภาพชีวิตประจําวันของฤๅษี  โดยเฉพาะทับหลังนารายณ8บรรทมสินธุ8 ซ่ึงเป=นทับหลังสําคัญของปราสาทพนมรุ$ง 
มีลักษณะเป=นแผ,นหินสี่เหลี่ยมผืนผ$าวางทับอยู,บนกรอบประตูทางเข$าปราสาทในศาสนสถานแบบขอมท่ีสร$าง
ด$วยหิน ทับหลังนอกจากจะเป=นส,วนช,วยเสาประตูรับน้ําหนักโครงสร$างส,วนบนแล$ว ยังช,วยลดขนาดความสูง 
ความกว$างของประตูทางเข$า ซ่ึงมีผลต,อการรับน้ําหนัก และยังเป=นส,วนประดับตกแต,งท่ีสําคัญของประตูทางเข$า
อีกด$วย ดังนั้น ทับหลังจึงได$รับการแกะสลักเป=นลวดลายและเรื่องราวต,าง ๆ เพ่ือสื่อความหมายตามท่ีต$องการ
อย,างงดงาม ทับหลังแกะสลักเรื่องนารายณ8บรรทมสินธุ8 ประดับอยู,ท่ีประตูทางเข$ามณฑปปราสาทประธาน 
ด$านทิศตะวันออกปราสาทพนมรุ$ง อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย8 แกะสลักเป=นภาพพระวิษณุ 
หรือพระนารายณ8สี่กรบรรทมตะแคงขวาบนหลังพญาอนันตนาคราชซ่ึงทอดตัวอยู,บนหลังมังกร พระหัตถ8ขวา
หน$ารองรับพระเศียร พระหัตถ8ขวาหลังทรงถือจักร พระหัตถ8ซ$ายหน$าทรงถือคทา ส,วนพระหัตถ8ซ$ายหลังทรงถือสังข8 
ปลายพระบาทของพระนารายณ8เป=นภาพพระนางลักษมีชายาของพระองค8 เหนือองค8พระนารายณ8แกะสลัก
เป=นรูปดอกบัวที่โผล,ขึ้นมาจากพระนาภีองค8พระนารายณ8 ภายในดอกบัวแกะสลักเป=นรูปพระพรหมสี่พักตร8  
สี่กร พระหัตถ8ท้ังสี่ไม,สามารถระบุได$ว,าทรงถืออะไร ภาพท้ังหมดจัดไว$ก่ึงกลางทัพหลัง ส,วนด$านซ$ายและ
ด$านขวาทําเป=นรูปหน$ากาลคล$ายท,อนพวงมาลัย เหนือข้ึนไปเป=นรูปครุฑ ข$างครุฑเป=นภาพนกหัสดีลิงค8คาบช$าง 
และภาพลิงอุ$มลูก ส,วนด$านใต$หน$ากาลเป=นภาพนกแก$วคู,รัก หมายถึงความรักของเทพเจ$าท่ีมีให$แก,มนุษย8 
(วิสุทธิ์ ภิญโญวาณิชกะ, ๒๕๕๑) 

 “นกแก$ว” เป=นนกท่ีมีรูปร,างงดงาม สีสันก็สดใสสวยงาม เลี้ยงง,าย อายุยืน นิสัยชอบอยู,เป=นฝูง       
บินร,อนไปมาพร$อมกัน นกแก$วไม,ชอบทํารัง ชอบวางไข,ในโพรงไม$ ผู$หญิงในวัฒนธรรมอินเดียโบราณชอบเลี้ยง
นกแก$ว ด$วยเพราะนกแก$วมีความจําดี เรียนรู$ได$เร็ว พูดเก,ง เจื้อยแจ$ว สามารถเลียนเสียงมนุษย8 เป=นเพ่ือนแก$เหงา
ให$แก,นางงามในราชสํานัก นางใน นางกํานัลท่ีไม,มีโอกาสออกมาภายนอกพระราชวังได$บ,อย ๆ เราจึงได$พบเห็น      
รูปศิลปะของนางงาม นางอัปสรากําลังเย$าหยอกพูดคุยกับนกแก$วในวัฒนธรรมอินเดีย ด$วยเพราะท่ีนกแก$วจําเก,ง 
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ชาวอินเดียโบราณจึงนิยมเลี้ยงนกแก$ว โดยเอ,ยเสียงพระนามของเทพเจ$าท่ีตนศรัทธาหรือสวดภาวนาให$นกแก$ว
ฟ;งบ,อย ๆ นกแก$วก็จะกล,าวพระนามหรือสวดมนตราแทน เตือนสติให$ไม,ลืมท่ีจะสักการบูชาเทพเจ$าในแต,ละวัน 
อีกท้ังยังได$ช,วยทําให$เจ$าของได$ยินเสียงพระนามและบทสวดอันศักด์ิสิทธิ์ คงด$วยเพราะนกแก$วมีนิสัยรักเดียวใจเดียว 
คือจะครองคู,กันเฉพาะคู,ตุนาหงันของตนไปจนวันตาย นกแก$วจึงได$กลายมาเป=นสัญลักษณ8ตามคติความหมาย
ของพระกามเทพและนางรตี ภาพนกแก$วคู, สื่อความหมายถึงความรักของเทพเจ$าผู$เป=นใหญ,ท่ีทรงมอบให$กับ
มนุษย8 (วรณัย พงศาชลากร, ๒๕๖๔) 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

ภาพสลักนกแก$วในศาสนสถานพราหมณ8 - ฮินดู ตามคติความเชื่อในศาสนาพราหมณ8 - ฮินดู นกแก$ว       
เป=นสัญลักษณ8ของความรัก เพราะนกแก$วมีนิสัยรักเดียวใจเดียว โดยจะครองคู,กันเฉพาะคู,ตุนาหงันของตน      
ไปจนวันตาย หากคู,ของตนเองตายก็มิได$จะมีคู,ใหม,ได$ง,าย ชาวฮินดูในยุคโบราณจึงได$เลือกนกแก$วมาเป=น
พระพาหนะ ให$กับ “พระกามเทพ” หรือท่ีนิยมเรียกในอินเดียว,า “พระมันมธะ” เทพเจ$าแห,งความรักความเสน,หา 
และแรงปรารถนา ภาพ “นกแก$วคู, หรือนกแก$วคู,รัก” ท่ีเอาหัวชนกันหรือหันหน$าเข$าหากัน สื่อความหมายถึง
ความรักของเทพเจ$าผู$เป=นใหญ,ในภาพศิลปะนั้น ๆ ท่ีทรงมอบให$แก,มนุษย8 และภาพศิลปะ “นกแก$วคู,บินหมุนวน” 
เป=นภาพสัญลักษณ8มงคลท่ีสื่อความหมายของความรักอันเป=นนิรันดร8 ความสําเร็จและความอุดมสมบูรณ8 

ภาพประติมากรรมนกแก$วท่ีพบนั้น เป=นภาพสัญลักษณ8มงคลท่ีสื่อความหมายของความรักอันเป=นนิรันดร8 
ความสําเร็จ และความอุดมสมบูรณ8 การแสดงชุดสิเนหาสัตวา ผู$สร$างสรรค8ผลงานได$นํานกแก$วกับคติความเชื่อ
ในศาสนสถานพราหมณ8 - ฮินดู ในประเด็นนกแก$วกับความเชื่อเรื่องความรักมาสร$างสรรค8ท,ารําโดยนําเสนอ
ท,วงท,าลีลาความงามของหญิงสาว และชายหนุ,มซ่ึงตกอยู,ในห$วงแห,งความรัก และนําเสนออากัปกิริยาท,าทาง
ของนกแก$วท่ีสื่อถึงความรัก    

จุดมุ8งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

1. เพ่ือศึกษาความสําคัญและคติความเชื่อเก่ียวกับนกแก$วกับความรักในศาสนสถานพราหมณ8 - ฮินดู 
๒. เพื่อนําแนวคิดตามคติความเชื่อ “นกแก$วกับความรัก” มาสร$างสรรค8ผลงานนาฏศิลปYพื้นบ$าน 

ชุดสิเนหาสัตวา 

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงชุดสิเนหาสัตวา เป=นการวิจัยประเภทสร$างสรรค8 ผู$สร$างสรรค8ได$ดําเนินการสร$างสรรค8ผลงาน
ตามข้ันตอน ดังต,อไปนี้ 

๑) ข้ันรวบรวมข$อมูล ผู$วิจัยได$รวบรวมข$อมูลใน 2 ลักษณะ คือ 
๑.๑) ข$อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข$อง 

- เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข$องกับปราสาทขอม  
- เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข$องกับความเชื่อ 
- เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข$องกับนกแก$วโม,ง 

๑.๒) ข$อมูลภาคสนาม เก็บรวบรวมข$อมูลโดยการสังเกตและสัมภาษณ8แบบมีโครงสร$าง 
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๒) ข้ันวิเคราะห8ข$อมูล 
ผู$สร$างสรรค8ได$นําข$อมูลจากเอกสารและข$อมูลภาคสนามมาดําเนินการวิเคราะห8ตามจุดมุ,งหมาย

และตรงตามประเด็นในการศึกษา 
๓) ข้ันนําเสนอผลงาน 

๓.๑) การวิเคราะห8ข$อมูลจากแนวคิดคติความเชื่อเรื่องนกแก$วกับความรัก นํามาเป=นแนวทาง          
ในการสร$างสรรค8รูปแบบการแสดง 

๓.๒) นําเสนอผลงานทางด$านนาฏศิลปYพ้ืนบ$าน ชุดสิเนหาสัตวา ในรูปแบบการแสดงบนเวที 
๓.๓) นําเสนอผลงานในรูปแบบนิทรรศการ เพ่ือเผยแพร,ความรู$ทางด$านศิลปวัฒนธรรมสู,ชุมชน 
๓.๔) นําเสนอผลงานเป=นงานวิจัยประเภทสร$างสรรค8ผลงานทางด$านนาฏศิลปYพ้ืนบ$าน ชุดสิเนหาสัตวา 

แบบพรรณนาวิเคราะห8 
การแสดงชุดสิเนหาสัตวา เป=นการประดิษฐ8ท,ารําเพ่ือนําเสนอลีลาท,าทางของหญิงสาวและชายหนุ,ม  

ท่ีมีนกแก$วเป=นสื่อกลางของความรัก โดยศึกษาจากพ้ืนท่ีปราสาทขอม การสังเกต การสัมภาษณ8 และจาก
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข$อง จากนั้นนํามาสร$างสรรค8เป=นท,ารําโดยยึดถือตามแบบแผนทางนาฏศิลปYไทย         
และนาฏศิลปYพ้ืนบ$าน จัดองค8ประกอบทางด$านนาฏศิลปY ได$แก, การออกแบบเครื่องแต,งกายจากจินตนาการ 
ให$มีความเหมาะสมกับลักษณะการแสดง การสร$างสรรค8และเรียบเรียงทํานองเพลงใหม, โดยยึดความเป=นขอม
และทวาราวดี ผสมผสานทํานองร,วมสมัย เพ่ิมความเป=นดนตรีพ้ืนบ$านโดยนําเครื่องดนตรีพ้ืนบ$าน คือ            
ซอกันตรึม หรือ “ตรัว” มาบรรเลงร,วมด$วย นอกจากนี้ได$สร$างสรรค8การแสดงให$สอดคล$องกับลักษณะ          
การแสดง โดยกําหนดเป=นกระบวนการ ดังต,อไปนี้ 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุดสิเนหาสัตวา แบ,งการแสดงออกเป=น 3 ช,วง ดังนี้ 
ช,วงท่ี ๑ อนงค8นาถ เป=นการแสดงท,าทางของหญิงสาวท่ีตกอยู,ในห$วงแห,งความรัก        
ช,วงท่ี ๒ วิลาสป;กษา เป=นการแสดงอากัปกิริยาของนกแก$ว ท้ังการใช$ป[ก ใช$หาง ศีรษะ ลําตัว 

จนถึงการแสดงท,าทางท่ีสื่อถึงความรัก  
ช,วงท่ี ๓ นําพารัก เป=นการแสดงการเก้ียวพาราสีของชายหนุ,มและหญิงสาว 

2. บทร�องและดนตรี 

ทํานองเพลง การแสดงชุดสิเนหาสัตวา เป=นการประพันธ8ทํานองเพลงข้ึนมาใหม,ท้ังหมด โดยใช$ดนตรี
ร,วมสมัย สอดแทรกกลิ่นอายวัฒนธรรมของขอมและทวารวดี เพ่ิมความเป=นดนตรีพ้ืนบ$านโดยนําเครื่องดนตรี
พ้ืนบ$าน คือ ซอกันตรึม หรือ “ตรัว” มาบรรเลง ใช$เทคนิคทางการใช$โปรแกรมบันทึกเสียงมาผสมผสาน  

 
ภาพท่ี 1 ซอกันตรึม 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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3. ผู�แสดง 

ใช$ผู$แสดงจํานวน 18 คน แบ,งออกเป=น  
- นักแสดงผู$ชาย (มนุษย8)  จํานวน 6 คน  
- นักแสดงผู$หญิง (มนุษย8)  จํานวน 6 คน   
- นักแสดงผู$ชาย (นกตัวผู$)  จํานวน 3 คน  
- นักแสดงผู$หญิง (นกตัวเมีย)  จํานวน 3 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 ผู�แสดงชุดสิเนหาสัตวา 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

4. เครื่องแต8งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง   

4.1 เครื่องแต,งกาย 
การแสดงชุดสิเนหาสัตวา แนวคิดในการสร$างสรรค8เครื่องแต,งกาย ได$รับแรงบันดาลใจจาก

การแต,งกายของหญิง-ชาย ในยุคสมัยทวารวดี และนกแก$ว โดยจินตนาการแล$วสร$างสรรค8เครื่องแต,งกาย 
แบ,งออกเป=น 2 กลุ,ม ดังนี้ 

4.1.1 นักแสดงมนุษย8 
1) เครื่องแต,งกายของผู$หญิง ใส,ผ$าพันอกสีแดงนุ,งผ$าถุงพิมพ8ลายสีแดงแบบจีบหน$านาง 

ใส,กระบังหน$า เก้ียว ใส,เครื่องประดับหินสี รัดต$นแขน ใส,กําไลข$อมือ และเข็มขัด  
2) นักแสดงผู$ชาย ใส,ผ$าสไบสีเทา นุ,งผ$าถุงพิมพ8ลายลายทางสีเทาแบบจีบหน$านาง เกล$าผม

ด$านหน$าปล,อยยาวด$านหลัง ใส,เก้ียว ใส,เครื่องประดับหินสี รัดต$นแขน ใส,กําไลข$อมือ และเข็มขัด  
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ภาพท่ี 3 การแต8งกายนักแสดงผู�หญิง-ผู�ชาย 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

4.1.2 นักแสดงนก 
1) เครื่องแต,งกายของนกตัวเมีย ใส,เกาะอกสีเขียว สวมกรองคอ รัดสะเอว สวมกางเกง           

สวมป[ก สวมเก้ียว รัดต$นแขนใส,กําไลข$อมือและข$อเท$า 
2) เครื่องแต,งกายของนกตัวผู$ สวมกรองคอ รัดสะเอว สวมกางเกง สวมป[ก สวมเก้ียว รัดต$นแขน 

ใส,กําไลข$อมือ ข$อเท$า 

 
ภาพท่ี 4 การแต8งกายนักแสดงนกตัวเมีย-นกตัวผู� 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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4.2 อุปกรณ8ประกอบการแสดง ประกอบด$วย นกแก$ว จํานวน 12 ตัว 

 
ภาพท่ี 5 นกแก�วปลอม 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

5. ท8ารํา 

การสร$างสรรค8การแสดงพื้นบ$าน ชุดสิเนหาสัตวา ผู$สร$างสรรค8ได$แนวคิดในการประดิษฐ8ท,ารํา         
3 แนวคิด ได$แก, 

5.1 ประดิษฐ8ท,ารําจากท,าทางของหญิงสาว แสดงอากัปกิริยาท่ีสวยงามอ,อนหวาน มีการใช$สรีระทุกส,วน
ของร,างกาย โดยสื่อให$เห็นถึงการตกอยู,ในห$วงภวังค8แห,งความรัก  

5.2 ประดิษฐ8ท,ารําการเลียนแบบอากัปกิริยาของนกแก$ว เช,น การใช$ป[ก ใช$หาง ใช$ศีรษะ และการใช$ลําตัว 
ตลอดจนนําเสนอความงดงามในการใช$ร,างกายของฝูงนกท่ีแสดงท,าทางท่ีสื่อถึงความรัก เช,น การบินหมุนวน 
เอาหัวชนกัน  

5.3 ประดิษฐ8ท,ารําจากท,าทางการเก้ียวพาราสีกันของหญิงสาวและชายหนุ,ม 
ผู$วิจัยได$นําแนวคิดท่ีกล,าวมาข$างต$นมาสร$างสรรค8ท,ารําจากรูปแบบการแสดงลีลาท,าทางพ้ืนฐาน      

ทางนาฏศิลปYไทยเป=นหลักผสมผสานการความเป=นร,วมสมัยให$มีความสัมพันธ8กันท้ังการเคลื่อนไหวสรีระ        
ของร,างกาย โดยเริ่มต้ังแต,การนําเสนอความงามของหญิงสาวท่ีมีผู$ชายเข$ามาชมความงามจนตกอยู,ในห$วงภวังค8 
แห,งความรัก การแสดงท,าทางท่ีสื่อถึงความรัก และการเก้ียวพาราสีของชายหนุ,มและหญิงสาวจนเกิดเป=นความรัก         
โดยใช$นกแก$วเป=นสัญลักษณ8แสดงความรัก สื่อความหมายถึงความรักของเทพเจ$าผู$เป=นใหญ,ท่ีทรงมอบให$แก,
มนุษย8 สื่อความหมายของความรักอันเป=นนิรันดร8 
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ภาพท่ี 6 การแสดงชุดสิเนหาสัตวา ช8วงท่ี ๑ อนงค�นาถ  
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค�  

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 ภาพท่ี 7 การแสดงชุดสิเนหาสัตวา ช8วงท่ี ๒ วิลาสปGกษา 
ท่ีมา  :  คณะผู�สร�างสรรค� 

 

ภาพท่ี 8 การแสดงชุดสิเนหาสัตวา ช8วงท่ี ๓ นําพารัก 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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บทสรุป 

นกแก$ว เป=นภาพสลักในศาสนสถานของพราหมณ8 - ฮินดู ซ่ึงตามคติความเชื่อในศาสนาพราหมณ8 - ฮินดู 
เชื่อว,านกแก$วเป=นสัญลักษณ8ของความรัก เพราะมีนิสัยรักเดียวใจเดียว โดยจะครองคู,กันเฉพาะคู,จนวันตายจากกัน 
ชาวฮินดูในยุคโบราณจึงได$เลือกนกแก$วมาเป=นพระพาหนะให$กับ “พระกามเทพ” หรือท่ีนิยมเรียกในอินเดียว,า 
“พระมันมธะ” เทพเจ$าแห,งความรัก  

การแสดงชุดสิเนหาสัตวา ได$นํานกแก$วกับคติความเชื่อในศาสนสถานพราหมณ8 - ฮินดู ในประเด็น
นกแก$วกับความเชื่อเรื่องความรัก มาสร$างสรรค8ท,ารํา โดยนําเสนอลีลาท,าทางของหญิงสาวและชายหนุ,มท่ีมี
นกแก$วเป=นสัญลักษณ8ของความรัก ตามแนวคิดคติความเชื่อเรื่อง นกแก$วกับความรัก องค8ประกอบด$านการแสดง 
ด$านรูปแบบการแสดง ใช$ผู$แสดง จํานวน 18 คน แบ,งออกเป=น นักแสดงผู$ชาย จํานวน 6 คน นักแสดงผู$หญิง 
จํานวน 6 คน นักแสดงผู$ชาย (นกตัวผู$) จํานวน 3 คน นักแสดงผู$หญิง (นกตัวเมีย) จํานวน 3 คน โดยใช$
กระบวนการท,ารําด$วยท,าทางท่ีอิสระ และท,ารําตามหลักท,ารําตามรูปแบบนาฏศิลปYไทย และผสมผสานความ
เป=นร,วมสมัย แบ,งการแสดงออกเป=น 3 ช,วง ได$แก, ช,วงท่ี 1 อนงค8นาถ ช,วงท่ี 2 วิลาสป;กษา และช,วงท่ี 3 
นําพารัก รูปแบบการแต,งกายได$แนวคิดจากการแต,งกายในยุคสมัยทวารวดี และการแต,งกายของสัตว8 คือ 
นกแก$ว ดนตรีท่ีใช$ประกอบการแสดงเป=นการประพันธ8ทํานองเพลงข้ึนมาใหม,โดยใช$ดนตรีร,วมสมัยสอดแทรก
กลิ่นอายของขอมและทวารวดี และเพ่ิมเครื่องดนตรีพ้ืนบ$านเข$าไป คือ ซอกันตรึม หรือ “ตรัว” มาบรรเลงร,วม 
ไม,มีเนื้อร$องประกอบ อุปกรณ8ประกอบการแสดง ประกอบด$วย นกแก$วปลอมจํานวน 12 ตัว เป=นสัญลักษณ8
แสดงถึงความรักอันเป=นนิรันดร8 
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วิทยาลัยนาฏศิลปอ(างทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 

 ผู สร างสรรค": นพภาภรณ" คาํสระน อย∗ 
ธิติมา อ(องทอง∗ 

ผไทพันธ" พ่ึงบุญ ณ อยุธยา∗∗ 
ธนาพงศ" พรหมทัศน"∗∗ 
ชัยทัต โสพระขรรค"∗∗ 

บทนํา 

“แส�” เป	นอุปกรณ�ใช�สอยท่ีอยู�คู�กับสังคมโลกมาช�านาน แรกเริ่มนั้นนิยมใช�ในการใช�งานในเคหสถาน
ครัวเรือน วัสดุท่ีใช�ในการทําแส�นั้นมีหลากหลายข้ึนอยู�กับประเภทของแส�ท่ีทําข้ึนตามความเหมาะสมในการใช�งาน 
โดยวัสดุท่ีทําแส�มีต้ังแต�แส�ท่ีทําจากวัสดุธรรมชาติจากพืช ได�แก� แส�จาก หรือทําจากวัสดุธรรมชาติจากขนสัตว� 
ซ่ึงมักทํามาจากขนหางของสัตว�มงคล ได�แก� ขนของม�า ขนของจามรี ซ่ึงเป	นแส�ท่ีมีลักษณะดี คือ ส�วนของขนหาง 
จะมีสีขาวนวลยาวละเอียด และเนื่องด�วยขนหางของสัตว�เหล�านั้นเป	นสิ่งท่ีหายากและเป	นส�วนท่ีสัตว�ท้ังหลาย
หวงแหน ดังมีคํากล�าวเปรียบเปรยท่ีว�า “จงยับยั้งช�างใจเสียให�ดี เหมือนจามรีรู�จักรักษากาย” แส�จึงเป	นของสําคัญ
ประจําตัวท่ีผู�ใช�จะนําติดตัวไว�ไม�ห�าง ในภายหลังได�ผ�านการเปลี่ยนแปลงและซึมซับทางวัฒนธรรมและประเพณี 
จึงทําให�แส�เปลี่ยนสถานะจากเครื่องใช�กลายมาเป	นเครื่องประดับ เป	นของสูง เป	นสัญลักษณ�แห�งความม่ังมี 
และอํานาจราชศักด์ิ 

ประเทศไทยได�ร ับอิทธิพลในเรื ่องของแส�มาตั้งแต�อดีตปรากฏบทบาทเป	นเครื ่องใช�ไม�สอย               
ในชีวิตประจําวันของคนทั่วไปที่มักนํามาใช�ป:ดไล�ยุงไล�แมลง หรือใช�งานเอนกประสงค� เช�น ใช�ป:ดที่นอน           
ข�าวของเครื่องใช�ในครัวเรือน นอกจากนี้ สังคมไทยยังผูกพันกับการใช�แส�มาโดยตลอด ดังปรากฏว�าในหมู�ของ
เจ�านายไทยในอดีต ท่ีนิยมให�มีเจ�าพนักงานอยู�งานพัดสําหรับดูแลเจ�านายโดยแบ�งออกเป	นนางพัด นางแส�          
อยู�ภายใต�การกํากับของจ�าโขลน (พนักงานรักษาความปลอดภัยสําหรับเขตพระราชฐานชั้นใน) ในสมัย         
กรุงรัตนโกสินทร� ได�มีการจัดสร�างพระแส�จามรีขึ้น เป	นหนึ่งในเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ� ตามหนังสือ 
ประมวลองค�ความรู�พระราชพิธีบรมราชาภิเษก กล�าวว�า พระบาทสมเด็จพระจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว ทรงโปรดเกล�าฯ 
ให�จัดสร�างพระแส�จามรีข้ึน เป	นหนึ่งในเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ�คู�กับพัดวาลวิชนี (กระทรวงวัฒนธรรม, 2562) 
ซ่ึงเป	นสัญลักษณ�หมายถึงการท่ีพระมหากษัตริย�ทรงเป	นผู�ขจัดป:ดเปEาภยันตราย และความเดือนร�อนของ            
อาณาราษฎร นํามาซ่ึงความสงบร�มเย็น “แส�” จึงเป	นของสําคัญชั้นสูงท่ีบ�งถึงพระกฤษฎาภินิหารของผู�เป	นใหญ�
และเป	นสิ่งของอันเป	นมงคลคู�บารมีกับสถาบันพระมหากษัตริย�สืบมาจนถึงป:จจุบัน วัฒนธรรมในเรื่อง “แส�” นี้

                                                           

∗ อาจารย�ประจาํสาขาวิชานาฏศิลปHศึกษา ภาควิชานาฏศิลปH วิทยาลัยนาฏศิลปอ�างทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปH 
** อาจารย�ประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาดุริยางคศิลปH วิทยาลัยนาฏศิลปอ�างทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปH 
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ยังส�งอิทธิพลมายังนาฏกรรมไทยโดยเฉพาะโขน ละคร ท่ีปรากฏบทบาทของนางพัด นางแส� ในการถวายงาน
พระมหากษัตริย�และเจ�านายชั้นสูง 

จากข�อมูลและบทบาทความสําคัญของการใช�แส�ดังกล�าว คณะผู�สร�างสรรค�จึงมีแนวคิดในการนําแส�          
มาสร�างสรรค�เป	นชุดการแสดงทางด�านนาฏดุริยางคศิลปHไทย โดยนําเสนอให�เห็นถึงวิวัฒนาการของแส� 
ตลอดจนนําเสนอลีลาการใช�แส� ได�แก� การป:ด การสะบัดแส� มาสร�างสรรค�เป	นการแสดงสร�างสรรค�เชิงอนุรักษ� 
โดยสร�างสรรค�ลีลาและท�ารําขึ้นใหม�ให�งดงามตามแนวทางและหลักการสร�างงานด�านนาฏศิลปHไทย 
ประกอบเข�ากันกับท�วงทํานองและลีลาเพลงตามหลักทฤษฎีดุริยางคศิลปHไทย 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

แส� มีความหมายด�วยกันหลากหลายด�าน ไม�ว�าจะเป	นมุมมองในด�านเครื่องมือเครื่องใช�ของชาวบ�าน  
ใช�ป:ดยุงและแมลงต�าง ๆ แต�ในอีกความหมายของคําว�า แส� คือ เครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ� เป	นเครื่องใช�ประจํา
องค�พระมหากษัตริย� ซ่ึงเป	นหนึ่งในห�าของเบญจราชกกุธภัณฑ� ทําด�วยขนหางของจามรี โดยนางกษัตริย� 
หรือนางกํานัลท่ีอยู�ในเขตพระราชฐานชั้นในจะใช�พัด และแส�คู�กันนั่งอยู�ด�านซ�าย และด�านขวาของต่ังท่ีนั่ง        
หรือเรียกว�า “วาลวิชนี” ซ่ึงการอยู�งานแส� ป:ดยุงป:ดแมลง ผู�ท่ีอยู�งานนี้ก็จะต�องฝMกหัดจนชํานาญและมีปฏิภาณไหวพริบ 
ในการท่ีจะป:ดเมลงให�ไปในทิศทางตรงข�ามกับท่ีประทับหรือหากมีแมลงหรือยุงใกล�พระองค�ก็ต�องระวังมิให�แส�
ไปต�องพระองค�และต�องไม�ให�ทรงเกิดความรําคาญ (ศันสนีย� วีระศิลปHชัย, ๒๕๕๙) 

ด�านวรรณกรรม พบการใช�แส�ป:ดยุงปรากฏมาแต�ครั้งกรุงเก�า ดังกาพย�ห�อโคลงนิราศธารโศก 
พระนิพนธ�ของเจ�าฟRาธรรมธิเบศ ความว�า 

ตบยุงเคยโบกยุง  กรานในมุ�งถือแส�วี 
ยุงขบพ่ีฤๅมี   เพราะเพ่ือเจ�าเฝRาพยาบาล 

นกตบยุงนึกน�อง  เทพี 
ถือแส�หมอบพัดวี   คํ่าเช�า 
ยุงขบพ่ีฤๅมี   สักหยาด 
เพราะเพ่ือนวลของเจ�า  เฟEาเฟTUยมพยาบาล ฯ 

             (กรมศิลปกร, ๒๕๕๖) 
ในวิถีหัตถกรรมไทยพ้ืนบ�าน โดยเฉพาะผู�ท่ีต้ังบ�านเรือนอยู�บริเวณริมแม�น้ําลําคลอง หรือบริเวณปEาชายเลน 

ท่ีมีต�นจากข้ึนอยู� ซ่ึงต�นจากนั้นเป	นพืชใบเลี้ยงเด่ียวในตระกูลปาล�ม ข้ึนเป	นกออยู�ตามปEาชายเลนริมฝ:Wงน้ํา                  
ในประเทศไทยพบอยู�บริเวณภาคกลางตามปากแม�น้ําติดกับฝ:Wงทะเลและภาคใต� ประโยชน�ของจากมีมากมาย
ต้ังแต�ยอดของลําต�นไปจนถึงรากท่ีอยู�ใต�ดิน จึงมีการนําทุกส�วนของต�นจากมาใช�ประโยชน� ต้ังแต�ทําเป	นท่ีอยู�อาศัย 
เครื่องมือ เครื่องใช� เช�น ทําแส�สําหรับป:ดยุง ป:ดแมลง และป:ดฝุEน อาหารคาวหวานทําน้ําตาลจากงวงจาก        
ยารักษาโรค ตลอดจนเป	นของเล�นของเด็ก ๆ สาเหตุท่ีมีการทําแส�ป:ดยุง เพราะบริเวณกอจากจะเป	นท่ีอยู�อาศัย
ของยุงชนิดหนึ่ง เรียกว�า ยุงปEาจาก ลําตัวมีขนาดใหญ�สีดํา กัดเจ็บมาก จนเป	นท่ีกล�าวขวัญแม�แต�ชาวต�างประเทศ
ท่ีเดินทางผ�านเข�ามาทางปากแม�น้ําเจ�าพระยาต้ังแต�ในอดีตได�ทําการบันทึกไว�ในประวัติศาสตร�ถึงความร�ายกาจ
ของยุง ดังนั้นจึงมีชาวบ�านคิดค�นด�วยการนํางวงจากมาทําแส�ป:ดยุงโดยใช�เครื่องมือท่ีทําจากวัสดุในครัวเรือน 
(ศรีประไพ กาญจนกันทร�, ม.ป.ป.) สอดคล�องกับธรรมชาติท่ีเป	นปEาชายเลน มีต�นจากข้ึนอยู�จํานวนมาก          



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 183 

จึงนําโหม�งจาก หรือก�านทลายจากท่ีเม่ือตัดทลายลูกจากท่ีสุกออกไปแล�ว ก�านจากท่ีเหลือจะเรียกว�าโหม�งจาก           
ถือเป	นวัตถุดิบสําคัญท่ีสุดของการทําแส� หากว�าด�วยวิธีการทําแส�นั้นเริ่มต�นด�วยการนําโหม�งจากมาตัดเป	นท�อน
ยาว ๑ เมตร และนําไปแช�น้ําให�จมจนชุ�มน้ําช้ําเข�าก�าน จากนั้นนําข้ึนมาทุบด�วยค�อนเหล็กหนักประมาณ  
๒ กิโลกรัม ก�อนทุบจะประมาณคร�าว ๆ ด�วยสายตาและแบ�งเป	น ๕ ส�วน ทุบแล�วทุบอีกจนต�นแตกเป	นฝอย
เป	น ๓ ส�วน และอีก ๒ ส�วนไว�เป	นด�ามจับเม่ือแตกเป	นเส�นข้ึนฟูดีแล�วจึงนําไปสางด�วยหวีท่ีตะปูตอกทะลุไม�แปRน 
แล�วนําไปผึ่งแดดให�แห�งสนิท ขนแปรงจะขยายกระจายตัวแล�วจึงใช�แปรงลวดทองเหลืองสางกับพ้ืนปูนอีกครั้ง
เป	นการสางครั้งสุดท�ายโดยคราวนี้เป	นการสางเบา ๆ จากโคนสุดปลายเส�นขนของแส�จนเกิดความมันเงา         
มีความลื่นตัวเวลาป:ดแล�วกลับคืนทรงตามเดิมข้ันตอนสุดท�ายคือการเหลาด�ามจับให�กลมกลึง และใช�กระดาษทราย
ลูบให�หมดเสี้ยน (AEC TV 1 CHANNEL, 2564)  

จากข�อมูลดังกล�าวข�างต�น แส� ปรากฏในหลายยุคสมัยสืบต�อกันมาอย�างช�านาน นําไปเป	นสิ่งของ
เครื่องใช�ในครัวเรือน นําไปใช�กับการเลี้ยงสัตว� และถูกนําไปใช�เป	นเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ�สําหรับใช�ใน
พระราชวัง และนอกจากนี้ แส� ยังถูกนํามาใช�เป	นอุปกรณ�ประกอบการแสดงในโขนละครตามท�องเรื่องต�าง ๆ 
โดยผู�ใช�นั้นจัดอยู�ในบทบาทของนางกํานัลท้ังสองคน นั่งฝ:Wงซ�าย และฝ:Wงขวาของเตียงผู�แสดง โดยแส�จะใช�คู�กับพัด 
รวมท้ังยังเป	นเครื่องประดับเรือสุพรรณหงส� และประดับช�างเอราวัณในฉากการแสดงโขนอีกด�วย 

 
ภาพท่ี ๑ แส ในการแสดงนาฏศิลป�ไทย 

ท่ีมา : จตุพร ภักดี (๒๕64) 

ในบริบทด�านการแต�งกาย การแสดงชุด แส�สยาม มีรูปแบบการแต�งกายท่ีมีแนวความคิดมาจาก
รูปแบบการแต�งกายของหญิงชาวบ�านในสมัยอยุธยา ประกอบกับการศึกษาจากภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในโบสถ�
ของวัดเสนาสนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงภาพจิตรกรรมฝาผนังนี้เป	นภาพเขียนเรื่องราวพระราชพิธี 
สิบสองเดือน ท่ีมีการสอดแทรกวิถีชีวิตของชาวบ�านไว�อย�างสวยงาม ดังนั้นการออกแบบรูปแบบการแต�งกาย
การแสดงชุด แส�สยาม จึงได�สร�างสรรค�ขึ้นจํานวน ๒ รูปแบบ เพื่อให�สอดคล�องกับรูปแบบการแสดง  
ที่แบ�งออกเป	น ๒ ช�วง คือ ช�วงท่ี ๑ ผู�แสดงจะแต�งกายด�วยเครื่องแต�งกายแบบชาวบ�าน โดยเครื่องแต�งกาย         
มีสีสันหลากหลาย เช�น สีม�วง สีเขียว สีชมพู สีส�ม และช�วงท่ี ๒ ผู�แสดงแต�งกายแบบชนชั้นสูงท่ีมีเครื่องแต�งกาย
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ที่มีความประณีตและเครื่องประดับที่สวยงาม นอกจากนี้การออกแบบเครื่องแต�งกายยังออกแบบให�มี                 
ความสอดคล�องและเหมาะสมตามลักษณะรูปแบบของการแสดงท่ีมีแนวความคิดมาจากการใช�แส�ไม�ของ
ชาวบ�านท่ัวไป และแส�หางม�าของผู�ท่ีมีฐานะ  

 
ภาพท่ี ๒ การแต(งกายชาวบ านในจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถ 

วัดเสนาสนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ท่ีมา : “จิตรกรรมฝาผนัง ภาพเขียน และภาพแกะสลักโบราณ วัดเสนาสนารามราชวรวิหาร” (๒๕๖4) 

 
ภาพท่ี ๓ การแต(งกายหญิงผู มีฐานะในจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถ 

วัดเสนาสนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
ท่ีมา : “จิตรกรรมฝาผนัง ภาพเขียน และภาพแกะสลักโบราณ วัดเสนาสนารามราชวรวิหาร” (๒๕๖4) 

 จากการศึกษาด�านบทเพลงท่ีเก่ียวข�องพบว�า เพลงสามไม�ในเป	นเพลงอัตราจังหวะสองชั้น หน�าทับปรบไก� 
มีความยาว ๔ จังหวะ ซึ่งมีเพลงในชุดเดียวกัน อยู� ๓ เพลง คือ สามไม�นอก สามไม�กลางและสามไม�ใน          
ใช�สําหรับประกอบการขับร�องมโหรี แสดงโขนละคร และพบในการละเล�นพ้ืนบ�านภาคกลาง 
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จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือสร�างสรรค�ผลงานนาฏดุริยางคศิลปHเชิงอนุรักษ�ชุด แส�สยาม  

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

แส�สยาม เป	นการแสดงนาฏดุริยางคศิลปHเชิงอนุรักษ� ท่ีมีแส�เป	นองค�ประกอบสําคัญ สื่อถึงวิถีชีวิตของ
กลุ�มชาวบ�านและกลุ�มชนชั้นสูงท่ีมีมาแต�โบราณ และนําเสนอกระบวนท�ารําในการใช�แส�ด�วยกิริยาท�าทางต�าง ๆ 
ท่ีมีความงดงามตามแบบของนาฏศิลปHไทย และท�าทางตามธรรมชาติของมนุษย� สร�างสรรค�งานศิลปะ                 
ตามบริบทของงานศิลปหัตถกรรมภาคกลางซ่ึงเป	นเอกลักษณ�ประจําถ่ินของวิทยาลัยนาฏศิลปอ�างทอง 

1. รูปแบบของผลงาน 

การสร�างสรรค�ผลงานนาฏดุริยางคศิลปHเชิงอนุรักษ�ชุด แส�สยาม เป	นการแสดงสร�างสรรค�
ประเภทระบํา โดยมีรูปแบบการแสดงนาฏศิลปHไทยพ้ืนบ�านภาคกลางท่ีมี “แส�” เป	นอุปกรณ�หลักในการแสดง 
แบ�งการแสดงออกเป	น ๒ ช�วง คือ 

ช�วงท่ี ๑ นําเสนอให�เห็นถึงอากัปกิริยาการใช�แส�ของกลุ�มชาวบ�าน ตามวิถีชีวิตท่ีมีมาแต�โบราณ 
ในช�วงนี้ประกอบด�วยการนําเสนอ ๒ ส�วน คือ การแสดงประกอบการร�องเกริ่น และการแสดงที่สื่อถึง
การใช�แส�ในรูปแบบต�าง ๆ เช�น การป:ด การสะบัดแส� ประกอบดนตรีที่มีความสนุกสนาน 

ช�วงท่ี ๒ นําเสนอกระบวนท�ารําในการใช�แส�ด�วยกิริยาท�าทางต�าง ๆ ท่ีมีความงดงามตามแบบ
ของนาฏศิลปHไทยของกลุ�มผู�ดี โดยมีลักษณะท�ารําที่สร�างสรรค�ขึ้นใหม�บนพื้นฐานของท�าทางนาฏศิลปH
ไทยตามทํานองเพลงที่สร�างสรรค�ข้ึนใหม� 

2. บทร องและดนตรี 

2.1 บทร�อง 
ผู�สร�างสรรค�ได�ทําการบรรจุคําร�องลงในส�วนต�นของผลงานสร�างสรรค� เป	นการบรรยายถึงความสําคัญ

และประโยชน�ของการใช�แส� จึงได�เลือกใช�ฉันทลักษณ�ประเภทกลอนหัวเดียว เป	นรูปแบบหลักในการประพันธ�
คําร�องประกอบการแสดงชุด “แส�สยาม” โดยนําทํานองเกริ่นเพลงเก่ียวข�าวมาประกอบคําร�องท่ีประพันธ�ข้ึนใหม�
ตามหลักฉันทลักษณ�เพลงพ้ืนบ�าน 

 

ภาพท่ี 4 ฉันทลักษณ"กลอนหัวเดียว 
ท่ีมา : อุปกิตศิลปสาร (2513) 
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คําร�องประกอบการแสดง 
   งามแลแส�ไสว   แต�โบราณเคยใช�แสนงาม 
  งานสารพัดป:ดแกว�ง   แต�ลุแล�ลุแหล�ลุแล...แส�สยาม (เอย) 
ความหมายของคําประพันธ� 
“แส�สยาม” เป	นความสวยงามของแส�ท่ีมีมาต้ังแต�โบราณ และสามารถใช�งานได�หลากหลาย ป:ดกวาด 

ป:ดยุง ป:ดแมลง เป	นต�น 
 สําหรับเพลงประกอบการแสดง “แส�สยาม” มีรูปแบบการประพันธ�เพลงแบ�งออกเป	น ๓ ส�วนคือ 

ส�วนท่ี ๑ การเกริ่นนํา  โดยในช�วงเกริ่นได�นําเอาเพลงพ้ืนบ�านภาคกลาง ซ่ึงถือเป	นเอกลักษณ�
ทางด�านศิลปะการแสดงของชาวจังหวัดอ�างทอง มาประพันธ�คําร�องขึ้นใหม� โดยใช�การสัมผัสแบบ
กลอนหัวเดียวอย�างฉันลักษณ�เกริ่นเพลงเก่ียวข�าวเป	นทํานองลํานํา ใช�คําร�องท่ีมีความหมายนัยตรงถึง
คุณประโยชน�ของแส� 

ส�วนท่ี ๒ การใช�แส�ของชาวบ�านได�นําทํานองเพลงสามไม�ในการละเล�นเพลงพ้ืนบ�านภาคกลาง        
มาเป	นโครงสร�างทํานองเพลงโดยยึดท่ีลูกตกเพลงเป	นหลัก และนํามาสร�างสรรค�ทํานองข้ึนใหม�ในลักษณะ           
ของทํานองอัตราจังหวะสองชั้นและอัตราจังหวะชั้นเดียว มีลีลาท่ีกระชับ เพ่ือแสดงให�เห็นถึงความสนุกสนาน 
ในวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบ�าน  

ส�วนท่ี ๓ การใช�แส�ของชนผู�มีฐานะ ได�นําทํานองเพลงสามไม�ในการละเล�นพ้ืนบ�านภาคกลาง          
มาเป	นโครงสร�างของทํานองเพลงโดยยึดที่ลูกตกเพลงเป	นหลักมาสร�างสรรค�ทํานองขึ้นใหม� ในลักษณะ          
ของทํานองอัตราจังหวะสองชั้นและอัตราจังหวะชั้นเดียวเช�นเดียวกับช�วงที่ ๒ สร�างลีลาทํานองให�มี            
ความอ�อนหวาน บ�งบอกถึงการใช�แส�ของชนผู�มีฐานะ  

2.2 ดนตรี 
การสร�างสรรค�ผลงานนาฏดุริยางคศิลปHเชิงอนุรักษ�ชุด แส�สยาม คณะผู�สร�างสรรค�เลือกใช�เพลง

ประกอบการแสดงโดยการบูรณาการทางดนตรีเข�ากับการหัตถกรรมพ้ืนบ�าน เพ่ือให�เห็นถึงแนวคิดการใช�        
วงดนตรีซ่ึงได�รับอิทธิพลมาจากแหล�งภูมิป:ญญาท�องถ่ิน จึงได�ใช�วงปTWพาทย�ไม�นวม สําหรับบรรเลงประกอบ          
ตามรูปแบบของวงดนตรีประกอบการแสดง 

 

ภาพท่ี 5 ภาพวงดนตรีประกอบการแสดงชุด “แส สยาม” 
ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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3. ผู แสดง 

การแสดงแบ�งผู�แสดงออกเป	น ๒ กลุ�ม คือ นักแสดงกลุ�มชาวบ�าน และนักแสดงกลุ�มชนผู�มีฐานะ 
ตามแนวคิดและรูปแบบการแสดงที่กําหนดไว� ดังนั้นในการคัดเลือกผู�แสดงที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับบท
การแสดงชุด แส�สยาม มีลักษณะและคุณสมบัติดังนี้ 

การคัดเลือกผู�แสดงกลุ�ม “ชาวบ�าน” 
- เพศหญิง    
- ส�วนสูงโดยเฉลี่ยอยู�ระหว�าง ๑๕๕-๑๕๙ เซนติเมตร  
- ใบหน�ารูปไข� บุคลิกลักษณะดี 

การคัดเลือกผู�แสดงกลุ�ม “ผู�มีฐานะ” 
- เพศหญิง    
- ส�วนสูงโดยเฉลี่ยอยู�ระหว�าง ๑๖๐ เซนติเมตรข้ึนไป  
- ใบหน�ารูปไข� บุคลิกลักษณะดี 

คุณสมบัติของผู�แสดง 
- มีพ้ืนฐานในการฝMกหัดเบ้ืองต�นทางด�านนาฏศิลปHไทยและนาฏศิลปHพ้ืนบ�าน 
- มีทักษะในการใช�อุปกรณ�ประกอบการแสดง  
- มีความแม�นยําในจังหวะเพลงท้ังในจังหวะช�าและเร็ว 
- สามารถแสดงอารมณ�ในทางสีหน�าและท�าทางประกอบการแสดงในแต�ละช�วงได�อย�างถูกต�อง

และเหมาะสม 
- มีปฏิภาณไหวพริบดี 

จากลักษณะและคุณสมบัติดังกล�าวถือว�าเป	นป:จจัยสําคัญอย�างหนึ่งที่จะทําให�ผลงานสร�างสรรค� 
มีความสมบูรณ�เนื่องจากผู�แสดงจะเป	นผู�ถ�ายทอดกระบวนท�ารําในท่ีเกิดการสร�างสรรค� นอกจากลักษณะ
และคุณสมบัติที่กล�าวข�างต�นแล�ว ผู�แสดงทุกคนควรจะต�องเป	นผู�ที่มีความสามารถอยู�ในระดับเดียวกัน          
จึงจะทําให�การแสดงเกิดความสวยงามมากข้ึน 

4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง  

4.1 เครื่องแต�งกายประกอบการแสดงชุด แส�สยาม ได�กําหนดตามกลุ�มสถานะทางสังคมของผู�แสดง            
แบ�งออกเป	น ๒ กลุ�มผู�แสดง คือ  

1) กลุ �มนักแสดง “ชาวบ�าน” มีการปฏิบัต ิกระบวนท�ารําที ่มีความสนุกสนาน ร�าเร ิง 
กระฉับกระเฉง มีความแคล�วคล�องให�เหมาะสมกับบุคลิกลักษณะของชาวบ�าน ผู�แสดงแต�งกายแบบ            
สวมเสื้อเกาะอกสีขาวหรือสีฟRาอ�อน พันด�วยผ�าพันอกคละสี นุ�งโจงกระเบนลายไทย รัดเข็มขัดสีทองลวดลายไทย 
ใส�สร�อยคอสีทองโบราณประดับด�วยเพชรและทับทิม ใส�ต�างหูสีทองลายไทย และสวมกําไลข�อมือสีทอง  

2) กลุ�มนักแสดง “สตรีผู �มีฐานะ” มีการปฏิบัติกระบวนท�ารําที่มีความอ�อนช�อยสวยงาม           
ผู �แสดงสวมเสื้อแขนตัดลักษณะเกาะอกสีขาว ติดผ�าสไบผ�าชีฟองสีเข�มไม�มีลวดลาย นุ�งโจงผ�านุ�งตัดสําเร็จ
ลวดลายไทยสีขาว-น้ําเงิน รัดเข็มขัดทรงเต�าร�างสีทองโบราณ ใส�สร�อยคอสีทองโบราณลวดลายไทย ประดับ
ด�วยเพชรหรือทับทิมทรงรี ใส�ต�างหูทรงนูนสีทองลายไทย และสวมกําไลข�อมือช�อเป	นดอกไม�ขนาดลดหลั่นกัน
สีสันต�าง ๆ 
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ภาพท่ี 6 กลุ(มนักแสดงหญิงชาวบ าน (ภาพซ าย) และ หญิงชนชั้นสูง (ภาพขวา) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

4.2 อุปกรณ�ประกอบการแสดง ได�กําหนดให�ใช�แส�จํานวน ๒ แบบ คือ แส�จาก และแส�หางม�า เพ่ือให�เห็น
พัฒนาการของแส� และเพ่ือให�สอดคล�องกับรูปแบบการแสดงและเครื่องแต�งกาย ท้ังนี้ การจัดวางท�าทางสรีระ          
ที่เหมาะสม คณะผู�สร�างสรรค�พบว�ามีวิธีการจับด�วยกัน ๑๑ ลักษณะ ได�แก� ๑) การจับแส�ลักษณะตั้งข�อมือ 
๒) การจับแส�ลักษณะหักข�อมือ ๓) การจับแส�หงายท�องแขน ๔) การรวบแส�ข�างเดียว ๕) การรวบแส�สองมือ 
๖) การจับให�ปลายแส�พาดหัวไหล� ๗) การจับให�ปลายพาดหลังต�นแขน ๘) การจับให�ปลายพาดหลังข�อศอก 
๙) การจับแส�ประกบมือสองข�าง ๑๐) การจับแส�ลักษณะการจีบส�งหลัง และ ๑๑) การเก็บแส� 

 
ภาพท่ี 7 แส จาก (ภาพซ าย) และแส หางม า (ภาพขวา) 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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5. ท(ารํา 

การแสดงชุด แส�สยาม สร�างสรรค�กระบวนท�ารําจากท�ารํานาฏศิลปHไทยเป	นหลักและท�าทาง         
ตามธรรมชาติของมนุษย�ในการใช�แส�ลักษณะต�าง ๆ มาผสมผสานและสร�างสรรค�กระบวนท�ารํากลุ�มชาวบ�าน
และกลุ�มชนชั้นสูง มุ�งเน�นให�เกิดกระบวนท�ารําท่ีมีความชัดเจนในด�านของบุคลิกลักษณะและกิริยาท�าทาง          
การใช�แส� คณะผู�สร�างสรรค�สามารถสรุปกระบวนท�ารําการแสดงชุด แส�สยาม ได�ดังนี้ 

๑) กระบวนท�ารําจากท�ารํานาฏศิลปHไทย เป	นการนําท�ารําต�นแบบจากเพลงแม�บทใหญ�มาเป	น
พ้ืนฐานสําคัญในการสร�างสรรค�กระบวนท�ารําต�างๆ ตามกรอบแนวคิดและรูปแบบการแสดง คณะผู�สร�างสรรค�
ได�ศึกษาและนํามาคัดเลือกกระบวนท�ารําให�มีความสอดคล�อง ตามลักษณะของเพลง การใช�อวัยวะส�วนเท�า          
ในกระบวนท�ารํามีการสร�างสรรค�ข้ึนใหม� ส�วนโครงสร�างการปฏิบัติท�ารําส�วนแขนยังคงยึดท�ารําตามลักษณะ
เพลงแม�บทใหญ�และร�อยเรียงกระบวนท�ารําให�เกิดความอ�อนช�อย สง�างามตามจังหวะและทํานองเพลง 
 

 
ภาพท่ี 8 ตัวอย(างกระบวนท(ารําจากท(ารํานาฏศิลป�ไทย “ท(าพระรถโยนสาร” 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 9 ตัวอย(างกระบวนท(ารําจากท(ารํานาฏศิลป�ไทย “ท(าชะนีร(ายไม ” 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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๒) กระบวนท�ารําจากท�าทางธรรมชาติของมนุษย� เป	นกระบวนท�ารําท่ีใช�การสื่อความหมาย        
ผ�านท�าทางตามธรรมชาติโดยท่ัวไปในชีวิตประจําวันผสมผสานการเคลื่อนไหวร�างกายประกอบการแสดงท�ารํา
อย�างอิสระ ปรับปรุงให�มีความอ�อนช�อยมากยิ่งข้ึน เช�น การใช�แส�ป:ดในลักษณะการป:ดฝุEน การป:ดแมลง 
การเดิน การยืน การนั่งและการถือแส�ในลักษณะท�ารําตามท�าทางธรรมชาติของมนุษย� 

 
ภาพท่ี 10 ตัวอย(างกระบวนท(ารําจากท(าทางธรรมชาติของมนุษย" “ท(ายืน-น่ัง”                                                

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
     ภาพท่ี 11 ตัวอย(างกระบวนท(าราํจากท(าทางธรรมชาติของมนุษย" “ท(าน่ังพับเพียบ” 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 

๓) การสร�างสรรค�ท�ารําข้ึนใหม�จากท�ารํานาฏศิลปHไทยและท�าทางธรรมชาติ การแสดงชุด แส�สยาม
คณะผู�สร�างสรรค�ได�สร�างสรรค�กระบวนท�ารําข้ึนใหม� โดยมีการยืดท�ารํานาฏศิลปHไทยเป	นพ้ืนฐานในการสร�างสรรค� 
ซ่ึงมีการนํามาปรับใช�ให�เหมาะสมกับการใช�แส�ประกอบการแสดง ในช�วงท่ี ๑ กลุ�มชาวบ�าน ได�สร�างสรรค�
กระบวนท�ารําจากประโยชน�ของแส�ที่ใช�ประกอบอากัปกิริยาต�างๆของมนุษย� เช�น การป:ดฝุEน การป:ดแมลง 
การป:ดตามร�างกาย การฟาดแส�เป	นต�น กระบวนท�ารํามีความสนุกสนานผสมผสานกับบุคลิกความเป	นชาวบ�าน
ผ�านการเล�าเรื่องจากการปฏิบัติท�ารํานาฏศิลปHไทย ในช�วงท่ี ๒ กลุ�มชนชั้นสูง สร�างสรรค�จากกระบวนท�ารํา
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นาฏศิลปHไทย มีแส�เป	นอุปกรณ�การแสดง ดังนั้น แส� ในช�วงนี้จะมีความแตกต�างจากช�วงท่ี ๑ จะไม�มีการ          
ให�ความหมายในการปฏิบัติกระบวนท�าการใช�แส� เพียงแต�ใช�เพ่ือประกอบกระบวนท�ารําท่ีมีความอ�อนช�อย  
เน�นท่ีความสวยงาม ความพร�อมเพรียงของกระบวนท�ารํา นอกจากนี้ท้ัง ๒ กลุ�ม จะยึดท�ารํานาฏศิลปHเป	นหลักแล�ว 
ยังมีการผสมผสานท�าทางธรรมชาติของมนุษย�ท่ีแสดงให�เห็นถึงการแสดงท�าทางอิสระของผู�แสดงในการปฏิบัติ 
จะต�องมีปรับปรุงท�าทางธรรมชาติให�มีความอ�อนช�อยมากยิ่งข้ึน 

 รูปแบบการแปรแถวต�าง ๆ ท่ีใช�ในการแสดงชุด แส�สยาม ประกอบด�วยการแปรแถวในช�วงท่ี ๑ 
จํานวน ๑๗ รูปแบบแถว และการแปรแถวในช�วงท่ี ๒ จํานวน ๑๐ รูปแบบแถว รวมรูปแบบการแปรแถว
จํานวนท้ังสิ้น ๒๗ รูปแบบแถว โดยในการสร�างสรรค�กระบวนท�ารําการแสดงชุดนี้ประกอบด�วยท�ารําในช�วงท่ี ๑ 
จํานวน ๖๓ ท�า และท�ารําในช�วงท่ี ๒ จํานวน ๔๔ ท�า รวมกระบวนท�ารําจํานวนท้ังสิ้น ๑๐๗ ท�า 

 
ภาพท่ี 12 ตัวอย(างรูปแบบการแปรแถวช(วงท่ี 1 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 13 ตัวอย(างรูปแบบการแปรแถวช(วงท่ี 2 

ท่ีมา : คณะผู สร างสรรค" 
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บทสรุป 

การสร�างสรรค�การแสดงชุด แส�สยาม สะท�อนภาพวิถีชีวิตของคนไทย ด�านการใช�วัสดุอุปกรณ�เครื่องใช�
งานหัตถกรรมครัวเรือนประเภทแส� ตามแนวคิดว�าด�วยการการเพ่ิมมูลค�าทางวัฒนธรรมด�วยเศรษฐกิจสร�างสรรค�  
ซึ่งดําเนินการศึกษาจากเอกสาร ตํารา จารึก ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง และการเก็บรวบรวมข�อมูล 
พบว�า “แส�” ปรากฏในหลายยุคสมัยสืบต�อกันมาอย�างช�านาน นําไปเป	นสิ่งของเครื่องใช�ในครัวเรือน นําไปใช�
กับการเลี้ยงสัตว� และถูกนําไปใช�เป	นเครื่องเบญจราชกกุธภัณฑ�คู�กับพัดวาลวิชนี สําหรับใช�ในพระราชวัง          
เป	นสัญลักษณ�หมายถึงการท่ีพระมหากษัตริย�ทรงเป	นผู�ขจัดป:ดเปEาภยันตราย และความเดือดร�อนของอาณาราษฎร 
นํามาซึ่งความสงบร�มเย็น เป	นของสําคัญชั้นสูงที่บ�งถึงพระกฤษฎาภินิหารของผู�เป	นใหญ� และเป	นสิ่งของ         
อันเป	นมงคลคู�บารมีกับสถาบันพระมหากษัตริย�สืบมาจนถึงป:จจุบัน นอกจากนี้ วัฒนธรรมในเรื่อง “แส�” นี้ยัง
ส�งอิทธิพลมายังนาฏกรรมไทยโดยเฉพาะโขน ละคร ท่ีปรากฏบทบาทของนางพัด นางแส� ในการถวายงาน
พระมหากษัตริย�และเจ�านายชั้นสูง เป	นอุปกรณ�ประกอบการแสดงในโขนละครตามท�องเรื่องต�าง ๆ โดยผู�ใช�นั้น            
จัดอยู�ในบทบาทของนางกํานัลท้ังสองคน นั่งฝ:Wงซ�ายและฝ:Wงขวาของเตียงผู�แสดงโดยแส�จะใช�คู�กับพัด รวมท้ัง        
ยังเป	นเครื่องประดับเรือสุพรรณหงส� และประดับช�างเอราวัณในฉากการแสดงโขนอีกด�วย 

จากข�อมูลและบทบาทความสําคัญของการใช�แส�ดังกล�าว คณะผู�สร�างสรรค�จึงมีแนวคิดในการนําแส�          
มาสร�างสรรค�เป	นชุดการแสดงทางด�านนาฏดุริยางคศิลปHไทยโดยนําเสนอให�เห็นถึงวิวัฒนาการของแส� 
ตลอดจนนําเสนอลีลาการใช�แส� ได�แก� การป:ด การสะบัดแส� มาสร�างสรรค�เป	นการแสดงสร�างสรรค�เชิงอนุรักษ� 
โดยสร�างสรรค�ลีลาและท�ารําขึ้นใหม�ให�งดงามตามแนวทางและหลักการสร�างงานด�านนาฏศิลปHไทย 
ประกอบเข�ากันกับท�วงทํานองและลีลาเพลงตามหลักทฤษฎีดุริยางคศิลปHไทย สื่อถึงวิถีชีวิตของกลุ�มชาวบ�าน
และกลุ�มชนชั้นสูงท่ีมีมาแต�โบราณ และนําเสนอกระบวนท�ารําในการใช�แส�ด�วยกิริยาท�าทางต�าง ๆ ท่ีมีความงดงาม
ตามแบบของนาฏศิลปHไทย และท�าทางตามธรรมชาติของมนุษย� สร�างสรรค�งานศิลปะตามบริบทของ          
งานศิลปหัตถกรรมภาคกลางซ่ึงเป	นเอกลักษณ�ประจําถ่ินของวิทยาลัยนาฏศิลปอ�างทอง โดยคณะผู�สร�างสรรค�
นําแนวความคิดมาจากรูปแบบการแต�งกายของหญิงชาวบ�านในสมัยอยุธยา จากภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในโบสถ�
ของวัดเสนาสนาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มาใช�ในการออกแบบการแต�งกาย นําทํานองเกริ่นเพลงเก่ียวข�าว        
มาประกอบคําร�องท่ีประพันธ�ข้ึนใหม�ตามหลักฉันทลักษณ�เพลงพ้ืนบ�านท่ีบรรยายถึงความสําคัญและประโยชน�
ของการใช�แส� บูรณาการทางดนตรีเข�ากับการหัตถกรรมพ้ืนบ�าน โดยใช�ใช�วงปTWพาทย�ไม�นวม เพ่ือให�เห็นถึง
แนวคิดการใช�วงดนตรีซ่ึงได�รับอิทธิพลมาจากแหล�งภูมิป:ญญาท�องถ่ิน สร�างสรรค�กระบวนท�ารําจากท�ารํา
นาฏศิลปHไทยเป	นหลักและท�าทางตามธรรมชาติของมนุษย�ในการใช�แส�ลักษณะต�าง ๆ มาผสมผสานและ
สร�างสรรค�กระบวนท�ารํากลุ�มชาวบ�านและกลุ�มชนชั้นสูง มุ�งเน�นให�เกิดกระบวนท�ารําท่ีมีความชัดเจนในด�านของ
บุคลิกลักษณะและกิริยาท�าทางการใช�แส� โดยออกแบบการแสดงเป	น 2 ช�วง ดังนี้ 

ช�วงท่ี ๑ นําเสนอให�เห็นถึงอากับกิริยาการใช�แส�ของกลุ�มชาวบ�าน ตามวิถีชีวิตท่ีมีมาแต�โบราณ 
ในช�วงนี้ประกอบด�วยการนําเสนอ ๒ ส�วน คือ การแสดงประกอบการร�องเกริ่น และการแสดงท่ีสื่อถึงการใช�แส�
ในรูปแบบต�าง ๆ เช�น การป:ด การสบัดแส� ประกอบดนตรีท่ีมีความสนุกสนาน ซ่ึงในช�วงนี้ผู�แสดงจะแต�งกาย
ด�วยเครื่องแต�งกายแบบชาวบ�าน โดยเครื่องแต�งกายมีสีสันหลายหลาย และใช� แส�จาก เป	นอุปกรณ�ประกอบการแสดง  
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ช�วงที่ ๒ นําเสนอกระบวนท�ารําในการใช�แส�ด�วยกิริยาท�าทางต�าง ๆ ที่มีความงดงามตามแบบ 
ของนาฏศิลปHไทยของกลุ�มผู�ดี โดยมีลักษณะท�ารําที่สร�างสรรค�ขึ้นใหม�บนพื้นฐานของท�าทางนาฏศิลปHไทย          
ตามทํานองเพลงท่ีสร�างสรรค�ข้ึนใหม� ซ่ึงในช�วงนี้ผู�แสดงแต�งกายแบบชนชั้นสูงท่ีมีเครื่องแต�งกายท่ีมีความประณีต
และเครื่องประดับที่สวยงาม นอกจากนี้การออกแบบเครื่องแต�งกายยังออกแบบให�มีความสอดคล�อง
และเหมาะสมตามลักษณะรูปแบบของการแสดงท่ีมีแนวความคิดมาจากการใช�แส�ไม�จากของชาวบ�านท่ัวไป 
และแส�หางม�าของผู�ท่ีมีฐานะ และใช� แส�หางม�า เป	นอุปกรณ�ประกอบการแสดง  

ด�วยผลสัมฤทธิ์จากการออกแบบและวิธีสร�างสรรค�งานทางด�านนาฏศิลปHและดุริยางคศิลปH ทําให� 
ผลงานวัฒนธรรมเชิงอนุรักษ� ชุด “แส�สยาม” มีความงดงามทางนาฏศิลปH และดุริยางคศิลปH ท่ีสามารถสะท�อน
ภาพวิถีชีวิตของคนไทยด�านการใช�งานวัสดุอุปกรณ�ในงานหัตถกรรมครัวเรือน ตามแนวคิดว�าด�วยการเพ่ิมมูลค�า
ทางวัฒนธรรรมด�วยเศรษฐกิจสร�างสรรค�ครบถ�วนทุกประการ  
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มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

                 ผู�สร�างสรรค�: ศิริวัฒน� ขําเกิด∗ 

บทนํา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี เป�นมหาวิทยาลัยในท�องถ่ินจังหวัดเพชรบุรีท่ีคอยพัฒนาสภาพเศรษฐกิจ 
สังคม ความเป�นอยู' รวมถึงงานศิลปกรรมแขนงต'าง ๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดใกล�เคียง โดยมุ'งเน�น
การรักษา พัฒนา ต'อยอด ซึ่งภูมิป2ญญาท�องถิ่น เชิดชูศิลปกรรมต'าง ๆ จึงทําให�ในแต'ละป5งบประมาณ              
มีโครงการจัดกิจกรรมพัฒนาท�องถ่ินอยู'อย'างต'อเนื่อง สําหรับในป5งบประมาณ ๒๕๖๕ ทางมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรีได�มอบหมายให�คณะมนุษยศาสตร;และสังคมศาสตร; จัดกิจกรรมโครงการพัฒนาและยกระดับ
คุณภาพกลุ'มโรงเรียนขนาดเล็กในเครือข'ายวิทยาเขตโป=งสลอด มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โดยใช�กิจกรรม 
School to work เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพและพัฒนาทักษะทางสังคมให�แก'นักเรียน โรงเรียนบ�านโป=งสลอด 
โรงเรียนบ�านหนองโสน และโรงเรียนวัดโพธิ์ลอย ในอําเภอบ�านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

 ในการนี้ผู�สร�างสรรค; ได�รับผิดชอบในตําแหน'งประธานฝ=ายจัดการแสดง รวมถึงการฝKกซ�อมการแสดง
และเผยแพร' จึงได�มีการประชุมเตรียมความพร�อมกับคณะกรรมการฝ=ายอ่ืน ๆ ในการสร�างความเข�าใจ         
ในรูปแบบกิจกรรม และทักษะท่ีจะนําไปพัฒนาให�แก'นักเรียน เพ่ือจะได�ดําเนินงานไปในทิศทางเดียวกัน 
รวมถึงจะได�มีข�อมูลไปสร�างสรรค;การแสดงให�สอดคล�องกับงานกิจกรรมในครั้งนี้ ผู�สร�างสรรค;ได�ออกแบบ         
การแสดง ชุดหัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด ซ่ึงเป�นชุดการแสดงพิธีเปMดสําหรับกิจกรรมโครงการในครั้งนี้ 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

การแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด สร�างสรรค;ข้ึนเพ่ือใช�ในกิจกรรม School to work  
ซ่ึงเป�นกิจกรรมท่ีคณะมนุษยศาสตร;และสังคมศาสตร; ได�รับมอบหมายจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี        
ให�ดําเนินการพัฒนาทักษะทางวิชาชีพและทักษะทางสังคมให�แก'นักเรียนในกลุ'มโรงเรียนเครือข'ายขนาดเล็ก 
ในวิทยาเขตโป=งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 

ผู�สร�างสรรค;ได�นํากิจกรรมและงานหัตถศิลปLในท�องถิ่นชุมชนโป=งสลอด จังหวัดเพชรบุรี ได�แก' 
การแทงหยวกหรือการสร�างตะเกียงจากการแทงหยวก การจักสาน และการมัดย�อมผ�า มาเป�นแนวคิด          
ของการแสดง โดยการแสดงจะเป�นในรูปแบบนาฏศิลปLสร�างสรรค;ที ่เ กี ่ยวข�องกับวิถีช ีว ิตในชุมชน           
ให�อารมณ;ความรู�สึกของการแสดงผ'านภาพของชุมชนชนบทที่อยู'กับท�องทุ'งนาป=าตาล มีการดําเนินชีวิต   
อย'างเรียบง'ายและมีความสุข โดยนอกจากการแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอดนี้จะใช�สําหรับเป�น
การแสดงในพิธีเปMดของกิจกรรม School to work แล�ว ยังสามารถใช�ฝKกทักษะปฏิบัติทางด�านนาฏศิลปLให�แก'
นักเรียนในชุมชนโป=งสลอดได�อีกด�วย 

                                                           

∗
 อาจารย�ประจําสาขาวิชานาฏศิลป�ศึกษา คณะมนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร�  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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จุดมุ<งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

เพ่ือสร�างสรรค;ผลงานนาฏศิลปLสร�างสรรค; ชุดหัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

ผู�สร�างสรรค;ได�ดําเนินการตามกระบวนการสร�างสรรค;ผลงานโดยใช�นาฏยประดิษฐ;ของสุรพล วิรุฬห;รักษ; 
(๒๕๔๗) 7 ข้ันตอน ประกอบด�วย (1) การคิดให�มีนาฏศิลปL (๒) การกําหนดความคิดหลัก (๓) การประมวลข�อมูล 
(๔) การกําหนดขอบเขต (๕) การกําหนดรูปแบบ (๖) การกําหนดองค;ประกอบอ่ืน ๆ และ (๗) การออกแบบ
นาฏศิลปL โดยดําเนินการสร�างสรรค;อย'างเป�นระบบ รวมถึงมีการประชุมคณะกรรมการฯ เพ่ือให�การสร�างสรรค;       
ท่ีเป�นไปในทิศทางเดียวกันและตอบโจทย;กับกิจกรรม 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด เป�นการแสดงนาฏศิลปLสร�างสรรค;ในรูปแบบของ 
ระบําร'วมสมัย มีการผสมผสานและแต'งทํานองเพลงข้ึนมาใหม'เพ่ือให�สอดคล�องกับการแสดง โดยลักษณะของ
การแสดงเป�นการนํากิจกรรมท่ีทางคณะมนุษยศาสตร;และสังคมศาสตร; มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ได�เสริม
ทักษะให�แก'นักเรียนในโรงเรียนเครือข'าย ได�แก' การทําตะเกียงจากการแทงหยวก การจักสาน และการมัดย�อมผ�า 
มาสร�างสรรค;เป�นการแสดง โดยการแสดงแบ'งออกเป�น ๓ ช'วง ได�แก' ช'วงที่ ๑ การทําตะเกียง (แทงหยวก)  
ช'วงท่ี ๒ การจักสาน และ ช'วงท่ี ๓ การมัดย�อมผ�า 

2. บทร�องและดนตรี 

ผู�สร�างสรรค;ต้ังใจให�ดนตรีประกอบการแสดงมีลักษณะเป�นการบรรเลงดนตรีอย'างเดียวไม'มีบทร�อง          
ผู�สร�างสรรค;ได�นําทํานองเพลง เพชรบุรีแดนใจ ซึ่งเป�นบทเพลงสุนทราภรณ; ผู�ประพันธ;ทํานองเพลง คือ 
ครูเอื้อ สุนทรสนาน มาปรับการบรรเลงใหม' โดยใช�ทํานองเพลงเพชรบุรีแดนใจในท'อนเปMดการแสดง 
(พร'างเพชรในเกร็ดเพลง, ๒562) และหลังจากนั้นได�ปรับแต'งทํานองเพลงข้ึนใหม'โดยใช�เครื่องดนตรีไทย เช'น 
ระนาด ขลุ'ย ฉ่ิง ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากลแสดงถึงความเป�นไทยร'วมสมัย โดยต�องการให�อารมณ;ดนตรี
นําเสนอความสวยงามและวิถีชีวิตของชาวบ�านในท�องทุ'งนาท่ีอยู'กันอย'างมีความสุข  

3. ผู�แสดง 

ผู�สร�างสรรค;ใช�นักแสดงท้ังชายและหญิง ประกอบการแสดง โดยใช�นักแสดงชาย ๔ คน และนักแสดงหญิง 
๖ คน โดยการคัดเลือกนักแสดง คัดเลือกจากบุคลิกลักษณะท่ีเหมาะสม และมีความแตกต'างกันในเรื่องของ 
รูปร'าง ความสูง สีผิว และลีลาการร'ายรํา ซ่ึงมีความหลากหลาย เพ่ือต�องการสื่อถึงความหลากหลายในสังคม 
ในชุมชน และความเป�นธรรมชาติของมนุษย; แต'สามารถอยู'ร'วมกันได�อย'างมีมีความสุข ช'วยเหลือเก้ือกูลกัน 
ช'วยกันสืบทอดวิถีชีวิตและวัฒนธรรมอันดีไว�สืบไป 

4. เครื่องแต<งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง 

หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด เป�นการแสดงสร�างสรรค;ในรูปแบบของระบําร'วมสมัย สื่อถึงวิถีชีวิต
ของชาวบ�านในชุมชนโป=งสลอด จังหวัดเพชรบุรี ที่ร'วมกันทํางาน แทงหยวก จักสานและมัดย�อมผ�า                   
ผู�สร�างสรรค;จึงออกแบบให�เครื่องแต'งกายของนักแสดง สวมใส'เสื้อผ�าเครื่องแต'งกายจากวัสดุธรรมชาติเป�นหลัก 
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เช'น การนําผ�าขาวม�ามาตัดเย็บเป�นเครื่องแต'งกาย รวมถึงเครื่องประดับของนักแสดงหญิงท่ีทําจากวัสดุ
ธรรมชาติ ท่ีได�มาจากการจักสาน ตามแนวคิดผู�สร�างสรรค;ท่ีต�องการนําเสนอความเป�นธรรมชาติของการแสดง 
ซ่ึงการออกแบบเครื่องแต'งกายได�แนวคิดมาจากการเลียนแบบธรรมชาติ รวมถึงวิถีชีวิตในชุมชน แล�วจึงนํามา
ออกแบบให�เหมาะสมกับการแสดง (นวลจิตต; เรืองศรีใส, ๒๕๔๕)  

4.1 เครื่องแต'งกาย   

ผู�สร�างสรรค;ต�องการให�นักแสดงมีเครื่องประดับน�อยชิ้น เพ่ือความคล'องตัวในการแสดงและสื่อถึง
วิถีชีวิตท่ีเรียบง'ายตามแบบสังคมชนบทท่ีผู�คนประกอบอาชีพทําไร' ทํานา ทําสวน และงานหัตถกรรมต'าง ๆ 
สําหรับต'างหูและภาชนะจักสานขนาดเล็ก ซ่ึงเป�นเครื่องประดับสําหรับชุดการแสดง ซ่ึงทํามาจากวัสดุธรรมชาติ  

ตารางท่ี ๑ การแต<งกายของนักแสดง 
 

 
 

ลักษณะการแต<งกายของนักแสดงหญิง  
 
ทรงผม : ทําผมด�านหน�าเป�นลอนคลื่นท้ังซ�ายขวา ส'วนผมด�านหลัง       

ทําในลักษณะผมสั้น )ผมบ_อบ(  ใส'ต'างหูท้ัง ๒ ข�าง 
 
ท<อนบน :  เป�นเสื้อแขนสั้นจากผ�าขาวม�าคอสี่เหลี่ยมคางหมู ประดับ

กระดุมจากกะลามะพร�าว 
 
มือ : สวมกําไลถักจากย'านลิเภา 
 
ท<อนล<าง :  นุ'งผ�าถุง สําหรับผ�าถุงเป�นผ�าถุงมีลายเชิงยาวคลุมหัวเข'า          

และบนผ�าถุงประดับภาชนะจักสานขนาดเล็กท่ีตกแต'งด�วย
เส�นไหมหลากสี 

 

 
 

ลักษณะการแต<งกายของนักแสดงชาย  
 
ทรงผม : ผมสั้นรองทรง จัดแต'งผมให�เรียบร�อย 
 
ท<อนบน :  สวมเสื้อผ�าจากขาวม�า คอกลมแขนสั้น โดยปล'อยลอยชาย

ออกนอกกางเกง 
 
ท<อนล<าง :  นุ'งกางเกงเอวยางยืดขายาวสีดําทรงหลวมเป̀ากว�าง            

จ๊ัมพ;บริเวณปลายขากางเกง บนกางเกงประดับภาชนะ     
จักสานขนาดเล็กท่ีตกแต'งด�วยเส�นไหมหลากสี 

 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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4.2 อุปกรณ;ประกอบการแสดง  
การแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด เน�นการนําเสนอการแสดงซ่ึงสอดคล�องกับกิจกรรม  

๓ กิจกรรม ในการพัฒนาทักษะของนักเรียนในโรงเรียนเครือข'าย อันได�แก' การทําตะเกียงจากการแทงหยวก 
การจักสาน และการมัดย�อมผ�า แล�วจึงสร�างอุปกรณ;ประกอบการแสดงตามกิจกรรม ดังตารางต'อไปนี้ 

ตารางท่ี 2 อุปกรณ�ประกอบการแสดง ช<วงท่ี ๑ การทําตะเกียง (แทงหยวก) 
ภาพประกอบ คําอธิบาย 

 

 
 

ผ�าแก�วสีเขียวอ'อน ๒ ผืน สื่อถึงต�นกล�วย กว�างประมาณ 
๑ เมตร ยาว ประมาณ ๒ เมตร 

 

 
 

ผ�าเน้ือแข็งสีเขียวอ'อน ๒ ผืน สื่อถึงหยวกกล�วย ด�านหน่ึง
เป� นสี เ ขี ยวอ' อน ท้ั งผืน  อี กด� านห น่ึ ง ทําลวดลาย              
การแทงหยวก กว�างประมาณ 0.5 เมตร ยาวประมาณ  
๒ เมตร 

 

 

 

ตะเกียงแทงหยวก ๖ อัน ซ่ึงผู�สร�างสรรค;ผลิตเลียนแบบ
จากโฟม เพ่ือความคงทนของอุปกรณ;ประกอบการแสดง 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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ตารางท่ี 3 อุปกรณ�ประกอบการแสดง ช<วงท่ี ๒ การจักสาน 
ภาพประกอบ คําอธิบาย 

 

 
 

ผ�าเ น้ือแข็งสี นํ้าตาลอ'อนสื่อถึงตอกสําหรับจักสาน        
กว�างประมาณ 0.5 เมตร ยาวประมาณ ๕ เมตร ๑ ผืน 
 

 

 

 

หมวกจักสาน สําหรับนักแสดงชายเป�นส'วนหน่ึงของ
เครื่องแต'งกายและ ใช�ในทุกช'วงการแสดง สื่อถึงอุปกรณ;
จักสาน 

 

 

 

ผ�าเน้ือแข็งสีเขียว (สีไม�ไผ') สื่อถึงตอกสําหรับจักสาน 
กว�างประมาณ 0.5 เมตร ยาวประมาณ ๕ เมตร ๑ ผืน 

 

 
 

อุปกรณ;จักสาน ได�แก' กระจาดใหญ' กระจาดเล็ก และ 
กระบุงขนาดเล็ก 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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ตารางท่ี 4 อุปกรณ�ประกอบการแสดง ช<วงท่ี ๓ การมัดย�อมผ�า 
ภาพประกอบ คําอธิบาย 

  

 
 

ผ�าสีขาว ขนาดกว�าง ๑ เมตร ยาว ๑ เมตร สื่อถึงผ�าฝ`าย
สีขาวก'อนการมัดย�อม จํานวน ๖ ผืน สําหรับนักแสดงหญิง 

 

 

 

ผ�าสีขาวเย็บเป�นถุงทรงสี่ เหลี่ยมผืนผ�า ขนาดกว�าง         
๑ เมตร ยาว ๑.๕ เมตร จํานวน ๑ ผืน สื่อถึงหม�อสําหรับ
ย�อมผ�า 

 

 

 

ผ�ามัดย�อมหลากสี ขนาดกว�าง ๑ เมตร ยาว ๑.๕ เมตร
จํานวน ๑๐ ผืน สําหรับนักแสดงทุกคน 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

การแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด เป�นการแสดงท่ีผู�สร�างสรรค;ต�องการสื่อสารกับผู�ชม 
ให�เกิดความเข�าใจได�ง'าย ไม'ต�องตีความลึกซ้ึง จึงเลือกใช�อุปกรณ;ประกอบการแสดงท่ีทําให�ผู�ชมทราบถึง
ความหมายได�อย'างรวดเร็วและเข�าใจการแสดง เพราะจุดประสงค;หลักของการแสดงชุดนี้ สร�างสรรค;ข้ึนเพ่ือให� 
กลุ'มนักเรียน นักศึกษา ชาวบ�านในชุมชนโรงเรียนเครือข'ายขนาดเล็กในวิทยาเขตโป=งสลอด จังหวัดเพชรบุรี 
และบุคคลท่ัวไปได�ชมการแสดง และเข�าใจว'านักแสดงกําลังสื่อสารอะไรเพ่ือความเข�าใจตรงกันระหว'าง       
ผู�สร�างสรรค;และผู�รับสาร 

5. ท<ารํา 

รูปแบบท'ารําเต�นของการแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี ่ยมยลโป=งสลอด ผู �สร�างสรรค;ต�องการ
นําเสนอในรูปแบบท'ารํานาฏศิลปLไทยผสมผสานเข�ากับท'าทางอากัปกิริยาจากธรรมชาติของมนุษย; เช'น 
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การจักสาน การมัดย�อมผ�า การแทงหยวก แต'นํามาปรับให�มีลีลาท่ีเหมาะสมกับทํานองดนตรีและการแสดง           
มากยิ ่งขึ้น ในบทความชิ ้นนี้ผู �สร�างสรรค;ขออธิบายตัวอย'างของท'ารําเต�นในแต'ละช'วงของการแสดง      
พอสังเขปดังต'อไปนี้ 

ท'าที่ ๑ ท'าการแทงหยวก  นักแสดงชายใช�มือขวา โดยหักนิ้วก�อยและนิ้วนางเข�าหาฝ=ามือ 
(ทํามือในลักษณะคล�ายท'าปeน) และตึงนิ้วหัวแม'มือ นิ้วชี้ และนิ้วกลางไว� โดยนิ้วทั้งสามชิดติดกัน สื่อถึง 
มีดแทงหยวก จากนั้นนักแสดงชายเลื่อนมือขึ้นลงไปเรื่อย ๆ จนสุดผ�าที่สื่อถึงหยวกกล�วย ลักษณะท'านี้           
ผู�สร�างสรรค;สื่อถึงการแทงหยวก 

  
ภาพท่ี ๑ ท<าการแทงหยวก 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๒ ท'าจุดตะเกียงแทงหยวก นักแสดงหญิงถืออุปกรณ;ตะเกียงแทงหยวกไว�ในมือคนละ ๑ อัน 
มืออีกข�างหนึ่งทําท'าเสมือนการจุดไฟในตะเกียงแล�วเข�าซุ�ม สื่อถึงการจุดไฟตะเกียงเพ่ือส'องสว'าง  

 
ภาพท่ี ๒ ท<าจุดตะเกียงเพ่ือส<องสว<าง 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๓ ท'าชูตะเกียงแทงหยวก นักแสดงหญิงถืออุปกรณ;ตะเกียงแทงหยวกไว�ในมือคนละ ๑ อัน 
มืออีกข�างหนึ่งทําท'าเสมือนการจุดไฟในตะเกียงแล�วเข�าซุ�มสื่อถึงการจุดไฟตะเกียงเพ่ือส'องสว'าง  
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ภาพท่ี ๓ ท<าประดับตะเกียงเพ่ือส<องสว<าง 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๔ ท'าจักสาน นักแสดงชายและหญิงถืออุปกรณ;ผ�ายาว ๒ ผืน สื่อถึงตอกสําหรับจักสาน  
ไขว�สานกันไปมาจนได�ชิ้นงานจักสาน   

 
ภาพท่ี ๔ ท<าจักสาน 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๕ ท'านําเสนอชิ้นงานสาน นักแสดงชายและหญิงอยู'ด�านหลังช'วยกันถือชิ้นงานสาน  

 
ภาพท่ี ๕ ท<านําเสนอชิ้นงานสาน 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 
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ท'าท่ี ๖ ท'าเตรียมผ�าสําหรับมัดย�อม นักแสดงหญิงนําผ�าขาวท่ีเหน็บไว�บริเวณชายพกออกมา
สะบัดแล�วกางออก มือท้ังสองข�างจับผ�าให�ตึง ไขว�เท�าซ�ายไว�ด�านหลังเอียงศีรษะและลําตัวทางด�านซ�ายโดยให�
ผ�าอยู'ในลักษณะแนวเฉียง สื่อถึงการเตรียมผ�าขาวบริสุทธิ์สําหรับการมัดย�อม  

 
ภาพท่ี ๖ ท<าเตรียมผ�าขาว 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๗ นักแสดงแบ'งกลุ'มออกเป�น ๓ กลุ'ม ๒ กลุ'มท่ีอยู'หน�าเวที นักแสดงหญิงสื่อถึงการมัด          
และม�วนผ�าให�เกิดเป�นลวดลาย ก'อนท่ีจะนําผ�าท่ีมัดลายไปส'งให�นักแสดงกลุ'มหลังเวทีต�มผ�าลงในหม�อ ซ่ึงถุงผ�าขาว
ด�านหลัง สื่อถึงหม�อต�มหรือหม�อย�อมสีผ�า  

 
ภาพท่ี ๗ ท<ามัดลายผ�า 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๘ ท'าตากผ�า นักแสดงแบ'งกลุ'มออกเป�น ๓ กลุ'ม นักแสดงชายอยู'กลุ'มกลางเวทีต'อตัว        
และกางผ�าออก นักแสดงหญิงอยู'สองฝ2gงของเวทีกางผ�าออกในลักษณะเฉียง สื่อถึงการตากผ�า หลังจากต�มผ�า
เสร็จแล�ว ต�องตากผ�าให�แห�งสนิทดี 
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ภาพท่ี ๘ ท<าตากผ�า 
ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

ท'าท่ี ๙ ท'าจบ นักแสดงท้ังหมดต้ังซุ�มจบกลางเวที โดยนําเสนอ งานตะเกียงแทงหยวก งานจักสาน 
และงานมัดย�อม รวมกันในภาพสุดท�าย 

 
ภาพท่ี ๙ ท<าจบการแสดง 

ท่ีมา : ผู�สร�างสรรค� 

การออกแบบสร�างสรรค;ท'ารําเต�น ชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอด มีแนวคิดการออกแบบท'ารํา
โดยการเลียนแบบธรรมชาติของมนุษย; วิถีชีวิต แล�วนํามาปรับให�เหมาะสมกับการแสดงระบําร'วมสมัย 
นอกจากท'าในส'วนของร'างกายแล�ว ยังมีการใช� รูปแบบแถว การเข�าซุ�มต'าง ๆ เพ่ือสื่อถึงความหมายในระบํา 
เพ่ือให�เกิดภาพท่ีผู�ชมจะได�เข�าใจมากยิ่งข้ึน 

บทสรุป 

การแสดงชุด หัตถศิลปLชุมชนเยี่ยมยลโป=งสลอดนี้ สร�างข้ึนเพ่ือตอบสนองงานกิจกรรม School to work 
ซ่ึงเป�นโครงการยกระดับพัฒนาโรงเรียนขนาดเล็ก ซ่ึงโครงการหลักเป�นโครงการของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
แล�วมอบหมายให�คณะมนุษยศาสตร;และสังคมศาสตร;ดําเนินการในพ้ืนท่ีโป=งสลอด โดยเน�นพัฒนาทักษะ        
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ทางวิชาชีพและทักษะทางสังคมให�แก'นักเรียนในโรงเรียนเครือข'ายขนาดเล็กซ่ึงต้ังอยู'ในพ้ืนท่ีของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรีวิทยาเขตโป=งสลอด จังหวัดเพชรบุรี ให�ได�มีทักษะวิชาชีพติดตัวและอาจต'อยอดประกอบอาชีพได�             
ผู�สร�างสรรค;รับหน�าท่ีเป�นประธานฝ=ายการแสดงและรับผิดชอบสร�างสรรค;และฝKกซ�อมการแสดงพิธีเปMด            
โดยนักแสดงหลักจะเป�นนักศึกษาจากสาขาวิชานาฏศิลปLศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี และมีนักแสดง
ร'วมได�แก'ตัวแทนนักเรียนจากท้ัง ๓ โรงเรียน โรงเรียนละ ๓ คน ได�แก' โรงเรียนบ�านโป=งสลอด โรงเรียน        
บ�านหนองโสน และโรงเรียนวัดโพธิ์ลอย อําเภอบ�านลาด จังหวัดเพชรบุรีร'วมแสดงด�วย  

 กระบวนการคิดงานสร�างสรรค; ผู�สร�างสรรค;ได�คิดงานตามหลักทฤษฎีนาฏยประดิษฐ; มีการคิดงาน         
ท่ีเป�นข้ันตอน ต้ังแต'วัตถุประสงค;ของการแสดง ผู�ชม ลักษณะรูปแบบการแสดง การแสดงในแต'ละช'วง            
เพลงดนตรี การออกแบบเครื่องแต'งกาย ทรงผม อุปกรณ;ประกอบการแสดง ลักษณะลีลาท'ารํา ความหมาย
แฝงในการออกท'าทางการร'ายรํา ทุกอย'างล�วนสัมพันธ;และเชื่อมโยงกับหลักนาฏยประดิษฐ;ท้ังสิ้น นอกจากนี้         
ผู�สร�างสรรค;ได�หาข�อมูลเพ่ิมเติมในด�านการออกแบบเครื่องแต'งกาย โดยนําหลักการเลียนแบบธรรมชาติ 
รอบตัวมาออกแบบสร�างสรรค; รวมไปถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนจนได�มาซ่ึงเสื้อผ�าประกอบการแสดง  

กิจกรรมการแสดงนี้ได�ฝKกทักษะการแสดงทางด�านนาฏศิลปLให�แก'นักเรียนในชุมชนโป=งสลอด 
และยังทําให�เยาวชนของชาติได�รู �จักกับงานหัตถศิลปLที่เป�นภูมิป2ญญาของท�องถิ่น ซึ่งอย'างน�อยทําให�
นักเรียนท่ีได�เป�นตัวแทนมาร'วมแสดงมีความชื่นชอบในการแสดงและสนใจในนาฏศิลปLและได�รู�จักงานหัตถศิลปL        
ในท�องถ่ินของตนเองมากยิ่งข้ึนและอาจจะนําความรู�ท่ีได�รับไปพัฒนาต'อยอดได�อีกในอนาคต 

รายการอ�างอิง  

นวลจิตต; เรืองศรีใส. (2545). การออกแบบลายผ�า. กรุงเทพฯ: กรมส'งเสริมอุตสาหกรรม. 
พร'างเพชรในเกร็ดเพลง. (2562). เพชรบุรีแดนใจ. [ออนไลน;]. ค�นเม่ือ 1 มิถุนายน 2565. เข�าถึงจาก 

https://www.facebook.com/wanwang45/posts/727582831025616/   
สุรพล วิรุฬห;รักษ;. (๒๕๔๗). หลักการแสดงนาฏยศิลป ปริทรรศน� (พิมพ;ครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ;แห'ง

จุฬาลงกรณ;มหาวิทยาลัย. 
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ออนซอนกาฬสินธุ" 
 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ" สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป� 
 ผู สร างสรรค": กิตติยา ทาธิสา∗ 

บทนํา 

อีสาน ดินแดนท่ีอุดมไปด�วยศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและวิ ถีชีวิตความเป!นอยู# ท่ี เรียบง#าย                 
แต#ละภูมิลําเนาอาจมีวิถีชีวิตท่ีแตกต#างกันออกไปตามลักษณะของพ้ืนท่ีหรือธรรมชาติท่ีมีอยู# แต#อย#างไรก็ตาม 
ท้ังหมดคือวิถีชีวิตของชาวอีสาน วิถีชีวิตสังคมและความเป!นอยู#ท่ีสงบเรียบง#ายของชาวอีสาน ต้ังแต#อดีตจนถึง
ป1จจุบันมีพระพุทธศาสนาเป!นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจทําให�ชาวอีสานมีความโอบอ�อมอารี เอ้ือเฟ56อต#อกัน ซ่ึงนอกจาก
พระพุทธศาสนาแล�วชาวอีสานยังมีประเพณีและวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย จึงทําให�อีสานเป!นดินแดนท่ีอุดมไปด�วย
เอกลักษณ8 วัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงาม 

 จังหวัดกาฬสินธุ8เป!นจังหวัดท่ีมีความอุดมสมบูรณ8มากจังหวัดหนึ่งในภาคอีสาน ซ่ึงจากหลักฐาน      
ทางโบราณคดีบ#งบอกว#าเคยเป!นท่ีอยู#อาศัยของเผ#าละว�าซ่ึงมีความเจริญทางด�านอารยธรรมประมาณ 1,600 ปA  
จากหลักฐานทางประวัติศาสตร8 เม่ือปAพุทธศักราช 2336 ท�าวโสมพมิตรได�นําเครื่องบรรณาการเข�าถวาย
สวามิภักด์ิต#อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟEาจุฬาโลกมหาราช ต#อมาได�รับพระกรุณาโปรดเกล�าฯ ยกฐานะ    
บ�านแก#งสําโรงข้ึนเป!นเมืองและพระราชทานนามว#า เมืองกาฬสินธุ8 ซ่ึงเป!นเมืองท่ีมีความสําคัญทางประวัติศาสตร8
มาต้ังแต#โบราณกาล “กาฬ” แปลว#า “ดํา” “สินธุ8” แปลว#า “น้ํา” กาฬสินธุ8จึงแปลว#า “น้ําดํา” ซ่ึงน้ําดําในท่ีนี้
หมายถึง น้ําท่ีใสสะอาดจนมองเห็นสีดําซ่ึงดินดําเป!นดินท่ีอุดมสมบูรณ8ท่ีสุด (สํานักงานจังหวัดกาฬสินธุ8, 
2561) 

 ณัฐวดี รอดภัยและคณะ (๒๕๖๕) ได�กล#าวถึง วิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรมจังหวัดกาฬสินธุ8ประกอบไปด�วย
ป1จจัย 4 เรื่องอาหาร บ�านเรือน เครื่องแต#งกาย สมุนไพรรักษาโรค ซ่ึงชนเผ#าผู�ไทและผู�ลาวส#วนใหญ#แล�วมักจะ
คล�ายคลึงกันท้ังอาหาร บ�านเรือน ส#วนเครื่องแต#งกายจะมีเอกลักษณ8เฉพาะของชนเผ#าผู�ไท ผู�ลาว ด�านสังคม
ประเพณีวัฒนธรรมนั้น ยึดตามฮีต 12 คอง 14 มีโบราณสถานท่ีนับเป!นศิลปะสมัยทวารวดี ศิลปะการสร�าง
พระพุทธรูปหลวงพ#อองค8ดําสมัยล�านช�าง ศิลปะการแสดงโปงลาง ยึดถือเป!นงานประเพณีของจังหวัด          
มีการจัดเป!นประจําทุกปAส#วนวิถีชีวิตของผู�ไทเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษคือเหยา ประเพณีบุญบ้ังไฟ
ตะไลล�านของชาวผู�ไทกุดหว�า อําเภอกุฉินารายณ8 ท่ีมีความโดดเด#นเป!นท่ีท#องเท่ียวท่ีสําคัญของจังหวัดกาฬสินธุ8 
การใช�ชีวิตแบบเรียบง#าย ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและประมง ป1จจุบันมีผลิตภัณฑ8ท่ีมาจากการเกษตรและจาก
การประมงเพ่ือจําหน#าย เช#น ผลิตภัณฑ8จากปลาส�ม และในยามว#างผู�หญิงจะทอผ�าสําหรับใช�นุ#งห#มทั้งผ�าฝEาย 
ผ�าไหม ผ�าท่ีมีชื่อเสียงได�แก#ผ�าแพรวา ใช�ประกอบชุดแต#งกายของสตรีชาวผู�ไท โดยเฉพาะท่ีอําเภอคําม#วง 
การแต#งกายจากอดีตมาป1จจุบันมีการเปลี ่ยนแปลงไปบ�างทั้งลวดลายการทอและวัตถุดิบท่ีเอามาใช�       
จากอดีตที่ทําสําหรับการสวมใส#ก็มีการจัดจําหน#ายเป!นผลิตภัณฑ8ของชุมชนก#อให�เกิดรายได� จึงนํามาสู#          
                                                           

∗ อาจารย8 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปU 
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แรงบันดาลใจในการสร�างสรรค8นาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสานท่ีนําเสนอความหลากหลายของวัฒนธรรม ประเพณี 
การแต#งกาย ที่ปรากฏในจังหวัดกาฬสินธุ8นําเสนอสู#สาธารณชนด�วยความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม
และภูมิป1ญญาอันล้ําค#าในการแสดงนากศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 

แนวคิดในการสร างสรรค"ผลงาน 

จังหวัดกาฬสินธุ8 เป!นจังหวัดเล็กๆ ท่ีจัดอยู#ในกลุ#มภาคอีสานตอนกลาง นับเป!นแหล#งท่ีมีความหลากหลาย
ของมรดกทางวัฒนธรรม โดยมีสภาพภูมิศาสตร8 สิ่งแวดล�อม ภูมิประเทศ และนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม         
ท่ีหลากหลาย มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร8 การต้ังถ่ินฐานในยุคประวัติศาสตร8 ธรรมชาติ ภูมิป1ญญาท�องถ่ิน 
เอกลักษณ8ของท�องถ่ิน มีความอุดมสมบูรณ8ด�วยมีสภาพภูมิประเทศท่ีเป!นภูเขา ปWาไม�อุทยานแห#งชาติ สัตว8ปWา 
แหล#งน้ําธรรมชาติขนาดใหญ# และยังมีแหล#งโบราณคดี โบราณสถาน โบราณวัตถุ นอกจากนี้ยังมีแหล#งศึกษา
ทางธรรมชาติต#าง ๆ อีกมากมาย โดยพบว#าวัฒนธรรมของชุมชนจะเก่ียวข�องกับแหล#งท#องเท่ียวทางวัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิป1ญญา วิถีการดําเนินชีวิต ประวัติศาสตร8 โบราณสถาน และโบราณคดี ซึ่งชุมชนในพื้นท่ี
จังหวัดกาฬสินธุ8นั้น มีร#องรอยความเจริญรุ#งเรืองมาก#อนในอดีตของอารยธรรมโบราณ ต้ังแต#ยุคก#อนประวัติศาสตร8  
ยุคประวัติศาสตร8ในวัฒนธรรมทวารวดี ขอม และล�านช�าง และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุ#มชาติพันธุ8 
(นิภา อาจริยาภิบาล และคณะ, 2565)  

ท้ังนี้ จังหวัดกาฬสินธุ8 ถือเป!นเมืองท่ีมีประวัติศาสตร8และวัฒนธรรมมาแต#โบราณ มีสถานท่ี มีงานประเพณี 
มีวิถีชีวิตวัฒนธรรมท่ีบ#งบอกถึงอัตลักษณ8ของจังหวัดจนเป!นท่ีรู�จัก ซ่ึงจากการบอกเล#าเรื่องราวของสังคม 
สะท�อนประวัติศาสตร8จากภาพถ#าย เช#น ภาพการแต#งกายของสตรี ภาพผาเสวยจุดประทับ การจัดงาน 
ประเพณีต#าง ๆ เช#น ทําบุญตักบาตร งานมหกรรมโปงลาง พิพิธภัณฑ8ท�องถิ่น แหล#งเรียนรู�ชุมชน (ณัฐวดี 
รอดภัย และคณะ, ๒๕๖๕) และภาพประวัติศาสตร8ท่ีอยู#ในความทรงจําของพสกนิกรชาวกาฬสินธุ8เม่ือครั้งท่ี 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จทรงโปงลาง  
ณ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 ในวันท่ี 26 กุมภาพันธ8 2533 ยังความปลาบปลื้มแก#ชาวกาฬสินธุ8เป!นยิ่งนัก 
จึงยึดเอาวันนี้เป!นวันเปXดงานมหกรรมโปงลางของทุก ๆ ปA 

 นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 เป!นการสร�างสรรค8ผลงานจากประวัติศาสตร8วัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต หัตถกรรม การแต#งกาย และเหตุการณ8ท่ีปรากฏข้ึนในจังหวัดกาฬสินธุ8 ผสมผสานนาฏศิลปU
พ้ืนบ�านอีสานและการออกแบบการเคลื่อนไหวร#างกาย การใช�พ้ืนท่ีเวทีท่ีมีความหลากหลายถ#ายทอดความงาม          
และความสนุกสนานแบบนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสาน สู#ความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิป1ญญาอันล้ําค#า
ของชาวกาฬสินธุ8 

 นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด “ ออนซอนกาฬสินธุ8” มีรูปแบบการแสดงท่ีสื่อให�เห็นถึงวิถีถ่ิน          
วิถีเมือง และในวันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ8 ๒๕๓๓ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ           
สยามบรมราชกุมารี ทรงโปงลาง ท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8  ทําให�วงโปงลางเป!นท่ีรู�จักกันท่ัวโลก                   
ผู�สร�างสรรค8จึงได�นําลายโปงลางที่ทรงบรรเลงมาใช�ประกอบการแสดง เพื่อให�เห็นถึงความปลาบปลื้ม        
ในพระมหากรุณาธิคุณต#อชาวจังหวัดกาฬสินธุ8 และลายวัวข้ึนภู ซ่ึงประพันธ8 โดยศิลปXนแห#งชาติ ครูเปลื้อง ฉายรัศมี 
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มาประกอบการแสดงร�อยเรียงเรื่องราวสื่อให�เห็นถึงวิถีชีวิต ประเพณีและศิลปวัฒนธรรมท่ีมีความงดงามของ
จังหวัดกาฬสินธุ8 เช#น วิถีชีวิตกลุ#มชาติพันธุ8ภูไท ชาวบ�านโพน ในภูมิป1ญญาการจักสานและการทอผ�า ประเพณีแห#ทุง
ในอําเภอกมลาไสย รวมถึงความรุ#งเรืองของเมืองกาฬสินธุ8ที่มีความสนุกสนานในงานบุญประเพณีต#าง ๆ 
เช#น ประเพณีการเส็งกลองอําเภอร#องคํา ประเพณีบุญบ้ังไฟตะไลล�านอําเภอกุฉินารายณ8 และการเก้ียวพาราสี
ของหนุ#มสาวชาวเมืองกาฬสินธุ8 โดยประกอบกับลายเพลงท่ีประพันธ8ข้ึนใหม# 

จุดมุ(งหมายของการสร างสรรค"ผลงาน 

เพ่ือสร�างสรรค8ผลงานนาฏศิลปUพ้ืนบ�านชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 

กระบวนการสร างสรรค"ผลงาน 

การสร�างสรรค8การแสดงชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 ผู�สร�างสรรค8ได�ดําเนินการสร�างสรรค8ตามข้ันตอน 
ดังต#อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับประวัติศาสตร8 วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต การแต#งกาย
และหัตถกรรมของจังหวัดกาฬสินธุ8 เป!นแนวทางในการสร�างสรรค8 

2) ศึกษาข�อมูลจากการสัมภาษณ8แบบไม#มีโครงสร�างเก่ียวกับองค8ประกอบศิลปUและแนวทางการสร�างงาน
จากคณาจารย8 ผู�เชี่ยวชาญ ผู�ทรงคุณวุฒิด�านนาฏศิลปUและด�านดนตรี 

3) วิเคราะห8ข�อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ8เป!นแนวคิดในการออกแบบและการสร�างสรรค8งาน 
4) ดําเนินการออกแบบองค8ประกอบการแสดง ประกอบด�วย การคัดเลือกผู�แสดง เพลงและดนตรี

ประกอบการแสดง เครื่องแต#งกาย อุปกรณ8ประกอบการแสดง 
5) ดําเนินการออกแบบและสร�างสรรค8กระบวนท#ารํา ลีลาการแสดง ตลอดจนการออกแบบการใช�

พ้ืนท่ีเวทีของการแสดง 
6) นําเสนอต#อผู�ทรงคุณวุฒิภายในของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปU ในระยะการพัฒนางานระดับหัวข�องาน

ระดับร�อยละ 30 ระดับ ร�อยละ 50 ตามลําดับ 
7) นําเสนอผลงานฉบับสมบูรณ8ต#อผู�ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปUเพ่ือรับฟ1ง

ข�อเสนอแนะสู#การปรับปรุงผลงานก#อนนําเสนอสู#สาธารณชน โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปUดําเนินการกําหนด
เกณฑ8คุณสมบัติผู�ทรงคุณวุฒิ ประกอบไปด�วยผู�ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอก 

8) นําเสนอผลงานนาฏศิลปUสร�างสรรค8 ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 ในงานมหกรรมการแสดงนาฏศิลปU
ระดับชาติ 

9) บันทึกวีดิทัศน8กระบวนท#ารําและลีลาการแสดงชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 ณ หอศิลปวัฒนธรรม
กาฬสินธุ8 เพ่ือนําสู#การการเผยแพร#และจัดเก็บองค8ความรู� 

10) จัดทําเอกสารวิชาการผลงานสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 พร�อมตีพิมพ8เผยแพร#บทความ  
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1. รูปแบบของผลงาน 

นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 เป!นการสร�างสรรค8ผลงานจากประวัติศาสตร8
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต หัตถกรรม การแต#งกาย และเหตุการณ8ท่ีปรากฏข้ึนในจังหวัดกาฬสินธุ8 ผสมผสาน
นาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสานและการออกแบบการเคลื่อนไหวร#างกาย การใช�พ้ืนท่ีเวทีท่ีมีความหลากหลายถ#ายทอด
ความงามและความสนุกสนานแบบนาฏศิลปUพื้นบ�านอีสาน สู#ความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม         
และภูมิป1ญญาอันล้ําค#าของชาวกาฬสินธุ8 โดยผู�สร�างสรรค8ได�กําหนดรูปแบบการแสดงนาฏศิลปUพ้ืนบ�าน
สร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 เป!น 2 ช#วง ดังนี้ 

ช#วงที่ 1 วิถีถิ ่น วิถีเมือง เพื่อสื ่อถึงเมื่อครั ้งที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงโปงลาง ท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 ในวันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ8 
๒๕๓๓ ทําให�วงโปงลางเป!นท่ีรู�จักกันท่ัวโลก ผู�สร�างสรรค8 จึงได�นําลายโปงลางท่ีทรงบรรเลงมาประกอบการแสดง 
สื่อให�เห็นถึงความปลาบปลื้มในพระมหากรุณาธิคุณต#อชาวจังหวัดกาฬสินธุ8 และลายวัวข้ึนภู ซ่ึงประพันธ8โดย
ศิลปXนแห#งชาติ ครูเปลื้อง ฉายรัศมี มาประกอบการแสดงร�อยเรียงเรื่องราวสื่อให�เห็นถึงวิถีชีวิต ประเพณี และ
ศิลปวัฒนธรรมท่ีมีความงดงามของจังหวัดกาฬสินธุ8 เช#น วิถีชีวิตกลุ#มชาติพันธุ8ภูไท ชาวบ�านโพน ในภูมิป1ญญา
การจักสานและการทอผ�า ประเพณีแห#ทุงในอําเภอกมลาไสย 

ช#วงท่ี ๒ รุ#งเรืองกาฬสินธุ8 เพ่ือสื่อถึงความรุ#งเรืองของเมืองกาฬสินธุ8 ความสนุกสนานในงาน     
บุญประเพณีต#าง ๆ เช#นประเพณีการเส็งกลองอําเภอร#องคํา ประเพณีบุญบ้ังไฟตะไลล�านอําเภอกุฉินารายณ8 
และการเก้ียวพาราสีของหนุ#มสาวชาวเมืองกาฬสินธุ8 โดยประกอบกับลายเพลงท่ีประพันธ8ข้ึนใหม# 

2. บทร องและดนตรี  

 การสร�างสรรค8ทํานองเพลง ออนซอนกาฬสินธุ8 เป!นการสร�างสรรค8เพื่อใช�ประกอบการแสดง
นาฏศิลปUพื้นบ�านสร�างสรรค8 ซ่ึงเป!นชุดท่ีถ#ายทอดเรื่องราวประวัติศาสตร8 วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต 
หัตถกรรม การแต#งกายของชาวกาฬสินธุ8  

2.1 ทํานองเพลงออนซอนกาฬสินธุ8 เป!นเพลงท่ีประพันธ8ข้ึนใหม# โดยนําเอาลายโปงลางแบบด้ังเดิม           
ซ่ึงเป!นลายท่ีสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงโปงลาง        
ณ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 และลายวัวข้ึนภู ของนายเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปXนแห#งชาติเพ่ือน�อมรําลึก               
ถึงเหตุการณ8ในประวัติศาสตร8 โดยแบ#งการบรรเลงออกเป!น ๒ ช#วง  

ช#วงที่ 1 เป!นการเกริ่นด�วยปA^ภูไทที่เป!นเครื่องดนตรีของชาวจังหวัดกาฬสินธุ8 ประกอบด�วย
ลายโปงลาง ซ่ึงเป!นลายท่ีสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�ากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี          
ทรงโปงลางท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 และลายวัวข้ึนภู ของนายเปลื้อง ฉายรัศมี ศิลปXนแห#งชาติ            

ช#วงท่ี 2 ลายออนซอนกาฬสินธุ8 ประพันธ8ข้ึนใหม#โดยภาควิชาดุริยางคศิลปU  
2.2 สําหรับวงดนตรีท่ีใช�บรรเลงจะใช�วงหมากกะโหล#งโปงลาง ประกอบไปด�วย 1) โปงลาง 2) 

โปงลางเหล็ก 3) หมากกะโหล#ง 4) กลองหาง 5) กลองรํามะนา 6) แคน 7) พิณไฟฟEา 8) พิณเบส 9) โหวด 
10) ฉาบ และ11) ระฆังราว 
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ภาพท่ี ๑ วงดนตรีหมากกะโหล(งโปงลาง  

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

3. ผู แสดง 

ผู�แสดงประกอบไปด�วย นักแสดงจํานวน ๑๖ คน แบ#งเป!นนักแสดงชาย ๘ คน นักแสดงหญิง ๘ คน 
ซ่ึงผู�สร�างสรรค8มีข้ันตอนในการคัดเลือกผู�แสดงตามหลักเกณฑ8 ดังนี้  

๑) มีพ้ืนฐานนาฏศิลปUไทยและนาฏศิลปUพ้ืนบ�านในระดับดีถึงดีมาก  
๒) สามารถแสดงนาฏศิลปUสร�างสรรค8หรือร#วมสมัยได�  
๓) มีความสามารถในการเคลื่อนไหวร#างกายให�เข�ากับจังหวะได�เป!นอย#างดี  
๔) มีจินตนาการในการสร�างสรรค8ท#ารําประกอบการแสดง  
๕) สามารถแสดงอารมณ8เพ่ือถ#ายทอดเรื่องราวของการแสดงได� 
๖) มีทัศนคติท่ีดีในการเริ่มต�นการเรียนรู�และทดลองปฏิบัติงานใหม#  
๗) มีคุณสมบัติการเป!นศิลปXนท่ีดีมีคุณภาพ 

  
ภาพท่ี ๒  ผู แสดงชุด ออนซอนกาฬสินธุ" 

ท่ีมา : ผู สร างสรรค"  
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4. เครื่องแต(งกายและอุปกรณ"ประกอบการแสดง     

แนวคิดและแรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต#งกายและอุปกรณ8การแสดงมาจากหัตถกรรม 
ผ�าทอของชาวผู�ไทโดยออกแบบให�มีความทันสมัยและสมารถสวมใส#ในสมัยป1จจุบันได� ดังนี้ 

1) เครื่องแต#งกายนักแสดงชาย สวมเสื้อหลากสีคอต้ัง แขนยาว ประดับแถบคอ แขน และ
ชายเสื้อด�วยผ�ากุdนสีเหลือง บริเวณสาบอกประดับด�วยแถบแพรวาและผ�ากุdนสีแดง สีขาว ติดกระดุมสลับสี
ให�สวยงาม สวมโจงกระเบนสีคราม คาดเอวด�วยผ�าแพรวา สวมเครื่องประดับสร�อยคอ 

  
ภาพท่ี 3 การแต(งกายนักแสดงชาย  

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

2) เครื่องแต#งกายนักแสดงผู�หญิง สวมเสื้อหลากสีคอต้ัง แขนยาว ประดับแถบคอ แขน และชายเสื้อ
ด�วยผ�ากุdนสีเหลือง บริเวณสาบอกประดับด�วยแถบแพรวาและผ�ากุdนสีแดง สีขาว ติดกระดุมสลับสีให�สวยงาม 
สวมโจงกระเบนสีคราม คาดเอวด�วยผ�าแพรวา สวมเครื่องประดับสร�อยคอ ต#างหู เข็มขัด กําไลข�อมือ 

 
ภาพท่ี 4 การแต(งกายนักแสดงหญิง 

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 
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3) อุปกรณ8ประกอบการแสดง ประกอบไปด�วย ๑) ปA^ภูไท แทนสัญลักษณ8ดนตรีของชาวผู�ไท ๒) 
กระหยัง แทนสัญลักษณ8หัตถกรรมเครื่องจักสานของชาวผู�ไทอําเภอเขาวง ๓) ผ�าแพรวา แทนสัญลักษณ8
หัตถกรรมผ�าทอของชาวผู�ไทอําเภอคําม#วง ๔) ทุงใย แทนสัญลักษณ8ประเพณีแห#ทุงใยอําเภอกมลาไสย 
และ ๕) ร#มกระดาษ แทนสัญลักษณ8ประเพณีบุญบ้ังไฟอําเภอกุฉินารายณ8 

5. ท(ารํา 

การออกแบบและการสร�างสรรค8ท#ารําการแสดงนาฏศิลปUสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8            
มีการออกแบบกระบวนท#ารํา ประกอบไปด�วย 

๑) ท#ารําจากนาฏศิลปUไทย  
๒) ท#ารําจากนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสาน  
๓) ท#ารําประกอบปA^ภูไท  
๔) ท#ารําประกอบกระหยัง  
๕) ท#ารําประกอบทุงใย  
๖) ท#ารําประกอบร#ม  
๗) ท#ารําผสมผสานนาฏกรรมต#าง ๆ  

 
ภาพท่ี 5 ท(ารําท่ีมาจากนาฏศิลป�ไทย 

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 6 ท(ารําท่ีมาจากนาฏศิลป�พ้ืนบ านอีสาน 

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

 
ภาพท่ี 7 ท(ารําประกอบการใช ป�Hภูไท 

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

  
ภาพท่ี 8 ท(ารําประกอบการใช กระหยัง  

ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 
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ภาพท่ี 9 ท(ารําประกอบการใช ทุงใย 
ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

 

ภาพท่ี 10 ท(ารําประกอบการใช ร(ม 
ท่ีมา : ผู สร างสรรค" 

การแปรแถวและการใช�พ้ืนท่ีบนเวที ใช�การแปรแถวแบบสมดุล การแปรแถวแบบกระจายเต็มพ้ืนท่ี 
การแปรแถวแบบมุมเรขาคณิต การแปรแถวแบบหน�ากระดาน การแปรแถวแบบขบวน และการแปรแถวแบบเฉียง 

บทสรุป 

เมืองกาฬสินธุ8 ตามบันทึกประวัติศาสตร8ร#วมสมัยถูกต้ังข้ึนในราวพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ มีกลุ#มชนพ้ืนเมือง
หลายกลุ#มชน แต#มากท่ีสุดคือไทยลาวและรองลงมาคือผู�ไท วิถีชีวิตสังคมและอัตลักษณ8เด#นของจังหวัดกาฬสินธุ8 
นําสู#แรงบันดาลใจในการสร�างสรรค8นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 

การศึกษากระบวนการสร�างสรรค8การแสดงชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 ใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ          
โดยการศึกษาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องกับเรื่องราวประวัติศาสตร8 วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต          
หัตถกรรม และการแต#งกายของชาวกาฬสินธุ8 มาใช�เป!นแนวทางในการสร�างสรรค8ผลงาน ตลอดจนศึกษาข�อมูล
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จากการสัมภาษณ8แบบไม#มีโครงสร�างเก่ียวกับองค8ประกอบศิลปUและแนวทางการสร�างงานจากคณาจารย8 
ผู �เชี ่ยวชาญผู�ทรงคุณวุฒิด�านนาฏศิลปU ดนตรี นําข�อมูลมารวบรวมซึ่งประกอบด�วยข�อมูลจากเอกสาร         
ทางวิชาการ และการสัมภาษณ8เพ่ือวิเคราะห8เป!นแนวคิดในการออกแบบสร�างสรรค8งานบนพ้ืนฐานความรู�
ด�านนาฏศิลปUไทยและนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสาน โดยผลการดําเนินการสร�างสรรค8ตามข้ันตอนตามลําดับ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ การสร�างแนวคิดทางการแสดง 
 ข้ันตอนท่ี ๒ การสร�างสรรค8ทํานองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง 
 ข้ันตอนท่ี ๓ การคัดเลือกผู�แสดง 
 ข้ันตอนท่ี ๔ การออกแบบกระบวนท#ารํา 
 ข้ันตอนท่ี ๕ การออกแบบประดิษฐ8เครื่องแต#งกายเครื่องประดับและอุปกรณ8การแสดง 
 ข้ันตอนท่ี ๖ นําเสนอผลงานสร�างสรรค8ต#อผู�เชี่ยวชาญ/ผู�ทรงคุณวุฒิ 
 ข้ันตอนท่ี ๗ เผยแพร#การแสดงสู#สาธารณชน 

นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 เป!นการสร�างสรรค8ผลงานจากประวัติศาสตร8
วัฒนธรรม ประเพณี  วิถีชีวิต หัตถกรรม การแต#งกาย และเหตุการณ8ที่ปรากฏขึ้นในจังหวัดกาฬสินธุ8 
ผสมผสานนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสานและการออกแบบการเคลื่อนไหวร#างกาย การใช�พ้ืนท่ีเวทีท่ีมีความหลากหลาย
ถ#ายทอดความงามและความสนุกสนานแบบนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสาน สู#ความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม
และภูมิป1ญญาอันล้ําค#าของชาวกาฬสินธุ8 นาฏศิลปUพ้ืนบ�านสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 มีรูปแบบการแสดง            
ที่สื่อถึงเมื่อครั้งที่ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ�า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี           
ทรงโปงลาง ในวันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ8 ๒๕๓๓ ท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ8 ทําให�วงโปงลางเป!นท่ีรู�จักกันท่ัวโลก  
จึงได�นําลายโปงลางที่ทรงบรรเลงมาประกอบการแสดง ให�เห็นถึงความปลาบปลื้มในพระมหากรุณาธิคุณ
ต#อชาวจังหวัดกาฬสินธุ8 และลายวัวข้ึนภู ซ่ึงประพันธ8 โดยศิลปXนแห#งชาติ ครูเปลื้อง  ฉายรัศมี มาประกอบการแสดง
ร�อยเรียงเรื่องราววิถีชีวิต ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมท่ีมีความงดงามของจังหวัดกาฬสินธุ8 เช#น วิถีชีวิต        
กลุ#มชาติพันธุ8ภูไท ชาวบ�านโพน ในภูมิป1ญญาการจักสานและการทอผ�า ประเพณีแห#ทุงในอําเภอกมลาไสย 
ประเพณีเส็งกลองร#องคํา ประเพณีบั้งไฟตะไลล�าน  

องค8ประกอบสําคัญการแสดงนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสานสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ8 ผู�แสดง
ประกอบไปด�วย นักแสดงจํานวน ๑๖ คน ชาย ๘ คน หญิง ๘ คน มีข้ันตอนในการคัดเลือกผู�แสดงตามหลักเกณฑ8 
ดังนี้ ๑) มีพ้ืนฐานนาฏศิลปUไทยและนาฏศิลปUในระดับดีถึงดีมาก  ๒) สามารถแสดงนาฏศิลปUสร�างสรรค8หรือ           
ร#วมสมัยได� ๓) มีความสามารถในการเคลื่อนไหวร#างกายให�เข�ากับจังหวะได�เป!นอย#างดี ๔) มีจินตนาการ
ในการสร�างสรรค8ท#ารําประกอบการแสดง ๕) สามารถแสดงอารมณ8 เพ่ือถ#ายทอดเรื่องราวของการแสดงได�  
๖) มีทัศนคติท่ีดีในการเริ่มต�นการเรียนรู�และทดลองปฏิบัติงานใหม# ๗) มีคุณสมบัติการเป!นศิลปXนท่ีดีมีคุณภาพ 
เครื่องแต#งกายและอุปกรณ8การแสดงออกแบบให�มีความทันสมัยและสามารถสวมใส#ในสมัยป1จจุบันได� นักแสดงชาย 
สวมเสื้อหลากสีคอต้ัง แขนยาว ประดับแถบคอ แขนและชายเสื้อด�วยผ�ากุdนสีเหลือง บริเวณสาบอกประดับด�วย 
แถบแพรวาและผ�ากุdนสีแดงและสีขาวติดกระดุมสลับสีให�สวยงาม สวมโจงกระเบนสีคราม คาดเอวด�วยผ�าแพรวา 
สวมเครื่องประดับสร�อยคอ นักแสดงหญิง สวมเสื้อหลากสีคอต้ัง แขนยาว ประดับแถบคอ แขน และชายเสื้อ



งานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป� 2566 “สืบศิลป� สร างสรรค" บัณฑิตพัฒนศิลป� สู(แดนดินถ่ินบูรพา” 215 

ด�วยผ�ากุdนสีเหลือง บริเวณสาบอกประดับด�วยแถบแพรวาและผ�ากุdนสีแดง สีขาว ติดกระดุมสลับสีให�สวยงาม 
สวมโจงกระเบนสีคราม คาดเอวด�วยผ�าแพรวา สวมเครื่องประดับสร�อยคอ ต#างหู เข็มขัด กําไลข�อมือ โดยมี
อุปกรณ8การแสดง ประกอบไปด�วย ปA^ภูไท กระหยัง ผ�าแพรวา ทุงใยและร#ม ลายเพลงออนซอนกาฬสินธุ8 
เป!นลายเพลงท่ีประพันธ8ข้ึนใหม# โดยนําเอาลายโปงลางแบบดั้งเดิม และลายวัวขึ้นภู โดยแบ#งการบรรเลง
ออกเป!น ๒ ช#วง สําหรับวงดนตรีที่ใช�บรรเลงจะใช�วงหมากกะโหล#งโปงลาง การออกแบบกระบวนท#ารํา 
ประกอบไปด�วย ท#ารําจากนาฏศิลปUไทย ท#ารําจากนาฏศิลปUพ้ืนบ�านอีสาน ท#ารําประกอบปA^ภูไท ท#ารําประกอบ
กระหยัง ท#ารําประกอบทุง ท#ารําประกอบร#ม ท#ารําผสมผสานนาฏกรรมต#าง ๆ การแปรแถวและการใช�
พื้นที่บนเวที ออกแบบให�ใช�การแปรแถวแบบสมดุล การแปรแถวแบบกระจายเต็มพื้นที่ การแปรแถว 
แบบมุมเรขาคณิต การแปรแถวแบบหน�ากระดาน การแปรแถวแบบขบวน และการแปรแถวแบบเฉียง  

 นาฏศิลปUพื้นบ�านอีสานสร�างสรรค8ชุด ออนซอนกาฬสินธุ 8 จัดเป!นนาฏยประดิษฐ8ที่มีหลักคิด           
การออกแบบและการสร�างสรรค8 ๗ ข้ันตอน คือ การสร�างแนวคิดการแสดง การสร�างสรรค8ทํานองเพลง ดนตรี
ประกอบการแสดง การคัดเลือกผู�แสดง การออกแบบกระบวนท#ารํา การออกแบบประดิษฐ8เครื่องแต#งกาย
เครื่องประดับและอุปกรณ8การแสดง นําเสนอผลงานสร�างสรรค8ต#อผู�เชี่ยวชาญและผู�ทรงคุณวุฒิ เผยแพร#        
การแสดงสู#สาธารณชน ซ่ึงสอดคล�องกับนาฏยประดิษฐ8ของสุรพล วิรุฬรักษ8 (๒๕๔๗) จากเรื่องราว
ประวัติศาสตร8 วัฒนธรรม ประเพณี  วิถีชีวิต หัตถกรรม การแต#งกายของชาวกาฬสินธุ8 สู#การสร�างสรรค8          
การแสดงพ้ืนบ�านอีสานท่ีก#อให�เกิดความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิป1ญญาอันล้ําค#าของ             
ชาวกาฬสินธุ8 

รายการอ างอิง  

ณัฐวดี รอดภัย, ทรงคุณ จันทจร และกิตติกรณ8 บํารุงบุญ. (๒๕๖๕). “การพัฒนาระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร8 ผ#านภาพถ#ายวิถีชีวิตทางสังคมและวัฒนธรรม”. วารสารสังคมศาสตร"เพ่ือการพัฒนา 
ท องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม.  ๖, ๒: 240-249. 

นิภา อาจริยาภิบาล, ระพีพันธ8 ศิริสัมพันธ8 และกิตติกรณ8 บํารุงบุญ. (๒๕๖5) . “รูปแบบการจัดการท#องเท่ียว
ทางวัฒนธรรมแบบมีส#วนร#วมของชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดกาฬสินธุ8”. วารสารสังคมศาสตร"เพ่ือการ
พัฒนาท องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 6, 3: 212-220. 

สํานักงานจังหวัดกาฬสินธุ8. (2561). แผนพัฒนาการท(องเท่ียวจังหวัดกาฬสินธุ" และแผนยุทธศาสตร"
พัฒนาการท(องเท่ียวจังหวัดกาฬสินธุ". กาฬสินธุ8: กลุ#มงานยุทธศาสตร8และข�อมูลเพ่ือการพัฒนา
จังหวัดสํานักงานจังหวัดกาฬสินธุ8. 

สุรพล วิรุฬห8รักษ8. (๒๕๔๗). หลักการแสดงนาฏยศิลป�ปริทรรศน" (พิมพ8ครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ8แห#ง
จุฬาลงกรณ8มหาวิทยาลัย. 
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อีสานม&วนซ่ืน 

 
วิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

                 ผู�สร�างสรรค�: นรีชล สวนสําราญ และคณะ∗ 

บทนํา 

วิถีชีวิตของคนอีสานนั้นมีวัฒนธรรม ประเพณีเฉพาะตน มีวิถีชีวิตความเป�นอยู�ท่ีเรียบง�าย ชาวอีสาน
ส�วนใหญ�ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อันเป�นเอกลักษณ(ของท)องถ่ิน ชาวอีสานมีวัฒนธรรมท่ีเกิดจากการบ�มเพาะ
ภูมิป-ญญา และสืบทอดกันมาอย�างยาวนาน โดยพิธีกรรมส�วนมากเกิดจากผสมผสานกันระหว�างความเชื่อ
เก่ียวกับเรื่องผี วิถีชีวิตของเกษตรกรรม เข)ากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เกิดเป�นประเพณีสําคัญ ๆ ข้ึนมา            

ประเพณีฮีตสิบสองหรือประเพณีท่ีชาวอีสานถือปฏิบัติกันมาในโอกาสต�าง ๆ ท้ัง 12 เดือนในหนึ่งป; 
รวม 12 ประเพณี ประกอบด)วย บุญเข)ากรรม บุญคูณลาน บุญข)าวจี่ บุญผะเหวด บุญสงกรานต( บุญบ้ังไฟ   
บุญซําฮะ บุญเข)าพรรษา บุญข)าวประดับดิน บุญข)าวสาก บุญออกพรรษา บุญกฐิน ซ่ึงประเพณีฮีตสิบสอง        
ถือเป�นโอกาสดีท่ีชาวบ)านจะได)มาร�วมชุมนุม และทําบุญร�วมกันในทุก ๆ เดือนของรอบป; เป�นมรดกทางวัฒนธรรม                
อันทรงคุณค�า และผูกพันอยู�กับวิถีชีวิตของชาวอีสาน เป�นจารีตชุมชนท่ีชาวอีสานยึดถือคู�กับคองสิบสี่            
(แนวปฏิบัติท่ีดี 14 ประการ) ท่ีเป�นดังแบบแผนหรือแนวทางดําเนินชีวิต (คอง = ครรลอง) แต�จะมุ�งเน)น        
ไปทางศีลธรรมมากกว�าด)านอาชีพ โดยมีวัตถุประสงค(เพ่ือให)ชุมชนเกิดความสามัคคี สร)างแบบแผนท่ีดีงาม 
และเป�นบรรทัดฐาน มีหลักศีลธรรมจริยธรรมอันเป�นแนวปฏิบัติให)ทุกคนอยู�ร�วมกันอย�างเป�นสุข (พลับพลึง          
คงชนะ และคณะ, 2549) ท้ังนี้ พระครูวิมลกิตติสุนทร และคณะ (2548) กล�าวว�า ประเพณี ฮีตสิบสอง         
มีความสําคัญและมีอิทธิพลต�อการดําเนินชีวิต เปรียบดังเข็มทิศ และกําหนดวิถีชีวิตของชุมชน เป�นกฎระเบียบ
ของสังคมให)ทุกคนปฏิบัติตาม หากสังคมใดปฏิบัติตามฮีตคองสังคมนั้นก็จะอยู�เย็นเป�นสุข ซ่ึงสามารถกล�าว 
โดยสรุปได)ว�า ประเพณีฮีตสิบสองเปรียบเสมือนแนวปฏิบัติท่ีสําคัญในการพัฒนาชุมชนเพ่ือให)ชุมชนมีความสงบ
เรียบร)อยและอยู�ด)วยกันอย�างมีความสุข  

บุญผะเหวดเป�นประเพณีท่ียิ่งใหญ�สําหรับชาวอีสาน โดยอาศัยความเชื่อว�าถ)าผู)ใดได)ต้ังใจฟ-งเทศน(           
ผะเหวดจบภายในวันเดียว ก็จะได)เกิดมาในยุคศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย( บุญท่ีมีการเทศน(มหาชาติเป�น
เรื่องสําคัญ เรียกว�า "บุญผะเหวด" ซ่ึงเรื่องหนังสือผะเหวดหรือพระเวสสันดรชาดกนั้นเป�นหนังสือท่ีแสดงถึง
พระจริยาวัตรของพระพุทธเจ)า ในคราวท่ีพระองค(ได)เสวยพระชาติเป�นพระเวสสันดรเพ่ือบําเพ็ญทานบารมี 
ส�วนสาเหตุที่เรียกว�าบุญเดือนสี่เพราะมีกําหนดทํากันในช�วงเดือนสี่เป�นสําคัญ (ปรีชา พิณทอง, 2525) 
ท้ังนี้ คนอีสานสมัยก�อนดํารงอยู�ในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อย�างเคร�งครัด หนุ�มสาวในสังคมจึงมีวิธีในการแสดงออก
                                                           

∗
 คณะผู�สร�างสรรค� วิทยาลัยนาฏศิลปร�อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป! 

   คณะผู�สร�างสรรค� ประกอบด�วย เนติพงศ� วุฒพรหม, จิดาภา วิปราชญ�, นัฐพงษ� กุมผัน, นันทิชา ณโนนชัย, ธัญลักษณ� จันทับ, สุทธวิัฒน� แจ0มใส

และธงชัย ศรีนา 
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เพื่อผ�อนคลายอารมณ(ผ�านการประกอบกิจกรรม รวมถึงกิจกรรมในงานบุญผะเหวด ท่ีมีการแห�ผ)าผะเหวด 
สอดแทรกการละเล�น การฟKอนรํา การขับร)อง การบรรเลง รวมถึงการแสดงหมอลํา และการลงข�วงฟKอนรําของ
หนุ�มสาวไปในกิจกรรมดังกล�าวด)วย 

แนวคิดในการสร�างสรรค�ผลงาน 

สภาพชีวิต ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของชาวอีสาน มีความเจริญรุ�งเรืองมาก�อนเป�นเวลาช)านาน        
ทําให)ลักษณะการดําเนินชีวิตหรือวัฒนธรรมความเป�นอยู�ไม�ว�าจะเป�นด)านการแต�งกาย การประกอบ
อาชีพ ภาษา และความเชื่อ ที่มีเอกลักษณ(เฉพาะตน มีแนวปฏิบัติท่ีดีที่ได)ถือปฏิบัติสืบต�อกันมา ทําให)          
คนในสังคมอยู�ร�วมกันอย�างสงบและมีความสุข ซึ่งเห็นได)จากเสียงหัวเราะ รอยยิ้ม ของชาวอีสานท่ีแสดง
ออกมาจากการร�วมกิจกรรมประเพณีฮีตสิบสองหรือประเพณีที่ชาวอีสานถือปฏิบัติกันมาในโอกาสต�าง ๆ 
ท้ัง 12 เดือน บ�งบอกถึงความสุขท่ีไม�มีขีดจํากัดในทุกกิจกรรม ผสมผสานวัฒนธรรมและทํานอง เกิดเป�น
ความสุขแบบลงตัว ผู)วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะนําเรื่องราวจากประเพณีบุญเดือนสี่ในฮีตสิบสอง (บุญผะเหวด) 
ท่ีชาวอีสานยังสืบสานเป�นงานบุญใหญ�ประจําป;ของท)องถ่ิน บุญผะเหวดนี้จะจัดงานรวม 3 วัน โดยชาวบ)าน
รวมท้ังพระภิกษุสงฆ(จากหมู�บ)านใกล)เคียงจะมาร�วมพิธี มีท้ังการจัดขบวนแห�เครื่องไทยทาน ฟ-งเทศน( และ             
แห�พระเวส โดยการแห�ผ)าผะเหวด (ผ)าผืนยาวเขียนภาพเล�าเรื่องพระเวสสันดร) ชาวบ)านจะแห�แหน ฟKอนรํา          
ต้ังขบวนเรียงราย ซ่ึงสมมติเป�นการแห�พระเวสสันดรเข)าสู�เมือง นํามาสร)างสรรค(การแสดง ผ�านการถ�ายทอด
จินตนาการออกมา ในรูปแบบของการแสดงทางด)านนาฏศิลปNพ้ืนเมืองอีสานร�วมสมัย ด)วยการสร)างสรรค(กระบวน
ท�ารํา การแปรแถว การแต�งกาย ดนตรี และองค(ประกอบศิลปN โดยใช)แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับนาฏศิลปN
พ้ืนเมืองอีสาน นาฏศิลปNไทย และนาฏศิลปNสากล เพื่อสร)างสรรค(นาฏศิลปNพื้นเมืองอีสานร�วมสมัย ในชื่อ
ชุดการแสดง “อีสานม�วนซ่ืน” และเพ่ือเป�นการสร)างมูลค�าเพ่ิมทางวัฒนธรรมในมิติต�าง ๆ  

จุดมุ&งหมายของการสร�างสรรค�ผลงาน 

เพ่ือสร)างสรรค(การแสดงชุด อีสานม�วนซ่ืน  

กระบวนการสร�างสรรค�ผลงาน 

1) ศึกษาวิเคราะห(เอกสารท่ีเ ก่ียวข)องกับกระบวนการสร)างสรรค(งาน ชุด “อีสานม�วนซ่ืน” 
ประกอบด)วย แนวคิดทฤษฎีการสร)างสรรค(งานนาฏศิลปN ศิลปวัฒนธรรมร�วมสมัย และลีลาท�ารําต)นแบบ 
ตลอดจนเอกสารงานวิจัยและงานสร)างสรรค(จากแหล�งข)อมูล ได)แก� ศูนย(วิทยบริการสถาบันการศึกษาต�าง ๆ 
ศูนย(รักษ(ศิลปN หอสมุดแห�งชาติ หอจดหมายเหตุ ฯลฯ 

2) ศึกษากระบวนการสร)างสรรค(การแสดงชุด “อีสานม�วนซ่ืน” ดังนี้ 
2.1) สัมภาษณ(ผู)มีส�วนเก่ียวข)องกับการสร)างสรรค(งาน  

- ศิลปUนแห�งชาติ 
- ผู)เชี่ยวชาญ และอาจารย(พิเศษสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปN 
- ผู)สร)างสรรค(เพลง 
- นักศึกษาผู)สร)างผลงานสร)างสรรค( 
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2.2) ศึกษาข้ันตอนการสร)างสรรค(งานประกอบด)วยลําดับข้ันตอน  
ข้ันตอนท่ี 1 การสร)างแนวคิดของการแสดง 
ข้ันตอนท่ี 2 การสร)างสรรค(ทํานองเพลงดนตรีประกอบการแสดง 
ข้ันตอนท่ี 3 การคัดเลือกผู)แสดง 
ข้ันตอนท่ี 4 การออกแบบกระบวนท�ารํา 
ข้ันตอนท่ี 5 การออกแบบประดิษฐ(เครื่องแต�งกาย/ ศิราภรณ(/ เครื่องประดับ 
ข้ันตอนท่ี 6 นําเสนองานสร)างสรรค(ต�อผู)เชี่ยวชาญ/ ผู)ทรงคุณวุฒิ/ คณาจารย( 
ข้ันตอนท่ี 7 เผยแพร�การแสดงสู�สาธารณชน 

3) ดําเนินการบันทึกกระบวนท�ารําเป�นลายลักษณ(อักษร บันทึกภาพนิ่ง และบันทึกวีดิทัศน(  
4) นําข)อมูลท่ีได)จากการศึกษาค)นคว)า การสัมภาษณ( มาวิเคราะห(ตีความ และสรุปด)วยการพรรณนาความ 

1. รูปแบบของผลงาน 

การแสดงชุด อีสานม�วนซ่ืน มีรูปแบบการนําเสนอการแสดงเป�น ๓ ช�วง เพ่ือสื่อให)เห็นถึงวิถีชีวิต        
และแนวทางในการดํารงชีวิต ประกอบด)วย ช�วงท่ี ๑ ม�วนสาวส่ําน)อย อ)อนผู)บ�าว ช�วงท่ี ๒ ม�วนงานประเพณี 
วิถีอีสาน และช�วงท่ี ๓ มหรสพม�วนซ่ืนโฮแซว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

การแสดงช�วงท่ี 1  ม�วนสาวส่ําน)อย อ)อนผู)บ�าว กล�าวถึง การเก้ียวพาราสี ในสังคมอีสานสมัยก�อน
มีลักษณะการพูดท่ีคมคาย มีความคิดสติป-ญญาและความสนุกสนาน ทําให)เกิดความรักเป�นการโต)ตอบเชิงป-ญญา 
ก�อให)เกิดความซาบซ้ึงถูกใจหนุ�มสาว อีกวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงการออดอ)อน เพ่ือผูกใจชายหนุ�มท่ีตนหมายปอง 
โดยใช)ผญา ใช)กลอนลําในการเชื่อมสัมพันธ( รูปแบบการแสดงในช�วงนี้ จึงสื่อให)เห็นถึงความม่ันใจ และ        
ความกล)าแสดงออกของหญิงสาวท่ีใช)วิธีการเก้ียวพาราสีชายหนุ�มท่ีตนเองหมายปอง ความออดอ)อน เย)ายวน 
ผสมกับลีลาท�าทางของความมั่นใจที่เป�นเอกลักษณ(โดดเด�นของการ “อ)อนบ�าว” ของหญิงสาวสมัยนั้น  
ม�วนแบบมีชั้นเชิง ม�วนแบบสาวอีสาน 

การแสดงช�วงท่ี 2  ม�วนงานประเพณีวิถีอีสาน กล�าวถึง ชาวอีสานมี “ฮีตสิบสอง” เป�นตัวกําหนด
ของชุมชนให)มีการร�วมทําบุญตามความเชื่อพ้ืนฐานในเรื่องของศรัทธาในพระพุทธศาสนา ความบันเทิง        
และความสามัคคีปรองดองในชุมชน ก�อเกิดการร�ายรําและส�วนประกอบขบวนแห� เพ่ือสร)างสัญลักษณ(         
ทางวัฒนธรรมข้ึน รูปแบบการแสดงในช�วงนี้ จึงปรากฏความงดงามของขบวนแห�ตามบุญเดือน ๔ (บุญผะเหวด) 
ของชาวอีสาน ท่ีมีความเชื่อและเป�นวัฒนธรรมอันงดงาม เพ่ือเป�นเครื่องบูชาในพระพุทธศาสนา แสดงออกถึง
ความนอบน)อม รวมถึงความสนุกสนานในสังคมอีสาน 

การแสดงช�วงท่ี 3  มหรสพม�วนซ่ืนโฮแซว กล�าวถึง ในทุกช�วงทุกยุคสมัยของชาวอีสาน หัวใจ   
และจิตวิญญาณอย�างหนึ่งของคนอีสานคือหมอลํา เป�นภูมิป-ญญาท)องถ่ินท่ีแฝงอัตลักษณ(ของความเป�นอีสาน 
ไว)อย�างโดดเด�น เช�น หมอลําเพลินในป-จจุบันท่ีเป�นท่ีนิยมในหมู�ชาวอีสาน โดยยังคงกลิ่นอายของความเป�นหมอลํา       
และเพ่ิมความเป�นสากลมากข้ึน ท้ังการแต�งกายและเครื่องดนตรี มีจังหวะทํานองท่ีสนุกสนานเร)าใจ สอดแทรก
ภาษาถิ่นของชาวอีสานเพื่อเพิ่มความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น รูปแบบการแสดงในช�วงนี้ จึงเป�นการสร)าง         
ความบันเทิง (หรือความม�วน) ของชาวอีสาน ท�วงท�า ลีลาวาดฟKอน ล)วนเกิดจากความสนุกสนาน รอยยิ้ม   
เสียงตะโกน บ�งบอกถึงความสุขตามวัฒนธรรมของหมอลํา อีกท้ังในช�วงท)ายมีการขับร)องหมอลํา ลํายาวหรือ
ลําล�อง คือการลําทํานองเอ้ือนเสียงยาว เพ่ือเป�นการนําเสนอทางการแสดงด)านความงดงามและวิถีชีวิต        
ของชาวอีสานอย�างแท)จริง 
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2. บทร�องและดนตรี 

แบ�งตามช�วงของการแสดง ดังนี้ 
ช�วงท่ี 1 วงดนตรีท่ีใช)บรรเลงประกอบการแสดงสร)างสรรค(ชุด อีสานม�วนซ่ืน ผู)สร)างสรรค(

เลือกใช)วงแคนโบราณ บรรเลงประกอบการขับลําทํานองเพลงง้ิวต�องต)อนอ)อนผู)บ�าว เพ่ือให)สอดคล)องกับ
แนวทางในการสร)างสรรค(ท่ีกําหนดไว)ข)างต)น จึงเลือกใช) พิณโปร�ง แคนเก)า แคนแปด เครื่องประกอบจังหวะ 
และเกราะ ในการดําเนินทํานองเป�นหลัก เพ่ือแสดงถึงวัฒนธรรมชาวอีสานด่ังเดิม 

     
แคนเก)า                      แคนแปด                   พิณโปร�ง        เครื่องประกอบจังหวะ          เกราะ 
  

ภาพท่ี ๑ เครื่องดนตรีหลักในช&วงท่ี 1 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

สําหรับบทประพันธ(ท่ีใช)ในการแสดงช�วงท่ี 1 ประกอบด)วย กลอนท่ี ๑ เปUดความม�วนของอีสาน 
และกลอนท่ี ๒ ง้ิวต�องต)อนสะออนผู)บ�าว ซ่ึงมีเนื้อความดังนี้ 

กลอนท่ี ๑ เปUดความม�วนของอีสาน 

โอย..ซ�างมาม�วนแท)น)อ ซ�างมาม�วนแท)น)อ อีสานเฮานี่น)อ อีสานเฮานี่น)อ 
เอ_ออันนี้ หลิงมาแต�เมืองฟKา ยังเห็นว�าเมืองอีสาน ยังมีบุญมีทาน ม�วนงันระงมก)อง บ�มีหมองมีเศร)า 

อีสานเฮามีแต�ม�วน เสียงพิณแคนแล�นส)วน เสียงลําร)องกล�อมหู เวียกบ�ค)านงานกะสู) ความเป�นอยู�สามัคคี 
ประเพณีฮีตสิบสอง สิบสี่คองดํารงไว) มีน้ําใจคือข)าวป-`นฮักแพงกันเป�นปaกแผ�น มีเสียงลําเสียงแคน  

เป�นโตแทนให)โลกฮู) ต้ังแต�ปูbน)อแต�ปูK โอ)ยซูคํ้า...ให)ม�วนใจ...ใสนวลนวล...ล�ะน�า 

กลอนท่ี ๒ ง้ิวต�องต)อนสะออนผู)บ�าว 

(เกริ่น) ผู)ดีเอย...มาผู)ดีแท)น)ออ)าย มางามหลายแท)น)อพ่ี เบ่ิงดีดีแฮ�งเท�แฮ�งหล�อ นางได)มาพบพ)อ พออยากเว)า 
ต�อชาย แท)เด)อ)าย ล�ะจั่งได)หยับย�างย)าย ล�ะจั่งได)หยับย�างย)าย มาหาอ)ายผู)หุ�นแม�น น)องพออยากบักแบ�น 

จองเป�นแฟนพะนางเด� 
(ลํา) ง้ิวต�องต)อนล�ะแขนอยู�ปลายผา ง้ิวต�องต)อนล�ะแขนอยู�ปลายผา วาสนาของนางจั่งได)มาพานพ)อ พานพ)อ 

โอยเด)นอ โอยเด)น)อ เจ)าผู)คํากํ่าก)อน คํากํ่าก)อน มาสะออนแท)น)อพ่ี น)อพ่ี น)อพ่ี 
ผู)ดีจั่งอ)ายมีแฟนซ)อนแล)วไปcน)อ แฟนซ)อนแล)วไปน)อ มาเห็นคนรูปหล�อ อยากขอนําเมือเด 

(เพลงแทรก) มักเด)น)องนี้มักอ)าย พูดอย�างไม�อาย ว�าฮักอ)ายอีหลี จั่งลําง้ิวต�องต)อนสะออนพ่ี 
อยากฝากรักป-กใจผูกไมตรี ผู)บ�าวคนดีเอ�ยวจีกับน)องแน 

ถามแหน�ได)บ�หนอเจ)า อันความหล�อเหลาผู)ใด_น)อป-`นมา กํายําทําไร�ไถนา แต�ว�าหน)าตาด่ังพระเอกละคร 
(ลํา) ง้ิวต�องต)อนล�ะจาก�อนนํานาง ง้ิวต�องต)อนล�ะจาก�อนนํานาง ฝากความหวังนําชาย อย�าสิไลลืมน)อง ลืมน)อง   

บ�าวคนไค บ�าวคนไค มาเอาใจเฮาฝ-dน เฮาฝ-dน นํากันสาเด)อพ่ี เด)อพ่ี เด)อพ่ี หรือว�าเห็นน)องนี้ บ�ควรคู�คู�พ่ีชาย 
ควรคู�คู�พ่ีชาย  ล�ะเจ)าผู)แก)มปcายหล�าย มาเอานางเป�นใภ)ย�า 
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ช�วงท่ี 2 วงดนตรี ท่ีใช)บรรเลงประกอบการแสดงสร)างสรรค(ชุด อีสานม�วนซ่ืน ผู)สร)างสรรค(
เลือกใช)เครื่องดนตรีในวงโปงลางและวงมโหรีอีสาน บรรเลงประกอบบทร)องทํานองเทศน(-แหล�ในงานบุญผะเหวด 
เพ่ือให)สอดคล)องกับแนวทางในการสร)างสรรค(ท่ีกําหนดไว)ข)างต)น จึงเลือกใช) โหวด พิณไฟฟKา โปงลาง และ
กลองต้ึง เป�นเครื่องดนตรีหลักในการดําเนินทํานอง เพ่ือแสดงถึงวัฒนธรรมชาวอีสานสมัยใหม� ความสามัคคี 

   
       โหวด                           พิณไฟฟKา                                   โปงลาง                                กลองตึ้ง                             
  

ภาพท่ี 2 เครื่องดนตรีหลักในช&วงท่ี 2 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

สําหรับบทประพันธ(ท่ีใช)ในการแสดงช�วงท่ี 2 คือ กลอนท่ี 3 เทศน(แหล�บุญผะเหวด ซ่ึงมี
เนื้อความดังนี้ 

กลอนท่ี ๓ เทศน(แหล�บุญผะเหวด 

บัดนี้จบครบม)วน ในส�วนนิทานกลอน เวสสันดรชาดก ยกมาจากต)าน ลํานิทานลงไว) อวยพรชัยได)แถมส�ง 
ฝนตกลงห�าแก)วได)เย็นแล)วแห�งพระธรรม..น�า 

ช�วงท่ี 3 วงดนตรี ท่ีใช)บรรเลงประกอบการแสดงสร)างสรรค(ชุด อีสานม�วนซ่ืน ผู)สร)างสรรค(
เลือกใช)วงดนตรีพ้ืนบ)านอีสานร�วมสมัย ผสมเครื่องดนตรีสากล ทํานองลําเพลิน ลําทางยาว และหมอลํากลอน
ประยุกต( เพ่ือให)สอดคล)องกับแนวทางในการสร)างสรรค(ท่ีกําหนดไว)ข)างต)น จึงเลือกใช) เบสไฟฟKา แซกโซโฟน 
และคีย(บอร(ด เป�นเครื่องหลักในการดําเนินทํานอง เพื่อแสดงถึงวัฒนธรรมชาวอีสานในป-จจุบัน ที่สื่อถึง
ความสนุกสนาน การเปUดกว)างทางวัฒนธรรม และความร�วมสมัย 

   
               เบสไฟฟKา                          แซกโซโฟน                                        คีย(บอร(ด 

 

ภาพท่ี 3 เครื่องดนตรีหลักในช&วงท่ี 3 
ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

สําหรับบทประพันธ(ที่ใช)ในการแสดงช�วงที่ 3 ประกอบด)วย กลอนที่ ๔ ลําเพลินหน)าฮ)าน 
และกลอนท่ี ๕ ลําล�องปUด ซ่ึงมีเนื้อความดังนี้ 

กลอนท่ี ๔ ลําเพลินหน)าฮ)าน 

เอ)ามามามา มาออกลีลาหน)าฮ)านงานบุญ  
อีสานน้ําใจเจือจุน มาร�วมงานบุญฟ-งลําฟ-งร)อง มาเถิดพ่ีน)องอิสานบ)านเฮา 
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โอยเด)ชาย มาเด)ออ)ายชายงามน้ําแก�ง ให)มาแพงอีน)องผู)ลําร)องม�วนยิน กินกับฟKอนแนวม�วนชวนกัน 
อย�าสิไปไผมันเบ่ิงกันเด)อเจ)า เอาบุญแล)วเอาแอวมาฮ�อน นางสิลําให)ฟKอนคุณค)าพ่ีขา ใต)ฮ�มฟKามีแต�เมืองอีสาน 

สนุกสนานเฮฮา ไฮ�นาทําได) ไกลหรือใกล)โฮมใจเป�นหนึ่ง สามัคคีซาบซ้ึงบ�มีม้ือปล�อยไล  
บาดนี้ได)ฟKอนอ�วย ไกวแขน คือนกยูงรําแพน ส�งแฟนอยู�เทิงฮ)าน เทิงฮ)านผู)เทิงฮ)าน 

กลอนท่ี ๕ ลําล�องปUด 

พ่ีน)องเอ�ย แดนอีสานแต�เค)า บ)านเมืองเฮานั้นอยู�ได)ย)อนความม�วน เสียดนตรีมีส�วน กับเสียงลําพํ่าพร)อม 
ฉลองเล�นแอ�วงาน ฮีตประเพณีบ)านยังคงคู�ศาสนา ยามแขกไปไทมาเพ่ินกะเห็นเป�นเมืองบ)าน คนอีสานบ�ลืมสิ้น
ฮักผืนดินทุกท)องท่ี  วัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิตสืบต�อไว)  ให)คนฮู)อยู�ซุยาม  ข)าวเต็มนาปลาเต็มน้ํายามเฮ็ด 

กะแข็งขัน ยามมีบุญมีงันกะม�วนกันเปUงบ)าน  แคนอีสานยังดังก)อง  ทํานองลํายังคอยกล�อม  
คนอีสานพํ่าพร)อมถนอมไว)...ให)ม�วนยิน โอ)ยเด)น)อ...ล�ะน�า 

3. ผู�แสดง 

การแสดงอีสานม�วนซื่น คณะผู)สร)างสรรค(จึงได)กําหนดให)มีจํานวนผู)แสดงจํานวนทั้งสิ้น 16 คน                  
โดยแบ�งเป�น ผู)แสดงหญิง จํานวน 8 คน และผู)แสดงชายจํานวน 8 คน  

4. เครื่องแต&งกายและอุปกรณ�ประกอบการแสดง 

4.1 เครื่องแต�งกายและทรงผมของนักแสดง คณะผู)สร)างสรรค(ออกแบบการแต�งกายให)เป�นการแต�งกาย
ย)อนยุคในช�วงสมัย พ.ศ. 2500 แบ�งเป�น 3 ช�วง คือ 

ช�วงท่ี 1 : ม�วนสาวส่ําน)อย อ)อนผู)บ�าว การแต�งกายเป�นลักษณะผู)หญิงชาวบ)าน สวมเสื้อแขนยาว
ลายดอก นุ�งผ)าซ่ินไหม ผมสั้นดัดรอนช�วงท)ายทอย ตามแบบสาวอีสานในสมัยนั้น ผู)ชายสวมเสื้อคอพวงมาลัย
หลากสี นุ�งกางเกงขากhวย คาดเอวด)วยผ)าขาวม)า หวีผมเรียบแสกกลาง หรือแสกข)าง 

  
ภาพท่ี 4 เครื่องแต&งกายประกอบการแสดงช&วงท่ี 1 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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ช�วงที่ 2 : ม�วนงานประเพณีวิถีอีสาน ผู)หญิงเพิ่มสไบไหมสีขาว แสดงถึงความเรียบร)อย            
ท่ีจะเดินทางร�วมงานบุญ ผู)ชายเปลี่ยนนุ�งกางเกงขายาว ผ)าขาวม)าคาดเอว 

 
ภาพท่ี 5 เครื่องแต&งกายประกอบการแสดงช&วงท่ี 2 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 

ช�วงท่ี 3 : มหรสพม�วนซ่ืนโฮแซว ผู)หญิงใส�ชุดแซกคลุมเข�าหลากสีและลวดลาย ผมทรงเกล)าทุย 
บางคนมัดสูงทุยปล�อยหางม)าแบบย)อนยุค บางคนดัดผมสวอน สวมใส�เครื่องประดับ รองเท)ามีส)น ผู)ชาย            
สวมเสื้อเชิ้ตแขนยาวหลากสี กางเกงขายาวหลากสี ผมหวีผมเรียบแสกข)าง หรือแสกกลาง 

 
ภาพท่ี 6 เครื่องแต&งกายประกอบการแสดงช&วงท่ี ๓ 

ท่ีมา : คณะผู�สร�างสรรค� 
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4.2 อุปกรณ(การแสดงชุด อีสานม�วนซ่ืน คณะผู)สร)างสรรค(ใช)อุปกรณ(ประกอบกอบการแสดงท่ีบ�งบอก
ถึงวิถีชีวิตประเพณีของชาวอีสาน ตามฮีตสิบสองคองสิบสี่ อาทิ อุปกรณ(ในการทํามาหากิน พืชพรรณ ผลผลิต
ทางการเกษตร ร�ม ไห ผ)าผะเหวด และเครื่องผะเหวด  

5. ท&ารํา 

การสร)างสรรค(สําหรับท�ารําต�าง ๆ ท่ีผู)สร)างสรรค(ได)คัดเลือกและนํามาใช)ในการสร)างสรรค(ผลงาน   
การแสดงชุด อีสานม�วนซื่น นั้น ผู)สร)างสรรค(มีแนวทางในการจําแนกให)ทราบถึงที่มาของท�ารําต�าง ๆ             
จนสามารถประกอบสร)างให)เกิดเป�นชุดการแสดงได) โดยผู)สร)างสรรค(ได)มีการแบ�งการสร)างสรรค(ท�ารํา        
เป�น ๓ ช�วง ตามรูปแบบการแสดงท่ีกําหนดไว)ข)างต)น ประกอบด)วย ช�วงท่ี ๑ ม�วนสาวส่ําน)อย อ)อนผู)บ�าว 
นําเข)าสู�การแสดง ประกอบบทร)องทํานอง ช�วงท่ี ๒ ม�วนงานประเพณี วิถีอีสาน แสดงถึงการเก้ียวพาราสีของ
หนุ�มสาวชาวอีสาน และช�วงท่ี ๓ มหรสพม�วนซ่ืนโฮแซว แสดงถึงขบวนแห�ประเพณีบุญผะเหวด 

บทสรุป 

ประเพณีวิถีอีสาน กล�าวถึง ชาวอีสานมี “ฮีตสิบสอง” เป�นตัวกําหนดของชุมชนให)มีการร�วมทําบุญ
ตามความเชื่อพ้ืนฐานในเรื่องของศรัทธาในพระพุทธศาสนา ความบันเทิงและความสามัคคีปรองดองในชุมชน 
ก�อเกิดการร�ายรํา และส�วนประกอบขบวนแห� เพ่ือสร)างสัญลักษณ(ทางวัฒนธรรมข้ึน ปรากฏความงดงามของ
ประเพณีในขบวนแห�บุญเดือน ๔ (บุญผะเหวด) ของชาวอีสาน ที่มีความเชื่อและเป�นวัฒนธรรมอันงดงาม           
เพ่ือเป�นเครื่องบูชาในพระพุทธศาสนา แสดงออกถึงความนอบน)อม รวมถึงสร)างความสนุกสนานในสังคมอีสาน 

ผลงานการแสดงสร)างสรรค(ชุด อีสานม�วนซ่ืน ได)รับแรงบัลดาลใจมาจากประเพณีฮีตสิบสองหรือ
ประเพณีปฏิบัติในรอบป; จํานวน 12 ประเพณี ซ่ึงถือเป�นโอกาสดีท่ีชาวบ)านจะได)มาร�วมชุมนุม และทําบุญ
ร�วมกันในทุก ๆ เดือนของรอบป; เป�นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค�า และผูกพันอยู�กับวิถีชีวิตของชาวอีสาน 
เป�นจารีตชุมชนท่ีชาวอีสานยึดถือคู�กับคองสิบสี่ (แนวปฏิบัติท่ีดี 14 ประการ) ท่ีเป�นดังแบบแผนหรือแนวทาง
ดําเนินชีวิต ท่ีสะท)อนผ�านวิถีชีวิตของชาวอีสานสมัยก�อนท่ีดํารงอยู�ในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อย�างเคร�งครัด          
หนุ�มสาวในสังคมจึงมีวิธีในการผ�อนคลายอารมณ(ในการประกอบกิจกรรมทุกกิจกรรม เกิดเป�นความสุข 
ในรูปแบบต�าง ๆ ที่แสดงออกมาในรูปแบบของการละเล�น การฟKอนรํา การขับร)อง การบรรเลง รวมถึง       
การแสดงหมอลํา และการลงข�วงฟKอนรําของหนุ�มสาว นํามาสร)างสรรค(การแสดง ผ�านการถ�ายทอดจินตนาการ
ออกมาในรูปแบบของการแสดงทางด)านนาฏศิลปNพ้ืนเมืองอีสานร�วมสมัย ด)วยการสร)างสรรค(กระบวนท�ารํา           
การแปรแถว การแต�งกาย ดนตรี และองค(ประกอบศิลปN โดยใช)แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับนาฏศิลปNพ้ืนเมืองอีสาน 
นาฏศิลปNไทย และนาฏศิลปNสากล เพ่ือสร)างสรรค(นาฏศิลปNพ้ืนเมืองอีสานร�วมสมัย  

รูปแบบการแสดงชุด “อีสานม�วนซื่น” เป�นการแสดงการเกี้ยวพาราสีในสังคมอีสานสมัยก�อน            
มีลักษณะการพูดท่ีคมคาย มีความคิดสติป-ญญาและความสนุกสนาน ทําให)เกิดความรัก เป�นการโต)ตอบ         
เชิงป-ญญา ก�อให)เกิดความซาบซ้ึงถูกใจหนุ�มสาว การแสดงถึงการออดอ)อน เพ่ือผูกใจชายหนุ�มท่ีตนหมายปอง          
โดยใช)ผญา ใช)กลอนลําในการเชื่อมสัมพันธ( นําเสนอความงดงามทางวัฒนธรรมและความเชื่อของชาวอีสาน         
ผ�านขบวนแห�ตามบุญเดือน ๔ (บุญผะเหวด) ในประเพณีฮีตสิบสอง และสร)างความบันเทิง (หรือความม�วน) 
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ผ�านท�วงท�า ลีลาวาดฟKอน ความสนุกสนาน รอยยิ้ม เสียงตะโกน การขับร)องหมอลํา เพ่ือเป�นการนําเสนอ
ทางการแสดงด)านความงดงามและวิถีชีวิตของชาวอีสาน 

การสร)างบทเพลงประกอบการแสดง การแสดงชุดอีสานม�วนซื่น มีความหลากหลายของทํานอง         
เพ่ือสื่อถึงอารมณ( ความรู)สึกในแต�ละช�วงของการแสดง โดยในช�วงแรกใช)เครื่องดนตรีอีสาน ได)แก� พิณโปร�ง 
แคนเก)า แคนแปด เครื่องประกอบจังหวะ และเกราะ ในการดําเนินทํานองเป�นหลัก เพ่ือแสดงถึงวัฒนธรรมของ 
ชาวอีสานด่ังเดิม ช�วงท่ีสองใช)เครื่องดนตรีประเภท โหวด พิณไฟฟKา โปงลาง และกลองต้ึง ในการดําเนินทํานอง
เป�นหลัก เพ่ือแสดงถึงวัฒนธรรมชาวอีสานสมัยใหม� ในช�วงสุดท)ายใช)เครื่องดนตรีพ้ืนบ)านอีสานร�วมสมัย        
ผสมเครื่องดนตรีสากล ได)แก� เบสไฟฟKา แซกโซโฟน คีย(บอร(ด ในการดําเนินทํานองเป�นหลัก เพ่ือแสดงถึง
วัฒนธรรมของชาวอีสานในป-จจุบัน แสดงถึงความสนุกสนาน การเปUดกว)างทางวัฒนธรรม และความร�วมสมัย 
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1. รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย จันทรสุวรรณ  ศิลป�นแห�งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป#)  
 ป%พุทธศักราช 2548 
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ภาคผนวก ข 
ผลการนําเสนอผลงานการแสดงสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป"ระดับชาติ 

ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป- ๒๕๖6 
“สืบศิลป" สร�างสรรค� บัณฑิตพัฒนศิลป" สู5แดนดินถิ่นบูรพา”  

 
   

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



ผลการนําเสนอผลงานการแสดงสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป"ระดับชาต ิ
ในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย ประจําป- ๒๕๖6 

“สืบศิลป" สร�างสรรค� บัณฑิตพัฒนศิลป" สู5แดนดินถิ่นบูรพา” 
วันที่ 14 - 15 มกราคม พ.ศ. ๒๕๖6 ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี  

ลําดับที ่ หน5วยงาน ชื่อชุดการแสดง คะแนนเฉลี่ย 

(50 คะแนน) 

1 คณะศิลปนาฏดุรยิางค  เจ<าพระยานที 45.09 

2 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ต๋ําเข�า 39.36 

3 คณะศิลปศึกษา  ธิดาชาวสวน 37.91 

4 วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุร ี นบพระจุฬามณ ี 39.73 

5 วิทยาลัยนาฏศิลป นวลอนงคลงกา 42.00 

6 มหาวิทยาลยัราชภฏับ<านสมเดจ็เจ<าพระยา โนราเหยียบเสน 39.64 

7 มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ปLตยอภัยภูเบศร 37.64 

8 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  ระบําลพบุรีศรีชเยศ 38.18 

9 วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช รําวงใต<เก้ียว 41.18 

10 มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร รืงเปรงเสร็ยเดPาะทม 35.55 

11 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม�   ล�องวารีวิถีแม�ระมิงค 41.36 

12 วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย วิจิตราจามีกร 37.64 

13 วิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง วิถีซาไก 40.55 

14 วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุร ี ศรีมหาโพธ์ิบูชา 43.55 

15 มหาวิทยาลยัราชภฏับุรรีัมย สิเนหาสัตวา 36.45 

16 วิทยาลัยนาฏศิลปอ�างทอง แส<สยาม 42.55 

17 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุร ี หัตถศิลป#ชุมชนเยีย่มยลโปRงสลอด 39.73 

18 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ออนซอนกาฬสินธุ 41.09 

19 วิทยาลัยนาฏศิลปร<อยเอ็ด อีสานม�วนซ่ืน 40.91 

 



 
 
 
 
 
 
 



    
 

    
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ค 
คําส่ังแต5งต้ังคณะกรรมการจัดทํารายงานสืบเน่ือง 

จากการนําเสนอผลงานสร�างสรรค� 
นาฏดุริยางคศิลป"ระดับชาติ ประจําป- 2566 

 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



                                                         
คําส่ังสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป" 

ท่ี  579 / ๒๕๖5 
เรื่อง  แต5งตั้งคณะกรรมการบรรณาธิการจัดทํารายงานสืบเนื่องจากการนําเสนอ 

ผลงานสร�างสรรค�นาฏดุริยางคศิลป" ระดับชาติ ประจําป- 2566  
 

 ตามพระราชบัญญัติสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# มาตรา ๘ กําหนดให<สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป#        
เปTนสถานศึกษาท่ีมีวัตถุประสงคหลักในการให<การศึกษาและส�งเสริมวิชาการ ต้ังแต�ระดับพ้ืนฐานวิชาชีพถึง
วิชาชีพชั้นสูงด<านนาฏศิลป# ดุริยางคศิลป# คีตศิลป# ช�างศิลป#ท้ังไทยและสากล รวมท้ังศิลปวัฒนธรรมระดับท<องถ่ิน           
และระดับชาติ ทําการสอน การแสดง การวิจัย และให<บริการทางวิชาการ ตลอดจนส�งเสริม สืบสาน สร<างสรรค       
ทะนุบํารุง เผยแพร�ศิลปวัฒนธรรมอันเปTนเอกลักษณของชาติ นั้น 
 ในการนี้ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป#จัดทํารายงานสืบเนื่องจากการนําเสนอผลงานสร<างสรรค     
นาฏดุริยางคศิลป# ระดับชาติ ประจําป% 2566 ในงานการบรรเลงและการแสดงนาฏดุริยางคศิลป#มหกรรม
ศิลปวัฒนธรรมไทย “สืบศิลป# สร<างสรรค บัณฑิตพัฒนศิลป# สู�แดนดินถ่ินบูรพา” ระหว�างวันท่ี 14 - 15 มกราคม 
พ.ศ. ๒๕๖6 ณ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี เพ่ือเผยแพร�ผลงานสร<างสรรคด<านศิลปวัฒนธรรมของหน�วยงานใน
สังกัด และเครือข�ายสถาบันอุดมศึกษา ท้ังนี้ เพ่ือให<การดําเนินการดังกล�าวสําเร็จลุล�วงไปได<ด<วยดี จึงแต�งต้ัง
คณะกรรมการบรรณาธิการจัดทํารายงานสืบเนื่องจากการนําเสนอผลงานสร<างสรรคนาฏดุริยางคศิลป#ระดับชาติ 
ประจําป% 2566 โดยมีองคประกอบหน<าท่ี ดังต�อไปนี้ 

ท่ีปรึกษา 
1. นางนิภา  โสภาสัมฤทธิ์  อธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
2. นายวัชรินทร  อ�าวสินธุศิริ  รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
3. รองศาสตราจารยวรินทรพร  ทับเกตุ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
4. ผู<ช�วยศาสตราจารยอํานวย  นวลอนงค รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
5. ผู<ช�วยศาสตราจารยพหลยุทธ  กนิษฐบุตร รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
6. ผู<ช�วยศาสตราจารยประวีนา  เอ่ียมยี่สุ�น รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
7. ผู<ช�วยศาสตราจารยสาริศา  ประทีปช�วง ผู<ช�วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
8. นายสุรัตน  จงดา ผู<ช�วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
9. ว�าท่ีร<อยตรีภัทรกฤษณ  พุ�มพิพัฒน ผู<ช�วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 

หน�าท่ี ให<คําปรึกษา สนับสนุน และอํานวยความสะดวกในการจัดทํารายงานฯ ให<ดําเนินไปด<วย
ความเรียบร<อยและมีประสิทธิภาพ บรรลุวัตถุประสงคตามท่ีกําหนด  

/บรรณาธิการ... 
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บรรณาธิการ 
ผู<ช�วยศาสตราจารยประวีนา  เอ่ียมยี่สุ�น รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 

กองบรรณาธิการ 
1. รองศาสตราจารยณรงคชัย  ป�ฎกรัชต ผู<ทรงคุณวุฒิภายนอก 
2. รองศาสตราจารยสุภาวดี  โพธิเวชกุล  ผู<ทรงคุณวุฒิภายนอก  
3. ผู<ช�วยศาสตราจารยยุพา  ประเสริฐยิ่ง ท่ีปรึกษาฝRายวิชาการสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
4. ผู<ช�วยศาสตราจารยพหลยุทธ  กนิษฐบุตร รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
5. รองศาสตราจารยวรินทรพร  ทับเกตุ รองอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
6. นายสุรัตน  จงดา  ผู<ช�วยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
7. รองศาสตราจารยจินตนา  สายทองคํา คณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค 
8. นางสาวศิริลักษณ  ฉลองธรรม  คณบดีคณะศิลปศึกษา 
9. ผู<ช�วยศาสตราจารยสมเกียรติ ภูมิภักด์ิ ผู<อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 
10. นางสาวจิรพรรณ พ่ึงบุญ ณ อยุธยา รองผู<อํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 

หน�าท่ี ให<ข<อคิดเห็นและข<อเสนอแนะในการจัดทํารายงานฯ ให<มีคุณภาพ รับผิดชอบในการจัดทํา
รายงาน รวบรวม ตรวจแก< คัดเลือกหรือควบคุมเนื้อหาและภาพรวมท้ังหมดของต<นฉบับท่ีจะตีพิมพ ตีพิมพ 
เผยแพร� ส�งเสริม และสนับสนุนให<การดําเนินงานการจัดทํารายงานฯ ให<สําเร็จลุล�วง 

คณะกรรมการจัดทํารายงาน   
1. ผู<ช�วยศาสตราจารยประวีนา  เอ่ียมยี่สุ�น ประธานกรรมการ 
2. ผู<ช�วยศาสตราจารยสาริศา  ประทีปช�วง รองประธานกรรมการ 
3. นางละออ  แก<วสุวรรณ กรรมการ 
4. นางสาวคชาภรณ  ศิริรัตน กรรมการ 
5. นางสาวณัฎฐพัชร  คุ<มบัว กรรมการ 
6. นางสาวชัญญาภัค  แก<วไทรท<วม กรรมการ 
7. ว�าท่ีร<อยตรีนิกร  สังขศิริ กรรมการ 
8. นายธีระโชติ  เสรีทวีกุล กรรมการ 
9. นายกฤตนัย  ขุนหาญ  กรรมการ 
10. นายณัฐวุฒิ  ทองกร  กรรมการ 
11. นางสาวรุ�งนภา  ปริมณฑลวิทยา  กรรมการ 
12. นายอรรถพล ผลประเสริฐ กรรมการและเลขานุการ 

/หน<าท่ี... 
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หน�าท่ี  
๑. ประสานงานผู<เขียนบทความ ผู<ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ ผู<จัดงาน และกองบรรณาธิการ    

รวมรวม และประเมินความถูกต<องเหมาะสมของบทความ   

๒. เรียบเรียง จัดทําต<นฉบับ และพิสูจนตัวอักษรต<นฉบับ  

๓. ออกแบบปกและรูปแบบงานศิลป#ของต<นฉบับ 

๔. จัดประชุมกองบรรณาธิการ 

๕. ดําเนินการจัดพิมพ และเผยแพร� 

๖. เบิกจ�ายค�าใช<จ�ายตามระเบียบท่ีราชการกําหนด 

๗. ปฏิบัติหน<าท่ีอ่ืน ๆ ตามท่ีได<รับมอบหมาย 

  ท้ังนี้ ต้ังแต�บัดนี้เปTนต<นไป 

 

      สั่ง ณ วันท่ี         18  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๖6 

 

                                                                                      (นางนิภา  โสภาสัมฤทธิ์) 
                                                                               อธิการบดีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป# 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

สามารถดาวโหลดเอกสารเผยแพร5ในรูปแบบออนไลน�อิเล็กทรอนิกส� 

โดยสแกนคิวอารโคด (QR Code) จากภาพด�านล5าง 
 
 
 
 

 
 
 

หรือเข�าเว็บไซต� 

https://www.bpi.ac.th/research/journals 
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