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วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ประจ าปีที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2567) 
ประกอบด้วยบทความจากครู อาจารย์ นักวิชาการ นักสร้างสรรค์ผลงานของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ และสถาบันการศึกษาต่าง ๆ จ านวน 16 บทความ แบ่งออกเป็น บทความวิชาการ  
3 บทความ บทความวิจัย 7 บทความ และบทความสร้างสรรค์ 6 บทความ  

 บทความวิชาการ บทความวิจัย และบทความสร้างสรรค์ เป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึง 
การพัฒนาสู่ก้าวหน้าของแวดวงวิชาการด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ และทัศนศิลป์  
ในด้านการวิจัย การสร้างสรรค์ ตลอดจนการพัฒนาด้านการจัดการเรียนการสอน การจัดการศึกษา 
อย่างไม่หยุดยั้งของคณาจารย์ บุคลากร นักวิจัย นักสร้างสรรค์งานอิสระ ก่อให้เกิดแนวทาง 
และองค์ความรู้อันเป็นประโยชน์ดังบทความวิชาการ 3 บทความ ได้แก่ การสืบสรรค์วรรณคดี
มรดกของไทยในบทละคร เรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร” กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยว
ฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน)  
การฝึกโสตทักษะดนตรีสากลส าหรับผู้เรียนดนตรีไทย บทความวิจัย 7 บทความ ได้แก่ การศึกษา
อนุภาคทางคติชนวิทยาและบทบาทหน้าที่ในสังคมไทยของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์  
การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง รูปแบบการใช้
เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ดนตรี การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ของนักเรียนต่อการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์
พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง การประเมินผลการพัฒนาทักษะผู้น าและทักษะอาชีพของครู 
และนักเรียนในโครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชน และบทความงานสร้างสรรค์ 6 บทความ 
ได้แก่ เส้นสายลายซอ การออกแบบบอร์ดเกมเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับปลากัดป่า ตัณหา : 
จิตรกรรมไทยร่วมสมัยกับสัญลักษณ์ที่เป็นกลางทางเพศ นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด บุพเพจีตราเนียง 
ประตูแห่งกาลเวลา : ศิลปะการเต้นร าเฉพาะพื้นที่ เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว
ย่านเมืองเก่าสงขลา และลายล่องนทีสองฝั่งโขง 

 วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ขอขอบคุณผู้เขียนทุกท่านที่ให้เกียรติวารสารเป็นสื่อกลาง
ในการเผยแพร่ ผลงาน ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิที่ร่วมพิจารณาประเมินบทความ 
ให้ข้อแนะน าอันเป็นประโยชน์ เพ่ือให้บทความมีคุณค่ามาตรฐานทางวิชาการ กองบรรณาธิการ
จะมุ่งมั่นพัฒนามาตรฐานของวารสารให้มีคุณภาพ เป็นแหล่งเผยแพร่ทรัพยากรความรู้  
สู่ประโยชน์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของชาติต่อไป 

 
 รองศาสตราจารย์ ดร. จินตนา  สายทองค า 
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การสืบสรรค์วรรณคดมีรดกของไทยในบทละครเรื่อง  
“วัยมันพันธุ์อสูร” 

CREATIVE PERPETUATION OF THAI CLASSIC LITERATURE IN 
“WAI MAN PHAN ARSOON’S DRAMA” 

สุวรรณา คุ้ยเอ่ียม  

SUWANNA KHUI-IAM  

(Received: June 20, 2023; Revised: August 15, 2023; Accepted: February 6, 2024) 

บทคัดย่อ  

บทความวิชาการนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาลักษณะการสืบสรรค์ตัวละครจาก
วรรณคดีมรดกของไทยในบทละครเรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร” โดยมีขอบเขตของการศึกษาจาก
บทละครโทรทัศน์เรื่องวัยมันพันธุ์อสูร ซึ่งมีการน าวรรณคดีมรดกของไทย  เรื่องไกรทอง  
 เรื่องคาวีและสังข์ศิลป์ชัย มาปรับใช้กับการสร้างสรรค์ผลงานดังกล่าว  
 ผลการศึกษาพบว่า ผู้ เขียนบทละครมีกลวิธีการน าวรรณคดีมรดกของไทย 
มาสืบสรรค์ในบทละคร 2 ลักษณะ คือ 1) การน าตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาสืบทอด
และปรับใช้ในตัวบทใหม่ 2) การน าเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาใช้ ในตัวบทใหม่  
ซึ่งลักษณะการสืบสรรค์ตัวละครจากวรรณคดีมรดกของไทยในละครดังกล่าว ช่วยเพ่ิมสีสัน
และบทบาทใหม่ตามจินตนาการของผู้แต่ง โดยยังคงน าเรื่องราวและตัวละครในวรรณคดีมรดก 
มาเป็นพ้ืนฐานเพ่ือต่อยอดทางความคิดและเสริมสร้างจินตนาการ ท าให้เห็นถึงมิติของ  
การสืบทอดขนบทางวรรณศิลป์ที่มีพลวัตและการสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยในปัจจุบัน    
อีกทางหนึ่ง 

ค าส าคญั : การสืบสรรค์ วรรณคดมีรดกไทย ละครวัยมันพันธุ์อสูร 

Abstract 

This article aimed to study the characteristics of creative perpetuation 
of Thai classic literary characters from Thai literary heritage in the drama "Wai 
Man Phan Assoon" by adapting Thai literary heritage from the stories of 
Kraithong, Kawhi, and Sangsilchai for creative work.  

                                                           
 ภาควิชาศึกษาทัว่ไป วิทยาลยันาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์
   Department of General Education, Chiang Mai College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts 
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The study found that the playwrights have two methods of the creative 
perpetuation of Thai classic literature adapting Thai literary heritage into  
the drama: 1) adapting and applying characters from the literary heritage into new 
roles; and 2) using events from the literary heritage in the new script.  
These methods of the creative perpetuation of Thai classic literary characters 
from Thai literary heritage in the mentioned drama help to add color and new 
roles according to the author's imagination, while still using the stories and 
characters in the literary heritage as a foundation to stimulate thinking and 
imagination, demonstrating the dimension of inheriting the dynamic tradition of 
literature and creative perpetuation of Thai literary heritage in the present day. 

Keywords: Creative perpetuation, Thai classic literature, Wai Man Phan Arsoon’s drama 

บทน า 

วรรณคดีมรดกมีความส าคัญในฐานะเป็นมรดกทางวรรณศิลป์ของไทย และได้
มีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน นอกจากจะมีการศึกษาวรรณคดีมรดกแล้ว ปัจจุบันยังมีการน า
วรรณคดีมรดกมาสืบสรรค์และเผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งที่เผยแพร่เรื่องราวตั้งแต่ต้นจนจบ 
หรือหยิบยกมาบางส่วนหรือบางตอน โดยเผยแพร่ในรูปแบบของวรรณกรรม เพ่ือความบันเทิง 
ทั้งนี้ การเผยแพร่ที่กว้างขวางเข้าถึงกลุ่มบุคคลต่าง ๆ ได้อย่างทั่วถึงมากขึ้นในวัฒนธรรม
ประชานิยม เช่น ละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ ละครเวที การ์ตูน นวนิยาย  

 ส าหรับการสืบทอดที่มีพลวัตที่มีความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงนี้ ใช้ค าว่า  
“การสืบสรรค์ “ ตามแนวคิดของ นิตยา แก้วคัลณา (2556, น. 18) ซึ่งได้ให้นิยามค าว่า  
“การสืบสรรค์” ในที่นี้ใช้ตรงกับภาษาอังกฤษว่า creative perpetuation หมายถึง การท า
ให้เห็นพลวัตของการสืบทอด ซึ่งไม่ใช่เพียงการสืบทอดเท่านั้น แต่ได้น ามาสร้างใหม่ด้วย  
ค าว่า “สืบ” ตัดค ามาจาก “สืบทอด” หมายถึง การรับมรดกจากอดีตหรือการรับช่วงต่อ ๆ 
กันมา ส่วนค าว่า “สรรค์” ตัดค ามาจาก “สรรค์สร้าง” หมายถึง การสร้างสรรค์   
ซึ่งในกระบวนการสืบทอดดังกล่าว ในด้านขนบวรรณศิลป์ที่ส าคัญที่ได้รับการสืบสรรค์  
อาจแบ่งได้เป็นการสืบสรรค์ขนบการสร้างสารัตถะ โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก ฉันทลักษณ์ 
และด้านศิลปะการแต่งกาย ในบทความนี้มุ่งเน้นการศึกษาในประเด็นการสืบสรรค์ 
ด้านตัวละครจากวรรณคดีมรดกของไทยมาปรากฏในผลงานบันเทิงคดีประเภทละคร
โทรทัศน์ว่ามีการปรับเปลี่ยนสร้างสรรค์อย่างมีพลวัตเช่นไร 
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ในประเด็นของการศึกษาเกี่ยวกับการสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยที่มีการน ามา
ปรับใช้ในปัจจุบันปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนพบว่ามี  4 ลักษณะ คือ 1) การน าเรื่องเดิม
มาขยายความใหม่ด้วยจินตนาการของผู้แต่ง 2) การน าตัวละครจากเรื่องเดิมมาสร้างใหม่  
3) การล้อเลียนขนบของวรรณคดีมรดก และ 4) การแปรรูปใหม่ อันเป็นสื่อแสดงให้เห็นว่า
วรรณกรรมและขนบนิยมทางวรรณกรรมมีความเคลื่อนไหวเป็นพลวัตและมีชีวิตใหม่ 
อยู่ตลอดเวลา (รื่นฤทัย สัจจพันธ์, 2548, น. 1080-1081) ซึ่งนอกจากวรรณกรรมเยาวชนแล้ว 
ยังมีการน าวรรณคดีมรดกมาสืบสรรค์ ซึ่งพบในวรรณกรรมที่นับว่าแพร่หลายและ 
ได้ร ับความนิยมในปัจจุบันคือวรรณกรรมประเภทละครโทรทัศน์ และเมื ่อศึกษา
วรรณกรรมไทยในปัจจุบันประเภทละครโทรทัศน์ พบว่า มีการน าวรรณคดีมรดกของไทย
มาสืบสรรค์อย่างน่าสนใจ โดยเฉพาะในผลงานบทละครโทรทัศน์เรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร”  

“วัยมันพันธุ ์อส ูร ” เป็นละครโทรทัศน์ที ่ผล ิตโดยบริษ ัท มุมใหม่ จ าก ัด  
โดยบทประพันธ ์ของ  ทียา บทโทรทัศน์โดย ปันฝันและทียา ก ากับการแสดงโดย  
นท พูนไชยศรี ละครเรื่องนี้ได้ออกอากาศทางโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7 เมื่อปี พ.ศ. 2557 
ทุกวันจันทร์ถึงศุกร์ ในเวลา 18.00 น. ซึ่งถือได้ว่าเป็นเวลาไพรม์ไทม์ กล่าวคือช่วงเวลา 
ยอดนิยมท่ีมีผู้ชมมากที่สุดนั่นเอง เว็บไซต์ข่าวทรูไอดี (2557, น. 1) กล่าวถึงกระแสของละคร
เรื่องนี้ว่า ได้รับกระแสนิยมเป็นอย่างมาก ดังข้อความว่า “นท พูนไชยศรี ขึ้นแท่นผู้ก ากับไฟแรง 
ชิมลางด้วยละครแนวแฟนตาซี ส าหรับครอบครัว ส่งเสริมกีฬา คุณธรรม และสะท้อน 
ปัญหาชีวิตของสังคม ที่แค่เรื่องแรก “วัยมันพันธุ์อสูร” ทางช่อง 7 ก็ดังทะลุจอ เรตติ้งแรง  
แถมกระแสดีถูกใจแฟนละครอีกด้วย” ละครเรื่องวัยมันพันธุ์อสูรเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ 
ไกรทองที่กลับชาติมาเกิดในตระกูลทายาทของตนเอง (ไวกูณฐ์) และชาละวันที่ดวงจิต 
ถูกสะกดไว้ในร่างของทารกคนหนึ่ง (นาวิก) เพ่ือไม่ให้โลกต้องเผชิญกับการครอบง าของ
จระเข้อสูรอย่างชาละวัน ตัวละครหลักถูกเลี้ยงดูเหมือนเป็นพ่ีน้องคลานตามกันมา เมื่อเติบโตขึ้น 
ทั้งไวกูณฐ์  (ไกรทอง) และนาวิก (ชาละวัน) ต่างก็เป็นพ่ีน้องที่รักใคร่ปรองดองกัน 
เป็นอย่างดี เรื่องราวด าเนินไปโดยตัวละครหลักทั้งสองจะคอยช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อน  
ปราบอสูรชั่วร้ายทั้งหลายที่ท าให้โลกมนุษย์ไม่สงบสุขเหมือนกับไกรสิทธิ์ พ่อของพวกเขา  
ที่เป็นมือปราบอสูร พร้อมกับการด าเนินเรื่องราวของดวงจิตชาละวันที่ถูกสะกดไว้ 
ในตัวของนาวิกว่าจะออกมาอาละวาดหรือครอบง านาวิกให้เป็นคนชั่วได้หรือไม่  

การน าวรรณคดีมรดกมาปรับใช้ในการสร้างสรรค์บทละครโทรทัศน์เรื่องวัยมัน  
พันธุ์อสูรนั้น  มีเหตุมาจากความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงในยุควัฒนธรรมประชานิยม 
(Popular Culture) เป็นการสืบสรรค์ให้วรรณคดีมรดกด ารงอยู่ในลักษณะของการปรับเปลี่ยน
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เพ่ือให้เข้ากับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมร่วมสมัย การน าวรรณคดีมรดกมาสร้างสรรค์
เป็นวรรณกรรมประเภทละครโทรทัศน์นี้  นับเป็นการผสมผสานวรรณคดีมรดก 
ในละครโทรทัศน์ ซึ่งมีจุดเด่นคือการน าตัวละครจากวรรณคดีมาใช้เป็ นตัวละครหลัก 
ในการด าเนินเรื่องราวแนวแฟนตาซี เมื่อมีการน าตัวละครต่าง ๆ จากวรรณคดีมาปรากฏ 
และให้อยู่ในบริบทโลกปัจจุบัน ท าให้การสร้างเรื่องราวมีความสนุกสนานน่าติดตาม 

การสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทย ในบทละครเรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร” 

จากการศึกษาบทละครโทรทัศน์เรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร” พบว่า ผู้เขียนบทละคร 
มีกลวิธีการน าวรรณคดีมรดกของไทยมาสืบสรรค์ในบทละคร 2 ลักษณะ คือ 1) การน า  
ตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาสืบทอดและปรับใช้ในตัวบทใหม่ 2) การน าเหตุการณ์จาก
วรรณคดีมรดกมาใช้ในตัวบทใหม่  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. การน าตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาสืบทอดและปรับใช้ในตัวบทใหม่ 
การน าตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาสืบทอดและปรับใช้ในตัวบทใหม่ คือ การน า        

ตัวละครที่มีอยู่เดิมในวรรณคดีมรดกนั้น มาปรากฏใช้ในตัวบทละครโทรทัศน์ นับเป็น
วรรณกรรมร่วมสมัย ในการศึกษาครั้งนี้ พบการสืบสรรค์ตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาใช้
ในตัวบทใหม่ ดังนี้ 

1) ไวกูณฐ์  
บทละครโทรทัศน์เรื่อง วัยมันพันธุ์อสูร น าตัวละคร “ไกรทอง” จากบทละคร

เรื่อง “ไกรทอง” มาปรากฏใช้ในด้านรูปลักษณ์ ดังความว่า  

“ตอนที่ 2 ไวกูณฐ์เปิดประตูออกมา เผยให้เห็นว่าหน้าตาถอดแบบ
ไกรทองไม่มีผิด ต่างกันที่ผมรุงรัง หนวดเคราไม่โกน แต่งตัวติสท์แบบนักศึกษา
คณะศิลปกรรมศาสตร์ แถมไวกูณฐ์ดูทะเล้น ขี้เล่น ต่างจากไกรทองที่ดู 
เข้มขรึม จริงจัง”  

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 17) 

จากตัวอย่างข้างต้นกล่าวถึงตัวละครชื่อ “ไวกูณฐ์” ซึ่งในตัวบทละครโทรทัศน์นั้น    
กล่าวว่า ไวกูณฐ์เป็นไกรทองกลับชาติมาเกิด ดังนั้นตัวละครนี้จึงกล่าวว่ามีรูปลักษณ์แบบ  
ไกรทองไม่มีผิดเพ้ียน หากแต่มีการปรับเปลี่ยนรูปลักษณ์ให้มีผมรุงรัง และมีหนวดเครา  
อีกทั้งลักษณะนิสัยที่ดูทะเล้น ขี้เล่น เพ่ือให้เข้ากับบริบทสังคมปัจจุบันที่ตัวละครไวกูณฐ์ 
เป็นนักศึกษาคณะศิลปกรรมศาสตร์นั่นเอง  

2) นาวิก  
บทละครโทรทัศน์เรื่อง วัยมันพันธุ์อสูร น าตัวละคร “ชาละวัน” จากบทละคร

เรื่อง “ไกรทอง” มาปรากฏใช้ในด้านรูปลักษณ์ ดังความว่า  
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“ตอนที่ 2 นาวิกในมาดหนุ่มหล่อเนี้ยบดูดีทุกกระเบียดนิ้ว แต่งตัว 
ผูกไทเรียบร้อย หล่อสะอาดหมดจดอย่างนักศึกษาแพทย์ แม้หน้าตานาวิก 
จะเหมือนชาละวัน แต่เขากลับเต็มไปด้วยความอบอุ่น เป็นมิตร ไม่ได้ดูเย็นชา
เยือกเย็นอย่างชาละวัน”   

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 17-18) 

จากตัวอย่างข้างต้นกล่าวถึงตัวละครชื่อ “นาวิก” ซึ่งในตัวบทละครโทรทัศน์นั้น     
เป็นตัวละครที่ถูกสะกดดวงจิตของชาละวันไว้ในร่าง ดังนั้นตัวละครนี้จึงกล่าวว่ามีรูปลักษณ์
แบบชาละวัน แต่ก็ ได้มีการปรับเปลี่ยนรูปลักษณ์ให้ เป็นคนหล่อเนี้ยบเรียบร้อย 
แบบนักศึกษาแพทย์ และลักษณะนิสัยอบอุ่นเป็นมิตร ตรงข้ามกับชาละวันที่เย็นชาเยือกเย็น 

3) วิชัย  
บทละครโทรทัศน์เรื่อง วัยมันพันธุ์อสูร น าตัวละคร “หลวิชัย” จากนิทานเรื่อง 

“คาวี” หรือ “เสือโค” มาปรากฏใช้ในด้านรูปลักษณ์ ดังความว่า  

“ตอนที่ 20 วิชัยหนุ่มหล่อตาคม วัย 18 ปี (วัยเดียวกับไวกูณฐ์ 
และนาวิก) เป็นคนผอม ปราดเปรียว ดูอารมณ์ร้อน รักความถูกต้อง”  

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 6)  

“ตอนที่ 20 วิชัยระเบิดพลังอัดกระแทกใส่ต้นไม้ที่ติดภาพหน้านาวิก 
อย่างบ้าคลั่ง ที่ต้นไม้เห็นเป็นรอยเล็บข่วนเป็นทางยาว เหมือนรอยเล็บ 
ของเสือ วิชัยแยกเขี้ยว ตาแดงก่ า เปลี่ยนร่างเป็นพยัคฆ์อสูร (ครึ่งคนครึ่งเสือ) 
วิชัยกางกรงเล็บแล้วตะปบที่ภาพหน้านาวิกอย่างจัง ภาพนาวิกขาด  
ต้นไม้หัก”  

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 7-8) 

จากตัวอย่างข้างต้นกล่าวถึงตัวละครชื่อ “วิชัย” ซึ่งในตัวบทละครโทรทัศน์นั้น       
เป็นตัวละครที่สามารถเปลี่ยนร่างเป็นครึ่งคนครึ่งเสือได้ มีลักษณะนิสัยรักความถูกต้อง  
ตัวละครนี้ถูกสร้างขึ้นโดยการน าตัวละครหลวิชัยหรือลูกเสือ จากนิทานเรื่องคาวีหรือเสือโค
มาปรับเปลี่ยนเป็น ตัวละครที่เป็นมนุษย์ แต่สามารถเปลี่ยนร่างเป็นพยัคฆ์อสูรได้ และยังมี
นิสัยรักความถูกต้อง เช่นเดียวกับลูกเสือในนิทานเสือโคที่ฆ่าแม่เสือ ด้วยเหตุที่แม่เสือนั้น  
ฆ่าแม่โคผู้มีบุญคุณเคยให้นมแก่ตนกินในยามหิวโหยนั่นเอง นอกจากนี้การที่ตัวละคร
สามารถเปลี่ยนร่างหรือมีก าลังมากนั้น ยังเป็นการปรับเปลี่ยนตัวละครเพ่ือให้เข้ากับบริบท
ละครแนวแฟนตาซีได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 

4) คาวี  
บทละครโทรทัศน์เรื่อง วัยมันพันธุ์อสูร น าตัวละคร “คาวี” จากนิทานเรื่อง 

“คาวี” หรือ “เสือโค” มาปรากฏใช้ในด้านรูปลักษณ์ ดังความว่า 
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“ตอนที่ 20 คาวี หนุ่มหล่อ ตาหวาน วัย 18 ปี ร่างกายสมส่วน  
ดูอ่อนโยน ธรรมะธัมโม จนดูเป็นคนซื่อ ๆ ไม่มีพิษมีภัย”  

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 6)  

“คาวีก าหมัดแน่นแล้วตั้งท่าเหมือนกับวัวก าลังจะขวิด คาวีพุ่งเอา 
หัวกระแทกชนใส่ไวกูณฐ์อย่างแรง เอฟเฟคพลังมหาศาลของคาวีท าให้ไวกูณฐ์
ตัวลอยไปกระแทกกับตึก”  

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 19) 

จากตัวอย่างข้างต้นกล่าวถึงตัวละครชื่อ “คาวี” ซึ่งในตัวบทละครโทรทัศน์นั้น       
เป็นตัวละครที่มีก าลังมากอย่างวัว มีลักษณะนิสัยอ่อนโยน ตัวละครนี้ถูกสร้างขึ้น  
โดยการน าตัวละครคาวีหรือลูกโค จากนิทานเรื่องคาวีหรือเสือโคมาปรับเปลี่ยนเป็นตัวละคร 
ที่เป็นมนุษย์ และยังมีลักษณะนิสัยอ่อนโยน เช่นเดียวกับลูกโคในนิทานเสือโค ด้วยเหตุที่
ลูกเสือนั้นหิวโหยจนเจียนตาย ลูกโคจึงคิดสงสารและอ้อนวอนให้แม่โคยอมให้นมลูกเสือกิน
จนอ่ิมหน า อีกทั้งตัวละครคาวีนี้ยังเป็นตัวละครมนุษย์แต่มีก าลังมากดั่งวัว จึงนับเป็น 
การสร้างตัวละครได้เหมาะสมกับละครแนวแฟนตาซีอย่างยิ่ง 

2. การน าเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาใช้ในตัวบทใหม่ 
การน าเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาใช้ในตัวบทใหม่ คือ การน าเหตุการณ์ที่มี  

อยู่เดิมในวรรณคดีมรดกนั้น มาดัดแปลงใช้ในตัวบทวรรณกรรมร่วมสมัย ทั้งนี้เพ่ือสร้าง
เรื่องราวให้สอดรับกับตัวบทใหม่หรือเพ่ือปรับใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ในตัวบทใหม่ 
ตลอดจนหยิบยืมตัวบทเก่ามาเชื่อมโยงให้ผู้อ่านได้เห็นร่องรอยจากเนื้อหาดั้งเดิม ซึ่งพบว่า 
ผู้เขียนบทละครได้หยิบยกเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกเรื่องต่าง ๆ มาดัดแปลงใช้ในตัวบท
ละครโทรทัศน์เรื่อง “วัยมันพันธุ์อสูร” ได้อย่างน่าสนใจ ในการศึกษาครั้งนี้  พบการน า
เหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาใช้ในตัวบทใหม่ ดังนี้ 

1) ดอกบัวเสี่ยงทาย 
ผู้เขียนบทละครได้น าเหตุการณ์ตอนที่หลวิชัยชวนน้องเสี่ยงดอกบัวก่อนที่

คาวีจะออกเดินทางไปจากเมืองจันทรบุรีมาใช้ในตัวบทละครโทรทัศน์ ดังความในตัวบทเดิม
มีอยู่ว่า 

“ฝ่ายคาวีเมื่อหลวิชัยได้เป็นอุปราชแล้ว จึงเข้าไปลาพ่ีชายว่า เดี๋ยวนี้
พ่ีได้บ้านเมืองที่จะครอบครองสมกับพรพระฤๅษีแล้ว ข้าพเจ้าจะขอลาไปเที่ยว
หาบ้านเมืองซึ่งจะเป็นของข้าพเจ้าต่อไป หลวิชัยมีความอาลัยไม่อยากจะ
พรากจากน้อง แต่จะขัดขวางก็เกรงน้องจะน้อยใจ จึงอนุญาตยอมให้ 
ไปตามประสงค์ เมื่อก่อนจะจากกันไปนั้น หลวิชัยชวนน้องเสี่ยงดอกบัว 
คนละดอก ต่างอธิษฐานว่า ถ้าภัยอันตรายจะเกิดแก่ฝ่ายใด ขอจงบันดาลให้
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ดอกบัวเหี่ยวแห้ง เห็นประจักษ์แก่อีกฝ่ายหนึ่งให้ทันไปช่วยกัน ต่างให้ดอกบัว
กันไว้เป็นสัญญา แล้วคาวีก็ออกจากเมืองจันทรบุรีไป” 

(กรมศิลปากร, 2508, น. 9) 

จากข้อความดังกล่าวข้างต้น กล่าวถึงตอนที่หลวิชัยได้เป็นอุปราชเมืองจันทรบุรี 
คาวีจึงจะขอลาพ่ีชายเพ่ือออกเดินทางต่อไป หลวิชัยผู้เป็นพ่ีมีความอาลัยต่อน้องชาย  
ก่อนจากกันจึงชวนคาวีเสี่ยงดอกบัวคนละดอก และอธิษฐานว่าให้ดอกบัวนั้นปรากฏ 
แห้งเหี่ยวเป็นสัญญาณเตือนเมื่ออีกฝ่ายจะเกิดภัยอันตราย เพ่ือให้ไปช่วยกันได้ทัน 

ผู้เขียนบทละครได้น าเหตุการณ์ดังกล่าวมาดัดแปลงปรากฏใช้ในบทละครโทรทัศน์
เรื่องวัยมันพันธุ์อสูร ในตอนที่กล่าวถึงดอกบัวเสี่ยงทายของไวกูณฐ์กับนาวิก และได้บริกรรม
คาถาปรากฏเป็นดอกบัวเสี่ยงทายให้วิชัยและคาวี ดังในบทละครโทรทัศน์ ความว่า 

“คาวีขยับไปช่วยพยุงวิชัยลุกขึ้นแล้วก็ชะงักเมื่อเห็นอ่างบัวใบที่มีบัวสองดอก
ของนาวิกกับไวกูณฐ์ 
คาวี : นี่ตาปลูกบัวอีกแล้วเหรอ สวยจัง 
คาวีเอื้อมมือจะไปจับแต่ถูกไม้เท้าฟาดให้   
คง : อย่าจับ...มันเป็นดอกบัวเสี่ยงทาย 
คาวีกับวิชัยได้ยินก็พากันแปลกใจ   
วิชัย : มันเอาไว้เสี่ยงทายอะไรเหรอตา 
คง : อยากรู้ก็ตามมา 
คงเดินน าวิชัยกับคาวีไปทางหลังบ้าน คาวีกับวิชัยพากันเดินตามไปอย่างงง ๆ 
   -ตัด- 
ฉาก 20 หลังบ้านอาจารย์คง ต่อเนื่อง วิชัย/คาวี/คง 
คงมาหยุดที่หน้าอ่างบัวเปล่าใบหนึ่ง วิชัยกับคาวีตามเข้ามามองอย่างสงสัย 
คงสั่งเฉียบขาดให้วิชัยกับคาวีท าตาม   
คง : มายืนหน้าอ่าง แบมือ 
คงวางไม้เท้าพิงอ่างแล้วดึงสร้อยประค าออกมาพร้อมบริกรรมคาถา จากนั้น 
ก็เอาสร้อยประค าไปวนบนมือของวิชัยกับคาวี ปรากฏดอกบัวดอกหนึ่ง 
ขึ้นบนมือของทั้งคู่ 
วิชัยกับคาวีพากันแปลกใจ    
วิชัย : ตา ตาเอาดอกบัวมาให้ฉันท าไม 
คง : ไม่ต้องถาม ท าตามที่ข้าบอกก็พอ ยกดอกบัวขึ้น พนมมือแล้วพูดตามข้า 
คาวียกดอกบัวขึ้นพร้อมกับพนมมือ   
คาวี : เร็วสิ เดี๋ยวก็โดนอีกหรอก 
คง : ข้าพเจ้าขอตั้งค าสัตย์อธิษฐาน 
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วิชัยกับคาวีพูดตามคงพร้อมกัน : ข้าพเจ้าขอตั้งค าสัตย์อธิษฐานให้ดอกบัวนี้
เป็นตัวแทนของข้าพเจ้า หากยามเมื่อข้าพเจ้าสุขขอให้ดอกบัวเบ่งบาน และ
ยามใดเม่ือข้าพเจ้าทุกข์ขอให้ดอกบัวเหี่ยวเฉา 
คง : วางดอกบัวใส่อ่างซะ 
คงหันขวับจ้องตาเขม็ง วิชัยสะดุ้ง รีบวางดอกบัวลงอ่างตามคาวี  จบที่ดอกบัว
ของทั้งคู่เบ่งบาน ส่องแสงเป็นประกาย มีชีวิตชีวา” 

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 9) 

จากข้อความข้างต้น กล่าวถึงเหตุการณ์ตอนที่คงได้กล่าวถึงบัวเสี่ยงทายของ
ไวกูณฐ์และนาวิก จากนั้นจึงได้บริกรรมคาถาปรากฏเป็นบัวเสี่ยงทายให้กับวิชัยและคาวี 
โดยตั้งจิตอธิษฐานว่าให้ดอกบัวนั้นแทนตัว เมื่อยามสุขขอให้ดอกบัวเบ่งบาน เมื่อยามทุกข์
ขอให้ดอกบัวเหี่ยวเฉา  

ผู้เขียนบทละครหยิบยกเหตุการณ์จากวรรณคดีเรื่อง “เสือโค” ตอนที่หลวิชัย
และคาวี เสี่ยงทายดอกบัวคนละดอกเพ่ือแทนตนเองก่อนจะจากกัน เพ่ือให้รับรู้ถึงทุกข์สุข
ของอีกฝ่ายในยามมีภัย จะได้ไปช่วยได้ทัน การดัดแปลงเหตุการณ์นี้มาใช้ เป็นการปรับใช้ 
ในบริบทสังคมใหม่เพ่ือเป็นการเสี่ยงทายหรือท านายชะตาชีวิตอีกทางหนึ่ง โดยใช้ดอกบัว
เป็นสัญลักษณ์ จากบทละครเรื่องวัยมันพันธุ์อสูรนี้ ไม่ได้ปรากฏเพียงดอกบัวเสี่ยงทายของ
วิชัยและคาวีเท่านั้น หากแต่ปรากฏดอกบัวเสี่ยงทายของไวกูณฐ์และนาวิก ซึ่งเป็น  
ตัวละครเอกของเรื่องด้วย การน าเหตุการณ์นี้มาปรับใช้จึงเป็นการให้ความส าคัญกับ 
ตัวละครหลักผู้ด าเนินเรื่องราวไปด้วย 

2) หลวิชัยคาวีถอดหัวใจ 
ผู้เขียนบทละครได้น าเหตุการณ์ตอนที่กล่าวถึงหลวิชัยและคาวีถอดหัวใจไว้ใน

พระขรรค์มาใช้ในบทละครโทรทัศน์เรื่องวัยมันพันธุ์อสูร ดังความในตัวบทเดิมมีอยู่ว่า 

“พระฤๅษีจึงชุบเครื่องอาภรณ์ส าหรับแต่งตัว กับพระขรรค์ให้ 
คนละเล่มแล้วตั้งพิธีถอดดวงใจหลวิชัยกับคาวีมิให้ใครฆ่าตาย เอาดวงใจบรรจุไว้
ในพระขรรค์ แล้วก าชับสั่งว่า ให้ระวังรักษาพระขรรค์นั้นให้จงดี อย่าให้ตกไป
ในมือศัตรูได้ หลวิชัยกับคาวีก็อ าลาพระฤๅษีออกจากอาศรม ไปตามทิศ 
ที่พระฤๅษีให้ไปด้วยกัน”  

(กรมศิลปากร, 2508, น. 6-7) 

จากข้อความดังกล่าวข้างต้น กล่าวถึงตอนที่พระฤๅษีชุบชีวิตเสือโคให้เป็น
มนุษย์ และตั้งพิธีถอดดวงใจของทั้งสองไว้ในพระขรรค์ประจ าตัว เพ่ือไม่ให้ใครสามารถ  
ท าร้ายจนถึงแก่ชีวิตได้ แต่จะต้องรักษาพระขรรค์เป็นอย่ างดี ห้ามตกไปอยู่ในมือศัตรู
เด็ดขาด 
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ผู้ เขียนบทละครได้น า เหตุการณ์ดั งกล่ าว  มาดัดแปลงปรากฏใช้ ใน 
บทละครโทรทัศน์เรื่องวัยมันพันธุ์อสูร ในตอนที่คงกล่าวถึงวิชัยและคาวีไม่มีหัวใจ  
เพราะถอดเอาไว้ที่ใดท่ีหนึ่ง ดังในบทละครโทรทัศน์ ความว่า 

“ฉากที่ 67 หน้าหอศิลป์ มหาวิทยาลัย ทิชายืนมองรถจักรยานของวิชัยกับ
คาวีถูกไฟลุกไหม้ท่วม วิชัยกับคาวีก็ทรุดตัวลงร้องทุรนทุรายร่างกายแดงก่ า
เหมือนก าลังถูกเผาไหม้  
ความร้อนท าให้วิชัยกับคาวีได้สติพร้อมกัน : อ๊ากกกกกก 
ทิชายืนยิ้มสะใจ  
ทิชา : อสูรที่หันหลังให้พวกพ้องอย่างพวกเจ้า...จงมอดไหม้ไปซะ   
วิชัย : ฉันไม่ยอมตายคนเดียวหรอก 
คาวี : เพื่อก าจัดอสูรร้าย...แม้ตายฉันก็ยอม 
วิชัยกับคาวีกัดฟันพนมมือท่องคาถาพร้อมกัน : เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ 
เม ชะยะมังคะลัง 
ทิชากรีดร้องลั่น ร่างสลาย  
ทิชา : ทวิช...ฉันก าลังจะไปพบเจ้าแล้ว 
วิชัยกับคาวีทรุดทั้งคู่ประคองกัน  
คาวี : ฉันดีใจนะที่ได้เป็นน้องพ่ี 
วิชัย : ฉันก็ดีใจที่มีแกเป็นน้อง 
ตัดไปที่ดอกบัวของวิชัยกับคาวีถูกไฟไหม้ด าเป็นตอตะโก วิชัยกับคาวีฟุบลง
นอนแน่นิ่ง หายใจโรยริน” 

(บริษัท มุมใหม่ จ ากัด, 2557, น. 30-31) 

จากข้อความข้างต้น กล่าวถึงเหตุการณ์ตอนที่ทิชาได้เผารถจักรยานคู่ใจของ
วิชัยและคาวี จนท าให้ทั้งสองดิ้นทุรนทุรายดั่งไฟเผา และนอนแน่นิ่งไปหายใจรวยริน 

ผู้เขียนบทละครหยิบยกเหตุการณ์จากวรรณคดีเรื่อง “คาวี” พระราชนิพนธ์ 
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ตอนที่คาวีถูกยายเฒ่าลวงเอาพระขรรค์ไปเผาไฟ 
จนท าให้คาวีแน่นิ่งไป ผู้เขียนบทละครได้น าเหตุการณ์มาดัดแปลงด้วยการให้ตัวละครวิชัย
และคาวีมีรถจักรยานคู่ใจ เปรียบเสมือนอาวุธคู่กาย และดัดแปลงให้ทั้งสองถอดดวงใจไว้ที่
รถจักรยานคู่ใจนั้นแทนพระขรรค์ ท าให้เห็นถึงการปรับใช้สิ่งของเพ่ือให้เข้ากับบริบทสังคม
ปัจจุบันได้เป็นอย่างดี   

สรุป 

จากการศึกษาการสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยในละครเรื่องวัยมันพันธุ์อสูร 
พบว่า การน าตัวละครจากวรรณคดีมรดกมาสืบทอดและปรับใช้ในตัวบทใหม่นั้น ปรากฏ
การน าตัวละครจากวรรณคดีมรดกของไทยมาใช้ โดยผู้เขียนบทละครได้อ้างถึงตัวละครจาก
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วรรณคดีมรดกต้นทาง (วรรณคดีมรดกเรื่องไกรทอง และวรรณคดีมรดกเรื่องคาวีและ 
สังข์ศิลป์ชัย) มาใช้เป็นตัวละครในบทละครโทรทัศน์เรื่องวัยมันพันธุ์อสูร โดยอ้างถึงการใช้
รูปลักษณ์จากตัวละครเดิม ลักษณะนิสัย และมีการปรับเปลี่ยนเข้าไปด้วย อีกทั้งยังเพ่ิม
ลักษณะความสามารถพิเศษเพ่ือให้สอดรับกับบริบทในละครที่เป็นแนวแฟนตาซี 

 ส่วนการน าเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาใช้ในตัวบทใหม่ พบว่าผู้เขียนบทละคร
ได้น าเหตุการณ์จากวรรณคดีมรดกมาสืบสรรค์โดยการดัดแปลงใช้ในตัวบทละครโทรทัศน์ 
การน าเหตุการณ์ที่มีอยู่เดิมในวรรณคดีมรดกมาดัดแปลงนั้น เพ่ือสร้างเรื่องราวให้สอดรับ 
กับตัวบทใหม่หรือเพ่ือปรับใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ในตัวบทใหม่ ตลอดจนหยิบยืม  
ตัวบทเก่ามาเชื่อมโยงให้ผู้ เสพได้เห็นร่องรอยของวรรณคดีต้นทาง  (วรรณคดีมรดก 
เรื่องไกรทอง และวรรณคดีมรดกเรื่องคาวีและสังข์ศิลป์ชัย ) โดยเฉพาะการหยิบยืม 
จากตัวบทเดิมมาใช้ดัดแปลงนั้น ผู้ เขียนบทละครได้ เชื่อมโยงให้เห็น ตัวบทต้นทาง 
อย่างชัดเจน แม้จะไม่ปรากฏชัดเจน หากผู้อ่านมีพ้ืนความรู้เรื่องวรรณคดีย่อมเชื่อมโยงไปสู่
ตัวบทต้นทางได้ และการน าตัวบทเดิมมาดัดแปลงส่วนใหญ่เป็นไปเพ่ือความเหมาะสมกับ
การสร้างเหตุการณ์ในตัวบทละครโทรทัศน์ซึ่งอยู่ในบริบทใหม่ ตลอดจนสอดคล้องกับ 
แนวเรื่องและรสนิยมของผู้เสพด้วย 

ทั้งนี้การสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยในบทละครโทรทัศน์ยังคงปรากฏให้พบ
จากการชมละครโทรทัศน์อีกหลายเรื่องในช่วงปี พ.ศ.2555 เป็นต้นมา เช่น มณีแดนสรวง  
ที่ออกอากาศในปี พ.ศ. 2555 ปรากฏการน าตัวละครนางอัปสรจากวรรณคดีเรื่องไตรภูมิพระร่วง
มาสร้างเป็นตัวละครหลักของเรื่อง คือ รัศมิชโลธร ที่เป็นเทพธิดาหรือนางฟ้า เงาะแท้แซ่ฮีโร่ 
ที่ออกอากาศในปี พ.ศ. 2556 ปรากฏการน าตัวละครสังข์ทองหรือเงาะป่าจากวรรณคดี 
เรื่องสังข์ทองมาสร้างเป็นตัวละครหลักของเรื่อง คือ เงาะหรือสังข์  บุร าปรัมปรา  
ที่ออกอากาศในปี พ.ศ. 2558 ปรากฏการน าตัวละครจากวรรณคดีเรื่องพระอภัยมณี 
มาปรากฏในเรื่องโดยวิธีการข้ามเวลามายังโลกปัจจุบัน ของสุดสาคร ม้านิลมังกร  
และชีเปลือย โดยเฉพาะบทละครโทรทัศน์เรื่อง พิภพหิมพานต์  ที่ออกอากาศในปี  
พ.ศ. 2564 ซึ่งได้เสียงตอบรับจากผู้ชมอย่างมากมาย เกิดเป็นกระแสนิยม ท าให้ผู้ชม 
ได้ทราบถึงเกร็ดความรู้ทางวรรณคดีไทยที่สอดแทรกไว้ในละครอีกด้วย เพราะบทละคร  
เรื่องพิภพหิมพานต์นี้มีการน าตัวละคร ฉากและบรรยากาศป่าหิมพานต์ จากวรรณคดี 
เรื่องไตรภูมิพระร่วงมาใช้ประกอบสร้างเป็นละครแนวผจญภัยผสมผสานกับแนวแฟนตาซี 
ที่สร้างความตื่นตาตื่นใจ การสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยในบทละครโทรทัศน์จึงยังเป็น
ประเด็นที่น่าศึกษาต่อไปว่าจะปรากฏกลวิธีการสืบสรรค์วรรณคดีมรดกของไทยในรูปแบบใด 
เพ่ือจะให้วรรณคดีไทยนั้นยังคงอยู่ในบริบทสังคมร่วมสมัยสืบไป  
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บทคัดย่อ  

กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ 
สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์นี้  เป็นโครงการด้านดุริยางคศิลป์ของนักศึกษา ในหลักสูตร 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา วิชาเอกดนตรีไทย ที่ถ่ายทอดความรู้ระหว่าง
ครูผู้สอนสู่นักศึกษา ประกอบด้วย ผู้บรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่จ านวน 9 คน มีเครื่องก ากับหน้า
ทับ เครื่องประกอบจังหวะ และเครื่องภาษา ได้แก่ กลองสองหน้า ฉิ่ง ฉาบใหญ่ ฉาบเล็ก และ 
ลูกเปิงมาง โดยการบรรเลงครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลง
เดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) 

ผลการการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ พบว่า กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอด
เพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์  
(แช่ม สุนทรวาทิน) มีกระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดความรู้ ประกอบด้วย 1) การนั่ง
และจับไม้ ที่เหมาะสมตามสรีระของผู้บรรเลง 2) การตีฉาก ที่ตีลงพร้อมกันและสม่ าเสมอ 
ไม่ดังหรือเบาจะเกินไป 3) การไล่เสียง ประกอบด้วย การแบ่งมือซ้ายและมือขวา การตีไล่ทีละเสียง 
การกวาด การไขว้ 4) การสะบัด สะเดาะ ทั้งสะบัดขึ้นและสะบัดลง 5) การต่อเพลงเดี่ยว  

                                                           
 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ์
  Department of Music, Kalasin College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts 
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แบบค่อยเป็นค่อยไปที่ละวรรค ตั้งแต่แรกเริ่มจนจบเพลง 6) การไล่เพลงเดี่ยว โดยไล่เดี่ยว 
ด้วยตัวเอง และไล่เดี่ยวร่วมกันกับเพ่ือนในกลุ่ม และ 7) การซ้อมเดี่ยวรวมวง ใส่เครื่องภาษา 
และเปลี่ยนหน้าทับให้เข้ากับส านวนของทางเดี่ยว   

ค าส าคญั : การถ่ายทอดเพลงเดี่ยว การบรรเลงเดีย่วฆ้องวงใหญ่หมู ่เพลงแขกมอญสามชั้น  
พระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) 

Abstract  

The process of training and transmitting the solo and ensemble 
performances of a large Thai musical ensemble “Gong Wong Yai, Moo 9”, the third 
variation of the “Khaek Mon” song (Phraya Sanoduriyang or Cham Soonthornwatin’s 
version), performed by the students of Kalasin College of Dramatic Arts, Bunditpatnasilpa 
Institute of Fine Arts. This performing arts project is a part of the curriculum of  the 
Bachelor of Fine Arts program, majoring in Music Education, Thai Music specialization, 
focusing on knowledge transmission from teachers to students. It involves 9 performers 
of the “Gong Wong Yai” ensemble, including lead performers, rhythm section 
players, and language instrument players, comprising double drums, ching, chab, 
small and large cymbals, and a drumstick. The purpose of this performance is to 
study the process of training and transmitting solo and ensemble performances of 
the Thai musical ensemble “Gong Wong Yai, Moo 9”, the third variation of the 
“Khaek Mon” song (Phraya Sanoduriyang or Cham Soonthornwatin’s version). 

The results of the project activities revealed that the training process and 
methods of transmitting solo and ensemble performances of the Thai musical 
ensemble “Gong Wong Yai, Moo 9”, the third variation of the “Khaek Mon” song 
(Phraya Sanoduriyang or Cham Soonthornwatin’s version). involved: 1) appropriate 
sitting posture and grip for each performer; 2) synchronized and consistent striking 
of instruments, neither too loud nor too soft; 3) vocalizing techniques involving 
hand coordination, striking sounds one by one, sweeping, and flicking; 4) brushing 
and tapping techniques, both upward and downward motions; 5) solo performance 
continuation, progressing through verses from start to finish of the song; 6) solo 
singing, both individually and collectively with group members; and 7) group 
rehearsal, incorporating language instruments and adjusting facial expressions to 
match the nuances of the solo performance. 

Keywords: Solo music transmission, Gong Wong Yai group solo performance, Third Variation   
 Khaek Mon Song, Phraya Sanoduriyang (Cham Soonthornwatin) 
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บทน า 

  ดนตรีไทยนั้นเป็นเรื่องมรดกทางความคิดที่สืบต่อกันมาช้านาน ดนตรีไทย
เป็นมรดกอันล้ าค่าเป็นส่วนหนึ ่งของศิลปวัฒนธรรมไทย  มีว ิว ัฒนาการเป็นล าดับ 
ตามสภาพของสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัย แล้วถ่ายทอดออกมาในรูปแบบเครื่องดนตรี
และบทเพลง ซึ่งในแต่ละท้องถิ่นจะมีลักษณะที่แตกต่างกันตามวัฒนธรรมและสังคม
ความเป็นอยู่ของท้องถิ่นนั้น ๆ  มีการถ่ายทอดความรู้ทางด้านดนตรีไทยและแนวการปฏิบัติ  
ในด้านรูปแบบการบรรเลง ด้านบทเพลง ด้านเครื่องดนตรี ด้านวงดนตรี รวมถึงขนบธรรมเนียม
และจารีตที่ครูโบราณาจารย์ได้สืบทอดต่อกันมายาวนาน ท าให้ดนตรีไทยเป็นเอกลักษณ์ 
ของชาติไทยและเป็นแบบแผนสืบทอดมาถึงปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรือง 
ความงดงามทางด้านวัฒนธรรมของคนในชาติ (ปราโมทย์ เที่ยงตรง, 2557, น. 151) 

เครื่องดนตรีที่สร้างสรรค์ขึ้นตามศิลปวัฒนธรรมดนตรีของไทยที่มีรูปแบบ
เอกลักษณ์ของความเป็นไทยซึ่งสัมพันธ์กับชีวิตความเป็นอยู่และถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต
ของคนไทยโดยเครื่องดนตรีไทยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท จ าแนกตามลักษณะการบรรเลง 
ได้แก่ เครื่องดีด เครื่องตี เครื่องสี และเครื่องเป่า (นัฏฐิกา สุนทรธนผล, 2557, น. 26)  
ในสมัยก่อนนั้นตามความเชื่อของครูดนตรีไทย การเริ่มเรียนดนตรีไทยจะต้องเริ่มเรียนจาก
ฆ้องวงใหญ่ก่อน ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี เนื่องด้วยฆ้องวงใหญ่มีหน้าที่บรรเลง
ท านองหลักและท านองที่มีลักษณะเฉพาะของฆ้องวงใหญ่ ผู้ที่จะเริ่มเรียนดนตรีไทยจึงต้อง
ฝึกบรรเลงฆ้องวงใหญ่เป็นอันดับแรกก่อนเรียนเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ การเรียนดนตรีไทยนั้น 
ในแต่ละส านักดนตรี รวมถึงในระบบการเรียนการสอนของโรงเรียนและมหาวิทยาลัย  
จะเริ่มเรียนตั้งแต่เพลงพ้ืนฐานไปจนถึงเพลงขั้นสูง ครูผู้สอนจะถ่ายทอดเทคนิคการบรรเลง
ให้เหมาะสมกับรูปแบบเพลงในแต่ละประเภท ได้แก่ เพลงพิธีกรรม เพลงเรื่อง เพลงเถา 
เพลงเดี่ยว และเพลงหน้าพาทย์ รวมถึงบริบทความเหมาะสมของผู้เรียน ทั้งในด้านฝีมือ 
วัยวุฒิ และคุณวุฒิ (ณัฐพล เลิศวิริยะปิติ และประพันธ์ศักดิ์ พุ่มอินทร์, 2564, น. 59-60) 

 การบรรเลงเพลงเดี่ยว ผู ้บรรเลงจะต้องใช้ทักษะและฝีมือขั้นสูง มีวินัย และ 
มีความอดทนในการฝึกซ้อมเป็นอย่างมาก ซึ่งทางเดี่ยวของเครื่องดนตรีแต่ละชนิด 
มีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับเครื่องดนตรีและวิธีการบรรเลงของเครื่องดนตรีชนิดนั้น ๆ 
เพลงเดี่ยวพ้ืนฐานที่นิยมบรรเลง เช่น เพลงนกขมิ้น เพลงสารถี เพลงแขกมอญ เพลงพญาโศก 
เพลงกราวใน การศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาทักษะการบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง 
ผู้เขียนได้เลือกเพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) 
เนื่องจากเพลงแขกมอญ เป็นเพลงที่อยู่ในหลักสูตรของนักศึกษาในระดับปริญญาตรี 
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ทางเพลงมีความน่าสนใจ แสดงถึงอัตลักษณ์ทางเดี่ยวของผู้ประพันธ์ที่ลักษณะเฉพาะ  
ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการแบ่งมือ การใช้ส านวนกลอน รวมถึงรูปแบบการฝึกในวิธีการต่าง ๆ  
การบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ จ านวน 9 วงนี้ ครูผู้สอนได้คัดเลือกนักศึกษาที่มีพ้ืนฐาน  
การบรรเลงจากในรายวิชาภาคปฏิบัติตั้งในระดับชั้นปริญญาตรีปี 1- 4 และสามารถพัฒนาผู้เรียน
ในด้านการบรรเลงเพลงเดี่ยว โดยผ่านกระบวนการฝึกตามแนวทางของครูโบราณาจารย์  
ที่ได้วางไว้ และการปรับการบรรเลงตามสถานการณ์จริงที่ได้พบเจอ 

ลักษณะและการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ฆ้องวงใหญ่ เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องตีปรากฏอยู่ในวงปี่พาทย์และ 
วงมโหรี มีหน้าที่ด าเนินท านองหลักของวง มีส่วนประกอบ 3 ชนิดหลัก ๆ ได้แก่ ร้านฆ้อง 
ลูกฆ้อง และไม้ตี ลูกฆ้องเป็นสิ่งที่ท าให้เกิดเสียงจากการตีโดยใช้ไม้ตี ท าจากโลหะผสม
ระหว่างทองแดง สังกะสี ดีบุก บ้างก็เรียก “ฆ้องตี” บ้างก็เรียก “ฆ้องหล่อ” ขึ้นอยู่กับ
ส่วนผสมของโลหะและวิธีการท า ลูกฆ้องวงมีลักษณะเป็นแผ่นวงกลม ที่เรียกว่า “ฉัตร” 
และมี “ปุ่ม” ตรงกลางไว้ส าหรับตีให้เกิดเสียง มีจ านวนลูกฆ้องทั้งหมด 16 ลูก ลูกต่ าสุด
เรียกว่า “ลูกทวน” ลูกสูงสุดจะเรียกว่า “ลูกยอด” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545, น. 41-45) 

 
ภาพที่ 1 ท่านั่งการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ที่มา : ผู้เขียน 

 การบรรเลงฆ้องวงใหญ่นั้น ท่านั่งที่ถูกต้อง คือ นั่งขัดสมาธิราบหรือนั่งพับเพียบ  
ให้ตรงกลางของฆ้องวง ล าตัวตรง การจับไม้ ให้นิ้วชี้ชิดกับหัวไม้ ใช้นิ้วกลาง นาง ก้อย  
จับกับก้านไม้ให้แน่นพอประมาณ แล้วคว่ ามือลง ตีให้ถูกปุ่ม (ส านักงานมาตรฐานอุดมศึกษา, 
2544, น. 113) ทั้งนี้การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ว่าต้องอาศัยเทคนิคต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความถูกต้อง
ตามแบบแผนและความไพเราะ ยกตัวอย่างเช่น การบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ จะต้อง 
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อาศัยเทคนิคขั้นสูง ได้แก่ การตีประคบมือ การกรอ การกรอด การไขว้มือ การกวาด  
ตามความเหมาะสมของเพลงนั้น ๆ แสดงให้ เห็นถึงศักยภาพและฝีมือของผู้บรรเลง 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2545, น. 45) 

ที่มาและความส าคัญของเพลงแขกมอญ  

แต่เดิมเพลงแขกมอญ เป็นเพลงอัตรา 2 ชั้น ท านองเก่าสมัยอยุธยา ประเภท
หน้าทับปรบไก่ เป็นเพลง 3 ท่อน ท่อนละ 6 จังหวะ ปรากฏอยู่ในเพลงเรื่องแขกมอญมีท านอง
ไพเราะสละสลวย มีส าเนียงมอญและแขก นักดนตรีส่วนมากนิยมมาบรรเลงออกเพลงประจ าวัด 
ในวงปี่พาทย์มอญ (ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ , 2535, น. 37-38) ต่อมาพระประดิษฐไพเราะ  
(มี ดุริยางกูร) หรือครูมีแขก ได้น าไปแต่งขยายขึ้นในอัตรา 3 ชั้น ต่อมาพระยาเสนาะดุริยางค์ 
(แช่ม สุนทรวาทิน) จางวางทั่ว พาทยโกศล และครูมนตรี ตราโมท ได้น าไปตัดลงในอัตราจังหวะ
ชั้นเดียวตามทางของตน นอกจากนี้เพลงแขกมอญ สามชั้น นิยมน ามาท าเป็นทางเดี่ยว 
ในเครื่องมือต่าง ๆ ได้แก่ ทางครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ทางครูพุ่ม บาปุยะวาทย์ 
และปัจจุบันนิยมน ามาท าทางเดี่ยวทั้งเถา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2550, น. 25) 

บทร้อง 
 3 ชั้น 
 ครานั้นจึงโฉมเจ้าวันทอง  หลับต้องมนต์มึนยังมืดหน้า 
สะดุ้งตื่นฟ้ืนตัวไม่ลืมตา ผวากอดขุนแผนนิ่งไม่ติงตัว 
ขวัญหายกายสั่นระรัวริก ปลุกหยิกคิดว่าขุนช้างผัว 

 2 ชั้น 
 เล่าความฝันมาประหม่ากลัว ว่าทูนหัวสุมไฟไว้ในมุ้ง 
เปลวปลาบวาบพุ่งขึ้นปลายจาก ไหม้มากหลายตับยับยุ่ง 
ต้องตัวผัวไหม้ทั้งไส้พุง น้องสะดุ้งโดดกลิ้งอยู่กลางแปลง 

 ชั้นเดียว  
 เรืองเริงเพลิงผลาญม่านหมอนฟูก ถูกน้องพุพองเป็นหลายแห่ง 
ไม่มีใครช่วยดับวับวาบแรง น้องนี้นึกแสยงสยดใจ 
ขอเชิญช่วยท านายให้น้องที เช่นนี้น้องหาเคยจะฝันไม่ 

       เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 
      (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549, น. 80) 
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การปรากฏเพลงแขกมอญในสังคมปัจจุบัน  

 เพลงแขกมอญ มีความส าคัญกับวงการดนตรีไทย เป็นเพลงที่ครูดนตรีไทยและ 
นักดนตรีทุกส านักนิยมเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “แขกมอญใหญ่” เนื่องจากเป็นเพลงที่มีความยาว 
บรรเลงทางพ้ืนทั้ง 3 ท่อน กลุ่มเสียงและโครงสร้างเพลงเหมาะแก่การสร้างสรรค์ และ
น าไปใช้ในรูปแบบการบรรเลงเพลงประเภทต่าง ๆ ทั้งนี้ ศักดิ์ชัย ลัดดาอ่อน (การสื่อสาร 
ส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) อดีตหัวหน้ากลุ่มดุริยางค์ไทย ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
กล่าวว่า เพลงแขกมอญในสังคมปัจจุบันได้มีบทบาทกับวงการดนตรีไทยมาก จะพบเห็น
เพลงแขกมอญอยู่ในโอกาสการบรรเลงต่าง ๆ ได้แก่  

1) รูปแบบเพลงเถา นิยมบรรเลงทั้งรูปแบบวงเครื่องสาย วงปี่พาทย์ และ 
วงมโหรี บางส านักได้ประพันธ์เที่ยวเปลี่ยน เป็นภาษาแขก และภาษามอญ ทั้ง 3 ท่อน 

2) รูปแบบเพลงโหมโรง ได้แก่ โหมโรงแขกมอญ  นอกจากนี้ในปัจจุบัน 
บางส านักได้ตัดทอนลง เป็นอัตราจังหวะ 2 ชั้น และชั้นเดียว เรียกว่า โหมโรงแขกมอญ เถา  

3) รูปแบบเพลง 2 ชั้น นิยมบรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร แต่จะบรรเลง 
ในท่อนที่ 1 กับท่อนที่ 2 เป็นหลัก และยังบรรเลงในกลุ่มประเภทเพลงเบ็ดเตล็ด  

4) รูปแบบเพลงเรื่อง ใช้ชื่อว่า “เพลงช้าเรื่องแขกมอญ” ประกอบด้วย 
- เพลงช้า (เพลงแขกมอญ 2 ชั้น) 
- เพลงสองไม้ (เพลงแขกโอด เพลงแขกลพบุรี เพลงจ าปานารี) 
- เพลงเร็ว (เพลงธรณีร้องไห้) 
- จบด้วยเพลงลา  

5) รูปแบบเพลงเดี่ยว หรือที่นิยมเรียกกันว่า “เดี่ยวแขกมอญ สามชั้น” หรือ 
“เดี่ยวแขกมอญ เถา” เพลงแขกมอญปรากฏอยู่ในรูปแบบเพลงเดี่ยวของเครื่องดนตรีทุกประเภท 
ไม่ว่าจะเป็น เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี และเครื่องเป่า แสดงให้เห็นถึงบทบาทความส าคัญ 
ของเพลงแขกมอญที่มีต่อวงการดนตรีไทย การบรรเลงเดี่ยวเพลงแขกมอญในแต่ละส านัก 
มีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับบริบทของเครื่องดนตรี แนวคิดและวิธีการประพันธ์ของผู้ประพันธ์
ในส านักนั้น ๆ ตามรูปแบบเพลงเดี่ยว ที่จะแสดงผ่านเครื่องดนตรีออกมาในรูปแบบทางเพลง  

 หน้าทับในการบรรเลงเดี่ยวเพลงแขกมอญ สามชั้น จะใช้หน้าปรบไก่ ดังนี้ 
กลองแขก โทน ร ามะนา 

ท่ังติงท่ังติง - โจ๊ะ - จ๊ะ - โจ๊ะ - จ๊ะ - โจ๊ะ - จ๊ะ - - - - - โจ๊ะ – จ๊ะ - โจ๊ะ – จ๊ะ - โจ๊ะ – จ๊ะ 
- ติง – ติง - ท่ังติงท่ัง ติงท่ัง – ติง - โจ๊ะ – จ๊ะ - ติง – ท่ัง - ติง – ติง - ท่ัง – ติง - ติง – ท่ัง 

(สหวัฒน์ ปลื้มปรีชา, 2560, น. 148) 
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กลองสองหน้า  
- - - พรึง - - - ป๊ะ - - - ถะ - พรึง - ป๊ะ - - - ถะ - พรึง - ป๊ะ - - - ป๊ะ - - - ตุ๊บ 
- - - - - - - พรึง - - - - - - - พรึง - - - เท่ง ติง ติง - ติง - เท่งติงเท่ง - ป๊ะ - พรึง 

(สหวัฒน์ ปลื้มปรีชา, 2560, น. 171) 

การถ่ายทอดทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามช้ัน  

 การบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น ของนักศึกษา
วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ เป็นการถ่ายทอดภายในสถาบันการศึกษาจากครูผู้สอนสู่นักศึกษา 
ครูผู้สอนได้รับการถ่ายทอดจากครูอลงกรณ์ เขาสถิต ซึ่งเป็นลูกศิษย์ของครูนิกร จันทศร 
ทางเดี่ยวนี้เป็นทางของพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ได้ถ่ายทอดให้ครูสอนวงฆ้อง 
โดยมีล าดับการสืบทอดดังนี้ 

   
ภาพที่ 2 แผนภาพการถ่ายทอดเพลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้น 

ที่มา: ผู้เขียน 

 อาทิตย์ ผ่อนร้อน (การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 พฤษภาคม 2566) ดุริยางคศิลปิน
ช านาญงาน กลุ่มดุริยางค์ไทย ส านักการสังคีต กรมศิลปากร ได้ให้ข้อมูลเรื่องการบรรเลง
เดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ว่า ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ 
เพลงแขกมอญ สามชั้นนี้ ครูนิกร จันทศร ได้รับการถ่ายทอดจากครูสอนวงฆ้อง และได้ถ่ายทอด
ให้กับศึกษาคณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ โดยการเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ 

พระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน)

ครูสอน วงฆ้อง

ครูนิกร จันทศร

ครูอลงกรณ์ เขาสถิตย์

ครูชัยวัฒน์ ครุฑบุญ

นักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์
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เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) นี้ ได้ถูกปรับทางเดี่ยว
หลายรอบ เพราะครูนิกร จันทศร ต้องออกประชันบ่อย ๆ จึงมีการปรับทางเดี่ยวและเทคนิค
เพ่ือให้มีความพิเศษขึ้น นอกจากนี้ความพิเศษของทางเดี่ยวนี้ คือ มีการออกภาษา  
ในส าเนียงมอญและส าเนียงแขก ได้แก่  
ส าเนียงมอญ ท่อนที่ 1 เที่ยวกลับ 

- - - - - ฟ - - - ร  - - - ด  – ร  - ฟํ - - - ด  – ร  - - - ด  - ท - - 
ซฟด ฟ ร  ด  ท ด  ร  ฟํ ซ  ฟํ ร  ด ท ด ท ฟ ซ ฟฺ ฟ ด ฟ – ทฺ ท ท – ด ด  ด  – ร  

ส าเนียงแขก ท่อนที่ 3 เที่ยวแรก  
- - - -  - ร - - ม ด ร ม ร ม ฟ ซ - - - -  - ล ซ ฟ  - - - ม  - - - ร 
- - ด ฟ  ซ ฟ ม ร ม ร ด ร  ด ทฺ ด ท ฺ - ฟฺ - -  ทฺ ฟฺ – ทฺ ด ทฺ ฟฺ ทฺ  - ด - ร 
- - ร ร - ร - -  ม ด ร ม ร ม ฟ ซ - - - -  - ล ซ ฟ  - - - ร  - - - ด 
- - - -  - - - - ด ซฺ ด ฟ - ม – ร - - ด ฟ ซ ฟ ม ร ม ร ด ร ด ทฺ - ด 
- - - - - - - -  ฟ ร ด ท ฺ ร ด ฟ ร - - - ร - - - - ฟ ร ด ร  ฟ ร ด ท   

ส าเนียงมอญ ท่อนที่ 3 เที่ยวกลับ 
- ท ท ท - ด  – ร  - - ด  ร  - - – ฟํ - ด  ร  - ฟํ – ล  ซ  ฟ – ร  - ด  - - 
- ร  ด ด  ฟ ล – ซ ร  – ด ด  ฟ ล – ซ - ล – ซ  - ฟ - -  ล ฟ ซ ล ท ด - -  

 จะเห็นได้ว่า ส านวนทางเดี่ยวเพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ 
(แช่ม สุนทรวาทิน) นี้ มีลักษณะพิเศษ คือ มีการออกส าเนียงภาษามอญ และส าเนียงภาษาแขก 
ในทางเดี่ยว แสดงให้เห็นถึงแนวคิดของผู้ประพันธ์ ความวิจิตรงดงามและความเป็น
เอกลักษณ์ของทางเดี่ยว และได้ถูกถ่ายทอดจากครูผู้สอนสู่ศิษย์โดยตรง เพราะฉะนั้น 
ทางเดี่ยวที่ลูกศิษย์ได้รับการถ่ายทอดนี้ ลูกศิษย์แต่ละคนจะได้รับเทคนิคการบรรเลง 
จากครูผู้สอนโดยตรง ทั้งนี้การบรรเลงและการได้รับการถ่ายทอดของแต่ลูกศิษย์แต่ละคน
อาจมีความแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและบริบทของผู้เรียนในแต่ละคน 

เทคนิคและวิธีการฝึกบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น  

 ระบบการเรียนการสอนดนตรีไทยของวิทยานาฏศิลปกาฬสินธุ์ ในหลักสูตร 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา วิชาเอกดนตรีไทย เครื่องมือปี่พาทย์ เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนในห้องเรียนโดยมีครูผู้สอนถ่ายทอดความรู้ผ่านกระบวนการเรียนการสอน
ในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ นอกจากนี้ครูผู้สอนได้วางแนวทางการเรียนการสอนเพ่ิมเติม
นอกห้องเรยีน เพ่ือพัฒนาทักษะและศักยภาพของผู้เรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  



20 Patanasilpa Journal Vol.8 No.1 (January - June 2024) 

 แนวทางการพัฒนาทักษะการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ 
สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ ได้รับการสนับสนุนจากภาควิชาดุริยางคศิลป์ เป็นรูปแบบการถ่ายทอดความรู้
ภายในสถาบันการศึกษาจากครูผู้สอนสู่นักศึกษา โดยเริ่มกิจกรรมการต่อเพลงตั้งแต่วันที่  
17 มกราคม 2566 ถึงวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2566 รวมระยะเวลาทั้งหมด 35 วัน มีผู้บรรเลง
ฆ้องวงใหญ่ทั้ง 9 คน แบ่งเป็นนักศึกษา 8 คน ครูผู้สอน 1 คน และมีเครื่องก ากับจังหวะหน้าทับ 
เครื่องภาษา รวม 5 คน การบรรเลงเดี่ยวในครั้งนี้จะมีผู้บรรเลงทั้งหมดรวม 14 คน  
ได้มีการแสดงผลสัมฤทธิ์การบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น  
ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ในงานวันวิชาการของวิทยาลัยนาฏศิ ลป
กาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ประจ าปีการศึกษา 2565  ในวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2566  
การถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้นนี้ ครูผู้สอนได้มีรูปแบบ  
การถ่ายทอดความรู้แก่นักศึกษา 2 รูปแบบ ได้แก่ 1) ครูผู้สอนถ่ายทอดสู่นักศึกษา (รูปแบบ A) 
และ 2) รูปแบบนักศึกษาสู่นักศึกษา (รูปแบบ B) ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี 
ด้านศึกษาศาสตร์ ที่ว่าเน้นพัฒนาการเกี่ยวกับความสามารถในการรับรู้และความเข้าใจ  
ของผู้เรียน ตามดังแผนภาพข้างต้นนี้ 

แผนภาพแสดงวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้น 
ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 วิธีการถ่ายทอดการบรรเลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชัน้ 
ที่มา : ผู้เขียน 

A B 

ครูผู้สอน 

นักศึกษา 1 นักศึกษา 1 

นักศึกษา 2 

แสดงผลสัมฤทธิ ์
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 กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ  
สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์  (แช่ม สุนทรวาทิน )  นี้  ครูผู้ สอน จะเริ่ มต้น 
ตามกระบวนการฝึกตั้งแต่ขั้นพื้นฐานไปจนถึงการใช้ทักษะและเทคนิคข้ันสูงของการบรรเลง
ฆ้องวงใหญ่ เพ่ือให้นักศึกษาได้บรรเลงครบถ้วนตามกระบวนการบรรเลงเพลงเดี่ยว  
โดยครูผู้สอนจะมีเทคนิคในการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หลายรูปแบบ เนื่องจากระยะเวลา
ที่จ ากัด และนักศึกษามีศักยภาพในการปฏิบัติเครื่องดนตรีที่แตกต่างกัน กระบวนการฝึก 
ฆ้องวงใหญ่ของนักศึกษาแต่ละคนจึงมีความแตกต่างกัน แต่จะเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
โดยเริ่มต้นฝึกทักษะขั้นพ้ืนฐานไปจนถึงการฝึกทักษะขั้นสูง โดยมีกระบวนการฝึกและวิธีการ
ถ่ายทอด ดังนี้ 

1) การนั่งและจับไม้ ถูกต้องตามเกณฑ์ส านักงานมาตรฐานอุดมศึกษา 
ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย นอกจากนี้ครูผู้สอนยังค านึงถึงสรีระของนักศึกษา  
ที่มีความแตกต่าง ท่านั่งและการจับไม้ควรอยู่ในลักษณะที่เหมาะสมตามสรีระของผู้บรรเลง  

2) การตีฉาก เพ่ือคุณภาพเสียงของมือซ้ายและมือขวา การตีลงพร้อมกันและ
สม่ าเสมอ มีน้ าหนักที่พอดี ไม่ดังหรือเบาจะเกินไป ประคบมือให้น้ าเสียงของฆ้องวงใหญ่
ออกมาไพเราะ  

3) การไล่เสียง หรือการไล่มือ มีวิธีการฝึกหลายวิธี เช่น การแบ่งมือซ้ายและ
มือขวา การตีไล่ทีละเสียง การกวาด การไขว้ และในวิธีอ่ืน ๆ ซึ่งในแต่ละวิธีสามารถน าไปใช้
ในการบรรเลงเดี่ยวได้ทั้งในเรื่องความแม่นย าของเสียง และฝึกในเรื่องของจังหวะ เพ่ือให้
นักศึกษาจ าเสียงของเครื่องดนตรีและเคยชินกับลูกฆ้องใหญ่ อีกทั้งยังฝึกความคล่องตัว 
ในการใช้น้ าหนักตีข้ามเสียง   

4) การสะบัด สะเดาะ เป็นพ้ืนฐานในการบรรเลงเดี่ยว ในการบรรเลงเพลง
เดี่ยว ไม่ว่าจะเป็นเพลงเดี่ยวใดก็ตามจะนิยมขึ้นด้วยการสะบัด 3 เสียง อีกทั้งยังพบ 
ในส านวนเพลงเดี่ยว และในการบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้นนี้ ยังขึ้นต้น
เพลงด้วยการสะบัด เพราะฉะนั้นการฝึกสะบัด ทั้งสะบัดขึ้นและสะบัดลง จึง เป็นวิธีหนึ่ง 
ที่มีความส าคัญและจ าเป็นที่จะต้องปฏิบัติให้ชัดเจน 
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ภาพที่ 4 การต่อเพลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชัน้ 

ที่มา : ผู้เขียน 

5) การต่อเพลงเดี่ยว ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไปท่ีละวรรค 
ตั้งแต่แรกเริ่มจนจบเพลง ค านึงถึงศักยภาพนักศึกษาของแต่ละคนที่มีความแตกต่างเป็นหลัก  
ไม่ว่าจะเป็นด้านเทคนิคการปฏิบัติและด้านความจ า ในการต่อทางเดี่ยวแต่ละครั้งนักศึกษา 
จะได้รับวิธีการถ่ายทอดและวิธีการฝึกเพ่ิมทักษะที่ต่างกัน เช่น บางคนมีการจ าบทเพลงที่เร็ว 
และสามารถปฏิบัติตามที่ครูสอนได้ก็จะมีการต่อเพ่ิม หรือบางคนยังไม่สามารถปฏิบัติเทคนิค 
การบรรเลงเดี่ยวได้ทันเพ่ือน ครูผู้สอนจะให้เทคนิคการเพ่ิมทักษะ เช่น การท าซ้ า ๆ หลาย ๆ  รอบ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกเวลาเรียนเพ่ิมเติม ดังนั้นระยะในการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่
เพลงแขกมอญ สามชั้น ในขั้นการต่อเพลงเดี่ยวจะใช้เวลาประมาณ 2-3 อาทิตย์  

6) การไล่ เพลงเดี่ยว  เป็นกระบวนการฝึกหลังจากการต่อเพลงเดี่ยว  
เมื่อนักศึกษาได้ต่อเพลงเดี่ยวจนจบแล้ว การไล่เพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้นนี้ 
จึงเป็นอีกกระบวนการหนึ่งที่มีความส าคัญ เพราะการไล่เพลงเดี่ยวจะมีความพิเศษกว่า 
การซ้อมทั่วไป กล่าวคือ การไล่เพลงเดี่ยวนักศึกษาจะต้องใส่ใจ มีสมาธิและฝึกซ้อม  
เป็นประจ า จนเกิดความเคยชิน ร่างกายสามารถจดจ าการใช้ก าลังในการบรรเลงได้ จะช่วยให้
นักศึกษามีก าลังในการบรรเลงที่เพ่ิมข้ึน และยังส่งผลถึงแนวการบรรเลง รวมถึงความชัดเจน
ของส านวนเพลงและคุณภาพเสียง จังหวะของการบรรเลงเดี่ยว  การไล่เพลงเดี่ยว  
ยังเป็นการเก็บรายละเอียดของผู้บรรเลงในแต่ละคน วิธีการไล่เพลงเดี่ยวของนักศึกษา  
จะแบ่งแยกออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่  

6.1) นักศึกษาไล่เดี่ยวด้วยตัวเอง จะท าให้นักศึกษาเห็นข้อบกพร่อง 
ของตนเองได้ชัดเจน และสามารถฝึกทักษะ ท าให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน  

6.2) นักศึกษาไล่เดี่ยวรวมกันกับเพ่ือนในกลุ่ม จะท าให้เห็นข้อแตกต่าง ๆ  
ของผู้บรรเลงในแต่ละคน และสามารถฝึกให้ทันเพื่อนในกลุ่มได้ 
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ภาพที่ 5 การซ้อมหมู่เพลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้น 

ที่มา : ผู้เขียน 

7) การซ้อมเดี่ยวรวมวง เป็นการซ้อมรวมกับสมาชิกทั้งหมดที่บรรเลงเดี่ยว
ฆ้องวงใหญ่ รวมถึงการเข้าหน้าทับของกลองสองหน้า เครื่องประกอบจังหวะ ได้แก่ ฉิ่ง  
และเครื่องภาษา ได้แก่ ลูกเปิงมาง ฉาบใหญ่ (ใส่ในส าเนียงมอญ) ฉาบเล็ก (ใส่ในส าเนียงแขก) 
การใส่เครื่องภาษาจะช่วยท าให้ทางเดี่ยวของเครื่องดนตรีมีอรรถรสมากขึ้น และบ่งบอกถึง
ส าเนียงของภาษาให้ดูโดดเด่น การซ้อมรวมเครื่องดนตรีหมู่ยังเป็นการนัดแนะความเข้าใจ  
ไม่ว่าจะเป็นในด้านความพร้อมเพรียง แนวการบรรเลง การออกภาษาหรือการเปลี่ยนหน้าทับ 
สมาชิกทุกคนที่บรรเลงต้องมีความพร้อมและมีความสามัคคี เข้าใจในบริบทของเพลงเดี่ยว 
เนื่องด้วยการบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่นั้น จะต้องบรรเลงท านองให้เหมือนกัน รวมถึง
เทคนิคต่าง ๆ ที่ครูผู้ปรับได้ใส่ลงไปในเพลงเดี่ยว เช่น การกระซิบหนักเบาของเสียง  
การออกภาษามอญและภาษาแขก การทอดลง เป็นต้น ความพิเศษของการซ้อมรวมหมู่ 
ครูผู้สอนได้ใส่เครื่องภาษาใหส้อดคล้องกับส านวนเดี่ยว ได้แก่ 

- ลูกเปิงมาง ฉาบใหญ่ ใส่ในส านวนที่เป็นภาษามอญ ในเที่ยวกลับท่อนที่ 1  
- กลองสองหน้า ฉาบเล็ก ได้มีการเปลี่ยนหน้าทับจากหน้าทับปรบไก่เป็น 

หน้าทับแขก ใส่ในส านวนเป็นภาษาแขก ในท่อนที่ 3 เที่ยวแรก 
 การใส่เครื่องภาษาและเปลี่ยนหน้าทับให้เข้ากับส านวนของทางเดี่ยว ครูผู้สอน  

ได้มีการสร้างสรรค์และประยุกต์ น าหน้าทับเข้ากับส านวนทางเดี่ยว เพ่ือให้เข้ากับอารมณ์
ของเพลงเดี่ยวยิ่งขึ้น แต่ก็ยังค านึงถึงความเหมาะสมของการบรรเลงเดี่ยว  
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ภาพที่ 6 การซ้อมหมู่เพลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ สามชั้น 

ที่มา : ผู้เขียน 

 
ภาพที่ 7 การซ้อมหมู่เพลงเด่ียวฆ้องวงใหญ่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น 

ที่มา : ผู้เขียน 

 การปรับวงการบรรเลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ สามชั้น ทางพระยา
เสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน)  ครูผู้สอนได้ใช้เทคนิคในการปรับวงการบรรเลง 
เพลงเดี่ยวในรูปแบบหมู่ โดยผ่านกระบวนการฝึกต่าง ๆ ตามที่ครู โบราณาจารย์  
ได้วางแนวทางไว้ ได้แก่ การนั่ง การจับไม้ การไล่เสียง วิธีการประดิษฐ์เสียงเครื่องดนตรี 
เช่น การสะบัด การประคบ การตีฉาก ก่อนที่ผู้บรรเลงจะได้ต่อเพลงเดี่ยวและฝึกไล่มือ  
จนมีความคล่องและช านาญ ทั้งนี้ การฝึกซ้อมและปรับวงของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ จะยึดตามความสามารถของผู้บรรเลง ความเหมาะสม ความพร้อมเพรียง  
ความสมบูรณ์ในการบรรเลงเดี่ยวของนักศึกษาเป็นหลัก  
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สรุป 

1. กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ 
สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) ของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์นั้น ครูผู้สอนจะมีบทบาทในการพัฒนาทักษะและ
ศักยภาพของผู้บรรเลง โดยยึดจากสภาพผู้เรียนตามความเป็นจริง วัดประเมินผลตามสภาพจริง 
อีกทั้งกระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ  
สามชั้นนั้น จะมีกระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยว และการให้ความรู้เกี่ยวกับ
บริบทและองค์ความรู้ของเครื่องดนตรี บทเพลงแก่ผู้บรรเลง เพ่ือให้ผู้บรรเลงได้ทราบถึง
ประวัติที่มาและความส าคัญของการบรรเลง ตลอดจนซึมซับถึงสุนทรียของเพลงเดี่ยว
ฆ ้อ ง ว ง ใหญ ่ สอดคล้องกับบัณฑิต กลิ่นสุคนธ์  (2564, น. 127) ที่ท าการศึกษาเรื่ อง  
การสร้างสรรค์เดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงม้าร า 3 ชั้น ตามแบบฝึกฆ้องวงใหญ่ 11 ท่า ของครูสุรินทร์ 
สงค์ทอง พบว่า ความงดงามของเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ม้าร า 3 ชั้น คือ การน าความรู้ทางทฤษฎี
ดนตรีไทยและทักษะทางการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ เข้ามาประสานกันอย่างเหมาะสมและลงตัว 

 2. กระบวนการฝึกและวิธีการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่หมู่ 9 วง เพลงแขกมอญ 
สามชั้น ทางพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) มีวิธีการถ่ายทอดความรู้ ประกอบด้วย 
1) การนั่งและจับไม ้2) การตีฉาก 3) การไล่เสียง 4) การสะบัด สะเดาะ 5) การต่อเพลงเดี่ยว 
6) การไล่เพลงเดี่ยว 7) การซ้อมเดี่ยวรวมวง และ 8) การแสดงผลสัมฤทธิ์ สอดคล้องกับ 
ทรงยศ แก้วดี (2560 , น. 174) ที่ท าการศึกษาเรื่อง เดี่ยวฆ้องวงใหญ่ เพลงนกขมิ้น 
ทางครูหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) พบเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงที่น ามาใช้
มี 13 แบบ ได้แก่ ตีสะบัดขึ้น-ลง ตีเฉี่ยว ตีกดเสียง ตีกวาด ตีประคบมือ ตีกรอ ตีลักจังหวะ 
ตีไขว้มือ ตีสะเดาะ ตีลูกถ่าง ตีขยี้ ตีโยน ตีแตะโดยเทคนิคต่าง ๆ เหล่านี้ถูกน ามาใช้  
ในการบรรเลงทางเดี่ยวเป็นการสร้างความพิเศษเฉพาะให้กับเพลงเดี่ยวนั้น ๆ และสอดคล้องกับ 
วิทยา ศรีผ่อง (2563, น. 146-150) ที่ท าการศึกษาเรื่อง การสร้างสรรค์ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่
จากมือไล่ของครูประสิทธิ์ ถาวร ได้กล่าวเกี่ยวกับการไล่มือฆ้องวงใหญ่ว่า การไล่มือฆ้อง 
แบบแบ่งบรรเลงมือซ้ายและมือขวา ในส่วนขั้นที่ใช้ส าหรับบรรเลงเพลงเดี่ยว จ านวนมือไล่  
ของครูประสิทธิ์ ถาวร พบว่ามี 48 แบบ ซึ่งแต่ละแบบประกอบด้วยเทคนิคการบรรเลง 
ฆ้องวงใหญ่ที่หลากหลาย ทั้งยังแฝงไปด้วยการฝึกจังหวะ ทั้งการใช้ก าลังและการประคบมือ  
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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอการน าโสตทักษะดนตรีสากล 
มาบูรณาการกับธรรมชาติการสอนของดนตรีไทย โดยพบว่า การฝึกโสตทักษะดนตรีสากล
ส าหรับผู้ เรียนดนตรีไทย เริ่มจากก าหนดวัตถุประสงค์การประเมินผล และทฤษฎี  
ดนตรีสากลที่สอดคล้องกับธรรมชาติของดนตรี ไทย ตามรูปแบบจังหวะ ท านอง  
และการประสานเสียง วิธีการฝึกเน้นการฟัง ร้องหรือตบจังหวะ อ่านโน้ต บันทึกโน้ต ตามที่ได้ยิน 
จากพ้ืนฐานไปสู่ความซับซ้อนมากขึ้น ทฤษฎีดนตรีสากลที่เกี่ยวกับการฝึกโสตทักษะดนตรีไทย 
ได้แก่ ค่าตัวโน้ตและตัวหยุด ประกอบด้วย 1) โน้ตและตัวหยุดตัวกลม โน้ตและตัวหยุดตัวขาว  
โน้ตและตัวหยุดตัวด า โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต 1 ชั้น โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต 2 ชั้น  
และการประจุด 2) บันไดเสียง ประกอบด้วย บันไดเสียง ซี เพนทาโทนิก และบันไดเสียง  
ซี เมเจอร์ 3) ขั้นคู่ 2 คู่ 3 คู่ 4 คู่ 5 และคู่ 8  4) การสอดประสานท านอง 5) อัตราจังหวะ 
ในอัตราจังหวะธรรมดา 6) สัญลักษณ์ทางดนตรีที่เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต ได้แก่  
(1) บรรทัด 5 เส้น (2) กุญแจประจ าหลัก ได้แก่ กุญแจซอล (3) เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
ประกอบด้วยจังหวะ และ (4) เส้นกั้นห้อง และเส้นจบ เมื่อผู้เรียนดนตรีไทยมีความเข้าใจ 
โสตทักษะดนตรีสากลที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติของดนตรีไทยแล้ว จึงเพ่ิมเติมเนื้อหาทฤษฎี
ดนตรีสากลอ่ืน ๆ รวมถึงสัญลักษณ์ทางดนตรีสากลที่แสดงถึงเทคนิคต่าง ๆ ที่ไม่ปรากฏ 
ในดนตรีไทย ให้ผู้เรียนดนตรีไทยได้เข้าใจยิ่งขึ้น 

ค าส าคญั: โสตทักษะ การฝึกโสตทกัษะ โสตทักษะส าหรับดนตรีไทย 

Abstract  

The objective of this academic article is to present the integration of 
international music performance skills with the pedagogy of Thai music. It is 
found that the training of international music performance skills for Thai music 
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learners begins with setting objectives for assessment and theories of 
international music that align with the nature of Thai music, including rhythm 
patterns, melodies, and harmony. The training methods emphasize listening, 
singing or playing rhythms, reading notes, and recording notes, progressing 
from basics to more complexity. The international music theories related to 
training Thai music performance skills include 1) Whole Note and Whole Rest, 
Half Note and Half Rest, Quarter Note and Quarter Rest, Eighth Note and Eighth 
Rest, Sixteenth Note and Sixteenth Rest, and Dots, 2) Scale; Pentatonic Scale 
and C Major Scale, 3) Intervals; major second, major third, perfect forth, perfect 
fifth, and perfect octave, 4) Counterpoint, 5) Time Signature; common time, 
and 6) Music Symbols that relates to note recording which are a) Staff,  
b) Clef - Treble Clef, c) Time Signature, and d) Bar Line and Final Line. When 
Thai music learners understand the international music skills that are 
connected with the nature of Thai music, additional content of other 
international music theories, including music symbols demonstrating various 
techniques not present in Thai music, are added to enhance their 
understanding. 

Keywords: Auditory Skill, Ear Training, Ear Training for Thai music 

บทน า 

ศาสตร์ทางดนตรี เป็นศาสตร์แขนงหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อสังคมทุกยุคทุกสมัย สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนามนุษย์ การผ่อนคลาย การบ าบัดรักษา การโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ รวมถึงมีบทบาทในมิติของการศึกษาตามสถาบันการศึกษาในระดับต่าง  ๆ 
ตั้งแต่ระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จนถึงระดับอุดมศึกษา การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยดนตรีสามารถสื่อสารอารมณ์ และความหมาย 
ผ่านทางเสียงที่น ามาเรียงต่อกัน จังหวะช้า เร็ว ที่ผสมกลมกลืน และรับรู้หรือสัมผัสได้จาก
การฟัง ซึ่งองค์ประกอบของดนตรีท าให้ให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตาม เป็นศิลปะ
แขนงหนึ่งที่เรียกว่าโสตศิลป์ เมื่อดนตรีเป็นเรื่องของเสียงที่รับรู้ผ่านประสาทสัมผัสด้วยการฟัง 
ดังนั้นทักษะการฟังหรือโสตทักษะ จึงเป็นทักษะส าคัญที่ผู้ประกอบอาชีพทางดนตรี
จ าเป็นต้องฝึกจนเกิดความช านาญ การฝึกทักษะเหล่านี้ท าให้สามารถเข้าใจโครงสร้าง 
ของดนตรี และน าไปสู่ความเข้าใจในสุนทรียะของบทเพลง การพัฒนาการฟังจึงเป็นสิ่งส าคัญ
ส าหรับผู้ที่มีความสนใจทางด้านดนตรี รวมถึงผู้เรียนดนตรีทุกคน ซึ่งแน่นอนว่าผู้ที่เรียน 
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เอกดนตรีสากลสามารถฟังโดยเชื่อมโยงทฤษฎีดนตรีและบันทึกออกมาเป็นโน้ตดนตรีสากลได้ 
ส่วนผู้ที่เรียนเอกดนตรีไทยสามารถฟังและปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง แต่ส่วนใหญ่ยังขาด
ความเข้าใจในการบันทึกสิ่งที่ฟังออกมาเป็นโน้ตดนตรีสากล เนื่องจากไม่ได้รับการฝึกฝน  
โสตทักษะในรูปแบบที่เชื่อมโยงกับทฤษฎีดนตรี แต่ฝึกจากการฟังและปฏิบัติตามเสียงที่ได้ยิน 
ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นทักษะส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนดนตรีไทยเกิดความเข้าใจ และสามารถ
ท างานดนตรีที่หลากหลายร่วมกับดนตรีสากลได้ รวมถึงเป็นทักษะที่ส าคัญอย่างยิ่งส าหรับ
ผู้เรียนที่ก าลังจะเป็นครูสอนดนตรีในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอนาคต ที่ต้องสอน  
ในสาระดนตรี ทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล สอดคล้องกับณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2561, น. 139) 
กล่าวว่า ถ้าผู้เรียนดนตรีมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการและผลลัพธ์ของความงดงาม
ทางดนตรี ย่อมเป็นสาระประโยชน์อย่างยิ่งในการเรียนรู้เรื่องความงดงามของโสตศิลป์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในครูผู้สอนดนตรี สมควรเรียนรู้เรื่องความงดงามของโสตศิลป์อย่างยิ่ง 
เพ่ือท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้ความรู้ความเข้าใจนั้นถ่ายทอดให้แก่ผู้ เรียน  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นในการฝึกโสตทักษะส าหรับผู้เรียนดนตรีไทย นอกจาก  
ต้องเข้าใจในดนตรีที่ฟัง เข้าใจองค์ประกอบต่าง ๆ ทางดนตรี และสามารถปฏิบัติได้แล้ว ยังต้อง
เห็นภาพของเสียงนั้นและสามารถบันทึกโน้ตดนตรีได้อย่างถูกต้อง รวมถึงสามารถถ่ายทอด
ความรู้หรือร่วมงานทางดนตรี ทั้งในทางดนตรีไทยและดนตรีสากลได้ 

การฝึกโสตทักษะดนตรีสากล 

โสตทักษะในทางดนตรีสากล เน้นการเรียนรู้ ดนตรีจากการฟัง ปฏิบัติ   
(ร้องหรือตบจังหวะ) อ่าน และบันทึกโน้ต โดยเริ่มจากฟัง คิด วิเคราะห์ ขับร้องหรือ 
ตบจังหวะตามเสียงที่ได้ยิน ขับร้องหรือตบจังหวะตามโน้ตที่ก าหนด รวมถึงเขียนสิ่งที่ได้ยิน
ลงมาเป็นโน้ตดนตรีสากล เพ่ือวิเคราะห์บทเพลงใน 3 ประเด็น คือ จังหวะ (Rhythmics) 
ท านอง (Melodics) และเสียงประสาน (Hamonics) ซึ่งมีนักวิชาการ นักการศึกษา และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี น าเสนอวิธีการสอนโสตทักษะไว้อย่างหลากหลาย อาทิ Wolf & Kopiez 
(2018, pp. 57-58) กล่าวว่า พ้ืนฐานในการพัฒนาโสตทักษะของผู้เรียน แบ่งเป็น 3 เรื่องใหญ่ ๆ 
ได้แก่ ท านอง เสียงประสาน และจังหวะ และเมื่อฟังแล้วต้องวิเคราะห์ออกมาให้ถูกต้อง  
ตามเสียง โดยมีการประเมินผลจากแบบทดสอบการฟัง สอดคล้องกับ Karahan (2014,  
pp. 1268-1270) กล่าวว่า โสตทักษะมีความส าคัญต่อความคิดเชิงดนตรีและความสามารถ
ทางดนตรี ซึ่งผู้เรียนยังได้รับความรู้และทักษะพ้ืนฐานทางทฤษฎี รวมถึงทักษะการปฏิบัติ
เครื่องดนตรี ทักษะการได้ยินเสียงแบบโมโนและโพลี จังหวะ หรือกระบวนการต่าง  ๆ   
ทางดนตรี โดยประเมินผลจากการเขียนหรือสอบปากเปล่าตามจังหวะและท านองที่ได้ยิน 
ซึ่งเชื่อมโยงกับสัญลักษณ์ต่าง ๆ ทางดนตรี ในเรื่องของจังหวะ ท านอง คอร์ด บันไดเสียง  
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ซึ่งกล่าวได้ว่าการเรียนรู้ เรื่องโสตทักษะจ าเป็นต้องมีการก าหนดวัตถุประสงค์การฟัง  
โดยหลักการฝึกโสตทักษะเริ่มจากการฟังให้รู้สึกเข้าใจในธรรมชาติของเสียง วิเคราะห์ 
แสดงออกด้วยการขับร้อง การตบจังหวะและการบันทึกโ น้ตดนตรี เชื่อมโยงไปสู่ 
ทฤษฎีดนตรี ที่พบมากได้แก่ รูปแบบจังหวะ ระดับเสียงของท านอง การประสานเสียง ขั้นคู่ 
คอร์ด การสอดประสานของท านอง โดยวัดประเมินผลจากการขับร้อง การตบจังหวะ และ  
การบันทึกโน้ตดนตรีที่ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการสอนของ ปริญญา มิตรสุวรรณ  
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 มิถุนายน พ.ศ. 2566) ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีสากล ที่มีวิธีการสอน
โดยเริ่มจากให้ผู้เรียนฟังและตบจังหวะตาม ขับร้องตาม จากนั้นเชื่อมโยงให้ผู้เรียนบันทึก 
สิ่งที่ได้ยินโดยเริ่มจากจังหวะ ตามมาด้วยจังหวะพร้อมท านองแนวเดียว ขั้นคู่ จังหวะ 2 แนว 
จังหวะพร้อมท านอง  2 แนว เชื่อมโยงไปยังทฤษฎีดนตรีสากลในเรื่อง ค่าของตัวโน้ต 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ และสัญลักษณ์ต่าง  ๆ ที่ เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต  
ซึ่งการบันทึกโน้ตจ าเป็นต้องบันทึกให้ถูกต้องตามหลักทฤษฎีดนตรีสากล โดยสรุปข้อมูล
หลักการฝึกโสตทักษะจากนักวิชาการด้านดนตรีน าเสนอไว้ตามตาราง ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ตารางสรุปข้อมูลหลักการฝึกโสตทักษะ 
รายชื่อ  เนื้อหาและวิธีการฝึก  

Anna Wolf and Reinhard Kopiez 
(2018, pp. 57-58) 

- ท านอง เสียงประสานจังหวะ และเมื่อฟังแล้วต้อง 
วิเคราะห์ ออกมาให้ถูกต้องตามเสยีง  

- ท านอง เสียงประสานจังหวะ 
Ahmet Suat Karahan 
(2014, pp. 1268-1270) 

- การฟังเสียงแบบโมโนและโพลี จังหวะ รวมถึง
กระบวนการต่าง ๆ ทางดนตรี และประเมินผลจาก 
การเขียนหรือสอบปากเปล่า เช่ือมโยงกับสญัลักษณ์ 
ต่าง ๆ ทางดนตร ี

- จังหวะ ท านอง คอร์ด บันไดเสียง 
HiledSynnove Blix 
(2013, pp. 97-116) 

- ก าหนดวัตถุประสงค์และวัดผลอยา่งชัดเจน ให้ผู้เรยีน 
อยู่กับสิ่งที่ได้ยิน คดิ วิเคราะห์ ฝึกฝนอย่างเป็นระบบ 
วัดผลได้ทั้งการบันทึกโน้ตและการขับร้อง 

- คอร์ดรูปแบบเพลง จังหวะ และบนัไดเสียง 
นิอร เตรตันชัย (2562, น. 315-345) - ฟังและเชื่อมโยงทฤษฎีดนตรสีากล คือผู้เรียนได้ฟัง  

เกิดความรู้สึก สามารถร้องได้ จ าได้ อ่านได้ กระทั่ง
เชื่อมโยงไปยังการสามารถบันทึกโน้ตได ้

- จังหวะระดบัเสยีงและท านอง ข้ันคู่เสียงและ 
กลุ่มโนต้ประสาน ดนตรีหลากแนว 

ปริญญา มิตรสุวรรณ 
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 มิถุนายน พ.ศ. 2566) 

- ฟัง ตบจังหวะ ขับร้อง บันทึกโน้ต 1 แนว และ 2 แนว  
- ค่าของตัวโน้ต เครื่องหมายก าหนดจังหวะ ข้ันคู่  

และสญัลักษณ์ต่าง ๆ ที่เกีย่วของกับการบันทึกโน้ต 
ที่มา : ผู้เขียน 

https://www.researchgate.net/profile/Anna-Wolf-2
https://www.researchgate.net/profile/Reinhard-Kopiez
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จากตารางสามารถสรุปได้ว่า วิธีการฝึกโสตทักษะเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์
และการวัดผลอย่างชัดเจน ขั้นตอนต่อมาคือ การฝึกตามวัตถุประสงค์ โดยให้ผู้เรียนฝึก 
การฟังเสียงให้รู้สึกเข้าใจในธรรมชาติของเสียงคิดตามเสียง และขับร้องหรือตบจังหวะ 
ให้ถูกต้องตามเสียง โดยเริ่มจากแนวท านองหรือจังหวะ 1 แนว จากนั้นเริ่มเชื่อมโยงเข้าสู่
ทฤษฎีดนตรีสากลด้วยการบันทึกโน้ตตามเสียงจังหวะที่ได้ยิน เมื่อผู้เรียนบันทึกจั งหวะ 
ตามค่าของตัวโน้ตได้ถูกต้องแล้ว ให้ผู้เรียนฟังและบันทึกโน้ตตามจังหวะพร้อมท านอง  
ที่ได้ยิน 1แนว เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้อย่างเข้าใจจึงเพิ่มการตบจังหวะเป็น 2 แนว (แยกมือซ้าย  
มือขวา) บันทึกจังหวะ 2 แนว ขับร้อง 2 แนว บันทึกจังหวะพร้อมท านอง 2 แนว ตามล าดับ 
จากวิธีการสอนที่กล่าวมาครอบคลุมรูปแบบการฟัง 3  รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบท านอง 
แนวเดียว รูปแบบแนวท านองหลายแนว  และรูปแบบของจังหวะ โดยวัดประเมินผล  
จากการขับร้อง การตบจังหวะ และการบันทึกโน้ตดนตรีที่ถูกต้องตามเสียงนั้น  
ส าหรับทฤษฎีที่น ามาเชื่อมโยงกับการฝึกโสตทักษะของผู้เรียนประกอบด้วย ค่าของตัวโน้ต 
ตัวหยุด เครื่องหมายก าหนดจังหวะ การบันทึกโน้ตลงบนบรรทัด 5 เส้นและสัญลักษณ์  
ทางดนตรีที่เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต บันไดเสียง ขั้นคู่ คอร์ด และรูปแบบเพลง ซึ่งเป็น
รูปแบบการสอนที่ผู้ เรียนดนตรีสากลเรียนรู้ และฝึกฝนกันอย่างกว้างขวา ง ต่างจาก 
ทางดนตรีไทยที่ไม่มีรูปแบบการสอน หรือการฝึก ที่ชัดเจน 

การฝึกโสตทักษะดนตรีสากลส าหรับผู้เรียนดนตรีไทย 

การฝึกโสตทักษะของดนตรีไทยนั้น ไม่ได้มีรูปแบบที่ชัดเจน เนื่องจากเป็นการฝึก  
ที่เกิดขึ้นพร้อมการเรียนทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีหรือขับร้อง เนื่องด้วยธรรมชาติ 
จากการเรียนการสอนเป็นการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ เน้นการฟัง เข้าใจ จดจ า และบรรเลง 
ตามทักษะการฟังจึงถูกฝึกฝนขึ้นควบคู่กันไป โดยไม่ได้มีการก าหนดวัตถุประสงค์ การวัดผล 
หรือทฤษฎีที่จะน ามาเชื่อมโยงเป็นรูปธรรม มีนักวิชาการ นักการศึกษาด้านดนตรี น าเสนอ
วิธีการสอนดนตรีไทยที่สอดแทรกการฝึกโสตทักษะไว้อย่างหลากหลาย อาทิ กนก คล้ายมุข  
(2563, น. 65-67) กล่าวถึง สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี  ที่ ได้ทรงตั้ งข้อสังเกตเกี่ยวกับการสอนดนตรีไทยให้แก่ เด็ก  ๆ   
โดยทรงเสนอแนะวิธีการสอนดนตรีไทยว่า ผู้สอนควรมีวิธีฝึกโดยให้ครูผู้สอนควรกวดขันให้
เด็กออกเสียงให้ชัดเจน อย่าละเลยเมื่อเด็กร้องหรือบรรเลงเสียงเพ้ียน ให้เด็กฟังระดับเสียง
ของเครื่องดนตรีให้จ าได้แม่นย า จะได้ขึ้นเสียงเครื่องดนตรีด้วยตนเองได้ สอดคล้องกับ  
ชมพูนุช จูฑะเศรษฐ์ และสุรพงษ์ บ้านไกรทอง (2564, น. 1-10) ที่กล่าวว่า การสอนผู้เรียน
ดนตรีไทยนั้นเน้นการฟังเพลงมากกว่าการสอนบรรยาย โดยเริ่มจากเพลงที่ง่ายไปสู่เพลง 
ที่ซับซ้อน เน้นการปูพ้ืนฐานความรู้ด้านดนตรีเบื้องต้นเพ่ือสุนทรียภาพ เช่น วิธีการฟัง 
เพลงไทยและการอ่านโน้ต ซึ่งเป็นการสอนในลักษณะที่เน้นการฟังและปฏิบัติให้ถูกต้อง 
ตามเสียง โดยเริ่มตั้งแต่การตั้งเสียงของเครื่องดนตรี ไปจนถึงบทเพลงที่ง่ายไปสู่บทเพลง 
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ที่ซับซ้อน ซึ่งชาคริต เฉลิมสุข (2562, น. 3-9) กล่าวถึงลักษณะของเพลงไทยนั้นมีลักษณะ
พ้ืนผิวที่นิยมอยู่  3 รูปแบบ คือ 1) การบรรเลงเดี่ยวดนตรีไทย ซึ่งเป็นพ้ืนผิวแบบ 
ท านองเดี่ยว (Monophonic Texture) 2) การบรรเลงรูปแบบการผสมเสียงสองเสียง คือ
พ้ืนผิ วแบบขั้ นคู่ เ สี ย ง  (Polyphonic Texture) 3)  พ้ืนผิ วแบบหลายท านอง เสี ย ง 
(Heterophonic Texture) โดยพ้ืนผิวในลักษณะนี้พบมากในการประสมวงดนตรีไทย  
โดยมีท านองที่เป็นโครงสร้างหลักยืนพ้ืน และมีเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ ที่ประสมอยู่ในวงสร้าง
ท านองตกแต่ง ส่วนในเรื่องของจังหวะ แบ่งเป็น 1) จังหวะสามัญ ก าหนด เป็นอัตราความช้า 
หรือเร็วของจังหวะ 2) จังหวะแบ่งเป็น 3 อัตราจังหวะ ได้แก่  สามชั้น สองชั้น และชั้นเดียว  
แต่ละอัตรามีความลดหลั่นกันตามล าดับ 3) จังหวะหน้าทับกลอง หมายถึง จังหวะความสั้น 
ยาว เร็ว ช้า ที่ก าหนดโดยเครื่องดนตรี ที่ขึงด้วยหนัง สรุปได้ว่า ดนตรีไทยมีการถ่ายทอด  
ที่เน้นการฟังคิด และบรรเลงตามสิ่งที่ได้ยินออกมาให้ถูกต้องชัดเจนตามท านอง จังหวะ  
และการประสานเสียงนั้นจนสามารถจดจ าได้ในระดับง่ายไปสู่ระดับที่ยากและซับซ้อนขึ้น 
ซึ่งมีการบันทึกโน้ตในระบบอักษรไทย หรือระบบ ด ร ม ฟ ที่มิได้บันทึกรายละเอียดของ
เทคนิคต ่า ง  ๆ ในบทเพลงอย่างช ัด เจน โดยร ูปแบบพื ้นผ ิวที่นิยมบรรเลงได้แก่  
การบรรเลงเดี่ยวดนตรีไทย การบรรเลงรูปแบบการผสมเสียงสองเสียง และการบรรเลง 
แบบหลายท านอง มีอัตราจังหวะ และหน้าทับกลองต่าง ๆ ก าหนดความช้า สอดคล้องกับ 
ศูนย์สอบเทียบดนตรีแห่งประเทศไทย (2554, น. 1) ที่จัดตั้งขึ้นโดยวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล มีวัตถุประสงค์ในการยกระดับมาตรฐานการศึกษาวิชาดนตรีให้กับ
ประเทศไทยและอุษาคเนย์ โดยได้มีการสอบวัดมาตรฐานในเรื่องเสียงของดนตรีไทย  
จังหวะของดนตรีไทย ท านองดนตรีไทย การประสานเสียง เป็นต้น 

จากการฝึกโสตทักษะดนตรีสากลและการฝึกโสตทักษะของดนตรีไทยนั้น มีทั้งส่วน
ที่สอดคล้องกันในเรื่องของการฟังและปฏิบัติ แต่มีความแตกต่างในวิธีการการฝึก กล่าวคือ 
ดนตรีสากลมีการฝึกโสตทักษะทั้งควบคู่กับการเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีหรือขับร้อง 
และยังมีการฝึกที่ก าหนดวัตถุประสงค์และวิธีการประเมินผลเฉพาะเรื่องโสตทักษะ
โดยเฉพาะ โดยมีทฤษฎีดนตรีสากลรองรับเป็นรูปธรรม แต่การฝึกโสตทักษะของดนตรีไทยนั้น
ฝึกซ้อมควบคู่ไปกับการเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีละขับร้องไม่ได้ก าหนดวัตถุประสงค์
และวิธีการประเมินผล รวมถึงทฤษฎีอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นการฝึกโสตทักษะส าหรับ
ดนตรีไทยจึงควรฝึกอย่างเป็นระบบ ก าหนดวัตถุประสงค์ วิธีการประเมินผลที่ชัดเจน  
โดยการประยุกต์ใช้วิธีการฝึกโสตทักษะของดนตรีสากล และทฤษฎี มาเฉพาะเรื่อง 
ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของดนตรีไทยส าหรับในระดับพ้ืนฐาน เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจ  
ซึ่งน าเสนอเนื้อหาและวิธีการฝึกโสตทักษะได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 ตารางแสดงเนื้อหาและวิธีการฝึกโสตทักษะของดนตรีสากลและดนตรีไทย 
เนื้อหาและวิธีการฝึกโสตทักษะดนตรีสากล เนื้อหาและวิธีการฝึกโสตทักษะดนตรีไทย 

ฟังเสียง คิดตามเสียง และขับร้องหรือตบจังหวะ 
ให้ถูกต้องตามเสียง จากนั้นเริ่มเช่ือมโยงเข้าสู่ทฤษฎี
ดนตรีสากลด้วยการบันทึกโน้ตตามเสียงจังหวะ 
ที่ได้ยิน โดยเริ่มจากแนวท านองหรือจังหวะ 1 แนว 
จากนั้นเพิ่มเป็น 2 แนว และ 3 แนว ตามล าดับ   

ฟัง คิด และบรรเลงตามสิ่งทีไ่ด้ยินออกมา 
ให้ถูกต้องชัดเจนตามท านอง จังหวะ และ 
การประสานเสียงน้ัน จนสามารถจดจ าได้  
ในระดับง่ายไปสูร่ะดับทีย่ากขึ้นและ 
ซับซ้อนข้ึน 

ทฤษฎีที่น ามาเช่ือมโยงกับการฝึกโสตทักษะ 
ของผู้เรียนประกอบด้วย ค่าของตัวโน้ต ตัวหยุด 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ การบันทึกโน้ต 
ลงบนบรรทัด 5 เส้นและสัญลักษณ์ทางดนตร ี
ที่เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต บันไดเสียง ขั้นคู่ 
คอร์ด และรูปแบบเพลง 

รูปแบบพื้นผิวท่ีนิยมบรรเลงได้แก่  
การบรรเลงเดี่ยวดนตรไีทย การบรรเลง
รูปแบบการผสมเสยีงสองเสยีง และ 
การบรรเลงแบบหลายท านอง โดยมอีัตราจังหวะ 
และหน้าทับกลองต่าง ๆ ก าหนดความช้าเร็ว  
มีการบันทึกโน้ตในระบบอักษรไทย 

ที่มา : ผู้เขียน 

จากตารางเห็นได้ว่ าการฝึกโสตทักษะของทั้ งดนตรีสากลและดนตรี ไทย 
มีความต่างกันในด้านหลักการฝึก แต่โดยวิธีการมีความคล้ายคลึงกัน โดยสามารถแบ่งได้
เป็น 2 ส่วน และสามารถน ามาประยุกต์ให้เป็นวิธีการฝึกโสตทักษะส าหรับดนตรีไทยได้ดังนี้  

1. ส่วนที่เป็นวิธีการสอน พบว่า ทั้งการสอนโสตทักษะดนตรีสากล และการสอน
ดนตรีไทยเน้นที่การฟัง การคิด และปฏิบัติตามเสียงที่ได้ยินให้ถูกต้อง ทั้ง 3 ด้าน คือ จังหวะ 
ท านอง และการประสานเสียง โดยเริ่มจากระดับง่ายไปสู่ระดับที่ยากและซับซ้อนขึ้น ดังนั้น
สามารถใช้วิธีการฝึกโสตทักษะดนตรีสากลในการฝึกผู้ เรียนดนตรีไทย โดยเริ่มจาก 
การให้ผู้เรียนฝึกการฟังเสียง คิดตามเสียง และขับร้องหรือตบจังหวะให้ถูกต้องตามเสียง 
โดยเริ่มจากแนวท านองหรือจังหวะ 1 แนว จากนั้นเริ่มเชื่อมโยงเข้าสู่ทฤษฎีดนตรีสากลด้วย 
การบันทึกโน้ตตามเสียงจังหวะที่ได้ยิน เมื ่อผู ้เรียนบันทึกจังหวะตามค่าของตัวโน้ต  
ได้ถูกต้องแล้ว ต่อมาให้ผู้เรียนฟังและบันทึกโน้ตตามจังหวะพร้อมท านองที่ได้ยิน 1 แนว  
เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้อย่างเข้าใจจึงเพ่ิมการตบจังหวะเป็น 2 แนว (แยกมือซ้าย มือขวา) 
บันทึกจังหวะ 2 แนว ขับร้อง 2 แนว บันทึกจังหวะพร้อมท านอง 2 แนว ตามล าดับ  

2. ส่วนของทฤษฎีที่น ามาเชื่อมโยงกับการฝึกโสตทักษะ ของทางดนตรีสากล
ประกอบด้วยเรื่องของค่าของตัวโน้ต ตัวหยุด เครื่องหมายก าหนดจังหวะ การบันทึกโน้ต 
ลงบนบรรทัด 5 เส้นและสัญลักษณ์ทางดนตรีที่เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต บันไดเสียง  
ขั้นคู่ คอร์ด และรูปแบบเพลง และในทางดนตรีไทยประกอบด้วย การบรรเลงเดี่ยวดนตรีไทย 
การบรรเลงรูปแบบการผสมเสียงสองเสียง และการบรรเลงแบบหลายท านอง โดยมีอัตรา
จังหวะและหน้าทับกลองต่าง ๆ ก าหนดความช้าเร็ว เมื่อน ามาวิเคราะห์เรียบเรียงแล้ว
สามารถสรุปทฤษฎีดนตรีสากลที่น ามาเชื่อมโยงกับการฝึกโสตทักษะส าหรับผู้เรียนดนตรีไทย 
ได้ดังนี้  
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2.1 ค่าตัวโน้ตและตัวหยุด  เป็นการปูพ้ืนฐานค่าตัวโน้ตและตัวหยุดที่สามารถ
บันทึกท านองส าหรับดนตรีไทยได้ ประกอบด้วย โน้ตและตัวหยุดตัวกลม โน้ตและตัวหยุด
ตัวขาว โน้ตและตัวหยุดตัวด า โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต 1 ชั้น โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต  
2 ชั้น และการประจุด 

2.2 บันไดเสียง ประกอบด้วย บันไดเสียง ซี เพนทาโทนิก (C Pentatonic Scales) 
และบันไดเสียง ซี เมเจอร์ (C Major Scales) สาเหตุที่เป็นบันไดเสียงนี้เนื่องจากบทเพลง
ทางดนตรีไทยส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบของบันไดเสียงเพนทาโทนิก ซึ่งไม่มีชาร์ป (Sharp)  
ไม่มีแฟล็ต (Flat) โดยในที่นี้มีการใช้โน้ตจร เพ่ิมโน้ตตัว ฟา และ ที เข้ามา ท าให้ครบ 
เป็นบันไดเสียง ซี เมเจอร์  

2.3 ขั้นคู่ เป็นการปูพ้ืนฐานการฟังล าดับขั้นคู่ ให้สอดคล้องกับการบรรเลง
รูปแบบการผสมเสียงสองเสียงโดย สุชาดา โสวัตร (การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2566) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย และนาวี คชเสนี (การสื่อสารส่วนบุคคล ,  
12 กรกฎาคม พ.ศ. 2566) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีสากล กล่าวว่า โดยทั่วไปในทางดนตรีไทย 
เป็นคู่ 2 คู่ 3 คู่ 4 คู่ 5 และคู่ 8 

2.4 การสอดประสานท านอง เป็นการปูพ้ืนฐานการฟังท านองสองแนว 
ที่แตกต่างสอดประสานกัน ให้สอดคล้องกับการการบรรเลงแบบหลายท านอง  

2.5 อัตราจังหวะ อัตราจังหวะและหน้าทับในดนตรีไทยส่วนใหญ่เป็นอัตรา
จังหวะธรรมดา (Simple Time) ทั้งนี้ สุชาดา โสวัตร (การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2566) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย และนาวี คชเสนี (การสื่อสารส่วนบุคคล ,  
12 กรกฎาคม พ.ศ. 2566) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีสากล กล่าวว่า อัตราจังหวะที่นิยม คือ 
อัตราจังหวะl4

2l4
4 และl4

3ตามล าดับ ส าหรับอัตราผสม (Compound Time) มีการใช้อัตรา
จังหวะl8

6 บ้างแต่ไม่เป็นที่นิยม การฝึกโสตทักษะดนตรีสากลในล าดับเริ่มต้นจึงเน้นเพียง
อัตราจังหวะธรรมดาตามที่พบได้บ่อย 

2.6 สัญลักษณ์ทางดนตรีที่เกี่ยวของกับการบันทึกโน้ต 
- บรรทัด 5 เส้น ประกอบด้วย ล าดับต าแหน่งของเส้นทั้ง 5 เส้น วิธีการ

บันทึกโน้ตลงบนบรรทัด 5 เส้น 
- กุญแจประจ าหลัก ประกอบด้วยกุญแจซอล การอ่านและบันทึกโน้ต 

ในกุญแจซอล เพ่ือปูพื้นฐานสู่การอ่านและบันทึกแนวท านองตามที่ได้ยิน 
- เครื่องหมายก าหนดจังหวะ ประกอบด้วยจังหวะl4

2l4
4 และl4

3 
-  เส้นกั้นห้อง และเส้นจบ ในการกั้นห้องจ า เป็นต้องอธิบายถึ ง 

ความแตกต่างในเรื่องของการนับจังหวะ 1 ของระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล ให้ผู้เรียน
ดนตรีไทยได้เข้าใจเป็นล าดับแรก ค่อยท าการกั้นห้องที่ถูกต้อง 

 เมื่อผู้เรียนดนตรีไทยมีความเข้าใจโสตทักษะดนตรีสากลที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติ
ของดนตรีไทยแล้ว จึงเพ่ิมเติมเนื้อหาทฤษฎีดนตรีสากลนอกเหนือจากที่กล่าวข้างต้น เช่น 
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บันไดเสียงอ่ืน ๆ ขั้นคู่ 6 และ คู่ 7 คอร์ด อัตราจังหวะผสม สัญลักษณ์ต่าง ๆ ทางดนตรี เช่น 
เบา (Piano) ดัง (Forte) สั้น (Staccato) ยาว (Slur) เน้น (Accent) ที่ไม่นิยมหรือไม่ปรากฏ
ในธรรมชาติของดนตรีไทย  

สรุป 

โสตทักษะ เป็นทักษะจ าเป็นส าหรับผู้เรียนดนตรี ผู้สอนดนตรี  นักดนตรี และ 
ผู้ที่ประกอบอาชีพทางดนตรีอ่ืน ๆ การฝึกโสตทักษะดนตรีสากลและการฝึกโสตดนตรีไทยนั้น  
มีทั้งส่วนที่สอดคล้องกันในเรื่องของการฟังและปฏิบัติ แต่มีความแตกต่างในวิธีการการฝึก 
เหตุเพราะธรรมชาติของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน กล่าวคือ ดนตรีสากลมีทั้งการฝึก
โสตทักษะควบคู่กับการเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีหรือขับร้อง และยังมีการฝึก 
ที่ก าหนดวัตถุประสงค์และวิธีการประเมินผลเฉพาะเรื่องโสตทักษะโดยเฉพาะ โดยมีทฤษฎี
ดนตรีสากลรองรับเป็นรูปธรรม การฝึกโสตทักษะของดนตรีไทยนั้น เป็นไปโดยธรรมชาติ
จากการเรียนการสอน ซึ่งเป็นการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ เป็นการฝึกควบคู่ไปกับการเรียน
การสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีและขับร้องอย่างเดียว โดยไม่ได้ก าหนดวัตถุประสงค์และวิธีการ
ประเมินผล รวมถึงการเชื่อมโยงกับทฤษฎีดนตรีอย่างเป็นรูปธรรม แต่การฝึกโสตทักษะ
ดนตรีไทยสามารถประยุกต์ใช้วิธีการฝึกโสตทักษะ และทฤษฎีดนตรีสากล เฉพาะเรื่อง 
ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของดนตรีไทย เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจ 

การฝึกโสตทักษะดนตรีสากลส าหรับผู้เรียนดนตรีไทย เริ่มจากก าหนดวัตถุประสงค์
การประเมินผล และทฤษฎีดนตรีสากลที่สอดคล้องกับธรรมชาติของดนตรีไทย ตามรูปแบบ
จังหวะ ท านอง และการประสานเสียง วิธีการฝึกเน้นการฟัง ร้องหรือตบจังหวะ อ่านโน้ต 
บันทึกโน้ต ตามที่ได้ยิน จากพ้ืนฐานไปสู่ความซับซ้อนมากขึ้น ในส่วนของทฤษฎีดนตรีสากล
ที่เกี่ยวกับการฝึกโสตทักษะดนตรีไทย ได้แก่ ค่าตัวโน้ตและตัวหยุด ประกอบด้วย 1) โน้ตและ
ตัวหยุดตัวกลม โน้ตและตัวหยุดตัวขาว โน้ตและตัวหยุดตัวด า โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต 1 ชั้น 
โน้ตและตัวหยุดตัวเขบ็ต 2 ชั้น และการประจุด 2) บันไดเสียง ประกอบด้วย บันไดเสียง  
ซี เพนทาโทนิก และบันไดเสียง ซี เมเจอร์ 3) ขั้นคู่ 2 คู่ 3 คู่ 4 คู่ 5 และคู่ 84) การสอด
ประสานท านอง 5) อัตราจังหวะ ในอัตราจังหวะธรรมดา 6) สัญลักษณ์ทางดนตรีที่เก่ียวของ
กับการบันทึกโน้ต ได้แก่ 1) บรรทัด 5 เส้น 2) กุญแจประจ าหลัก ได้แก่ กุญแจซอล  
3) เครื่องหมายก าหนดจังหวะ ประกอบด้วยจังหวะ  และ 4) เส้นกั้นห้อง และเส้นจบ  
เมื่อผู้เรียนดนตรีไทยมีความเข้าใจโสตทักษะดนตรีสากลที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติของดนตรีไทย
ดังกล่าวแล้ว จึงเพ่ิมเติมเนื้อหาทฤษฎีดนตรีสากลอ่ืน ๆ รวมถึงสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล 
ที่แสดงถึงเทคนิคต่าง ๆ ที่ไม่ปรากฏในดนตรีไทย ให้ผู้เรียนดนตรีไทยได้เข้าใจยิ่งขึ้น  

เมื่อผู้เรียนดนตรีไทยได้ประยุกต์ใช้การฝึกโสตทักษะในรูปแบบของดนตรีสากล  
จะช่วยเสริมสร้างทักษะการฟังอย่างเข้าใจและเชื่อมโยงกับทฤษฎีดนตรีสากลได้ 
อย่างเป็นรูปธรรม และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการบันทึกรายละเอียดของเทคนิค 
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การบรรเลงดนตรีไทยออกมาในรูปแบบโน้ตดนตรีสากลได้ รวมถึงช่วยขยายสายงาน 
ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการเป็นครูสอนดนตรีที่ต้องสอนทั้งดนตรีไทยและดนตรี
สากลในอนาคต 
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษาอนุภาคและบทบาทหน้าที่ในสังคมไทยของบทเพลง 
ที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย ผู้วิจัยใช้กลุ่มข้อมูลจ านวน 4 เพลง  
โดยเลือกจากปีที่เผยแพร่เพลงนั้น ๆ 1 ปี ต่อ 1 เพลง ตั้งแต่พุทธศักราช 2562-2565  
จ ากัดเฉพาะเพลงที่กล่าวถึงพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย ได้แก่ เพลงวอนหลวงพ่อรวย 
เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน เพลงหลวงพ่อไปล่ และเพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย) 
ตามล าดับ โดยใช้วิธีวิทยาทางคติชนวิทยา ได้แก่ การศึกษาอนุภาคทางคติชน วิเคราะห์ 
ถึงอนุภาคในเนื้อหาของบทเพลง จากนั้นวิเคราะห์ด้วยทฤษฎีบทบาทหน้าที่ ของวิลเลียม 
บาสคอม  

ผลการศึกษาพบว่าอนุภาคท้ัง 4 เพลงมีอนุภาคครบทั้ง 3 ประเภท คือ 1) ตัวละคร
และสถานที่ 2) วัตถุ สิ่งของหรือสิ่งแทน และ 3) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม โดยพบว่า 
มีอนุภาคร่วมกันที่น่ าสนใจ แสดงให้ เห็นถึ งความเป็นธรรมชาติและวัฒนธรรม 
ในขณะปัจจุบันของมนุษย์ที่ส่งถ่ายผ่านงานวรรณกรรมประเภทนี้โดยเฉพาะ ส่วนการศึกษา
บทบาทหน้าที่ของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทยนั้น พบว่า 
มี 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) บทบาทด้านการสืบทอดและเผยแพร่ประวัติพระเกจิอาจารย์ 2) บทบาท
ด้านการสืบทอดและเผยแพร่ความเชื่อ ความศรัทธาต่อพระเกจิอาจารย์ 3) บทบาท  
ด้านการสืบทอดพิธีการบูชาพระเกจิอาจารย์ และ 4) บทบาทด้านการสร้างความบันเทิงและ
คลายความทุกข์ ใจ ทั้ ง  4 กลุ่มนี้สะท้อนให้ เห็นพันธกิจของบทเพลง อันนับเป็น 
คติชนวิทยากลุ่มหนึ่งในวัฒนธรรมที่มีมากกว่าด้านเศรษฐกิจและการค้า ท าให้เกิดมุมมอง  
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ต่อความเป็นไปด้านสังคมได้อย่างชัดเจน และยังแสดงความคิดอันเป็นสากลของ 
การสร้างสรรค์วรรณกรรมของมนุษย์ตามบริบทสังคมร่วมสมัยได้อีกด้วย 

ค าส าคญั : อนุภาคทางคติชนวิทยา บทบาทหน้าท่ี พระเกจิอาจารย์ บทเพลงร่วมสมัย    

Abstract 

This research article aimed to study the themes and roles in Thai 
society of songs related to Phra Kechi Achan in Central Thailand.  
The researchers used a dataset of 4 songs selected from the years the songs 
were released, one song per year from Buddhist Era 2562-2565, limited to 
songs mentioning Phra Kechi Achan in Central Thailand. The selected songs 
are Plang Worn Luang Pho Ruai, Plang Kho Porn Luang Pho Pian, Plang Luang 
Pho Plai and Plang Khatha Khun Phaen (Luang Por Kuay), respectively.  
The methodology employed is Critical Content Analysis, which involves 
studying critical content and analyzing roles using William Bascom's theory. 

The study found that all four songs contain elements of the three 
categories, namely 1) characters and places, 2) objects or symbolic items, and 
3) events or behaviors. It was observed that there are interesting overlapping 
elements that demonstrate the natural and cultural aspects of contemporary 
humanity transmitted through literature, particularly in this genre. Regarding 
the examination of the roles depicted in songs related to Phra Kechi Achan in 
Central Thailand, four main groups were identified: 1) roles in transmitting and 
disseminating the history of Phra Kechi Achan, 2) roles in transmitting and 
disseminating beliefs and faith in Phra Kechi Achan, 3) roles in transmitting 
ritual worship ceremonies for Phra Kechi Achan, and 4) roles in creating 
entertainment and alleviating suffering. These four groups reflect the mission 
of the songs, which constitute a perspective of anthropology within a culture 
that extends beyond economic and commercial aspects, providing a clear 
view of societal dynamics. Furthermore, they demonstrate the universal 
nature of human literary creation within contemporary social contexts. 

Keywords: Motifs in folklore, Roles, Spiritual Master, Contemporary songs 

บทน า 

คติชาวบ้านหรือคติชนวิทยา เป็นข้อมูลที่เป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม ลักษณะพิเศษ  
อันประกอบไปด้วยวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ ความเป็นอยู่ ผ่านวัฒนธรรมทางภาษา 
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ต านาน พิธีกรรม ภาษิตปริศนาค าทาย เพลง โดยอนุภาคทางคติชนวิทยา เป็นหน่วยย่อย 
ในนิทานที่ได้รับการสืบทอดและด ารงอยู่ในสังคมหนึ่ง ๆ และเหตุที่ได้รับการสืบทอด 
ก็เพราะมีความไม่ธรรมดา ความน่าสนใจทางความคิดและจินตนาการ อนุภาคอาจเป็น 
ตัวละคร วัตถุสิ่งของพฤติกรรมของตัวละครหรือเหตุการณ์ในนิทาน (กิ่งแก้ว อัตถากร, 
2519, น. 3-7) การวิเคราะห์อนุภาคจะน าไปสู่ความเข้าใจธรรมชาติของข้อมูลที่เป็นนิทาน 
ธรรมชาติของมนุษย์และวัฒนธรรมของมนุษย์ (ศิราพร ณ ถลาง, 2563, น. 40)  

บทเพลงเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่ด ารงอยู ่คู ่กับมนุษยชาติมายาวนาน 
สังคมทุกสังคมมีบทเพลงเพื่อใช้ในกิจการของสังคมนั้น ๆ เช่น เพื่อความเพลิดเพลิน 
ผ่อนคลายจากความทุกข์ยากในการประกอบอาชีพ บทเพลงเพื่อศาสนา ความเชื่อ
และพิธีกรรม อาจกล่าวได้ว่าบทเพลงเกี่ยวข้องกับมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนสิ้นอายุ จึงไม่อาจแยก
บทเพลงออกจากว ิถ ีช ีว ิตของมนุษย ์ออกไปได้ เพลงล ูกทุ ่ง ม ีว ิว ัฒนาการมาจาก 
เพลงพ้ืนบ้าน มีการปรับให้สอดคล้องกับรสนิยมของคนในแต่ละยุคสมัย และเริ่มมีบทบาท
มากขึ้นเมื่อถูกน ามาถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ความแตกต่าง และความเหลื่อมล้ าทางสังคม 
เป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมประเภทหนึ่ งที่แสดงออกถึง อัตลักษณ์ของคนไทย  
เพลงไทยลูกทุ่งมีอิทธิพลต่อสังคม มีการผสมผสานทางวัฒนธรรมหลายอย่าง สร้างสรรค์  
บทเพลงจากสภาพแวดล้อมของสังคมในด้านต่าง ๆ สอดแทรกแนวทางในการด า เนินชีวิต 
ลงไปในเนื้อหาของเพลง เป็นเสมือนตัวแทนของระบบสัญญาในทางสังคม มีความเกี่ยวข้อง
กับการด าเนินชีวิตมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นกระจกสะท้อนสภาพสังคม ค่านิยม  
และเรื่องราวในขณะนั้นได้เป็นอย่างดี (พิทักษ์ เผือกมี, 2563, น. 57) 

 เพลงแต่ละประเภทในแต่ละยุคสมัยก็มี พัฒนาการด้านรูปแบบ แนวนิยม  
และการบรรจุเนื้อเพลงโดยได้รับอิทธิพลจากบริบทรอบนอกที่เกิดจากแรงบันดาลใจ 
ของผู้ประพันธ์ เนื้อร้องและท านองเป็นสิ่งที่สะท้อนภาพวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละช่วงเวลา 
หรือเกิดจากการประพันธ์เพ่ือตอบสนองสังคม เศรษฐกิจ และการสร้างมูลค่า หรือแม้แต่
การใช้บทเพลงเป็นเครื่องมือในการจดบันทึกทางสังคม  โดยเฉพาะเพลงลูกทุ่งนั้น 
มีพัฒนาการมาจากเพลงพ้ืนบ้านในแต่ละท้องถิ่น (ฐิตินัน บ. คอมมอน, 2555, น. 146)  
ซึ่งในแต่ละภาคมีเพลงพ้ืนบ้านอยู่หลายประเภท เช่น ภาคเหนือมีเพลงซอ ภาคใต้ 
มีเพลงบอก เพลงนา ภาคอีสานมีหมอล า เพลงโคราช ส่วนภาคกลางเป็นแหล่งที่มีเพลง
พ้ืนบ้านมากที่สุด เช่น เพลงฉ่อย เพลงเรือ เพลงล าตัด เพลงพวงมาลัย เพลงอีแซว เป็นต้น 
(ปรียา หิรัญประดิษฐ์, 2533, หน้า 34) และเนื่องจากเพลงพ้ืนบ้าน คือ ต้นแบบของเพลง
ลูกทุ่ง จึงท าให้ที่ผ่านมาเพลงลูกทุ่งมีผู้ประพันธ์และนักร้องอยู่ในกลุ่มภาคกลางมากกว่า
ภูมิภาคอ่ืนของไทย เนื้อหาสาระของเพลงลูกทุ่งบางกลุ่มจึงมีการน าเอาคติ ความเชื่อ  
เรื่องเล่า เรื่องราวเวทย์มนต์ คาถา เพราะเป็นเรื่องใกล้ตัว อันเป็นเรื่องราวมีวัตถุประสงค์ 
ให้คนภายนอกรับรู้ เป็นการเผยแพร่เกียรติคุณของคนคนนั้นให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างมากขึ้น  
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บทเพลงที่เกี่ยวข้องกับพระเกจิอาจารย์ของไทยภาคกลางมีจ านวนมาก มีการเผยแพร่ 
ออกสู่กลุ่มผู้ฟังมาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลที่มีการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารผ่านระบบอินเทอร์เน็ต มีเว็บไซต์ที่จะเป็นช่องทางในการน าเสนอได้อย่างรวดเร็ว  
และเพลงที่เกี่ยวข้องกับพระเกจิอาจารย์เหล่านี้ได้รับความนิยมอย่างมาก นอกจากนี้ยังมี
บริบทอ่ืนที่คาดว่าท าให้เพลงกลุ่มนี้ได้รับความนิยม ผู้วิจัยจึงมีความสนใจว่าการสร้างสรรค์
กลุ่มบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทยนั้น รูปแบบการผูกเนื้อเรื่อง 
เป็นอย่างไร และกลุ่มเพลงเหล่านี้มีบทบาทอย่างไรต่อสังคมไทยในปัจจุบัน จึงมีแนวคิดที่จะใช้
วิธีวิทยาทางคติชน ทฤษฎีอนุภาค (motif) ซึ่งแต่เดิมใช้ในการวิเคราะห์นิทานและต านาท้องถิ่น 
มาใช้วิเคราะห์เนื้อหาของบทเพลงกลุ่มนี้ เพ่ือให้เห็นถึงธรรมชาติและวัฒนธรรมผ่านบทเพลง  

วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือศึกษาอนุภาคทางคติชนวิทยาของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ 
ในภาคกลางของไทย 

 2. เพ่ือศึกษาบทบาทหน้าที่ในสังคมไทยของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ 
ในภาคกลางของไทย 

วิธีการศึกษา 

 การวิ จั ยนี้ เ ป็ นการวิ จั ย เ ชิ ง คุณภาพ  ( Qualitative Research) วิ เ ค ร าะห์
ปรากฏการณ์ทางสังคม (Phenomenology) ด้วยวิธีวิทยาทางคติชนวิทยา (Folklore) 
น าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ แบ่งการด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2. คัดเลือกกลุ่มข้อมูลหลักจ านวน 4 เพลง โดยเลือกจากปีที่เผยแพร่เพลงนั้น ๆ  

1 ปี ต่อ 1 เพลง ตั้งแต่พุทธศักราช 2562-2565 เนื่องจากช่วงเวลานี้มีความต่อเนื่องของ 
การผลิตและน าเสนอเพลงกลุ่มนี้ ทั้งยังได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ไม่จ ากัดเฉพาะกลุ่ม
ผู้ที่มีความศรัทธาในพระเกจิอาจารย์รูปนั้น ๆ  โดยผู้วิจัยจ ากัดเฉพาะเพลงที่กล่าวถึง  
พระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย  พบว่ามีเพลงที่ตรงกับกรอบการศึกษา ทั้งยัง 
มีความนิยมจากจ านวนการเข้าถึงเพลงผ่านช่องทางออนไลน์บนแพลตฟอร์ม Youtube ได้แก่ 
เพลงวอนหลวงพ่อรวย เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน เพลงหลวงพ่อไปล่ และเพลงคาถาขุนแผน 
(หลวงพ่อกวย) (ตามล าดับปีที่เผยแพร่) มีรายละเอียดของบทเพลงที่ใช้ศึกษา ดังนี้  

-   เพลงวอนหลวงพ่อรวย  
ศิลปิน : มนต์แคน แก่นคูน 
ผู้ประพันธ์ค าร้อง ท านอง : สลา คุณวุฒิ 
เผยแพร่ครั้งแรกผ่าน Youtube เมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2562  
ปัจจุบัน (10 มิถุนายน 2566) มีจ านวนการเข้าชม 389,686,174 ครั้ง 
(“เพลงวอนหลวงพ่อรวย”, 2562) 
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-   เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน 
ศิลปิน : น้ าฟ้า อรัญญา 
ผู้ประพันธ์ค าร้อง ท านอง : อนนท์ บัวผาง 
เผยแพร่ครั้งแรกผ่าน Youtube เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563  
ปัจจุบัน (10 มิถุนายน 2566) มีจ านวนการเข้าชม 893,053 ครั้ง 
(“เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน”, 2563) 

-   เพลงหลวงพ่อไปล่ 
ศิลปิน : เสรี รุ่งสว่าง 
ผู้ประพันธ์ค าร้อง ท านอง : รฎา ณัฎฐ์ธยาน์ 
เผยแพร่ครั้งแรกผ่าน Youtube เมื่อวันที่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2564  
ปัจจุบัน (10 มิถุนายน 2566) มีจ านวนการเข้าชม 1,242,956 ครั้ง 
 (“เพลงหลวงพ่อไปล่”, 2564) 

-   เพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย) 
ศิลปิน : กานต์ ทศน (ทัศนศักดิ์ ถนอมสิทธิ์) 
ผู้ประพันธ์ค าร้อง ท านอง : กานต์ ทศน (ทัศนศักดิ์ ถนอมสิทธิ์) 
เผยแพร่ครั้งแรกผ่าน Youtube เมื่อวันที่ 4 พฤษภาคม พ.ศ. 2565  
ปัจจุบัน (10 มิถุนายน 2566) มีจ านวนการเข้าชม 86,452,959 ครั้ง 
 (“เพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย)”, 2565) 

ผู้วิจัยวิเคราะห์และจัดเรียงข้อมูลของเนื้อหาของเพลงทั้ง 4 เพลง พบว่า สามารถ
จัดล าดับ การน าเสนอเนื้อหาของเพลงโดยใช้การจัดแบบเรื่อง (tale types) ตามวิธีการของ
สติธ ธอมป์สัน (Stith Thompson) (รัชชานนท์ จิตรีสรรพ และนรุตม์ คุปต์ธนโรจน์, 2562, 
น. 979) โดยประยุกตไ์ด้ 2 แบบเรื่อง คือ   

1) แบบเรื่องทุกข์ใจมาขอพร มี 3 เพลง ได้แก่ เพลงวอนหลวงพ่อรวย  
เพลงขอพรพ่อเพ้ียน และเพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย)  

2) แบบเรื่องขอให้เป็นเศรษฐี มีเพลงหลวงพ่อไปล่ 1 เพลง 
 การวิเคราะห์และจัดแบบเรื่องนี้ท าให้เห็นถึงโครงสร้างที่มีร่วมกันของบทเพลง 

ที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ของไทยภาคกลาง เพ่ือจะได้เป็นพ้ืนฐานในการวิเคราะห์อนุภาค
ในแบบเรื่อง และบทบาทหน้าที่ที่อยู่ในเนื้อเพลงต่อไปได้   

3. วิเคราะห์เนื้อเพลงที่จัดแบบเรื่องแบบแล้ว โดยใช้วิธีวิทยาทางคติชนวิทยา คือ 
ทฤษฎีอนุภาค (motif) เพ่ือให้เห็นโครงสร้างของการสร้างสรรค์เพลงที่มีร่วมกันและต่างกัน 

4. วิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของเพลงดังกล่าวจากข้อมูลที่ได้จากการจัดกลุ่มอนุภาค
ที่ปรากฏ ด้วยทฤษฎีบทบาทหน้าที่ (Four Functions of Folklore) ของวิลเลียม บาสคอม 
(William Bascom) 

5. สรุปผลการวิเคราะห์และน าเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
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ผลการศึกษา 

1. อนุภาคของบทเพลงท่ีเกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 
การศึกษาอนุภาคของข้อมูลทางวรรณกรรมในปัจจุบันนั้น ใช้แนวทางการวิเคราะห์

จากการศึกษาอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน ซึ่งประคอง นิมมานเหมินทร์ (2551 , น. 38) 
กล่าวถึงความหมายของการใช้อนุภาคไว้ว่า ค าว่า อนุภาค (motif) ที่ ใช้ เกี่ยวกับ 
นิทานพื้นบ้านเป็นค าที่มีความหมายพิเศษ สติธ ทอมป์สัน อธิบายความหมายของ motif ว่า   
“A motif” is the smallest element in a tale having a power to persist.” หมายถึง 
องค์ประกอบเล็ก ๆ หรือองค์ประกอบย่อยในนิทานเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งมีลักษณะเด่น 
เป็นพิเศษท าให้เกิดการจดจ าและเล่าสืบทอดต่อ ๆ กันไป  

จากแนวทางการศึกษาดังกล่าวผู้วิจัยพบว่าวิธีวิทยานี้สามารถใช้ในการศึกษา  
บทเพลงซึ่งนับเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งได้ อีกทั้งวิธีการน าเสนอเนื้อหาของเพลงนั้ น 
ก็มีการกล่าวถึงตัวละคร วัตถุหรือสิ่งของ และเหตุการณ์หรือพฤติกรรม สอดคล้องกับ  
การให้ค าจ ากัดความเรื่องการศึกษาอนุภาคของ ศิราพร ณ ถลาง (2563, น. 40) ที่กล่าวว่า 
อนุภาคอาจเป็นตัวละคร วัตถุสิ่งของ พฤติกรรมของตัวละครหรือเหตุการณ์ในนิทาน  
ผู้วิจัยจึงใช้วิธีวิทยาในการหาอนุภาคของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลาง
ของไทย เพ่ือน าเสนอให้เห็นวิธีคิดท่ีแสดงความเป็นสากลของแนวเพลงดังกล่าว  

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์อนุภาคของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 
ทั้ง 4 บทเพลง โดยใช้การแบ่งกลุ่มของอนุภาคได้ 3 ประเภท ตามแนวทางการศึกษา คือ  
1) ตัวละครและสถานที่ 2) วัตถุ สิ่งของหรือสิ่งแทน และ 3) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม ดังนี้ 

ตารางที่ 1 อนุภาคที่ปรากฏในบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 

ที่มา : ผู้วิจัย 

อนุภาค 
เพลงวอน
หลวงพ่อ

รวย 

เพลงขอพร
หลวงพ่อ
เพ้ียน 

เพลงหลวง
พ่อไปล ่

เพลงคาถา
ขุนแผน 

(หลวงพ่อกวย) 

1) ตัวละครและสถานท่ี 
    - ช่ือพระเกจิ 
    - ช่ือวัด 

 
√ √ √ √ 
√ √ √ √ 

2) วัตถุ สิ่งของ หรือสิ่งแทน 
    - วัตถุมงคล 

 
√ √ √ - 

    - พระคาถา √ √ √ √ 
3) เหตุการณห์รือพฤติกรรม 
    - ความทุกข์ของผู้มา สักการะ 
    - พุทธคุณ/คุณวเิศษ 
    - การอ้อนวอน 

 
√ √ √ √ 
√ √ √ √ 
√ √ √ √ 

    - วิธีการบูชา √ √ √ - 
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จากตารางข้างต้นพบว่า บทเพลงทั้ง 4 เพลงมีอนุภาคใหญ่ทั้ง 3 ประเภทร่วมกัน 
โดยเฉพาะเพลงวอนหลวงพ่อรวย เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน และเพลงหลวงพ่อไปล่นั้น 
มีอนุภาคย่อยตรงกันทุกข้อ ส่วนเพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย) ขาดอนุภาคย่อย 2 ข้อ 
คือ การกล่าวถึงวัตถุมงคลในอนุภาคใหญ่ข้อที่ 2  และการกล่าวถึงวิธีการบูชาในอนุภาค
ใหญ่ข้อที่ 3 ซึ่งอนุภาคที่ปรากฏร่วมกันของบทเพลงเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงวิธีคิ ดของ
ผู้ประพันธ์เพลงที่มีร่วมกันโดยมีจุดมุ่งหมายเดียวกันนั่นคือการกล่าวถึงพระเกจิอาจารย์  
ที่ทรงคุณอันวิเศษตามความเชื่อพ้ืนฐานของสังคมไทย โดยใช้อนุภาคที่เป็นจุดเด่นของ 
พระเกจิแต่ละรูปในการน าเสนอผ่านบทเพลง วิธีการนี้สามารถย้ าความศักดิ์สิทธิ์   
สร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหว่างบทเพลงและพระเกจิอาจารย์ ประเด็นส าคัญคือ
สามารถเผยแพร่ข้อมูลของพระเกจิทั้ง 4 รูปให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างทั้งในเรื่องของชื่อพระเกจิ  
ชื่อวัดที่เคยจ าพรรษา พระคาถา วัตถุมงคล พุทธคุณหรือคุณอันวิเศษ พร้อมทั้งวิธีการบูชา  

ส่วนการที่เพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย) มีอนุภาคย่อยไม่ต้องกับเพลงอ่ืน ๆ 
นั่นคือการกล่าวถึงวัตถุมงคลและวิธีการบูชานั้น ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นวิธีการย้ าความส าคัญอย่าง
ยิ่งของสิ่งแทนพระเกจิที่โดดเด่นกว่าสิ่งอ่ืนนั่นคือการมีเนื้อเพลงเน้นพระคาถา เห็นได้จาก
การตั้งชื่อเพลงจากพระคาถา ขึ้นต้นเพลงด้วยพระคาถา ส่วนกลางเพลงกล่าวถึงพระคาถา 
และส่วนท้ายท้ายก็จบลงด้วยพระคาถา ลักษณะเด่นเหล่านี้น่าจะชี้ให้เห็นถึงความต้องการ
น าเสนอพระคาถาให้โดดเด่นกว่าเนื้อหาอ่ืน ๆ นั่นเอง  

 2. บทบาทในสังคมไทยของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 
การศึกษาบทบาทหน้าที่ของบทเพลงในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รับแนวทางการศึกษาเรื่อง

บทบาทหน้าที่ซึ่งเป็นทฤษฎีหนึ่งทางมานุษยวิทยาและคติชนวิทยา ซึ่งนักมานุษยวิทยาสนใจ
บทบาทหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ในวัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็นระบบความเชื่อและศาสนา ระบบ
ครอบครัว ระบบการปกครอง ระบบการศึกษา ระบบนันทนาการ โดยมองว่าระบบต่าง ๆ 
เป็นกลไกทางวัฒนธรรมซึ่งต่างมีหน้าที่ของตนและช่วยให้สังคมด ารงอยู่ได้ (สุกัญญา  
สุจฉายา, 2549, น. 3) ส่วนนักคติชนวิทยาที่มีความสนใจเรื่องบทบาทหน้าที่ของคติชน 
ในวัฒนธรรมก็ได้กล่าวถึงคติชนแต่ละประเภทว่ามีบทบาทต่างกัน และคติชนบางประเภท
อาจมีบทบาทหลายประการ ในบทความ “Four Functions of Folklore” ของบาสคอม
ได้จ าแนกบทบาทหน้าที่ของคติชนในภาพรวมไว้ 4 ประการ คือ ประการแรก ใช้อธิบาย
ที่มาและเหตุผลบในการท าพิธีกรรม ประการที่ 2 ท าหน้าที่ให้การศึกษาในสังคมที่ใช้
ประเพณีบอกเล่า ประการที่ 3 รักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม  
และประการที่ 4 ให้ความเพลิดเพลินและเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของบุคคล  
(ศิราพร ณ ถลาง, 2563, น. 361-363)   

จากแนวทางการศึกษาบทบาทหน้าที่ที่เป็นวิธีวิทยาทางมานุษยวิทยาและคติชน
วิทยาเบื้องต้นนั้น ผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการน ามาศึกษาบทเพลงเกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์
ในภาคกลางของไทย ซึ่ งนับเป็นสิ่ งแทนวรรณกรรมและคติชนของคนกลุ่ มหนึ่ ง 
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ที่มีความศรัทธาต่อพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย เพ่ือชี้ให้เห็นความส าคัญ  
ของบทเพลงดังกล่าวที่มีความส าคัญในสังคมในฐานะที่เป็นข้อมูลทางวัฒนธรรมอันเป็น 
ชุดข้อมูลพ้ืนฐานทางมนุษยศาสตร์ที่จะท าให้เข้าใจวัฒนธรรมของกลุ่มต่าง ๆ มากขึ้น  
ซึ่งผู้วิจัยพบบทบาทหน้าที่ในสังคมไทยของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลาง
ของไทย ดังนี้ 

2.1 บทบาทด้านการสืบทอดและเผยแพร่ประวัติพระเกจิอาจารย์ 
บทเพลงที่เกี่ยวข้องกับพระเกจิอาจารย์ทั้ง 4 เพลงมีส่วนที่กล่าวถึงพระเกจิ  

อยู่ 2 ส่วน นั่นคือ ชื่อเพลงและเนื้อเพลง โดยเฉพาะชื่อเพลงได้ใช้ชื่อของพระเกจิในการตั้ง 
ได้แก่ เพลงวอนหลวงพ่อรวย เพลงขอพรหลวงพ่อเพ้ียน และเพลงหลวงพ่อไปล่ ส่วนเพลง
คาถาขุนแผน แม้จะตั้งชื่ อด้วยคาถาที่ เป็นที่รู้จักของพระเกจิ แต่ก็มีการวงเล็บชื่อ  
หลวงพ่อรวย พระเกจิผู้เป็นต้นต ารับของพระคาถาดังกล่าวไว้อยู่เสมอในชื่อเพลง  

ส่วนในเนื้อหาของเพลงทั้ง 4 เพลงนี้ได้กล่าวย้ าถึงชื่อของพระเกจิอยู่เสมอ 
ทั้งชื่อจริงและฉายา ดังนี้ 

ตารางที่ 2 วรรคในเพลงที่กล่าวถึงชื่อพระเกจิอาจารย์ 
ชื่อเพลง  วรรคท่ีปรากฏชื่อพระเกจิและฉายา (ไม่นับซ้ า) 

 - หอบใจโซ ๆ มาวัดตะโกกราบหลวงพ่อรวย 
- ให้สมค าว่าศิษย์หลวงพ่อรวย 
- พ่อรวยโปรดช่วยชี้ทาง 

วอนหลวงพ่อรวย 
 
ขอพรหลวงพ่อเพ้ียน - หลวงพ่อเพี้ยน ท่านเต็มเปรี่ยมดว้ยอภิญญา 

หลวงพ่อไปล่ 

- กราบหลวงพ่อไปล่ ฉายาฉนฺทสโร 
- เกจิชื่อดังสมญาเสื้อเกราะฝั่งธน 
- ฉนฺทสโรท่องไว้เกิดปาฏิหาริย ์
- ธรรมหลวงพ่อไปล่ สอนให้อ่อนน้อมถ่อมตน 

คาถาขุนแผน 
(หลวงพ่อกวย) 

- พ่อกวยช่วยลูกทีอยากจะมีชื่อเสยีงเหมือนเขา 
- วอนพ่อกวยช่วยดลให้คนรักคนเมตตา 

ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางข้างต้น แสดงให้เห็นว่ามีการกล่าวถึงชื่อของพระเกจิอาจารย์ 
ทั้ง 4 เพลง มี 3 เพลงที่กล่าวถึงมากกว่า 1 วรรค นอกจากนี้พบว่ามีการกล่าวถึงฉายาทางพระ
แทนชื่อของพระเกจิ จ านวน 1 เพลง และสมญานามที่มีผู้ตั้งถวายท่านด้วยความศรัทธา 
จ านวน 1 เพลง การกล่าวถึงชื่อพระเกจิ ฉายาทางพระ และสมญานามของท่านดังกล่าว  
แสดงให้เห็นถึงการให้ความเคารพศรัทธาต่อพระเกจิที่ต้องกล่าวถึงท่านก่อนแล้วจึงกล่าวถึง
เนื้อหาอ่ืนของเพลงซึ่งสามารถเทียบเคียงกับขนบของบทประณามพจน์ในวรรณคดีไทย 
ได้สะท้อนให้เห็นถึงการให้ความส าคัญต่อพระเกจิอาจารย์ผู้เป็นเจ้าของเนื้อหาเพลง 
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2.2 บทบาทด้านการสืบทอดและเผยแพร่ความเชื่อ ความศรัทธาต่อ 
พระเกจิอาจารย ์

การสืบทอดและเผยแพร่ความเชื่อความศรัทธาต่อพระเกจิอาจารย์ทั้ง 4 รูปนี้ 
ปรากฏชัดจากบทเพลงที่ผู้วิจัยได้ศึกษา กล่าวคือมีการเผยแพร่เกียรติคุณของพระเกจิ  
ด้านคุณธรรมจริยธรรม การบ าเพ็ญประโยชน์ ความเชื่อเรื่องความศักดิ์สิทธิ์และ
อิทธิปาฏิหาริย์ด้านพุทธคุณหรือคุณวิเศษผ่านเนื้อเพลงในวรรคต่าง ๆ ดังตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 3 การกล่าวถึงเกียรติคุณ ความเชื่อเร่ืองความศักดิสิทธิ์และอิทธิปาฏิหาริย ์
ชื่อเพลง  วรรคท่ีปรากฏการบ าเพ็ญประโยชน์ ความศักด์ิสิทธิ์และอิทธิปาฏหิาริย์ 

วอนหลวงพ่อรวย 
- ปัดเป่าความจนวอนพ่อช่วยดลให้คนเมตตา 
- ศูนย์รวมใจภาชี เป็นบญุลูกท่ีไดม้า 

ขอพรหลวงพ่อเพ้ียน 

- ถึงเรื่องราวในความพากเพียรของหลวงพ่อเพี้ยน 
- ท่านเต็มเปรีย่มด้วยอภิญญา 
- ท าเพื่อชุมชน ท่านสร้างถนน โบสถแ์ละศาลา 
- ขจัดความจนหลวงพ่อร่ายมนตล์ง นะ เมตตา 

หลวงพ่อไปล่ 

- พระอริยสงฆ์ทรงธรรมอภิญญา 
- ฉนฺทสโรท่องไว้เกิดปาฏิหาริย ์
- นักเลงฝั่งธนสยบเคารพท่ัวกัน 
- ท่องมนต์คาถาฉนฺทสโร คุ้มครอง 

คาถาขุนแผน 
(หลวงพ่อกวย) 

- พ่อช่วยบรรเทาความทุกขใ์นใจลกูที 
- วอนพ่อกวยช่วยดลให้คนรักคนเมตตา 

ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการสืบทอดและเผยแพร่เกียรติคุณ  
ความเชื่อเรื่องความศักดิสิทธิ์และอิทธิปาฏิหาริย์ด้านต่าง ๆ ของพระเกจิทั้ง 4 รูป  
ผ่านบทเพลง ซึ่งมีเนื้อหาสอดคล้องกับประวัติจากการบันทึกและเรื่องเล่าที่ปรากฏอยู่  
เป็นปัจจุบัน นับเป็นอีกบทบาทหนึ่งของบทเพลงทั้ง 4 เพลง ที่ เด่นชัด ท าให้ผู้ ฟัง  
เกิดความเชื่อความศรัทธาและและทราบถึงเกียรติคุณของพระเกจิทั้ง 4 รูปได้ชัดเจนมากขึ้น  
ซึ่งนับเป็นหน้าที่อย่างหนึ่งของคติชน สอดคล้องกับที่ ศิราพร ณ ถลาง (2563 , น. 389) 
กล่าวถึงหน้าที่นี้ของข้อมูลคติชนว่า ได้ช่วยท าหน้าที่ให้ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น ให้ กับ 
คนในท้องถิ่นได้รับรู้ประวัติความเป็นมาและมีความภาคภูมิเกี่ยวกับรากเหง้าของตนเอง   

2.3 บทบาทด้านการสืบทอดพิธีการบูชาพระเกจิอาจารย์ 
บทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 4 เพลงนี้ ผู้วิจัย

พบว่า มีการกล่าวถึงพิธีและรูปแบบการไหว้ขอพรพระเกจิบางรูปไว้ ซึ่งนับว่าเป็นการบันทึก
พิธีการสักการะบูชาเบื้องต้นซึ่งคล้ายกับแผ่นป้ายที่มักจะพบ ณ สถานที่ที่ประดิษฐาน  
สิ่งศักดิ์สิทธิ์เสมอในเรื่องของการแนะน าวิธีการสักการะบูชา การบันทึกพิธีการบูชานี้  ท าให้
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เกิดการสืบทอดวิธีสักการะบูชาให้กว้างขวางยิ่งขึ้น ฟังแค่บทเพลงดังกล่ าวก็สามารถบูชา
พระเกจิได้ตามประเพณี มีข้อมูลตามตารางดังนี้   

ตารางที่ 4 การกล่าวถึงพิธีการบูชาพระเกจิอาจารย์ 
ชื่อเพลง  วรรคท่ีกล่าวถึงพิธีการบูชาพระเกจิอาจารย ์

วอนหลวงพ่อรวย 

“…ตั้งนะโม 3 จบ ต่อด้วยคาถาบชูาหลวงพ่อ 
นิมนต์เหรียญ ‘ชนะจน’ ขึ้นคอ สวม ‘เลสพันล้าน’  
ที่ข้อมือขวา…” 
(ส่วนท้ายมีพระคาถา) 
สัมพุทธชิตา จะสัจจานิ เกรัตสะ พระพุทธชิตา สัพพโส ครุะวิภา 
สัมปัตโต นะรุตตะโม มหาลาภัง สพัพะสิทธิ ภะวันตุ เม 

ขอพรหลวงพ่อเพ้ียน 

“...พกผ้ายันแดงให้มีแรงสู้เขา 
ตะกรดุโทนห้อยประจ าตัวเรา ขอพรหลวงพ่อพร้อมตั้งนะโม...” 
(ส่วนท้ายมีพระคาถา) 
อัคคะธัมโม มหาเตชะวันโต 
อัคคะธัมโม มหาปัญโญ 
อัคคะธัมโม  มหาโภคะวะโห 
ติโรกะนาถัง อะภิปูชะยาม ิ

หลวงพ่อไปล่ 

“...กราบหลวงพ่อไปล่ ฉายาฉนฺทสโร พร้อมตั้งนะโม 3 ครั้งกราบลง
สามท.ี..”  
“…ดอกไม้ธูปเทียนบูชา นะโมพุทธา อะระหะโต หากใครบูชาศรัทธา
อย่าได้อวดโอ้ ฉนฺทสโรท่องไวเ้กิดปาฏิหารยิ์...” 

คาถาขุนแผน 
(หลวงพ่อกวย) 

“...โอมสิทธิท้าวฟื้นเจริญศรี ให้ลูกมีคนรักคนเมตตา...” 
“…โอมให้หน้ากูงามคือดั่งพระแมน ให้แขนกูงามดั่งพระนารายณ ์
ให้ฤทธิ์กูงามดั่งพระจันทร์ฉาย สาวเมืองสวรรคย์ังอยู่บไ่ดเ้มือ่เหน็หนา้ก…ู” 

ที่มา : ผู้วิจัย   

จากตารางข้างต้น จะเห็นได้ถึงมีการบรรจุพระคาถาประจ าพระเกจิอาจารย์ 
ทุกเพลง แสดงให้เห็นว่ามีความตั้งใจที่จะเชิญพระคาถาดังกล่าวให้ปรากฏในเพลง ผู้วิจัยเห็นว่า
เป็นการสร้างความศักดิ์สิทธิ์ ให้ เป็นที่รู้จักมากขึ้น ทั้ งยังเป็นการสร้างอารมณ์ เพลง 
ให้มีความเข้มขลัง เกิดความศรัทธาในหมู่ผู้ ฟัง สิ่งข้างต้นนับว่าเป็นการสืบทอดพิธีการ
สักการะบูชาพระเกจิทั้งรูป 4 ให้คงอยู่ต่อไปในรูปแบบใหม่ นั่นคือผ่านบทเพลง ซึ่งต่างจากเดิม
ที่อยู่เฉพาะในป้ายบูชาหรือคู่มือไหว้พระที่บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร  

ผู้วิจัยมีข้อสังเกตประการหนึ่งคือ เพลงวอนหลวงพ่อรวย เพลงขอพรหลวงพ่อ
เพ้ียน และเพลงหลวงพ่อไปล่ จะขึ้นต้นการด้วยการสวดบทนมัสการพระพุทธเจ้า หรือ  
“ตั้งนะโม” แล้วจึงตามด้วยพระคาถาประจ าพระเกจิตามพระคาถาดั้งเดิม ไม่มีการปรับใด ๆ  
ส่วนเพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย) ผู้ประพันธ์มีการปรับแต่งพระคาถา ซึ่งน่าสนใจว่าด้วย
เป็นพระคาถาที่เป็นอักขระวิธีภาษาไทยจึงท าให้ผู้ประพันธ์ปรับให้อยู่ในรูปแบบที่เอื้อ
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ต่อการขับร้อง อีกทั้งด้วยมีบทบาทเป็นเพลง มิใช่พระคาถาที่ใช้ส าหรับสวดสักการะบูชา
ในพิธีจริง จึงได้ปรับตามที่ปรากฏในตารางข้างต้นได้  

2.4 บทบาทด้านการสร้างความบันเทิงและคลายความทุกข์ใจ 
การศึกษาบทบาทหน้าที่ของคติชนที่ให้ความเพลิดเพลินใจและคลายความทุกข์ใจ

ก็เพ่ือตอบสนองด้านจิตใจของมนุษย์เพ่ือให้รู้สึกลืมความทุกข์ มีการชดเชยให้มีความสุข
เกิดข้ึนแทน แม้จะผ่านภาพจ าลองหรือความวาดหวังที่ไม่สามารถระบุได้ว่าจะเกิดขึ้นได้จริง
หรือไม่ เพราะคติชนสามารถเสนอ “ทางเลือก” ที่ชดเชยให้กับสิ่งที่มนุษย์ปรารถนา 
แต่ท าไม่ได้ในชีวิตจริง และยังเสนอ “ทางออก” ให้กับปัญหาอันเกิดจากกฎเกณฑ์ทางสังคม
ที่เคร่งครัด อันท าให้สมาชิกมีความคับข้องใจหรืออึดอัดที่ไม่สามารถพูดหรือแสดงออก  
เมื่อเกิดความขัดแย้งในใจได้ (ศิราพร ณ ถลาง, 2563, น. 396) 

หากพิจารณาบทบาทหน้าที่ที่บทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลาง
ของไทย 4 เพลงนี้ในด้านการสร้างความบันเทิงใจตามบทบาทเบื้องต้นของเพลงแล้ว 
บทบาทของการคลายความทุกข์ใจก็ปรากฏอย่างเด่นชัด ซึ่งมีการถ่ายทอดเนื้อหาที่แสดงถึง
ความทุกข์ใจในเรื่องการไม่ประสบความส าเร็จในชีวิต โดยมุ่งมาขอพรหรืออ้อนวอน  
ให้พระเกจิอาจารย์ได้โปรดช่วยเหลือให้ผ่านพ้นความทุกข์ไปได้ ผู้วิจัยเห็นว่าสอดคล้องกับ 
Bascom (1965, pp. 290-291) ได้กล่าวไว้ว่า คนทุกคนชอบฟังนิทาน ชอบร้องเพลง  
ชอบการละเล่น ชอบดูการแสดงและในท่ามกลางความสนุกสนาน ขบขัน เพลิดเพลิน  
คติชนได้ให้ความหมายทางใจมากกว่าที่คนทั้งหลายตระหนักรู้ เพราะความรู้สึกสนุกนั้น 
เกิดจากการได้หลบหนีเข้าไปอยู่ในโลกของจินตนาการที่หยิบยื่นความพอใจให้เป็น 
การชดเชยกับความไม่พอใจในโลกแห่งความเป็นจริงได้ นั่นเอง ซึ่งตัวอย่างเนื้อเพลง 
ที่แสดงถึงความคับข้องใจผ่านบทเพลง มีดังนี้  

เพลงวอนหลวงพ่อรวย ศิลปิน : มนต์แคน แก่นคูน 
“…หอบใจโซ ๆ มาวัดตะโกกราบหลวงพ่อรวย  
การเงินมันติด ชีวิตมันป่วย ตัวช่วยไม่มี เลยพ่อ  
ลูกมันคนจน ขาดคนจริงใจ ความหมายไม่พอ  
ฐานะคือจนแท้หนอ ขอพรหลวงพ่อช่วยที…” 

จากเนื้อเพลงวอนหลวงพ่อรวยจะเห็นถึงการน าเสนอความทุกข์ใจเรื่องการเงิน
และเรื่องชีวิตไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง ด้วยความทุกข์ดังกล่าวจึงมาหวังพ่ึงขอพรหลวงพ่อรวย 
ให้ช่วยปัดเป่าความทุกข์  

เพลงขอพรหลวงพ่อเพี้ยน ศิลปิน : น้ าฟ้า อรัญญา 
 “…เหนื่อยใจแท้หนอ กับค าว่ารอคอยโชคชะตา 
สู้ทนฟันฝ่า แต่ปัญหายังโถมมามากมาย 
จึงหอบเอาแรงกาย มุ่งสู่จุดหมาย เมืองลพบุรี...  
วันนี้ลูกจึงได้มา ขอความเมตตา หลวงพ่อช่วยที...”  
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จากเนื ้อ เพลงขอพรหลวงพ่อเ พี ้ยนนั ้น เป ็นไปในทางเด ียวกับเพลง 
วอนหลวงพ่อรวย ที่กล่าวถึงความเหนื่อยยากล าบาก ความทุกข์ใจ และปัญหาต่าง ๆ  
ที่ก าลังเผชิญอยู่ แล้วมีความต้องการขอพรให้หลวงพ่อช่วยเหลือ ทั้ง 2 เพลงนี้  จึงเป็น
ตัวอย่างที่แสดงเห็นบทบาทของบทเพลงกลุ่มนี้ในการชดเชยกับความไม่พอใจในโลก 
ของความเป็นจริงได้ชัดเจน  

สรุป 

 1. อนุภาคทางคติชนวิทยาของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลาง 
ของไทย พบว่า มีทั้ งอนุภาคร่วมกันและต่างกัน สามารถก าหนดเป็นแบบเรื่ องได้   
2 แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องทุกข์ใจมาขอพร มี 3 เพลง ได้แก่ เพลงวอนหลวงพ่อรวย  
เพลงขอพรพ่อเพ้ียน และเพลงคาถาขุนแผน (หลวงพ่อกวย)  ส่วนแบบเรื่องขอให้เป็นเศรษฐี 
มีเพลงหลวงพ่อไปล่ 1 เพลง  โดยอนุภาคทั้ง 4 เพลง มีอนุภาคครบทั้ง 3 ประเภท คือ  
1) ตัวละครและสถานที่ 2) วัตถุสิ่งของ หรือสิ่งแทน และ 3) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม  

2. บทบาทหน้าที่ของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทยนั้น 
พบว่ามี 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) บทบาทด้านการสืบทอดและเผยแพร่ประวัติพระเกจิอาจารย์  
2) บทบาทด้านการสืบทอดและเผยแพร่ความเชื่อ ความศรัทธาต่อพระเกจิอาจารย์  
3) บทบาทด้านการสืบทอดพิธีการบูชาพระเกจิอาจารย์ และ 4) บทบาทด้านการสร้าง  
ความบันเทิงและคลายความทุกข์ใจ ทั้ง 4 กลุ่มนี้สะท้อนให้เห็นพันธกิจของบทเพลง  
อันนับเป็นคติชนวิทยากลุ่มหนึ่งในวัฒนธรรมที่มีมากกว่าด้านเศรษฐกิจและการค้า ท าให้เกิด
มุมมองต่อความเป็นไปด้านสังคมได้อย่างชัดเจน  

อภิปรายผล 

 1. อนุภาคทางคติชนวิทยาของบทเพลงที่เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลาง
ของไทย  

การประยุกต์ใช้ทฤษฎีอนุภาค (motif) เพ่ือศึกษาอนุภาคในวรรณกรรมเพลง 
ในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบผลการวิจัยที่น่าสนใจ ด้วยบทเพลงเหล่านี้มีผู้ประพันธ์ไม่ซ้ ากัน ระยะเวลา 
ในการเผยแพร่ไม่ตรงกัน พระเกจิอาจารย์ในบทเพลงไม่ซ้ ากัน และมีศิลปินผู้ขับร้องไม่ซ้ ากัน 
หากแต่มีอนุภาคที่ปรากฏในเนื้อเพลงคล้ายกัน ซึ่งอาจน าไปสู่การชี้ให้เห็นว่าแม้ในงาน
วรรณกรรมเพลงก็สามารถแสดงให้เห็นถึงความเป็นธรรมชาติและวัฒนธรรมในขณะปัจจุบัน
ของมนุษย์ที่ส่งถ่ายผ่านงานวรรณกรรมประเภทนี้ โดยเฉพาะเมื่อจ ากัดกลุ่มข้อมูล  
เพ่ือท าความเข้าใจ “คติ” ของ “ชน” ที่มีความเชื่อและศรัทธาต่อพระเกจิอาจารย์ของไทย
ภาคกลาง อันแสดงให้เห็นวิธีคิดที่แสดงความเป็นสากลของแนวเพลงดังกล่าว สอดคล้องกับ 
รัชชานนท์ จิตรีสรรพ และนรุตม์ คุปต์ธนโรจน์ (2562, น. 982) กล่าวถึงการศึกษาอนุภาค
และแบบเรื่องแล้วเกิดข้อค้นพบว่า การศึกษาดังกล่าวเป็นเครื่องยืนยันถึงความคิดอันเป็น
สากลของมนุษย์ที่ถ่ายทอดผ่านวรรณกรรม ในขณะเดียวกันก็สะท้อนความคิดสร้างสรรค์  
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ที่เกิดขึ้นตามบริบทของสังคมนั้น ๆ  อีกทั้งการศึกษาครั้งนี้ยังชี้ให้เห็นว่ามีการน าอนุภาค 
ที่เก่ียวข้องกับพระเกจิอาจารย์ ซึ่งนับเป็น “ทุนทางวัฒนธรรม” กลุ่มหนึ่ง จนสามารถขยาย
หรือเพ่ิมช่องทางการเผยแพร่ประวัติและเกียรติคุณพระเกจิอาจารย์ให้กว้างและไกลออกไป 
ผ่านรูปแบบสื่อร่วมสมัย นั่นคือบทเพลงลูกทุ่ง สอดคล้องกับ สายป่าน ปุริวรรณชนะ (2555, 
น. 278) กล่าวว่า นอกเหนือจากสินค้าทางวัฒนธรรมแล้ว ความรับรู้ อันแพร่หลาย 
ที่พุทธศาสนิกชนมีต่อเรื่องเล่าเกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์น าไปสู่การ “แปรรูป” เรื่องเล่า
เกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ให้ปรากฏอยู่ในรูปของ “สื่อสมัยใหม่” ทั้งด้วยการ “เล่าชีวประวัติ
ผ่านสื่อสมัยใหม่” อาทิ ภาพยนตร์ประวัติสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) การแสดง
แสง สี เสียง เรื่องประวัติหลวงพ่อปาน วัดบางนมโค เป็นต้น และการน าอนุภาคส าคัญหรือ
รายละเอียดเกี่ยวกับเกจิอาจารย์มาสร้างสรรค์ใหม่ ในที่นี้ผู้วิจัยจะยกตัวอย่างเพลงลูกทุ่ง 
เสรีขอพร...แสดงให้เห็นถึงความรับรู้เรื่องพระเกจิอาจารย์ที่ผู้ประพันธ์เพลงและผู้ ฟังเพลง 
มีร่วมกัน รวมถึงเป็นการน าเอาพระเกจิอาจารย์มาเป็น “จุดขาย” ของเพลงไปพร้อมกัน 

 2. บทบาทหน้าที่ของบทเพลงท่ีเกี่ยวกับพระเกจิอาจารย์ในภาคกลางของไทย 
ข้อมูลที่พบจากการใช้มุมมองอนุภาคทางคติชนวิทยานั้น ผู้วิจัยก็ได้น ามาวิเคราะห์

ผ่านมุมมองบทบาทหน้าที่ของบาสคอม (Four Functions of Folklore) พบว่ามี 4 กลุ่ม 
ดังที่น าเสนอไปซึ่งการพบบทบาทหน้าที่เหล่านี้ล้วนขึ้นอยู่กับการสร้างเนื้อหาของบทเพลงว่า
ได้รับอิทธิพลมาจากบริบทสังคมแต่ละยุคสมัยที่มีความเปลี่ยนแปลง หรือมี “พลวัต” 
โดยเฉพาะเพลงลูกทุ่ง และอิทธิพลดังกล่าวเมื่อน ามาสร้างเพลงแล้ว ก็ส่งอิทธิพลกลับไปถึง
สังคมอันเป็นที่มาของการสร้างสรรค์เนื้อหาของเพลงอีกทางหนึ่งด้วย  ดังที่ขวัญใจ บุญคุ้ม 
(2559, น. 71) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของเพลงลูกทุ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย
ว่า มีบทบาทหน้าที่ด้านการเปลี่ยนแปลงทางสังคมซึ่งผู้ประพันธ์ต้องการจะเสนอเรื่องราว
เกี่ยวกับสภาพสังคมในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงไป  ก็นับว่าทั้ง 4 กลุ่มนี้สามารถสะท้อน
ให้เห็นพันธกิจของบทเพลง อันนับเป็นคติชนวิทยาของกลุ่มหนึ่งนั่นคือ กลุ่มของผู้ศรัทธา  
ในพระเกจิอาจารย์ภาคกลาง ซึ่งชี้ให้เห็นได้ว่าในวรรณกรรมเพลงกลุ่มนี้ที่ผลิตผ่านความเชื่อ 
ความศรัทธา มิใช่ผลิตเพลงเพ่ือตอบสนองเศรษฐกิจและการค้าเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  
แต่บทเพลงดังกล่าวยังมีบทบาทเพ่ือให้เรื่องเล่า ความเชื่อ และความศรัทธาของกลุ่มนั้น
ยังคงด าเนินต่อไปได้ ทั้งยังเผยแพร่ให้ “คนนอกกลุ่ม” รู้จักพระเกจิอาจารย์ของกลุ่มตนมาก
ขึ้นด้วย ทฤษฎีบทบาทหน้าที่จึงสามารถให้ภาพของสังคมและพันธกิจของวรรณกรรมเพลง
กลุ่มนี้ได้ชัดเจน สอดคล้องกับที่ สุกัญญา สุจฉายา (2549, น. 9) ได้กล่าวถึงความเหมาะสม
ของการใช้ทฤษฎีบทบาทหน้าที่ ไว้ ว่า การศึกษาคติชนโดยใช้วิธีการของบาสคอม 
มีความเหมาะสม ทั้งยังช่วยให้เข้าใจ “คนไทย” และสังคมไทยได้ชัดเจนขึ้น  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพบข้อควรเสนอแนะแก่กลุ่มต่าง ๆ ดังนี้  
1. กลุ่มนักวิจัยหรือผู้สนใจการศึกษาวรรณกรรมเพลงเพ่ือให้เข้าใจวัฒนธรรม 

ของกลุ่มชนต่าง ๆ มากข้ึนนั้น ยังมีกลุ่มข้อมูลที่เป็นวรรณกรรมเพลงอีกหลายกลุ่มที่สามารถ
ใช้วิธีวิทยาทางคติชนวิทยาในการศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจได้อีกมาก เช่น วรรณกรรมเพลง
ของกลุ่มอาชีพ กลุ่มความเชื่ออ่ืน ๆ  

2. กลุ่มนักประพันธ์ เพลง สามารถน าผลการวิจัยเบื้องต้นไปเป็นแนวทาง 
ในการประพันธ์เพ่ือน าเสนอเนื้อหาของเพลงอ่ืน ๆ ซึ่งอาจสร้างความนิยมและแพร่หลาย
เช่นเดียวกับกลุ่มข้อมูลที่ผู้วิจัยน าเสนอในการศึกษาครั้งนี้  
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ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

THE DEVELOPMENT OF A TRAINING COURSE FOR THE PRACTICE 
OF GONG WONG YAI IN PHRA ATHIT CHINGDUANG SONG FOR 
STUDENTS OF THAI MUSIC DEPARTMENT, COLLEGE OF MUSIC, 

BANSOMDEJCHAOPRAYA RAJABHAT UNIVERSITY  

สุพัตรา วิไลลักษณ์  

SUPATRA VILAILUCK  

(Received: July 27, 2023; Revised: September 6, 2023; Accepted: February 6, 2024) 

บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้  เป็นการวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เ พ่ือพัฒนา และทดลอง 
ใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษา
ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยมี
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนา
หลักสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร และ 4) การประเมินผลหลักสูตร ผลการวิจัยพบว่า  

1. หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับ
นักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย สภาพปัญหาและความจ าเป็น หลักการของหลักสูตร เป้าหมาย
ของหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร กิจกรรมและระยะเวลา  
สื่อการฝึกอบรม ผู้เข้ารับการฝึกอบรม แนวทางการฝึกอบรม และการประเมินผลและ
เครื่องมือที่ใช้ โดยผลการประเมินความเหมาะสมความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร 
และประเมินความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลหลักสูตรฝึกอบรม พบว่า  
ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสม สอดคล้องกัน รวมทั้งเครื่องมือที่ใช้ 
ในการประเมินผลมีความเหมาะสมเที่ยงตรง  

2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรี ไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

                                                           
 ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจา้พระยา 
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บ้านสมเด็จเจ้าพระยาพบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพ่ิมขึ้น
หลังจากการเข้ารับการฝึกอบรม โดยผลการประเมินทักษะหลังการฝึกอบรมมีค่าคะแนน
เฉลี่ยสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความคิดเห็นต่อ
หลักสูตรฝึกอบรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.41, S.D. = 0.52) รวมทั้ง 
มีความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.65, S.D. = 0.47) 

ค าส าคัญ : การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 

Abstract 

This research is a research and development project aimed at developing 
and experimenting with a training program for the performance of Thai classical 
music ensemble for students of the Thai Music Department, College of Music, 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University. The research process consisted of four steps: 
1) studying basic data, 2) curriculum development, 3) curriculum implementation, 
and 4) curriculum evaluation. The research findings were as follows: 

1. The developed training curriculum for the practice of GONG WONG YAI 
in the PHRA ATHIT CHINGDUANG song for students of the Thai Music Department, 
College of Music, Bansomdejchaopraya Rajabhat University included problem 
identification, curriculum rationale, objectives, goals, content, activities and 
duration, training media, participants, training approaches, and assessment tools. 
The assessment of the curriculum draft's appropriateness and the validity of 
assessment tools showed that all components of the curriculum are appropriate, 
consistent, and the assessment tools used for evaluation are appropriately aligned. 

2. The results of implementing the training curriculum for the practice of 
GONG WONG YAI in the PHRA ATHIT CHINGDUANG song for students of the Thai 
Music Department, College of Music, Bansomdejchaopraya Rajabhat University 
showed that the participants' practical skills in playing GONG WONG YAI in the PHRA 
ATHIT CHINGDUANG song improved after the training. The post-training skill 
assessment scores were significantly higher than the pre-training scores at a 
statistical significance level of 0.05. Additionally, the overall feedback on the training 
curriculum was rated at the highest level of satisfaction ( X̅ = 4.41 , S.D. = 0.52) . 
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Furthermore, there was a high level of satisfaction with the training overall  
(X̅ = 4.65, S.D. = 0.47). 

Keywords: Development of a training course, PHRA ATHIT CHINGDUANG song, The practice of 
GONG WONG YAI 

บทน า 

การศึกษาเป็นกระบวนการที่มุ่งให้บุคคลเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
และส่งเสริมให้บุคคลเจริญเติบโตมีความงอกงามทาง ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
ทั้งนี้  หลักสูตรเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา เป็นแก่นส าคัญในการวางแนวทาง  
การจัดการศึกษา เป็นตัวก าหนดทิศทางของการศึกษาในการที่จะให้ความรู้ การเสริมสร้าง 
เจตคติ ตลอดทั้งการฝึกฝนในด้านต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนารอบด้าน การศึกษา
ของประเทศไทยมีลักษณะคล้ายกับประเทศอ่ืนที่เจริญแล้ว คือสนองความต้องการ  
ของสังคมและเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาสังคม (สมหมาย จันทร์เรือง, 2544, น. 21) 
ทั้งนี้อาจกล่าวได้ว่าหลักสูตรเป็นหลักและหัวใจของการจัดการเรียนการสอน ท าให้
การศึกษาด าเนินไปสู่เป้าหมายที่วางไว้  และท าให้การศึกษา มีประสิทธิภาพ หลักสูตร 
เป็นเสมือนเบ้าหลอมพลเมืองที่ดีและมีคุณภาพ คุณภาพของพลเมือง จะดีหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
หลักสูตรว่าต้องการให้ผู้ผ่านการศึกษามีคุณสมบัติอย่างไร  ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตร 
เป็นงานที่จะต้องปฏิบัติอย่างเป็นระบบ และมีการวางแผนการด าเนินงานเป็นอย่างดี  
จึงจะท าให้ได้หลักสูตรที่มีคุณค่าสนองตอบต่อการแก้ไขปัญหาและตรงตามความต้องการ
ของผู้ เรียน สังคม และการพัฒนาแบบยั่ งยืน โดยที่การพัฒนาหลักสูตร ปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงหลักสูตรให้ดีขึ้น หรือกระบวนการในการจัดท าหลักสูตรเพ่ือให้เหมาะกับ 
ความต้องการของบุคคล และสภาพสังคม รวมทั้งมีการน าหลักสูตรไปใช้เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพและคุณภาพท่ีดีที่สุด (วารีรัตน์ แก้วอุไร, 2564, น. 266) 

การถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมโดยเป็นการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์
ทั้งหลายที่คนในสังคมได้รับมา ประกอบไปด้วยความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากบรรพบุรุษ 
ผนวกกับความรู้และประสบการณ์ที่ประสบด้วยตนเอง การศึกษาจึงเป็นเสมือนการถ่ายทอด
ความรู้และประสบการณ์จากคนรุ่นเก่าสู่คนรุ่นใหม่ เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการด าเนินชีวิต 
ให้เป็นไปตามแนวทางแห่งวัฒนธรรมของสังคมนั้น (พนัส หันนาคินทร์, 2521, น. 13)  

 ดนตรีไทยเป็นมรดกอันล้ าค่าทางวัฒนธรรมของชาติไทย ที่เกิดขึ้นจากภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษ ซึ่งได้ร่วมกันสร้างสรรค์และสั่งสมกันมาอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 
อันยาวนานเกินกว่าที่จะประมาณได้ จะเห็นได้ว่านานาชาติที่เจริญแล้วย่อมมีศิลปะชั้นสูง 
ซึ่งถือเป็นเครื่องหมายส าคัญอย่างหนึ่งที่เป็นเอกลักษณ์อันแสดงออกถึงความเจริญรุ่งเรือง
เป็นเครื่องเชิดหน้าชูตาของชาติ ที่กล่าวมาเช่นนี้ก็ เพราะว่าศิลปะเป็นปัจจัยหนึ่ง 
ในการยกระดับจิตใจของมนุษย์ ให้ พ้นสภาพความเป็นอนารยชน ดนตรี ไทยนั้น  
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เป็นศิลปกรรมประเภทหนึ่งที่อยู่คู่กับความเป็นไทยมาช้านาน ซึ่งมีความงามและ 
ความสมบูรณ์ในตัวเอง (สงบศึก ธรรมวิหาร, 2540, น. 1) ซึ่งการศึกษาดนตรีไทยในอดีต 
ลักษณะการถ่ายทอดอย่างระบบตัวต่อตัวโดยเน้นภาคปฏิบัติเป็นส าคัญ ดังนั้นการศึกษา
ดนตรีไทยจึงเป็นไปในลักษณะการถ่ายทอดความรู้ทั้งภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎีควบคู่กัน  
โดยไม่สามารถจะแยกออกจากกันได้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2544, น. 202-203) 

 ในการเริ่มเรียนดนตรีไทย ครูผู้สอนจะให้ความส าคัญกับฆ้องวงใหญ่เป็นอันดับแรก 
โดยผู้เรียนจะต้องฝึกหัดฆ้องวงใหญ่ก่อนเครื่องอ่ืน ๆ เช่น ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ปี่ใน  
ฆ้องวงเล็ก ฯลฯ ที่เป็นเช่นนี้เพราะฆ้องวงใหญ่คือเครื่องดนตรีที่ส าคัญในวงดนตรีไทย  
ซึ่งฆ้องวงใหญ่มีหน้าที่บรรเลงท านองหลักของบทเพลง หรือที่เรียกว่า “เนื้อแท้ของเพลง” 
โดยให้เครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ น าท านองหลักดังกล่าวไปแปรท านองเป็นทางบรรเลงของตน 
เช่นระนาดเอกก็ประดิษฐ์เป็นท านองเก็บ โดยบรรเลงถี่  ๆ ระนาดทุ้มก็จะน าท านองจาก 
ฆ้องวงใหญ่มาบรรเลงเป็นทางของตน จึงมีการยึดถือเป็นประเพณีในการเริ่มหัดเรียนดนตรีไทย 
ที่ผู้เรียนจะต้องน าดอกไม้ ธูปเทียนมากราบครูเพ่ือฝากตัวเป็นศิษย์ และครูก็จะจับมือศิษย์ 
ผู้นั้นตีฆ้องวงใหญ่ เพลงสาธุการ 3 ครั้ง ซึ่งถือเป็นการเริ่มต้นเรียนปี่พาทย์ในเบื้องต้น 
จากนั้นครูจะให้เรียนเพลงอ่ืน ๆ ไปจนครบชุดโหมโรงเย็น จึงจะเรียนเพลงอ่ืนต่อไปได้
(ประสิทธิ์ ถาวร, 2532, น. 53) 

 ฆ้องวงใหญ่เป็นเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยู่ ในวงปี่พาทย์ เวลาบรรเลงรวมวง  
มีหน้าที่ด าเนินเนื้อเพลงหรือที่เรียกว่า ท านองหลัก เพ่ือให้เครื่องดนตรีอ่ืน  ๆ ซึ่งได้แก่ 
ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงเล็ก และปี่  แปรท านองจากฆ้องวงใหญ่เป็นท านอง 
ให้เหมาะสมกับหน้าที่และวิธีการบรรเลงของเครื่องดนตรีนั้น  ๆ การเรียนดนตรีไทย 
ให้ได้ผลดี จึงควรเรียนฆ้องวงใหญ่ก่อนเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียน
เครื่องดนตรีไทยประเภทอ่ืน ๆ ได้สะดวกยิ่งขึ้นเป็นการน าไปสู่ความก้าวหน้าถ้าเรียนโดยถูกวิธี 
ลักษณะของฆ้องวงใหญ่ มีส่วนประกอบที่ส าคัญสองส่วนคือ ลูกฆ้อง และร้านฆ้อง  
ซึ่งมีส่วนประกอบคือหวายโป่ง ลูกมะหวด โขนฆ้อง รังผึ้ง เส้นลวด ถ่างฆ้อง ลวดเกี่ยวฆ้อง  
(ก าพล เนตรเชย, 2544, น. 24-25) 

 บทเพลงในบ้านสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์  (ช่วง บุนนาค) นั้น 
เป็นจุดเริ่มต้นของพัฒนาการทางดนตรีไทยในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ โดยมีคีตกวีส าคัญ 
อาทิ พระประดิษฐไพเราะ (มี ดุริยางคกูร) และครูทัต ซึ่งศิลปินทั้งสองท่าน นับว่าเป็นคีตกวี
ที่มีความส าคัญ และถือเป็นเสาหลักของวงการดนตรีไทยในยุคต้นรัตนโกสินทร์ นอกจากนี้
สมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) ได้มีคุณูปการหลากหลายด้าน  
แก่สังคมไทย โดยเฉพาะในด้านการวิชาการดนตรีไทย และเนื่องจากที่ตั้งของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาและบริเวณโดยรอบเคยเป็นจวนและที่ดินของท่านมาก่อน 
ทุก ๆ คนในสถาบันราชภัฏแห่งนี้จึงเคารพเทิดทูนท่านโดยขนานนามท่านว่า “เจ้าพ่อ”  
และเรียกตนเองว่า “ลูกสุริยะ” เนื่องจากท่านได้รับพระราชทานตรามหาสุริยมณฑล  
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จากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งเป็นตราประจ าตัวและยึดถือเป็น
สัญลักษณ์แทนตัวท่านมาโดยตลอด และบทเพลงที่ส าคัญซึ่งถือเป็นบทเพลงประจ าวง 
ของสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) คือ เพลง “พระอาทิตย์ชิงดวง” 
อันเป็นผลงานการประพันธ์ของพระประดิษฐไพเราะ (มี ดุริยางกูร)  (คณาจารย์สาขาวิชา
ดนตรีศึกษา, 2558, น. 35-37) 

 เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง เป็นบทเพลงที่อยู่ในประเภทเพลงลาในเกณฑ์มาตรฐาน
ดนตรีไทย ขั้นที่ 6 โดยผู้เรียนที่เข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ควรที่จะมีความสามารถในการบรรเลงเพลงพระอาทิตย์ชิงดวงได้ 
เพราะผู้เรียนได้ผ่านเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยขั้นที่ 6 มาแล้ว แต่ก็ยังมีผู้เรียนส่วนใหญ่ที่ยัง
บรรเลงเพลงพระอาทิตย์ชิงดวงไม่ได้ และในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ผู้วิจัยต้องการให้นักศึกษาทุกคนที่เข้ามาเรียน 
ในชั้นปีที่ 1 ได้เพลงพระอาทิตย์ชิงดวงเพ่ือให้เป็นอัตลักษณ์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยท านองเพลงที่ใช้ในการฝึกอบรมคือท านองเพลง 
ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ซึ่งได้ก าหนดให้เพลงพระอาทิตย์ชิงดวงอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานดนตรีไทยขั้นที่ 6 โดยเทียบเท่ากับระดับประโยคมัธยมบริบูรณ์ 

 นอกจากนี้ เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง มีความเกี่ยวข้องกับมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยเป็นเพลงที่สมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) 
ได้ให้พระประดิษฐไพเราะ (มี ดุริยางคกูร) แต่งขึ้นและเป็นเพลงที่สมเด็จเจ้าพระยา 
บรมมหาศรีสุริยวงศ ์(ช่วง บุนนาค) มีความโปรดปรานและตั้งชื่อเพลงว่า “เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง” ตามสร้อยราชทินนามและตราสุริยะมณฑลอันเป็นตราประจ าต าแหน่งของท่าน 
โดยประพันธ์ขึ้นเ พ่ือใช้ เป็นบทเพลงลาส าหรับวงดนตรี ในบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  
บรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) (มนตรี ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ์, 2523, น. 573)  
จึงถือกันว่า เพลงพระอาทิตย์ชิงดวงเป็นบทเพลงประจ าของวงดนตรีไทยของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

 จากความส าคัญข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย 
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัย ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยหลักสูตรดังกล่าว 
จะสามารถเสริมสร้างทักษะ สร้างอัตลักษณ์ให้แก่นักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย  
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา และเป็นการขับเคลื่อนการด าเนินงาน
ในการอนุรักษ์และพัฒนาวิชาการ และวิชาชีพดนตรีไทยต่อไป 

 
 
 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 57 

วัตถุประสงค ์

 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 2. เพ่ือทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

สมมติฐานในการวิจัย 

1. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมภายหลังการเข้ารับการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรีมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มีทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ประกอบด้วย 1) ท่านั่ง 2) ท่าจับเครื่องดนตรี 3) วิธีปฏิบัติเครื่องดนตรี 4) ความแม่นย า 
ตามแบบแผนการปฏิบัติการบรรเลงเครื่องดนตรี และ 5) ความสามารถในการจ าท านองดนตรี 

2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาอยู่ในระดับ 3.50 ขึ้นไป 

3. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาอยู่ในระดับ 3.50 ขึ้นไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ด้านเนื้อหา 
1.1 การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 

ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา ผู้วิจัยใช้ท านองเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยขั้นที่  6 เป็นฐาน 
ในการพัฒนาหลักสูตรเนื่องจากเป็นเกณฑ์ที่เทียบเท่ากับระดับประโยคมัธยมบริบูรณ์ 
ของการศึกษาดนตรีไทย 

1.2 เนื่องจากในการเรียนดนตรีไทยผู้ เรียนจะต้องฝึกหัดฆ้องวงใหญ่ 
ก่อนปฏิบัติเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ เพ่ือให้ทราบถึงท านองหลักของบทเพลงอันจะน ามาซึ่ง 
การแปลท านองส าหรับเครื ่องดนตรีอื ่น ๆ ต่อไป ผู ้ว ิจ ัยจึงได้ก าหนดเครื ่องดนตรี 
ในการฝึกอบรม คือ ฆ้องวงใหญ่ 

 2. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จ านวน 21 คน 
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2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งสมัครใจ
เข้าร่วมการฝึกอบรม จ านวน 19 คน 

 3. ด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาที ่ใช้ในการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัต ิฆ ้องวงใหญ่  

เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบความคิดในการวิจัย 
ที่มา : ผู้วิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ฉบับร่าง) 

⚫ สภาพปัญหาและความจ าเป็น   ⚫ หลักการของหลักสูตร 
⚫ เป้าหมายของหลักสูตร  ⚫ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
⚫ เนื้อหาของหลักสูตร  ⚫ กิจกรรมและระยะเวลา 
⚫ สื่อการฝึกอบรม             ⚫ ผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
⚫ แนวทางการฝึกอบรม  ⚫ การประเมินผลและเครื่องมือท่ีใช้ 

•  

หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ฉบับสมบูรณ์) 
 

การทดลองใช้และการประเมินหลักสูตร 
1. ทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
2. ความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  
3. ความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  

 

การศึกษาข้อมลูพื้นฐาน 
⚫ หลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 
⚫ การฝึกอบรมและหลักสูตรฝึกอบรม 
⚫ ฆ้องวงใหญ่และการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 
⚫ เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
⚫ เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย พุทธศักราช 2553 
⚫ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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วิธีการศึกษา 

 การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา(Research and 
Development) มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่  1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับ 
การพัฒนาหลักสูตร เป็นการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ทั้งข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรและ
การพัฒนาหลักสูตร การฝึกอบรมและหลักสูตรฝึกอบรม ฆ้องวงใหญ่และการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย พุทธศักราช 2553 และเอกสารงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องอ่ืน ๆ เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 

 ขั้นตอนที่  2 การพัฒนาหลักสูตร ในขั้นตอนนี้ เป็นการวิจัยในลักษณะของ 
การพัฒนาหลักสูตร โดยพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา และน าผลจากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ฉบับร่าง) โดยมีกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอนคือ การพัฒนาหลักสูตร  (ฉบับร่าง)  
การตรวจสอบหลักสูตร (ฉบับร่าง) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านดนตรีไทยและทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่จ านวน 2 ท่าน และผู้ เชี่ยวชาญ  
ด้านหลักสูตรและการวัดและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน แล้วจึงน าผลการประเมินที่ได้มาใช้ 
ในการปรับปรุงแก้ไขการพัฒนาหลักสูตร (ฉบับร่าง) เพ่ือน าไปสู่การทดลองใช้หลักสูตรต่อไป 

 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร ในขั้นตอนนี้เป็นการวิจัยโดยน าหลักสูตรที่ได้
ประเมินและปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรไปแล้วน าไปทดลองใช้หลักสูตรด้วยการน าไปปฏิบัติจริง
กับกลุ่มตัวอย่าง โดยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองใช้หลักสูตร คือ 

1) เอกสารประกอบการฝึกอบรม 
2) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผล ประกอบด้วย 

2.1) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังฝึกอบรม 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

2.2) แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อการฝึกอบรม
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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2.3) แบบประเมินผลความพึงพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อ 
การฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย 
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

วิธีด าเนินการ 
1) เตรียมการใช้หลักสูตร 
2) เตรียมความพร้อมในการใช้หลักสูตร เช่น สถานที่ เอกสาร หลักสูตร และ

สื่ออุปกรณ์  
3) ชี้แจงข้อมูลให้แก่ผู้เข้ารับการฝึกอบรม เพ่ือให้ทราบแนวทาง กิจกรรม และ

การด าเนินงานในการฝึกอบรม 
4) ท าการประเมินทักษะของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม ก่อนการฝึกอบรม 

การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

5) ด าเนินกิจกรรมการฝึกอบรม 
6) ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลวิ เคราะห์หาข้อมูลในแต่ละขั้นตอน 

ขณะทดลองใช้หลักสูตรเป็นระยะ ๆ 
7) ท าการประเมินทักษะของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลังจากการฝึกอบรม 
8) น าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรม และแบบประเมิน

ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลง  
พระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

9) น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผล
หลักสูตรมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินผลหลักสูตรในขั้นตอนต่อไป 

 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลหลักสูตร เป็นการประเมินผลหลักสูตรเป็นขั้นตอน 
ที่ต่อเนื่องหลังจากการทดสอบใช้หลักสูตร เพ่ือรวบรวมข้อเสนอแนะต่าง ๆ ส าหรับน าไปใช้
ในการปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตร ดังนี้ 

1) ด้านทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรี ไทย  
ซึ่งประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้ านสมเด็ จ เจ้ าพระยา ก่อนและหลั งการฝึกอบรมการปฏิบัติ การฆ้องวงใหญ่ 
เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา และวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกเป็นรายบุคคล  
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนหลังหลังจากฝึกอบรม โดยใช้ t-test dependent sample  
ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องมีค่าคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์การฝึกอบรม ร้อยละ 70  
ของคะแนนเต็ม 
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2) ด้านความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติ 
ฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ซึ่งประเมินโดยใช้แบบสอบความคิดเห็นของ  
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Means) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ผู้เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องมีความคิดเห็นต่อรายการประเมิน 
ในระดับความคิดเห็นตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป (ระดับมาก) 

3) ด้านความพึงพอใจของผู้ เ ข้ารับการฝึกอบรม ซึ่ งประเมินโดยใช้ 
แบบประเมินผลความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อการฝึกอบรมการปฏิบัติ 
ฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ ย (Means) 
และค่า เบี่ ยง เบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) ผู้ เข้ ารับการฝึกอบรมจะต้ อง 
มีความพึงพอใจต่อรายการประเมินในระดับความพึงพอใจตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป (ระดับมาก) 

ทั้งนี้ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินผลหลักสูตรมาใช้ในการปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตรเพ่ือให้ได้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับ
นักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
ฉบับสมบูรณ์ 

ผลการศึกษา 

 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลต่าง ๆ ที่ศึกษามาเป็นแนวทางในการก าหนดหลักสูตรฝึกอบรม 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ซึ่งหลักสูตรฝึกอบรม ประกอบด้วย
หัวข้อ คือ สภาพปัญหาและความจ าเป็น หลักการของหลักสูตร เป้าหมายของหลักสูตร 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร กิจกรรมและระยะเวลา สื่อการฝึกอบรม  
ผู้เข้ารับการฝึกอบรม และการประเมินผลและเครื่องมือที่ใช้ โดยมีกิจกรรม คือ กิจกรรม 
การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการโดยวิทยากรฝึกปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
จ านวน 8 ชั่วโมง และกิจกรรมการแสดงความคิดเห็น ซักถามแลกเปลี่ยนเพ่ิมเติม  
ซึ่งภายหลังจากได้หลักสูตร (ฉบับร่าง) แล้ว ผู้วิจัยได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
พิจารณาในประเด็นต่าง ๆ และมีผลการพิจารณา ดังนี้ 
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1.1 ความเหมาะสมของหลักสูตร(ฉบับร่าง) มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.33 - 4.67 
และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่าง 0.47 - 0.94 แสดงว่าทุกองค์ประกอบของหลักสูตร
(ฉบับร่าง) มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากขึ้นไป 

1.2 ความสอดคล้องของหลักสูตร (ฉบับร่าง) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
0.67 - 1.00 แสดงว่า หลักสูตร (ฉบับร่าง) มีความสอดคล้องกันทุกประเด็น 

1.3 ความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลหลักสูตรฝึกอบรม 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มีผลการประเมินอยู่ในระดับมาก 
ทุกรายการ ระหว่าง 4.00 - 4.67 แสดงว่าเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน มีความเหมาะสม
เพียงพอส าหรับการใช้ในการประเมินผลหลักสูตรฝึกอบรม  

 2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ในการทดลองใช้หลักสูตรผู้วิจัยได้ชี้แจงรายละเอียด เนื้อหา และรูปแบบ  
การฝึกอบรมแก่วิทยากรล่วงหน้า เพ่ือให้วิทยากรได้เตรียมความพร้อมในการศึกษาข้อมูล
เนื้อหาของหลักสูตร และได้ทวนทางเพลงให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยที่ก าหนดไว้ 
ในการฝึกอบรม เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมเกี่ยวกับการทดลองใช้หลักสูตร ซึ่งปรากฏว่า
ระยะเวลาของการฝึกอบรมเป็นไปตามก าหนด นอกจากนี้ ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้ด าเนินการ
ประสานงานการฝึกอบรมและเป็นผู้สังเกตการณ์ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรม พบว่า  
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทุกท่านสามามารถใช้เวลาในการปรับตัวและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
ได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจากผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่างมีความกระตือรือร้นในการเพิ่มพูนความรู้
และทักษะจากการฝึกอบรมอย่างเต็มที่  โดยผลการประเมินหลักสูตรภายหลังจาก 
การทดลองใช้หลักสูตร พบว่า 

2.1 ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังฝึกอบรม 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย 
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ผู้วิจัยได้ประเมินทักษะ 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังฝึกอบรม โดยให้วิทยากรประเมินผู้เข้ารับการฝึกอบรม
ด้วยแบบประเมินทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังจากเสร็จสิ้นการอบรม  
เป็นรายบุคคลในประเด็นการประเมินทักษะ คือ 1) ท่านั่ง 2) ท่าจับเครื่องดนตรี   
3) วิธีปฏิบัติ เครื่องดนตรี  (ฆ้องวงใหญ่) 4) ความแม่นย าตามแบบแผน การปฏิบัติ 
การบรรเลงเครื่องดนตรี และ 5) ความสามารถในการจ าท านองดนตรี ซึ่งพบว่า ผู้เข้ารับ  
การฝึกอบรมทุกคนมีผลการประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป (คะแนนเฉลี่ย 7.63 จากคะแนนเต็ม 
10 คะแนน) ซึ่งผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติ 
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ฆ้องวงใหญ่หลังการฝึกอบรม มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 

2.2 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรม ผู้วิจัยได้ประเมิน
ความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อการฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมท าการประเมินด้วย แบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม ซึ่งผลการประเมินความคิดเห็นของผู้ เข้ารับ 
การฝึกอบรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 และมีค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.52 

2.3 ผลการประเมินผลความพึงพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม  ผู้วิจัย 
ได้ประเมินผลความพึงพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม โดยให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 
ท าการประเมินด้วยแบบประเมินผลความพึงพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อ 
การฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย 
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ซึ่งผลการประเมินผล 
ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.65 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47  นอกจากนี้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 
มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม คือ ควรเพ่ิมระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  
การฝึกอบรมเพ่ือให้ผู้ข้ารับการฝึกอบรมมีความแม่นย าในท านองเพลง และการปฏิบัติ 
ฆ้องวงใหญ่ 

สรุป 

 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา ประกอบด้วย สภาพปัญหาและความจ าเป็น หลักการของหลักสูตร เป้าหมาย
ของหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร กิจกรรมและระยะเวลา  
สื่อการฝึกอบรม ผู้ เข้ารับการฝึกอบรม แนวทางการฝึกอบรม และการประเมินผล  
และเครื่องมือที่ใช้ โดยพบว่า หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยามีความเหมาะสมของหลักสูตรอยู่ในระดับมากขึ้นไปทุกรายการ มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้องกันทุกประเด็น ความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลหลักสูตร 
มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากทุกรายการ 

 2. ผลการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่า 
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2.1 ผลการประเมินทักษะหลังการฝึกอบรมการปฏิบัต ิฆ ้องวงใหญ่  
เพลงพระอาทิตย ์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2.2 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อการฝึกอบรม 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52 

2.3 ผลการประเมินผลความพึงพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อ 
การฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย 
วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 

อภิปรายผล 

 ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 
ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมู ล
พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์
ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา เพ่ือน ามาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติการฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษา
ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาและน า
หลักสูตรที่สร้างไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้
หลักสูตร เป็นการน าหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นในขั้นตอนที่ 2 มาทดลองใช้เพ่ือศึกษาผลการใช้
หลักสูตรฝึกอบรม ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลการพัฒนาหลักสูตร เป็นกระบวนการ
ตรวจสอบผลที่เกิดจากการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม ซึ่งสอดคล้องกับขั้นตอนการพัฒนา
หลักสูตรของมาเรียม นิลพันธุ์ (2536, บทคัดย่อ) ได้ด าเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตร
การวิจัยวัฒนธรรม โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างและพัฒนาหลักสูตรการวิจัยวัฒนธรรม  
โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยเป็นการส ารวจข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ  
การพัฒนาหลักสูตร โดยวิเคราะห์หลักสูตรวัฒนธรรม การสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ และผู้ที่เกี่ยวข้องส ารวจความรู้พ้ืนฐานของข้าราชการส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ และส ารวจชุมชนพ้ืนที่ภาคสนามส าหรับการวิจัย คือชุมชนเขาเสมอ
คอน อ าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาเป็นการสร้างและพัฒนาหลักสูตร
ให้สอดคล้องกับข้อมูลพ้ืนฐาน หลังจากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบและให้มีการปรับเนื้อหา
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ของหลักสูตร และน าข้อมูลจากการตรวจสอบโครงร่างหลักสูตรมาปรับปรุงโครงร่าง
หลักสูตร เพ่ือให้หลักสูตรมีความเหมาะสม ที่จะน าไปทดลองใช้ต่อไป ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย
เป็นการทดลองใช้หลักสูตร โดยน าหลักสูตรไปทดลองใช้กับผู้เข้าอบรมซึ่งเป็นข้าราชการ
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา เป็นการประเมินผล
หลักสูตรโดยเป็นการประเมินผลในขณะใช้หลักสูตรและการประเมินผลหลังการใช้หลักสูตร 
รวมทั้งผลกระทบจากการใช้หลักสูตร 

 จากผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลักสูตร พบว่า ผลการวิเคราะห์
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลการประเมินทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังการฝึกอบรม
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย
การดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาแตกต่างกัน โดยผลการวิเคราะห์
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลการประเมินทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่หลังการฝึกอบรม  
มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ผลการประเมินทักษะ 
การปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา วิไลลักษณ์ (2557, น. 242) ได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง
การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทย เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะด้านการขับร้อง  
ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย พบว่า ผู้เข้าฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจและมีคุณลักษณะ
ด้านการขับร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย หลังการฝึกอบรมเพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อน
ฝึกอบรมแสดงให้เห็นว่า หลักสูตรดังกล่าวมีประสิทธิภาพ สามารถเสริมสร้างความรู้ 
ความเข้าใจและเสริมสร้างคุณลักษณะด้านการขับร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยได้  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 
เพ่ือให้การน าหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง 

ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา ไปใช้เป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้น าไปใช้ควรตระหนักถึงเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ก่อนน าหลักสูตรไปใช้ผู้ใช้ต้องศึกษาหลักสูตรฉบับนี้ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
ในภาพรวม รายละเอียด หลักการ เป้าหมาย จุดมุ่งหมาย เนื้อหาของหลักสูตร กิจกรรม 
และระยะเวลา แนวทางการฝึกอบรม และการประเมินผลและเครื่องมือที่ใช้ของหลักสูตร 
เพ่ือให้การฝึกอบรมบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดในหลักสูตร 

2. วิทยากรควรมีคุณสมบัติที่เหมาะสมกับการให้ความรู้ความเข้าใจ รวมทั้ งควรมี
เวลาและความพร้อมในการฝึกอบรม 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพลงพระอาทิตย์ชิงดวง  

ส าหรับนักศึกษาภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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ในเครื่องดนตรีประเภทอ่ืน  ๆ เช่น ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ซอด้วง ฯลฯ เพ่ือน าไปสู่ 
การรวมวงดนตรีไทย 

2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 
เพลง พระอาทิตย์ชิงดวง ในการเตรียมความพร้อมส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา  
หรือเทียบเท่าในการเข้าสู่มหาวิทยาลัย 
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บทคัดย่อ 

ก า ร ว ิจ ัย ค รั ้ง นี ้ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เ พื ่อ ศ ึก ษ า ร ูป แ บ บ ก า ร ใ ช ้เ ท ค โ น โ ล ยี 
ในกระบวนการ เ ร ียนรู ้ด้านนาฏศิลป์และดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่   
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 408 คน ได้แก่ ครู อาจารย์ ผู้สอนที่เป็นหัวหน้าภาควิชาและหัวหน้า
กลุ่มสาระ 12 คน  ครู อาจารย์ผู้สอน 38 คน นักเรียน 210 คน นักศึกษา จ านวน 148 คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสอบถาม แบบรายงานการเรียนการสอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ และโครงการสอนของครู อาจารย์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์
และสังเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้
นาฏศิลป์ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สามารถด าเนินการใน 4 รูปแบบ ได้แก่   
1) การจัดท าเอกสาร ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการสอน ใบงาน  
ใบความรู้ 2) การจัดท าสื่อการสอน ได้แก่ สื่อที่เป็นภาพนิ่ง  เช่น โมเดลต่าง  ๆ กราฟิก  
แผนที่ความคิด และภาพเคลื่อนไหว เช่น คลิปวิดีโอ ไฟล์น าเสนอรูปแบบต่าง ๆ 3) การวัด 
และประเมินผล เช่น การสอบออนไลน์  การส่งงานและตรวจงานออนไลน์  และ  
4) การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์  เช่น การเรียนการสอนออนไลน์ผ่านโปรแกรมซูม  
กูเกิลคลาสรูม ไมโครซอฟต์ทีม โปรแกรมมีท เฟสบุ๊คไลฟ์ และกลุ่มไลน์   

ค าส าคญั : เทคโนโลยี กระบวนการเรียนรู้นาฏศิลปด์นตรี การใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้ 
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Abstract 

This research aimed to study the patterns of technology usage in the 
learning process of arts and music at the Faculty of Fine Arts, Chiang Mai 
University. The sample group consists of 408 individuals, including 12 
department heads and subject group leaders, 38 teachers, 210 students, and 
148 learners. The research tools utilized include in-depth interviews, 
questionnaires, teaching and learning reports, learning management plans, 
and teachers' teaching projects. Data analysis was conducted through content 
analysis and synthesis. The research findings indicate that technology usage in 
the arts and music learning process at the Faculty of Fine Arts, Chiang Mai 
University, can be categorized into four formats: 1) Document preparation, 
including learning management plans, teaching materials, worksheets, and 
knowledge sheets; 2) Development of teaching media, such as static images, 
various models, graphics, concept maps, and dynamic media like video clips 
and presentation files; 3) Assessment and evaluation methods, such as online 
exams, assignment submissions, and online grading and 4) Online classroom 
management, including online teaching through programs like Zoom, Google 
Classroom, Microsoft Teams, Meets, Facebook Live, and LINE groups. 

Keywords: Technology, The learning process of musical Dramatic Arts, Using technology in learning 

บทน า 

เป้าหมายหลักของการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทย คือ การพัฒนาผู้เรียน  
ให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพด้วยกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคล 
และสังคม โดยถ่ายทอดความรู้ การฝึกการอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์ 
การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุน
ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542, 2542, 
น. 1) การที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามวัตถุประสงค์ดังกล่าวต้องอาศัยครูผู้สอน 
ที่มีทักษะในการจัดการเรียนรู้ มีเจตคติต่อวิชาชีพครูที่ดี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง โดยเฉพาะ
ในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะแห่งอนาคตที่ครูควรมีทักษะและคุณลักษณะที่รองรับเข้าถึง
เพ่ือสร้างนวัตกรรมบริหารจัดการชั้นเรียน อันจะพัฒนาผู้เรียนยุคใหม่ สอดคล้องกับ
หลักการจัดการศึกษาตาม มาตรา 22 ที่ว่า “การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน 
มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” 
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การเรียนรู้ ในศตวรรษที่  ๒๑ ต้องก้าวข้ามสาระวิชาไปสู่ การเรียนรู้ ทั กษะ 
เพ่ือการด ารงชีวิตที่ครูสอนไม่ได้ นักเรียนต้องเรียนเอง หรือพูดใหม่ว่าครู ต้องไม่สอน  
แต่ต้องออกแบบการเรียนรู้ และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ครูจึงต้องยึดหลัก  
“สอนน้อย เรียนมาก” (วิจารณ์ พานิช, 2555, น. 15) จึงเป็นการเรียนรู้ร่วมกันมากกว่า 
การเรียนรู้แบบตัวใครตัวมัน (Individual Learning) เพราะการเรียนรู้ในแบบใหม่ต้องเป็น
การเรียนรู้ที่แบ่งปันกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การเรียนในปัจจุบันควรให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ
พร้อมเรียนทฤษฎีไปพร้อม ๆ กันไม่ใช่แยกส่วนกันเรียน ห้องเรียนในศตวรรษที่ 21  
ควรเปลี่ยนจากห้องเรียนธรรมดา (Class Room) เป็นสตูดิโอ (Studio) เป็นที่ท างาน 
เป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งหมายความว่าการเรียนจะเปลี่ยนจาก Lecture Based เป็น Project Based 
เป็นการเปลี่ยนผู้เรียนจากการเป็นผู้รับ หรือ “กรรม” เป็น “ประธาน” และเป็น “กริยา” 
พร้อม ๆ กัน กล่าวคือ เป็นผู้ลงมือท าโครงงาน (project)  เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้มือ
อาชีพ (Professional Learning Community : PLC) ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
ในกระบวนการเรียนรู้ (วิจารณ์ พานิช, 2556, น. 11) โลกแห่งการศึกษาได้เปลี่ยนแปลงไป
อย่างมากในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา การศึกษาที่ยอมรับกันว่าเป็นการสร้างความรู้  
ความสามารถ และพัฒนาศักยภาพของคน ได้แก่ การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
หมายถึง การให้โอกาสแก่ผู้เรียนทุกคนได้มีโอกาสรับรู้ เพ่ิมพูนความรู้ และประสบการณ์ 
ตลอดจนพัฒนาศักยภาพของแต่ละคนให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ โดยปราศจากข้อจ ากัด 
ทั้งระดับสติปัญญา ความสามารถ ในการรับรู้ และอ่ืน ๆ อีกทั้งยังหวังว่าผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้โดยไม่มีข้อจ ากัดเกี่ยวกับ เวลา และสถานที่ ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดทั้งในการแก้ปัญหา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ ความรู้  
ในทุกระดับ ในลักษณะที่ เรียกว่า Constructionism ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร( Information and Communication Technology : ICT)  
เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้การศึกษาในอุดมคติเป็นจริงได้ เพราะสามารถแสดงอักษรภาพ 
เสียง ภาพเคลื่อนไหว รวมถึงการสร้างสถานการณ์เสมือนจริง (Virtual Situation)  
ได้เหมือนกับที่หนังสือ หนังสือภาพ เทปเสียง วิดีทัศน์ หรือสื่ออ่ืน ๆ ที่มีทั้งหมด รวมทั้งเพ่ิม
การปฏิสัมพันธ์ ( Interaction) กับผู้ใช้ได้ และสร้างเครือข่ายให้สามารถติดต่อสื่อสาร 
ได้อย่างไร้ขอบเขต ในแง่ของสถานที่ที่แตกต่างคนละแห่งกัน 

กระบวนการเรียนรู้ปัจจุบันเป็นยุคของการสื่อสารที่ไร้ขอบเขตโดยมีเทคโนโลยี 
เป็นส่วนส าคัญในการสื่อสารและกระบวนการเรียนรู้ มีโลกออนไลน์เป็นคลังความรู้ขนาดใหญ่ 
นอกจากเครื่องมือการค้นหาข้อมูลอย่าง Google ที่รู้จักกันทั่วไป หากยังมีสื่อสังคมออนไลน์ 
(social network) อย่าง Facebook Twitter Line YouTube และ แอปพลิเคชันต่าง ๆ 
อีกจ านวนมหาศาลที่ได้สร้างความเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของผู้คนทั่วไปในทุกสังคมและ 
ทุกช่วงวัย ผู้เรียนรุ่นใหม่ล้วนแต่มีทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศติดตัวกันมาทุกคน 
สามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ การบริหารจัดการเวลาในการใช้  



70 Patanasilpa Journal Vol.8 No.1 (January - June 2024) 

ไม่หมกมุ่นจนเสียการเรียนหรือใส่ใจกับค าพูดไร้สาระของเพ่ือน ๆ ในสื่อสังคมออนไลน์มากไป
ยิ่งกว่านั้นยังต้องรู้จักที่จะเป็น “เพ่ือน” กับบุคคลที่น่าสนใจ ที่มีสาระความรู้ให้เก็บเกี่ยว  
ซึ่งในชีวิตจริงเราอาจไม่เคยรู้จัก หรือมีต้นทุนในการท าความรู้จักสูงเกินไป และที่ส าคัญ
ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศต้องเชื่อมโยงกับทักษะชีวิต ทักษะวิชา และทักษะ 
การค้นหาข้อมูล เพราะหากเราไม่มีทักษะชีวิตที่ดีพอจะควบคุมสมาธิและจิตใจของตัวเรา 
ได้แล้ว การมีเครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีก็ย่อมเป็นโทษมากกว่า เมื่อผู้จัดการศึกษา  
มีความเข้าใจถึงบริบทโลกที่เปลี่ยนไป ก็จะเป็นผู้ริเริ่มในการปฏิรูปการศึกษาโดยผู้เรียน 
ในศตวรรษใหม่ต้องเรียนรู้จากโจทย์ปัญหาชีวิตจริง (Project Base Learning : PBL)  
ต้องเรียนแบบลงไปท างาน ท าโครงงาน (Project) และออกไปรับใช้สังคม บทบาทที่ส าคัญ
และยากล าบากที่สุดจึงอยู่ที่คือ “ครู” เพราะครูต้องเปลี่ยนแปลงตนเองอย่างมากมาย  
ต้องเปลี่ยนวิธีคิด ต้องใฝ่หาทักษะใหม่ในการเป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ เพ่ือการออกแบบ 
โปรเจ็กต์ (วิจารณ์ พานิช, 2555, น. 19) ในการชวนผู้เรียนมาท าโครงงาน ชวนผู้เรียนมาสะท้อน
สิ่งที่ได้เรียนรู้ ให้ได้ความรู้ที่ลึกทางทฤษฎีและได้รับการกระตุ้นสมองของมนุษย์ โดยสมอง
ส่วนนี้คือสมองส่วนที่ท าให้ผู้เรียนมีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนมีสุนทรีย์ และมีวุฒิภาวะต่าง ๆ  
ซึ่งสมองส่วนนี้จะมีเพียงแค่เฉพาะในมนุษย์เท่านั้น และครูยังต้องการเครื่องมือที่ช่วยคือ 
“กลุ่มเพ่ือนร่วมงาน” 

ความก้าวหน้าในเชิงวิชาการและวิวัฒนาการของเครื่องมือสื่อสารและเทคโนโลยี
สารสนเทศ ท าให้ข้อมูลความรู้ที่ค้นพบและสร้างขึ้นมีปริมาณมากขึ้นอย่างเท่าทวีคูณ  
ในลักษณะเลขชี้ก าลัง (Exponential) และถูกกระจายออกไปทั่วโลกอย่างไร้ขอบเขต  
มีการประเมินกันว่าความรู้ที่มนุษย์ค้นพบ ตั้งแต่กลางศตวรรษที่ 20 มาจนถึงปัจจุบัน คือ
ประมาณ 50–60 ปีที่ผ่านมา มีปริมาณเท่ากับความรู้ที่สะสมมาตั้งแต่สร้างโลกมาจนถึง 
กลางศตวรรษที่ 20 ความรู้ที่แพร่กระจายหรือเปิดให้เกิดการรับรู้ได้มากขึ้น เข้าถึงได้ง่ายขึ้น 
และสื่อสารกันได้ง่าย ก็กลายเป็นความรู้ พ้ืนฐานที่สามารถต่อยอดไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ  
หรือมีการพิสูจน์ซ้ า หรือหักล้างความรู้เดิม ๆ ได้ง่ายขึ้น ต่างกับในอดีตที่ความรู้คงอยู่เฉพาะ
ในสถาบันใดสถาบันหนึ่ง หรือส านักใดส านักหนึ่ง ตัวอย่างเช่น ส านักตักศิลาในอดีต  
ในปัจจุบันความรู้จ านวนมากมายมหาศาล ปรากฏอยู่ทั้งในรูปแบบเอกสาร วารสารหนังสือ 
และรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต นอกจากนั้นความรู้ที่เคยถูกเสนอไว้ 
และเชื่อถือกันมาอาจถูกความรู้ใหม่ ๆ หักล้าง หรือความรู้ถูกท าให้สมบูรณ์ขึ้น ความรู้จึงถือว่า
มีวันล้าสมัยได้ หรืออาจกล่าวได้ว่า ความรู้มีอายุใช้งาน (Shelf-life) และดูเหมือนว่า 
อายุใช้งานของความรู้ในปัจจุบันและในอนาคตจะสั้นลงเรื่อย ๆ แม้ว่าความรู้ที่ถูกน ามาใช้
ส่วนมากจะถูกยอมรับต่อเมื่อมีการพิสูจน์หรือทดสอบว่ามีความแม่นตรง (Validity)  
ซึ่งก็ได้แก่ความรู้ที่ได้รับจากกระบวนการศึกษาค้นคว้าวิจัยอย่างเป็นระบบตามระเบียบ 
แบบแผน (นันทวัน ทองพิทักษ์, 2557, น. 210-211) 
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ปัจจุบันสมรรถนะส าคัญจะเป็นการท างานเชิงสร้างสรรค์ซึ่งมีความต้องการอย่างมาก
ในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ตามนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ที่เป็นการจัดการเรียนรู้  
มุ่งสู่นวัตกรรม การที่ผู้เรียนจะมีสมรรถนะในด้านใดด้านหนึ่งนั้น จ าเป็นต้องได้รับการเรียนรู้
และฝึกฝนด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง ฉะนั้นผู้เรียนในปัจจุบันต้องมีศักยภาพหลากหลาย  
มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับบุคคลอ่ืนในประเด็นที่สนใจ มีจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เพราะฉะนั้นผู้สอนยุคใหม่ควรจะให้ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพของผู้ เรียน  
และน ามาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ให้ตอบสนองกับธรรมชาติและความต้องการ
ของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความต้องการเรียนรู้ทางด้านเทคโนโลยี และธรรมชาติ 
ของเด็ก ๆ ในทุกวันนี้ก็คือ ความสนใจ และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ท าให้  
การเรียนรู้ยุคใหม่มีการใช้เทคโนโลยีมาสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาศักยภาพ 
ของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ส าหรับปัจจุบันนี้ เป็นยุคที่ผู้เรียนทุกคนนั้นมีอุปกรณ์การเรียนรู้ที่เป็น
ดิจิทัล เพราะฉะนั้นการเรียนรู้ผ่ านอุปกรณ์ดิจิทัลต่าง ๆ ไม่ว่ าจะเป็นโทรศัพท์   
Smart Phone หรือเเท็บเล็ต เรียกว่าเป็น Mobile Learning เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้  
ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ผ่านเทคโนโลยีไร้สายซึ่ง เป็นการเพ่ิมช่องทางและ 
ขยายขอบเขตของการเรียนรู้ในโลกดิจิทัลอย่างไม่มีข้อจ ากัด (Plook Teacher, 2564, น. 1) 
ฉะนั้นผู้สอนยุคใหม่จึงต้องมีการผสมผสานเทคโนโลยีต่าง ๆ ในกระบวนการจัดการเรียนรู้
เรียกว่า Learning Process เข้าด้วยกันอย่างลงตัว แล้วยังต้องบูรณาการความรู้ที่ เป็น
สาระส าคัญหรือที่เรียกว่าเป็น Main Concept รวมทั้งสมรรรถนะและคุณลักษณะของผู้เรียน 

จากปัจจัยของการเรียนรู้และความรู้ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากดังได้กล่าวมาแล้ว 
จึงท าให้กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องปรับตัวในการถ่ายทอดความรู้เพื่ อให้ได้ผลผลิต
ทั ้งในด้านความรู้ที่จะถ่ายทอด และผู้เรียนที่มีคุณภาพ โดยต้องติดตามความก้าวหน้า 
ทางวิชาการสามารถถ่ายทอดสู่ผู้เรียน ตามระดับความเหมาะสม เพ่ือให้ตนเองและผู้เรียนรู้
สามารถใช้ความรู้ประยุกต์ในการแก้ปัญหา หรือหาหนทางพัฒนางานที่เกี่ยวข้อง หรือ
น าไปใช้เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ กระบวนการผลิต ตลอดจนการสร้างนวัตกรรม เพ่ือเพ่ิม 
ขีดความสามารถในการแข่งขันความรู้ที่ถ่ายทอดควรถ่ายทอดทั้งเนื้อหาความรู้ (Cognitive)  
วิธีปฏิบัติหรือความสามารถ ในการใช้ (Skills) และเจตคติ (attitude) มีการศึกษาความรู้ 
ที่เก่ียวเนื่องเชื่อมโยงกับความรู้ในศาสตร์เฉพาะทางแห่งตนโดยใช้เทคโนโลยีในกระบวนการ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังค าขวัญวันครูประจ าปี 2564 ของนายกรัฐมนตรี  
พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ที่ว่า “ครูวิถีใหม่ ใส่ใจดิจิทัล สร้างสรรค์คุณธรรมประจ าชาติ” 
(รัฐบาลไทย. 2564, น. 1) 

วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ด าเนินการเรียนการสอนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ และระดับอุดมศึกษา โดยปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนนั้น
เริ่มมีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาปรับใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งสู่
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นวัตกรรม เพ่ือให้ผู้ เรียนมีศักยภาพที่หลากหลายก้าวทันพลวัตที่ เปลี่ยนแปลงไป 
ตามแนวนโยบายการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 และนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ทั้งนี้ ผู้วิจัย
ในฐานะผู้สอนจึงมีความสนใจในการศึกษาการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์
ดนตรีในกระบวนการเรียนรู้อย่างไร ใช้เทคโนโลยีในการด าเนินการด้านใดบ้าง รูปแบบ 
การเรียนรู้เป็นไปตามสาระ มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรอย่างไร การเรียนการสอน  
มีลักษณะเป็นอย่างไร รูปแบบใดบ้าง สามารถถ่ายทอดความรู้สู่ผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพ
โดยใช้เทคโนโลยีด้านใดบ้าง ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรโดยใช้เทคโนโ ลยี 
ได้อย่างไร มีเทคโนโลยีหรือโปรแกรมหรือแอปพลิเคชันใดมารองรับหรือน ามาใช้   
และประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนรู้อย่างไรเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

วัตถุประสงค ์

เพ่ือศึกษารูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรีของ
วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ 

วิธีการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษารูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ 
ดนตรี ของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ โดยศึกษาโปรแกรมหรือแอปพลิเคชันที่ใช้ น าไปใช้ 
ในรูปแบบใดบ้าง วิธีการใช้ในกระบวนการเรียนรู้เป็นอย่างไร การเลือกใช้โปรแกรมหรือ  
แอปพลิเคชันค านึงจากสิ่งใด มีแนวทางการเลือกใช้อย่างไร ผลการใช้โปรแกรมหรือ 
แอปพลิเคชันเป็นอย่างไร  

 กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. ครู อาจารย์ ผู้สอนที่เป็นหัวหน้าภาควิชาและหัวหน้ากลุ่มสาระ ได้มาแบบ

เจาะจง (purposive Sampling) จ านวน 12 คน ได้แก่  
- ภาควิชาดุริยางคศิลป์ 6 คน ประกอบด้วย หัวหน้าภาควิชา 1 คน และหัวหน้า

กลุ่มสาระ 5 คน   
- ภาควิชานาฏศิลป์ 3 คน ประกอบด้วย หัวหน้าภาควิชา 1 คน และหัวหน้า

กลุ่มสาระ 2 คน   
- งานจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา 3 คน ประกอบด้วย หัวหน้างานจัดการ 

ศึกษาระดับอุดมศึกษา 1 คน ประธานหลักสูตรดนตรีศึกษา 1 คน และประธานหลักสูตร
นาฏศิลป์ศึกษา 1 คน 

 2. ครู อาจารย์ผู้สอน จ านวน 38 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling)  

 3. นักเรียน จ านวน 210 คน และนักศึกษา จ านวน 148 คน ได้มาโดยการสุ่ม 
แบบเป็นระบบ ( Systematic sampling) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
1. ระยะที่ 1 ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ส าหรับครู อาจารย์ ผู้สอนที่เป็นหัวหน้า

ภาควิชาและหัวหน้ากลุ่มสาระ เพ่ือด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์การใช้
เทคโนโลยีในการเรียนการสอนของครู อาจารย์ในแต่ละภาควิชา 

2. ระยะที่ 2 ใช้แบบบันทึกข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานรายงานผลการสอน 
โครงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และประมวลผลการเรียนรายวิชา (Course Syllabus) 
เพ่ือด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการวิจัยเอกสารในการใช้เทคโนโลยีในการเรียน 
การสอนของครู อาจารย์ในแต่ละภาควิชา 

3. ระยะที่ 3 ใช้แบบสอบถาม ส าหรับครู อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา เป็นแบบปรนัย 
เพ่ือสอบถามข้อมูลในการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้ เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน 
ประมาณค่า (rating scale) 5 ตัวเลือก คือ มากที่สุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) น้อย (2)  
และน้อยที่สุด (1)  

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
 1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก สร้างกรอบการสัมภาษณ์เชิงลึก ก าหนดประเด็น 

การสัมภาษณ์จากการทบทวนเอกสารที่ เกี่ ยวข้องกับรูปแบบการใช้ เทคโนโลยี 
ในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ โปรแกรมหรือ 
แอปพลิเคชันที่ใช้ รูปแบบที่น าไปใช้ วิธีการใช้ในกระบวนการเรียนรู้ การเลือกใช้โปรแกรม
หรือแอปพลิเคชันค านึงจากสิ่งใด แนวทางการเลือกใช้ ผลการใช้โปรแกรมหรือแอปพลิเคชัน 
จัดท าร่างกรอบการสัมภาษณ์เชิงลึกเสนอผู้ เชี่ยวชาญ ปรับ แก้ไข แบบสัมภาษณ์  
มีค่าความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (IOC) ตั้งแต่ 0.6 - 1.0 ทุกข้อ 

2. แบบบันทึกข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานรายงานผลการสอน โครงการสอน  
แผนการจัดการ เรี ยนรู้  และประมวลผลการ เ รี ยนรายวิชา  (Course Syllabus)  
โดยแบบรายงานผลการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ ชื่อรายวิชา  
รหัสวิชา ชั้น ผู้สอน วัน เวลา ที่ท าการสอน 2) ผลการด าเนินงาน ได้แก่ (2.1) จ านวน
นักเรียนทั้งหมด นักเรียนที่เข้าเรียน ร้อยละ (2.2) สื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยี ที่น ามาใช้ 
ในกระบวนการเรียนรู้ วิธีการน ามาใช้ ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไข (2.3) ผลการเรียน
การสอน เป็นไปตามแผนฯ ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข  

3. แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า ( rating scale)          
5 ตัวเลือก คือ มากที่สุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) น้อย (2) และน้อยที่สุด (1) เก็บรวบรวม
ข้อมูลการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ฮาร์ดแวร์ที่ใช้ในการเรียน
การสอน 2) ซอฟท์แวร์ที่ใช้ในการเรียนการสอน 3) แอพพลิเคชั่นที่ใช้ในการเรียนการสอน 
4) แนวทางที่ใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนการสอน 5) เครื่องคอมพิวเตอร์ที่ใช้  
ในกระบวนการเรียนการสอน 6) ช่วงเวลาที่ใช้เทคโนโลยีประกอบการเรียนการสอน  
7) ข้อมูลที่ใช้ในการเรียนการสอน 8) การบริหารจัดการแฟ้มข้อมูล 9) สารสนเทศและ 
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การสืบค้น 10) ระบบเครือข่ายในการเรียนการสอน โดยมีค่าความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 
(IOC) ตั้งแต่ 0.6 - 1.0 ทุกข้อ และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 0.8012 

การเก็บรวบรวมข้อมูล   
ด าเนินการขออนุญาตผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ ในการลงพ้ืนที่ 3 

ระยะ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลจากแบบบันทึกข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานรายงานผลการสอน โครงการสอน 
แผนการจัดการเรียนรู้ และประมวลผลการเรียนรายวิชา (Course Syllabus ) และรวบรวม
ข้อมูลแบบสอบถาม ดังนี้ 

1. การสัมภาษณ์เชิงลึก  โดยการสัมภาษณ์จากครู อาจารย์ ผู้สอนที่เป็นหัวหน้า
ภาควิชาดุริยางคศิลป์ ภาควิชานาฏศิลป์ และหัวหน้ากลุ่มสาระโขน ละคร ปี่พาทย์ 
เครื่องสายไทย คีตศิลป์ไทย ดนตรีและคีตศิลป์สากล  

 2. ด าเนินการรวมรวมและบันทึกข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานรายงานผลการสอน  
โครงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และโครงสรางของรายวิชาในระดับปริญญาตรี 
ภาควิชาดุริยางคศิลป์ ภาควิชานาฏศิลป์ 

3. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามแบบมาตราส่วน แบบสอบถามครู 
อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1 .  วิ เ คราะห์ ในรู ปแบบพรรณนาวิ เ คราะห์  (descriptive analysis) จาก 

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
2. วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบบันทึกข้อมูลจากเอกสาร

หลักฐานรายงานผลการสอน โครงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และประมวลผล 
การเรียนรายวิชา (Course Syllabus) 

3. วิเคราะห์โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย จากแบบสอบถาม 

ผลการศึกษา 

 1. จากการสัมภาษณ์จากครู อาจารย์ ผู้สอนที่เป็นหัวหน้าภาควิชาดุริยางคศิลป์ 
ภาควิชานาฏศิลป์ และหัวหน้ากลุ่มสาระโขน ละคร ปี่พาทย์ เครื่องสายไทย คีตศิลป์ไทย 
ดนตรีและคีตศิลป์สากล เกี่ยวกับรูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ 
ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ พบว่า คอมพิวเตอร์ที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นแบบตั้งโต๊ะ 
โน้ตบุ๊ค หรือ แท็บเล็ต ไอแพด โดยใช้คอมพิวเตอร์ในการจัดท าเอกสารทุกคน ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการสอน รายงานผลการสอน แบบฝึกหัด ใบงาน 
ใบความรู้ต่าง ๆ โดยใช้โปรแกรม Microsoft office และโปรแกรมอ่ืน ๆ บ้าง ส าหรับ 
ใบงานและการน าเสนอต่าง ๆ นิยมใช้โปรแกรม CANVA, PowerPoint, VDO clip  
และ Microsoft Word ส าหรับการคิดค านวณเกรดหรือผลการเรียนจะใช้โปรแกรม 
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Microsoft Excel หรือโปรแกรมส าหรับการค านวณเฉพาะ เช่น ระบบโปรแกรมของ 
งานทะเบียนและวัดผล การสร้างสื่อการสอน นวัตกรรม ครูอาจารย์ นักเรียน นักศึกษา 
นิยมใช้โปรแกรมส าเร็จรูป แอปพลิเคชันต่าง ๆ อาทิ CANVA, Microsoft Word, Youtube, 
VDO clip ส ร้ า ง ส ร ร ค์ เ ป็ น ชิ้ น ง า น  เ ช่ น  graphic, my mapping แ ล ะ ใ บ ง า น  
ส าหรับแอปพลิเคชันที่ใช้ ในการเรียนการสอนระบบออนไลน์ ได้แก่ Zoom, Meet, 
Microsoft Team, Facebook live, Line นอกจ ากนั้ น ยั ง มี เ ว็ บ ไ ซ ต์  บ ล็ อ ก  เ พจ  
ในการค้นคว้าหาความรู้และสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ การสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้  เช่น  
Google Drive, Cloud ส าหรับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  จะใช้ เทคโนโลยี 
ในการจัดพิมพ์ข้อสอบ การสืบค้นในการสร้างแบบทดสอบ อาทิ เว็บไซต์  เพจ ต่าง ๆ  
การใช้แอปพลิ เคชันในการสร้ างข้อสอบ เช่น Google form, Kahoot, Wordwall 
นอกจากนั้นยังใช้เทคโนโลยีในงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ อาทิ โปรแกรม
ห้องสมุด เป็นต้น  

2. จากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากแบบบันทึกข้อมูลจาก
เอกสารหลักฐานรายงานผลการสอน โครงการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ และประมวลผล
การเรียนรายวิชา (Course Syllabus) พบว่า ผู้สอนได้น าเทคโนโลยีมาใช้ในกระบวนการสอน 
ในหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต่การจัดท าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอน อาทิ แผนการสอน 
เอกสารประกอบการสอน ใบงาน ใบความรู้ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป Microsoft word  
ค านวณเกรดหรือผลคะแนนด้วย Microsoft Excel น าเสนองานหรือการสอนด้วย 
Microsoft PowerPoint หรือ CANVA รวมถึงการท า my mapping หรือ Infographic 
และการออกแบบชิ้นงานต่าง ๆ ครู อาจารย์ รวมถึงการใช้เครื่องเล่น สื่อ เสียงและวิดีโอ  
ทั้งที่ เป็นออฟไลน์และออนไลน์ แต่ส่วนใหญ่จะน ามาจากระบบออนไลน์ทั้ งที่ เป็น 
การอัปโหลดโดยวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ และจากสื่อสาธารณะอ่ืน ๆ หรือจากเว็บไซต์ 
เพจ บล็อคการเรียนรู้ หรือ แอพลิเคชันต่าง ๆ รวมถึงกระบวนการเรียนการสอนออนไลน์
ผ่านระบบ Zoom การวัดและประเมินผลด้วย Google form การ Live แบบเรียลไทม์     
การมอบหมายงานหรือการน าเสนองานผ่านออนไลน์หรือใช้เทคโนโลยีในการจัดท า   
สามารถน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพและมีความน่าสนใจ  ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ 
น าส่งชิ้นงานหรือใบงาน ได้อย่างสวยงาม น่าสนใจ ทันสมัย ทันเหตุการณ์ และไม่จ ากัด
สถานที่และเวลา 

 3. จากการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามแบบมาตราส่วน แบบสอบถามครู 
อาจารย์ นักเรียน นักศึกษาการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ดนตรีของ
วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ พบว่า ด้านเทคโนโลยีในการจัดท าเอกสาร มีค่าเฉลี่ย 4.65  
การสืบค้นข้อมูล แหล่งข้อมูล มีค่าเฉลี่ย 4.58 การติดต่อสื่อสาร ออนไลน์ 4.63 การจัดท าสื่อ 
นวัตกรรมการเรียนรู้ 4.58 การเรียนรู้ในชั้นเรียน 4.31 การวัดและประเมินผล 4.45   
และการน าเสนอข้อมูล มีค่าเฉลี่ย 4.67  
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 4. ผลจากการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพบว่า การวิจัย
การใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่   
ได้รูปแบบการใช้ 4 รูปแบบ (DAMO) คือ D  : Document, A : Assessment for learning, 
M : Medias, O : Online Classroom  โดยมีรายละเอียดดังนี้  1) การจัดท าเอกสาร 
(document) ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการสอน ใบงาน ใบความรู้     
2) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (assessment for learning) เช่น การสอบออนไลน์ 
การส่งงานและตรวจงานออนไลน์ 3) การจัดท าสื่อการสอน (medias) ได้แก่ สื่อที่เป็น
ภาพนิ่ง เช่น โมเดลต่าง ๆ กราฟิก my mapping  และภาพเคลื่อนไหว เช่น คลิปวิดีโอ  
ไฟล์น าเสนอรูปแบบต่าง  ๆและ 4) การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ (online classroom) 
ได้แก่ โปรแกรม Zoom, Google Classroom, Microsoft Team, Meet, Facebook Live 
และ Line Group  เป็นต้น 

 
ภาพที่ 1 รูปแบบการใชเ้ทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศลิป์ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศลิปเชียงใหม ่

ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากภาพที่ 1 การใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรี วิทยาลัย 
นาฏศิลปเชียงใหม่ ด าเนินการใน 4 รูปแบบ (DAMO) ซึ่งมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กัน 
ทั้งระบบ ไม่สามารถแยกขาดออกจากกันได้เนื่องครู อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา  
ได้ด าเนินการใช้เทคโนโลยีทั้งระบบโดยในกระบวนการเรียนรู้  ทั้งการจัดท าเอกสารที่เป็น
เอกสารประกอบการสอน การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ท าวิจัยในชั้นเรียน รวมถึงใบงาน       
ใบความรู้ แผนผัง แผนภาพต่าง ๆ ในทุกรายวิชา ในขณะที่ท าการเรียนการสอนในชั่วโมง
การจัดการเรียนรู้จะมีการเรียนการสอนโดยผ่านระบบออนไลน์ ทั้งรูปแบบการสอนโดยใช้
ไฟล์เอกสาร วิดีโอคลิป การน าเสนองาน การค านวณ รวมถึงการท าแบบฝึก หรือการเรียน
ภาคปฏิบัติต่าง ๆ โดยใช้ในการทบทวนความรู้หรือการสืบค้นข้อมูลในกระบวนการเรียนรู้
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จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นเว็บไซต์ เพจ บล็อก ฯลฯ การสอบมีทั้งระบบออฟไลน์และ
ออนไลน์ทั้งที่เป็นสอบย่อยและสอบประเมินภาพรวมต่าง ๆ ผ่าน Google form หรือ 
Zoom หรือ ผ่านแอพลิเคชั่นที่มีความสนุกสาน น่าสนใจ เช่น Kahoot, Wordwall  
การส่งงาน ส่งแบบฝึกหัด ใบงานต่าง ๆ มีการส่งผ่านระบบออนไลน์ ในแพลตฟอร์ม 
ที่มีบริการฟรี เช่น Google classroom, Facebook group line group โดยมีรายละเอียด
รูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรี  ของวิทยาลัยนาฏศิลป
เชียงใหม่ ดังนี้ 

1) การจัดท าเอกสาร (Document) ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  เอกสาร
ประกอบการสอน ใบงาน ใบความรู้ การสร้างสรรค์ชิ้นงานต่าง ๆ ทั้งผู้สอนและผู้เรียนได้น า
เทคโนโลยีมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ อาทิ พิมพ์เอกสารต่าง ๆ ทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ 
เอกสารประกอบการสอน (sheet) ใบงาน ใบความรู้ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป Microsoft  
word  ค านวณเกรดหรือผลคะแนนด้วย Microsoft Excel น าเสนองานหรือการสอน 
ด้วย Microsoft PowerPoint หรือ CANVA รวมถึงการท า my mapping หรือ Infographic 
และการออกแบบชิ้นงานต่าง ๆ ครู อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา สามารถน าเทคโนโลยีมาใช้
ในกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment for learning) เช่น การสอบ
ออนไลน์ การส่งงานและตรวจงานออนไลน์ฯ วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ มีการพัฒนา
รูปแบบการวัดและประเมินผลโดยการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้ในช่วงการเปลี่ยนผ่านระบบ
การศึกษาของไทยที่รวดเร็วจากผลกระทบที่เกิดจากการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ซึ่งเป็นไปตามกลไกของสังคมรูปแบบวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ที่ต้องน า
รูปแบบของระบบเทคโนโลยีมาใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และ
น ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนปัจจุบัน การเลือกเครื่องมือในการวัดผลของผู้เ รียน 
ในยุคดิจิทัล โดยใช้แอปพลิเคชันในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ที่สร้างความท้าทาย
ให้กับผู้เรียนและผู้สอน เป็นการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการวัดและประเมินผลความรู้ 
ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน ให้มีความทันสมัยและตอบสนองพฤติกรรมการเรียนรู้
ของผู้ เรียนในยุคดิจิทัล แอปพลิเคชันที่นับเป็นสุดยอดในการประเมินผลการเรียนรู้ 
ในปัจจุบัน ที่สามารถตอบสนองการวัดผลการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบของวิทยาลัยฯ ได้แก่ 
(1) Plickers ที่ผู้สอนสามารถใช้เป็นเครื่องมือการประเมินผู้เรียน โดยถูกออกแบบมา 
อย่างเรียบง่าย โดยที่ผู้ เรียนไม่จ าเป็ นจะต้องมีมือถือ คอมพิวเตอร์  หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ ใด ๆ จึงท าให้  Plickers เป็นเครื่องมือที่ เข้าถึงนักเรียนได้ทุก พ้ืนที่   
(2) Kahoot! เป็นโปรแกรมที่ใช้ตอบค าถาม ค าตอบทางออนไลน์ พร้อมสรุปผลคะแนน  
คนที่ได้คะแนนมากที่สุด เรียงล าดับ และรายบุคคล ด้วยการเล่นผ่านระบบออนไลน์ 
ที่นักเรียนจะต้องเล่นผ่านคอมพิวเตอร์ สมาร์ตโฟน หรือแท็บเลต เชื่อมต่อเข้าสู่ระบบ เพ่ือระบุ
ชื่อคนเล่น เก็บคะแนนหรือแข่งขันกัน ซึ่งครูสามารถตั้งค าถามและเฉลยค าตอบเพ่ือให้
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นักเรียนเล่นเกมแข่งขันกันได้ (3) Socrative เป็นแอปพลิเคชันที่ช่วยสร้างแบบทดสอบ 
เ พ่ือประเมินผลนักเรียนแบบออนไลน์ สามารถแสดงผลการสอบได้ทันที รองรับ 
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สามารถใส่ภาพประกอบค าอธิบายต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียน  
พิมพ์ค าตอบ จุดเด่นที่ส าคัญคือ ผู้ เรียนสามารถท าข้อสอบผ่านอุปกรณ์หลากหลาย
แพลตฟอร์ม (Platform) ที่เชื่อมต่อระบบอินเทอร์เน็ตได้ เช่น มือถือสมาร์ตโฟน แท็บเล็ต 
และเครื่องคอมพิวเตอร์ (4) Wordwall เป็นเครื่องมือส าหรับสร้างสื่อการสอน และแบบทดสอบ
ออนไลน์ ซึ่งสามารถน าไปใช้ส าหรับการเรียนการสอนออนไลน์ได้เป็นอย่างดี (5) Google forms 
เป็นหนึ่งในโปรแกรมประยุกต์เ พ่ือการศึกษาของกูเกิล ใช้ส าหรับสร้างแบบฟอร์ม 
แบบสอบถาม และแบบทดสอบออนไลน์ โดยจัดเก็บอยู่ใน Google Drive ซึ่งเป็นพ้ืนที่
จัดเก็บข้อมูลบนคลาวด์ ผู้ใช้งานสามารถท างานร่วมกันแบบออนไลน์  และส่งออกฟอร์ม 
ที่สร้างขึ้นผ่านอีเมลหรือการแบ่งปันลิงก์ไปยังโซเชียลมีเดีย รวมถึงสามารถเรียกดูผลเป็น
แผนภูมิหรือตารางข้อมูลทั้งแบบออนไลน์และออฟไลน์ 

3) การจัดท าสื่อการสอน (Medias) ได้แก่ สื่อที่เป็นภาพนิ่ง เช่น โมเดลต่าง ๆ  
กราฟิก My mapping  และภาพเคลื่อนไหว เช่น คลิปวิดีโอ ไฟล์น าเสนอรูปแบบต่าง ๆ  
การใช้สื่อออนไลน์และวิดีโอการเรียนรู้ การสื่อสารทางออนไลน์และการใช้วิดีโอเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์เป็นที่นิยม เนื่องจากสามารถสื่อสารและสร้าง 
การเรียนรู้ได้อย่างชัดเจนและสะดวกสบาย ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาการเรียนรู้ผ่านวิดีโอ 
บทความ เอกสาร และแหล่งเรียนรู้ อ่ืน  ๆ บนออนไลน์ ได้แก่ Google Classroom, 
Quizlet, Codecademy, Google Drive, CANVA, Wordwall โปรแกรมตัดต่อคลิปวิดีโอ 
อาทิ Capcut, Chotcut  

 4) การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ (Online Classroom) ส าหรับการเรียน
การสอนออนไลน์ (Online learning) จัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่ง  
ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิม ๆ ให้เป็นการเรียนใหม่ ที่ใช้เทคโนโลยีเข้ามา
ช่วยท าการสอน นอกจากนี้ความหมายอีกในหนึ่งยังหมายถึง การเรียนทางไกล  การเรียน
ผ่านเว็บไซต์อีกด้วย เป็นเรียนทางผ่านทางอินเทอร์เน็ตโดยอยู่ในรูปแบบของคอมพิวเตอร์ 
เป็นการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่บวกเข้ากับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สร้างการศึกษาที่มี
ปฏิสัมพันธ์คุณภาพสูงโดยไม่จ าเป็นต้องเดินทาง สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน
ออนไลน์ในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของ COVID-19 และได้น าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้
เป็นห้องเรียนออนไลน์ได้อย่างดีในปัจจุบันเนื่องจากเกิดความสะดวกและเข้าถึง 
ได้อย่างรวดเร็ว ทุกสถานที่ ทุกเวลา เป็นการสร้างการศึกษาตลอดชีวิตให้กับทุกคน  
ผู้ เรียนสามารถเลือกเรียนตามความชอบของตนเอง ในส่วนของเนื้อหาของเรียน 
ประกอบด้วย ข้อความ  รูปภาพ เสียง VDO และ Multimedia อ่ืน ๆ สิ่งเหล่านี้จะถูกส่ง
ตรงไปยังผู้ เรียนผ่าน Web Browser ทั้งผู้ เรียน ผู้สอน และเพ่ือนร่วมชั้นทุกคนสามารถ
ติดต่อสื่อสาร ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นแบบเดียวกับการเรียนในชั้นเรียนทั่วไป  
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โดยการใช้  E-mail Chat Social Network เป็นต้น ด้วยเหตุนี้การเรียนรู้แบบออนไลน์  
จึงเหมาะส าหรับทุกคน สามารถเรียนได้ทุกเวลา เป็นการเรียนที่มีความมีความยึดหยุ่นสูง 
เพราะฉะนั้นผู้เรียนจ าต้องมีความรับผิดชอบในการเรียนมากกว่าปกติ เพราะไม่มีใครบังคับ 
เข้มงวด ยิ่งเรียนยิ่งได้กับตัวเอง อีกทั้งยังทราบผลย้อนกลับของการเรียน ทั้งจาก E-Mail 
การประเมินย่อย การประเมินผลหลัก โดยใช้เว็บไซต์เป็นที่สอบ รวมทั้งการประเมินผลรวม
ตามการสอบ เพ่ือเป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้เข้ามาเรียนจริง สามารถท าข้อสอบได้  
มีความเข้าใจในเนื้อหา การใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอนมีประโยชน์ในการสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่น่าสนใจและได้ผล สร้างความสนใจในการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ
ด้านเทคโนโลยีให้กับผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระและ
ยืดหยุ่นมากยิ่งขึ้น โดยแพลตฟอร์มต่าง ๆ ที่ให้การเรียนการสอนออนไลน์ เช่น Google 
Classroom, Microsoft Teams, Zoom, Moodle, Facebook Live, Line group  
ผ่านแพลตฟอร์มเหล่านี้ ผู้สอนสามารถอัปโหลดเนื้อหาการเรียนการสอน เช่น วิดีโอสอน 
งานที่ให้นักเรียนท า และการทดสอบ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากที่ใดก็ได้  
ในห้องเรียนออนไลน์ 

สรุปและอภิปรายผล 

การใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรี วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ 
ด าเนินการใน 4 รูปแบบ (DAMO) ประกอบด้วย 1) การจัดท าเอกสาร (Document)  
2) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment for learning)  3) การจัดท าสื่อการสอน 
(Medias) และ 4) การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ (Online Classroom)  

1) การจัดท าเอกสาร (Document) ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการสอน 
ใบงาน ใบความรู้ การสร้างสรรค์ชิ้นงานต่าง ๆ ทั้งผู้สอนและผู้เรียนได้น าเทคโนโลยีมาใช้  
ในกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งการน าคอมพิวเตอร์มาใช้ในการจัดท าเอกสารต่าง ๆ นี้ เป็นการน า
เทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพสูงมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง  
ของโลกและยุคดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ , 2562, น. 2) 
ข้อ 2 ที่ว่า “เพ่ือให้ผู้เรียนมีปัญญา มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและการประกอบอาชีพ มีทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ทักษะการคิด วิเคราะห์ และการแก้ปัญหา ตลอดจนทักษะการจัดการ 
ด้านศิลปวัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม” ซึ่งทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของหลักสูตรที่จะน าเทคโนโลยีที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันได้ 
ในหลากหลายรูปแบบ เป็นการสร้างสรรค์ใบงาน ใบความรู้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ทั้งผู้สอนและผู้เรียนได้พัฒนาทักษะความสามารถให้กระบวนการเรียนการสอน
เป็นไปอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพสูงสุด เป็นไปตามวิจัยของ พันธยุทธ ทัศระเบียบ,  
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อรุณ จุติผล และวันฉัตร ทิพย์มาศ (2562, น. 135) ที่ศึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือการจัดการเรียนรู้ของครูโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
พบว่า การใช้สารสนเทศในการเรียนการสอนของครูน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศไปประยุกต์
กับงานหลาย ๆ ทาง เช่น มีการประยุกต์ใช้ในด้านอุตสาหกรรม ด้านการเงินและ 
การพาณิชย์ ด้านการบริการสื่อสาร ด้านการสาธารณสุข ด้านการฝึกอบรม และการศึกษา  
โดยครูได้มีการน าสารสนเทศมาใช้ในการสร้างเอกสารหรือต ารา สิ่งพิมพ์ และรองลงมาคือ 
การใช้สารสนเทศในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า  
การน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาใช้เป็นการสร้างและพัฒนาสื่อการเรียนการสอนของครู 
โดยการสร้างองค์ความรู้ของตนเองเพ่ือจัดท าเอกสาร ต ารา เพ่ิมเติมให้กับผู้เรียนซึ่งนับได้ว่า
การน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้จะช่วยให้ขั้นตอนในการจัดท าสื่อนวัตกรรมรวดเร็วขึ้นเพราะครู
สามารถสืบค้นข้อมูลได้อย่างกว้างขวาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญชลี ศรีสุข (2546, 
น. 59) ที่ได้ศึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของโรงเรียนอัสสัมชัญล าปาง พบว่า  
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่น าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดท าเอกสารประกอบการเรียนการสอน
มากที่สุด และนิลุบล ทาตะชัย (2564, น. 60) ศึกษาสภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือการสอนของครูโรงเรียนพระยามนธาตุราชศรีพิจิตร พบว่า ครใูช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 
ในการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อจัดท าแผนการเรียนรู้ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 100 

2) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment for learning) เช่น การสอบ
ออนไลน์ การส่งงานและตรวจงานออนไลน์ฯ ห้องเรียนออนไลน์ (google classroom) 
หรือ Facebook for Education ที่ด าเนินการให้ผู้เรียนสามารถส่งงาน การสอบต่าง ๆ ได้
อย่างครบองค์ประกอบการเรียนรู้ รวมถึงแอปพลิเคชันส าหรับการวัดและประเมินผลอ่ืน ๆ 
ที่ครู อาจารย์ นักเรียน นักศึกษา น ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้นาฏศิลป์ ดนตรี เช่น 
Kahoot!, Socrative เป็นต้น เป็นไปเช่นเดียวกับการศึกษาวิจัยของ ปริญาพร ขุนพรม 
(2564, น. 125-126) ที่ศึกษาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการโรงเรียนประถมศึกษา 
พบว่า ผู้สอนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นผู้ช่วยการสอน ส าหรับค าถามพ้ืนฐานทั่วไป  
ที่ผู้เรียนถามผ่านเข้ามาทางช่องสนทนาของกลุ่มเฟสบุ๊ค กลุ่มไลน์ ของรายวิชา และครูควรมี
ค่านิยมและวัฒนธรรมความเชื่อที่เอ้ือต่อเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการศึกษา  
ผู้ เรียนควรมีทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีในการที่จะเชื่อมโยงกับทักษะชีวิต 
และทักษะวิชา สอดคล้องกับงานวิจัยของ พันธยุทธ ทัศระเบียบ, อรุณ จุติผล และวันฉัตร 
ทิพย์มาศ (2562, น. 138) ทีศ่ึกษาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการเรียนรู้ของครู
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ในจังหวัดนครศรีธรรมราช มีข้อค้นพบว่า นอกจากครู
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดนครศรีธรรมราชได้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
เพ่ือการจัดการเรียนรู้แล้วยังน าสารสนเทศมาใช้ในการติดตามผลประเมินผลการเรียน 
ทุกระดับชั้นอีกด้วย นอกจากนี้โปรแกรมที่สามารถตอบสนองผู้ใช้ที่เป็นครู อาจารย์ผู้สอน
เป็นอย่างดีและสามารถใช้ได้ในหลากหลายรูปแบบ ได้แก่ Google drive ซึ่งสามารถ 
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เก็บข้อมูลได้จ านวนมากและใช้ได้ทั้งรูปแบบการจัดท าเอกสาร การจัดท าสื่อการสอน  
การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ และการวัดและประเมินผล ที่สามารถสร้างเครื่องมือวัด
และประเมินผลได้ทั้งพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิธร 
บัวทอง (2560, น. 1866) ที่กล่าวว่า การวัดและประเมินผลสภาพที่แท้จริงของนักเรียน 
เป็นพ้ืนฐานของเหตุการณ์ในชีวิตจริง ยึดการปฏิบัติเป็นส าคัญและสัมพันธ์กับการเรียนการสอน 
เน้นพัฒนาการที่ปรากฏให้เห็นผู้เกี่ยวข้องในการประเมินมีหลายฝ่ายและเกิดขึ้นในทุกบริบท
ทั้ ง ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนหรือสถานที่ อ่ืน ๆ นอกโรงเรียนโดยครู ไม่ ได้ 
จัดสถานการณ์ ต้องบูรณาการอยู่ในกระบวนการเรียนการสอนในชั้นเรียนอย่างแนบเนียน
และเหมาะสม มีการประเมินทัง้ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยการด าเนินการเกิดขึ้น
ตลอดระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอน นับตั้งแต่ก่อนการเรียนการสอนระหว่าง 
ท าการเรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน เพ่ือให้ประสบความส าเร็จทั้งด้าน 
การท างานและการด าเนินชีวิต จะต้องเป็นการประเมินผลเชิงคุณภาพ เน้นการปฏิบัติจริง 
บูรณาการวิธีการประเมิน และใช้เครื่องมือวัดที่หลากหลาย น าเทคโนโลยีมาใช้ในการวัด
และประเมินผล และน าประโยชน์ของผลสะท้อนจากการปฏิบัติของผู้เรียนมาปรับปรุงแก้ไข
ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีระพงษ์ แก้วฝ่าย (2563, น. 146) 
พบว่า การพัฒนาศักยภาพครูในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการเรียนรู้นั้น  
ครูมีการพัฒนาตนเอง มีความรู้ความเข้าใจ และสามารถน าเทคโนโลยีสารสนเทศ  
เพ่ือการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้ดี 

3) การจัดท าสื่อการสอน (Medias) ได้แก่ สื่อที่เป็นภาพนิ่ง เช่น โมเดลต่าง ๆ 
กราฟิก my mapping  และภาพเคลื่อนไหว เช่น คลิปวิดีโอ ไฟล์น าเสนอรูปแบบต่าง ๆ 
การใช้สื่อออนไลน์ในการเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน การใช้แอปพลิเคชันและ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าหรับการออกแบบเพื่อช่วยในกระบวนการเรียนการสอน  
ทั ้งการฝึกทักษะ ทฤษฎี หรือภาษาต่าง ๆ แอปพลิเคชันการเรียนภาษา โปรแกรม 
สร้างแผนภูมิและผังเชิงกราฟ เครื่องมือสร้างสื่อการเรียนรู้เชิงโต้ตอบ รวมถึงโปรแกรม 
สร้างเนื้อหาการเรียนการสอนออนไลน์ ที่ช่วยให้ครูสร้างเนื้อหาที่สร้างสรรค์และน่าสนใจ 
ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้และสร้างความมุ่งมั่นในการเรียนให้กับผู้เรียน สร้างประสบการณ์ 
การเรียนรู้ที่สมจริงและน่าสนใจมากขึ้น นอกจากนั้นเทคโนโลยียังช่วยส่งเสริมการท างานกลุ่ม
และการสื่อสารระหว่างผู้เรียน สามารถใช้เครื่องมือออนไลน์เพ่ือสร้างการท างานร่วมกัน 
แบ่งปันความคิดเห็น หรือการสนทนากลุ่ม สร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือและการแก้ปัญหา 
ที่มีความสนุกสนาน สอดคล้องกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2555, น. 19) ที่กล่าวว่า
ผู้ เ รี ยนต้อง เรี ยนแบบลงไปท างาน (Learning by doing) ท า โปร เจ็ กต์  (Project)  
และออกไปรับใช้สังคม ครูจึงต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทอย่างมาก เปลี่ยนวิธีคิด ต้องใฝ่หา
ทักษะใหม่ในการเป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ เพ่ือการออกแบบโปรเจ็กต์ในการชวนผู้เรียน  
มาท าโครงงาน ชวนผู้เรียนมาสะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู้ให้ได้ความรู้ที่ลึกทางทฤษฎีและได้รับ  
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การกระตุ้นสมองของมนุษย์โดยสมองส่วนนี้คือสมองส่วนที่ท าให้ผู้เรียนมีความเห็นอกเห็นใจ
ผู้ อ่ืน มีสุนทรีย์และมีวุฒิภาวะต่าง ๆ ซึ่งสมองส่วนนี้จะมีเพียงแค่เฉพาะในมนุษย์เท่านั้น  
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นต้นไป จะต้องเรียนรู้จากโจทย์ปัญหาชีวิตจริง (Project Base 
Learning : PBL) และได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างแท้จริงผ่านเทคนิคกระบวนการต่าง ๆ
โดยใช้เทคโนโลยีเป็นส่วนส าคัญในกระบวนการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นิลุบล ทาตะชัย (2564, น. 59) ศึกษาสภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือการสอนของครูโรงเรียนพระยามนธาตุราชศรีพิจิตร พบว่า ครูใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์
ในการผลิตแบบฝึกหัดเพ่ือใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนเป็นการจูงใจให้นักเรียนตั้งใจเรียน  
และงานวิจัยของ สิทธิชัย สีมี (2566, น. 88-89) ศึกษาความต้องการจ าเป็นและแนวทาง
พัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการบริหารงานในโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบว่า แนวทางพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือการบริหารงานในโรงเรียนที่ได้จากการศึกษากรณีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
ด้านงานวิชาการ  ควรใช้การประมวลผลข้อมูลงานวิชาการด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  
เก็บรวบรวมข้อมูลด้านการวัดผลและประเมินผลในระบบออนไลน์และการจัดท าสื่อ 
การเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

 4) การจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ (Online Classroom) ส าหรับการเรียน
การสอนออนไลน์ (Online learning) จัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่ง  
ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิม ๆ ให้เป็นการเรียนใหม่ ที่ใช้เทคโนโลยีเข้ามา
ช่วยท าการสอน สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ปัจจุบันที่เป็นยุคของการสื่อสาร 
ที่ไร้ขอบเขตโดยมีเทคโนโลยีเป็นส่วนส าคัญในการสื่อสารและกระบวนการเรียนรู้   
มีโลกออนไลน์เป็นคลังความรู้ขนาดใหญ่ นอกจากเครื่องมือการค้นหาข้อมูลอย่าง Google 
ที่รู้จักกันทั่วไป หากยังมีสื่อสังคมออนไลน์ (Social Network) เช่น Facebook, Twitter, 
Line, Youtube, Website และ แอปพลิเคชันต่าง ๆ มีจ านวนมหาศาลที่ได้สร้างความเปลี่ยนแปลง
ในวิถีชีวิตของผู้คนทั่วไปในทุกสังคมและทุกช่วงวัย ผู้ เรียนรุ่นใหม่ล้วนแต่มีทักษะ 
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศติดตัวกันมาทุกคน สามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษา
หาความรู้ ซึ่งปรากฏเป็นรูปแบบในการจัดท าสื่อการสอน (Medias) ต่าง ๆ การวัด 
และประเมินผล และการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนออนไลน์ในรูปแบบต่าง ๆ โดยน า  
สื่อเทคโนโลยีสังคมออนไลน์ข้างต้นมาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ ได้อย่างเหมาะสม  
และมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนต่าง ๆ  มีการประยุกต์ใช้โปรแกรมหรือ 
แอปพลิเคชันอีกมากมายในกระบวนการเรียนรู้ อาทิ แอปพลิเคชัน Wordwall ที่เป็น
เครื่องมือส าหรับสร้างสื่อการสอน สามารถน าไปใช้ส าหรับการเรียนการสอนทั้งออนไลน์
และออฟไลน์ได้เป็นอย่างดี และยังสร้างแบบทดสอบออนไลน์ได้ อีกด้วย สอดคล้องกับ
การศึกษาของ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545, น. 21-22) ได้กล่าวว่า ห้องเรียนออนไลน์นั้น
บทเรียนออนไลน์ที่ดีมีลักษณะส าคัญ คือ สามารถช่วยขยายโอกาสในการเข้าถึงข้อมูล 
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และเนื้อหาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้จริงทุกที่ ทุกเวลา (Anywhere, Anytime) ผู้เรียน
สามารถเรียกดูเนื้อหาได้ตามความสะดวกของผู้เรียน มีการผสมผสานสื่อต่าง ๆ ที่ใช้ส าหรับ
การน าเสนอเนื้อหาโดยใช้ประโยชน์จากสื่อประสม เพ่ือช่วยในการประมวลผลสารสนเทศ
ของผู้เรียนให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ได้ดีขึ้น น าเสนอเนื้อหาในลักษณะที่ไม่เป็น 
เชิงเส้นตรง กล่าวคือ ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาตามความต้องการในแต่ละบทเรียน
จะต้องจัดหาการเชื่อมโยงที่ยืดหยุ่นแก่ผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหา 
หรือผู้ที่มีความต้องการเข้าถึงข้อมูลอ่ืนได้ มีการออกแบบกิจกรรมซึ่งผู้เรียนสามารถโต้ตอบ
กับเนื้อหา รวมทั้งมีการจัดเตรียมแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ
ความเข้าใจด้วยตนเองได้ มีเครื่องมือที่เป็นช่องทางการติดต่อสื่อสารเพ่ือการปรึกษา 
สนทนา อภิปราย ซักถามแสดงความคิดเห็นกับผู้สอน หรือเพ่ือน ๆได้เป็นอย่างดี  
มีการตอบสนองแบบทันทีทันใด ( immediate response) ไม่ว่าจะอยู่ในลักษณะของ
แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) หรือแบบทดสอบหลังเรียน  (post-test) เป็นต้น 
สอดคล้องกับการวิจัยของภัทรวิน แจ้งใจ (2565, น. 28) ศึกษาผลการสร้างและประเมิน
คุณภาพของบทเรียนผ่าน Google Classroom ร่วมกับแอปพลิเคชันด้วยการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก เรื่อง ภาษาอังกฤษส าหรับงานเกษตรเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบว่า Google Classroom เป็นเครื่องมือให้
ครูผู้สอนสามารถใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน มอบหมายงาน ตลอดจนท างาน
ร่วมกันระหว่างผู้เรียน รวมทั้งเสริมแรงในทางบวก เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ที่มีความต่อเนื่อง 
ผสมผสานกับเครื่องมืออ่ืน ๆ ของ Google เช่น Google Doc Sheets ได้จากทุกสถานที่ 
และทุกเวลา โดยใช้แอปพลิเคชันในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเสริมการเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและเป็นสื่อช่วยครูสอน ได้แก่ Tiktok, Padlet, 
Mentimeter และ Canva  และการศึกษาของ พิมพ์วิภา มะลิลัย, ด ารัส อ่อนเฉวียง และ
สุขมิตร กอมณี (2563, น. 39-40) กล่าวถึง ห้องเรียนกูเกิ้ล (Google Classroom) ซึ่งเป็น
บริการหนึ่งของ Google App for Education เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพและใช้งานง่าย  
ซึ่งช่วยให้ครูจัดการการบ้าน รายงาน และงานมอบหมายชั้นเรียนได้ ครูสามารถสร้างชั้นเรียน 
ตัดเกรด ส่งความคิดเห็น และดูทุกอย่างได้ในที่เดียว ช่วยจัดระเบียบงานให้ครูและนักเรียน 
ส่งเสริมการท างานร่วมกัน และเพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อสารการเรียนการสอนได้ดียิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. ครู อาจารย์ ผู้สอน ควรน าเอารูปแบบการใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้

นาฏศิลป์ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ไปประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้
เกิดประสิทธิภาพสูงสุดของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
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2. ครู อาจารย์ ผู้สอน ควรเลือกใช้หรือพัฒนาแอปพลิเคชันที่มีรูปแบบที่น่าสนใจ
เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีการสร้างความสนใจและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ควรศึกษาและวิเคราะห์การใช้เทคโนโลยีการเรียนรู้ในปัจจุบัน เช่น แนวคิดของ
การเรียนรู้ตามตนเอง (self-directed learning) หรือแนวคิดที่เน้นการเรียนรู้แบบกระจัดกระจาย 
(distributed learning) เพ่ือให้เกิดการวิจัยที่มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
ในการปรับปรุงการออกแบบและการใช้งานเทคโนโลยีการเรียนรู้ในอนาคต 

2. ควรศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยีการเรียนรู้ในการสอนและ
การเรียน เช่น ผลกระทบต่อผู้เรียนที่มีทักษะและความสามารถทางเทคโนโลยีที่แตกต่างกัน 
หรือผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับสังคมและจริยธรรม เพ่ือให้การวิจัยสามารถช่วยแก้ไขปัญหาต่อไป 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตขิองนักเรียนต่อการเรียน
การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์  

THE STUDY OF LEARNING ACHIEVEMENT AND ATTITUDE 
OF STUDENTS TOWARD LEARNING MANAGEMENT  

THROUGH 7E INQUIRY PROCESS IN SCIENCE SUBJECT 

ศิวะรักข์ ศรแก้ว  

SIWARAK SONKAEW  

(Received: June 20, 2023; Revised: August 15, 2023; Accepted: February 6, 2024) 

บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  7E  
และ 2) ศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนการสอน โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 20 คน 
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือการวิจัย ได้แก่   
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบประเมิน 
เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  
สถิติที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์ข้อมูล ได้แก่  การแจกแจงความถี่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X̅)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของข้อมูล 2 กลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 และ 2) ด้านเจตคติ
ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ในภาพรวมมีระดับ
เจตคติมากที่สุด (X̅= 4.70, S.D. = 0.53)  

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  แผนการจัดการเรียนรู้ เจตคติในการเรียนรู้ 

 

                                                           
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิทยาลยันาฏศิลปเชียงใหม ่สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
   Science and Technology, Chiang Mai College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts 
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Abstract 

This research aimed to: 1) compare the learning effectiveness in science 
subjects of students before and after implementing the 7E inquiry-based learning 
process,  and 2)  investigate the attitudes of students towards teaching and 
learning using a sample group consisting of 20 first-year high school students 
from the College of Fine Arts, Chiang Mai University, Institute of Graduate 
Studies, selected through Cluster Random Sampling. The research tools 
include: 1) The 7E inquiry-based learning management plan for first-year high 
school science students, 2) A test to measure learning effectiveness, and  
3) An assessment of students' attitudes towards teaching and learning using 
the 7E inquiry-based learning process. Statistical analysis methods used 
include frequency distribution, percentage, mean (X̅), standard deviation (S.D.), 
and comparison of mean values between two independent groups. 

The research findings revealed that: 
1. The learning effectiveness in science subjects of first-year  

high school students after implementing the 7E inquiry-based learning process 
showed significantly higher average scores compared to before learning,  
with a statistical significance level of 0.05. 

2. Overall, students' attitudes towards teaching and learning using  
the 7E inquiry-based learning process had the highest level of positivity  
(X̅= 4.70, S.D. = 0.53) 

Keywords: Learning Management, 7E inquiry process, lesson plan, attitude 

บทน า 

วิทยาศาสตร์เป็นการศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวกับธรรมชาติอย่างเป็นระบบ รวมทั้ง
เกี่ยวกับวิธีการที่ใช้ในการแสวงหาความรู้และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ การให้ผู้เรียน 
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ ปรากฏการณ์ เหตุการณ์ พลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้   
จึงถือเป็นโอกาสที่จะท าให้ผู้เรียนได้ค้นพบกับค าตอบของทุกปรากฏการณ์ด้วยตัวเอง  
ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้น าเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
ที่สอดคล้องกัน คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry method) เป็นวิธีสอน 
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ ค้นพบความรู้หรือความจริงด้วยตนเอง ใช้กระบวนการ
ทางความคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือค้นหาความจริง เหตุผล กฎเกณฑ์ต่าง ๆ โดยใช้ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้จัดบรรยากาศให้เอ้ือ 
ต่อการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น (สายพิณ มาวรรณ, 2551, น. 9)   

 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เปิดท าการสอนตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับปริญญาตรี ผู้วิจัยได้รับมอบหมายให้ท าการสอน 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จากการประเมินการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ถือว่ายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร  
ทั้งนี้สามารถประเมินได้จากร้อยละของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีผลการเรียน  
ในระดับ 3 ขึ้นไป ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปีการศึกษา 2564 จ านวนทั้งสิ้น 
28 คน จากนักเรียนทั้งหมด 44 คน คิดเป็นร้อยละ 63.64 (วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่, 
2564, น. 4-5) นอกจากนี้จากการประเมินนักเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด
พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่นักเรียนท าคะแนนไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้มากที่สุด คือ
หน่วยการเรียนรู้เรื่อง สารรอบตัว จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้า
เ พ่ือหาสาเหตุ ผลปรากฏว่า ส่วนหนึ่ งเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่ไม่หลากหลาย และในการจัดการเรียนรู้ของครูเป็นกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ไม่เต็มศักยภาพ นักเรียนขาดโอกาสในการคิดหรือแสดง
ความคิดเห็น ท าให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้พัฒนาสมรรถภาพในการคิดวิเคราะห์ ต่อยอด
เท่าที่ควร รวมถึงการสรุปองค์ความรู้และการน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  
อีกทั้งการสร้างนิสัยในสืบค้นความหาความรู้เพ่ิมเติมจากบทเรียน และการเสริมแรงกระตุ้น
ความสนใจให้นักเรียนร่วมท ากิจกรรมการเรียนรู้ได้เต็มศักยภาพ 

 จากการศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  
เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียน  
ได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้ 
หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดย Eisenkraft (2003, pp. 56-59)  
ได้ปรับปรุงและพัฒนาขึ้น ซึ่งมี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation 
Phase) 2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 3) ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration 
Phase) 4)  ขั้ นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation Phase) 5)  ขั้ นขยายความรู้  
(Elaboration Phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
(Extension Phase)  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E  
จะท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ได้สมบูรณ์และการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานเดิม  
ของนักเรียนจะท าให้ผู้สอนค้นพบว่านักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้ในเนื้อหา
บทเรียนนั้น ๆ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550, น. 27)  ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้อย่างเข้าใจ
มากขึ้นตามทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้และนักเรียนมีแบบความคิดที่ผิดพลาดน้อยลง  
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โดยจากการศึกษางานวิจัยของ อนุธิดา สารทอง (2559, น. 153) ได้ท าการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สอดแทรกเทคนิคแผนผังความคิด เรื่องอาหาร 
และการด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
หาความรู้ 7 ขั้น สอดแทรกเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น 
เมื่อพิจารณาจากความส าคัญของปัญหา และเอกสารงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นพบว่า 
รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7E มีส่วนช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ให้ผู้เรียนมีทักษะในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง รวมถึง 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมสนับสนุนให้นักเรียน  
มีการสร้างองค์ความรู้และได้ลงมือปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
อันจะเป็นการท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาให้มีสังคมแห่งการเรียนรู้สามารถ 
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม ตลอดจนการบรรลุเป้าหมายทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ต่อไป 

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียน
การสอนและเจตคติของผู้ เรียน การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องสารรอบตัว กลุ่มสาระ                 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์หลัก  
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติของนักเรียน ซึ่งผลที่ได้  
จากการศึกษาครั้ งนี้  เ พ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน  
ในกลุ ่มสาระการเร ียนรู ้ว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้ม ีประสิทธิภาพ  และเกิด
ประสิทธิผลต่อไป   

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 

 2. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ที่มา : ผู้วิจัย 

การจัดการเรียนรู้โดยกระบวนการ      
สืบเสาะหาความรู้ 7E 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ 

เจตคตติ่อการเรียนการสอน  
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E 
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ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องสารรอบตัว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 เรื่อง ประกอบด้วย 1) สมบัติของสาร  
2) การจ าแนกสาร 3) การเปลี่ยนแปลงของสาร 4) สารบริสุทธิ์ 5) สารผสม 6) สมบัติของ
สารบริสุทธิ์และสารผสม 7) โครงสร้างอะตอม และ 8) การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์
 ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  1 ที่ก าลังศึกษา            
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
จ านวน 2 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งสิ้น 42 คน                          

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่  
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 20 คนได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ผู้วิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โดยก าหนดระยะเวลา

ในการทดลองทั้งสิ้นจ านวน 24 ชั่วโมง เริ่มตั้งแต่วันที่ 16 เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2565  
ถึงวันที่ 25 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2565     

วิธีการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลและ
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

เครื่องมือการวิจัย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

จ านวน 8 เรื่อง ประกอบด้วย 1) สมบัติของสาร 2) การจ าแนกสาร 3) การเปลี่ยนแปลงของ
สาร 4) สารบริสุทธิ์ 5) สารผสม 6) สมบัติของสารบริสุทธิ์และสารผสม 7) โครงสร้างอะตอม 
และ 8) การจ าแนกธาตุและการใช้ประโยชน์  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

3. แบบประเมินเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเนื้อหาครอบคลุม 5 ด้าน
ได้แก่ 1) ด้านบทบาทครู 2) ด้านบทบาทนักเรียน 3) ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 4) ด้าน 
การวัดและประเมินผล และ 5) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  
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การหาคุณภาพเครื่องมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ใช้เวลาแผนการจัดการเรียนรู้ 24 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
1.1 ศึกษาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระแกนกลาง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เนื้อหาตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลักและธรรมชาติ
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
ซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้  เรื่อง สารรอบตัว จ านวน 8 เรื่อง 
ประกอบด้วย 1) สมบัติของสาร 2) การจ าแนกสาร 3) การเปลี่ยนแปลงของสาร 4) สารบริสุทธิ์ 
5) สารผสม 6) สมบัติของสารบริสุทธิ์และสารผสม 7) โครงสร้างอะตอม และ 8) การจ าแนก
ธาตุและการใช้ประโยชน์ 

1.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (Content Validity) และประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น โดยใช้แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 
จ านวน 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี้ 

คะแนน 5 คือ แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกันมากที่สุด 
คะแนน 4 คือ แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกันมาก 
คะแนน 3 คือ แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกันปานกลาง 
คะแนน 2 คือ แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกันน้อย 
คะแนน 1 คือ แผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องกันน้อยที่สุด 

จากนั้น น าคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาความสอดคล้อง โดยเกณฑ์พิจารณา 
ค่าความสอดคล้องเฉลี่ย (X ̅) มากกว่า 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
น้อยกว่า 1.00 เป็นค่าความสอดคล้องด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2555, น. 179) ซึ่งผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  
มีค่าเฉลี่ย (X ̅) เท่ากับ 4.41 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.49 แสดงว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมระดับมาก สามารถน าไปใช้ในการสอนได้ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากต าราและเอกสาร 

ที่เก่ียวข้อง 
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2.2 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์หลักสูตรในรายวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
เรื่อง สารรอบตัว 

2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้ เชี่ ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน  
เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ในการทดสอบ พบว่า  
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 
0.67-1.00 ทุกข้อ สามารถน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปใช้ได ้

2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดลองกับนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ที่เคยผ่านการเรียนรู้นี้มาแล้ว จ านวน 30 คน  
เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นของโดยใช้สูตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน KR-20 (ล้วน สายยศ และอังคณา             
สายยศ, 2538, น. 168) ไดค้วามเชื่อมั่นเท่ากับ 0.71 

2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่หาความเชื่อมั่นแล้ว 
ไปทดสอบก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E กับกลุ่มตัวอย่าง 

3. แบบประเมินเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยมี
ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินเจตคติ 
เพ่ือน าแนวคิดที่ได้มาประยุกต์เป็นแบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์  

3.2 ก าหนดหัวข้อที่เป็นพฤติกรรม และสร้างแบบประเมินเจตคติของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์               
มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีเนื้อหาครอบคลุม 5 ด้านได้แก่ 1 ) ด้าน
บทบาทครู 2) ด้านบทบาทนักเรียน 3) ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 4) ด้านการวัดและประเมินผล 
และ 5) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ จ านวน 20 ข้อ โดยก าหนดให้น้ าหนักคะแนนดังนี้ 

คะแนน 5 คะแนน หมายถึง ระดับเจตคติมากที่สุด 
คะแนน 4 คะแนน หมายถึง ระดับเจตคติมาก 
คะแนน 3 คะแนน หมายถึง ระดับเจตคตปิานกลาง 
คะแนน 2 คะแนน หมายถึง ระดับเจตคตนิ้อย 
คะแนน 1 คะแนน หมายถึง ระดับเจตคตนิ้อยที่สุด 

3.3 น าแบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ ที่สร้างเสร็จเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ              
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม และความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC : Index 
of Item Objectives Congruence) ระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ในการสอบถาม 
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และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 
0.60-1.00 ทุกข้อ  

3.4 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/2 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ที่ก าลั งศึกษา            
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 22 คน แล้วน าผลการประเมินเจตคติของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชา
วิทยาศาสตร์มาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรการหาค่าความเชื่อมั่นของการหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach) มีค่าเท่ากับ 0.88    

3.5 น าแบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงทดลอง  ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง

โดยไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ สถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 20 คน  มีรายละเอียดในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดก่อนเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนทดลองจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  

2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
ด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้ จ านวน 8 ครั้ง ครั้งละ 3 ชั่วโมง  

3. หลังจากที่ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ให้นักเรียนท าการทดสอบ 
หลังเรียน (Post - test) และแบบประเมินเจตคติต่อการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนหลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E  

4. น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างไปท าการตรวจความสมบูรณ์ 
และความถูกต้อง เพ่ือน าไปวิเคราะห์ทางสถิติ และสรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัยต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

ของข้อมูล 2 กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent)   
2. การวิเคราะห์เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

7E โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และ  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานประกอบด้วย การแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution)  
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ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลค่าเฉลี่ย  
ตามเกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 121) ดังนี้  

    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง ระดับเจตคติมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง ระดับเจตคติมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง ระดับเจตคติปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง ระดับเจตคตนิ้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง ระดับเจตคตนิ้อยที่สุด 

ผลการศึกษา 

 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ผลการศึกษา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E จ านวน 20 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีขนาดเล็ก (n ≤ 30) ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทดสอบตามข้อตกลงเบื้องต้นโดยใช้
วิธีการวิเคราะห์ด้วยสถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าความเบ้ (skewness) ความโด่ง (kurtosis) และ
ค่าสถิติ Shapiro-Wilk พบว่า ลักษณะการแจกแจงของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง มีการแจกแจงเป็นโค้งปกติ ดังนั้นจึงสามารถ 
ท าการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
ก่อนและหลังใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ด้วยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของข้อมูล                
2 กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) ได้ดังตารางต่อไป 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1  
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E  

การทดสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t P 
ก่อนเรียน 30 10.15 5.78 19 38.01* 0.00 
หลังเรียน 30 26.75 1.97 19 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
ที่มา : ผู้วิจัย       

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

2. การประเมินเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการ                 
สืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
เชียงใหม่ มีรายละเอียดของการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 

 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 95 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม ่

ที ่ รายการ X̅ S.D. ระดับเจตคติ 
 ด้านครูผู้สอน  4.54 0.50 มากที่สุด 
1 ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.70 0.53 มากที่สุด 
2 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนอย่างท่ัวถึง 4.43 0.50 มาก 
3 ครูให้ความช่วยเหลือแก้ปัญหาใหแ้ก่นักเรียนตามความ

เหมาะสม 
4.60 0.56 มากที่สุด 

4 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผูส้รปุบทเรียนด้วยตนเอง 4.47 0.51 มาก 
5 ครูตั้งค าถามเพื่อเกิดการคิดเพื่อใหไ้ด้มาซึ่งค าตอบ 4.57 0.57 มากที่สุด 
6 ครูกระตุ้นให้นักเรยีนเกิดการเรียนรู้ 4.52 0.34 มากที่สุด 
 ด้านผู้เรียน 4.56 0.46 มากที่สุด 
7 นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น

ในกลุ่มย่อย 
4.58 0.25 มากที่สุด 

8 นักเรียนสามารถตอบประเด็นค าถามได้โดยใช้
กระบวนการคิด 

4.67 0.55 มากที่สุด 

9 นักเรียนตั้งประเด็นค าถามเพื่อให้เกิดกระบวนการคิด  4.43 0.50 มาก 
10 นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  4.70 0.53 มากที่สุด 
11 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการท างานตามที่ครู

มอบหมาย 
4.43 0.50 มาก 

 ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 4.58 0.52 มากที่สุด 
12 นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 4.60 0.56 มากที่สุด 
13 เนื้อหามีการเรียงล าดับจากง่ายไปยากเหมาะสมกับ

นักเรียน 
4.63 0.49 มากที่สุด 

14 วิธีการจัดการเรียนรู้ กระตุ้นการเรยีนรู้ของผู้เรยีน 4.53 0.51 มากที่สุด 
 ด้านการวัดประเมินผล 4.51 0.49 มากที่สุด 

15 นักเรียนได้เรียนรู้การประเมินหลากหลายรูปแบบ 4.65 0.48 มากที่สุด 
16 นักเรียนได้มสี่วนร่วมในการประเมนิผลงานของตนเอง

และเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
4.47 0.51 มาก 

17 นักเรียนได้มสี่วนร่วมในการตั้งประเด็นประเมินผลงาน 4.43 0.50 มาก 
 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.65 0.49 มากที่สุด 

18 นักเรียนสามารถสรา้งกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร ์

4.63 0.49 มากที่สุด 

19 นักเรียนสามารถค้นหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 4.57 0.57 มากที่สุด 
20 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ด ี 4.77 0.43 มากที่สุด 
 รวมทั้งสิ้น 4.70 0.53 มากที่สุด 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินเจตคติของนักเรียนต่อการเรียนการสอน โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
เชียงใหม่ ที่มีต่อการจัดจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E โดยภาพรวมมีระดับเจตคติ
มากที่สุด (X̅ = 4.70, S.D. = 0.53) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีระดับเจตคติมากที่สุด
ทุกด้าน โดยเรียงคะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ               
( X̅ = 4.65, S.D. = 0.49) ด้ านวิ ธี การจัดการ เรี ยนรู้  ( X̅ =  4.58, S.D. = 0.52) และ                  
ด้านผู้เรียน (X̅ = 4.56, S.D. = 0.46) ตามล าดับ 

สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

2. เจตคติของนักเรียนต่อการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ 7E ในภาพรวมมีระดับเจตคตมิากที่สุด (X̅= 4.70, S.D. = 0.53)  

อภิปรายผล 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ 7E ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ หลังการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7E อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 7E มีกระบวนการที่ค่อนข้างชัดเจนและขั้นตอนมีความต่อเนื่อง  เปิดโอกาส 
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองนักเรียนได้ฝึกการเชื่อมโยงความคิดของตนเองกับกิจกรรม  
ที่จัดเตรียมในชั้นเรียนโดยมีรายละเอียดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นทบทวนความรู้
เดิมเป็นขั้นตอนที่ครูตั้งค าถามให้นักเรียนแสดงความรู้เดิมออกมา ท าให้รู้ว่านักเ รียน 
มีความรู้เดิมเท่าไร เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ได้ถูกต้อง 2) ขั้นเร้าความสนใจ 
เป็นขั้นตอนท่ีกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยการน าความรู้เดิมมาตั้งค าถาม และไม่ควร
บังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา                    
3) ขั้นส ารวจและค้นหาเป็นขั้นตอนที่ต่อเนื่องจากขั้นเร้าความสนใจ โดยตั้งประเด็น  
ตามความสนใจในเนื้อหามาส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบายเป็นขั้นที่อธิบายผลซึ่งน าเอา
ข้อมูลหรือเนื้อหาจากการส ารวจแล้วน ามาสรุปท าให้เกิดความรู้กว้างขึ้น 5) ขั้นขยาย
ความคิดน าความรู้ เดิมมาเชื่อมโยงกับเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ ใหม่ 6) ขั้นประเมินผล 
เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยครูและนักเรียนมีส่วนร่วม 
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ในการประเมิน และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ครูจะต้องจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนได้น า
ความรู้มาประยุกต์ใช้ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E จะช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2554, น. 23) กล่าวว่าวิทยาศาสตร์เป็นการสืบเสาะหาความรู้ โดยมนุษย์ได้พัฒนาองค์
ความรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ด้วยการตั้งค าถามที่สงสัยอยากรู้เกี่ยวกับ
สิ่งเหล่านั้นได้ อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E ยังเป็นการส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความคิดขั้นสูงสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิรดา ช่วงกรุด, สมชาย กฤตพลวิวัฒน์  
และวารีรัตน์ แก้วอุไร (2558, น. 132) ในเรื่องการพัฒนาการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7E ที่เน้นทักษะขั้นสูง พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยใช้องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ความสามารถในการคิด 
เชิงสร้างสรรค์และผลของการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ 

2. เจตคติของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
7E รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ ในภาพรวม 
มีระดับเจตคติมากที่สุด (X̅ = 4.70, S.D. = 0.53) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียน 
มีระดับเจตคติมากที่สุดทุกด้าน โดยเรียงคะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่  
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ (X̅ = 4.65, S.D. = 0.49) ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ (X̅ = 4.58, 
S.D. = 0.52) และด้านผู้เรียน (X̅ = 4.56, S.D. = 0.46) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเรียนการสอน
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E นั้น นักเรียนสามารถได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
เป็นขั้นตอน ประกอบกับมีการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ท าให้เกิดกระบวนการคิด มีความสุข 
และสนุกในการเรียนรู้  จึงท าให้นักเรียนมีเจคคติที่ดีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร์โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญ 
ที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ และแก้ปัญหา อีกทั้งเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อยังพบว่า นักเรียน 
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้ดี เป็นข้อที่นักเรียนมีระดับเจตคติสู งสุด 
ในด้านประโยชน์ที่ได้รับ ด้วยเหตุนี้ การเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
7E รายวิชาวิทยาศาสตร์  ท าให้เจตคติของนักเรียนมีแนวโน้นไปในทางบวกมากขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธัญพร สันวิลาศ, ปริญญา ทองสอน และสมศิริ สิงห์ลพ (2563, 
น. 21) ซึ่งท าการศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนากระบวนการ
ส ารวจค้นหาในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E พบว่า นักเรียนชอบที่จะลงมือปฏิบัติ



98 Patanasilpa Journal Vol.8 No.1 (January - June 2024) 

มากกว่าการนั่งฟังบรรยาย (X̅ = 4.88, S.D. = 0.34)  รองลงมา คือ นักเรียนสนุกเมื่อเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ (X̅ = 4.84, S.D. = 0.37) ซึ่งมรีะดับเจตคติมากท่ีสุด ตามล าดับ 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. ครูผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่น าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E 

ไปใช้นั้น ต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียน             
อีกทั้ง ควรมีการปรับเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ 7E ควรศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับค าถามแต่ละลักษณะเพ่ือให้ได้ค าถาม  
ทีมี่คุณภาพก่อนน าไปใช้จัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนนั้น เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพแก่ผู้เรียน ครูผู้สอนควรเป็นผู้อ านวยความสะดวก และชี้แนะในทุกขั้นตอน 

 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียน หรือศึกษาความสัมพันธ์ของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์กับการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7E ของนักเรียน 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไป หากจ าเป็นต้องท าการวิจัยในลักษณะนี้ ควรท าการวิจัย
จากประชากรทั้งหมด เนื่องจากจะต้องค านึงถึงหลักความยุติธรรม (Justice) ตามหลัก
จริยธรรมการท าวิจัยในมนุษย์ (Human Research Ethics) 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ 
ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิง่ 

COMPARISON OF DANCE CLASS LEARNING ACHIEVEMENT 
IN RUMWONG MATTRATHARN DANCING FOR 

MATTAYOMSUKA III STUDENTS USING DAVIES’ PRACTICAL 
SKILLS INSTRUCTIONAL MODEL COMBINED WITH  

DEMING QUALITY CYCLE CONCEPT  

วัลย์ลดา สีงาม  และค ารณ สุนทรานนท์ 

WALLADA SI-NGAM AND KAMRON SUNTHARANONT  

(Received: August 28, 2023; Revised: September 30, 2023; Accepted: February 6, 2024) 

บทคัดย่อ  

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอน 
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ
เดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั ้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม รวมทั้งสิ ้นจ านวน 62 คน  
เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 32 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน 6 แผน 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ ใช้สถิติทดสอบค่า t - test แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ  
และ t - test แบบกลุ่มตัวอย่างอิสระ พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 2) นักเรียน 
กลุ่ มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ สู งกว่านัก เรียนกลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

ค าส าคัญ : รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ วงจรคุณภาพเดมมิ่ง นาฏศิลป ์มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

Abstract 

This research aimed to: 1) compare the learning achievement in dance 
knowledge of standard Rumwong Mattratharn dance set among students 
learning using Davies' practical skills instructional model combined with 
Deming's quality cycle concept before and after the learning process;  
2) compare the learning achievement in dance knowledge of standard 
Rumwong Mattratharn dance set between the experimental group using 
Davies' practical skills instructional model combined with Deming's quality 
cycle concept and the control group taught in the conventional manner.  
The sample group consisted of 62 Matthayomsuka III students from Angthong 
Patthamarot Wittayakhom School, comprising 30 students in the experimental 
group and 32 students in the control group, selected through simple random 
sampling. The research tools included learning activity plans (6 plans), 
knowledge achievement tests, using both independent samples t-test and 
paired samples t-test. The findings revealed that: 1) the experimental group 
students showed significantly higher learning achievement in dance 
knowledge after the learning process compared to before, with a statistical 
significance level of 0.01, and 2) the experimental group students demonstrated 
significantly higher learning achievement in dance knowledge compared to 
the control group students, with a statistical significance level of 0.01. 

Keywords: Davies' practical skills Instructional Model, Deming Quality Cycle, Dramatic Arts,  
 Mattayomsuka III 

บทน า 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กล่าวถึงมาตรฐานการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 วิชานาฏศิลป์ มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้น
ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากย์  วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดอย่างอิสระ 
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สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ทั้งยังก าหนดความส าคัญ
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ว่าเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้มีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชม ความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่า  
ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจสติปัญญา อารมณ์ สังคม 
น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมั่นในตนเองแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ 
พัฒนากระบวนการรับรู้ การเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถค้นพบศักยภาพ
ของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 183) 

  การจัดการเรียนการสอนร าวงมาตรฐาน มีวัตถุประสงค์ส าคัญคือให้ผู้เรียน 
ฝึกทักษะการร่ายร า ใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่เหมาะสม ซึ่งต้องใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ เป็นการพัฒนาทักษะปฏิบัติ เ พ่ือให้การจัดการเรียนการสอน  
มีประสิทธิภาพ ผู้สอนจ าเป็นต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการถ่ายทอดที่เน้นการพัฒนา 
ทักษะปฏิบัติเป็นส าคัญการจะฝึกให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีทักษะปฏิบัติด้านนาฏศิลป์ได้นั้น  
สิ่งส าคัญอย่างมากจึงต้องได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช่ าชอง (คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2556, น. 12)  

วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555, น. 2-3) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของทักษะว่า 
เป็นกระบวนการที่มีทั้งทางร่างกาย อารมณ์และปัญญา ไม่สามารถเกิดขึ้นเองอย่างอัตโนมัติ 
แต่จะมีการพัฒนาหรือท าให้เกิดขึ้นได้เมื่อผ่านการฝึกปฏิบัติ ทั้งการใช้สมองและลงมือท า
ประกอบด้วยทักษะย่อยหลายทักษะ ทั้งนี้  ทิศนา แขมมณี (2560, น. 242) กล่าวว่า  
ทักษะเป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาการทางกายของผู้เรียน เป็นความสามารถ
ในการประสานการท างานของกล้ามเนื้อหรือร่างกาย ทักษะปฏิบัติสามารถพัฒนาได้ 
ด้วยการฝึกฝน ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนที่ดีแล้ว จะเกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว  
ความเชี่ยวชาญช านาญการ และความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถ
สังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นย า ความเร็วหรือความราบรื่นในการเรียนรู้ 

เดวีส์ (Davies, 1971, pp. 50-56) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียน
สามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้
ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
มีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติ
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ทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ และ 5) ขั้นให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

วงจรเดมมิ่ง PDCA (Deming Cycle) เป็นเทคนิคการปรับปรุงงานหรือแม้แต่ 
การเรียนการสอนให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ช่วยให้ผู้สอนสามารถค้นหาปัญหาอุปสรรค 
ในการเรียนรู้แต่ละขั้นตอน และสามารถน ามาใช้ได้กับทุกกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย  
4 ขั้นตอน คือ 1) P : Plan วางแผน 2) D : Do ปฏิบัติตามแผน 3) C : Check ตรวจสอบ
ประเมินผลและน าผลประเมินมาวิเคราะห์  4) A : Action ปรับปรุงแก้ไขด าเนินการ 
ให้เหมาะสมตามผลการประเมิน (ยุทธนา เกื้อกูล, 2560, น. 129-160) 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 อยู่ในระดับต่ า คิดเป็นร้อยละ 59.22 (โรงเรียน
อ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม, 2561, น. 23) และปัญหาการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
นาฏศิลป์ ที่ผู้วิจัยพบในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่สูงเท่าที่ควร นักเรียนบางส่วน
ขาดทักษะในการเรียนรู้เนื้อหาต่าง ๆ เช่น ขาดทักษะปฏิบัติ การเคลื่อนไหว การฝึก 
ภาษาท่า ไม่สามารถจดจ าและไม่สามารถปฏิบัติท่าร าได้ ฯลฯ  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนรายวิชา
นาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งในรูปแบบของการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจ รคุณภาพเดมมิ่ ง  
ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ เลือกมาเป็นหัวข้อศึกษาจ านวน 2 เพลง คือ เพลงดอกไม้ของชาติ 
และเพลงหญิงไทยใจงาม เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนพัฒนาทักษะปฏิบัติของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในตัวผู้เรียนเกิดเป็นเจตคติที่ดีต่อการแสดงนาฏศิลป์  
อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เปิดโอกาสให้ผู้ เรียน ได้แสดงความสามารถ  
ตามความถนัด ความสนใจ เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ เผยแพรและสืบทอดนาฏศิลป์ 
ให้คงอยู่อย่างยั่งยืนสืบไป 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา : ผู้วิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยในครั้งนี้ มีขอบเขตเนื้อหา ประกอบด้วย ร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ

และเพลงหญิงไทยใจงาม ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร ซึ่งมีสาระเกี่ยวกับประวัติ  
ความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ 
ท านองเพลงและดนตรี การแต่งกาย ท่าร าและโอกาสที่แสดง 

ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม จ านวน 7 ห้อง เรียน จ านวน  
283 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม โดยการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) จ านวน 2 ห้อง จากจ านวน 7 ห้อง ที่ จั ดนักเรียน 
แบบคละความสามารถ แล้วสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม  
จ านวน 1 ห้อง จ านวน 32 คน 

 

ตัวแปรอิสระ 
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบตัิของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิดวงจรคณุภาพเดมมิ่ง 
และการสอนแบบปกต ิ

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ 
ชุดร าวงมาตรฐาน  
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วิธีการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล  
และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง  และแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอนแบบปกติ แต่ละรูปแบบมีจ านวน 6 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง
ต่อสัปดาห์ รวม 6 ชั่วโมง ประกอบด้วยเนื้อหาด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะปฏิบัติ 
ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม  

 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.1 ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดท าแผน 
การจัดการเรียนรู้จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน 
การเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

1.2 ศึกษาเอกสาร  เรื่ องร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและ 
เพลงหญิงไทยใจงาม 

1.3 ก าหนดเนื้อหาสาระแล้วน ามาออกแบบสร้างเป็นแผนการจัดการเรียน 
โดยมีส่วนประกอบส าคัญคือ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

1.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และน าแผนการจัดการเรียนรายวิชา
นาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้อง
ของเนื้อหา ( IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553,  น.  67) ผลจากการตรวจสอบ ได้ค่า  
IOC = 0.80 – 1.00 

1.6 เตรียมแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง 

 2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 
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2.1 วิเคราะห์เนื้อหา จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์การเรียนรู้  เพ่ือสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

2.2 ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
การเขียนข้อสอบการวิเคราะห์ข้อสอบและเทคนิคการเขียนข้อสอบ ลักษณะแบบทดสอบ
เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 25 ข้อ โดยออกข้อสอบ 
ให้ครอบคลุมเนื้อหา และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละรายแผน 

2.3 น าแบบทดสอบรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานเสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

2.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา ( IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553, น. 67) ผลจากการตรวจสอบ ได้ค่า IOC = 0.80 - 1.00 

2.5 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (try out) กับกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 1 ห้อง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน 

2.6 น าผลจากการท าแบบทดสอบมาวิเคราะห์ เพ่ือหาค่าความยาก (P)        
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อและหาค่าความเชื่อมั่น แล้วคัดเลือก
แบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพไว้ใช้จริง  20 ข้อ จาก 25 ข้อ (สมนึก ภัททิยธนี, 2551,  
น. 255) ผลจากการวิเคราะห์ได้ค่าความยาก จ านวน 20 ข้อ เท่ากับ 0.45 - 0.60 ค่าอ านาจ
จ าแนกเท่ากับ 0.30 - 0.40 และค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.75 ตามล าดับ 

2.7 พิมพ์แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ จ านวน 1 ฉบับ คือ แบบทดสอบ
ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน จ านวน 20 ข้อ เตรียมน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.  ผู้ วิ จั ยส่ งหนั งสือถึ งอ านวยการโรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม  

เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล  
2. ชี้แจงผู้เรียนให้รับทราบเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดจนการวัดและการประเมินผล 
3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน วัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนรู้กับนักเรียน  

2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ซึ่งได้ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญ และท าการบันทึกผลการทดสอบไว้  
เป็นคะแนนการทดสอบก่อนเรียน แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
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 4. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ชุดร าวงมาตรฐาน
เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามกับกลุ่มทดลอง ส าหรับนักเรียนที่ เรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง จ านวน  
6 แผน และกลุ่มควบคุมที่สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 
จ านวน 6 แผน โดยใช้ระยะเวลาเท่ากัน 

5. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน วัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนรู้กับนักเรียน  
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้แบบทดสอบและท าการบันทึกผล 
การทดสอบไว้เป็นคะแนนการทดสอบหลังเรียน แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้

 1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที 
(Dependent Samples t-test)  

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่เรียนรู้ด้วยการสอนแบบปกติ โดยการทดสอบค่าที 
(Independent Samples t-test)  

ผลการศึกษา 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  มีรายละเอียดของ 
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (n=30) 

การทดสอบ X̅ S.D. df t P 
ก่อนเรียน 8.20 2.33 29 

44.617** 0.000 
หลังเรียน 16.47 1.76 29 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้
รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
หลั ง เรียน (X̅ = 16.47, S.D. = 1.76) สูงกว่าก่อนเรียน ( X̅ = 8.20 , S.D.  = 2.33)  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ มีรายละเอียดของการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังนี้ 
ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ 

การทดสอบ n X̅ S.D. df t P 
กลุ่มทดลอง 30 16.47 1.76 60 

5.077** 0.000 
กลุ่มควบคุม 32 13.65 2.50 60 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้
รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ของ 
กลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
แตกต่างจากกลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร า
วงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์  
ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน  
ที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
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ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้สูงกว่านักเรียน
ที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ 0.01 

อภิปรายผล 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์  
ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง เป็นการจัดการเรียนรู้
ที่เป็นล าดับขั้นการเรียนรู้ที่มีความง่ายไปสู่การเรียนรู้ที่มีความยาก และเป็นการเรียนรู้ซ้ า ๆ  
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และผู้เรียนสามารถประเมินและทราบข้อบกพร่อง 
ของตนเองจึงช่วยพัฒนาตนเองท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ดี จึงส่งผลให้
นักเรียนมีพัฒนาการด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานสูงขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชนันธร หิรัญเชาว์ (2562, น. 73) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทย 
และความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของเดวีส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
พบว่า 1) นักเรียนมีทักษะนาฏศิลป์ไทยหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์  
ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ  
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้สูงกว่า
นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งนี้เนื่องมาจากกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง  มีการจัดการเรียนรู้ที่ เป็นล าดับขั้น 
จากการเรียนรู้ที่มีความง่ายไปสู่การเรียนรู้ที่มีความยากตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และมีการฝึกให้ผู้ เรียนสามารถฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ  แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันไป 
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เป็นทักษะใหญ่ โดยที่ผู้เรียนสามารถประเมินและทราบข้อบกพร่องของตนเองได้ ช่วยให้ผู้เรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกว่ากลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ สอดคล้องกับ นิตยา เต็งประเสริฐ  
และนนทลี พรธาดาวิทย์ (2558, น. 20) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ  
ชุดระบ าไก่ วิชาดนตรี-นาฏศิลป์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้เกี่ยวกับ 
การแสดงชุดระบ าไก่ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในภาพรวมมีความแตกต่าง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ มนชนก รัตนจ านง 
(2561, น. 48) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ด้วยรูปแบบ 
การสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ระหว่างการสอนรูปแบบ
ทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าการสอนแบบปกติ 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องใช้สื่อและเทคโนโลยีในการเรียนการสอน 

เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว ผู้สอนควรท าการตรวจสอบ
สภาพอุปกรณ์ให้มีความพร้อมเสมอ เพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 

 2. ควรน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ
เดมมิ่งไปจัดการเรียนรู้ในเรื่องการแสดงอ่ืน ๆ เช่น ระบ า ร า หรือร าวงมาตรฐานในเพลงอ่ืน ๆ 

 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรศึกษาพัฒนาการจัดการเรียนรู้และน าแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ 

ชุดร าวงมาตรฐาน ด้วยรูปแบบอื่น เช่น การสอนเสริมผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
เพ่ือเปรียบเทียบข้อดีข้อเสียของรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ 

 2. ควรท าการศึกษาการน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง  ไปทดลองใช้ในรายวิชาปฏิบัติ อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาวิธีการ 
จัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

รายการอ้างอิง 
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การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารเีฉลมิ จังหวดัสงขลา 
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CHALOEM SONGKHLA SCHOOL  

วิไลลักษณ์ ลบลาย  และจุไรศิริ ชูรักษ์ 

WILAILAK LOBLAY AND JURAISIRI CHOORAK  
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บทคัดย่อ  

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : 
ซัมเป็ง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา 2) เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้  3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะ
ปฏิบัติของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้  กับเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม  
และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยมีแบบแผนการวิจัย 
และพัฒนา 3 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ 2) สร้างและ 
หาคุณภาพหน่วยการเรียนรู้ 3) ศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : 
ซัมเป็ง กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/16 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา จ านวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ ประกอบด้วย 1) หน่วยการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านความรู้  3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 
ค่า t - test แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระจากกัน 

ผลการวิจัยพบว่า หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย (1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้  
(2) ผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ (3) ตารางความสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
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   Master of Education Program students Department of Curriculum and Teaching Program, Songkhla  
   Rajabhat University 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
   Department of Curriculum and Teaching Program, Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 113 

ผลการเรียนรู้และเวลา (4) เวลาเรียน (5) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
(7) การวัดและการประเมินผล และ (8) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ระยะเวลา 8 ชั่วโมง 
นอกจากนี้ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้   
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านทักษะปฏิบัติการแสดงซัมเป็ง หลังการจัดการเรียนรู้ ในภาพรวมผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
ร้อยละ 70 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

ค าส าคัญ : นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง หน่วยการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

Abstract  

The objectives of this research were: 1) to develop the southern folk 
dance learning unit of Zapin for grade 10 students at Woranari Chaloem 
Songkhla School, 2) to study the academic achievement of grade 10 students 
in terms of knowledge after the learning management, 3) to compare the 
Zapin performance skills of grade 10 students to the criteria of 70 percent 
after the learning management, 4) to study the students’ satisfaction with 
learning management using the southern folk dance learning unit of Zapin. 
The research methodology was based on Research and Development (R&D) 
procedure with three main steps as follows: 1) Studying the basic information 
on the development of southern folk dance learning unit of Zapin 2) Creating 
the southern folk dance learning unit of Zapin and finding its quality  
3) Studying the results of southern folk dance learning unit of Zapin.  
The sample group in the third step consisted of 30 grade 10 students in 4/16 
class in the first semester of the academic year 2023 at Woranari Chaloem 
Songkhla School. This group was obtained by the cluster random sampling 
method. The research instruments consisted of 1) the southern folk dance 
learning unit of Zapin prepared for grade 10 students, 2) the achievement test 
that measures knowledge, 3) the achievement test in practical skills, and 4) 
the questionnaire of satisfaction with learning management using the southern 
folk dance learning unit of Zapin. The statistics used for data analysis were 
average, standard deviation, and t-test for dependent samples.   

 The results indicated that the learning unit comprised (1) the title of 
learning unit, (2) the concept map of learning unit, (3) the table of relationships 
among learning standards, learning content, expected learning outcomes, and 
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time, (4) class time, (5) guidelines to learning activities, (6) media/learning 
resources, (7) the measurement and evaluation, (8) three learning management 
plans covering 8 hours. Moreover, the post-test score of knowledge of grade 
10 students after learning through the southern folk dance learning unit of 
Zapin was statistically higher than the pre-test score at the significance level 
of .01. Regarding the achievement of Zapin performance skills of grade 10 
students after the learning management, the overall score was higher than 
the criteria of 70 percent. Lastly, the students’ overall satisfaction with  
the learning management was at a high level. 

Keywords: Southern folk dance “Zapin”, Learning Unit, The learning achievement 

บทน า 

ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา ประเทศไทยได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วและเห็นได้ชัด 
เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการและระบบสื่อสาร รวมทั้งการที่ประเทศไทย  
มีการติดต่อสัมพันธ์กับประชาคมโลกกว้างขวางขึ้น การเปลี่ยนแปลงเช่นนี้ก่อให้เกิด
ความไม่สมดุลของการพัฒนาในหลายลักษณะ ทั้งในด้านความไม่สมดุลระหว่างการพัฒนา
ทางวัตถุและการพัฒนาทางจิตใจ ระหว่างการให้ความส าคัญแก่วิทยาการสมัยใหม่และ
วัฒนธรรมภายนอกชุมชน ภูมิปัญญา วัฒนธรรมท้องถิ่น (วิชัย ตันศิริ , 2547, น. 19)  
ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 23 ได้เน้น
ความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม  
ทั้งความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 
และในมาตรา 27 ที่ก าหนดให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจัดท าหลักสูตรที่เกี่ยวข้องสอดคล้อง
กับสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน สังคมในท้องถิ่นตลอดจนเรียนรู้ เรื่อง  
ภูมิปัญญา เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิชาท้องถิ่นของตนมากขึ้น (พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542, 2542, น. 6-7) ซึ่งการก าหนดหลักสูตรให้สอดคล้องกับท้องถิ่นนั้น 
เป็นสภาพบังคับตามกฎหมายที่สถานศึกษาต้องจัดให้มีขึ้นควบคู่กับหลักสูตรแกนกลาง 
(ฆนัท ธาตุทอง, 2550, น. 204) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดมาตรฐาน 
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพนักเรียน อีกทั้งมีตัวชี้วัดระบุสิ่งที่
ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระส าคัญนาฏศิลป์ ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
องค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้น  
ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึกความคิด 
อย่าง อิสระ สร้ างสรรค์การเคลื่ อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ ใช้นาฏศิลป์  
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ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฎศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม  
เห็นคุณค่าของนาฎศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย  
และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 182-183) 

การศึกษามีบทบาทส าคัญในการท าหน้าที่อนุรักษ์ และถ่ายทอดวัฒนธรรมที่ดีงาม
และปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของสังคม ให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อีกทั้งช่วยควบคุมการเปลี่ยนแปลงของสังคมให้เป็นไป 
ในทิศทางท่ีพ่ึงปรารถนา การพัฒนาหลักสูตรจึงต้องค านึงถึงข้อมูลพื้นฐาน เพ่ือให้สอดคล้อง
กับสภาพความต้องการของสังคมในปัจจุบัน และเป็นการวางแผนให้ได้ส าหรับอนาคต 
ตามเป้าประสงค์ (วิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช์ , 2542, น. 69) ซึ่งนาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้  
: ซัมเป็ง เป็นการแสดงพ้ืนบ้านของประชาชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ มีลีลาท่าทาง  
ในการแสดงที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว และเป็นการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์สื่อให้เห็น
ถึงความสวยงาม อีกทั้งเป็นแม่แบบในการสร้างสรรค์ของระบ าพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนล่าง  
และถือเป็นศิลปะการแสดงที่เก่าแก่ ซึ่งในปัจจุบันถือได้ว่านาฏศิลป์พ้ืนบ้าน : ซัมเป็ง  
เป็นการแสดงที่หาชมได้ยาก เนื่องจากมีความนิยมลดน้อยลง เนื่องจากกระแสของ 
การชื่นชมการแสดงตะวันตกมีมากขึ้น ผู้ชมให้ความสนใจการแสดงรูปแบบใหม่  ๆ  
มากกว่าการชมการแสดงที่เป็นแบบแผนดั้งเดิม รวมทั้งผู้สีบทอดในปัจจุบันได้ลดน้อยลงไป 
ซึ่งที่ผ่านมาจะเป็นการถ่ายทอดจากรุ่นสู่ รุ่นเป็นส่วนใหญ่ จึงท าให้ขาดความต่อเนื่อง 
ในการแสดงและการสืบทอด (ฑิลฎา คงพัฒน์ , 2555, น. 10-12) รวมถึงสภาพปัญหา 
จากเหตุการณ์ไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ท าให้เกิดผลกระทบต่าง ๆ มากมาย  
ไม่ว่าจะเป็นในด้านของการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและการด าเนินชีวิตประจ าวันของ  
คนในท้องถิ่นที่ เกิดความหวาดกลัว ส่งผลต่อความรู้สึกถึงความสุขทางจิตใจที่จะชม
ศิลปะการแสดง เพ่ือความบันเทิง และเมื่อไม่มีงาน ไม่มีผู้ชม คณะแสดงก็ไม่สามารถอยู่ใด้ 
ท าให้การแสดงค่อย ๆ หายไป จนในปัจจุบันมีผู้น าการแสดงซัมเป็งมาแสดงน้อยมาก  
และหาชมได้ยาก นั่นแสดงให้ เห็นว่าศิลปะการแสดงที่สวยงามและมีเอกลักษณ์ 
ความเป็นพ้ืนบ้านภาคใต้ก าลังจะสูญหายไปและอยู่ในภาวะวิกฤต หากไม่ได้รับการอนุรักษ์
และการส่งเสริมอย่างเรงด่วน ทั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า การแสดงซัมเป็งยังไม่เคยมีการน ามา 
จัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมาก่อน และเพ่ือไม่ให้นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน  
“ซัมเป็ง” สูญหายไป ผู้วิจัยจึงต้องการจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น และจัดการเรียน
การสอนภายในโรงเรียน เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้ เห็นคุณค่าความส าคัญของ
นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง อันเป็นการส่งเสริม อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงสืบไป 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา  
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2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ กับเกณฑ์ร้อยละ 
70 เมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้
นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

วิธีการศึกษา 

การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development: R & D) โดยมีแบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยและพัฒนา 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์
พืน้บ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

1. กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 3 คน 
ผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา จ านวน 4 คน 
ผู้ เชี่ยวชาญด้านการแสดงซัมเป็ง จ านวน 1 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา จ านวน 30 คน 

2. เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น  
โดยมีประเด็นการสัมภาษณ์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้าน 
การวัดและประเมินผล 2) แบบบันทึกการสนทนากลุ่มเพ่ือสอบถามความต้องการ 
และความสนใจส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พบว่า ประเด็นค าถามในแบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม  
มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
ครูผู้สอน รายวิชานาฏศิลป์ ผู้ปกครอง และผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงซัมเป็ง และข้อมูลจาก
การบันทึกการสนทนากลุ่มของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มาวิเคราะห์และสรุปผล 
ในภาพรวม ในรูปแบบการพรรณนา น าไปสู่การสร้างหน่วยการเรียนรู้  

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : 
ซัมเป็ง 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ นาฏศิลป์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  รวมถึงเอกสาร 
และต าราเก่ียวข้องกับนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง เพ่ือก าหนดเนื้อหาสาระ และศึกษา
การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เพ่ือน าข้อมูลประกอบในการสร้างหน่วยการเรียนรู้  
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2. สร้างหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง โดยมีองค์ประกอบ คือ 
1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 2) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 3) สาระส าคัญ  4) จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อการเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
และ 8) แผนการจัดการเรียนรู้ 

3. น าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบหน่วยการเรียนรู้ 
กับจุดมุ่งหมายของการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้  โดยผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า 
องค์ประกอบหน่วยการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ  

4. น าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้  : ซัมเป็ง เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงซัมเป็ง 
และผู้ เชี่ ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล  เ พ่ือหาค่าความเหมาะสมของ 
หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ ชุดซัมเป็ง ในด้านเนื้อหา ด้านองค์ประกอบของ 
หน่วยการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ และด้านการวัดและ 
การประเมินผล ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มีเกณฑ์การให้คะแนน 
5 ระดับ พบว่า หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ ชุดซัมเป็ง อยู่ในระดับเหมาะสม
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80  

5. น าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ไปใช้จัดการเรียนรู้  
ในขั้นตอนที่ 3    

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้ 3 รูปแบบ ประกอบกัน คือ 1) การจัดการเรียนรู้

แบบซิปปา คือ การจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งสามารถท าให้ผู้เรียน 
สร้างความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน และสิ่งแวดล้อมรอบตัว รวมถึงสามารถที่จะ 
ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน และท่ีส าคัญผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับ 
ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 2) การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต คือ เน้นกระบวนการ
เรียนรู้ที่เกิดจากการสังเกตทั้งในด้านเนื้อหาสาระ หรือทักษะกระบวนการปฏิบัติ ซึ่งอาจจะสังเกต
ได้จากตัวครูผู้สอน หรือเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และนอกจากนี้ผู้เรียนอาจจะใช้วิธีการซักถาม 
อภิปรายร่วมด้วย และ 3) การจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ คือ 
การฝึกปฏิบัติโดยเริ่มต้นการฝึกจากทักษะย่อย ๆ ซึ่งเมื่อผู้เรียนฝึกทักษะย่อย ๆ จนเกิด 
ความช านาญ จากนั้นก็ฝึกปฏิบัติทักษะใหญ่ได้ง่ายขึ้น  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 16 ห้อง 
จ านวน 600 คน  
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1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/16 โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่ม 
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้เรื่องซัมเป็ง  
2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง  
2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้

นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ ชุดซัมเป็ง   
3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  
1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง และ

ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ : นาฏศิลป์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 

2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบ และสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ เป็นแบบทดสอบ 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

3) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และวิเคราะห์ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง ผลการพิจารณาจากผู้ เชี่ยวชาญ พบว่า ข้อสอบในแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และมีข้อเสนอแนะ 
ให้เรียงล าดับตัวเลือกจากข้อสั้นไปยาว 

4) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ไปใช้ทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

5) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้มาวิเคราะห์ 
หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลจากการวิเคราะห์พบว่า ข้อสอบ 
ที่คัดเลือกมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.30-0.76 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง  
0.20-0.56 

6) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ที่ ผ่ าน 
การคัดเลือก จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการ เ รี ยนด้ านคว ามรู้  โ ดย ใช้ สู ต ร  KR-20  ตามวิ ธี ของคู เ ดอร์  ริ ช าร์ ดสั น  
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(Kuder Richardson) พบว่า ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้านความรู้ทั้งฉบับเท่ากับ 0.66  

7) จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ฉบับสมบูรณ์ 
3.2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง 

1) ศึกษาเอกสาร และต าราที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินทักษะ
ปฏิบัติ ด้านนาฏศิลป์ และสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ซึ่งมีประเด็น 
ในการประเมิน 5 ด้าน คือ ท่าเต้น จังหวะ กระบวนการแปรแถว ความพร้อมเพรียง การใช้
พ้ืนที่เวที มีลักษณะเป็นแบบเกณฑ์การให้คะแนน (Rubric Scoring) 4 ระดับ 

2) น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับพฤติกรรม  
ที่ต้องการวัด 

3) วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
พบว่า ประเด็นค าถามในแบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง มีค่าเท่ากับ 1.00  
ทุกข้อ 

4) น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัด
สงขลา จ านวน 30 คน ที่ ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่าง เ พ่ือหาค่าความเชื่อมั่น ( Inter-Rater 
Reliability: IRR) พบว่ามีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.87 

5) จัดท าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ฉบับสมบูรณ์  
3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้

นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
1) ศึกษาลักษณะของการสร้างเครื่องมือการประเมินความพึงพอใจ ซึ่งเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มีเกณฑ์การให้คะแนน 5 ระดับ 
2) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนที่มีต่อนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน

ภาคใต้ : ซัมเป็ง ประกอบด้วยประเด็นพิจารณา 4 ด้าน ด้านเนื้อหา ด้านการกิจกรรม 
การเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล 

3) น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนที่มีต่อนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียน 

4) วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
พบว่า รายการประเมินในแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง มีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

5) น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรยีนรู้
นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/15  
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ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา จ านวน 30 คน  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

6) วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ผลการวิเคราะห์พบว่าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้  :  ซัมเป็ง  
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 

7)  จั ดท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ มี ต่ อการจัดการ เ รี ยนรู้ 
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ฉบับสมบูรณ ์

4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ส่ งหนังสือถึงผู้ อ านวยการโรงเรียนวรนารี เฉลิม จั งหวัดสงขลา 

เพ่ือขออนุญาตและขอความร่วมมือในการรวบรวมข้อมูล  
4 .2  อธิบายถึ งขั้ นตอนการ เก็บรวบรวมข้ อมูล ให้ กับกลุ่ มตั ว อย่ า ง 

ก่อนท าการทดลอง  
4.3 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ก่อนการจัดการเรียนรู้   

ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  
4.4 น าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง มาจัดการเรียนการสอน 

ผ่านรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3 รูปแบบ ประกอบกัน คือ 1) การจัดการเรียนรู้แบบยึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง 2) การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต และ 3) การจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียน 
การสอนทักษะปฏิบัติ 

4.5 วั ดผลสั มฤทธิ์ ทางการเรี ยนด้ านความรู้ หลั งการจั ดการเรี ยนรู้   
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  (ชุดเดียวกับแบบทดสอบ 
ก่อนการจัดการเรียนรู้) 

4.6 ประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง เมื่อจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้น  
โดยใช้แบบประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ซึ่งมีประเด็นในการประเมิน 5 ด้าน คือ  
ท่าเต้น จังหวะ กระบวนการแปรแถว ความพร้อมเพรียง การใช้พ้ืนที่เวที  

4.7 วัดความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง เมื่อจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้น  
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์
พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  

5. สถิติทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
5.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ โดยใช้สถิติ t-test  

แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระจากกัน (Dependent Samples t-test) 
5.2 ประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าร้อยละ  
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5.3 สอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้
นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

การแปลผล 
คะแนนเฉลี่ย   4.51 - 5.00   หมายถึง   พึงพอใจมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย   3.51 - 4.50   หมายถึง   พึงพอใจมาก 
คะแนนเฉลี่ย   2.51 - 3.50   หมายถึง   พึงพอใจปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย   1.50 - 2.49   หมายถึง   พึงพอใจน้อย 
คะแนนเฉลี่ย   1.00 - 1.49   หมายถึง   พึงพอใจน้อยที่สุด 

ผลการศึกษา  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง 

ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : 
ซัม เป็ ง  เ พ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  
จากผู้ที่เกี่ยวข้อง พบว่า  

1. ด้านสาระการเรียนรู้  พบว่า ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในประเด็น ประวัติ 
ความเป็นมา รูปแบบการแสดง กระบวนการแสดง เครื่องดนตรีและเครื่องแต่งกายที่ใช้  
ในการแสดงซัมเป็ง โดยเน้นกระบวนการกลุ่มเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎี  
และภาคปฏิบัติ ที่ส าคัญควรมีการน าเสนอผลงานหลังจบเนื้อหา ซึ่งควรใช้ระยะเวลา  
ในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 4-10 ชั่วโมง 

2. ด้านสื่อการเรียนรู้  พบว่า ควรใช้สื่อการสอน และเทคนิค/วิธีการสอน 
ที่มีความหลากหลาย และทันสมัย สอดคล้องกับความต้องการและรูปแบบการเรียน 
การสอนในปัจจุบัน 

3. ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า ครูผู้สอนควรเป็นผู้ประเมินผู้ เรียน 
เนื่องจากว่าครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีความรู้ และได้รับการถ่ายทอดขั้นตอนการเต้นซัมเป็ง 
จากผู้เชี่ยวชาญโดยตรง และใช้วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง อีกทั้งประเมิน
ความรู้ของผู้เรียนเพื่อวัดพฤติกรรมด้านความรู้ในการเรียนรู้ 

4. ด้านความต้องการและความสนใจส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4  พบว่า 
ต้องการให้พัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็งเนื่องจากซัมเป็ง  
เป็นการแสดงที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้ อีกทั้งเป็นการสืบสาน และปลูกฝัง 
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ การแสดงพ้ืนบ้านในท้องถิ่นของตนเองให้คงอยู่ต่อไป  

ซึ่งจากข้อมูลที่ได้ในขั้นตอนนี้น ามาสู่การจัดท าร่างหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์
พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ในขั้นตอนที ่2  
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ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
จากข้อมูลที่ได้ในการศึกษาขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลดังกล่าวมาจัดท า 

หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  โดยผลการสร้างและหาคุณภาพ 
หน่วยการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยน าเอาสาระการเรียนรู้แกนกลางหรือสาระการเรียนรู้
ที่ครูต้องการจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ย่อย ๆ ประกอบด้วย  

1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้ คือ นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

2. ผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ 

 
ภาพที่ 1 ผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ 

ที่มา : ผู้วิจัย 

3. ตารางความสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา  

ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา 

มาตรฐานการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
ระยะเวลา 
(ชั่วโมง) 

ศ 3.1 ม.4-6/6 
บรรยาย และวิเคราะห์ 
อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย 
แสง สี เสยีง ฉากอุปกรณ์ และ
สถานท่ีที่มีผลต่อการแสดง 

ศ 3.2 ม.4-6/3 
บรรยายวิวัฒนาการของ
นาฏศิลป์และการละครไทย 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

1. ความเป็นมา ความหมาย 
ความส าคัญของซัมเป็ง 
• ก าเนิดและพัฒนาซัมเป็ง 
• ความหมาย 
• ความส าคัญ 
• นักแสดง 
• เครื่องแต่งกาย 
• เครื่องดนตรี 

1. อธิบายประวัติ
ความเป็นมาของ
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง 

2. จ าแนกเครื่องดนตรี
แต่ละชนิดที่ใช้ในการ
แสดงนาฏศลิป์
พื้นบ้านภาคใต้ :
ซัมเป็ง ได ้

3. เห็นความส าคัญ
ของนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ :ซัมเป็ง 

3 

1. ความเป็นมา ความหมาย
และความส าคัญ

2. ขั้นตอนการเต้นซัมเป็ง

3. ลักษณะท่าทางการเต้น
และการใช้พื้นที่เวที
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ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา (ต่อ) 

มาตรฐานการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
ระยะเวลา 
(ชั่วโมง) 

ศ 3.1 ม.4-6/5 
วิเคราะห์แก่นของการแสดง
นาฏศิลป์และการละครที่
ต้องการสื่อความหมาย ในการ
แสดง 

ขั้นตอนการเต้นของซัมเป็ง 
 

1. มีความรู้เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการเต้น
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง 

2. มีทักษะในการฟัง
จังหวะเพลง 

3. ร่วมกิจกรรมอย่าง
สนุกสนาน และมี
ความมุ่งมั่นตั้งใจใน
การเรยีน เรื่อง 
นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง 

1 

ศ 3.1 ม.4-6/3 
ใช้ความคิดริเริ่มในการแสดง
นาฏศิลปเ์ป็นคู่ และหมู ่

ลักษณะท่าทางการเต้น
ซัมเป็งและการใช้พื้นที่เวที
ส าหรับการแสดง ซัมเป็ง 

1. มีทักษะปฏิบัติการ
แสดงซัมเป็ง 

2. มีทักษะในพื้นที่เวที
ส าหรับการแสดง 
ซัมเป็ง 

3. มีความรบัผดิชอบใน
การท างานร่วมกับผู้อื่น 

4 

ที่มา : ผู้วิจัย 

4. เวลาเรียน 
หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้ “ซัมเป็ง” ฉบับนี้ ใช้เวลาในการ 

จัดการเรียนรู้ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง 
รวม 8 ชั่วโมง 

5. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ได้ใช้การจัดการเรียนรู้ 

ที่หลากหลาย ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน  
ให้เกิดความรู้  ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างแท้จริง โดยการให้ผู้เรียนสร้างความรู้ 
ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้านทักษะปฏิบัติ ทั้งนี้เพ่ือให้การใช้หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
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บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ จึงได้ก าหนดการจัดการเรียนรู้  3 แบบ ได้แก่  
การจัดการเรียนรู้แบบซิปปา  การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต และการจัดการเรียนรู้รูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

6. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  
6.1 วิดีโอการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
6.2 E-book เรื่อง นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
6.3 ใบงาน เรื่อง เครื่องดนตรีประกอบการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 
6.4 Powerpoint เรื่องข้ันตอนการเต้นนาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

7. การวัดและการประเมินผล  
 7.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้เป็นการวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้  
สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ 
 7.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ  
          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติเป็นการวัดและประเมินผลความสามารถ
การปฏิบัติ ที่สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการปฏิบัติ มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบภาคปฏิบัติแบบประเมินกระบวนการ ซึ่งมีประเด็นในการประเมิน 5 ด้าน คือ 
ท่าเต้น จังหวะ กระบวนการแปรแถว ความพร้อมเพรียง การใช้พ้ืนที่เวที มีลักษณะ 
การให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนน (Rubric Scoring) 4 ระดับ 

8. แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง จ านวน 3 แผน ระยะเวลา 

8 ชั่วโมง ประกอบด้วย 3 เรื่อง 1) ประวัติความเป็นมา ความหมาย ความส าคัญของซัมเป็ง 
2) ขั้นตอนการเต้นซัมเป็ง และ 3) ลักษณะท่าทางการเต้นซัมเป็งและการใช้พ้ืนที่เวทีส าหรับ
การแสดงซัมเป็ง  ทั้ งนี้  ผู้ เชี่ ยวชาญได้ พิจารณาความสอดคล้องขององค์ประกอบ 
หน่วยการเรียนรู้ พบว่า มีความสอดคล้องทุกองค์ประกอบ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ ากับ 1.00 ทุกองค์ประกอบ และผู้ เชี่ ยวชาญได้ พิจารณาความเหมาะสมของ 
หน่วยการเรียนรู้  พบว่า หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง มีค่า 
ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 และผลการหาคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญได้พิจารณาความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 
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ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง (n=30) 

การทดลอง คะแนนเต็ม 
 

X̅ S.D. df t P 
ก่อนการจัดการเรียนรู ้ 20 5.80 2.35 29 14.32** 0.00 
หลังการจดัการเรียนรู ้ 20 13.40 1.90 29 

** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง สูงกว่า  
ก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับที่ .01 โดยคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.80 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.35 และคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.40 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.90 

ตารางที่ 3 ผลประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มเป้าหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ  

การแปลผล 
(14 คะแนน 
ผ่านเกณฑ์) 

ท่าเต้น 
(4 คะแนน) 

จังหวะ 
(4 คะแนน) 

กระบวน 
การแปร

แถว 
(4 คะแนน) 

ความพร้อม
เพรียง 

(4 คะแนน) 

การใช้พ้ืนท่ี
เวที 

(4 คะแนน) 

คะแนนรวม 
(20 คะแนน) 

นักเรียนคนที่ 1 4 3 4 3 2 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 2 4 3 4 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 3 4 3 4 2 2 15 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 4 4 4 2 2 4 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 5 4 3 4 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 6 4 4 4 2 4 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 7 4 3 4 4 3 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 8 3 2 3 3 4 15 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 9 4 3 2 3 4 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 10 3 4 3 2 3 15 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 11 4 4 4 4 3 19 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 12 4 3 4 4 3 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 13 4 3 3 3 3 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 14 4 3 4 4 3 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 15 4 3 4 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 16 4 4 2 3 4 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 17 3 2 4 3 3 15 ผ่านเกณฑ ์
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ตารางที่ 3 ผลประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
กลุ่มเป้าหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ  

การแปลผล 
(14 คะแนน 
ผ่านเกณฑ์) 

ท่าเต้น 
(4 คะแนน) 

จังหวะ 
(4 คะแนน) 

กระบวน 
การแปร

แถว 
(4 คะแนน) 

ความพร้อม
เพรียง 

(4 คะแนน) 

การใช้พ้ืนท่ี
เวที 

(4 คะแนน) 

คะแนนรวม 
(20 คะแนน) 

นักเรียนคนที่ 18 4 4 4 3 3 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 19 3 2 3 3 4 15 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 20 3 3 2 4 4 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 21 3 4 2 3 3 15 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 22 4 4 3 4 3 18 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 23 4 3 3 3 3 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 24 4 3 2 3 4 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 25 4 4 4 3 2 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 26 4 4 3 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 27 4 3 3 4 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 28 4 4 3 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 29 3 2 4 3 4 16 ผ่านเกณฑ ์
นักเรียนคนที่ 30 3 4 4 3 3 17 ผ่านเกณฑ ์
คะแนนเฉลี่ย 3.73 3.27 3.30 3.10 3.20 16.60 ผ่านเกณฑ์ 

ที่มา : ผู้วิจัย  

จากตารางที่  3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ  การแสดงซัมเป็ง  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ ชุดซัมเป็ง ในภาพรวมผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) และเมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล 
พบว่า นักเรียนทุกคนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด  

ตารางที่ 4 ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง 

ที ่ รายการประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. แปลผล 
ด้านเนื้อหา  
1. เนื้อหาท่ีเรียนมีความน่าสนใจ 4.83 .38 มากที่สุด 
2. เนื้อหาท่ีเรียนสอดคล้องกับความตอ้งการของผู้เรียน 4.80 .41 มากที่สุด 
3. เนื้อหาท่ีเรียนมีการจดัล าดับความยากง่ายของเนื้อหา 4.37 .72 มาก 
4. เนื้อหาท่ีเรียนมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และเหมาะสม 

ควรค่าแก่การอนรุักษ์ 
4.27 .69 มาก 

5. เนื้อหาท่ีเรียนไดส้่งเสริมความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 4.30 .60 มาก 
เฉลี่ย 4.51 .27 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4 ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง (ต่อ) 

ที ่ รายการประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. แปลผล 
ด้านการกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีความหลากหลาย น่าสนใจ 4.60 .50 มากที่สุด 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถาม 

และมสี่วนร่วมในการเรยีนรู้เท่าเทยีมกัน 
4.73 .45 มากที่สุด 

3. วิธีการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์ 
เนื้อหา การวัดและการประเมินผล 

4.73 .45 มากที่สุด 

4. วิธีการจัดการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ง่าย 4.77 .43 มากที่สุด 
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยใหผู้เ้รียนได้พัฒนาทักษะ 

กระบวนการต่าง ๆ  เช่น ด้านความรู้ ด้านทักษะปฏิบัต ิ
4.87 .35 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.74 .17 มากที่สุด 
ด้านสื่อการเรียนรู ้
1. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้เหมาะสมกับการจัดการเรยีนรู้ 4.30 .70 มาก 
2. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มคีวามหลากหลาย 

น่าสนใจ 
4.13 .78 มาก 

3. สื่อการเรียนรู้ท าใหเ้กิดความเข้าใจง่ายข้ึน 4.13 .68 มาก 
4. สื่อการเรียนรูม้ีความทันสมัย 4.63 .56 มากที่สุด 
5. สื่อการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกับผู้เรยีน 4.40 .50 มาก 

เฉลี่ย 4.32 .28 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผล 
1. ครูผูส้อนวัดและประเมินผลอยา่งยุติธรรม 4.43 .50 มาก 
2. ในการจัดการเรียนรู้มีเครื่องมือการวัดและประเมินผล 

ที่หลากหลาย  
4.43 .63 มาก 

3. วิธีการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
และกิจกรรมการเรยีนการสอน 

4.43 .57 มาก 

4. การวัดและประเมินผลเป็นไปข้อตกลงท่ีครูผูส้อนก าหนดไว้
ล่วงหน้า 

4.50 .51 มาก 

5. ครูผูส้อนให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผูเ้รยีน เพื่อให้ผู้เรยีนได้พัฒนา
ตนเอง 

4.07 .74 มาก 

เฉลี่ย 4.37 .24 มาก 
เฉลี่ยรวม 4.49 .13 มาก 

ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 4 ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้  ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง โดยรวม 
อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.49, S.D. = .13) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 
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อยู่ในระดับมากที่สุด จ านวน 2 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (X̅ = 4.74,  
S.D. = .17) และด้านเนื้อหา (X̅ = 4.51, S.D. = .27) และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
จ านวน 2 ด้าน คือ  ด้านการวัดและประเมินผล ( X̅ = 4.37, S.D. = .24) และด้าน 
สื่อการเรียนรู้ (X̅ = 4.32, S.D. = .28) ตามล าดับ 

สรุปและอภิปรายผล 
1. พัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา 
1.1 ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์

พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
พบว่า 1. ด้านสาระการเรียนรู้ควรมีเนื้อหาที่ครอบคลุมในประเด็น ประวัติความเป็นมา 
รูปแบบการแสดง กระบวนการแสดง เครื่องดนตรีและเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง
ซัมเป็ง โดยเน้นกระบวนการกลุ่มเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ  
ที่ส าคัญควรมีการน าเสนอผลงานหลังจบเนื้อหา ซึ่งควรใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 4-10 ชั่วโมง 2) ด้านสื่อการเรียนรู้ควรใช้สื่อการสอน และเทคนิค/วิธีการสอน 
ที่มีความหลากหลาย และทันสมัย 3) ด้านการวัดและประเมินผลครูผู้สอนควรเป็นผู้ประเมิน
ผู้เรียน เนื่องจากว่าครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีความรู้ และได้รับการถ่ายทอดขั้นตอนการเต้นซัมเป็ง
จากผู้เชี่ยวชาญโดยตรง โดยใช้วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง อีกทั้งประเมิน
ความรู้ของผู้เรียนเพ่ือวัดพฤติกรรมด้านความรู้ในการเรียนรู้ และ 4) ต้องการให้พัฒนา 
หน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากว่าซัมเป็ง
เป็นการแสดงที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้ อีกทั้งเป็นการสืบสาน และปลูกฝัง 
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การแสดงพ้ืนบ้านในท้องถิ่นของตนเองให้คงอยู่ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของกรองทิพย์ เพชรกาศ (2553, น. 168) ได้ศึกษาการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้
ท้องถิ่น เรื่อง น้ าส้มควันไม้มหัศจรรย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  
โดยผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ จากการสัมภาษณ์ผู้บริหาร
สถานศึกษาและครู ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน พบว่า ต้องการ
ให้น าหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการส่งเสริม อนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงสืบไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กามีหม๊ะ กาโหนะ (2553,  
น. 124) ได้ศึกษาการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง การท ากรงนกเขาชวา ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้  
พบว่า มีความต้องการในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น อยู่ในระดับมากที่สุด  
โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ต้องการอนุรักษ์ สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น และผลจาก
การสัมภาษณ์ พบว่า ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการอนุรักษ์ และสืบสาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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1.2 ผลการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์ พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้
นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง โดยน าข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาเป็นหน่วยการเรียนรู้   
โดยมีองค์ประกอบ คือ 1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 2) ผังมโนทัศน์หน่วยการเรียนรู้ 3) ตาราง
ความสัมพันธ์ของมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้และเวลา 4) เวลาเรียน  
5) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 7) การวัดและการประเมินผล  
และ 8) แผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ 1) ประวัติความเป็นมา 
ความหมาย ความส าคัญของซัมเป็ง 2) ขั้นตอนการเต้นซัมเป็ง 3) ลักษณะท่าทางการเต้น
ซัมเป็งและการใช้ พ้ืนที่ เวทีส าหรับการแสดงซัมเป็ง  โดยผู้ เชี่ ยวชาญได้ พิจารณา 
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเหมาะสม 
ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากว่าผู้วิจัยได้ก าหนด
และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ที่หลากหลาย และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล อีกทั้งช่วยให้ผู้เรียนได้เกิด  
การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน
อย่างแท้จริง โดยการให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม 
นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ทั้งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความรู้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ 
ค ากล่าวของ ชนาธิป พรกุล (2545, น. 150) ที่ได้กล่าวว่าประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้
แบบซิปปา ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านกาย ทางสติปัญญา และสอดคล้องกับ  
ค ากล่าวของทิศนา แขมมณี (2564, น. 330) ที่ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต  
เป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
โดยการแสดงหรือท าสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ให้ผู้เรียนสังเกตดูแล้วผู้เรียนซักถาม 
อภิปราย และสรุปการเรียนรู้ที่ ได้จากการสั ง เกตการสาธิต และสอดคล้องกับ  
แนวคิดของ Davies (1971, น. 50-56) ที่ได้กล่าวว่า การพัฒนาทักษะปฏิบัติ ทักษะส่วนใหญ่
ประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ 
เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จ  
ได้ดีและเร็วขึ้น 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้  
เนื่องจากว่าหน่วยการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการของนักเรียน ท าให้นักเรียน 
มีความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อีกทั้งให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ส่งผลให้
นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทราวรรณ ศิริ  (2562 , น . 68) ได้ศึกษาการพัฒนา 
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หน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง วรรณกรรมพ้ืนบ้านภูเก็ต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยหน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง วรรณกรรมพ้ืนบ้านภูเก็ต 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ผลการประเมินทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง หลังการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม 
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้  เนื่องจากว่าการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ 
กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา ที่เน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
และแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจผ่านกระบวนการกลุ่ม พร้อมทั้งการจัดระเบียบความรู้ 
และการแสดงผลงาน โดยในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับซัมเป็ง พร้อมทั้งให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้ใหม่จาก E-book เรื่อง นาฏศิลป์
พ้ืนบ้านภาคใต้ “ซัมเป็ง” และให้นักเรียนจัดกลุ่มพร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความรู้กันภายในกลุ่ม 
และน าความรู้ที่แลกเปลี่ยนกันมาสรุป พร้อมทั้งลงมือท าใบงาน เรื่อง เครื่องดนตรี
ประกอบการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง การจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียน 
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่เน้นการฝึกทักษะย่อย ๆ แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็น
ทักษะใหญ่ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม และมุ่งเน้นให้ผู้เรียน 
มีทักษะการปฏิบัติ โดยในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนจะเป็นผู้สาธิตการเต้นซัมเป็งให้กับนักเรียน 
และแบ่งกลุ่มนักเรียนเพ่ือที่จะแยกการสาธิตปฏิบัติทักษะย่อย โดยแบ่งเป็นสองกลุ่ม คือ 
นักแสดงผู้ชาย และผู้หญิง และจากนั้นก็ ให้นักเรียนปฏิบัติด้วยตนเอง พร้อมทั้งมีครู 
คอยบอกเทคนิคการใช้เท้า การใช้มือ และกระบวนการแปรแถว ซึ่งการจัดการเรียนรู้ 
แบบซิปปา และการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์   
จะช่วยให้นักเรียนได้น าความรู้ และขั้นตอนการเต้นซัมเป็งที่ได้เรียนรู้มาสอบปฏิบัติ  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมร สุวรรณชาตรี (2556, น. 39) ได้ศึกษาการพัฒนา 
หน่วยการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรื่อง งานหัตถกรรมจากต้นคลุ้ง ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการปฏิบัติงานของนั กเรียน 
อยู่ในระดับดีมาก  

4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้   
ด้วยหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง โดยรวมอยู่ในระดับมาก ผลการวิจัย
เป็นเช่นนี้ เนื่องจากว่าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง มีกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่หลากหลาย น่าสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น 
ด้านความรู้ ด้านทักษะปฏิบัติ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถาม และมีส่วนร่วมในการเรียน
รู้เท่าเทียมกัน วิธีการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์ เนื้อหา การวัด
และการประเมินผล อีกทั้งเนื้อหาที่เรียนมีความน่าสนใจ สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้เรียน มีการจัดล าดับความยากง่ายของเนื้อหา สื่อและอุปกรณ์มีความทันสมัย เหมาะสม
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กับการจัดการเรียนรู้ และผู้เรียน และมีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอน และมีการวัดและประเมินผล 
อย่างยุติธรรม ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ เฉลา ประเสริฐสังข์ (2544, น. 257) ที่กล่าวว่า  
แนวทางการสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน มีดังนี้ 1 ) จัดสิ่งแวดล้อมหรือ
ประสบการณ์ที่ท าให้ผู้เรียนพอใจและสนุกสนาน 2) ครูต้องเป็นตัวแบบที่ดีทั้งด้านความคิด 
ความประพฤติ ระเบียบวินัย ตลอดจนการวางตัว 3) การสอนต้องดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี โอกาสแสดงออก หรือกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4) ครูต้องพยายาม
ให้การเสริมแรงอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง เพราะการเสริมแรงจะท าให้ผู้ เรียน 
เกิดความพอใจและเกิดความรู้สึกที่ดีต่อครูและวิชาที่เรียน 5 ) ให้ความรักความเอาใจใส่ 
ต่อผู้ เรียนอย่างทั่วถึง 6 ) พยายามอธิบายชี้แจงให้เห็นคุณค่าของการเรียนวิชาเรียน 
และชี้ให้เห็นถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน นอกจากนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
กัญญา ระติตานนท์  (2552 , น.  85)  ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น  เรื่ อง  
การขยายพันธุ์ยางพาราโดยการติดตา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช่วงชั้นที่ 2 โรงเรียนบ้านโหนด จังหวัดสงขลา พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจ ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ เช่น 
ด้านความรู้ ด้านทักษะปฏิบัติ และมีส่วนร่วมในการเรียน 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้  
1. ผลการวิจัยพบว่าหน่วยการเรียนรู้ควรได้จากการศึกษาข้อมูล พ้ืนฐาน 

ความต้องการและความสนใจต่อการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ของครูผู้สอน ผู้ปกครอง 
ผู้เชี่ยวชาญ และนักเรียน ดังนั้นในการสร้างหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : 
ซัมเป็ง ควรมีการศึกษาข้อมูลขั้นพ้ืนฐานก่อน 

2. ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  และผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ การแสดงซัมเป็ง เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังนั้น 
ถ้าครูผู้สอนต้องการพัฒนาผู้เรียนในเรื่องซัมเป็ง ควรน าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
ภาคใต้ : ซัมเป็ง ไปใช้ 

3. ในการน าหน่วยการเรียนรู้นาฏศิลป์พ้ืนบ้านภาคใต้ : ซัมเป็ง ไปใช้ ควรค านึงถึง
ประเด็นต่อไปนี้ 

3.1 ครูผู้สอนควรค านึงถึงบริบทของสังคมในท้องถิ่นนั้น ๆ ว่าสอดคล้อง 
และเหมาะสมกับท้องถิ่นท่ีตนอาศัยอยู่หรือไม่ 

3.2 ครูผู้สอนควรดูความเหมาะสมของวัย ที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
เพ่ือไม่ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ง่าย และยากเกินไปกับวัยของผู้เรียน 
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3.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในด้านทักษะปฏิบัติ นักเรียนบางคน 
ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามเวลาที่ก าหนด ดังนั้นครูผู้สอนควรมีการยืดหยุ่นเวลาให้เหมาะสม
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น 

และความสนใจของนักเรียน ในระดับช่วงชั้นอ่ืน 
2.  ควรมีการศึกษาวิจัยเ พ่ือพัฒนาหน่วยการเรียนรู้  ในกลุ่ มสาระ อ่ืน ๆ  

ที่นอกเหนือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
3. ควรมีการส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นมาจัดการศึกษา 

ให้หลากหลายยิ่งขึ้น  
4. ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้  

แบบซิปปา การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ อ่ืน ๆ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ 
แบบบรูณาการ การจัดการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ 

5. ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ และความพึงพอใจของนักเรียน ดังนั้นในการวิจัย
ครั้งตอ่ไปควรศึกษาตัวแปรตามอ่ืน ได้แก่ ทักษะการท างานกลุ่ม การแก้ไขปัญหา 
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินโครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชนใน 2 ประเด็น 
คือ 1) ประเมินการเปลี่ยนแปลงในตัวครู ในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และทักษะการโค้ช และ 
2) ประเมินการเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และความต่อเนื่อง 
ในการรวมกลุ่มอาชีพ งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงประเมิน โดยใช้แนวคิดการประเมิน 
แบบระหว่างโครงการ และการประเมินสรุปผล โครงการเริ่มเมื่อตุลาคม พ.ศ.2564 มีโรงเรียน
เข้าร่วม 16 โรงเรียนในการประเมินครั้งที่ 1 โดยสนทนากลุ่มครูจ านวน 32 คน และการตอบ
แบบสอบถามของนักเรียนจ านวน 256 คน ส่วนการประเมินครั้งที่ 2 เหลือโรงเรียนเข้าร่วม  
15 โรงเรียน โดยสนทนากลุ่มครูจ านวน 15 คน สัมภาษณ์และจัดเสวนาครูและนักเรียนระหว่าง
การจัดนิทรรศการ และการตอบแบบสอบถามของนักเรียนจ านวน 226 คน การวิเคราะห์ข้อมูล
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ความถี่ และร้อยละ ผลการประเมิน พบว่า 1) ผลการประเมินครู พบว่า
ครูมีมั่นใจในตัวเองเพ่ิมขึ้น แสดงความเป็นผู้น าในการตัดสินใจและเป็นต้นแบบ ครูได้ร่วมคิด
ร่วมท า พัฒนาทักษะอาชีพไปกับนักเรียน โดยวางแผน ให้ค าแนะน า ดูแลการฝึกปฏิบัติ 
อย่างใกล้ชิด แล้วค่อย ๆ ให้นักเรียนท าเอง 2) ผลการประเมินนักเรียน พบว่า นักเรียนมีบทบาท
เป็นผู้น าโรงเรียน มีความมั่นใจเพ่ิมขึ้น กล้าแสดงออก สามารถเป็นผู้น าได้เมื่อครูไม่ได้อยู่ด้วย 
นักเรียนต้องการประกอบอาชีพระหว่างเรียน และมีทักษะที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ 
ได้แก่ การขาย การน าเสนอสินค้า การตลาด การคิดต้นทุนก าไร บัญชี การขายออนไลน์  
การผลิต และการซ่อมรถ ความต่อเนื่องของการรวมกลุ่มอาชีพของนักเรียนเกิดขึ้นได้เนื่องจาก 
มีเงินทุนและอุปกรณ์พร้อมท า และก าหนดให้การท าอาชีพอยู่ในหลักสูตร 
ค าส าคัญ : ทักษะผู้น า ทักษะอาชีพ การประเมินโครงการ โรงเรียนมัธยมศึกษา 
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Abstract 

The objective of this research was to evaluate the Youth Leadership 
Development project in two key areas: 1) Assessing changes in teachers  
in terms of their leadership qualities, career skills, and coaching abilities.  
2) Evaluating changes in students regarding their leadership qualities, career 
skills, and the continuity of career integration. This research is an evaluative 
study using a program assessment approach. The project commenced  
in October 2021, involving 16 participating schools. The first assessment 
involved a group discussion with 32 teachers and survey responses from 256 
students. For the second assessment, 15 schools participated. There were  
a group discussion with 15 teachers, interviews, and panel discussions with 
teachers and students during an exhibition, and survey responses from 226 
students. Data analysis comprised content analysis, frequency, and percentage.  
The assessment results revealed several significant findings: 1) The teacher 
evaluation results found that teachers increased self-confidence and 
leadership skills, actively participating in career skills development with 
students by planning, giving advice, providing closely monitoring practice and 
gradually empowering students to take ownership. 2) The student evaluation 
results showed that students increased leadership roles in their schools, 
displaying improved self-confidence and a willingness to lead even when 
teachers were not present. Students also expressed a desire to engage in 
various career-related activities, such as sales, product presentations, 
marketing, cost-profit analysis, accounting, online sales, production, and 
vehicle repair. The continuity of student-led career integration was achieved, 
because of financial support and the availability of necessary resources. 
Additionally, the incorporation of career-related activities into the curriculum 
played a vital role in sustaining these initiatives. 

Keywords: leadership, career skills, project evaluation, Secondary school 

บทน า 

โครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชน (Youth Leadership Development: Nissan 
YLD) เป็นโครงการที่เน้นพัฒนาทักษะผู้น า ทักษะอาชีพ และบูรณาการแนวคิด STEM  
เข้ากับอาชีพที่สนใจ ด าเนินการโดยมูลนิธิรักษ์ไทย บริษัทนิสสัน มอเตอร์ประเทศไทย  
และแคร์อินเตอร์เนชั่นแนล ประเทศญี่ปุ่น โดยเฟสแรกเริ่มเมื่อปี พ.ศ. 2560 ด าเนินการกับ 
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16 โรงเรียน ครูและนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการมีจ านวน 32 และ 228 คน ตามล าดับ  
ส่วนในเฟส 2 เริ่มด าเนินการในปลายปี พ.ศ. 2564 ระยะเวลาโครงการ 2 ปี โดยด าเนินการกับ 
16 โรงเรียน แต่เมื่อในปี พ.ศ. 2565 เหลือโรงเรียนที่เข้าร่วม จ านวน 15 โรงเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 (ม.1-6) และครูในโรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 5 โรงเรียน โรงเรียนในจังหวัดระยอง จ านวน 
6 โรงเรียน และโรงเรียนในจังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 4 โรงเรียน รายละเอียดดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ข้อมูลนักเรียนของแต่ละโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ 

โรงเรียน รวม 
เพศ 

อาย ุ
(ปี) 

ชั้นป ี
การร่วม
กิจกรรม 

ชาย หญิง ทางเลือก เคย ไม่เคย 
1. เพรักษมาตาวิทยา 23 4 19 - 13-19  ม.2-ม.6 18 5 
2. ชุมชนวัดสุวรรณ
รังสรรค ์

15 0 15 - 13-16  ม.1-ม.3 8 7 

3. ลุมพลีชนูปถัมภ ์ 19 7 12 - 13-15  ม.1-ม.3 15 4 
4. วิเชียรกลิ่นสุคนธอุ์ปถมัภ ์ 34 20 13 1 12-14  ม.1 7 27 
5. วังน้อย (พนมยงค์วิทยา) 8 5 3 - 15-16  ม.4 2 6 
6. บ้านส านักทอง 8 4 4 - 13-16  ม.1 3 5 
7. วัดห้วงหิน 25 15 10 - 13-15  ม.1 21 4 
8. วัดโขดเขมาราม 5 2 3 - 13-14  ม.2 5 - 
9. อยุธยานุสรณ ์ 19 8 11 - 12-18  ม.1-5 3 16 
10. วัดท่าเรือ 9 1 8 - 13-15  ม.1-3 - 9 
11. บ้านบึงตาต้า 6 1 5 - 13-15  ม.1-3 1 5 
12. วัดจระเข้ใหญ ่ 14 8 6 - 11-12  ป.6 8 6 
13. วัดเสาธงกลาง 14 6 8 - 13-15  ม.1-3 8 6 
14. วัดศรีวารีน้อย 14 3 11 - 12-16  ม.1-3 6 8 
15. สุเหล่าบ้านไร ่ 13 6 6 1 13-15  ม.1-3 10 3 

รวม 226 90 134 2 12-19  ป.6-ม.6 115 111 
ที่มา : มูลนิธิรักษ์ไทย (2560, 2563) 

หมายเหตุ : การร่วมกิจกรรม หมายถึง การเคยเข้าร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับกลุ่มอาชีพ ทักษะภาวะผู้น า    
 และหรือ STEM ก่อนเข้าร่วมโครงการ 

 วัตถุประสงค์ โครงการ YLD เ พ่ือขยายโอกาสด้านอาชีพแก่ เยาวชนไทย 
ผ่านการเพ่ิมทักษะผู้น า โดยจัดตั้งโครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชนที่ด าเนินการโดย 
มูลนิธิรักษ์ไทย ซึ่งได้เงินสนับสนุนจากบริษัท นิสสัน มอเตอร์ (ประเทศไทย) จ ากัด  
ที่ตระหนักถึงความส าคัญในการพัฒนาเยาวชนเพ่ือไปสู่การสร้างสังคมที่ยั่งยืนในอนาคต 
ดังที่ สุรชัย นิลค าวงศ์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 มีนาคม 2566) รองกรรมการผู้จัดการใหญ่ 
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สายงานทรัพยากรบุคคลและบริหาร ภูมิภาคอาเซียน และกลุ่มบริษัท นิสสัน มอเตอร์ 
(ประเทศไทย) จ ากัด ที่กล่าวว่า 

“ที่นิสสัน เราตระหนักดีว่า เยาวชนมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการสร้างสังคมที่ยั่งยืน
เพ่ืออนาคต นั่นเป็นเหตุผลที่เราจัดให้มีโครงการที่เกี่ยวกับการศึกษาที่หลากหลาย
ส าหรับเด็ก ทั้งในโครงการ YLD นี้และโครงการอ่ืน ๆ เพ่ือเด็ก ๆ ทั่วโลก”  

 ทั้งนี้ โครงการ YLD มีความมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดผลใน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ 
และการปรับพฤติกรรมให้กับเยาวชนในเรื่องภาวะผู้น า ทักษะสังคม และความอ่อนไหวทางเพศ 
2) ครูสามารถสาธิตและแสดงทักษะแก่เยาวชน โดยใช้แนวคิดตามโครงการพัฒนาทักษะ
ผู้น าเยาวชน และการฝึกอบรมที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง และ 3) ความผูกพันกับชุมชน 
องค์กรท้องถิ่น และภาคเอกชนในการฝึกอบรมทักษะอาชีพ 

 ทักษะผู้น าและทักษะอาชีพเป็นทักษะที่ส าคัญของนักเรียน ทักษะผู้น าถูกกล่าวถึง
ว่าเป็นทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยมีหัวใจส าคัญ คือ การศึกษาในด้านวิทยาศาส ตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) และทักษะผู้น าที่เกี่ยวข้องกับ  
ทักษะด้านอารมณ์และลักษณะนิสัยหลายประการ ทักษะข้ามวัฒนธรรม ทักษะการท างาน
ร่วมกัน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหา (Kennedy & Sundberg, 2020, p. 
494 ; Larson & Miller, 2011, p. 122) ส่วนการพัฒนาทักษะอาชีพของผู้เรียน โดยเฉพาะ
อาชีพในท้องถิ่น ยังคงมีความส าคัญและเป็นส่วนหนึ่งของยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561-2580  
ทั้งนี้  เพ่ือให้พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง ควรที่มีพัฒนาทักษะอาชีพในด้านต่าง ๆ  
พร้อมเสริมสร้างทักษะที่ตอบสนองความต้องการในการประกอบอาชีพในอนาคต (ทัศน์พล 
แก้วเพชรบุตร และวิภาดา ประสารทรัพย์ , 2565, น. 1377) เช่นเดียวกับงานวิจัยของ  
พัชนี มหาโพธิ์ (2565, น. 33) ที่พัฒนาการเรียนรู้แบบโครงงานอาชีพเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 6 พบว่า กิจกรรมโครงงาน 
มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับทักษะอาชีพ กล่าวคือ ทักษะอาชีพจะเน้นการให้บุคคลสามารถ
วิเคราะห์ตนเอง เลือกอาชีพที่เหมาะสม เพ่ือสนองความต้องการของตนเองมีความพึงพอใจ 
มีความมั่นคงและประสบความส าเร็จในการด ารงชีพในอนาคต ในขณะที่โครงงานอาชีพ 
จะเป็นกระบวนการพัฒนาให้เกิดคุณลักษณะหรือทักษะดังกล่าว 

นอกจากนี้ การพัฒนาครูให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการพัฒนาผู้เรียน 
ให้มีทักษะวิชาชีพ ก็มีความจ าเป็นเช่นกัน ดังกิจกรรมโครงการฝึกทักษะอาชีพผ่านกิจกรรม
ตลาดเด็กของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  ที่พบว่า หลังจากท ากิจกรรม
ดังกล่าวท าให้ครูมีแนวทางการสอนแบบบูรณาการมากขึ้น สามารถสอนนักเรียนในชั้นเรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ณัฐกานต์ จงประจิต, 2563, น. 2) แต่การพัฒนาใด ๆ ก็ตาม  
ควรมีการประเมินเพ่ือแนะน าสิ่งที่ควรพัฒนา ประเด็นที่ยังขาดตกบกพร่องให้กับ 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ปรับปรุงแก้ไขได้อย่างทันท่วงที 
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 การประเมินเ พ่ือพัฒนาผู้ เรียนมีความส าคัญและความจ าเป็นส าหรับครู 
ในการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล การประเมินเพ่ือพัฒนา  
การเรียนรู้มีหลายแนวคิด เช่น การประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (assessment for learning) 
การประเมินระหว่างโครงการ ( formative assessment) และการประเมินสรุปผล 
(summative assessment) เป็นต้น แนวคิดการประเมินทั้งหมดล้วนมุ่งค้นหาสารสนเทศ
เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิผลตามจุดมุ่งหมายของโครงการ 
(สมพงษ์ ปั้นหุ่น, 2559, น. 26) ลักษณะการประเมินเพ่ือการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงไปยัง 
การพัฒนาโรงเรียนได้แสดงไว้ในตารางที่ 2 ส่วนการประเมินโครงการ YLD ได้ใช้แนวคิด
การประเมินทั้งแบบการประเมินระหว่างโครงการ และการประเมินสรุปผล เพ่ือให้เป็น
แนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นระหว่างโครงการด าเนินการอยู่ 

ตารางที่ 2 ลักษณะของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงสู่การพัฒนาโรงเรียน 
ลักษณะการประเมินเพ่ือการเรียนรู้ ลักษณะส าคัญของการพัฒนาโรงเรียน 

1. การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นส่วนส าคญัของ
การเรยีนรู้และการจัดการเรียนรู ้

ก าหนดเง่ือนไขเพื่อการเรียนรู้ จัดโอกาส  
เพื่อการเรียนรู้และใช้วิธีการประเมิน 
แบบวันต่อวัน 

2. ครูแลกเปลี่ยนเป้าหมายการเรยีนรู้กับผูเ้รียน ใช้จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเป็นเปา้หมาย
ความส าเร็จ จัดโอกาสเพื่อการเรียนรู้   
และให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผูเ้รียน 

3. ก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อช่วยผู้เรยีนเกิดการรู้
และตระหนักถึงจุดมุ่งหมายที่จะตอ้งบรรล ุ

ใช้จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเป็นเปา้หมาย
ความส าเร็จ และใช้การประเมินระหว่างเรียน 
เป็นการประเมินสรุปผล 

4. การประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้มุ่งให้ผู้เรียน
ประเมินตนเองและเพื่อนประเมินเพื่อน 

ให้ข้อมูลป้อนกลับการเรยีนรู้แกผู่้เรียน  
ใช้การประเมินแบบวันต่อวัน และใช้การประเมิน
ระหว่างเรยีนเป็นการประเมินสรุปผลการเรยีนรู้ 

5. ให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อก าหนดทิศทางการ
เรียนรู้ (ผู้เรยีนต้องเรยีนรู้อะไร และอย่างไร) 

ให้ข้อมูลป้อนกลับการเรียนรู้แก่ผู้เรียน  
และหาวิธีใช้ ICT สนับสนุนการเรยีนรู ้

6. ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อว่าผู้เรียนทุกคน
สามารถพัฒนาได ้

ก าหนดเงื่อนไขเพื่อการเรียนรู้และให้ข้อมูล
ป้อนกลับการเรียนรู้แกผู่้เรียน 

7. ครูและนักเรียนมีการตรวจสอบทบทวนและ
การสะท้อนผลการประเมินร่วมกนั 

ให้ข้อมูลป้อนกลับการเรยีนรู้แกผู่้เรียน  
น าผู้ปกครองมาเกี่ยวข้องใช้การประเมินระหว่าง
เรียนเป็นการประเมินสรุปผลและใช้ ICT 
สนับสนุนการเรยีนรู ้

ที่มา: สมพงษ์ ปั้นหุ่น (2559, น. 16)  

คณะผู้วิจัยมีบทบาทเหมือนผู้ประเมินภายนอกที่ไม่ได้มีส่วนได้ส่วนเสียและไม่เกี่ยวข้อง
กับมูลนิธิรักษ์ไทย บริษัทนิสสัน มอเตอร์ประเทศไทย และแคร์อินเตอร์เนชั่นแนล ประเทศญี่ปุ่น 
ดังนั้น จึงสามารถให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์เพ่ือการพัฒนา โดยปราศจากอคติได้ 
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คณะผู้วิจัยเป็นผู้สังเกต เก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นทั้งจากครูและนักเรียน วิเคราะห์  
ผล ประเมิน และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนานักเรียนและครู รวมทั้ง  
การพัฒนาโครงการในอนาคต 

วัตถุประสงค ์

 เพ่ือประเมินโครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชน ของมูลนิธิรักษ์ไทย บริษัทนิสสัน 
มอเตอร์ประเทศไทย และแคร์อินเตอร์เนชั่นแนล ประเทศญี่ปุ่น โดยประเมินใน 2 ประเด็น คือ 

1. การเปลี่ยนแปลงในตัวครู ในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และทักษะการโค้ช 
2. การเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และความต่อเนื่อง

ในการรวมกลุ่มอาชีพ 

วิธีการศึกษา 

การการประเมินโครงการใช้แนวคิดการประเมินระหว่างการประเมินระหว่าง
โครงการ (formative assessment) และการประเมินสรุปผล (summative assessment) 
ของ Scriven (1967 อ้างถึงใน Irving, 1979, p. 13) โดยแบ่งเป็น 2 ช่วงดังนี้ 

1. วิธีการประเมินโครงการในช่วงท่ี 1 
1.1 สนทนากลุ่มครูจาก 16 โรงเรียน กิจกรรมโครงการเริ่มในช่วงเดือนตุลาคม 

ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 คัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มโรงเรียนละ 2 คน ซึ่งเป็น 
ผู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ดีที่สุด (Key informant) แล้วแบ่งการสนทนากลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม 
โดยแบ่งกลุ่มละ 8 คน รวมผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มทั้งสิ้น 32 คน การสนทนากลุ่มจัดขึ้น
ระหว่างวันที่ 17-20 มีนาคม พ.ศ. 2565  

1.2 รวบรวมผลการตอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามผ่าน Google form 
จ านวน 256 คน 

 2. วิธีการประเมินโครงการในช่วงท่ี 2 
 เหลือจ านวนโรงเรียนที่เข้าร่วม 15 โรงเรียน โดยเป็นครูจ านวน 15 คน และนักเรียน 

จ านวน 226 คน 
2.1 สนทนากลุ่มครูจาก 15 โรงเรียน คัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มโรงเรียนละ  

1 คน ซึ่งเป็นผู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ดีที่สุด (Key informant) และยังคงเต็มใจเข้าร่วม
โครงการ แบ่งการสนทนากลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มละ 3-4 คน รวมผู้เข้าร่วม
สนทนากลุ่มทั้งสิ้น 15 คน การสนทนากลุ่มจัดขึ้นระหว่างวันที่ 20-23 มิถุนายน พ.ศ. 2566 

2.2 สัมภาษณ์และจัดเสวนาครูและนักเรียนทั้ง 15 โรงเรียน แบ่งออกเป็น  
2 กลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มละ 15 คน วิทยากรรับเชิญ จ านวน 2 คน ในงานนิทรรศการ (ออกบู๊ธ) 
เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ซึ่งมี 15 บู๊ธ และมีครูเข้าร่วมออกบู๊ธ 30 คน นักเรียน
เข้าร่วมออกบู๊ธ 45 คน ทั้งนี้ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ได้ผ่อนคลายลง  
จึงสามารถจัดงานนิทรรศการได้  
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2.3 รวบรวมผลการตอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามผ่าน Google form 
จ านวน 226 คน  

กรอบการประเมิน ประกอบด้วย ประเด็นการประเมิน ตัวบ่งชี้ แหล่งข้อมูล และ
เกณฑ์เชิงคุณภาพ แสดงดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 กรอบการประเมิน 
ประเด็นการ

ประเมิน 
ตัวบ่งชี้ แหล่งข้อมลู เคร่ืองมือ

ประเมิน 
เกณฑ์เชิง
คุณภาพ 

1. การเปลีย่นแปลง
ในตัวครูเมื่อ
เทียบกับผลการ
ประเมินกลาง
โครงการ 

1. ภาวะผู้น า สนทนากลุ่มครู 15 คน  
 

แบบสนทนากลุ่ม ภายหลังจบ
โครงการ  
ครูมีความรู ้
ความเข้าใจเพิ่มขึ้น
อย่างชัดเจน 

 2. ทักษะ
อาชีพ 

สนทนากลุ่มครู 15 คน 
การออกบู๊ธ 15 โรงเรียน 

แบบสนทนากลุ่ม 
แบบบันทึก
สังเกต 
ถ่ายรูป 

ครูมีทักษะอาชีพ
ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการเพิม่ขึ้น 

 3. ทักษะ
การโค้ช  

สนทนากลุ่มครู 15 คน 
การออกบู๊ธ 15 โรงเรียน 

แบบสนทนากลุ่ม 
แบบบันทึก
สังเกต 
ถ่ายรูป 

ครูได้พัฒนา
ทักษะการโค้ชจน
สามารถถ่ายทอด
ให้กับผู้เรยีนได้
เพิ่มขึ้น 

2. การเปลีย่นแปลง
ในตัวนักเรียน
เมื่อเทียบกับผล
การประเมิน
กลางโครงการ 

1. ภาวะผู้น า สนทนากลุ่มครู 15 คน 
สัมภาษณ์นักเรียน 15 คน 
การออกบู๊ธ 15 โรงเรียน 
แบบสอบถามนักเรียน 
226 คน 

แบบสนทนากลุ่ม 
แบบบันทึก
สังเกต 
ถ่ายรูป 
แบบสอบถาม 

ภายหลังสิ้นสดุ
โครงการ นักเรียน
มีความรู้ความ
เข้าใจเพิ่มขึ้น
อย่างชัดเจน 

 2. ทักษะ
อาชีพ 

สนทนากลุ่มครู 15 คน 
สัมภาษณ์นักเรียน 15 คน 
การออกบู๊ธ 15 โรงเรียน 
แบบสอบถามนักเรียน 
226 คน 

แบบสนทนากลุ่ม 
แบบบันทึก
สังเกต 
ถ่ายรูป 
แบบสอบถาม 

นักเรียนมีทักษะ
อาชีพตรงตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการเพิม่ขึ้น 

3. ความ
ต่อเนื่องของ
การรวมกลุ่ม
กิจกรรมกลุ่ม
อาชีพของ
นักเรียน 

สนทนากลุ่มครู 15 คน 
สัมภาษณ์นักเรียน 15 คน 
การออกบู๊ธ 15 โรงเรียน 
แบบสอบถามนักเรียน 
226 คน 

แบบสนทนากลุ่ม 
แบบบันทึก
สังเกต 
ถ่ายรูป 
แบบสอบถาม 

นักเรียนยังคง
รวมกลุม่และ
ท างานร่วมกัน
เป็นทีมหลังสิ้นสุด
โครงการ 
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ตารางที่ 3 กรอบการประเมิน (ต่อ) 
ประเด็นการ

ประเมิน 
ตัวบ่งชี้ แหล่งข้อมลู เคร่ืองมือ

ประเมิน 
เกณฑ์เชิง
คุณภาพ 

3. การมีระบบ
สนับสนุนให้มี
กิจกรรมกลุ่ม
อาชีพอย่าง
ต่อเนื่อง 

1. การมี
ระบบ
สนับสนุน
ภายใน
โรงเรียน 

สนทนากลุ่มครู 15 คน แบบสนทนากลุ่ม โรงเรียนมีระบบ
สนับสนุนกิจกรรม
กลุ่มอาชีพอย่าง
ต่อเนื่องภายหลัง
สิ้นสุดโครงการ 

 2. การมี
ระบบ
สนับสนุน
จากชุมชน
หรือองค์กร
ภายนอก 

สนทนากลุ่มครู 15 คน แบบสนทนากลุ่ม ชุมชนหรือองค์กร
ภายนอกช่วย
สนับสนุนกิจกรรม
กลุ่มอาชีพอย่าง
ต่อเนื่องภายหลัง
สิ้นสุดโครงการ 

ที่มา: คณะผู้วิจัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ค่าความถี่  

(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

ผลการศึกษา 

1. การเปลี่ยนแปลงในตัวครูเม่ือเทียบกับผลการประเมินครั้งที่ 1 
 เมื่อเทียบจากผลจากการสัมภาษณ์ท้ังสองครั้ง พบว่า 

1) ภาวะผู้น า ครูมั่นใจในตัวเอง แสดงความเป็นผู้น าในการตัดสินใจ และเป็นต้นแบบ 
ในขณะที่ครูบางโรงเรียนยังไม่เห็นการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน  

2) การพัฒนาทักษะอาชีพ ครูเรียนรู้สิ่งใหม่ที่ไม่เคยท า ร่วมคิดร่วมท าฝึกฝน 
ไปด้วยกันระหว่างครูนักเรียน ได้รับความรู้จากนักเรียน และขยายผลต่อยอดเพ่ิมอาชีพ   

3) ทักษะการโค้ช ครูค้นหาความสนใจ แล้วให้นักเรียนเรียนรู้จากการท างาน 
สาธิต ร่วมวางแผนและเป็นที่ปรึกษา ค้นคว้าลองผิดลองถูก ดูแลการฝึกปฏิบัติอย่างใกล้ชิด 
ค่อย ๆ ปล่อยให้นักเรียนท าเอง ให้ค าแนะน าแบบเพ่ือน พานักเรียนสู่เป้าหมาย เข้าใจและ
ภูมิใจในตัวนักเรียน 

2. การเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนเม่ือเทียบกับผลการประเมินครั้งที่ 1 
การเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียน นอกจากเก็บจากการสัมภาษณ์แล้ว ยังส ารวจ 

ความคิดเห็นของนักเรียนด้วยแบบสอบถามผ่าน google form ได้ผลดังตารางที่  3  
โดยคัดเฉพาะนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามครบถ้วนทั้งสองครั้ง มีจ านวน 226 คน 
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ตารางที่ 4 ผลการตอบแบบสอบถามจากการประเมินคร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 

ข้อค าถาม 
คร้ังท่ี 1 (n=226) คร้ังท่ี 2 (n=226) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
มีบทบาทเป็นผู้น าในโรงเรยีน 34 15.04 61 26.99 
มีบทบาทเป็นผู้น านอกโรงเรยีน 57 25.22 86 38.05 
เข้าร่วมโครงการด้านอาชีพ 128 56.64 118 52.21 
ต้องการประกอบอาชีพระหว่างเรยีน 180 79.65 170 75.22 
ในชุมชนมีอาชีพท่ีน าไปต่อยอดได ้ 129 57.08 118 52.21 

ที่มา : คณะผู้วิจัย 

1) ภาวะผู้น า นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจ านวน 226 คนมีบทบาทเป็นผู้น า 
ในโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 26.99 และ ผู้น านอกโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 38.05 เพิ่มขึ้นจาก
การตอบแบบสอบถามครั้งที่ 1 ส่วนผลการสัมภาษณ์ พบว่า นักเรียนมีความมั่นใจเพ่ิมขึ้น 
กล้าแสดงออก กล้าพูด กล้าสื่อสารมากขึ้น กล้าคิด กล้าพูดอย่างมีเหตุผล เป็นผู้น าท าอาชีพ 
สลับบทบาทในการเป็นผู้น าและหน้าที่ความรับผิดชอบ เป็นผู้น าและสอนรุ่นน้องได้ แม้ครูไม่อยู่  

2) การพัฒนาทักษะอาชีพ นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจ านวน 226 คน  
เป็นนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการด้านอาชีพ คิดเป็นร้อยละ 52.21 ต้องการประกอบอาชีพ
ระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 75.22 เพ่ิมขึ้นจากการตอบแบบสอบถามครั้งที่ 1 โดยระบุว่า 
มีทักษะที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ ได้แก่ การขาย การน าเสนอสินค้า การตลาด 
การคิดต้นทุนก าไร บัญชี การขายออนไลน์ การผลิต และการซ่อมรถ ส่วนผลการสัมภาษณ์ 
พบว่า นักเรียนได้รับโจทย์เพ่ือกระตุ้นการพัฒนาทักษะอาชีพ ผลิตสินค้าตามความต้องการ
และวัตถุดิบหาง่าย แสวงหาความรู้และพัฒนาความรู้อาชีพเพ่ิมเติม แบ่งงานแบ่งหน้าที่  
และคิดพัฒนาผลิตภัณฑ์ รู้จักวางแผนก่อนตัดสินใจลงทุน พัฒนาทักษะอาชีพ สามารถ  
สร้างรายได้หรือประหยัดค่าใช้จ่าย ฝึกฝนเรียนรู้จนท าได้ พัฒนาทักษะการขาย มีพ้ืนฐาน
ทักษะอาชีพจากที่บ้าน ได้ท าในสิ่งที่รัก รับรู้และเล็งเห็นความสามารถของตัวเอง กล้าเสี่ยง 
กล้าลงมือท าเพ่ิมขึ้น ครูได้เชิญวิทยากรมาช่วยสอนพัฒนาทักษะอาชีพให้นักเรียน เรียนรู้
ตลอดกระบวนการอาชีพ รู้จักวางแผนและแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ การเพ่ิมยอดขาย 
จากการขายหลายช่องทาง และการคิดลดต้นทุนและออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือน ามาขาย 
ให้ได้ก าไร  

3) ความต่อเนื่องของการรวมกลุ่ มกิจกรรมกลุ่มอาชีพของนักเรียน  
ผลการสัมภาษณ์พบว่า ความต่อเนื่องจะเกิดขึ้นได้เนื่องจากมีเงินทุน เครื่องมือและอุปกรณ์
พร้อมท าต่อยอด เป็นรายได้เสริมให้นักเรียน นักเรียนบางคนชอบค้าขายและยังคงขายต่อ  
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มีเครือข่ายทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนเพ่ือช่วยกันแก้ปัญหา การก าหนดเป็นชุมนุม  
จะยังคงมีนักเรียนอยากอยู่ต่อ การก าหนดอยู่ในหลักสูตร การมีนักเรียนที่เป็นตัวหลัก  
และการขยายผลจากการฝึกอาชีพสู่การเรียนต่อและสู่ธุรกิจที่บ้าน  

3. การมีระบบสนับสนุนให้มีกิจกรรมกลุ่มอาชีพอย่างต่อเนื่อง  
1) การสนับสนุนจากชุมชน จากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนจ านวน 

226 คน ระบุว่าในชุมชนของนักเรียนมีอาชีพที่น าไปต่อยอดได้ คิดเป็นร้อยละ 52.21 
เพ่ิมขึ้นจากการตอบแบบสอบถามครั้งที่ 1 ส่วนผลการสัมภาษณ์ พบว่า ชุมชนสนับสนุน
อุปกรณ์ ทุน และพ้ืนที่วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น การอุดหนุนเบเกอรี่/ของว่างเมื่อเวลาจัดงาน
เลี้ยง ช่วยรับซื้อผลิตภัณฑ์จากนักเรียน  

2) การสนับสนุนจากโรงเรียน ผลการสัมภาษณ์ พบว่า มีกิจกรรมที่เอ้ือต่อ 
การฝึกอาชีพ ให้ทุนสนับสนุน ผู้บริหารเห็นความส าคัญ เพ่ือนครูให้การสนับสนุนและ 
ร่วมช่วยเหลือ  

4. อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการด าเนินงานกลุ่มอาชีพ  
ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานกลุ่มอาชีพ ครูและนักเรียนเสนอความคิดเห็น ดังนี้ 

1) เครื่องมือและอุปกรณ์ได้มายาก มีราคาแพง และใช้งานยาก  
2) การหาสูตรอาหารท าได้ยาก เกิดผลเสียหายหลายครั้ง  
3) รุ่นพี่แกนน ามีงานเยอะไม่มีเวลาสอนรุ่นน้อง  
4) ไม่มีพ้ืนที่ท ากิจกรรมจากการสถานการณ์โควิดและอาคารก าลังก่อสร้าง  
5) ชาวมุสลิมมีข้อจ ากัดต่อการท างานอาชีพเกี่ยวกับอาหาร ที่ต้องเป็นฮาลาลเท่านั้น 
6) บรรจุภัณฑ์ราคาแพงท าให้ต้นทุนท าอาชีพสูง  

ข้อเสนอแนะต่อรวมกลุ่มอาชีพตามความคิดเห็นของครูและนักเรียน มีดังนี้ 
1) ตั้งเป็นชุมนุมเพ่ือความต่อเนื่องจากรุ่นสู่รุ่น หรือก าหนดเป็นส่วนหนึ่งของ

รายวิชา/หลักสูตร  
2) เลือกครูผู้รับผิดชอบที่มีใจรักทุ่มเท และครูที่สร้างแรงบันดาลใจเกี่ยวกับ

อาชีพให้นักเรียน  
3) ควรท าอาชีพตามความต้องการของตลาด คิดผลิตภัณฑ์ให้แปลกใหม่

น่าสนใจ ใช้วัตถุดิบที่สดใหม่ใกล้ตัว และควรท าผลิตภัณฑ์ที่ใช้วัตถุดิบจากท้องถิ่น 
4) ขยายตลาดคนในชุมชนให้หลากหลาย บางครั้งขายผ่านออนไลน์  
5) มีงบท ากิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้ประสบการณ์ ให้นักเรียนลองท าขายแล้ว

ให้ได้เงินและเป็นอาชีพได้  
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6) ควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือไม่ให้
หมดก าลังใจหากยังท าไม่ส าเร็จ  

สรุป 

โครงการพัฒนาทักษะผู้น าเยาวชนของมูลนิธิรักษ์ โดยมีบริษัทนิสสัน มอเตอร์
ประเทศไทย และแคร์อินเตอร์เนชั่นแนล ประเทศญี่ปุ่นเป็นผู้สนับสนุน ได้เริ่มโครงการ 
มาอย่างต่อเนื่อง การประเมินโครงการในครั้งนี้เป็นโครงการเฟสที่ 2 ที่มีการประเมิน 2 ช่วง
ทั้งระหว่างโครงการในปีแรกและสิ้นสุดโครงการในปีที่สอง ผลการประเมินพบว่า การพัฒนา
ทักษะผู้น าเริ่มจากการพัฒนาทักษะของครูและนักเรียนไปพร้อมกันผ่านการรวมกลุ่ม 
ท าอาชีพ  ดังนี้ 1) ผลการประเมินครู พบว่า ครูมีมั่นใจในตัวเองเพ่ิมขึ้น แสดงความเป็นผู้น า 
ในการตัดสินใจและเป็นต้นแบบ ครูได้ร่วมคิดร่วมท า พัฒนาทักษอาชีพไปกับนักเรียน  
โดยวางแผน ให้ค าแนะน า ดูแลการฝึกปฏิบัติอย่างใกล้ชิด แล้วค่อย ๆ ให้นักเรียนท าเอง  
2) ผลการประเมินนักเรียน พบว่า นักเรียนมีบทบาทเป็นผู้น าโรงเรียน มีความมั่นใจเพ่ิมขึ้น  
กล้าแสดงออก สามารถเป็นผู้น าได้เมื่อครูไม่ได้อยู่ด้วย นักเรียนต้องการประกอบอาชีพ 
ระหว่างเรียน และมีทักษะที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ ได้แก่ การขาย การน าเสนอ
สินค้า การตลาด การคิดต้นทุนก าไร บัญชี การขายออนไลน์ การผลิต และการซ่อมรถ  
ความต่อเนื่องของการรวมกลุ่มอาชีพของนักเรียนเกิดขึ้นได้เนื่องจากมีเงินทุนและอุปกรณ์  
พร้อมท า และก าหนดให้การท าอาชีพอยู่ในหลักสูตร 

อภิปรายผล 

1. ผลการเปลี่ยนแปลงในตัวครู ในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และทักษะการโค้ช 
1.1 ผลการประเมินครูด้านภาวะผู้น า พบว่า ครูมีมั่นใจในตัวเองเพ่ิมขึ้น  

แสดงความเป็นผู้น าในการตัดสินใจและเป็นต้นแบบให้แก่นักเรียนได้ดี  เนื่องมาจากครู
ต้องการพัฒนาตนเองให้เป็นแบบอย่างที่ดี สามารถถ่ายทอดทักษะและสร้างประสบการณ์
ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Asma Khaleel Abdallah 
(2023, p. 20) ที่พบว่า ความเป็นผู้น าของครูมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการปรับปรุงโรงเรียน
และการพัฒนาทางวิชาชีพ เนื่องจากจะช่วยยกระดับประสบการณ์ในห้องเรียน 
และให้ความรู้ที่มีประสิทธิภาพแก่นักเรียน  

1.2 ผลการประเมินครูด้านทักษะอาชีพ พบว่า ครูเรียนรู้สิ่งใหม่ที่ไม่เคยท า  
ร่วมคิดร่วมท าฝึกฝนไปด้วยกันระหว่างครูนักเรียน ได้รับความรู้จากนักเรียน และขยายผล
ต่อยอดเพ่ิมอาชีพ ทั้งเนื่องจากเป็นหน้าที่ของครูที่ต้องเรียนรู้และพัฒนาทักษะอยู่ตลอดเวลา 
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สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Schloss (2011, p. 8) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะอาชีพ
ของนักเรียน พบว่า การพัฒนาทักษะวิชาชีพของครูท าให้ครูมีความพร้อมเพียงพอส าหรับ
บทบาทการพัฒนาอาชีพร่วมกับนักเรียน  

1.3 ผลการประเมินครูด้านทักษะการโค้ช พบว่า ครูค้นหาความสนใจ 
ของนักเรียน ให้นักเรียนเรียนรู้จากการท างาน สาธิต ร่วมวางแผนและเป็นที่ปรึกษา ค้นคว้า
ลองผิดลองถูก ดูแลการฝึกปฏิบัติอย่างใกล้ชิด ค่อย ๆ ปล่อยให้นักเรียนท าเอง ให้ค าแนะน า
แบบเพ่ือน พานักเรียนสู่เป้าหมาย เข้าใจและภูมิใจในตัวนักเรียน สอดคล้องกับลักษณะ 
การประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (ตารางที่ 2) ในข้อที่ 2 โดยครูแลกเปลี่ยนเป้าหมายการเรียนรู้
กับผู้เรียน โดยใช้จุดมุ่งหมายของโครงการ YLD เป็นเป้าหมายความส าเร็จ ที่ต้องการ 
ให้นักเรียนมีทักษะอาชีพ โดยให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนในลักษณะแบบใกล้ชิดแบบเพ่ือน 
และข้อที่ 3 หลังจากที่ก าหนดเป้าหมายแล้ว ครูยังน าพานักเรียนไปสู่เป้าหมาย โดยให้
นักเรียนตระหนักถึงจุดมุ่งหมายที่จะต้องบรรลุด้วยตนเอง สอดคล้องกับ สมพงษ์ ปั้นหุ่น 
(2559, น. 26) ที่กล่าวว่า การส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนควรพัฒนาต่อยอดจาก
ผลงานที่นักเรียนสร้างขึ้นหรือพัฒนาโดยใช้ผลการประเมินที่ด าเนินการในระดับต่าง ๆ  
และในการประเมินแต่ละครั้ง ถ้าครูชี้แจงหรือแสดงเกณฑ์ที่ใช้ตัดสินคุณภาพผลงาน  
หรือผลการเรียนรู้ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาคุณภาพการเรียนด้วยตัวของเขาเอง 

2. ผลการเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนในด้านภาวะผู้น า ทักษะอาชีพ และความต่อเนื่อง
ในการรวมกลุ่มอาชีพ 

2.1 ผลการเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนด้านภาวะผู้น า พบว่า นักเรียน 
มีบทบาทเป็นผู้น าโรงเรียน มีความมั่นใจเพ่ิมขึ้น กล้าแสดงออก สามารถเป็นผู้น าได้  
เมื่อครูไม่ได้อยู่ด้วย เนื่องมาจากครูได้พัฒนาภาวะผู้น า สามารถแสดงความเป็นผู้น า 
ในการตัดสินใจและเป็นต้นแบบให้แก่นักเรียนได้ดี ดังนั้น เมื่อท ากิจกรรมการรวมกลุ่มอาชีพ 
นักเรียนที่ได้เห็นต้นแบบจากครูแล้ว จึงแสดงออกตามต้นแบบนั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ปฏิมา นรภัทรพิมล และคณะ (2561, น. 90) ที่ศึกษาแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้น า 
ของคณะกรรมการสภานักเรียน ระดับมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา พบว่า แนวทางหนึ่งที่ใช้ในการพัฒนาภาวะผู้น าของนักเรียน คือ การศึกษา  
ผู้น าตนแบบ เพ่ือน าพานักเรียนและสถานศึกษาไปสู่เป้าหมายความส าเร็จขององคกร 

2.2 ผลการเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนด้านทักษะอาชีพ พบว่า นักเรียน
ต้องการประกอบอาชีพระหว่างเรียน และมีทักษะที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ ได้แก่ 
การขาย การน าเสนอสินค้า การตลาด การคิดต้นทุนก าไร บัญชี การขายออนไลน์ การผลิต 
และการซ่อมรถ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสังคมในปัจจุบันที่หลาย ๆ คนเริ่มมีอาชีพเสริม  
หรือมองหาโอกาสใหม่  ๆ ให้ตัวเอง ด้วยอาชีพที่สอง สาม หรือสี่  หรือที่ เรียกว่า  
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“Multiple Jobs” สอดคล้องกับแนวคิดของ Stephen & Fru (2023, p. 333) ที่กล่าวว่า  
การตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมการท างานที่เปลี่ยนแปลงไป การจัดหาทักษะอาชีพ 
ที่นอกเหนือไปจากความรู้ทางวิชาการ  ถือเป็นสิ่ งส าคัญ ซึ่ งรวมถึงความสามารถ  
ความเป็นมืออาชีพ และทักษะที่สามารถถ่ายทอดได้  

2.3 ผลการเปลี่ยนแปลงในตัวนักเรียนด้านความต่อเนื่องในการรวมกลุ่มอาชีพ 
พบว่า ความต่อเนื่องของการรวมกลุ่มอาชีพของนักเรียนเกิดขึ้นได้เนื่องจากมีเงินทุน 
และอุปกรณ์พร้อมท า และก าหนดให้การท าอาชีพอยู่ในหลักสูตร สามารถเป็นรายได้เสริม
ให้นักเรียน มีเครือข่ายทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนเพ่ือช่วยกันแก้ปัญหา สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สายเพ็ญ บุญทองแก้ว (2563, น. 182-185) ที่ศึกษารูปแบบการบริหาร
สถานศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียน พบว่า 4 องค์ประกอบส าคัญ ได้แก่  
1) ปัจจัยน าเข้า ประกอบด้วย การบริหารงานวิชาการ งานงบประมาณ งานบุคคล  
และงานบริหารทั่วไป 2) กระบวนการ ใช้วงจรการบริหารคุณภาพ 4 ขั้นตอน คือ  
การวางแผน การลงมือปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง 3) ด้านผลผลิต นักเรียน 
มีทักษะในการท างานและมีรายได้ ระหว่ า ง เรี ยน และ 4) เงื่ อนไขความส า เร็ จ 
เป็นองค์ประกอบด้านสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย การสร้างเครือข่ายและการประสานงาน 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับครูและนักเรียนในการท าอาชีพ 
1.1 ครูและนักเรียนควรศึกษาความเป็นไปได้และความต้องการของกลุ่มลูกค้า

ก่อนลงมือท าอาชีพเสมอ  
1.2 ครูและนักเรียนควรปรับปรุงพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง  
1.3 ครูควรสวมบทบาทโค้ชให้แก่นักเรียนได้คิด วางแผน ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  

2. ข้อเสนอแนะส าหรับโรงเรียนและชุมชนเพื่อสนับสนุนการท าอาชีพของนักเรียน 
2.1 ผู้บริหารโรงเรียนควรเลือกครูที่ทุ่มเท ใส่ใจ หรือชอบในงานอาชีพ  
2.2 ผู้บริหารโรงเรียนควรให้การท าอาชีพของนักเรียนเป็นชุมนุม หรือรายวิชา

หนึ่งในโรงเรียน  
2.3 ผู้บริหารและครูควรหาเงินทุนตั้งต้นในการท าอาชีพให้กับนักเรียน  
2.4 ชุมชนและผู้ปกครองควรสนับสนุนสินค้าจากนักเรียน โดยการซื้อ ทดลอง

ชิม/ใช้ พร้อมทั้งให้ค าติชม เพ่ือให้นักเรียนน าไปปรับปรุงผลิตภัณฑ์ได้ 
3. ข้อเสนอแนะส าหรับมูลนิธิรักษ์ไทยเพื่อพัฒนาทักษะอาชีพและทักษะผู้น า

ของนักเรียน 
3.1 แม้สิ้นสุดโครงการ แต่มูลนิธิรักษ์ไทยยังควรมาเยี่ยมเยือนการด าเนินงาน

และผลงานของกลุ่มอาชีพ โดยให้นักเรียนเป็นผู้น าเสนอ เพ่ือกระตุ้น ให้ก าลังใจ และคอยให้
ค าแนะน ากลุ่มนักเรียนและครูต่อไป 
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3.2 ควรรักษาการติดต่อประสานงานในรูปแบบครอบครัว และแบบ
กัลยาณมิตร ซึ่งเป็นที่ประทับใจทั้งกลุ่มครูและนักเรียนเป็นอย่างมาก 

 4. ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไป 
งานวิจัยเชิงประเมินโครงการพัฒนาครูและนักเรียนครั้ งต่อไปควรให้ครู 

และนักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบตัวบ่งชี้และเกณฑ์การประเมินร่วมกันกับ 
ผู้ด า เนินโครงการ ตั้ งแต่ โครงการเริ่มต้นเ พ่ือให้ เป็นการประเมินเ พ่ือการพัฒนา 
อย่างมีประสิทธิภาพ ครู นักเรียน และผู้ด าเนินโครงการเกิดการยอมรับในผลการประเมิน
ร่วมกันทุกฝ่าย 
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บทคัดย่อ  

บทความนี้เป็นการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง  
เส้นสายลายซอ : การประพันธ์เพลงไทยจากความหมายของเส้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
น าเสนอผลงานสร้างสรรค์เพลงไทยในมิติใหม่ ชุด เส้นสาย ลายซอ ด าเนินการสร้างสรรค์
โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากข้อมูลเชิงเอกสารและข้อมูล
จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทยและศิลปะ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาศึกษา
วิเคราะห์แล้วสรุปเป็นหลักความรู้เพ่ือน ามาสร้างสรรค์ผลงานการประพันธ์เพลงในมิติใหม่
โดยบูรณาการศาสตร์ด้านดนตรีไทยและศิลปะเข้าด้วยกัน  

ผลงานสร้างสรรค์ชุด เส้นสายลายซอ : การสร้างสรรค์เพลงไทยจากความหมาย
ของเส้น เป็นผลงานสร้างสรรค์ในมิติใหม่ที่ได้จากการบูรณาการศาสตร์ด้านดนตรีไทย 
และศิลปะเข้าด้วยกัน สังเคราะห์ออกมาเป็นแนวทางการสร้างสรรค์เพลงไทยในมิติใหม่ 
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ถอดแบบลายเส้น 2) การใช้
ทิศทางลายเส้นเพ่ือก าหนดเสียงหลักของท านอง 3) สร้างสรรค์ท านองเพลงเส้นสายลายซอ 
มีความยาวของเพลงทั้ งสิ้ น 29 ประโยคเพลง ผลงานตามที่น าเสนอในบทความนี้  
เป็นโครงท านองหลักที่สามารถน าไปสร้างสรรค์การประสานท านองให้เกิดเป็นท านอง 
ตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ได้โดยอิสระและเปิดโอกาสให้เกิดงานสร้างสรรค์ขึ้นใหม่  
ได้ไม่จ ากัด   

ค าส าคญั : เส้นสาย ลายซอ การประพันธ์เพลงไทย 

Abstract 

This article presented a creative work, a part of the research on  
“Sen Sai Lai So: Thai Music Composition from the Meanings of Line.” It aimed 
                                                           
 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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to create Thai music in a new dimension using a qualitative research 
methodology. Data obtained from the documentary sources and the 
information gained from interviews with experts in Thai music and art were 
analyzed. Then, the data were summarized as knowledge base which can be 
used for music composition in a new dimension, a combination of Thai music 
and art. 

The results of creation showed that “Sen Sai Lai So: Thai Music 
Composition from the Meanings of Line” is a creative work in a new dimension 
gained from the integration of Thai music and art. It was synthesized as a 
guideline to create Thai music. The process of work creation comprised three 
steps as follows: 1)  Considering the pattern, 2)  Using the direction of the 
strokes to determine the main tone of the melody, and 3) Creating a melody 
of Sen Sai Lai So. The length of the song consisted of 29 phrases. The work 
presented in this article is the main melody framework that can be used to 
freely create melody arrangements according to the creator's imagination and 
opens up unlimited possibilities for new creations. 

Keywords: Sen Sai, Lai So, Thai music composition 

บทน า 

เส้น เป็นส่วนส าคัญในการสร้างงานศิลปะ และมีความเกี่ยวข้องกับอารมณ์ 
อย่างหลีกเลี่ยงกันไม่พ้น ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง จนพัฒนามาเป็นศาสตร์ทางด้านศิลปะ  
เส้น สามารถสื่ออารมณ์ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดีและมีความหมายบ่งบอกเป็นการเฉพาะ 
กล่าวคือ เส้นตั้ง หรือ เส้นดิ่ง ให้ความรู้สึก ทางความสูง สง่า มั่นคง แข็งแรง หนักแน่น  
เป็นสัญลักษณ์ของความซื่อตรง เส้นนอน ให้ความรู้สึก ทางความกว้าง สงบ ราบเรียบ นิ่ง 
ผ่อนคลาย เส้นเฉียง หรือ เส้นทแยงมุม ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหว รวดเร็ว ไม่ม่ันคง เส้นหยัก 
หรือ เส้นซิกแซ็ก แบบฟันปลา ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหว อย่างเป็นจังหวะ มีระเบียบ  
ไม่ราบเรียบ น่ากลัว อันตราย ขัดแย้ง ความรุนแรง เส้นโค้ง แบบคลื่น ให้ความรู้สึก 
เคลื่อนไหว อย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเนื่อง สุภาพ อ่อนโยน นุ่มนวล ดังที่ผู้ช่วยศาสตราจารย์เด่น 
หวานจริง (การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 กันยายน 2563) อาจารย์ประจ าสาขาศิลปไทย  
คณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ให้ข้อมูลว่า “ศัพท์ทางทัศนศิลป์ เรียกว่า  
ทัศนธาตุ หรือ Visual Art ซึ่งเป็นสิ่งที่มีผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของงานศิลปะ”   

ดนตรีเป็นงานศิลปะที่มนุษย์สร้างขึ้น โดยอาศัยเสียงเป็นสื่อในการถ่ายทอด
ความรู้สึก ศิลปิน น าเสียง มาเรียบเรียงประดิษฐ์เสียงอย่างมีศิลปะ สอดแทรกอารมณ์ลงไป
ในเสียง เพ่ือให้เสียงมีความรู้สึกทางศิลปะ กลายเป็นเสียงดนตรีที่มีความงาม ซึ่งแตกต่าง
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จากเสียงอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่เสียงดนตรี เป็นเพียงเสียงที่ขาดคุณสมบัติทางศิลปะ ขาดความรู้สึก
ทางศิลปะในเสียง ขาดวิญญาณศิลปินในเสียงอารมณ์ความรู้สึก สิ่งที่มากระทบตัณหา  
หรือความอยาก สิ่งเหล่านี้จะถูกบันทึกลงไปในดนตรี เป็นคุณสมบัติที่ส าคัญของศิลปะ 
อารมณ์ในดนตรี ก็เหมือนกับอารมณ์ชีวิต ศิลปินถ่ายทอดลงไปในผลงานดนตรีที่มีอารมณ์ 
ก็จะสื่อไปกระทบความรู้สึกต่อผู้ชมหรือผู้ฟังได้ ดนตรีเป็นศิลปะที่มักถูกน าไปแปลความหมาย
ต่าง ๆ มากมาย การค้นหาความหมายในเสียงดนตรี นักภาษาศาสตร์ได้พยายาม 
น าเสียงดนตรีมาตีความให้นิยามที่ได้ยินทั่วไปว่า “ดนตรีเป็นภาษาสากล” บางครั้ง 
ก็จะได้ยินว่า “ดนตรีเป็นภาษาของอารมณ์” (สุกรี เจริญสุข, 2532, น. 8-9) 

ซอ เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทเครื่องสายที่มีอิสระในการสร้างเสียงในลักษณะต่าง ๆ 
เช่น เสียงตรง เสียงเป็นคลื่น หรือเสียงลื่นไหล สามารถแสดงบทบาทในการบรรเลง  
เพ่ือสื่ออารมณ์เพลงได้เป็นอย่างดี ซอไทยตามมาตรฐานวิชาการ ได้แก่ ซอด้วง ซออู้  
และซอสามสาย (ธนิต อยู่โพธิ์, 2523, น. 81) โดยลักษณะทางกายภาพของซอทั้งสามชนิดนี้
ประกอบไปด้วยเส้นทางศิลปะ ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างของซอ คันทวน ลูกบิด กระบอก 
กะโหลก หรือ คันชัก รวมไปถึงลวดลาย ที่ได้ประดับตกแต่งซอทั้งสามชนิดนี้ด้วย  

ผู้สร้างสรรค์มองเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างของเส้นในทางศิลปะที่เป็น
รากฐานส าคัญในการสร้างงานศิลปะแขนงต่าง ๆ กับเส้นที่ปรากฏกับซอทั้งสามชนิดนี้  
อีกทั้งความหมายของเส้นที่มีต่ออารมณ์ ความรู้สึกก็ยังมีความสัมพันธ์กับเจตจ านง 
ในการบรรเลงดนตรีผ่านเสียงเพลงด้วย ท าให้ผู้สร้างสรรค์เกิดแนวคิด และแรงบันดาลใจ 
ที่จะน าลายเส้นที่ปรากฏบนซอด้วง ซออู้และซอสามสายมาสร้างสรรค์ผลงานเพลงไทย  
จากความหมายของเส้น โดยใช้หลักวิชาการทางด้านดุริยางคศิลป์ เพ่ือให้เกิดมิติ  
แห่งการสร้างสรรค์เพลงไทยในมิติใหม่ 

วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือสร้างสรรค์เพลงไทยในมิติใหม ่ชุด เส้นสาย ลายซอ 

ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 

ลายเส้นที่น ามาสร้างสรรค์ผลงานน ามาจากลายเส้นที่ปรากฏบนเครื่องดนตรี  
ซอด้วง ซออู้ ซอสามสาย ที่เป็นผลงานการผลิตจากร้านบ้านบางปะกง ต าบลบางปะกง
อ าเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2563 

กระบวนการสร้างสรรค์ 

งานสร้างสรรค์นี้ด าเนินการวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพและน าเสนอ  
เชิงพรรณนา โดยมีขั้นตอนด าเนิน ดังนี้ 

1. รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือทบทวนบริบทที่เก่ียวข้อง  
2. การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านดนตรีไทยและศิลปะ  
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3.  เรียบเรียงข้อมูล 
4.  วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารและการสัมภาษณ์บุคคล 
8.  สังเคราะห์ข้อมูล 
9.  น าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์มาสร้างสรรค์ผลงานชุด เส้นสาย

ลายซอ 

ผลการสร้างสรรค์ 

ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาบริบทที่เกี่ยวข้องและน ามาเป็นฐานความรู้เพ่ือใช้สร้างสรรค์
ผลงาน ชุดเส้นสายลายซอ : การสร้างสรรค์เพลงไทยจากความหมายของเส้น โดยบูรณาการ
ศาสตร์ด้านดุริยางคศิลป์ไทยและศาสตร์ศิลปะเข้าด้วยกัน  หลักความรู้ที่น ามาสู่การสร้างสรรค์
โดยสรุป ดังนี้   

องค์ประกอบของเพลงไทย  
บุษยา ชิตท้วม (2561, น. 66) ได้บรรยายถึงองค์ประกอบของเพลงไทยไว้ว่า  

เพลงไทยว่า มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ เสียง ล าน า จังหวะ (จังหวะทั่วไปจังหวะฉิ่งและ
จังหวะหน้าทับ) ท านอง และการประสานท านอง ดังนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 เสียง ได้แก่ เสียงที่ถูกท าให้เกิดขึ้นทุกเสียงในระบบดนตรีไทย 
จ าแนกออกเป็นแต่ละ 1 หน่วยก าหนดเรียกทั้งเสียงหรือพยางค์ ทั้งเสียงที่มีเสียงและ 
ไม่มีเสียง ก าหนดใช้เพ่ือบ่งบอกความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ  

องค์ประกอบที่ 2 ล าน า หมายถึง ลักษณะของเสียงหรือกลุ่มเสียงที่ผู้ประพันธ์
ก าหนดขึ้นโดยการน าเอาชนิดต่าง ๆ ของเสียง (สั้น ยาว เบา แรงหยุด หรือเสียงหยุด) น าไป
เรียบเรียงด าเนินเป็นท านองจัดระเบียบเรียงร้อยเคลื่อนที่ไปโดยมาตรฐานของจังหวัดย่อย 
ที่ด าเนินอย่างสม่ าเสมอ 

องค์ประกอบที่ 3 จังหวะประกอบด้วยจังหวะทั่วไป จังหวะฉิ่งและจังหวะหน้าทับ 
องค์ประกอบที่ 4 ท านอง หมายถึง เสียงสูง ๆ ต่ า ๆ ที่ประกอบด้วยอัตราสั้น ยาว 

เบา แรง เรียกว่า ทีฆรัสสะ มีส่วนสัด จังหวะ วรรคตอนและสัมผัส สิ่งที่ประกอบกันเข้าเป็น
ท านอง 4 ส่วน คือ เสียง ล าน า จังหวะ และท านอง 

องค์ประกอบที่ 5 การประสานท านอง คือ วิชาการเรื่องการแปลท านอง ในการด าเนิน
ท านองบรรเลงของเครื่องด าเนินท านองทั้งหลายในระบบของดนตรีไทยในเพลงประเภท
ด าเนินท านอง เครื่องด า เนินท านองถูกก าหนดให้บรรเลงด้วยวิธีการแปลท านอง 
เป็นแบบแผนหนึ่ง ซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะ 

แนวทางการสร้างสรรค์งานดนตรีไทย 
เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2542, น. 26) กล่าวว่า วัฒนธรรมดนตรีไทยนั้น กระบวนการ 

สร้างท านองเกิดจากบุคคล 2 กลุ่ม คือ ผู้ประพันธ์ท านองหลักและนักดนตรีผู้แปลท านอง  
ตามระเบียบวิธีการบรรเลงดนตรีไทย ผู้บรรเลงเครื่องดนตรีประเภทต่าง ๆ จะใช้ภูมิปัญญา 
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ปฏิภาณไหวพริบ และทักษะประดับตกแต่งท านองลูกฆ้องให้เหมาะสมกับ (ลีลา) ของเครื่องดนตรี 
ที่ตนก าลังบรรเลงอยู่ เรียกว่า “ทาง” โดยยึดกรอบของท านองลูกฆ้องเป็นเกณฑ์   

การประพันธ์เพลงตามแนวทางของ พิชิต ชัยเสรี (2557, น. 1-4) มี 4 ประเภท 
ได้แก่ 1) บันดาลรังสฤษฏ์ หมายถึง การประพันธ์เพลงโดยมีแรงบันดาลใจมาจากเหตุปัจจัย
ภายนอก คือ สิ่งแวดล้อม หรือปรากฏการณ์ที่แวดล้อมห่อหุ้มศิลปินอยู่ หรือเหตุปัจจัย
ภายใน คือ ความสะเทือนใจของศิลปิน 2) ศึกศิตอนุรักษ์ เป็นผลของการกลั่นกรอง 
ภูมิปัญญาของแต่ละชาติแต่ละสังคมจนส าเร็จลงตัว สมบูรณ์เป็นบทประพันธ์ที่ถึงพร้อม  
3) ขนบภักดิ์สบสมัย ช่วงเวลาแห่งความรุ่งเรืองของศึกศิตสมัย กวีทั้งปวงก็ยังตามรักษา 
ขนบศึกศิตอยู่เช่นเดิม ดนตรีก็เช่นกันในระหว่างที่ยังภักดีต่อขนบศึกศิตแต่อาจจะปรับแปร
การประพันธ์คล้อยตามสมัย 4) บุกไพรเบิกทาง ความเคร่งครัดรัดตรึงของขนบศึกศิตนั้น
ย่อมครอบครองควบคุมอยู่ได้ในช่วงเวลาหนึ่ง กวีเก่งกล้าสามารถรุ่นถัด ๆ มา ก็ย่อมจะใคร่
ลิ้มลองความแปลกใหม่อันล่วงขนบเดิมดูบ้าง ซึ่งนับเป็นธรรมชาติของศิลปินทั้งปวงอยู่แล้ว 
เมื่อเป็นเช่นนี้ความคิดสร้างสรรค์ก็ย่อมปรากฏท้าทายขนบเดิมออกมาโดยล าดับ ประหนึ่ง
นักผจญภัยที่บุกป่าฝ่าดงเพ่ือหาทางออกไพรพฤกษ์ที่ปิดล้อมอยู่  

ทัศนะของ สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (การสื่อสารส่วนบุคคล , 3 สิงหาคม 2564)  
ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) พ.ศ. 2557 กล่าวถึง การสร้างสรรค์ 
งานดนตรีไทยว่า ปัจจุบันงานดนตรีไทยที่ได้พัฒนาขึ้นจากดนตรีของครูโบราณก็น่าจะถือได้ว่า
เกิดการสร้างสรรค์ขึ้นแล้ว เพราะครูโบราณท่านได้วางแบบไว้ให้ แม้จะสร้างใหม่ท้ังหมดก็ยัง
มีเค้าหรือโครงมาจากโบราณอยู่ดี ดังนั้นงานใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นก็น่าจะเรียกว่าได้พยายาม
สร้างสรรค์งานขึ้นมาใหม่บนรากความรู้จากครูโบราณ 

ในการสร้างสรรค์งานทางด้านดนตรีไทยมีหลายวิธี ซึ่งต้องอาศัยแรงบันดาลใจของ
ผู้ประพันธ์  ดังที่  ไชยยะ ทางมีศรี  (การสื่อสารส่วนบุคคล , 23 พฤษภาคม 2564)  
ศิลปินอาวุโส ข้าราชการบ านาญ ส านักการสังคีต กรมศิลปากร ไดใ้ห้ทัศนะเก่ียวกับหลักการ
ใช้แรงบันดาลใจน ามาสู่การประพันธ์เพลงไว้ว่า เราสามารถดึงจุดเด่นของเรื่องราว 
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ มาเป็นแรงบันดาลใจหรือจุดเริ่มต้นของการแต่งเพลงได้ เช่น  
การแต่งเพลงประจ าโรงเรียน  เราก็สามารถน าชื่อดอกไม้หรือสีประจ าโรงเรียนมาเป็น 
แรงบันดาลใจไปแต่งเป็นเนื้อร้อง หรือน าท านองสั้น ๆ มาแต่งเป็นท านองเพลงได้ 

 ผลงานชุดนี้ได้บูรณาการระหว่างดุริยางคศิลป์ไทยและศิลปะเข้าด้วยกัน  ซึ่งเป็น 
แนวสร้างสรรค์มิติใหม่ ดังที่ รองศาสตราจารย์จรัญ กาญจนประดิษฐ์ (การสื่อสารส่วนบุคคล,  
16 กรกฎาคม 2563) อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้ให้ความเห็นไว้ว่า การน าโครงร่างของเส้นที่เกิดข้ึนบนเครื่องดนตรี
มาสร้างงานผ่านการจินตนาการสามารถท าได้และถือว่าเป็นการสร้างสรรค์ใหม่อีกมิติหนึ่ง  
ดนตรีเป็นงานที่เปิดโอกาสให้ผู้ประพันธ์เพลงได้ใช้จินตนาการได้อย่างไม่จ ากัด             
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การสร้างสรรค์ผลงานนี้ เป็นการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ในส่วนของโครงท านอง
หลักตามรูปแบบของเพลงไทย โดยมีกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ 1) ถอดแบบลายเส้น   
2) การใช้ทิศทางลายเส้นเพื่อก าหนดเสียงหลักของท านอง 3) สร้างสรรค์ท านองเพลง  

1. ถอดแบบลายเส้น   
ผู้สร้างสรรค์ศึกษาลักษณะทางกายภาพของซอด้วง ซออู้ และซอสามสายซึ่งเป็น

ผลงานการผลิตของร้านบ้านซอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ผู้สร้างสรรค์ได้มองเห็น 
โครงร่างของเส้นที่ปรากฏอยู่ในส่วนต่าง ๆ ของซอทั้งสามชนิด และใช้วิธีการถอดแบบ
ลายเส้นจากส่วนประกอบต่าง ๆ ได้แก่ 1) ส่วนโขน 2) ส่วนลูกบิด 3) ส่วนคันทวน  
4) ส่วนกระบอก/กะโหลกซอ 5) ส่วนเท้าซอ (เฉพาะซอสามสาย) และ 6) ส่วนคันชัก ดังนี้ 

1) ส่วนโขน 
1.1) ส่วนโขนซอด้วง ลายเส้นส่วนโขนซอด้วงในมุมมองนี้  ด้านบน 

มีลักษณะเส้นเฉียง ซึ่งเป็นเส้นที่ไม่ได้ตั้งฉากกับพ้ืนโลกให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว และเส้นนอน  
ที่ราบไปกับระดับพ้ืนโลก ให้ความรู้สึกราบเรียบ สงบ เยือกเย็น ผ่อนคลาย เมื่อถอดแบบ
ออกมา ได้เส้นดังนี้ 
 

 
 
       

ภาพที่ 1 ถอดแบบลายเส้นส่วนโขนซอด้วง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

1.2) ส่วนโขนซออู้ลายเส้นส่วนโขนซออู้มีลักษณะเส้นเป็นทั้งเส้นโค้งและ
เส้นตรง ด้านบนสุดมีลักษณะเป็นรูปวงกลม ซึ่งเป็นเส้นโค้งกึ่งก้นหอย ให้ความรู้สึก
เคลื่อนไหวคลี่คลาย ด้านล่างถัดลงมาจะเป็นเส้นโค้งเมื่อสิ้นสุดส่วนของเส้นตรงก็มาบรรจบ
กับส่วนที่เรียกว่าลูกแก้ว เป็นลักษณะเส้นโค้ง ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน และเมื่อ
ถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 ถอดแบบลายเส้นส่วนโขนซออู ้
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

1.3) ส่วนโขนซอสามสายลายเส้นส่วนโขนซอสามสายมีลักษณะคล้ายกับ
ซออู้ คือ เป็นทั้งเส้นโค้งและเส้นตรง ด้านบนสุดมีลักษณะเป็นรูปวงกลม ซึ่งเป็นเส้นโค้ง 
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กึ่งก้นหอย ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหวคลี่คลาย ด้านล่างถัดลงมาจะเป็นเส้นตรงในลักษณะ 
เส้นดิ่งที่ตั้งฉากกับพ้ืนระดับให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล เมื่อสิ้นสุด  
ส่วนของเส้นตรงก็มาบรรจบกับส่วนที่เรียกว่าลูกแก้ว เป็นลักษณะเส้นโค้ง ให้ความรู้สึก
เคลื่อนไหว อ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 

ภาพที่ 3 ถอดแบบลายเส้นส่วนโขนซอสามสาย 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

2) ส่วนลูกบิด 
2.1) ส่วนลูกบิดซอด้วง ลายเส้นส่วนลูกบิดซอด้วงมี 2 ลักษณะ คือ เป็นทั้ง

เส้นตรงและเส้นโค้ง บริเวณก้านลูกบิดเป็นเส้นดิ่ง คือ เส้นตรงที่ตั้งฉากกับพ้ืนระดับ 
ให้ความรู้สึกม่ันคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง 
มาบรรจบกับส่วนที่เรียกว่าลูกแก้วมีลักษณะเป็นเส้นโค้ง ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน 
ส่วนปลายของลูกบิดมีลักษณะเส้นโค้งก้นหอยขึ้นไปจนถึงปลายลูกบิดเรียงไล่ระดับกันไป
จนถึงบนสุด เห็นพลังความเคลื่อนไหวและอ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
       
 

ภาพที่ 4 ถอดแบบลายเส้นส่วนลกูบิดซอด้วง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

2.2) ส่วนลูกบิดซออู้ ลายเส้นส่วนลูกบิดอู้มี 2 ลักษณะ คือเป็นทั้งเส้นตรง
และเส้นโค้ง บริเวณก้านลูกบิดเป็นเส้นดิ่ง คือ เส้นตรงที่ตั้งฉากกับพ้ืนระดับให้ความรู้สึกมั่นคง 
แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง มาบรรจบกับ 
ส่วนที่เรียกว่าลูกแก้วมีลักษณะเป็นเส้นโค้ง ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน ด้านบนของปลาย
ลูกบิดเป็นเส้นลักษณะโค้งให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน เมื่อถอดแบบออกมาได้เส้นดังนี้ 

 

 
 
 

ภาพที่ 5 ถอดแบบลายเส้นส่วนลกูบิดซออู้ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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2.3) ส่วนลูกบิดซอสามสาย ลายเส้นส่วนลูกบิดซอสามสายมีลักษณะคล้ายกับ
ลูกบิดซอด้วง เป็นเส้น 2 ลักษณะเช่นกัน คือเป็นทั้งเส้นตรงและเส้นโค้ง บริเวณก้านลูกบิด 
เป็นเส้นดิ่ง คือ เส้นตรงที่ตั้งฉากกับพื้นระดับให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล  
พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง มาบรรจบกับส่วนที่เรียกว่าลูกแก้ว มีลักษณะเป็น
เส้นโค้ง ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน ส่วนปลายของลูกบิดจะมีความถี่กว่าซอด้วง 
เนื่องจากมีขนาดใหญ่กว่าแต่ก็เป็นเส้นโค้งก้นหอยไล่ระดับดุจกันเมื่อถอดแบบออกมา  
ได้เส้นดังนี้ 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 6 ถอดแบบลายเส้นส่วนลกูบิดซอสามสาย 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3) ส่วนคันทวน 
3.1) ส่วนคันทวนซอด้วง ส่วนคันทวนของซอด้วงบริเวณด้านบนต่อจากโขน  

มีลักษณะเป็นเส้นโค้งเล็กน้อยให้ความรู้สึกอ่อนโยน เคลื่อนไหว ถัดลงมาเป็นเส้นตรงดิ่งยาว
ลงมาตั้งแต่บนลงล่าง จะมีส่วนเว้าเข้าไปบริเวณก่อนถึงทวนกลาง ให้ความรู้สึกมั่นคง 
แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง เมื่อถอดแบบ
ออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7 ถอดแบบลายเส้นส่วนคนัทวนซอด้วง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3.2) ส่วนคันทวนซออู้ ลายเส้นส่วนคันทวนของซออู้ จะเห็นว่ามีส่วนของ
ลูกแก้วคั่นเป็นระยะในบริเวณของทวนบน เป็นเส้นตรงดิ่งยาวลงมา ให้ความรู้สึกมั่นคง 
แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง บรรจบกับลูกแก้ว
ที่เป็นเส้นโค้งให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมาได้เส้นดังนี้ 
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ภาพที่ 8 ถอดแบบลายเส้นส่วนคนัทวนซออู ้
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3.3) ส่วนคันทวนซอสามสาย ส่วนคันทวนของซอสามสายมีลักษณะ 
คล้ายกับคันทวนซออู้ จะเห็นว่ามีส่วนของลูกแก้วคั่นเป็นระยะในบริเวณของทวนบน
เช่นเดียวกัน มีลักษณะเป็นเส้นตรงดิ่งยาวลงมา ให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง 
สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง บรรจบกับลูกแก้วที่เป็นเส้นโค้ง 
ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9 ถอดแบบลายเส้นส่วนคนัทวนซอสามสาย 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

4) ส่วนกระบอก/กะโหลกซอ 
4.1) ส่วนกระบอกซอด้วง ลายเส้นส่วนกระบอกซอด้วงเป็นเส้นโค้ ง 

แบบคลื่น ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเนื่อง สุภาพ อ่อนโยน นุ่มนวล  
ด้านปากกระบอกเป็นเส้นโค้งจบกันเป็นวงกลม เป็นได้ทั้งเส้นโค้งขึ้น เส้นที่โค้งเป็นหลังเต่า
คล้ายคันธนูให้ความรู้สึกแข็งแรง เชื่อมั่น เคลื่อนไหว และโค้งลง เส้นที่เป็นท้องกระทะ 
คล้ายเชือกหย่อน ให้ความรู้สึกอ่อนโยน เคลื่อนไหวไม่แข็งแรงเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 10 ถอดแบบลายเส้นส่วนกระบอกซอด้วง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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4.2) ส่วนกะโหลกซออู้ ลายเส้นส่วนกะโหลกซออู้ เป็นเส้นโค้งให้ความรู้สึก
อ่อนช้อย เคลื่อนไหว การแกะลวดลายประกอบเป็นเส้นโค้งเล็ก ๆ น้อยต่อเนื่องกันไป  
เมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 11 ถอดแบบลายเส้นส่วนกะโหลกซออู ้

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

4.3) ส่วนกะโหลกซอสามสาย ลายเส้นส่วนกะโหลกซอสามสาย จะมี
ลักษณะที่เป็นส่วนนูนขึ้นมา เกิดเส้นโค้งแบบคลื่น ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ  
ลื่นไหล ต่อเนื่อง สุภาพ อ่อนโยน นุ่มนวล เมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 12 ถอดแบบลายเส้นส่วนกะโหลกซอสามสาย 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

5) ส่วนเท้าซอ (มีเฉพาะซอสามสาย) 
ลายเส้นส่วนเท้าของซอสามสายเป็นลักษณะเส้นโค้งก้นหอยไล่ระดับจากใหญ่

ลงไปหาเล็ก มีระยะห่างเท่า ๆ กัน ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว คลี่คลาย ตรงปลายเท้าซอ
บริเวณที่เป็นทองเหลืองเป็นเส้นโค้งแบบคลื่นความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล 
ต่อเนื่อง สุภาพ อ่อนโยน นุ่มนวล ส่วนลายแหลมมีลักษณะเป็นเส้นเฉียงลงไปจบกัน  
เป็นปลายแหลม ให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น  
เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรงเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 
 

 
 
 

ภาพที่ 13 ถอดแบบลายเส้นส่วนเท้าของซอสามสาย 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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6) ส่วนคันชัก 
6.1) ส่วนคันชักซอด้วง ลายเส้นส่วนคันชักซอด้วง มีลักษณะคล้ายกับ

ลูกบิดเพ่ือรูปทรงที่สอดรับกัน ประกอบด้วยเส้นแบบเดียวกันกับลูกบิดซอด้วง คือเป็นทั้ง
เส้นตรงและเส้นโค้ง บริเวณก้านลูกบิดเป็นเส้นดิ่ง คือ เส้นตรงที่ตั้งฉากกับพ้ืนระดับ 
ให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่นเป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง 
ส่วนที่เรียกว่าลูกแก้วมีลักษณะเป็นเส้นโค้งให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน ส่วนปลายของ
ลูกบิดมีลักษณะเส้นโค้งก้นหอยขึ้นไปจนถึงปลายลูกบิดเรียงไล่ระดับกันไปจนถึงบนสุ ด  
เห็นพลังความเคลื่อนไหวและอ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมาได้เส้นดังนี้ 

 
 
 

 

ภาพที่ 14 ถอดแบบลายเส้นส่วนคันชักซอด้วง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

6.2) ส่วนคันชักซออู้ ลายเส้นส่วนคันชักซออู้ มีลักษณะคล้ายลูกบิดซออู้ 
ลักษณะเป็นเส้นตรงเป็นทั้งเส้นตรงและเส้นโค้ง บริเวณก้านลูกบิดเป็นเส้นดิ่ง คือ เส้นตรง
ที่ตั้งฉากกับพ้ืนระดับให้ความรู้สึกมั่นคง แข็งแรง สง่า รุ่งเรือง สมดุล พุ่งขึ้นหนักแน่น  
เป็นสัญลักษณ์ความซื่อตรง มาบรรจบกับส่วนที่ เรียกว่าลูกแก้วมีลักษณะเป็นเส้นโค้ง  
ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว อ่อนโยน ด้านบนของปลายลูกบิดเป็นเส้นลักษณะโค้งให้ความรู้สึก
เคลื่อนไหว อ่อนโยนเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 

ภาพที่ 15 ถอดแบบลายเส้นส่วนคันชักซออู้ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

6.3) ส่วนคันชักซอสามสาย ส่วนคันชักซอสามสาย เป็นเส้นโค้งแบบคลื่น 
โดยเฉพาะส่วนปลายคันชักความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเนื่อง สุภาพ 
อ่อนโยน นุ่มนวลเมื่อถอดแบบออกมา ได้เส้นดังนี้ 

 
 
 

 
ภาพที่ 16 ถอดแบบลายเส้นส่วนคันชักซอสามสาย 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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2. การใช้ทิศทางลายเส้นเพื่อก าหนดเสียงหลักของท านอง 
จากการถอดแบบลายเส้นจากส่วนต่าง ๆ ของซอทั้งสามชนิด พบว่า เส้นที่เกิดขึ้น  

มีทั้งให้อารมณ์ที่ เข้มแข็ง มั่นคง และเคลื่อนไหว นุ่มนวล อ่อนโยน ซึ่งเป็นลักษณะ 
ที่สอดคล้องกับอารมณ์ความรู้สึกที่ได้จากการฟังเพลง ไม่ว่าจะเป็นเพลงไทย เพลงสากลหรือ
เพลงประเภทใด  อีกทั้งทิศทางของเส้นต่าง ๆที่ปรากฏ ผู้สร้างสรรค์มองเห็นการเคลื่อนที่
ของท านอง ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงน าลายเส้นเหล่านี้ซึ่งเป็นศาสตร์ด้านศิลปะมาบูรณาการ
เข้ากับศาสตร์ทางด้านดนตรี ทั้งนี้ก็เพราะศิลปะย่อมส่องทางซึ่งกันและกัน 

ผู้สร้างสรรค์ใช้ลายเส้นจากการถอดแบบและการจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ 
เปรียบเทียบทิศทางของลายเส้นที่เกิดจากซอทั้งสามชนิดกับทิศทางของเสียง น ามาก าหนด
ตารางเพ่ือก าหนดเสียงหลักเป็นโครงสร้างของท านองเพลง  ดังตัวอย่าง 
ตารางที่ 1 ลายเส้นส่วนโขนซอด้วง 

ล                
ซ                
ฟํ               
ม      

 

         
ร     

 

          
ด     

 

          
ท        

 

      
ล       

  
      

ซ               
ฟ    

 
          

ม               
ร               
ด               
ทฺ               
ล ฺ               
ซฺ               

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

จากตารางที่ 1 ลายเส้นส่วนโขนซอด้วง ก าหนดเสียงหลักได้ 4 เสียง คือ ม  ร  ล ด  
มีทิศทางจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ าและวนกลับขึ้นไป ดังนี้ 

 
 
 

 ภาพที่ 17 ทิศทางของลายเส้นที่เกิดจากซอท้ังสามชนิดกับทิศทางของเสียง 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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3. สร้างสรรค์ท านองเพลง 
จากกระบวนการที่ 2 ผู้สร้างสรรค์น าส่วนต่าง ๆ ของซอทั้งสามชนิด โดยเลือกมา

ทั้งสิ้น 20 ลายเส้น มาก าหนดเสียงหลักเพ่ือเป็นโครงสร้างของท านอง โดยแต่ละลายเส้นนั้น 
ผู้สร้างสรรค์ก าหนดให้แทนประโยคของเพลง และในแต่ละประโยค ได้เสียงหลักดังนี้ 

ประโยคที่ 1    เสียงหลัก คือ  ม  ร  ล ด               
ประโยคที่ 2    เสียงหลัก คือ ฟ ม ล ร ซ 

ประโยคที่ 3    เสียงหลัก คือ ร  ด                    
ประโยคที่ 4    เสียงหลัก คือ ซ ฟ ม ร ด   
ประโยคที่ 5    เสียงหลัก คือ ฟ ม ล ร ซ          
ประโยคที่ 6    เสียงหลัก คือ ท 
ประโยคที่ 7    เสียงหลัก คือ ซ ฟ ม ร ด          
ประโยคที่ 8    เสียงหลัก คือ ม 
ประโยคที่ 9    เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล             
ประโยคที่ 10  เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล ซ    
ประโยคที่ 11  เสียงหลัก คือ ล                      
ประโยคที่ 12  เสียงหลัก คือ ซ  ฟ ม ร ด  
ประโยคที่ 13  เสียงหลัก คือ ม                     
ประโยคที่ 14  เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล    
ประโยคที่ 15  เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล ซ          
ประโยคที่ 16  เสียงหลัก คือ ล  ซ  ฟ ม ร ด ท    
ประโยคที่ 17  เสียงหลัก คือ ท ล ซ ฟ ม ร ด    
ประโยคที่ 18  เสียงหลัก คือ ท ล ซ ฟ ม ร ด    
ประโยคที่ 19  เสียงหลัก คือ ม  ด  ล                
ประโยคที่ 20  เสียงหลัก คือ ร ม ฟ 
ประโยคที่ 21  เสียงหลัก คือ ล ซ ฟ               
ประโยคที่ 22  เสียงหลัก คือ ล ซ ฟ ม ร ด 
ประโยคที่ 23  เสียงหลัก คือ ท ล ซ ฟ            
ประโยคที่ 24  เสียงหลัก คือ ท 
ประโยคที่ 25  เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล            
ประโยคที่ 26  เสียงหลัก คือ ร  ด  ท ล ซ    
ประโยคที่ 27  เสียงหลัก คือ ล                    
ประโยคที่ 28  เสียงหลัก คือ ซ ฟ ม ร ด   
ประโยคที่ 29  เสียงหลัก คือ ด ร ม ฟ 
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          ผลงานสร้างสรรค์ชุด เส้นสายลายซอ  
ผู้สร้างสรรค์น าเสียงหลักท่ีได้มาสร้างสรรค์เป็นท านองเพลงตามจินตนาการ ดังนี้ 

ประโยคที่ 1    (ม  ร  ล  ด )     
- - - - - - -  ม  - - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - -  ล 

ประโยคที่ 2   (ฟ ม ล ร ซ) 
- - - - - - - - - - - ม - - - ซ - - - - - ล - ซ - ม - ร - ฟ - ม 

ประโยคที่ 3    (ร  ด ) 
- - - - - - - - - ซ - ซ - ล -  ด  - - - - - ร  - ด  ม  ร  ด  ร  ม  ซ  - ม  

ประโยคที่ 4    (ซ ฟ ม ร ด) 
- - - - ซ ร ม ซ - - ล ซ - ฟ - ม - - ล ซ - ม - ร - ล ซ ม - ร - ด 

ประโยคที่ 5  (ฟ ม ล ร ซ) 
- - - - - ร - ม - - - - - ฟ - ซ - - ล ท - -  ซ ล - - ฟ ซ - - ม ฟ 

ประโยคที่ 6    (ท) 
- - - - ม ฟ ซ ท - - ล ซ ท ล ซ ฟ - - ม ฟ ซ ฟ ม ร - - ร ม ฟ ม ร ด 

ประโยคที่ 7    (ซ ฟ ม ร ด) 
- - - ซ - - - ม - - ร ม ซ ล ท ด  - - ซ ด  ท ล ซ ฟ - - ม ซ ฟ ม ร ด 

ประโยคที่ 8    (ม) 
- - ม ม - - ม ม - ซ ม ร ด ร ด - - ด ด - -ด ด - -  ซ ด ร ม ร ม 

ประโยคที ่9   (ร ด  ท ล) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - - - - - ล 

ประโยคที ่10  (ร ด  ท ล ซ) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - ล - - - ซ 

ประโยคที ่11  (ล ) 
ด  ด  ด  ด  - ล - ล ซ ซ ซ ซ - ล - ล ด  ด  ด  ด  - ล - ล ซ ซ ซ ซ - ฟ - ฟ 

ประโยคที ่12  (ซ  ฟ ม ร ด) 
- - - - ซ ฟ ม ร - - ด ร - ม - ฟ - - ซ ล - ซ - ฟ ม ร ด ร ด ม - ร 

ประโยคที ่13  (ม) 
- - ร ร - - ร ร - - ม ร ด ร ม ฟ - - ฟ ฟ - - ฟ ฟ - -  ด ฟ ซ ล ซ ล 

ประโยคที ่14  (ร  ด  ท ล) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - - - - - ล 

ประโยคที ่15  (ร  ด  ท ล ซ) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - ล - - - ซ 

 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 163 

ประโยคที ่16  (ล  ซ  ฟ ม ร ด ท) 
- - - - - - - ล  - - -ซ  - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - ท 

ประโยคที่ 17  (ท ล ซ ฟ ม ร ด) 
- - - - - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด 

ประโยคที ่18  (ท ล ซ ฟ ม ร ด) 
-  ด ร ด - ร ม ร - ม ฟ ม - ฟ ซ ฟ - - ท ล ซ ฟ ม ร - - ล ซ ฟ ม ร ด 

ประโยคที ่19  (ม  ด  ล) 
- - ม  ม  - - ร  ร  - - ด  ด  - - ล ล - -  ซ ซ - - ล ล - -  ด  ด  - - ร  ร  

ประโยคที ่20  (ร ม ฟ) 
- ด  ร  ม  - ลฺ ด  ร  - ซ ล ด  - ฟ ซ ล - ร  ด  ล - ด  ล ซ - ล ซ ฟ - ซ ฟ ร 

ประโยคที ่21  (ล ซ  ฟ) 
- - ล ล - - ซ ซ - - ฟ ฟ - - ร ร - - ซ ซ - - ฟ ฟ - - ร ร - - ด ด 

ประโยคที ่22  (ล ซ ฟ ม ร ด) 
- - - - - - - - - - - ล  - - -ซ  - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด 

ประโยคที ่23  ท ล ซ ฟ 
- - - - - - - ท - - - - - - - ล - - - - - - - ซ - - - - - - - ฟ 

ประโยคที ่24  (ท) 
- - - - ม ฟ ซ ท - - ล ซ ท ล ซ ฟ - - ม ฟ ซ ฟ ม ร - - ร ม ฟ ม ร ด 

ประโยคที ่25  (ร  ด  ท ล) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - - - - - ล 

ประโยคที ่26  (ร  ด  ท ล ซ) 
- - - - - - - ร  - - - - - - - ด  - - - - - - - ท - - - ล - - - ซ 

ประโยคที ่27  (ล) 
- - - - - ฟ ซ ล - - - - - ร  ด  ล - - - - - ด  ล ซ - - - - - ล ซ ฟ 

ประโยคที ่28  (ซ ฟ ม ร ด) 
- - ซ ซ - - ฟ ฟ - - ม ม - - ฟ ฟ - - ด ด - - ฟ ฟ - - ม ม - - ร ร 

ประโยคที ่29  (ด ร ม ฟ) 
- ด - ร - ม - ฟ - ด - ฟ - ซ - ล - ด  - ร  - ด  - ล - - - ซ - - - ฟ 

อภิปรายผล 

   ผู้สร้างสรรค์สร้างสรรค์ผลงานโดยสอดคล้องกับทฤษฎีการประพันธ์เพลงไทยของ
พิชิต ชัยเสรี (2557, น. 4) คือ “บุกไพรเบิกทาง” สร้างสรรค์บทเพลงขึ้นใหม่ที่ไม่เคยปรากฏ
มาก่อน ประหนึ่งนักผจญภัยที่บุกป่าฝ่าดงเพ่ือหาทางออกจากไพรพฤกษ์ที่ปิดล้อมอยู่ เช่น 
เพลงสรภัญญะ ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ หน้าทับ
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เบญจคีรี  ของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) หรือระบ านพรัตน์  ของ  
ครูมนตรี ตราโมท โดยเป็นการสร้างสรรค์ผลงานในมิติใหม่ผ่านกระบวนการวิจัยผนวกกับ
การใช้จินตนาการ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานให้ออกมาให้จงได้ และยังไม่พบการสร้างสรรค์
เพลงไทยในลักษณะนี้มาก่อน สอดคล้องกับทรรศนะของ Torrance (1964 , p.47)  
ที่กล่าวว่า ผลงานของความคิดสร้างสรรค์ของคนนั้นไม่จ า เป็นต้องสูงสุด แต่อาจเป็น 
ขั้นหนึ่งขั้นใด ดังนี้ ขั้นที่ 1 แสดงออกมาอย่างอิสระในด้านการคิดริเริ่ม ขั้นที่ 2 งานที่ได้  
ผลผลิตขั้นนี้ ต้องอาศัยทักษะบางอย่าง ขั้นที่ 3 การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ที่ไม่ซ้ าใคร  
ขั้นที่ 4 เป็นการปรับปรุงงานขั้นที่ 3 ให้ดี และขั้นที่ 5 เป็นงานเกิดจากการคิดสิ่งที่เป็น 
นามประธรรมข้ันสุด ค้นพบทฤษฎีหรือหลักการใหม่ ทั้งนีผ้ลงานตามท่ีน าเสนอในบทความนี้ 
เป็นโครงท านองหลักที่สามารถน าไปสร้างสรรค์การประสานท านองให้เกิดเป็นท านอง 
ตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ได้โดยอิสระและเปิดโอกาสให้เกิดงานสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ 
ได้ไม่จ ากัด   

ข้อเสนอแนะ 

            ในการสร้างสรรค์ผลงานนี้มีแง่มุมที่น่าจะศึกษาเพ่ิมเติม กล่าวคือ การบูรณาการ
กับศาสตร์ อ่ืน ๆ เ พ่ือให้ เกิดผลงานสร้างสรรค์ ในรูปแบบใหม่  ๆ หรือศึกษาวิจัย 
เพ่ือสร้างสรรค์งานเพลงร่วมสมัย หรือดนตรีชนิดอ่ืน ๆ ในแง่ของความชื่นชมและ 
ความประทับใจกับผลงานทางดนตรีนั้นเป็นเรื่องปัจเจกบุคคล จึงไม่สามารถจะไปคาดคั้น
หรือบังคับให้ชื่นชอบหรือชื่นชมตามความคิดของผู้ประพันธ์ได้ แต่ถ้าหากความสะเทือน
อารมณ์เกิดขึ้น ก็ถือว่างานนั้นได้ส าแดงสุนทรียะให้ปรากฏแล้ว ผู้ประพันธ์ควรเล็งเห็นถึง
คุณค่าของการพัฒนาทางความคิดและการพัฒนาทางวิชาการเพ่ือให้ได้เป็นแนวทางแก่  
ผู้ที่สนใจต่อไป 
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บทคัดย่อ  

บทความสร้างสรรค์ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือออกแบบบอร์ดเกม  “Breeding 
Betta” ที่ให้ความรู้เรื่องการเพาะพันธุ์ปลากัดป่า ในรูปแบบสื่อเคลื่อนไหว 2 มิติ โดยมี
วิธีด าเนินการสร้างสรรค์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนคือ 1) วางแผนแนวทางการด าเนินงาน  
2) ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของเนื้อหา รวบรวมข้อมูลรวมทั้งศึกษาท าความเข้าใจ
กับเนื้อหาอย่างถูกต้อง 3) ศึกษาข้อมูลในการท าบอร์ดเกม และ 4) ออกแบบและจัดท า  
คณะผู้สร้างสรรค์ได้พัฒนาบอร์ดเกมโดยสร้างสรรค์บอร์ดเกมรูปแบบเกมครอบครัว ซ่ึงผู้เล่น
สามารถเล่นได้ตั้งแต่ 2-4 คน จ าลองให้ผู้เล่นเปรียบเสมือนเจ้าของฟาร์มปลากัดป่าพ่อพันธุ์
สายพันธุ์ต่าง ๆ ที่คอยเลี้ยงดูเพาะพันธุ์ปลากัดป่า และพัฒนาสายพันธุ์ปลากัดป่าเพ่ือน าไปขาย 
โดยภายในเกมจะจ าลองเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อ้างอิงจากความเป็นจริง เพ่ือสร้างความสนุก 
ในกับเกม  และได้รู้ จักปลากัดป่าสายพันธุ์ดั้ ง เดิมที่ เปรียบเสมือนบรรพบุรุษของ 
ปลากัดสวยงามหลากหลายสายพันธุ์ สร้างความตระหนักรู้เรื่องปลาเศรษฐกิจที่สามารถ
สร้างรายได้เข้าประเทศได้ เนื่องจากปลากัดป่าบางสายพันธุ์มีความเสี่ยงใกล้สูญพันธุ์ 
และหายากมากขึ้น จึงท าให้มีมูลค่าและเป็นที่ต้องการของตลาด ซึ่งผลงานนี้เป็นส่วนหนึ่ง 
ที่คณะผู้สร้างสรรค์มีความมุ่งหวังที่จะท าให้ปลากัดป่าเป็นที่รู้จัก และถ่ายทอดแนวทาง 
การเลี้ยงปลากัดส าหรับผู้ที่สนใจได้ลองเล่นในรูปแบบบอร์ดเกม  

ค าส าคัญ : บอร์ดเกม ปลากัดป่า การเพาะพันธ์ุปลากัดป่า 

Abstract 

The objective of this creative article was to design a board game 
“Breeding Betta” providing knowledge on breeding wild betta in form of 2D 
animated media. The creative process consisted of 4 steps: 1) Plan operational 
                                                           
 ภาควิชาแอนิเมชันและสือ่สร้างสรรค์ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลยัสยาม 
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guidelines, 2) Set goals and content objectives, gather information, study and 
understand the content correctly, 3) Study information for making a board 
game, 4) Design and create the board game. The creator developed the board 
game “Breeding Betta” as a family game that could be played by 2-4 people. 
In the simulation, the player was like the owner of a wild betta farm, raising 
different kinds of wild betta, and developing wild betta varieties to sell. In the 
game, various events were simulated based on reality to create the fun of the 
game, and the player learned about primitive species of wild betta, which are 
the ancestors of various beautiful biting fish. Raising awareness of economic 
fish that can generate a lot of income for the country was added in the game. 
This is because some species of wild fighting fish are at risk of becoming extinct 
and becoming more difficult to find. So they have increased the market value 
and demand. This project is part of the creator's hope to make wild fighting 
fish known and convey the guidelines for raising fighting fish for those 
interested in playing in the form of a board game.  

Keywords: Board game, Wild betta, Breeding wild betta 

บทน า 

ปลากัดเป็นปลาพ้ืนเมืองของไทยที่นิยมเพาะเลี้ยงกันมาอย่างยาวนาน เพ่ือความสวยงาม
และเกมกีฬา โดยปลากัดไทยมีลักษณะสวยงามดูจากสี รูปร่าง และกิริยาอาการ สีของปลากัด 
มีทั้งที่เป็นสีเดียวสีผสมและลวดลายต่าง ๆ ปลากัดป่าในอดีตหาได้ไม่อยากนักสามารถพบได้
ตามแหล่งน้ าธรรมชาติ แต่เมื่อสภาพพ้ืนที่อันเป็นที่อยู่อาศัยถูกบุกรุกและเปลี่ยนแปลงไป
ตามยุคสมัย ท าให้การจับปลากัดป่าท้องทุ่งเป็นเรื่องยากในปัจจุบัน อีกทั้งปลากัดป่ายังมี
ขนาดเล็กและไม่มีลักษณะเด่นสะดุดตาจึงไม่ได้รับความนิยมเท่าปลากัดสวยงาม ประกอบกับ 
ไม่เป็นที่ต้องการในหมู่นักเลงปลาเพราะกัดไม่เก่ง จึงไม่แปลกที่ในอนาคตอันใกล้ ปลากัดป่า 
หากไม่มีใครมองเห็นคุณค่าและความงามของปลากัดป่าที่เป็นดั่งบรรพบุรุษของปลากัด 
ในปัจจุบันจะสูญพันธุ์ (นวพล ศุภนันทนานนท์, 2559, น. 14-18)  

อย่างไรก็ตาม เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้
ปลากัดเป็นสัตว์น้ าประจ าชาติ เนื่องจากเป็นปลาเศรษฐกิจที่ท ารายได้เข้าประเทศ  
โดยตัวเลขส่งออกระหว่างปี พ.ศ. 2556 - 2560 ค่าเฉลี่ย 20.85 ล้านตัวต่อปี มีมูลค่า 
การส่งออกเฉลี่ยที่ 115.45 ล้านบาทต่อปี (ส านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, 2562, น. 2-4) 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ยืนยันจะผลักดันเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปลากัดไทย 
ให้เดินหน้าต่อไปในหลากหลายมิติยิ่งขึ้น อาทิ การค้าออนไลน์ การร่วมมือกับหน่วยงานอื่น 
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ไม่ได้มีเพียงปลากัดสวยงามเท่านั้นที่ท ารายได้เข้าประเทศ ปลากัดป่าก็เริ่มได้รับความนิยม
มากขึ้น เนื่องจากปัจจุบันหาได้ยากท าให้เป็นที่ต้องการของตลาดไม่แพ้ปลากัดสวยงาม 

จากข้อมูลดังกล่าว คณะผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจในการการสร้างการเรียนรู ้
เรื่องปลากัดป่าที่นอกเหนือจาก การอ่านหนังสือ หรือต ารา การเรียนการสอนภายในห้องเรียน 
และวีดีโอในยูทูบต่าง ๆ โดยใช้สื่อในรูปแบบหนึ่งเรียกว่า “บอร์ดเกม” ซึ่งเป็นสื่อในรูปแบบ
ที่สามารถสอดแทรกความรู้และเนื้อหาพร้อมทั้งเล่นด้วยความเพลินเพลิด เนื้อหาของบอร์ดเกม
เข้าถึงความต้องการสามัญของมนุษย์ มีลักษณะที่ตอบสนองท้าทายให้อยากเอาชนะ  
ให้ความสนุกสนาน ชวนติดตาม (ทิศนา แขมมณี , 2551, น . 368-369) ในรูปแบบ 
บอร์ดเกมประเภทครอบครัว (Family Games) เป็นบอร์ดเกมแบบดั่งเดิม กติกาไม่ซับซ้อน 
โดยมีคะแนน มีสีสันสวยงาม เน้นให้ผู้เล่นมีปฏิสัมพันธ์เนื้อหาในเกม ไม่เก่ียวกับความรุนแรง 
เป็นกิจกรรมในการสร้างความสัมพันธ์และใช้เวลาว่างร่วมกันกับครอบครัว พ่ีน้อง และเพ่ือน
(สฤณี อาชวานันทกุล, 2559, น. 35) ซึ่งบอร์ดเกมส์ดังกล่าวสามารถฝึกให้บุคคลมีสมาธิ  
ใจเย็น และสามารถแก้ไขสถานการณ์ได้ เนื่องจากเกมบางเกมต้องใช้ระยะเวลานาน 
ในการเล่นและแก้ปัญหา ท าให้เยาวชนได้เสริมสร้างกระบวนการทางความคิดและฝึก  
ให้มีความอดทน ทั้งนี้จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์บอร์ดเกม “Breeding Betta” คือ  
เพ่ือให้ความรู้และปลูกฝังเกี่ยวกับปลากัดป่า  ในเรื่องของ ลักษณะ รูปร่าง สายพันธุ์ 
ของปลากัดป่า รวมถึงแนวทางการเพาะเลี้ยง เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน และให้ความส าคัญ 
ของปลากัดป่าที่เป็นสัตว์เศรษฐกิจของไทย ในรูปแบบบอร์ดเกม ในรูปแบบสื่อการเรียนรู้ 
ที่สอดแทรกเนื้อหาต่าง ๆ ให้สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น 

วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือออกแบบบอร์ดเกม “Breeding Betta” ที่ให้ความรู้เรื่องการเพาะพันธุ์ปลากัดป่า 
ในรูปแบบสื่อเคลื่อนไหว 2 มิติ 

ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 

ในการถ่ายทอดให้บุคคลทั่วไปได้รับรู้ถึงสายพันธุ์ปลากัดป่าที่มีในประเทศไทย รวมถึง
แนวทางการเพาะเลี้ยง คณะผู้สร้างสรรค์จึงน าเสนอสื่อการเรียนรู้บอร์ดเกม ทีท่ าให้เยาวชน 
หรือบุคคลทั่วไปที่สนใจได้ท าความเข้าใจถึงวิธีการเพาะเลี้ยงปลากัด ได้ง่าย โดยรูปแบบ 
ของเกมส่วนใหญ่จะสอดแทรกเรื่องราวและข้อมูลที่อ้างอิงจากความเป็นจริง เพ่ือเป็นส่วนหนึ่ง
ในการผลักดันสัตว์น้ าประจ าชาติไทยที่เป็นสัตว์เศรษฐกิจสามารถท ารายได้เข้าประเทศ  
และสื่อให้บุคคลทั่วไปได้รับรู้และมองเห็นคุณค่าของปลากัดป่าที่เปรียบเสมือนบรรพบุรุษ 
ของปลากัดทุกสายพันธุ์ ซ่ึงในการจัดท าบอร์ดเกม Breeding Betta ประกอบไปด้วย 

1. การ์ดปลากัดป่าพ่อพันธุ์และแม่พันธุ์ทั้ง 6 สายพันธุ์  
2. การ์ดลูกปลากัดป่าสายพันธุ์แท้และสายพันธุ์ผสมทั้งหมด 21 สายพันธุ์ 
3. กระดานเกมส าหรับเพาะเลี้ยง ขนาด 30 x 41 เซนติเมตร 
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4. อาหารและยารักษาโรค 
5. การ์ดเหตุการณ์ อ้างอิงจากเหตุการณ์จริง 
6. Token (อุปกรณ์แทนค่าสัญลักษณ์ต่าง ๆ) สายพันธุ์ปลากัดป่าท้ัง 21 สายพันธุ์ 
7. บรรจุภัณฑ์ส าหรับใส่บอร์ดเกม ขนาด 31.5 x 31.5 เซนติเมตร 
8. Motion 2D (ภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ) สาธิตวิธีการเล่นเกม 

กระบวนการสร้างสรรค์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบบอร์ดเกมเพ่ือให้ความรู้และปลูกฝัง
เกี่ยวกับปลากัดป่า “Breeding Betta” มีข้ันตอนการด าเนินการเป็น 4 ขั้นตอนดังนี้ 

1. วางแผนแนวทางการด าเนินงาน 
2. ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของเนื้อหา รวบรวมข้อมูลรวมทั้งศึกษา 

ท าความเข้าใจกับเนื้อหาอย่างถูกต้อง ซึ่งจากศึกษาข้อมูลทั้งในต าราและสอบถามข้อมูลจาก
ผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับปลากัดป่าเก่ียวกับสายพันธุ์และการเพาะเลี้ยงปลากัดป่า พบว่า  

2.1 ด้านสายพันธุ์  
จากข้อมูลของสถาบันวิจัยสัตว์น้ าสวยงามและพรรณไม้น้ า (2559, น. 12-30) 

ได้ท าการส ารวจด้านชีววิทยาและสายพันธุ์ของปลากัดในประเทศไทย พบว่า สายพันธุ์ของ 
ปลากัดในประเทศไทย สามารถจ าแนกออกเป็น 6 สายพันธุ์ ได้แก่  

1) ปลากัดป่าภาคใต้ ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเขม่าด า แก้มมีเกล็ดสีเขียว 
ถึงฟ้าสองขีด เกล็ดล าตัวสีเขียวถึงฟ้าเข้ม ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวหรือฟ้ามีลายสีด า 
ครีบก้นหรือชายน้ าสีแดงขอบสีเขียวหรือสีฟ้าคล้ายรูปหยดน้ าหรือปลายหอก ครีบท้องหรือ
ตะเกียบเส้นแรกสีด าหรือสีน้ าตาลแดงปลายสีขาว ครีบหางทรงพัด พ้ืนก้านสีแดงเข้ม  
ปลายหางสีแดงรูปทรงคล้ายพระจันทร์เสี้ยว 

2) ปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือ ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเทาถึงด า  
เกล็ดล าตัวมีจุดสีเขียวหรือฟ้า ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวปลายครีบสีแดง ครีบก้นหรือชายน้ า
โทนสีแดงขอบสีเขียวหรือสีฟ้า ครีบท้องหรือตะเกียบสีแดงปลายสีขาว ครีบหางทรงใบโพธิ์  
พ้ืนก้านสีแดง ขอบสีด า ระหว่างก้านครีบมีสีเขียวหรือสีฟ้าแซม 

3) ปลากัดป่าภาคตะวันออก ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเขม่าด า แก้มมีจุดสีแดง
หรือไม่มีก็ได้ เกล็ดล าตัวสีเขียวถึงฟ้าเข้ม ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวหรือฟ้ามีลายสีด า 
ปลายสีแดง ครีบก้นหรือชายน้ าสีแดงระหว่างก้านสีเขียวหรือสีฟ้าเข้ม ชายธงสีแดงคล้าย 
รูปหยดน้ าหรือปลายหอก ครีบท้องหรือตะเกียบเส้นแรกสีด า พ้ืนสีแดงปลายสีขาว ครีบหาง
ทรงพัด พ้ืนก้านสีแดงเข้ม ระหว่างก้านครีบมีสีเขียวหรือสีฟ้าแซมลากจากโคนหาง 
ปลายหางมีสีแดงรูปทรงคล้ายพระจันทร์เสี้ยว 

4) ปลากัดป่าภาคอีสาน ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเขม่าด า เกล็ดล าตัวสีเขียว 
ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวหรือฟ้ามีลายสีด า ครีบก้นหรือชายน้ าสีแดงขอบสีเขียวหรือสีฟ้า 
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ครีบท้องหรือตะเกียบเส้นแรกสีด าหรือสีน้ าตาลแดงปลายสีขาว ครีบหางทรงใบโพธิ์ พ้ืนก้าน
สีแดง ขอบสีด า ระหว่างก้านครีบมีสีเขียวหรือสีฟ้าแซม 

5) ปลากัดป่าภาคอีสานหางลาย ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเขม่าด า เกล็ดล าตัว 
สีเขียว ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวหรือฟ้ามีลายสีด า ครีบก้นหรือชายน้ าสีแดงขอบสีเขียว
หรือสีฟ้า ครีบท้องหรือตะเกียบเส้นแรกสีด าหรือสีน้ าตาลแดงปลายสีขาว ครีบหาง 
ทรงใบโพธิ์ พ้ืนก้านสีแดง ขอบสีด า ระหว่างก้านครีบมีสีเขียวหรือสีฟ้าแซมลายด า 

6) ปลากัดป่ามหาชัย ลักษณะทั่วไป ส่วนหัวมีสีเขม่าด า แก้มมีเกล็ดสีเขียว 
ถึงฟ้าสองขีด เกล็ดล าตัวสีน้ าตาลแดงถึงด า ครีบหลังหรือกระโดงสีเขียวหรือฟ้ามีลายสีด า
ก้านสีแดงถึงด า ครีบก้นหรือชายน้ าสีน้ าตาลแดงถึงด ามีสีเขียวหรือสีฟ้าแซมจากโคน 
ถึงปลาย ครีบท้องหรือตะเกียบเส้นแรกสีเขียว พ้ืนสีน้ าตาลแดงถึงด าปลายสีขาว ครีบหาง
ทรงใบโพธิ์ พ้ืนก้านสีน้ าตาลแดงถึงด า มีแถบสีเขียวหรือฟ้าแซมจากโคนถึงปลาย  

2.2 ด้านการสืบพันธุ์  
ปลากัดเป็นปลาที่วางไข่ได้เกือบตลอดปี โดยปลาจะจับคู่วางไข่ตามน้ านิ่ง  

ปลาเพศผู้จะท าหน้าที่สร้างรังด้วยการก่อหวอดซึ่งท าจากลมและน้ าลายจากตัวปลาที่บริเวณ
ผิวน้ า และจะติดอยู่ใต้ใบพันธุ์ไม้น้ า การผสมพันธุ์วางไข่จะเกิดขึ้นโดยทั้งปลาเพศผู้และเพศเมีย
จะเข้าไปอยู่ใต้รัง จากนั้นปลาเพศผู้จะงอตัวรัดบริเวณท้องของปลาเพศเมีย ลักษณะนี้เรียกว่า 
“การรัด” ปลาเพศเมียจะปล่อยไข่ออกมาในขณะเดียวกันปลาเพศผู้จะปล่อยน้ าเชื้อเข้าผสมกับไข่ 
จากนั้นปลาเพศผู้จะค่อย ๆ คลายการรัดตัว แล้วรีบว่ายน้ าไปหาไข่ที่ก าลังจมลงสู่พ้ืน ใช้ปาก 
อมไข่น าไปพ่นติดไว้ที่หวอด เมื่อวางไข่หมดแล้วปลาเพศผู้จะไล่กัดขับไล่ปลาเพศเมีย 
ไม่ให้มาใกล้รังอีกเลย เพราะเมื่อปลาเพศเมียวางไข่หมดแล้วมักจะกินไข่ของตัวเอง  
จะมีเฉพาะปลาเพศผู้ เท่านั้นที่คอยดูแลรักษาไข่  คอยไล่ไม่ให้ปลาตัวอ่ืนเข้าใกล้รัง  
และจะเปลี่ยนลมในหวอดอยู่เสมอ (ประภาส โฉลกพันธ์รัตน์, 2544, น. 6-7) 

2.3 ด้านอาหาร 
ปลากัดเป็นปลาขนาดเล็กที่กินอาหารเก่งและปริมาณมาก อาหารที่ใช้เลี้ยง  

มีอยู่หลายชนิดด้วยกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับช่วงอายุของปลากัด และความนิยมของผู้เลี้ยงแต่ละคน 
ในปัจจุบันเราอาจแบ่งอาหารของปลากัดออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่  อาหารส าเร็จรูป 
อาหารประเภทนี้เป็นการผสมวัสดุอาหารที่ได้จากพืชและสัตว์ เพ่ือให้ได้อาหารที่มีคุณค่า
ทางอาหารสูง และอาหารที่มีชีวิต ได้แก่ ลูกน้ า ไรแดง ไส้เดือน หนอนแดง อาร์ทีเมีย หรือ 
ไรสีน้ าตาล ไรน้ าเค็ม และไข่แดง ปลากัดชอบกินอาหารที่เคลื่อนไหวได้โดยเฉพาะ 
อาหารที่มีชีวิตมากกว่าอาหารที่ไม่มีชีวิต นัก เพาะพันธุ์ปลากัดส่วนใหญ่นิยมใช้ลูกน้ า 
ในการเลี้ยงปลากัดที่โตเต็มวัยแล้ว เพราะว่าจะท าให้แข็งแรงและโตเร็ว  (สถาบันนวัตกรรม
และพัฒนากระบวนการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2544, น. 18-22) 
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2.4 ด้านโรค 
ตามปกติแล้วปลากัดเป็นปลาที่อดทนและสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม

ได้ดี หากเลี้ยงได้อย่างถูกวิธีแล้วมักไม่ค่อยเป็นโรค โรคที่พบในปลากัดมักไม่ค่อยมีอาการ
รุนแรงถึงขนาดท าให้ปลาตายได้ อาทิ โรคปลาตัวสั่น โรคไฟลามทุ่ง โรคที่เกิดจากเชื้อรา  
(สถาบันนวัตกรรมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2544, น. 23-26) 

3. ศึกษาข้อมูลในการท าบอร์ดเกม 
4. ออกแบบและจัดท า โดยค านึงถึงหลักการวางแผนที่จัดส่วนประกอบของ 

การออกแบบให้สัมพันธ์กับประโยชน์ใช้สอย วัสดุ และการผลิต (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2539, น. 20)  
4.1 ออกแบบเนื้อหาและวิธีการเล่นเกมให้สอดคล้องกับข้อมูลของปลากัดป่า 
4.2 ออกแบบคาเรคเตอร์ปลากัดป่าทั้ง 6 สายพันธุ์  และสายพันธุ์พัฒนา  
4.3 ออกแบบกระดานเกมและ token 
4.4 ออกแบบโลโก้บอร์ดเกม 
4.5 ออกแบบบรรจุภัณฑ์ส าหรับเก็บอุปกรณบ์อร์ดเกม  
4.6 ออกแบบคู่มือการเล่นเกม 
4.7 จัดท าสื่อ Motion 2D สาธิตวิธีการเล่นบอร์ดเกม  

ผลการสร้างสรรค์ 

1. คณะผู้สร้างสรรค์ได้น าข้อมูลต่าง ๆ ของปลากัดป่าทั้ง 6 สายพันธุ์  มาออกแบบ
เป็นเกมเพาะพันธุ์สายพันธุ์ปลากัดป่าเพ่ือพัฒนาสายพันธุ์และเลี้ยงดูให้เติบโตด้วยอาหาร  
รักษาโรคด้วยยา แล้วน าไปขายเพ่ือตอบโจทย์เรื่องปลาเศรษฐกิจ และเพ่ิมความสนุกสร้างสีสัน
ภายในเกมด้วยการ์ดเหตุการณ์ท่ีจะสร้างสถานการณ์ของสัปดาห์นั้น ๆ ในแต่ละรอบเกม  

    

ภาพที่ 1 ออกแบบเนื้อหาเกมและทดลองเล่น 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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2. ออกแบบคาแรคเตอร์ปลากัดป่าท้ัง 6 สายพันธุ์ 
เมื่อน าข้อมูลต่าง ๆ ที่ศึกษาทั้งหมดมารวมกันแล้ว คณะผู้สร้างสรรค์จึงได้ท าการ

ออกแบบคาแรคเตอร์ปลากัดป่าทั้ง 6 สายพันธุ์  ตามมาตรฐานสายพันธุ์ปลากัดป่า 
ในประเทศไทย ใช้ทฤษฎี Silhouette โดยการสร้างเงาเพ่ือสร้างความแตกต่างด้วยรูปทรง 

ตารางที่ 1 การออกแบบคาเรคเตอร์ แสดงลักษณะเด่นของแต่ละสายพันธุ์ 
สายพันธุ ์ ภาพ ลักษณะเฉพาะ Silhouette 

ปลากัดป่า
ภาคใต ้

 

ตัวเล็กลักษณะมนกลม 
น่ารัก ใจด ี
 
 
 

 

ปลากัดป่าภาค
กลางและ
ภาคเหนือ 

 

เนื่องจากสายพันธ์ุนี ้
ถูกน าไปพัฒนาเป็น 
ปลากัดสวยงามต่าง ๆ 
จึงก าหนดให้เป็น
พระเอก หล่อ  

ปลากัดป่า
ภาค
ตะวันออก 

 

ลักษณะคล้ายปลากดั
ป่าภาคกลางและ
ภาคเหนือ ก าหนดให้
เป็น พระรอง หล่อเขม้ 
สุขุม 

 

ปลากัดป่า
ภาคอีสาน 

 

ลักษณะล าตัวเรียวและ
แบน มีความเจ้าเล่ห ์
 
 
 

 

ปลากัดป่า
ภาคอีสานหาง
ลาย 

 

ลักษณะเหมือนปลากัด
ป่าภาคอีสาน ต่างกันที่
หางลาย มีความเจ้า
เลห์ เทห ์
 

 

ปลากัดป่า
มหาชัย 

 

เป็นปลากัดที่หายาก
และเสี่ยงสูญพันธุ์ 
ก าหนดให้สายพันธุ์นี้ 
ดูโต แต่ยังคงความ
หล่อแบบเก๋า ๆ 
 

 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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จากการพัฒนารูปแบบคาแรคเตอร์ของปลากัด รูปแบบของการ์ดทั้งด้านหน้า 
และด้านหลัง ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการวิจัย ได้รูปแบบที่สามารถใช้งานจริง ดังนี้ 

 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือผสมปลากัดป่าภาคใต้ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือผสมปลากัดป่าภาคอีสาน 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือผสมปลากัดป่าภาคตะวันออก 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 6 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคกลางและภาคเหนือผสมปลากัดป่าอีสานหางลาย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 7 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคและภาคเหนือกลางผสมปลากัดป่ามหาชัย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 8 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคใต้ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 9 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคใต้ผสมปลากัดป่าภาคตะวันออก 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 10 ตัวอย่างการ์ดลูกปลาปลากัดป่าภาคอีสานหางลายผสมปลากัดป่ามหาชัย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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3. ออกแบบกระดานเกม และ token 
ในการออกแบบกระดาน คณะผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ดูเป็นธรรมชาติเหมือน 

แหล่งน้ าที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติของปลากัดป่า มีรายละเอียดสัญลักษณ์ของเกม 
ด้านซ้ายบน และข้อมูลราคาการซื้อการ์ดแม่พันธุ์ อาหาร ยา และบ่อ ด้านขวาบน 

 
ภาพที่ 11 รายละเอียดกระดาน 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

 

   

ภาพที่ 12 Token ลงสีโดยใช้โปรแกรม Adobe Photoshop 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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4. ออกแบบโลโก้บอร์ดเกม 
ที่มาของโลโก้ เกม คือ ความเป็นธรรมชาติ ค าว่า Breeding Betta มาจาก 

Breeding ที่แปลว่าการผสมพันธุ์หรือเพาะพันธุ์ Betta คือชื่อเรียกทางวิทยาศาสตร์ 
ของปลากัด เมื่อถึงเวลาผสมพันธุ์ปลากัดจะท าการก่อหวอดเพ่ือบอกถึงความพร้อมที่จะผสม
พันธุ์แล้ว จึงน าข้อมูลตรงนี้มาออกแบบโลโก้ ค่าสีที่ใช้ในการออกแบบ สีฟ้า #4e8e82 
(C:72 M:28 Y:52 K:5) สีเขียว #24723f (C:85 M:31 Y:93 K:20) ใช้รูปแบบการไล่ระดับสี 

 
ภาพที่ 13 แบบโลโก้บอร์ดเกมโดยใช้โปรแกรม Adobe Photoshop 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

5. ออกแบบบรรจุภัณฑ์ส าหรับเก็บอุปกรณ์บอร์ดเกม 
ในช่วงแรกมีได้ออกแบบกล่องบรรจุภัณฑ์ให้มีลักษณะเป็นชั้นซึ่งได้แรงบรรดาลใจ

มาจากชั้นวางโหลปลากัด แต่เกิดปัญหาเนื่องจากมีขนาดใหญ่กว่ากล่องในเวลาที่ถอดเก็บ
และเป็นการยุ่งยากในการเซตเกม จึงมีการพัฒนาโดยแยกอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้จัดเก็บง่าย 

 
 ภาพที่ 14 ออกแบบลวดลายบนกล่องในโดยโปรแกรม Adobe Photoshop และ Adobe illustrator  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 15 ภาพรวมของกล่องเกบ็อุปกรณ์ทั้งหมด 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

6. ออกแบบคู่มือการเล่นเกม 
การออกแบบคู่มือการเล่นบอร์ดเกมมีรูปแบบเป็นแผ่นพับขนาด A5 โดยใช้

โปรแกรม Adobe illustrator ภายในประกอบด้วย รายละเอียดของการ์ด อธิบายวิธี 
ขั้นตอนการเล่น จ านวนของอุปกรณ์ภายในกล่อง เป็นต้น 

 
ภาพที่ 16 ออกแบบคู่มือการเล่นเกมรูปแบบแผ่นพับ ขนาด A5 โปรแกรม Adobe illustrator 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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7. จัดท าสื่อ Motion 2D สาธิตวิธีการเล่นบอร์ดเกม โดยใช้โปรแกรม Adobe 
After Effects  

 
ภาพที่ 17 โมชั่นสาธิตวิธีการเล่นเกมโดยใช้โปรแกรม Adobe After effect 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 18 โมชั่นสาธิตวิธีการเล่นเกมโดยใช้โปรแกรม Adobe After effect 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

สรุปและอภิปรายผล 

การสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบบอร์ดเกมเพ่ือให้ความรู้และปลูกฝังเกี่ยวกับ
ปลากัดป่า “Breeding Betta” มีขั้นตอนการด าเนินการ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย  
1) วางแผนแนวทางการด าเนินงาน 2) ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของเนื้อหา  
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3) ศึกษาข้อมูลในการท าบอร์ดเกม และ 4) ออกแบบและจัดท าบอร์ดเกม เพ่ือให้เยาวชน 
และบุคคลทั่วไปสามารถรู้จักเข้าถึงและเข้าใจเรื่องราวของปลากัดป่า หรือปลากัดพ้ืนเมือง
ของประเทศไทยได้ไม่ยาก ด้วยการเล่นที่ง่าย อาศัยการคิดวิเคราะห์ และสามารถแก้ไข
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เป็นเกมรูปแบบครอบครัวผู้เล่นสามารถเล่นได้ตั้งแต่ 2 -4 คน  
โดยเริ่มจากออกแบบเนื้อหาและวิธีการเล่นเกมให้สอดคล้องกับข้อมูลของปลากัดป่า 
ออกแบบคาเรคเตอร์ปลากัดป่าทั้ง 6 สายพันธุ์ และสายพันธุ์พัฒนา ออกแบบกระดานเกม
และ token ออกแบบโลโก้บอร์ดเกม ออกแบบบรรจุภัณฑ์ส าหรับเก็บอุปกรณ์บอร์ดเกม 
ออกแบบคู่มือการเล่นเกม และจัดท าสื่อ Motion 2D สาธิตวิธีการเล่นบอร์ดเกม ทั้งนี้ 
ภายในบอร์ดเกมจะมีการจ าลองให้ผู้เล่นเปรียบเสมือนเจ้าของฟาร์มปลากัดป่าพ่อพันธุ์สายพันธุ์
ต่าง ๆ ที่คอยเลี้ยงดูเพาะพันธุ์ปลากัดป่า และพัฒนาสายพันธุ์ปลากัดป่าเพ่ือน าไปขาย  
ซึ่งในการเพาะเลี้ยงปลากัดอาจจะมีอุปสรรคต่าง ๆ เกิดขึ้นได้ ภายในเกมจะจ าลอง
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อ้างอิงจากความเป็นจริง เพ่ือสร้างความสนุกในกับเกม และท าให้ผู้เล่น
ได้เกิดกระบวนการทางความคิดในการแก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ผ่านไปได้ สอดคล้องกับ 
ณัชชา เจริญชนะกิจ และโสมฉาย บุญญานันต์ (2565, น. 10) ที่ได้การด าเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลตัวอย่างผลิตภัณฑ์บอร์ดเกมที่น ามาศึกษาจ านวน 15 ชิ้น คัดเลือกจากผลิตภัณฑ์
บอร์ดเกมในตลาดทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่า แนวทางการออกแบบบอร์ดเกม
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้  ควรมีลักษณะส่งเสริมการพัฒนา
ทักษะทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร การร่วมมือ และความคิดสร้างสรรค์ 
ถึงแม้ว่าเกมจะช่วยส่งเสริมการร่วมมือกันได้ แต่เกมเหล่านั้นจะสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
ก็ต่อเมื่อเกมนั้นถูกสร้างในรูปแบบที่สมจริง ทั้งนี้  การออกแบบคาแรคเตอร์ปลากัดป่า 
ทั้ง 6 สายพันธุ์ โดยการสร้างเงาเพ่ือสร้างความแตกต่างด้วยรูปทรง ออกแบบให้เป็น 
สื่อเคลื่อนไหว 2 มิติ อธิบายความรู้ และสร้างความเข้าใจในเนื้อหาของตัวบอร์ดเกม ท าให้ 
ผู้เล่นได้รับความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการเล่น มีความท้าทาย เปิดโอกาส 
ให้ผู้เล่นลองผิดลองถูก และมีอ านาจตัดสินใจในการเล่น เนื้อหาของเกมเข้าถึงความต้องการ
สามัญของมนุษย์ มีลักษณะที่ตอบสนองท้าทายให้อยาก เอาชนะ ให้ความสนุกสนาน  
ชวนติดตาม สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2551, น. 368) ที่กล่าวว่า การเรียนโดยใช้ 
เกมเป็นวิธีการเรียนที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ โดยการปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระ  
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้โดยเห็นประจักษ์ ซึ่งจะท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายและคงทน 
ดังนั้นบอร์ดเกมเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับปลากัดป่า สามารถน าไปเป็นสื่อที่ใช้ในการส่งเสริม 
การเรียนรู้ เรื่องราวของปลากัดป่าที่ เปรียบเสมือนบรรพบุรุษของปลากัดสวยงาม 
ทุกสายพันธุ์ได้  
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ข้อเสนอแนะ  

1. ในการสร้างสรรค์ครั้งต่อไป ผู้ที่สนใจสามารถน าบอร์ดเกมที่ออกแบบไปพัฒนา
ต่อยอดให้ดีและน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

2. ในอนาคตการพัฒนาสายพันธุ์ปลากัดป่าอาจมีความหลากหลายมากขึ้นท าให้
สามารถการออกแบบบอร์ดเกมภาคเสริมได้ 
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บทคัดย่อ  

ตัณหา คือหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความอยากของมนุษย์ แต่ต านาน
พุทธประวัติกลับสร้างภาพของตัณหาเป็นหญิงสาวผู้ยั่วยวน ท าให้สังคมไทยเข้าใจ
ความหมายของหลักธรรมข้อนี้ผิดไป และเกิดภาพจ าว่าตัณหาคือผู้หญิงไม่ดี เป็นสาเหตุให้
ผู้ ชายเกิดตัณหา ผู้สร้างสรรค์จึ งต้องก ารสร้ างสรรค์ผลงานในหัวข้อ “ตัณหา”  
ด้วยเทคนิคจิตรกรรมผสมและการปะติดวัสดุบนกรอบผ้าใบ เพ่ือสร้างรูปสัญลักษณ์ใหม่ 
ของตัณหาที่มีความเป็นกลางทางเพศ ผ่านการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับตัณหา เชื่อมโยงกับ
พฤติกรรมบริโภคนิยม และอคติทางเพศในสังคม มุ่งเน้นการส่งเสริมการท าความเข้าใจ
หลักธรรมโดยไม่ยึดโยงไว้กับเพศใดเพศหนึ่ง ขั้นตอนการสร้างสรรค์เริ่มจากการศึกษาข้อมูล 
จัดท าภาพร่าง และเข้าสู่กระบวนการ โดยผลสรุปของการสร้างสรรค์ ได้ผลงานจิตรกรรม
ไทยร่วมสมัยที่น าเสนอสัญลักษณ์รูปแบบใหม่ที่ไม่ยึดติดทางเพศ ปรากฏดินแดนแห่งตัณหา
ที่มีรูปทรงของปราสาท อวัยวะบนใบหน้าและมือที่ไขว่คว้าเอ้ือมหยิบสิ่งของมีค่าต่าง ๆ 
แสดงถึงดินแดนแห่งความอยากที่เชื้อเชิญให้มนุษย์ทุกคนลุ่มหลง ไม่ใช่เฉพาะหญิงหรือชาย
เท่านั้น เพ่ือส่งเสริมให้ผู้คนเข้าใจหลักธรรมทางศาสนาโดยปราศจากอคติทางเพศอันเป็นผล
มาจากความเชื่อ จารีตประเพณี 

ค าส าคัญ : ตัณหา จิตรกรรมไทยร่วมสมัย สัญลักษณ์ ความเป็นกลางทางเพศ 

Abstract 

“Tanha” (Passion or Desire) is the principle in Buddhism that deals with 
human desire and lust. But in the Buddha's biography, an image of desire was 
created as a voluptuous woman. This caused people in Thai society to 
misunderstand the meaning of this principle and recognize a picture of desire 
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as a bad woman. So, the creator wanted to create an artwork named “Desire” 
using the mixed media technique and canvas collage to portray a neutral 
symbol of desire that was not specific to one gender. In this regard, the 
information of desire was studied in relation to consuming behavior and 
gender prejudice in our society. The main aim of this artwork was to enhance 
people’s understanding of the real principle in Buddhism. The procedure of 
artwork began with studying the information, creating sketches, and going into 
the process. The creation resulted in a contemporary painting, presenting a 
new symbol that is not based on gender. “Realm of Desire” appears in a 
castle-shaped form with facial features and hands reaching for precious things. 
This painting shows the realm of desire that invites not just women or men 
but every human being to indulge, enabling people to understand more 
religious principles without gender bias as a result of old beliefs and customs. 

Keywords: Desire, Thai contemporary painting, Symbol, Gender neutral  

บทน า 

สังคมโลกปัจจุบัน ผู้คนโดยมากมักตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของลัทธิบริโภคนิยม  
ที่ส่งเสริมให้เกิดความต้องการสินค้าหรือบริการที่สร้างความพึงพอใจจนเกินความจ าเป็น 
เกิดเป็นความทุกข์ ซึ่งตรงกับหลักธรรมในศาสนาพุทธที่ว่าด้วยความอยาก คือ “ตัณหา”  
เมื่อพูดถึงตัณหา สังคมไทยมักใช้ค านี้ในความหมายของความใคร่ความก าหนัด  ทั้งที่ตัณหา
ไม่ได้เจาะจงไปที่ความต้องการทางเพศ อีกทั้งต านานพุทธประวัติยังได้สร้างภาพของตัณหา
เป็นตัวละครหญิง หนึ่งในธิดาของพญามาร ชื่อว่า “นางตัณหา” ท าให้เกิดการยึดโยงค านี้ 
และสร้างภาพจ าในแง่ลบต่อผู้หญิงว่าเป็นสาเหตุให้เกิดตัณหาของผู้ชาย ทั้งที่ตัณหาอยู่ที่
ตัวตนของแต่ละบุคคล สามารถเกิดขึ้นกับคนทุกเพศ ไม่ได้มาจากการยั่วยวนของผู้หญิงเท่านั้น 

 
ภาพที่ 1 การร่ายร าของ 3 ธิดาพญามารหลังจากพระพุทธองค์ตรัสรู้บรรลุอรหันต์แล้ว 

ที่มา : Dhamma for Learner (2558) 
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 ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมไทยร่วมสมัย 
ด้วยเทคนิคจิตรกรรมผสมและการปะติดวัสดุ เพ่ือสร้างรูปสัญลักษณ์ใหม่ของตัณหา 
ที่มีความเป็นกลางทางเพศ ไม่ชี้เฉพาะเจาะจงไปที่เพศใดเพศหนึ่ง เป็นการสร้างความเข้าใจ
ที่ถูกต้องในหลักธรรมข้อนี้ และลดอคติของสังคมไทยที่มีต่อผู้หญิง อันเป็นผลมาจาก 
ความเชื่อ จารีต ประเพณีวัฒนธรรม ผ่านรูปทรงของปราสาทในที่ได้รับอิทธิพลจาก 
งานจิตรกรรมไทย และการเขียนตัวภาพแบบอุดมคติไทยที่แสดงความเป็นกลางทางเพศ  
ถูกปะติดด้วยวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกาย แสดงถึงความงามอันน่าหลงใหลของตัณหาที่พร้อม
เชื้อเชิญให้ผู้คนหลงเข้ามาจนเกิดความทุกข์นับอนันต์ 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานในหัวข้อ “ตัณหา” จิตรกรรมไทยร่วมสมัยที่แสดง
สัญลักษณ์ที่เป็นกลางทางเพศ ด้วยเทคนิคจิตรกรรมผสมและการปะติดวัสดุบนกรอบผ้าใบ 
(Mixed painting & collage on canvas) 

2. เพ่ือสร้างรูปสัญลักษณ์ใหม่ของตัณหาที่มีความเป็นกลางทางเพศ ผ่านการศึกษา
ข้อมูลเกี่ยวกับตัณหา เชื่อมโยงกับพฤติกรรมบริโภคนิยม และอคติทางเพศในสังคม มุ่งเน้น
การส่งเสริมการท าความเข้าใจหลักธรรมโดยไม่ยึดโยงไว้กับเพศใดเพศหนึ่ง ลดอคติ  
ทางสังคมที่มีต่อเพศหญิง 

กระบวนการสร้างสรรค์ 

1. ส ารวจความสนใจในสิ่งที่ตนเองต้องการสร้างสรรค์ ทั้งเนื้อหา เรื่องราว รูปแบบ 
และเทคนิควิธีการ เพ่ือสร้างขอบเขตของผลงาน โดยส่วนตัวของผู้สร้างสรรค์ มีความสนใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองที่มีความหลงใหลในสิ่งของสวยงามจนเกินความพอดีและสร้าง
ความทุกข์ให้กับตนเอง ซึ่งเชื่อมโยงกับหลักธรรมข้อหนึ่งของพุทธศาสนา คือ “ตัณหา” 
หมายถึง ความทะยาน ความอยาก แต่ต านานพุทธประวัติกลับน าเสนอตัณหาผ่านรูปลักษณ์
ของตัวละครเพศหญิง ชื่อว่านางตัณหา เป็น 1 ในธิดาทั้ง 3 ของพญามาร เรื่องราวของเธอ  
มีส่วนในการสร้างความเข้าใจให้สังคมว่าตัณหาคือเรื่องของผู้หญิง ผู้หญิงที่มีตัณหาคือ 
ผู้หญิงไม่ดี ผู้หญิงคือต้นเหตุที่ท าให้ผู้ชายเกิดตัณหา กลายเป็นภาพจ าของสังคมว่า 
ตัณหามีภาพลักษณ์เป็นสตรีผู้ยั่วยวนทางเพศ เรียกโดยรวมว่าเป็นเรื่องตัณหาราคะ  
ทั้งที่ความหมายของตัณหาหมายถึง สภาพธรรมที่ยินดี ความติดใจอยาก ความปรารถนา 
หรือติดใจในรสอร่อยของโลกความยินดีพอใจ ติดข้อง ประกอบด้วย ความก าหนัด 
ด้วยอ านาจความพอใจ เพลิดเพลินยิ่งนักในอารมณ์นั้น ๆ และ ตัณหาย่อมเจริญแก่ 
ผู้ประพฤติประมาท ซ่านไปในอารมณ์ต่าง ๆ ครอบง าบุคคลใด ความโศกทั้งหลายย่อมเจริญแก่
บุคคลนั้น (ภิกษุณีรตนธมฺมเจตนา, 2561, น. 2) อีกทั้งตัณหาสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคน 
ไม่ได้มีสาเหตุจากการยั่วยวนทางเพศจากผู้หญิงเพียงอย่างเดียว แต่มีขอบเขตความหมาย 
ที่กว้างขวางกว่านั้น ผู้สร้างสรรค์จึงต้องการสร้างผลงานในรูปแบบศิลปกรรมไทยร่วมสมัย 2 มิติ  
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ที่น าเสนอเรื่องราวของตัณหา ผ่านสัญลักษณ์ทางพุทธศิลป์ที่มีความเป็นกลาง ไม่แสดง 
ความเจาะจงไปที่ เพศใดเพศหนึ่ ง ไม่จ ากัดเฉพาะเพศหญิงและไม่ได้จ ากัดว่าเป็น 
เรื่องความต้องการทางเพศเท่านั้น ส่วนของเทคนิคคือจิตรกรรมผสมและปะติด น าเสนอ
จิตรกรรมไทยผสมผสานกับวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายจ าพวกเพชรเทียม พลอยเทียม 
กระดุม เลื่อม ลูกปัด ฯลฯ แสดงดินแดนแห่งตัณหาที่เต็มไปด้วยความรุ่มรวย เปล่งประกาย 
ดึงดูดผู้คนให้เกิดความอยากได้อยากมีจนสร้างความทุกข์ให้กับตนเอง 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง และอิทธิพลในการสร้างสรรค์ ดังนี้ 
2.1 ตัณหา  
ตัณหา เป็นหลักธรรมข้อหนึ่งในพุทธศาสนา หมายถึง ความติดใจ ความอยาก 

ความยินดียินร้าย ความก าหนัดด้วยอ านาจ ความพึงพอใจ สามารถแบ่งออกเป็น 3 อย่าง 
ประกอบด้วย 1) กามตัณหา คือ ความทะยานอยากในกาม ความอยากหรือไม่อยาก 
ในสัมผัสทั้งห้า เพ่ือบ าเรอความสุขทางกายและใจ 2) ภวตัณหา คือ ความอยากอยู่ในฐานะ
ที่ตนพึงใจ ความอยากมีอยากเป็น หรืออยากได้สิ่งนั้นสิ่งนี้ เมื่อได้เป็นหรือได้สิ่งนั้นมาแล้ว  
ก็ไม่ต้องการให้มันเปลี่ยนแปลงไป และ 3) วิภวตัณหา คือ ความอยากพ้นไปจากสภาพไม่พึงใจ
ที่ตนเป็นอยู่หรือประสบอยู่ ความไม่อยากมีไม่อยากเป็น หรือไม่อยากได้สิ่งนั้นสิ่งนี้ ตลอดจน
ความอยากดับสูญ (พระพรหมคุณาภรณ์, 2558, น. 86) ตัณหาย่อมเกิดในผู้ประพฤติประมาท 
หากตัณหาครอบง า ความทุกข์ความโศกเศร้าก็ย่อมปรากฏแก่บุคคลนั้น ตัณหาจึงได้ชื่อว่า
เป็นเหตุแห่งทุกข์ หากมนุษย์มีความทะยานอยากนั้นไม่สิ้นสุด ด้วยเชื่อว่าจะเติมเต็ม 
ความปรารถนาและสร้างความพึงพอใจ หากไม่ได้มาซึ่งสิ่งนั้นก็ขาดความรื่นรมย์พอใจ  
ไม่มีความสุข เกิดเปน็ความทุกข์นับอนันต์ 

2.2 พฤติกรรมบริโภคนิยม 
การบริโภคของคนในสังคมปัจจุบันมนุษย์บริโภคอย่างไร้เป้าหมาย การบริโภค

ในยุคทุนนิยมสมัยใหม่ ให้ความส าคัญการผลิตมากกว่าการบริโภคแต่สิ่งที่ได้รับกลับเป็นเพียง
มูลค่าและมายาคติอันจอมปลอมของชีวิต  ด้วยการใช้จ่ายอย่างฟุ่มเฟือยเพ่ือสนอง 
ความต้องการที่ตนสนใจ ไม่ได้มองถึงคุณค่าและประโยชน์ของสิ่งของที่บริโภค ผู้บริโภค 
จะปฏิบัติตามกระแสสังคมแบบทุนนิยม ผู้ผลิตสินค้ามักสนใจที่จะผลิตสิ่งที่ไม่จ าเป็นออกมา
จ าหน่ายเพ่ือท าก าไร แม้ว่าความต้องการที่แท้จริงของชีวิตมีเพียงปัจจัย 4 ผู้ผลิตจึ งใช ้
วิธีการกระตุ้นความอยากของผู้บริโภคด้วยการโฆษณา สร้างความต้องการเทียมที่ไม่จ าเป็น  
ท าให้สังคมเชื่อว่าบริโภคมากมีความสุขมากจึงเกิด “บริโภคนิยม” หรือ “ลัทธิบริโภคนิยม” 
(Consumerism) ซึ ่ง เป ็นผล ิตผลที ่เ ก ิดขึ ้น ในว ิถ ีการผลิตแบบทุนนิยมสมัย ใหม ่  
(สุชาติ บุษย์ชญานนท์, 2563, น. 68-69) ส่งผลให้ให้มนุษย์มีความต้องการบริโภคมากขึ้น  
และต้องการตอบสนองต่อความต้องการของตนเองในทุกมิติของชีวิต จากการบริโภค 
เท่าที่จ าเป็น กลายเป็นการบริโภคเพ่ือแสวงหาความพึงพอใจไม่สิ้นสุด  
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2.3 อคติทางเพศในสังคม 
ในปัจจุบัน ผู้หญิงต้องเผชิญกับความรุนแรง มีผู้หญิงจ านวนมากถูกสังหาร 

โดยคนในครอบครัว คนรักหรือสามี เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทุกประเทศ อันเป็นผลมาจากแนวคิด
ปิตาธิปไตยที่แพร่ขยายไปทั่วโลก ซึ่งแนวคิดเหล่านี้แอบแฝงอยู่ในสังคม ศาสนา ความเชื่อ 
จารีตประเพณี ผู้หญิงถูกตั้งค าถามถึงพฤติกรรมและการแสดงออกที่ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน
หรือความคาดหวังของสังคม ในขณะที่ผู้ชายไม่เคยถูกตั้งค าถามเดียวกันนั้น รวมถึง  
ความคิดเห็นของสังคมโดยรวมที่มักโทษผู้หญิงว่าเป็นสาเหตุที่ท าให้ผู้ชายมีความประพฤติปฏิบัติ 
ที่ไม่ดี และมีมุมมองว่าผู้หญิงที่ไม่ตรงตามมาตรฐานสังคมควรถูกลงโทษ ส าหรับประเทศไทย
มีสถิติความรุนแรงต่อผู้หญิงสูงเป็นอันดับต้น ๆ ของโลก ผลส ารวจสถานการณ์ความรุนแรง
ต่อเด็กและผู้หญิงพิการ ปี 2564 พบว่า ผู้หญิงไทยถูกล่วงละเมิดจากการถูกท าร้ายร่างกาย 
จิตใจ สุขภาพ และสังคม ไม่น้อยกว่า 7 คนต่อวัน ขณะที่มีผู้หญิงเข้ารับการบ าบัดรักษา 
แจ้งความร้องทุกข์ เฉลี่ยมากถึงปีละ 30,000 ราย นางภรณี ภู่ประเสริฐ ผู้อ านวยการ  
ส านักสนับสนุนสุขภาวะประชากรกลุ่มเฉพาะ สสส. ได้กล่าวไว้ว่า “ผู้หญิงอยู่ในกลุ่มเปราะบาง 
ต้องเผชิญความเหลื่อมล้ าจากอคติทางเพศ จารีต ประเพณี และวัฒนธรรม ที่ถูกฝังรากลึก
มาอย่างยาวนาน ส่งผลให้บางคนสูญเสียโอกาส และได้รับผลกระทบในชีวิตอย่างหนัก”  
(ส านักข่าว TODAY, 2565, น. 1) 

2.4 รูปแบบและอิทธิพลในการสร้างสรรค์ 
2.4.1 จิตรกรรมไตรภูมิ 
สมุดภาพไตรภูมิถูกเขียนขึ้นมาแล้วหลายฉบับ หลายสมัย มีหลักฐาน

นับตั้งแต่สมัยอยุธยา สมัยล้านนา สมัยกรุงธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทร์ โดยเขียนลงสมุดไทย 
บ้างเขียนเป็นอักษรขอมภาษาไทย บ้างเขียนด้วยตัวอักษรธรรมล้านนาภาษาไทย บ้างเขียน
ด้วยอักษรไทย หรืออาจมีภาษาบาลีปะปนด้วย บางฉบับอยู่ในหอจดหมายเหตุ บางฉบับ
เป็นสมบัติส่วนบุคคล บางฉบับไปอยู่ต่างประเทศ หลายฉบับมีการคัดลอกต่อกันมา 
เนื่องจากมีการวางภาพที่ใกล้เคียงกัน จิตรกรรมไตรภูมิเขียนขึ้นตามเรื่องราวในวรรณกรรม
ไตรภูมิพระร่วง ที่ว่ากันว่าเป็นพระราชนิพนธ์ของพญาลิไท สมัยสุโขทัย ราวปี พ.ศ 1888 
กล่าวถึงภพภูมิต่าง ๆ ประกอบด้วย กามภูมิ 11 รูปภูมิ 16 และอรูปภูมิ 4 พรรณนาถึงที่อยู่ 
ที่ตั้ง และการเกิดของมนุษย์ สัตว์นรก เปรต อสุรกาย และเทวดา ที่ตั้งเหล่านี้มีเขาพระสุเมรุ 
เป็นหลัก เขาพระสุเมรุนั้นตั้งอยู่ท่ามกลางจักรวาล มีทิวเขาและทะเลล้อม และเรื่องราวของ 
พระมหาจักรพรรดิ จิตรกรสร้างสรรค์เป็นภาพประกอบเรื่องราวเพ่ือสร้างความเข้าใจ 
เพ่ือให้ผู้ที่อ่านหนังสือไม่แตกได้เข้าใจเรื่องราว ที่ส าคัญที่สุดก็เพ่ือให้คนละชั่ว ท าความดี  
ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ ให้เกรงกลัวต่อบาป (เสฐียรโกเศศ, 2512, น. 6) 
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ภาพที่ 2 สมุดภาพไตรภูมิสมัยธนบุรี ฉบับกรุงเบอร์ลิน 

ที่มา : ส านักข่าว Tnews (2560) 

2.4.2 อิทธิพลที่ได้รับจากศิลปิน 
1) ปัญญา วิจินธนสาร ศิลปินแห่งชาติประจ าปี พ.ศ. 2557 สาขา

ทัศนศิลป์ (จิตรกรรม) เกิดและเติบโตที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ส าเร็จการศึกษา สาขาศิลปไทย  
จากคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร และระดับ
ประกาศนียบัตรศิลปะภาพพิมพ์ จากสเลด สคูล ออฟ ไฟน์อาร์ต มหาวิทยาลัยคอลเลจลอนดอน 
เป็นศิลปินที่ได้รับความชื่นชม และมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักจากการสร้างสรรค์ศิลปะไทย
ประเพณีแนวใหม่ จนเป็นที่ยอมรับทั้งในและต่างประเทศ ด้วยวิถีทางการท างานศิลปะ  
ที่มักคิดค้น แสวงหาแนวทาง เพ่ือสร้างสรรค์งานใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ 
ความสนใจในเรื่องหลักธรรมทางศาสนา และการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลก 

 
ภาพที่ 3 “Untitled No.1” โดย ปัญญา วิจินธนสาร, สีอะคริลคิบนผ้าลินิน 

ที่มา : Baramee of Art (2563) 
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2) โจนาส ไฟเฟอร์ (Jonas Pfeiffer) เป็นศิลปินสร้างภาพ 3 มิติ 
ชาวเยอรมัน ผู้สร้างสรรค์ผลงานภาพของเทวฑูตตามค าอธิบายในคัมภีร์ไบเบิล ให้เราได้เห็น
ลักษณะกายภาพของเทวฑูตที่ไม่ได้มีรูปร่างหน้าตาเหมือนมนุษย์ตามที่ศิลปินหรือ 
สื่อภาพยนตร์ต่าง ๆ ได้สร้างภาพนิยามไว้  ผลงานของโจนาสกลายเป็นกระแส  
ในโลกอินเตอร์เน็ตอย่างรวดเร็วด้วยการสร้างภาพเคลื่อนไหว 3 มิติของเหล่าเทวทูต 
ที่มีรูปกายประหลาด บ้างมีแต่ปีกนกประกอบกัน บ้างมีดวงตาเรียงร้อยเป็นรูปวงกลม  
ซึ่งห่างไกลจากภาพจ าของผู้คนในสังคมว่าเทวฑูต หรือเทวดา นางฟ้า มักมีรูปร่างเป็นหญิงงาม 
ชายงามที่มีปีก หรือเด็กที่มีปีกน้อยน่ารัก แต่ในขณะเดียวกัน เทวทูตของ โจนาส ไฟเฟอร์ 
ก็มีความละเอียดงดงาม เต็มไปด้วยองค์ประกอบที่ให้ความรู้สึกศรัทธา สว่างสดใสและ  
น่าเกรงขาม แม้เทวฑูตเหล่านั้นจะไม้ได้หน้าตาเหมือนมนุษย์เลยก็ตาม 

 
ภาพที่ 4 Seraph 

ที่มา : Jonas Pfeiffer (2022) 

3. สรุปแนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานได้ดังนี้ 
 สังคมปัจจุบัน ผู้คนโดยมากตกอยู่ภายใต้ลัทธิบริโภคนิยม เกิดความต้องการมาก  

จนเกินความจ าเป็นและเกิดความทุกข์ ซึ่งตรงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ “ตัณหา” 
แต่สังคมไทยมักใช้ค านี้ในเรื่องของความใคร่ อีกทั้งต านานพุทธประวัติยังได้สร้างภาพของ
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ตัณหาเป็นตัวละครหญิง ท าให้เกิดภาพจ าในแง่ลบต่อผู้หญิง และโทษผู้หญิงว่าเป็นสาเหตุ
ของตัณหา ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างรูปสัญลักษณ์ใหม่ของตัณหา 
ที่มีความเป็นกลางทางเพศ เป็นการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องในหลักธรรม และลดอคติ 
ของสังคมไทยที่มีต่อผู้หญิง ผ่านผลงานจิตรกรรมไทยร่วมสมัย น าเสนอรูปทรงของปราสาท 
อุดมคติแบบไทย ถูกปะติดด้วยวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งที่มีรูปร่างสีสันหลากหลายงดงาม  
เป็นดินแดนแห่งตัณหาที่ดึงดูดผู้คนให้เกิดแรงปรารถนา และสร้างความทุกขใ์ห้กับตนเอง 

4. จัดท าภาพร่างผลงาน 
ผู้สร้างสรรค์ ได้ท าการวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ ที่ใช้ในผลงาน และความเป็นไปได้ 

ของภาพร่าง ผู้สร้างสรรค์ได้เลือกสร้างผลงานลงบนกรอบผ้าใบรูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส  
ขนาด 80 x 80 เซนติเมตร เนื่องจากมีขนาดที่สามารถสร้างสรรค์รายละเอียดบนผลงาน 
ได้เหมาะสมกับขนาดของวัสดุที่จะน ามาปะติด และขับเน้นรายละเอียดนั้นให้เด่นชัดได้ง่าย 
ไม่กว้างหรือแคบจนเกินไป อีกทั้งต้องการน าเสนอความเป็นดินแดนและอาณาจักร 
ของตัณหา ซึ่งเมื่อจัดวางรูปทรงลงไปตรงกลางจนเกิดเอกภาพ ดุลยภาพแล้วนั้น พ้ืนที่ว่าง
โดยรอบจะช่วยเสริมสร้างบรรยากาศของความเป็นหลักแหล่งแผ่นดิน คล้ายกับดวงดาว 
ที่ล่องลอยอยู่บนอวกาศ เช่นเดียวกับการเขียนภาพวิมานของพรหมเทพเทวดาต่าง ๆ  
ในจิตรกรรมไตรภูมิจากนั้นเฟ้นหารูปทรงที่มีความเป็นกลางทางเพศในการสื่อสารถึงตัณหา
โดยไม่ชี้เฉพาะไปที่เพศใดเพศหนึ่ง คือ รูปทรงปราสาทในงานจิตรกรรมไทยประเพณี 
โดยเฉพาะจิตรกรรมไตรภูมิ ซึ่งปราสาทเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายถึงความเป็นดินแดน 
อาณาจักร ไม่สื่อความไปที่เพศใดเพศหนึ่ง ไม่ว่าเทพเทวดาจะเป็นหญิงหรือชายก็ย่อมมี
ปราสาทรูปร่างหน้าตาคล้ายคลึงกัน และการเขียนอวัยวะมนุษย์ในงานจิตรกรรมไทยประเพณี 
ซึ่งมีลักษณะเด่น คือ การเขียนอวัยวะบนใบหน้าของผู้หญิงและผู้ชายมีความใกล้เคียงกัน
มาก ตา จมูก ปาก และมือ สามารถเขียนเหมือนกันได้ จึงเป็นตัวเลือกที่เหมาะสม 
ในการน าเสนอเป็นส่วนหนึ่งในสัญลักษณ์ดินแดนแห่งตัณหาของมนุษย์ทั้งมวล ส่วนของสีสัน 
เน้นสีด า สีแดง สีทอง และสีสันของวัสดุต่าง ๆ เพ่ือเสริมความรู้สึกร้อนแรง รุ่มรวย  
และลึกลับ  

ตารางที่ 1 การวิเคราะหอ์งค์ประกอบศิลป์ ที่ใช้ในผลงาน 
ทัศนธาตุ องค์ประกอบที่ใช้ในผลงาน การสื่อความหมาย 

จุด จุดจ านวนมาก จากวัสดุ (เลื่อม เพชรเทียม 
ลูกปัด ฯลฯ) 

ความงดงามมหาศาลที่น่าหลงใหล 
ยากที่จะหักห้ามใจ 

เส้น เส้นขอบของรูปทรง เส้นโค้ง เส้นตรง จากนามธรรมสูรู่ปธรรม 
ส ี มีหลายสีจากวสัดุ แตเ่น้นสีแดง ด า ทอง  ความร้อนแรง น่าเกรงขาม ลึกลบั 

รูปร่าง & รูปทรง 
 

อวัยวะบนใบหน้า มือ รูปทรงปราสาทใน
งานจิตรกรรมไทย และอื่น ๆ ตามลักษณะ
ของวัสดุ 

ความเป็นมนุษยโ์ดยภาพรวม 
ไม่ชี้เฉพาะไปท่ีเพศใดเพศหนึ่ง 
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ ที่ใช้ในผลงาน (ต่อ) 
ทัศนธาตุ องค์ประกอบที่ใช้ในผลงาน การสื่อความหมาย 

ที่ว่าง พื้นที่บริเวณโดยรอบรูปทรงหลัก 
 

เปรียบดั่งอวกาศโดยรอบ  
ดาวเคราะห์ ส่งเสรมิรูปทรงหลักให้
มีความเป็นดินแดน อาณาจักร 

พื้นผิว พื้นผิวขรุขระ ไม่เรียบ มีความนูนจากวัสดุ
และเนื้อส ี

สารพัดความอยากของจิตใจมนุษย์ 

เอกภาพ จ านวนผลงาน 1 ช้ิน จัดองค์ประกอบ 
ตรงกลาง 

ความมั่นคง หนักแน่น 
มีอิทธิพลต่อจิตใจ 

ดุลยภาพ จัดวางต าแหน่งตรงกลาง - สมมาตร 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค ์

 
ภาพที่ 5 ร่างผลงาน (Sketch) 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 6 วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

5. ขั้นตอนในการสร้างสรรค์ 
 เริ่มจากการทาสีด าลงบนกรอบผ้าใบขนาด 80 x 80 ซม. จนเต็มพ้ืนที่และทาซ้ า 

จนด าสนิท ใช้ดินสอร่างรูปทรงปราสาท ดวงตาและปากแบบหน้าภาพไทย ลงบนกระดาษแข็ง
ความหนา 1.5 มม. ตัดกระดาษแข็งออกมาเป็นรูปทรงเหล่านั้น ใช้สีอะคริลิคสีแดงและสีมุก
ทาให้ทั่วกระดาษแข็งรูปทรงปราสาท ใช้สีฝุ่นเขียนสีรูปดวงตาและริมฝีปากลงบนกระดาษแข็ง 
รูปตาและปาก น ากระดาษรูปทรงปราสาทติดลงไปตรงกลางกรอบผ้าใบที่ทาสีด าแล้ว 
จากนั้นใช้ดินสอเขียนร่างวงกลมรัศมีที่ยอดปราสาท เขียนร่างภาพมือที่ปรากฏโดยรอบ  
ตัวปราสาท และเขียนร่างภาพใบหน้าลงบนปราสาทแล้วน ากระดาษแข็งรูปตาและปาก  
ติดทับลงไปให้ตรงต าแหน่ง ใช้สีอะคริลิคสีขาว สีด าและสีทองเขียนรูปร่างจมูก ชั้นตา  
และคิ้วให้สมบูรณ์ แล้วจึงใช้ดินสอเขียนจุดต าแหน่งที่ต้องการปติดวัสดุต่าง ๆ ทั้งบริเวณ
พ้ืนที่ว่างสีด าและตัวปราสาท น าวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายต่าง ๆ ปะติดลงไปบนชิ้นงาน
โดยใช้กาวร้อนชนิดปืนไฟฟ้า เมื่อติดจนครบแล้ว ใช้สีอะคริลิคสีขาวเขี ยนภาพมือ 
และจุดประกายโดยรอบปราสาท ใช้สีฝุ่นตกแต่งบริเวณเล็บมือและเส้นต่าง ๆ จนคมชัด
สวยงาม จากนั้นปะติดวัสดุลงไปบริเวณมือทั้งหมดอีกครั้ง เก็บรายละเอียดผลงาน  
ให้เรียบร้อยเสร็จสมบูรณ์ 
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ภาพที่ 7 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

ผลการสร้างสรรค์ 

1. ด้านแนวคิด 
 หลักธรรม “ตัณหา” เป็นประเด็นหนึ่งที่ผู้สร้างสรรค์น ามาสร้างผลงานศิลปกรรม

อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ศึกษาในระดับปริญญาตรี เพราะมีความเกี่ยวเนื่องกับเรื่องราวส่วนตัว
อย่างความหลงใหลในความงาม ความหรูหราร่ ารวย โดยส่วนตัวเชื่อมั่นว่าความทุกข์ของ
ตนเองทุกวันนี้เกิดจากตัณหา และยังไม่สามารถหาหนทางให้พ้นจากความทุกข์นี้ ได้  
ส่วนหนึ่ งมาจากชีวิตปัจจุบันที่กระแสของสื่อมี อิทธิพลในการโฆษณาและยั่วเย้า 
ความต้องการที่ไม่จ าเป็น ซึ่งนอกจากตนเองจะเกิดตัณหาแล้ว สิ่งเหล่านั้นยังน าพาให้  
ตกอยู่ในอิทธิพลของลัทธิบริโภคนิยมอีกด้วย ตัณหาจึงกลายเป็นประเด็นส าคัญในจิตใจ 
ที่ผู้สร้างสรรค์อยากจะน ามาแสดงออกในผลงานศิลปะของตนเองอยู่เสมอ ประหนึ่ง 
เป็นการบ าบัดจิตใจ แม้ไม่สามารถพ้นทุกข์ได้ แต่ก็ได้ช าระจิตผ่านกระบวนการคิด
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ให้ตระหนักและรู้เท่าทันจิตใจตนเอง 

ผลงาน “ตัณหา” เป็นอีกหนึ่งชิ้นที่หยิบยกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็น
ประเด็นหลัก ผสมผสานกับเรื่องราววิถีชีวิตของผู้คนในสังคมที่ตกอยู่ภายใต้ลัทธิบริโภคนิยม
และประเด็นส่วนตัวอย่างความหลงใหลในความงามของตนเอง แม้จะเป็นชุดแนวคิด 
และเรื่องราวเดิม แต่ผู้สร้างสรรค์มีความพยายามในการน าเสนอให้แตกต่างออกไปทุกครั้ง 
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พยายามปรับเปลี่ยนและผสมประเด็นต่าง ๆ เกิดเป็นแนวความคิดของผลงานที่มี
รายละเอียดปลีกย่อยแตกต่างจากผลงานที่ผ่านมา นับเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการพัฒนา
ผลงานของตนเอง ซึ่งมีส่วนช่วยในการพัฒนาผลงานด้านรูปแบบและเทคนิคเช่นกัน  
ซึ่งในครั้งนี้ มีความพยายามในการน าเสนอแนวคิดที่เป็นกลางทางเพศเพ่ือลดอคติที่สังคม 
มีต่อเพศหญิง หากสังคมสามารถท าความเข้าใจหลักธรรมทางศาสนาได้  โดยไม่ยึดโยง
รูปแบบพฤติกรรมไว้กับเพศใดเพศหนึ่ง เปลี่ยนมุมมองในการมองผู้คนให้เป็ นกลาง  
มีความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน ปราศจากอคติทางเพศ น่าจะมีส่วนช่วยส่งเสริมให้สังคมไทย
เข้าถึงพระพุทธศาสนาและสร้างความเท่าเทียมทางเพศมากข้ึน  

2. ด้านขั้นตอนและกระบวนการ 
ผลงาน “ตัณหา” เริ่มต้นกระบวนการสร้างสรรค์จากการค้นคว้าข้อมูล โดยมีฐาน

มาจากแนวความคิดที่สนใจ และการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ยวข้อง  เพ่ือเป็นข้อมูล 
ในการสร้างสรรค์ คือ ตัณหาพฤติกรรมบริโภคนิยม อคติทางเพศในสังคม และศึกษาอิทธิพล
ที่ได้รับจากศิลปกรรม คือ จิตรกรรมไตรภูมิ ผลงานของ ปัญญา วิจินธนสาร และโจนาส ไฟเฟอร์ 
จากนั้นจัดท าภาพร่างผลงาน วางแผนการสร้างสรรค์แล้วด าเนินการตามขั้นตอนที่วางแผนไว้  
ซึ่งระหว่างขั้นตอนการท างาน ผู้สร้างสรรค์สังเกตว่าพ้ืนที่ว่างของกรอบผ้าใบด้านซ้าย  
และขวาของรูปทรงยังมีมากเกินไป จึงได้ทดลองเขียนสีและปะติดวัสดุเพ่ิมเติมจากแบบร่าง
เพ่ือลดพ้ืนที่ว่าง แต่กลับเกิดปัญหาในเรื่องความสมดุลของงานและพ้ืนที่ด้านบนด้านล่าง
ของรูปทรงขาดหายไป ส่งผลถึงภาพรวมของผลงาน ซึ่งจะได้กล่าวในข้อที่ 4 และ 5 ต่อไป 
จากปัญหานี้ ท าให้ผู้สร้างสรรค์รับทราบข้อบกพร่องในการท างานตั้งแต่การจัดท าภาพร่าง  
ที่ไม่สมบูรณ์เพียงพอจนเกิดปัญหาระหว่างการสร้างสรรค์ ซึ่งจะได้ปรับปรุงในการวางแผน
สร้างสรรค์ผลงานชิ้นต่อไป 

3. ด้านรูปแบบการแสดงออก 
ผลงานสร้างสรรค์ “ตัณหา” เป็นผลงานศิลปกรรมรูปแบบจิตรกรรมไทยร่วมสมัย 

(Thai Contemporary Painting) โดยใช้เทคนิคจิตรกรรมผสมและปะติดวัสดุบนกรอบ
ผ้าใบ (Mixed painting & collage on canvas) ลักษณะทางกายภาพ เป็นผลงาน 2 มิติ 
(2D) บนกรอบผ้าใบสีด าขนาด 80 x 80 ซม. ปรากฏรูปทรงปราสาทแบบจิตรกรรมไทย
ประเพณีอยู่ตรงกลาง โดดเด่นด้วยพ้ืนที่สีแดงที่มีอวัยวะบนใบหน้า ตา จมูก ปาก และสีสัน
จากวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายหลากสีสันที่ บริเวณยอดปราสาทมีรัศมีล้อมรอบด้วยจุดสีทอง
และสีขาวเรียงตัวเป็นรูปวงกลม ด้านข้างปราสาทปรากฏมือที่เขียนเป็นลายเส้นแบบจิตรกรรมไทย 
ข้างละ 3 มือ ก าลังแสดงอากัปกริยาคล้ายการเอ้ือมหยิบ ถูกประดับด้วยวัสดุตกแต่ง 
เครื่องแต่งกายหลากสีสันลักษณะคล้ายเครื่องประดับอัญมณีมีค่า และล้อมรอบด้วยจุดสีขาว
สีทอง การจัดองค์ประกอบของงานได้รับอิทธิพลมาจากผลงานจิตรกรรมไทยร่วมสมัยของ 
ปัญญา วิจินธนสาร ที่มีการน ารายละเอียดทางพุทธศาสนามาจัดวางองค์ประกอบใหม่ 
เพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศและความสะเทือนอารมณ์ รวมถึงอิทธิพลที่ได้รับจากผลงาน  
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ดิจิทัลอาร์ตของ โจนาส ไฟเฟอร์ ที่สร้างภาพลักษณ์ของเทวทูตให้ตรงกับค าอธิบาย 
ในคัมภีร์ไบเบิล โดยเทวทูตเหล่านั้นไม่ได้มีรูปร่างหน้าตาเป็นหญิงหรือชาย แต่เป็นอวัยวะ
ประหลาดมารวมกัน ไม่สื่อความไปที่เพศใดเพศหนึ่ง ซึ่งไม่ตรงกับภาพลักษณ์ของเทวดา
นางฟ้าที่เป็นหญิงงามชายงาม ตามที่สื่อกระแสหลักนิยมน าเสนอ เป็นการมุ่งแสดง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในรูปสัญลักษณ์ของตัณหาที่มีความเป็นกลางทางเพศ  
ไม่ชี้เฉพาะไปที่หญิงหรือชาย ด้วยลักษณะการเขียนตัวภาพจิตรกรรมไทยที่มีการเขียน
ใบหน้าและมือของผู้หญิงผู้ชายคล้ายกันมาก จึงน ามาประดับอยู่บนรูปทรงของปราสาท 
เพ่ือสื่อถึงดินแดนของตัณหาโดยไม่ระบุเพศ เพราะทุกคนสามารถมีตัณหาได้ ไม่เฉพาะ
ผู้หญิงเท่านั้น 

 
ภาพที่ 8 ผลงานส าเร็จ “ตัณหา” 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

ส่วนของทัศนธาตุ ภาพรวมของผลงาน “ตัณหา” ประกอบด้วยสีด า สีแดง  
และสีทองเป็นหลัก โดยสีด าคือสีของพ้ืนหลังบนกรอบผ้าใบ ปรากฏเป็นพ้ืนที่ว่าง 
บริเวณกว้างในผลงาน สีแดงปรากฏเด่นชัดและเป็นจุดเด่นของผลงานบริเวณตัวปราสาท  
และสีทองบริเวณจุดโดยรอบ รวมถึงแทรกอยู่ตามวัสดุตกแต่งเครื่องต่างกายที่ถูกปะติดไว้
ทั่วผลงาน จุดและเส้นปรากฏขึ้นจากการเรียงตัวของวัสดุที่ถูกปะติด รูปร่างและรูปทรง 
ที่เด่นชัดคือ รูปทรงปราสาท วงกลม อวัยวะมนุษย์ คือ ตา จมูก ปาก และมือ ที่ถูกเขียน  
ในรูปแบบการเขียนตัวภาพไทย พ้ืนผิวของผลงานและสีสันมีความขรุขระหลากหลาย  
จากวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายหลากชนิดที่ถูกปะติดลงไปบนตัวปราสาทและรัศมี โดยรอบ  
มีการสะท้อนแสงเปล่งประกายจากวัสดุบางประเภทที่มีความมันเงา เป็นผลึกคล้ายเพชร
หรือแก้ว เช่น พลอยเทียม เพชรเทียม เกล็ดเลื่อม ลูกปัดชนิดต่าง ๆ ผลงานชิ้นนี้ 
จัดองค์ประกอบแบบกลางภาพ (Center) มีสมดุลแบบสมมาตร (Symmetry Balance)  
สองด้านเท่ากัน ส่งผลให้มีความเป็นเอกภาพ 
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ภาพที่ 9 องค์ประกอบศิลป์และทัศนธาตุที่ปรากฏในผลงาน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

ตารางที่ 2 วิเคราะห์ผลการศึกษา 

ผลงาน 
ลักษณะทาง

กายภาพ 
(Appearance) 

เอกภาพ 
(Unity) 

ดุลยภาพ 
(Balance) 

ทัศนธาตุ 
(Visual 

elements) 
 

 
 

2 มิติ 
กรอบผ้าใบสีด า 
80 x 80 ซม. 
ปราสาทสีแดง 
วัสดุตกแต่ง 
เครื่องแต่งกาย 

มีความเป็น
เอกภาพ 
ไม่สามารถ
แบ่งแยกได้ 

ผลงานมีดุลยภาพ
แบบสมมาตร
(Symmetry) 
จัดองค์ประกอบ
กลางภาพ
(Center) 

จุด (Dot) 
เส้น (Line) 
สี (Color) 
รูปร่าง (Shape) 
รูปทรง (Form) 
ท่ีว่าง (Space) 
พื้นผิว 
(Texture) 

แนวความคิด (Concept) หลักธรรมตัณหา + อคติต่อเพศหญิง → สัญลักษณ์ท่ีเป็นกลางทางเพศ 
กระบวนการ (Process)  ศึกษาทฤษฎี อิทธิพล → สรุปแนวคิด → ภาพร่าง → สร้างสรรค์ผลงาน 

รูปแบบ – เทคนิค (Style - 
Technique) 

จิตรกรรมไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary painting)  
 ปะติดวัสดุ (Collage materials) 

จุดเด่น พื้นท่ีสีแดงของตัวปราสาท อยู่บริเวณกึ่งกลางค่อนมาทางด้านล่างของกรอบผ้าใบ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค ์
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4. จุดเด่นและจุดที่ควรปรับปรุง 
 จุดเด่นของผลงานคือบริ เวณตัวปราสาทที่มีสีแดง ปรากฏตา จมูก ปาก  

และมือโดยรอบ เป็นการใช้สีและเส้นในการน าสายตาผู้ชมร่วมกัน ส่วนจุดที่ควรปรับปรุงคือ
บริเวณพ้ืนที่ว่างของผลงานที่ขาดความสมดุลซ้ายขวาและบนล่าง เนื่องจากรูปทรงของ
ปราสาทเป็นรูปทรงยาวแนวตั้ง แต่กรอบผ้าใบเป็นสีเหลี่ยมจัตุรัส ท าให้เกิดพ้ืนที่ว่างบริเวณ
ด้านซ้ายและขวาของตัวปราสาท อีกท้ังเมื่อผู้สร้างสรรค์ได้เสริมแต่งผลงานนอกเหนือไปจาก
ที่ได้ออกแบบไว้ในภาพร่างระหว่างกระบวนการสร้างสรรค์ ตามที่ได้กล่าวไว้ในข้อที่ 2 
กลับยิ่งเป็นการเสริมให้ผลงานขาดความสมบูรณ์ในจุดนี้ พ้ืนที่ว่างซ้ายขวายังคงปรากฏให้เห็น 
และพ้ืนที่ว่างบนกับล่างให้ความรู้สึกเหมือนถูกตัดหายไป ควรจะมีพ้ืนที่มากกว่านี้   
ซึ่งข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นจ าเป็นที่จะต้องมีการปรับปรุงแก้ไขในการสร้างสรรค์ผลงาน  
ครั้งต่อไป 

5. ปัญหาที่พบและวิธีการแก้ไข 
 เช่นเดียวกับที่กล่าวไว้ในข้อ 2 และข้อ 4 ผลงานชิ้นนี้ เกิดปัญหาเกี่ยวกับ 

การจัดการพ้ืนที่ว่าง เมื่อรูปทรงที่ปรากฏในงานและรูปทรงของกรอบผ้าใบไม่สัมพันธ์กัน  
ท าให้การจัดการพ้ืนที่ว่างเป็นเรื่องยาก และผู้สร้างสรรค์ได้พยายามจัดการพ้ืนที่นั้นเพื่อไม่ให้
ว่างจนเกินไป แต่กลับส่งผลให้ภาพรวมของงานขาดความสมบูรณ์ ขาดพ้ืนที่ว่างบริเวณ
ด้านบนและด้านล่าง เหมือนรูปทรงขาดหายไป ไม่สมบูรณ์ อาจแก้ไขโดยการเปลี่ยนรูปร่าง
และขนาดของกรอบผ้าใบให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าแนวตั้ง ซึ่งมีความสัมพันธ์กับรูปทรงที่เป็น
จุดเด่นและจัดการพ้ืนที่ว่างได้ง่ายขึ้น หากต้องการหลีกเลี่ยงปัญหาเหล่านี้ที่อาจเกิดระหว่าง
สร้างสรรค์ผลงาน ต้องแก้ไขโดยการวางแผนการจัดท าภาพร่างให้มีความสมบูรณ์มากที่สุด 
เพ่ือให้กระบวนการสร้างสรรค์มีความราบรื่น ไม่จ าเป็นจะต้องแก้ไขข้อบกพร่องระหว่าง 
การท างาน สามารถควบคุมภาพรวมของผลงานได้ตามที่ต้องการ และบรรลุวัตถุประสงค์
ของการสร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 10 ปัญหาการจัดการพ้ืนที่ว่างในผลงาน โดยอาจเปลี่ยนรูปทรงของกรอบผ้าใบให้สัมพันธ์กัน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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สรุป 

ผลงานสร้างสรรค์ “ตัณหา” เป็นการน าเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
ผ่านสัญลักษณ์ที่มีความเป็นกลางทางเพศ เพ่ือส่งเสริมการท าความเข้าใจในหลักธรรม 
โดยปราศจากอคติทางเพศ ผลงานสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคจิตรกรรมผสมและปะติดวัสดุ 
(Mixed painting & collage on canvas) ใ น รู ป แบบ ง านจิ ต ร ก ร รม ไทย ร่ ว มสมั ย  
(Thai contemporary painting) แสดงรูปทรงปราสาทที่มีตา จมูก ปาก และมือที่เขียน 
ในรูปแบบตัวภาพไทยอยู่ โดยรอบ ประดับประดาด้วยวัสดุตกแต่งเครื่อ งแต่งกาย 
ที่มีความงดงาม หรูหรา เชื้อเชิญให้ผู้คนตกอยู่ภายใต้ตัณหา สร้างความลึกลับด้วยสีด า  
สีแดง และสทีอง 

อภิปรายผล 

ผลการสร้างสรรค์ ผลงาน “ตัณหา” น าเสนอแนวความคิดหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับความอยากของมนุษย์คือตัณหา แต่ต านานพุทธประวัติ  
กลับสร้างภาพลักษณ์ของตัณหาเป็นหญิงยั่วยวนทางเพศ จึงเกิดภาพจ าเกี่ยวกับตัณหา  
ว่ามีสาเหตุมาจากผู้หญิง ผู้หญิงมีตัณหาคือคนไม่ดี ผู้หญิงคือสาเหตุแห่งตัณหาของผู้ชาย  
ส่งผลให้สังคมสร้างอคติต่อเพศหญิง เมื่อเกิดความรุนแรงต่อผู้หญิงสังคมจึงมักโทษว่า  
เป็นความผิดของเหยื่อมากกว่าผู้กระท าผิด แต่ความเป็นจริงคือตัณหาเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นได้
กับทุกคน ไม่ใช่เฉพาะผู้หญิงเท่านั้น และผู้หญิงก็ไม่ใช่สาเหตุที่ท าให้ผู้ชายเกิดตัณหา 
เพียงอย่างเดียว ตัณหาหมายถึงความอยากรูปแบบต่าง ๆ ความอยากได้ อยากมี อยากเป็น 
หรือไม่อยากมีไม่อยากเป็น ไม่ได้จ ากัดแค่ความต้องการทางเพศ ซึ่งโลกปัจจุบันผู้คนจ านวนมาก
ตกอยู่ภายใต้อ านาจของตัณหาผ่านสื่อโฆษณาของลัทธิบริโภคนิยม ส่งเสริมให้ผู้คนบริโภค
จนเกินความจ าเป็น เกิดเป็นความอยากได้อยากมี หากไม่ได้ตามต้องการก็เกิดความทุกข์   
ผู้สร้างสรรค์จึงต้องการสร้างรูปลักษณ์ของตัณหาที่ไม่ได้มีรูปกายเป็นผู้หญิง แต่เป็น
สัญลักษณ์ที่มีความเป็นกลางอย่างรูปทรงปราสาทและอวัยวะที่ถูกเขียนแบบตัวภาพไทย  
ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากจิตรกรรมไตรภูมิ และการจัดองค์ประกอบ ได้รับอิทธิพลมาจาก
ผลงานจิตรกรรมไทยร่วมสมัยของศิลปะของ ปัญญา วิจินธนสาร และผลงานดิจิทัลอาร์ตของ  
โจนาส ไฟเฟอร์  ที่สร้างภาพลักษณ์ใหม่ของเทวฑูตให้ตรงกับค าอธิบายในคัมภีร์   
ไม่สื่อความไปที่เพศใดเพศหนึ่ง เพ่ือสื่อให้เห็นถึงตัณหาที่เป็นพ้ืนที่ของทุกคน ทุกเพศ  
ไม่ว่าใครก็เกิดตัณหาได้ น าเสนอผลงานผ่านศิลปกรรมรูปแบบจิตรกรรมไทยร่วมสมัย  
(Thai Contemporary Painting)  

 “ ตั ณ ห า ”  เ ป็ น ผ ล ง า น ศิ ล ป ก ร ร ม รู ป แ บ บ จิ ต ร ก ร ร ม ไ ท ย ร่ ว ม ส มั ย  
(Thai Contemporary Painting) โดยใช้เทคนิคจิตรกรรมผสมและปะติดวัสดุบนกรอบ
ผ้าใบ (Mixed painting & collage on canvas) ปรากฏรูปทรงปราสาทแบบจิตรกรรมไทย
ประเพณีอยู่ตรงกลาง โดดเด่นด้วยพ้ืนที่สีแดงที่มีอวัยวะบนใบหน้า ตา จมูก ปาก และสีสัน
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จากวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายหลากสีสันที่ บริเวณยอดปราสาทมีรัศมีล้อมรอบด้วยจุดสีทอง
และสีขาวเรียงตัวเป็นรูปวงกลม ด้านข้างปราสาทปรากฏมือที่ เขียนเป็นลายเส้น 
แบบจิตรกรรมไทย ข้างละ 3 มือ ก าลังแสดงอากัปกริยาคล้ายการเอ้ือมหยิบ ถูกประดับ
ประดาด้วยวัสดุตกแต่งเครื่องแต่งกายหลากสีสันลักษณะคล้ายเครื่องประดับอัญมณีมีค่า 
และล้อมรอบด้วยจุดสีขาวสีทองเช่นกัน สอดคล้องกับ ศิรินาถ อุสาพรหม (2557, น. 75-76) 
ที่สร้างสรรค์ผลงานชุด วิถีไทยศตวรรษที่ 21 : จากจิตรกรรมไทยสู่ ศิลปะเทคนิคผสม  
โดยได้รับแรงบันดาลใจจาก สังคมปัจจุบันที่เห็นคุณค่าทางวัตถุมากกว่าคุณค่าทางจิตใจ 
ยิ่งมีวัตถุสนองความต้องการมากเท่าใดยิ่งไม่รู้จักอ่ิมไม่รู้จักพอ เกิดกิเลสอยากมีอยากได้
สนับสนุนให้เกิดค่านิยมบริโภคผ่านสื่อต่าง ๆ ปราศจากการควบคุม เมื่อเกิดความอยากมี
อยากได ้มนุษย์ชอบหมกมุ่นในกามคุณ เป็นที่รวมสิ่งยั่วยุ และวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทย
ในอดีตจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง ถ่ายทอดผ่านผลงานจิตรกรรมไทยสู่ศิลปะเทคนิคผสม  
ที่ใช้เทคนิคเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการเขียนภาพแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณีคือ  
การสร้างมิติให้กับตัวภาพ ท าให้ตัวภาพในแบบจิตรกรรมไทยในผลงานมีความน่าสนใจมากขึ้น 
รวมถึงการได้น าเอาวัสดุต่าง ๆ เสื้อผ้า มาปะติดเขากับตัวภาพ ท าให้เกิดความแปลกใหม่ 
และเป็นการน าเอาวัสดุสมยใหม่มาปรับใชเข้ากับงานจิตรกรรมไทย โดยได้ค านึงถึง 
ความพอดีความงาม และไม่ละทิ้งแนวทางอยางงานจิตรตรกรรมไทยประเพณี ทั้งนี้ระหว่าง
สร้างสรรค์ได้เกิดปัญหาคือการเพ่ิมเติมองค์ประกอบของผลงานนอกเหนือจากที่อยู่ในภาพร่าง 
ส่งผลให้ภาพรวมของผลงานเกิดปัญหาเรื่องพ้ืนที่ว่างและขอบเขตผลงานที่ขาดหาย  
โดยขอน าข้อบกพร่องจุดนี้ปรับปรุงแก้ไขในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

1. ในการสร้างสรรค์ครั้งต่อไป ควรปรับปรุงการจัดวางความสมดุลและพ้ืนที่ว่าง  
ของผลงาน ตามที่ได้กล่าวไว้ในผลการสร้างสรรค์ข้อ 4. และข้อ 5. เพ่ือส่งเสริมสุนทรียภาพ
และสามารถสื่อสารจุดเด่นและประเด็นหลักของผลงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ ยังเป็นการสร้างรูปลักษณ์ให้กับสิ่งที่เป็นนามธรรม
อย่างหลักธรรมทางศาสนาให้เกิดเป็นรูปธรรม เกิดเป็นภาพที่สามารถมองเห็นและรูปทรง
สามมิติที่จับต้องได้ ผู้สร้างสรรค์จึงหวังว่ากระบวนการของผลงานจะเป็นประโยชน์ 
ในการสร้างสรรค์ให้กับผู้สนใจ และสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้พุทธศาสนิกชน 
ท าความเข้าใจหลักธรรมโดยปราศจากอคติ และส่งเสริมความเท่าเทียมทางเพศ 
ให้กับสังคมไทย 
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บทคัดย่อ  

นาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด บุพเพจีตราเนียง มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์นาฏศิลป์ชุดใหม่
โดยการศึกษาแนวทางจากความเป็นมาของอาณาจักรขอมโบราณ การถวายตัวในยุคของขอม 
เพ่ือน ามาสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ ชุด บุพเพจีตราเนียง หมายถึง การตีตรา  
ในโชคชะตาของหญิงสาว ซึ่งได้ศึกษาจากเรื่องราวของนางห้าม อันเกี่ยวข้องกับภาพจ าหลัก
นางอัปสรา ซึ่งได้เชื่อมโยงศิลปะทางด้านสถาปัตยกรรมกับปราสาทศีขรภูมิ ที่สร้างขึ้น 
ตามรูปแบบศิลปกรรมขอมโบราณ ตรงกับศิลปะสมัยบาปวนสืบเนื่องถึงสมัยนครวัด  
จึงเป็นหลักแนวคิดน ามาถ่ายทอดสู่กระบวนท่าร าในรูปแบบนาฏศิลป์สร้างสรรค์  
โดยใช้นักแสดงทั้งหมด 12 คน เป็นนักแสดงหญิง 10 คน นักแสดงชาย 2 คน มีท่าร า  
76 รูปแบบ ทิศทางการแปรแถวมี 20 แบบ การแต่งกายนั้นได้ศึกษาจากภาพจ าหลัก 
รูปปั้นนางอัปสราของนครวัด นครธม ของประเทศกัมพูชา นางอัปสราสวมชุดเข้ารูปแขนกุด 
และนุ่งผ้าจีบหน้านาง มีเครื่องประดับศีรษะเสียบกับมวยผม เครื่องแต่งกายกษัตริย์  
นุ่งผ้าแบบจีบโจง สวมศีรษะตามแบบภาพจ าหลักของกษัตริย์ขอม นอกจากนี้ยังแต่งลายเพลง
ขึ้นมาใหม่ โดยใช้เครื่องดนตรีอีสานใต้ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากล เพ่ือเพ่ิมอารมณ์
ความรู้สึกของเพลงในการแสดง โดยรูปแบบการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ช่วงที่ 1) เหล่าสตรี 
นวยนาฏ ยาตรา ช่วงที่ 2) ถวายบ าเรอท้าวไท้ ช่วงที่ 3) โทษทัณฑ์นางห้าม 

ค าส าคัญ : นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์สร้างสรรค์ บุพเพจีตราเนียง  

Abstract 

The creative work of dramatic arts named “Buphae Jitraneang” 
aimed to create a new type of Thai classical dance through a study of ancient 
history of the Khmer Empire and giving oneself to the monarch or emperor.  
“Buphae Jitraneang” means the stigma of a woman's destiny. The authors 

                                                           
 สาขาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธานี 
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studied a story of concubine in relation to the carved image of Nang Apsara 
at Prasat Sikhoraphum. An association of architecture indicated that Prasat 
Sikhoraphum was built based on the ancient Khmer fine art during the ages 
of Papuan and Angkor Wat. Therefore, this concept was transferred to dance 
movements in the form of creative dramatic arts. There were 12 performers, 
comprising 10 females and 2 males. In addition, there were 76 dance postures 
with 20 movement patterns. The performers’ costumes were created based 
on what the authors had observed from the engraved statue of Apsara from 
Angkor Wat and Angkor Thom of Cambodia. Apsara wore a sleeveless fitted 
top and sampot with pleats gathered at the front. Ornaments were adorned 
on her topknot. The emperor also wore pleated fabric with a crown on his 
head, the same as a carved image of Khmer emperor. In addition, the melody 
was newly composed with the combination of southern Isan musical instrument 
and contemporary musical instrument in order to add more feelings into the 
melody. The performance was divided into three phases: 1) groups of ladies, 
soft dancing movement, pacing (raising) 2) self-offering to the monarch 
(emperor) 3) a penalty imposed to the concubine. 

Keywords: Thai dramatic arts, The creative dramatic arts, Buphae Jitraneang 

บทน า 

อารยธรรมขอม เป็นอารยธรรมโบราณที่ยิ่ งใหญ่และส าคัญที่สุดแห่งหนึ่ง 
ที่เจริญรุ่งเรืองขึ้นในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ หลักฐานส าคัญที่แสดงถึงความรุ่งเรือง
และความยิ่งใหญ่ของอารยธรรมขอม คือบรรดาปราสาทขอม นครวัด และเมืองพระนคร
หลวง (นครธม) และมีอารยธรรมที่แพร่หลาย ท าให้เกิดการเชื่อมโยงส่งผลต่อวัฒนธรรมและ
ประเพณีออกมายังประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ลาว ไทย และเวียดนาม (มยุรี วีระประเสริ ฐ, 
2545, น. 11)  

 จากการศึกษารูปภาพแกะสลักที่อยู่ตามปราสาทขอมโบราณ เกิดจากการแกะสลัก
มีรูปสลักนางอัปสราซึ่งมีการเล่าเรื่องราวถึง “นางห้าม” เป็นสตรีที่ถูกน าตัวมาถวายให้กับ
พระมหากษัตริย์ในราชส านักของขอมโบราณ รวมถึงสตรีที่ได้จากการท าศึกสงคราม  
และเชลยศึกจากเมืองต่าง ๆ มีทั้งสตรีสามัญชนและสตรีสูงศักดิ์ การถวายตัวหรือการน า 
ลูกสาวและหลานสาวทูลเกล้าถวายตัวให้เป็นบาทบริจาริกาของกษัตริย์ เพ่ือพยุงฐานะ  
ทางเศรษฐกิจทางสังคมและการเมืองของสมาชิกในตระกูลของตน จึงท าให้พระราชส านัก
คับคั่งไปด้วยสุภาพสตรีมากหน้าหลายตาคอยปรนนิบัติ รับใช้กษัตริย์ ซึ่งการถวายตัว 
เป็นมเหสีของกษัตริย์ “พระแท่นบรรทมจะอยู่ใต้เศวตฉัตร เจ้าจอมจะขึ้นไปนอนบน 
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พระแท่นบรรทมไม่ได้ จะมีพระแท่นรองเวลาถวายงาน เท้าเจ้าจอมจะชี้ไปที่พระแท่นก็ไม่ได้ 
จึงมีท่ากามสูตรที่จะเก็บเท้าไม่ให้ชี้ ผู้หญิงมีตระกูลที่จะถวายตัวต้องฝึกท่าที่คล้ายคลึงกับ 
ท่าโยคะบางท่าตั้งแต่เล็ก” ในราชส านักขอมโบราณกษัตริย์จะมีมเหสี 1 องค์ ส่วนพระสนมนั้น 
มีได้ไม่จ ากัดจ านวน นักประวัติศาสตร์กล่าวว่า พระสนมในอาณัติของกษัตริย์เขมรโบราณนั้น 
มีไม่ต่ ากว่า 1,000 นาง ซึ่งมาจากมากมายหลายที่ ทั้งกษัตริย์หมายปองและสตรีที่ถูกน าตัว
มาถวาย รวมถึงเชลยศึกจากบ้านเมืองต่าง ๆ โดยมีทั้งสตรีสามัญชนและสตรีสูงศักดิ์  
หญิงจากเมืองต่าง ๆ จะถูกปลดเปลื้องผ้าสไบออกให้เห็นเนินอกและปทุมถันตามแบบจารีต
ขอมโบราณ ส่วนนางใดที่ไม่ท าตามหรือขัดขืนไม่ยินยอมถวายตัวเป็นบาทบริ จาริกา 
ของกษัตริย์ นางนั้นจะถูกลงโทษทัณฑ์ด้วยวิธีต่าง ๆ จนเสียชีวิต ส่วนนางใดที่รอดจากความตาย
ใช่ว่าจะมีชีวิตที่สุขสบาย ไม่ว่าจะเป็นสตรีสูงศักดิ์ สตรีสามัญชน หรือสตรีที่ได้จากการท าศึก
สงครามและเชลยศึกจากเมืองต่าง ๆ พวกนางต้องถูกสักหน้าผากท างานหนักยิ่งกว่าทาส
และมีสถานะเป็นหญิงกลางเมือง คือตกเป็นสมบัติกลางเมืองแก่ชายทั่วทั้งอาณาจักร 
ไม่สามารถถามหาเกียรติยศหรือศักดิ์ศรีของตนอีกเลย เพราะนางเหล่านี้จะต้องปรนเปรอ
ความใคร่ตั้งแต่ชายชั้นสูง ขุนนาง ชายต่างชาติอีกมากมายรวมถึงชายชั้นเลวทั้งหลาย  
โดยไม่มีข้อยกเว้นใด ๆ เมื่อเห็นเหล่านางที่ถูกสักหน้าผากที่ใด สามารถน ามาปรนเปรอได้
โดยไม่ผิดอาญาหลวง การกระท าการทารุณยิ่งกว่าสัตว์นี้ เป็นเหตุให้สตรีไม่กล้าคิดขัดขืน  
ที่จะเป็นบาทบริจาริกาของกษัตริย์ขอมโบราณ (กิตติชัย ปีณะสา, 2558, น. 14)  

 จากข้อมูลข้างต้นคณะคณะผู้สร้างสรรค์ เห็นความส าคัญของเรื่องราวสตรี   
ผู้ที่ถูกน าตัวมาถวาย รวมถึงเชลยศึกจากเมืองต่าง ๆ โดยมีทั้งสตรีสามัญชน และสตรีสูงศักดิ์ 
เป็นบาทบริจาริกาของกษัตริย์ขอมโบราณ ผนวกกับภาพจ าหลักของนางอัปสรา ซึ่งเป็น 
แรงบันดาลใจให้คณะผู้สร้างสรรค์ น าเอาอารยธรรมขอมกับเรื่องราวนางห้ามมาสร้างสรรค์
เป็นผลงานการแสดงผ่านรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือให้เห็นถึงการเชื่อมโยง
ศิลปะวัฒนธรรมอาณาจักรขอมโบราณเข้ากับรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์  
ในรูปแบบระบ า มีสุนทรียภาพด้านนาฏศิลป์ดนตรี ในชื่อการแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด บุพเพจีตราเนียง  

กระบวนการสร้างสรรค์ 

1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ ต ารา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
และบทความจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  

 2. รวบรวมข้อมูลภาคสนาม ด้านประวัติความเป็นมาและการสัมภาษณ์จาก 
ผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ ชุด บุพเพจีตราเนียง โดยคัดเลือกจาก 
ศิลปินพ้ืนบ้าน ผู้มีความรู้และประสบการณ์ในการแสดง นักวิชาการปราญชาวบ้าน 
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ผู้มีความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของปราสาทศีขรภูมิ และนักออกแบบการแสดง  
ผู้ที่เชี่ยวชาญในการออกแบบการแสดงท่าร าของนางอัปสรา 

2.1 นางส ารวม ดีสม หรือ น้ าผึ้ง เมืองสุรินทร์ ศิลปินพื้นบ้านกันตรึม 
2.2 นางอิง แสวงศักดิ์ ผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับภาพจ าหลักที่ปราสาทศีขรภูมิ 

จังหวัดสุรินทร์ 
2.3 นายณัฐพงษ์ นุชนนทรีย์ นักออกแบบท่าเต้นอิสระบริษัท pound troupe 

 3. วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดง 
 4. ด าเนินการออกแบบแนวเพลง เครื่องแต่งกาย คัดเลือกนักแสดง 
 5. สร้างสรรค์กระบวนท่าร า การแปรแถว การใช้พื้นท่ีเวทีที่มีความหลากหลาย 
 6. จัดสนทนากลุ่ม เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล โดยเชิญอาจารย์ 

สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
เป็นผู้ร่วมสนทนาคัดเลือกจากผู้ที่มีต าแหน่งทางวิชาการและมีส่วนเกี่ยวข้องในสาขาวิชา
ศิลปะการแสดง จ านวน 2 ท่าน  

     6.1 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์นริศรา ศรีสุพล อาจารย์สาขาวิชาศิลปะการแสดง 
     6.2 อาจารย์ปุญชรัศมิ์ วรก้องกิจไพศาล ผู้ช่วยคณบดี อาจารย์สาขาวิชา

ศิลปะการแสดง  
 7. น าเสนอผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด บุพเพจีตราเนียง สู่สาธารณชน 
 8. จัดท าเอกสารพร้อมบันทึกวีดีทัศน์ เพ่ือเผยแพร่ในช่องทางออนไลน์  

การศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

ประวัติความเป็นมา  
อาณาจักรขอมหรือเขมร เป็นอาณาจักรที่เคยเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก ในช่วง

พุทธศตวรรษที่ 15-19 สิ่งที่ยืนยันถึงความความยิ่งใหญ่ของขอมในอดีต คือ นครวัดและ
นครธม ซึ่งเคยเป็นเมืองหลวงของขอมมาก่อน ในสมัยนครวัด และเมืองพระนครหลวง  
(นครธม) นั้น อาณาจักรขอมกินพ้ืนที่อาณาบริเวณจ านวนมหาศาล คือ พ้ืนที่ทั้งหมดของ
ประเทศกัมพูชา ไทยกับลาวครอบคลุมทั้งประเทศ พม่าและเวียดนามบางส่วน ขยายอณาเขต 
ไปจนถึงจีนตอนใต้บางพ้ืนที่ มีเมืองขึ้นเป็นจ านวนมาก ท าให้อาณาจักรขอมได้ชื่อว่า  
เป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในอุษาคเนย์ ในช่วงเวลาดังกล่าว จากความยิ่งใหญ่ของ
อาณาจักรขอม ท าให้กษัตริย์ผู้เป็นองค์สมมติเทพอันได้รับคติความเชื่อ มาจากพราหมณ์-ฮินดู  
มีอ านาจมากจะท าการสิ่งใดก็ได้ภายในอาณาจักรตน เป็นวาจาอาญาสิทธิ์ ซึ่งนอกจาก 
อ านาจ ดินแดน ทรัพย์สินเงินทอง ข้าราชบริพาร ที่มีมากอย่างล้นเหลือ ซึ่งในราชส านัก 
ขอมโบราณกษัตริย์จะมีมเหสี 1 พระองค์ ส่วนพระสนมนั้นมีได้ไม่จ ากัดจ านวน ทั้งนี้ 
มีนักประวัติศาสตร์กล่าวว่า สนมในอาณัติของกษัตริย์เขมรโบราณมีไม่ต่ ากว่า 1,000 นาง  
ทั้งที่กษัตริย์หมายปองและสตรีที่ถูกน าตัวมาถวาย รวมถึงเชลยศึก สตรีสามัญชน และ



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 203 

สตรีสูงศักดิ์ หญิงจากเมืองต่าง ๆ ส่วนนางใดที่ไม่ท าตามหรือขัดขืนไม่ยอมเป็นนางห้าม  
จะถูกลงโทษทัณฑ์ด้วยวิธีต่าง ๆ หลังพวกนางถูกประหารชีวิตแล้ว พราหมณ์เจ้าพิธีกรรม 
จะท าการจองจ าวิญญาณไปชั่วกาลปาวสาน โดยการสะกดวิญญาณไว้ในรูปสลักนางอัปสรา 
ที่ปรากฏตามปราสาทหินต่าง ๆ เพราะเหตุนี้จึงท าให้รูปนางอัปสราเหล่านี้ ดูเหมือนกับ
สามารถออกมาร่ายร าในคืนพระจันทร์เต็มดวง (กิตติ โล่หเ์พชรัตน์, 2556, น. 14)  

ในประเทศไทย ภาพจ าหลักของนางอัปสราที่สวยงามบนเนื้อหินทราย ประกอบองค์ 
เรือนธาตุของปราสาทหินหลายแห่ง ที่โดยภาพสลักนางอัปสรา ที่พบในปราสาทศีขร-ภูมิ 
จังหวัดสุรินทร์ แต่เดิมคงมีประดับหน้าประตูครบทั้ง 5 หลัง แต่ภายหลังเหลือภาพสลักอยู่
เ พียงคู่ เดียว โดยภาพสลักของนางอัปสราที่พบนี้นอกจากจะงดงามในด้านศิลปะ 
การแกะสลักตาม “ขนบ” แบบแผนช่างในยุคศิลปะนครวัดอายุราวพุทธศตวรรษที่ 17 แล้ว 
ยังสะท้อนให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมในอดีตของชุมชนโบราณ ท่ามกลางความอุดมสมบูรณ์  
ของพืชและสัตว์ ผ่านภาพของสัตว์ที่เข้ามาหยอกเย้าตัวนางอัปสรา เป็นการบอกเล่าเรื่องราว
ผ่านภาพจ าหลัก (ยุวดี พลศิริ, 2563, น. 51)  

ผลงานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้อง 
ภาพจ าหลักนางอัปสรามีลักษณะโดดเด่นทางด้ านศิลปะ เป็นจุดสนใจ 

ของนักท่องเที่ยวและผู้สร้างสรรค์งานศิลปะแขนงต่าง ๆ ปรากฏในสื่อมากมาย ทั้งด้าน 
การแสดง รูปภาพ โปสการ์ด รูปปั้น ของที่ระลึกต่าง ๆ ซึ่งเป็นการโฆษณาพร้อมกับแหล่ง
ท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ส าคัญคือ นครวัด นครธม ซึ่งเป็นสิ่ งมหัศจรรย์ของโลก  
“ระบ าอัปสรา”ปรากฏขึ้นครั้งแรกในภาพยนตร์ฝรั่งเศสในเรื่อง L’Oiseau de Paradis 
หรือ The Bird of Paradise ก ากับการแสดงโดย Marcel Camus โดยผู้ร าเป็นตัวเอก 
ในภาพยนตร์เรื่องนี้คือ เจ้าหญิงบุปผาเทวีหรือสมเด็จพระเรียมนโรดมบุปผาเทวี   
พระราชธิดาของสมเด็จพระเจ้านโรดมสีหนุ ผู้สร้างสรรค์ระบ าชุดนี้ขึ้นในครั้งนั้น คือ สมเด็จ
พระมหากษัตริยานีกุสุมะนารีรัตน์ สิรีวัฒนา พระราชมารดาของสมเด็จพระเจ้านโรดมสีหนุ 
สมเด็จพระราชชนนีกุสุมะนารีรัตน์หรือพระราชินีโกเสม็ก โปรดปรานนาฏศิลป์แบบโบราณ
ของกัมพูชาดังพระราชบรรพบุรุษ ทรงรับเจ้าหญิงบุปผาเทวีไปอุปถัมภ์ และฝึกหัดนาฏศิลป์
การละครของกัมพูชามาแต่พระเยาว์  โดยท่าร าระบ าอัปสราแต่แรกเริ่มนั้นน ามาจาก 
ท่าร าโบราณในละครเรื่อง พระสมุท ซึ่งในสมัยรัชกาลที่ 5 ขุนนางและครูละครวังหน้า 
น าเอารูปแบบละครแบบวังหน้าไปเผยแพร่ในราชส านักกัมพูชา และส่งผลให้ ละครกัมพูชา
มีลักษณะร่องรอยละครวังหน้าหลายประการ เช่น ละครกัมพูชานิยมเล่นเรื่องพระสมุท  
อันเป็นบทพระบวรราชนิพนธ์ของกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ และตอนนางบุษมาลี 
ชมสวนในเรื่องพระสมุท เมื่อศึกษาเรื่องพระสมุท เห็นว่ามีตอนหนึ่งซึ่งสอดคล้องกับ  
ท่าร าอัปสรา คือ ตอนนางบุษมาลีชมสวนพร้อมด้วยพ่ีเลี้ยง มีการออกแบบเครื่องแต่งกายใหม่ 
โดยน าเครื่องแต่งกายแบบนางอัปสราที่ภาพจ าหลักนครวัด มาใส่ในการแสดงระบ าอัปสรา  
(สุรัตน์ จงดา, 2564, น. 42-43)  
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แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน 

คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาประวัติอาณาจักรขอมโบราณ บันทึกเรื่องการถวายตัว 
ในที่ลับ ปราสาทศีขรภูมิ และนาฏยลักษณ์ จากภาพศิลาจารึกและภาพจ าหลักนางอัปสรา  
ที่มีลักษณะโดดเด่นทางด้านศิลปะ จนได้มีการพัฒนารูปแบบระบ าขึ้นมาใหม่ โดยน า  
“ระบ าอัปสรา” ซึ่งเป็นการแสดงของประเทศกัมพูชา มีการแพร่กระจายทางด้าน
ศิลปะวัฒนธรรมขอมที่เชื่อมโยงกับปราสาทศีขรภูมิที่สร้างขึ้นตามรูปแบบศิลปกรรม 
ขอมโบราณ ตรงกับศิลปะสมัยบาปวนต่อเนื่องถึงสมัยนครวัด มาเป็นข้อมูลเบื้องต้น 
ประกอบกับความงามของนางอัปสราที่ปรากฏอยู่ในภาพจ าหลัก มีลักษณะเครื่องแต่งกาย  
ที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ เป็นจุดสนใจ น ามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบสร้างสรรค์
ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “บุพเพจีตราเนียง” โดยออกแบบสร้างสรรค์การแสดง 
น าลักษณะท่าร าการเคลื่อนไหวมือและเท้ามาจากระบ าโบราณคดีชุด ระบ าลพบุรี   
มาประยุกต์ใช้กับการประดิษฐ์ท่าร า ประกอบกับการฟ้อนที่สืบเนื่องจากพิธีกรรม 
ของชาวอีสาน ซึ่งการฟ้อนอีสานมีลักษณะเด่นคือ ผู้ฟ้อนจะวาดลวดลายพิเศษเฉพาะตัว  
ใช้ท่าทางในการสื่อความหมายของความรู้สึก อารมณ์ และระบ าเทวีอัปสราตาเมือนธม  
ซึ่งเป็นนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยที่มีเอกลักษณ์ในการประดิษฐ์ท่าร า มาปรับใช้ในการแสดง 
ทั้ง 3 ช่วง โดยใช้เรื่องราวของ “นางห้าม” มาประกอบกับการประดิษฐ์ท่าร าใหม่ 
ที่สอดคล้องกับท านองเพลง 

ผลการสร้างสรรค์ 

1. รูปแบบของผลงาน 
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ชุด บุพเพจีตราเนียง เป็นการแสดงที่น าเรื่องราวของ 

“นางห้าม” และภาพจ าหลักของขอมโบราณมาสร้างสรรค์การแสดง มีรูปแบบการน าเสนอ
การแสดงเป็น 3 ช่วง คือ  

ช่วงที่ 1 เหล่าสตรี นวยนาฏ ยาตรา : เป็นการน าเสนอการแสดงที่สื่อถึง 
ความงามของสตรีขอม 

ช่วงที่ 2 ถวายบ าเรอท้าวไท้ : เป็นการน าเสนอการแสดงที่สื่อถึงการบ าเรอ
จนถึงการฝืนใจและการขัดขืนต่อธรรมเนียมการถวายตัวต่อกษัตริย์ขอม 

ช่วงที่ 3 โทษทัณฑ์นางห้าม : เป็นการน าเสนอการแสดงที่สื่อถึงโทษทัณฑ์ 
จากการไม่ยินยอมไปเป็นนางห้ามของกษัตริย์ขอม 

2. ดนตรีและท่วงท านองเพลง  
ท านองเพลงและเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบในการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ชุด 

บุพเพจีตราเนียง ใช้เครื่องดนตรีอีสานใต้เป็นหลัก โดยรูปแบบการแสดงสื่อให้เห็นถึง 
การสร้างสรรค์ท่วงท านอง เครื่องดนตรีที่ใช้ในการแสดง ประกอบด้วย เครื่องดนตรีอีสานใต้
ได้แก่ ปี่สไล ซอด้วง  พิณ กลองกันตรึม กลองร ามะนา ฉิ่ง ฉาบ กรับ ผสมผสานกับ 
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เครื่องดนตรีสากล เช่น คีย์บอร์ด โดยมีลักษณะของท านองเพ่ือสื่ออารมณ์ในแต่ละ 
ช่วงการแสดง ดังนี้  

ช่วงที่ 1 ลักษณะท านองเพลงสื่อให้เห็นถึงด้านความงามของสตรีที่ก าลัง 
เยื้องย่างร่ายร า แนวจังหวะเพลงจะค่อย ๆ เร่งเสียงอึกทึกเพ่ือเชื่อมจังหวะไปช่วงที่ 2  

ช่วงที่ 2 ใช้ดนตรีที่มีจังหวะช้า และมีความหนักเบาของเสียงดนตรี สื่ออารมณ์ถึง 
การฝืนใจและการขัดขืนต่อธรรมเนียมการถวายตัวต่อกษัตริย์ขอม 

ช่วงที่ 3 ใช้ดนตรีที่มีจังหวะช้า แต่มีท านองอึกทึกแทรกอยู่ สื่อถึงความเศร้า
และการสูญเสียจากโทษทัณฑ์จากการไม่ยินยอมไปเป็นนางห้ามของกษัตริย์ขอม 

3. ผู้แสดง 
 การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง ใช้นักแสดงทั้งหมด 12 คน เป็นนักแสดงหญิง 

จ านวน 10 คน นักแสดงชาย จ านวน 2 คน โดยคัดเลือกนักแสดงจากบุคลิกลักษณะ 
ที่ เหมาะสมกับบทบาท คือ สรีระโปร่งบางมีระดับความสูง 158-165 เซนติเมตร  
มีความสามารถทางด้านนาฏศิลป์ มีความตั้งใจ ขยันหมั่นเพียร และอดทนต่อการฝึกซ้อม  

4. เครื่องแต่งกาย 
เครื่องแต่งกายของนักแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง แบ่งออกตามลักษณะตัวละคร 

ได้แก่ กษัตริย์ขอม สตรีขอม และทหาร คณะผู้สร้างสรรค์ได้แนวคิดการแต่งกายจาก  
ภาพจ าหลักรูปปั้นนางอัปสราของนครวัด นครธม ของประเทศกัมพูชา มาประยุกต์ให้เข้ากับ
การแต่งกายในปัจจุบัน โดยเครื่องประดับจะแสดงถึงวรรณะและลักษณะเด่นของบทบาท 
ผู้แสดง และเอ้ือต่อลีลาท่าทางการเคลื่อนไหวของนักแสดง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตารางที่ 1 เคร่ืองแต่งกายของนักแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง 
ตัวละคร ภาพประกอบ ลักษณะการแต่งกาย 

กษัตริย์ขอม 
 

 
 

สวมศีรษะทรงขอม ต่างหู กรองคอ 
ต้นแขน ข้อมือ เข็มขัด นุ่งผ้าแบบ
จีบโจง (จีบด้านขวาโจงด้านซ้าย) 
และข้อเท้า 
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ตารางที่ 1 เคร่ืองแต่งกายของนักแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง (ต่อ) 
ตัวละคร ภาพประกอบ ลักษณะการแต่งกาย 
สตรีขอม 

 

 
 

รวบผมมวยสูง เครื่องประดบัศีรษะ 
ขอม ต่างหู กรองคอ ต้นแขน 
ข้อมือ เข็มขัด ข้อเท้า สวมชุด
เข้ารูปแขนกุด (Bodysuit) และนุง่
ผ้าจีบหน้านาง 

ทหาร 
 

 
 

นุ่งเตี่ยวสีแดง เชือกรัดรอบศีรษะ 
และต้นแขน      

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์           

5. อุปกรณ์การแสดง 
ส าหรับการแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง คณะผู้สร้างสรรค์เลือกใช้อุปกรณ์ที่มี 

ความเหมาะสม และสอดคล้องกับการแสดง ประกอบด้วย พัดวาลวิชนี พานทอง ก าไล
ข้อมือ และสังวาล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่ 2 อุปกรณ์การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง 
อุปกรณ์การแสดง ภาพประกอบ ค าอธิบาย 

พัดวาลวิชน ี
 

 
 

เป็นหนึ่งในเครื่องราชกกุธภัณฑ์ 
ของไทย ท าด้วยใบตาล ปิดทอง
ทั้ง 2 ด้าน ด้ามและเครื่อง
ประกอบท าด้วยทองลงยา 
เพื่อสื่อให้เห็นถึงยุคสมัยนั้น 
และเป็นเครื่องบรรณาการฐานะ
ตัวละครให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

พานทอง  
 

 
 

น ามาใช้ในการถวาย 
เครื่องบรรณาการ 

ก าไลข้อมือ  
 

 
 

ใช้สวมใส่ที่ข้อมือ 
ประกอบการแสดงสื่อถึง 
การสวมใส่เครื่องบรรณาการ 

สังวาล 
 

 
 

ใช้สวมใส่ล าตัว 
ประกอบการแสดงสื่อถึง 
การสวมใส่เครื่องบรรณาการ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์             

6. กระบวนท่าร า  
กระบวนท่าร าได้สร้างสรรค์ขึ้นใหม่โดยใช้ท่าร าที่มีความคล้ายคลึงกับภาพจ าหลัก 

และออกแบบให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่หยิบยกมาเป็นการเชื่อมโยงเพ่ือให้สัมพันธ์กับ 
ท านองเพลง และน ารูปแบบลักษณะท่าร าการเคลื่อนไหวมือและเท้ามาจากระบ าโบราณคดี
ชุด ระบ าลพบุรี จ าแนกการเคลื่อนไหวร่างกาย 5 ส่วน มีลักษณะดังนี้ 
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1) การใช้ศีรษะ คือ การลักคอ และการเอียงศีรษะ 
2) การใช้ล าตัว คือ ลักษณะล าตัวตรง และลักษณะล าตัวเอียง 
3) การใช้มือ คือ การจีบเป็นรูปแบบการจีบที่มีลักษณะเฉพาะ (การจีบโดยใช้

นิ้วชี้งอลงจรดที่ปลายนิ้วหัวแม่มือและกรีดนิ้วออก) การตั้งวงสูงเหนือศีรษะ การตั้งวงระดับ
แง่ศีรษะ การตั้งวงกลาง การตั้งวงระดับอก และการตั้งวงระดับเอว 

  
ภาพที่ 1 ลักษณะการจีบปากนกแก้ว 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์           
4) การใช้แขน คือ การหักศอกตั้งฉากข้างล าตัว การเหยียดแขนหงายท้องแขน

ไปด้านหลัง และการงอแขนพับศอกมือทาบระดับอก  
5) การใช้ขาและเท้า คือ การก้าวเท้า การย่ าเท้า การยกเท้า การแตะเท้า  

การเดี่ยวเท้า และการจรดเท้า 

ตารางที่ 3 กระบวนท่าร าในการแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง  
กระบวนท่าร า ค าอธิบาย 

ช่วงที่ 1 เหล่าสตรี นวยนาฏ ยาตรา   
 

 
 

 
 

สื่อให้เห็นถึงสรรีะของสตรีขอม 
ใช้การบิดสะโพกมือทาบอยู ่
ด้านข้างเอวและข้างล าตัว 
 
 
 
 
สื่อถึงความงามบนใบหน้าของสตรี
ใช้การวาดมือท่ีใต้คางและใบหนา้ 
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ตารางที่ 3 กระบวนท่าร าในการแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง (ต่อ) 
กระบวนท่าร า ค าอธิบาย 

ช่วงที่ 2 ถวายบ าเรอท้าวไท ้
 

 
 

 
 

สื่อถึงธรรมเนยีมการถวายตัวต่อ
กษัตริย์ขอมใช้การเดินเคลื่อนที่ 
และหันหน้าเข้าหากษัตริย์ขอม 
 
 
 
 
สื่อถึงสตรีขอมทีไ่ม่ยินยอมถวายตวั
ต่อกษัตริย์ขอมใช้การนั่งลงเพ่ือให้
ต่ ากว่ากษัตริย์ขอมและเบือนหน้า
หนี และสื่อถึงอารมณโ์กรธของ
กษัตริย์ขอมโดยการชี้ไปที่สตรีขอม 

ช่วงที ่3 โทษทัณฑ์นางห้าม 
 

 
        

 
 

สื่อถึงการไดร้ับโทษทัณฑ์ ใช้มือวาง
ที่หน้าผากและการกม้หน้า 
เพื่อสื่อถึงอารมณเ์ศร้า 
 
 
 
 
สื่อถึงการไดร้ับโทษทัณฑ์  
ใช้การก้มหน้าและมีนายทหาร 
ถือดาบชี้ไปที่สตรีขอม 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์             

ลักษณะทิศทางการเคลื่อนไหวในการแสดง ชุด บุพเพจีตราเนียง มีการเคลื่อนไหว 
8 ทิศทาง ซึ่งสอดคล้องกับต าแหน่งของผู้ชม โดยอาศัยมุมมองคนดูเป็นแกนให้ความรู้สึกแก่
คนดูที่แตกต่างกันท าให้การแสดงดูแปลกตาและน่าชมยิ่งขึ้น รูปแบบการเคลื่อนไหว  
ของผู้แสดง ได้แก่ การเข้าหาผู้ชม การถอยออกจากผู้ชม การขนานกับผู้ชม การทแยงมุม 
กับผู้ชม การยกสูง และการกดต่ า 
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การแปรแถวของการแสดง ชุด บุพเพจีตราเนียง มี 7 รูปแบบ ได้แก่ แถวข้าวหลามตัด 
แถววีคว่ า แถวสลับฟันปลา แถวหน้ากระดาน แถวเฉียง กระจายแถวสับหว่าง และการตั้งซุ้ม
หรือการแบ่งกลุ่ม  

สรุป 

การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ข้ึนใหม่ โดยมีหลักแนวคิด
จากเรื่องราวของ “นางห้าม” ที่ถูกประหารชีวิตถูกสะกดวิญญาณไว้ในรูปสลักนางอัปสรา 
จากภาพศิลาจารึกและภาพจ าหลักประติมากรรมจากขอมโบราณ และองค์ประกอบของ
ปราสาทขอมซึ่งได้เชื่อมโยงกับปราสาทศีขรภูมิ ที่สร้างขึ้นตามรูปแบบศิลปกรรมเขมรโบราณ 
ตรงกับศิลปะสมัยบาปวนต่อเนื่องถึงสมัยนครวัด มาใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการออกแบบ
สร้างสรรค์กระบวนท่าร า และน าหลักและลักษณะท่าร าการเคลื่อนไหวมือและเท้ามาจาก
ระบ าโบราณคดีชุด ระบ าลพบุรี มาประยุกต์ใช้กับกระบวนท่าร าแนวเพลงที่สร้างขึ้น 
ผสมผสานการเคลื่อนไหวร่างกาย รวมถึงการออกแบบแถวและการใช้พ้ืนที่เวที โดยการแสดง
แบ่งออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 เหล่าสตรี นวยนาฏ ยาตรา : เป็นการน าเสนอการแสดง
ที่สื่อถึงความงามของสตรีขอม ช่วงที่ 2 ถวายบ าเรอท้าวไท้ : เป็นการน าเสนอการแสดงที่สื่อถึง
การบ าเรอจนถึงการฝืนใจและการขัดขืนต่อธรรมเนียมการถวายตัวต่อกษัตริย์ขอม  
และช่วงที่  3 โทษทัณฑ์นางห้าม : เป็นการน าเสนอการแสดงที่สื่ อถึงโทษทัณฑ์จาก 
การไม่ยินยอมไปเป็นนางห้ามของกษัตริย์ขอม ใช้ผู้แสดงรวมทั้งสิ้น 12 คน เป็นนักแสดงหญิง 
จ านวน 10 คน นักแสดงชาย จ านวน 2 คน การแต่งการใช้แนวคิดการแต่งกายจากภาพจ าหลัก 
รูปปั้นของนางอัปสราในนครวัด นครธม ของประเทศกัมพูชา นางอัปสราสวมสวมชุดเข้ารูป
แขนกุด (Bodysuit) และนุ่งผ้าจีบหน้านาง เครื่องแต่งกายกษัตริย์ นุ่งผ้าแบบจีบโจง  
มีเครื่องประดับศีรษะตามแบบภาพจ าหลักของกษัตริย์ขอม เพลงและเครื่องดนตรี ที่ ใช้ 
ในการประกอบการแสดง มีการสร้างสรรค์ดนตรีขึ้นมาใหม่เพ่ือให้สอดคล้องกับการแสดง
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ โดยใช้เครื่องดนตรีสากลผสมผสานกับเครื่องดนตรีอีสานใต้ จังหวะดนตรี
เริ่มจากเร็วไปช้า แทรกการเลียนเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงฟ้าร้องฟ้าผ่า  

อภิปรายผล 

การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง คณะผู้สร้างสรรค์ผลงานได้น าเอาเรื่องราว 
ของการถวายตัวของสตรีขอมในสมัยอาณาจักรขอมโบราณ มาถ่ายทอดเป็นผลงานทางด้าน
นาฏศิลป์ น าเสนอในรูปแบบนาฏศิลป์สร้างสรรค์ มีแนวความคิดการสร้างงานจาก 
ภาพจ าหลักนางอัปสรา มาใช้ประกอบการแสดงเพ่ือสื่อความหมายที่ท าให้สอดคล้องกับ
เรื่องราวนางห้าม มีอารมณ์ที่หลากหลาย ความสุข ความเศร้า ความหวัง อันเป็น
องค์ประกอบของชีวิตมนุษย์ ซึ่งเป็นแนวคิดในการสร้างงานที่พบได้ในการสร้างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ในปัจจุบัน สอดคล้องกับการแสดงสร้างสรรค์ชุด ยลสราญนางเทวี ของกิตติชัย 
ปีณะสา (2558, น. 14) น าแนวคิดจากเรื่องราวกษัตริย์ขอมที่มีการจองจ าไว้ในภาพจ าหลัก
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ของปราสาทหิน แนวคิดจากวรรณกรรมต านาน แนวคิดจากกลุ่มชาติพันธุ์ และแนวคิดจาก
จินตนาการ มาเป็นกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์   
ทั้งนี้ กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง ประกอบด้วย 8 ขั้นตอน คือ  
1) ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 2) รวบรวมข้อมูลภาคสนาม 3) วิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดง 4) ออกแบบแนวเพลง เครื่องแต่งกาย  
และคัดเลือกนักแสดง 5) สร้างสรรค์กระบวนท่าร า การแปรแถว และการใช้พ้ืนที่เวที  
6) จัดสนทนากลุ่ม เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 7) น าเสนอผลงานสู่สาธารณชน และ 8) จัดท า
เอกสารพร้อมบันทึกวีดีทัศน์ เพ่ือเผยแพร่ สอดคล้องกับ ธรรมรัตน์ โถวสกุล (2543, น. 28)  
ที่ศึกษาวิธีการและรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานของนักนาฏยประดิษฐ์ที่ได้รับการยอมรับแล้ว 
พบว่า มีขั้นตอนการสร้างสรรค์งาน คือ 1) การคิดหัวข้อ 2) การหาข้อมูลในการสร้างสรรค์
ผลงาน 3) การก าหนดเนื้อหาและรูปแบบการแสดงเพ่ือก าหนดรูปแบบงาน 4) การหาเพลง
และดนตรีประกอบให้สอดคล้องกับแนวคิดและรูปแบบการแสดง 5) การคัดเลือกนักแสดง 
การประดิษฐ์ท่าร า 6) การออกแบบเครื่องแต่งกาย 7) การออกแบบฉากและแสง  
และ 8) การฝึกซ้อมและน าเสนอผลงาน 

 การคิดประดิษฐ์ท่าร านาฏศิลป์การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง ได้คิดค้นกระบวนท่าร า
ขึ้นมาใหม่ โดยน าเค้าโครงเดิมที่มีอยู่แล้วมาประยุกต์ให้เข้ากับความเหมาะสมของท่าร า
ค านึงถึงการสื่อเรื่องราวของการแสดงผ่านกระบวนการทางด้านนาฏศิลป์ เพ่ือให้  
เกิดเป็นงานสร้างสรรค์ที่มีความแปลกใหม่  ทั้งนี้ได้น าแนวคิดจากภาพศิลาจารึกและ 
ภาพจ าหลักนางอัปสรามาปรับใช้ และออกแบบลีลาท่าร า ผสานกับการแปรแถว และการใช้
พ้ืนเวทีที่หลากหลาย เช่น ลักษณะแถวข้าวหลามตัด แถววีคว่ า แถวสลับฟันปลา  
แถวหน้ากระดาน แถวเฉียง กระจายแถวสับหว่าง และการตั้งซุ้มหรือการแบ่งกลุ่ม  
ทิศทางการเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง สอดคล้องตามหลักทฤษฎีการเคลื่อนไหว
ของ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2543, น. 231-232) ที่กล่าวไว้ในหลักฐานการแสดงนาฏศิลป์
ปริทรรศน์ คือ การเข้าหาคนดูเป็นการเรียกร้องความสนใจ น่าเกรงขาม แสดงความยิ่งใหญ่ 
การถอยออกจากคนดู แสดงความอ้างว้างสูญเสีย หวาดกลัว ลังเล การขนานกับคนดู  
เน้นให้คนดูในจุดต่าง ๆ มองเห็นผู้แสดงได้เท่า ๆ กัน เป็นการน าสายตาของคนดูไปสู่ 
อีกจุดหนึ่ง การทแยงมุมกับคนดูแสดงความรู้สึกผูกพัน ความอ่อนโยน ความสามัคคี  
การฉวัดเฉวียนหรือเลี้ยวไปมาแสดงความปราดเปรียว การยกสูง แสดงความเบา ความสง่างาม 
ความยิ่งใหญ่ และการกดต่ าแสดงความหวาดกลัว ความอ่อนน้อม ความด้อยค่า เป็นต้น  

ข้อเสนอแนะ  

การแสดงชุด บุพเพจีตราเนียง เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์มาจากเรื่องราวของนางห้าม 
สามารถน าเรื่องราวไปสร้างสรรค์ได้หลายรูปแบบทั้งการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์และการแสดง 
แสง สี เสียง เป็นแนวทางในการพัฒนาต่อยอด สร้างสรรค์ด้านการแสดงต่อไป 
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ประตูแห่งกาลเวลา : ศิลปะการเต้นร าเฉพาะพื้นที่ 
เพื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา 

GATES OF TIME: SITE-SPECIFIC ART DANCE  
TO PROMOTE TOURISM IN THE OLD TOWN OF SONGKHLA 

อรวรรณ โภชนาธาร, ชุติมา จรชัย และเสาวลักษณ์ ล่ าล่อง  
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บทคัดย่อ  

ผลงานสร้างสรรค์ชุด ประตูแห่งกาลเวลา มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะการแสดงในรูปแบบศิลปะการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่เพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว 
ย่านเมืองเก่าสงขลา โดยศึกษาความเป็นมาของประวัติความเป็นมาของประตูเมืองสงขลา
และวิถีพหุวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนย่านเมืองเก่าสงขลา ที่สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญ
ในการเป็นเมืองท่า เป็นแหล่งรวมผู้คนต่างกลุ่มวัฒนธรรมที่อาศัยอยู่ร่วมกันจนกลายเป็น 
อัตลักษณ์ของเมืองสงขลา และน ามาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 
ในรูปแบบการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่ บอกเล่าพ้ืนที่ประตูเมืองสงขลาและร่องรอยวิถีวัฒนธรรม
ในอดีตภายในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าสงขลา ใช้ดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน และดนตรีพ้ืนบ้าน
ภาคใต้ตอนล่าง ผสมผสานดนตรีสากล และดนตรีจีน ใช้นักแสดงผู้ชาย 4 คน ผู้หญิง 4 คน 
ออกแบบชุดแต่งกายตามแนวศิลปะน้อยชิ้นแต่ให้คุณค่ามาก เลือกใช้โทนสีน้ าเงินสื่อถึง
ความสุขุมเยือกเย็น หนักแน่น ของคนสงขลา น าผ้าปาเต๊ะมาตกแต่งเป็นสื่อเชิงสัญลักษณ์
ของวิถีวัฒนธรรมภาคใต้  ออกแบบท่าร าเต้นให้สัมพันธ์กับเรื่องราวในพ้ืนที่ โดยใช้ 
นาฏยลักษณ์นาฏศิลป์ตะวันตก นาฏศิลป์มาลายู  ผสานกับโครงสร้างท่าร าและ 
การเคลื่อนไหวอย่างธรรมชาติ ใช้ระยะเวลาในการแสดง 5 นาที 

ค าส าคัญ : การแสดงสร้างสรรค์ ศิลปะการเต้นร าเฉพาะพื้นท่ี ประตูเมืองสงขลา ย่านเมืองเก่าสงขลา 

Abstract 

The creative work “Gate of Time: Site-specific Art Dance” aimed to  
create performance art in site-specific art dance to support public relations 
for tourism of Songkhla. The history of Songkhla Gate and the cultural traces 
                                                           
 สาขาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัทักษิณ 

Department of Performing Art, Faculty of Fine and Applied Arts, Thaksin University 
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of people living in the old town area of Songkha were studied. Reflecting the 
importance of being a port city, the old town area of Songkha is a source 
where people from different cultural groups live together in harmony until it 
becomes the identity of Songkhla city. The findings of this study were used as 
a guideline for creating performance art process in site-specific dance form. 
The show told about the Songkhla Gate area and the cultural traces of  
the past that still exist in the old town area of Songkhla. Folk music in  
the upper south and lower south combining with international music and 
Chinese music were used in the show performed by 4 actors and 4 actresses. 
Designing costumes was based on the concept of minimalism but great value. 
The blue tone was chosen to convey calmness and firmness of the people of 
Songkhla. Batik cloth was brought to decorate as a symbolic medium of 
southern culture. Choreographed dances which were designed in relation to 
local stories included Western dramatic dance, Malay dance and natural 
structure of dance and movements. The show lasted 5 minutes. 

Keywords: Creative performance, Site-Specific Art Dance, Songkhla Town Gate, Songkhla Old Town 

บทน า 

สงขลาเป็นเมืองที่มีประวัติศาสตร์ทางการค้าและวัฒนธรรมหลากหลาย เพราะเป็นเมือง
ที่มีภูมิศาสตร์ที่ตั้งอันเหมาะสมส าหรับการจอดเรือเทียบท่า เป็นเมืองคาบสมุทรตั้งอยู่
ระหว่าง 2 มหาสมุทร คือ มหาสมุทรแปซิฟิกและมหาสมุทรอินเดีย ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา 
มีนักเดินทางพ่อค้าจากอินเดีย จีนและชาติอ่ืน ๆ เดินทางมาติดต่ออาศัยพักพิงในการเดินทาง 
ไปอินเดียหรือไปยังคาบสมุทรอาหรับ จึงท าให้วัฒนธรรมของทั้ง 3 ชาติ คือ จีน อินดีย และ
อาหรับเข้ามาเผยแพร่ ท าให้สงขลากลายเป็นศูนย์กลางการค้าและเป็นแหล่งผสมผสาน 
ทางวัฒนธรรมของชนชาติต่าง ๆ ประวัติศาสตร์เมืองสงขลาได้เริ่มต้นอย่างแท้จริง ประมาณ
พุทธศตวรรษที่ 22 - 24 โดยมีศูนย์กลางการปกครองหรือสถานที่ตั้งเมือง 3 แห่งตามล าดับ 
ได้แก่ เมืองสงขลาฝั่งเขาแดง เมืองสงขลาฝั่งแหลมสน และเมืองสงขลาฝั่งบ่อยางในปัจจุบัน 
(คณะกรรมการจัดงานวันสงขลา, 2564, น. 13) 

 เมืองสงขลาฝั่งบ่อยาง เริ่มมาจากการขยายตัวของเมืองสงขลาฝั่งแหลมสน ส่งผลให้
ปัญหาการขาดแคลนน้ าจืดเพ่ือการอุปโภคบริโภคทวีความรุนแรงมากขึ้น ประกอบกับพ้ืนที่
บริเวณสงขลาฝั่งแหลมสนเป็นพ้ืนที่ลาดชันเชิงเขาเป็นอุปสรรคต่อการขยายตัวของเมือง  
ในอนาคต เจ้าพระยาวิเชียรคีรี (เถี้ยนเส้ง) เจ้าเมืองสงขลา จึงย้ายไปตั้งเมืองสงขลาขึ้นใหม่
ที่ต าบลบ่อยาง (สถานที่ปัจจุบัน) ตั้งแต่ พ.ศ. 2379 ในเบื้องต้นของการสร้างเมือง ได้เริ่ม
สร้างป้อมก าแพงเมืองยาว 1,200 เมตร และประตูเมือง 10 ประตู หลังจากนั้นจึงได้  
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วางหลักเมือง (ไม้ชัยพฤกษ์พระราชทาน) และสมโภชหลักเมืองในปีพ.ศ. 2385 และเรียก
บริเวณพ้ืนที่นี้ว่า “เมืองสงขลาฝั่งบ่อยาง” (สงบ ส่งเมือง, 2522, น. 169-170) 

 ก าแพงและประตูเมืองสงขลา สร้างขึ้นเมื่อครั้งตั้งเมืองสงขลาบ่อยางขึ้นในปี  
พ.ศ. 2379 แล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2385 โดยก าแพงเมืองที่ยิ่งใหญ่แห่งนี้มีความสูงถึง 7 เมตร 
ทั้งยังประกอบด้วยป้อมปราการหลายป้อม ประตูเมืองจ านวน 10 ประตู มีประตูเมือง
จ านวน 4 ประตู หันหน้าออกทางทิศตะวันตกของเมืองซึ่งเป็นทิศที่หันหน้าสู่ท่าเรือ  
เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญในการเป็นเมืองท่าของเมืองสงขลา ประตูเมือง 
มีลักษณะรูปร่างเป็นประตูหอรบหลังคาทรงจีน ภายในก าแพงและประตูเมืองเป็นแหล่งรวม
ของผู้คนต่างกลุ่มวัฒนธรรมและต่างความเชื่อเข้ามาอยู่ร่วมกัน 3 ชาติพันธุ์ คือ ไทย มาลายู 
และจีน อาศัยอยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืน เป็นอัตลักษณ์หนึ่งของเมืองสงขลา ซึ่งก าแพง 
และประตูเมืองสงขลาได้รับการซ่อมแซมมาโดยตลอดจนกระทั่งในสมัยเจ้าพระยายมราช  
(ปั้น สุขุม) (พ.ศ. 2437 - 2448) ได้รื้อก าแพงเมืองส่วนใหญ่เพ่ือขยายถนนและปรับปรุง 
ตัวเมืองให้กว้างขวางมากขึ้น ในปัจจุบันเหลือเพียงส่วนหนึ่งของความยิ่งใหญ่ของก าแพง
เมืองเก่าสงขลาในบริเวณข้างพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติสงขลาเท่านั้น จากหลักฐานบันทึก
ความทรงจ าของพระยาอภิรักษ์ราชอุทยาน (ทิต ณ สงขลา) ได้กล่าวถึงชื่อและต าแหน่งที่ตั้ง
ของประตูเมืองสงขลาเอาไว้ว่า “ประตูเมืองเป็นซุ้มใหญ่โดยรอบ 10 ประตูนั้น มีชื่อ ดังนี้  
1) ประตูพุทธรักษา อยู่บริเวณหน้าทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ ถนนนครใน 2) ประตู
สุรามฤทธิ์ อยู่บริเวณคลองขวาง ถนนนคนใน 3) ประตูศักดิ์สิทธิ์พิทักษ์ อยู่บริเวณถนนยะ
หริ่ง ตัดกับถนนนครนอก 4) ประตูอัคนีวุธ อยู่บริเวณถนนยะลา ตัดกับถนนนครนอก  
5) ประตูชัยยุทธชนะหรือชัยยุทธช านะ อยู่บริเวณถนนไทรบุรี ตัดกับถนนก าแพงเพชร  
6) ประตูบูรพาภิบาล อยู่หลังวัดมัชฌิมาวาส ถนนรามวิถี 7) ประตูสนามสงคราม อยู่บริเวณ
วิทยาลัยพยาบาลสงขลา ถนนรามวิถี 8) ประตูพยัคฆนามเรืองฤทธิ์ อยู่บริเวณถนนไทรบุรี 
ตัดกับถนนจะนะ 9) ประตูจันทีพิทักษ์ อยู่ใกล้ ๆ ถนนนครใน และ 10) ประตูมรคาพิทักษ์  
อยู่ใกล้ ๆ ถนนนครใน (สมชาย เลี้ยงพรพรรณ, 2541, น. 217-219) 

 
ภาพที่ 1 ประตูเมืองสงขลาในอดีต  

ที่มา : ภาคีคนรักเมืองสงขลาสมาคม (2562) 
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ภาพที่ 2 ผังเมืองเมืองสงขลาในอดีตและปัจจุบนั  

ที่มา : ภาคีคนรักเมืองสงขลาสมาคม (2562) 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการแสดงในรูปแบบศิลปะการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่  
เพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา 
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กระบวนการสร้างสรรค์ 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน คณะผู้สร้างสรรค์ใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต และการสนทนากลุ่ม  
(Focus Group) น าข้อมูลที่ ได้มาวิ เคราะห์  เข้าสู่กระบวนการคิด  และสร้างสรรค์ 
ผลงานศิลปะการแสดง โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลประตูเมืองสงขลาและวิถีพหุวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน
ย่านเมืองเก่าสงขลา คณะผู้สร้างสรรค์ศึกษาจากเอกสารและการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ 
ผู้มีความรู้เรื่องประตูเมืองสงขลาและวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิม ได้แก่ คุณวุฒิชัย เพชรสุวรรณ
(กรรมการวิชาการภาคีคนรักเมืองสงขลา) คุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ (ประธานชมรมอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีเก้าห้องจังหวัดสงขลา) และการสังเกต รูปทรงสถาปัตยกรรมของประตู
เมืองสงขลาและพ้ืนที่บริเวณย่านเมืองเก่าสงขลา  

  
ภาพที่ 3 การสัมภาษณ์คุณวุฒิชัย เพชรสุวรรณ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
ภาพที่ 4 การสัมภาษณ์คุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

  
ภาพที่ 5 ส ารวจพ้ืนที่ตรอกท่าน้ า ถนนนครนอก 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
ภาพที่ 6 ส ารวจพ้ืนที่ตรอกนางงิ้ว ถนนนางงาม 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน คณะผู้สร้างสรรค์ใช้กระบวนการ

ออกแบบสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่ (Site-Specific) เพ่ือบอกเล่า
รูปทรงสถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาและพ้ืนที่ที่มีร่องรอยวิถีพหุวัฒนธรรมในอดีตของ  
คนสงขลา มีเนื้อหาการแสดง 2 ช่วง ดังนี้   
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ช่วงที่ 1 บอกเล่าบรรยากาศและรูปทรงสถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาที่เป็น
แลนด์มาร์คส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา  

ช่วงที่ 2 บอกเล่าวิถีชีวิตแบบพหุวัฒนธรรมของคนสงขลาในอดีตที่มีปะปน 
ให้เห็นอยู่ในแต่ละพ้ืนที่ในย่านเมืองเก่าสงขลา  

 ออกแบบและสร้างสรรค์องค์ประกอบของการแสดง ด้วยล าดับขั้นตอน ดังนี้  
1) ก าหนดรูปแบบของผลงาน และพ้ืนที่ที่ใช้ส าหรับการแสดง คณะผู้สร้างสรรค์

คัดเลือกพ้ืนที่ส าหรับการแสดงโดยมีเกณฑ์การคัดเลือกคือ สถานที่นั้นต้องมีความเชื่อมโยง
กับเรื่องราววิถีชีวิตของคนสงขลาในอดีตตามเนื้อหาการแสดงและต้อง เป็นพ้ืนที่ที่สามารถ
เคลื่อนย้ายใช้แสดงได้อย่างต่อเนื่อง 

2) สร้างสรรค์ดนตรี  ออกแบบดนตรีประกอบการแสดงให้มีลักษณะ 
การผสมผสาน 3 วัฒนธรรม ไทย มาลายู จีน โดยเลือกใช้เครื่องดนตรีแบบผสมผสาน  

3) ผู้แสดง ใช้นักแสดงผู้หญิงและนักแสดงผู้ชาย จ านวน 8 คน เป็นนักแสดง  
ที่สามารถเปลี่ยนสถานภาพและบทบาทตามเรื่องราวและเหตุการณ์ในแต่พ้ืนที่ของ 
การแสดง นักแสดงต้องมีทักษะการแสดงที่หลากหลาย  

4) สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง มีแนวคิดในการออกแบบ
เครื่องแต่งกายแนวศิลปะน้อยชิ้นแต่ให้คุณค่ามาก (Minimalism) เป็นชุดแต่งกายที่ผู้แสดง
สามารถปฏิบัติลีลาท่าทางได้ง่ายและไม่เป็นอุปสรรคต่อการแสดง  

5) สร้างสรรค์กระบวนท่าร าเต้น คณะผู้สร้างสรรค์ใช้โครงสร้างท่าเต้น
นาฏศิลป์ตะวันตกและนาฏศิลป์มาลายูผสมผสานกับโครงสร้างท่าร าและการเคลื่อนไหว
อย่างธรรมชาติ ในการออกแบบท่าร าเต้นตามเนื้อหาการแสดง โดยค านึงถึงความสอดคล้อง
กับพ้ืนที่ที่ก าหนด 

ขั้นตอนที่  3. การน าเสนอและประเมินผล น าเสนอผลงานสร้างสรรค์ชุด  
“ประตูแห่งกาลเวลา” ในรูปแบบการจัดแสดงเผยแพร่ผ่านระบบออนไลน์ Cisco Webex 
Meeting และLive streaming page Facebook  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
Faculty of Fine and Applied Arts TSU ภาย ใต้ หั ว ข้ อ  “The Innovation of Site 
Specific Dance @Songkhla Old Town” มีวิธีการประเมิน 2 รูปแบบ คือ 1) ประเมิน
โดยคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิและบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ 
งานทางด้านศิลปะการแสดง และ 2) การแสดงความคิดเห็นจากผู้ชมในแพลตฟอร์ม
ออนไลน์  

ผลการสร้างสรรค์ 

1. รูปแบบของผลงาน 
ผลงานสร้างสรรค์ชุด “ประตูแห่งกาลเวลา” มีกรอบแนวคิดการออกแบบ

สร้างสรรค์ผลงานรูปแบบศิลปะการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่ (Site-Specific) เพ่ือบอกเล่ารูปทรง
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สถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาและพ้ืนที่ที่มีร่องรอยวิถีพหุวัฒนธรรมในอดีตของคนสงขลา 
มีเนื้อหาการแสดง 2 ช่วง ดังนี้   

ช่วงที่ 1 บอกเล่าบรรยากาศและรูปทรงสถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาที่เป็น
แลนด์มาร์คส าคัญในแหล่งท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา  

ช่วงที่ 2 บอกเล่าวิถีชีวิตแบบพหุวัฒนธรรมของคนสงขลาในอดีตที่มีปะปนอยู่
ในแต่ละพ้ืนที่ในย่านเมืองเก่าสงขลา  

ทั้งนี้ คณะผู้สร้างสรรค์คัดเลือกพ้ืนที่ในการเชื่อมโยงกับเรื่องราวตามเนื้อหา 
การแสดง ประกอบด้วยสถานที่ ดังนี้  

ตารางที่ 1 ตารางแสดงพ้ืนที่ส าหรับการแสดง 
พ้ืนที่ ภาพประกอบ รายละเอียดของพ้ืนที่ 

ประตเูมืองสงขลา 
ย่านเมืองเก่าสงขลา 
 

 

 
 

สื่อลักษณะโครงสรา้งประตเูมือง
และบรรยากาศของนักท่องเที่ยว
บริเวณประตูเมืองที่สร้างจ าลองไว้
เป็นแลนดม์าร์คส าคญั ในย่าน
เมืองเก่าสงขลา  

ท่าน้ าศักดิ์สิทธ์ิพิทักษ์ 
ถนนนครนอก 
 

 

 
 

สื่อให้เห็นวิถีวัฒนธรรม 
ของชาวมาลายู ท่ีส่วนใหญ่ 
ประกอบอาชีพประมง เลือกใช้ 
ท่าน้ าเรือริมทะเล  

ตรอกท่าน้ า  
ถนนนครนอก                                                 
 

 

 
 

สื่อให้เห็นวิถีชีวิตของจับกังรับจ้าง
แบกหามสินคา้จากเรือเข้าในเมือง
สงขลา 

บ้านเก่า  
ถนนนครนอก                                                
 

 

 
 

สื่อให้เห็นวิถีชีวิตของคนค้าขาย 
ในอดีต มีการตั้งร้านอยู่หน้าบ้าน
ภายในริมก าแพงเมือง 
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ตารางที่ 1 ตารางแสดงพ้ืนที่ส าหรับการแสดง (ต่อ) 
พ้ืนที่ ภาพประกอบ รายละเอียดของพ้ืนที่ 

ตรอกนางง้ิว  
ถนนนางงาม  
 

 

 

สื่อให้เห็นแหล่งท่องเที่ยว 
ยามค่ าคืนของคนสงขลาในอดีต 

ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง 
 

 

 
 

สื่อถึงสถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิ 
ตามความเชื่อของคนสงขลา 
ในอดีตทีส่ืบทอดมาถึงปัจจุบัน 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

2. ดนตรี  
ดนตรีประกอบการแสดงมีส าเนียงเพลงลักษณะผสมผสาน 3 วัฒนธรรม ไทย มาลายู 

จีน เลือกใช้ เครื่องดนตรีแบบผสมผสานได้แก่ ปี่ ใต้  Accordion ทับ กลองตุ๊ก ฆ้อง 
 ฉิง่ Yangqin Guzheng Erhu  

ช่วงที่ 1 ใช้ปี่ใต้ด าเนินท านองหลัก สื่อถึงประตูเมืองสงขลาที่เป็นแลนด์มาร์ค
ส าคัญในแหล่งท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา  

ช่วงที่ 2  ใช้ปี่ใต้ และAccordionในการด าเนินท านองหลัก ผสมกับYangqin 
สื่อถึงวิถีชีวิตแบบพหุวัฒนธรรมของคนสงขลาในอดีต  

3. ผู้แสดง 
 ใช้นักแสดงผู้หญิงและนักแสดงผู้ชาย จ านวน 8 คน นักแสดงเป็นนิสิตชั้นปีที่ 1 -3 

สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ซึ่งแต่ละคนมีทักษะ
การแสดงไม่เท่ากันและมีทักษะไม่หลากหลาย คณะผู้สร้างสรรค์ต้องฝึกทักษะพ้ืนฐาน  
การแสดงที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติท่าร าเต้นให้กับนักแสดง ก่อนที่จะถ่ายทอดท่าร าเต้น 
ที่ออกแบบไว้ และต้องฝึกซ้อมให้สม่ าเสมอ นักแสดงจึงสามารถแสดงท่าทางได้ทุกบทบาท
และสถานภาพตามท่ีออกแบบไว้ 

4. เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง 
เครื่องแต่งกายของนักแสดงแต่งกายตามแนวทางศิลปะน้อยชิ้นแต่ให้คุณค่ามาก 

(Minimalism) ประกอบด้วย เสื้อแขนกุดเอวลอย กางเกงขายาวผ่าข้าง เลือกใช้โทนสีน้ าเงิน 
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เพ่ือสื่อถึงความสุขุมเยือกเย็น หนักแน่น ของคนสงขลาเมือง 2 ทะเล (ทะเลอ่าวไทย 
และทะเลสาบ) และใช้ผ้าปาเต๊ะสีน้ าตาลปนส้มมาตกแต่งใช้สื่อเชิงสัญลักษณ์ของ 
วิถีพหุวัฒนธรรมที่หลากหลายของคนสงขลาในย่านเมืองเก่า 

 
ภาพที่ 7 ร่างชุดแต่งกาย  
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

 

  
ภาพที่ 8 การแต่งกายที่สื่อถึงวิถีชีวิตจับกัง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
ภาพที่ 9 การแต่งกายทีส่ื่อถึงชาวมาลายู  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

5. กระบวนท่าร าเต้น  
กระบวนท่าร าเต้น มีลักษณะผสมผสานของโครงสร้างท่าเต้นนาฏศิลป์ตะวันตก 

โดยใช้ลักษณะการเคลื่อนไหวแบบคอนเทมโพรารี แดนซ์ (contemporary dance)  
ซึ่งเป็นสไตล์การเต้นร่วมสมัยที่รวมเทคนิคของโมเดิร์นแดนซ์ (Modern Dance) กับ 
บัลเล่ต์คลาสสิค (Ballet Classic) เข้าด้วยกัน เช่น การเหวี่ยงร่างกาย การกระตุกร่างกาย 
การกดปลายเท้า และการเคลื่อนท่าเต้นโดยค านึงถึงระดับและความหนักเบา โครงสร้าง
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นาฏศิลป์มาลายูแบบพ้ืนเมือง เน้นการใช้ท่าร าและการเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี
แบบเรียบง่าย เช่น ท่ายืด เขย่ง โครงสร้างท่าร าและการเคลื่อนไหวอย่างธรรมชาติ ตามกรอบ
แนวคิดและจินตนาการของคณะผู้สร้างสรรค์ โดยเรียงร้อยท่าร าเต้นให้สอดคล้องกับเนื้อหา
และพ้ืนที่ที่คัดเลือกมา ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 บอกเล่าบรรยากาศและรูปทรงสถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาที่เป็น
แลนด์มาร์คส าคัญในแหล่งท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา กระบวนท่าร าเต้นเน้นโครงสร้างท่าเต้น
นาฏศิลป์สากลกับท่าการเคลื่อนไหวอย่างธรรมชาติ  เพ่ือบอกเล่าลักษณะโครงสร้างของ
สถาปัตยกรรมประตูเมือง และแสดงท่าทางของนักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชม ณ ประตูเมืองสงขลา  

  
ภาพที่ 10 ท่าร าเต้นที่สอดคล้องกับประตูเมือง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
ภาพที่ 11 ท่าร าเต้นที่สอดคล้องกับประตูเมือง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

  
ภาพที่ 12 ท่าร าเต้นที่เลียนแบบท่าทาง 

ตามธรรมชาติของนักท่องเที่ยวท่ีประตูเมือง 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 13 ท่าร าเต้นที่เลียนแบบท่าทาง 
ตามธรรมชาติของนักท่องเที่ยวท่ีประตูเมือง 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ช่วงที่ 2 บอกเล่าวิถีชีวิตพหุวัฒนธรรมของคนสงขลาในอดีตที่มีปะปนอยู่ในแต่ละ
พ้ืนที่ในย่านเมืองเก่าสงขลา กระบวนท่าร าเต้นเน้นโครงสร้างท่าเต้นนาฏศิลป์มาลายู ผสมผสาน
กับโครงสร้างท่าร าและท่าการเคลื่อนไหวอย่างธรรมชาติเพ่ือบอกเล่าวิถีพหุวัฒนธรรมที่สะท้อน
วัฒนธรรมไทย มาลายูและจีน โดยน ามาร้อยเรียงล าดับการแสดงตามพ้ืนที่ ดังนี้ 
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ภาพที่ 14 ท่าร าเต้นที่สื่อถึงการค้าขาย 
 บนพื้นทีบ่้านเก่า ถนนนครนอก                                                

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 15 ท่าร าเต้นที่สื่อถึงการแบกหามของจับกัง 
บนพื้นที่ตรอกท่าน้ า ถนนนครนอก  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

  
ภาพที่ 16 ท่าร าเต้นบนพื้นที ่

ท่าน้ าศักดิ์สิทธิ์พิทักษ์ ถนนนครนอก 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 17 ท่าร าเต้นบนพื้นที ่
ท่าน้ าศักดิ์สิทธิ์พิทักษ์ ถนนนครนอก 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

  
ภาพที่ 18 ท่าร าเต้นบนพื้นที ่
ตรอกนางงิ้ว ถนนนางงาม 
ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 18 ท่าร าเต้นบนพื้นที ่
ศาลเจ้าพ่อหลักเมือง  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

สรุป 

ผลงานสร้างสรรค์ชุด ประตูแห่งกาลเวลา เป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการแสดง
ในรูปแบบการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่ มีกระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์ 3 ขั้นตอน คือ  
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1) สังเคราะห์ และวิเคราะห์ข้อมูลประตูเมืองสงขลาและวิถีพหุวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน
ย่านเมืองเก่าสงขลา 2) ออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน และ 3) น าเสนอและประเมินผล
การแสดง ทั้งนี้การแสดงชุด ประตูแห่งกาลเวลา เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่บอกเล่าพ้ืนที่ 
ประตูเมืองสงขลาและร่องรอยวิถีวัฒนธรรมในอดีตที่ยังคงมีปรากฏอยู่ภายในพ้ืนที่ 
ย่านเมืองเก่าสงขลา มีเนื้อหาการแสดงแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 บอกเล่าบรรยากาศ
และรูปทรงสถาปัตยกรรมประตูเมืองสงขลาที่เป็นแลนด์มาร์คส าคัญในแหล่งท่องเที่ยว 
ย่านเมืองเก่าสงขลา และช่วงที่ 2 บอกเล่าวิถีชีวิตแบบพหุวัฒนธรรมของคนสงขลาในอดีต 
ที่มีปะปนอยู่ในแต่ละพ้ืนที่ในย่านเมืองเก่าสงขลา โดยเลือกใช้ 6 พ้ืนที่ในย่านเมืองเก่าสงขลา 
ใช้นักแสดงผู้ชายจ านวน 4 คน ผู้หญิงจ านวน 4 คน ออกแบบชุดแต่งกายยึดหลัก 
ตามแนวศิลปะน้อยชิ้นแต่ให้คุณค่ามาก (Minimalism) เลือกใช้โทนสีน้ าเงินสื่อถึงความสุขุม
เยือกเย็น หนักแน่น ของคนสงขลา น าผ้าปาเต๊ะมาตกแต่งเป็นสื่อเชิงสัญลักษณ์  
ของวิถีวัฒนธรรมภาคใต้ ออกแบบท่าร าเต้นให้สัมพันธ์กับเรื่องราวในพ้ืนที่ ประกอบด้วย 
นาฏยลักษณ์นาฏศิลป์ตะวันตก นาฏศิลป์มาลายูผสมผสานกับ โครงสร้ า งท่ า ร า 
และการเคลื่อนไหวอย่างธรรมชาติ เพ่ือสื่อพหุวัฒนธรรมของ 3 ชาติพันธุ์ ไทย มาลายู  
และจีน โดยเลือกใช้ดนตรี พ้ืนบ้านภาคใต้ตอนบน และดนตรี พ้ืนบ้านภาคใต้ตอนล่าง 
ผสมผสานดนตรีสากลและดนตรีจีน ใช้ระยะเวลาในการแสดง 5 นาที 

อภิปรายผล 

การสร้างสรรค์ในครั้งนี้ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการแสดงในรูปแบบศิลปะ
การเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่เพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวย่านเมืองเก่าสงขลา เป็นผลงาน
สร้างสรรค์อีกลักษณะหนึ่งที่น าประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราววิถีชีวิตของชุมชนมาแสดง
ผ่านพ้ืนที่จริงในชุมชน มีส่วนช่วยในการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวผ่านผลงาน
ศิลปะการแสดงที่มีความงามทางด้านสุนทรียะและเป็นสื่อกลางในการท าความรู้จักชุมชน 
ผลการศึกษาได้ชี้ให้เห็นว่าการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงโดยเลือกรูปแบบศิลปะการเต้นร า
เฉพาะพ้ืนที่  (Site-Specific) ซึ่งเป็นรูปแบบการแสดงหนึ่งที่ ให้ความส าคัญต่อพ้ื นที่ 
และบริบทของชุมชน สามารถท าให้เกิดรูปแบบการแสดงใหม่  ๆ ที่สื่อให้เห็นความงาม 
ที่ตอบสนองต่อพ้ืนที่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ (2561, น. 107) กล่าวว่า  
“(Site-Specific) ศิลปะของการแสดงนี้ เป็นศิลปะที่มีนาฏยศิลป์ผนวกกับสถานที่ 
หรือบางครั้งก็มีศิลปะที่เรียกว่า แลนด์อาร์ต (Land Art) หรือเอิร์ทอาร์ต (Earth Art)  
และศิลปะการจัดวาง ( Installation) เข้ามาเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กันท าให้เกิดมิติใหม่ 
ในรูปแบบต่าง ๆ ทางศิลปะ นอกจากนี้ยังสามารถใช้เป็นส่วนหนึ่งในการกระตุ้นให้
นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจต่อบรรยากาศและวิถีพหุวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนสงขลา
ย่านเมืองเก่า เป็นการเผยแพร่คุณค่าภูมิปัญญาของคนสงขลาและประชาสัมพันธ์  
การท่องเที่ยวให้กับย่านเมืองเก่าสงขลาได้เป็นอย่างดี 
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ข้อเสนอแนะ  

การสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวของประเทศไทย ในรูปแบบ
ศิลปะการเต้นร าเฉพาะพ้ืนที่นั้น ยังมีเรื่องราวความเป็นมาของเมืองต่าง ๆ ที่น่าสนใจอีกมาก 
สามารถน าแนวทางการออกแบบสร้างสรรค์การแสดงนี้ ไปปรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน
เพ่ือเป็นการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในครั้งต่อไปได้ 

กิตติกรรมประกาศ  

การสร้างสรรค์ ประตูแห่งกาลเวลา ได้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ต้องขอขอบพระคุณ  
ดร.สมศักดิ์ ตันติเศรณี อดีตนายกเทศมนตรีนครสงขลา คุณวุฒิชัย เพชรสุวรรณ กรรมการ
วิชาการภาคีคนรักเมืองสงขลา และคุณจักรกฤษณ์ ภัทรนิตย์ ประธานชมรมอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีเก้าห้อง จังหวัดสงขลา ที่ให้ข้อมูลในการลงพ้ืนที่และสัมภาษณ์ข้อมูล 
อันเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ร่วมตรวจสอบ 
และประเมินผล รวมไปถึงให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ให้มีความสมบูรณ์ 
และขอขอบคุณนิสิตสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
กลุ่มนักแสดงที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  
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บทคัดย่อ  

การสร ้างสรรค์ดนตร ีพื ้นบ ้านอีสานร ่วมสมัย  “ลายล่องนทีสองฝั ่ง โขง”  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาองค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงในภาคอีสาน  
2) สร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” 3) เผยแพร่ผลงาน
สร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย  

ผลการสร้างสรรค์พบว่า  
1. องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงในภาคอีสานมีลักษณะคล้ายคลึงกัน

กับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว แนวคิดการสร้างสรรค์มาจากการล่องเรือไปตาม
แม่น้้าโขงเพ่ือศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอยู่และศิลปวัฒนธรรม ผ่านอ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
แขวงไชยะบุรี ผ่านจังหวัดหนองคาย และนครหลวงเวียงจันทน์ ผ่านจังหวัดนครพนม  
และแขวงค้าม่วน แขวงสะหวันเขต ผ่านอ้าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี และแขวง
จ้าปาสัก  

2. การสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” แบ่งเป็น 
4 ตอน ประกอบด้วย ตอนที่ 1 เชียงคานม่วนชื่น ตอนที่ 2 หนองคายม่วนหลาย ตอนที่ 3 
ออนซอนนครพนม และตอนที่ 4 เมืองอุบลล้าเพลิน ใช้แนวคิดในการประพันธ์  คือ  
1) การผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสานกับดนตรีตะวันตก 2) การแสดงเอกลักษณ์
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 3) การประพันธ์“ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” โดยมีการน้าเอาเทคโนโลยี
เข้ามาผสมผสานเพื่อให้เกิดเสียงและสีสันใหม่ 

3. การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” 
โดยช่องทางออนไลน์ และทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย  

ค้าส้าคัญ : ดนตรีพื้นบ้านอีสานร่วมสมัย ลายล่องนทีสองฝั่งโขง 
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Abstract 

The creation of contemporary Isan folk music “Lai Long Natee Song 
Fung Khong” aimed to 1) study the knowledge of ethnic music of the Mekong 
River in the Northeast region, 2) create contemporary Isan folk music “Lai Long 
Natee Song Fung Kong,” and 3) Publicize the creation of contemporary Isan 
folk music.  

There are several significant findings from the creation of contemporary 
Isan folk music to reveal as below: 

1. The knowledge of ethnic music in the Mekong River Basin in the 
Northeast is similar to that of Lao PDR. The creative idea came from a cruise 
along the Mekong River to study ways of life and culture as follows: 1) Chiang 
Khan District, Loei Province, Chaiyaburi 2) Nong Khai Province and Vientiane 
Capital 3) Nakhon Phanom Province, Khammouane, and Savannakhet  
4) Khemmarat District, Ubon Ratchathani Province and Champasak. 

2. The creation of contemporary Isan folk music “Lai Long Natee Song 
Fung Kong” was divided into 4 parts including Chiang Khan Muan Chuen, Nong 
Khai Muan Lai, Nakhon Phanom Onzon, and Ubon Lam Phloen. The concepts 
used in composing music comprised 1) The combination of Isan folk music 
culture and western music, 2) Showing the uniqueness of Isan folk music such 
as beat, blow, and tinsel instruments, and 3) The implementation of 
technology into composing music “Lai Long Natee Song Fung Kong” to create 
new tone and meaning. 

3. Contemporary Isan folk music creation "Lai Long Natee Song Fung 
Kong" was distributed on YouTube, Facebook and Thai broadcasting stations. 

Keywords: Creation of contemporary Isan folk music, Lai Long Natee Song Fung Kong 

บทน า 

การออกแบบงานสร้างสรรค์ต้องขึ้นอยู่กับความรู้  ความสามารถ ความสนใจ  
และจินตนาการอันไร้ขอบเขตของผู้สร้างสรรค์ ประกอบกับธรรมชาติของชิ้นงาน  
ผลงาน  “ ต้นแบบ” ที่ น้ า เสนอเชิ งประจั กษ์ บน เวที  เป็ นบทพิสู จน์ สุ ดท้ าย ว่ า  
ในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรีไม่ว่าจะมีความเป็นนามธรรมสูงเพียงใด แต่องค์ความรู้  
ทางวิชาการท่ีรองรับการสร้างสรรค์งานดนตรีนั้นมีความชัดเจน อธิบายได้โดยอิงหลักทฤษฎี
ซึ่งมีความเป็น วิทยาศาสตร์สูง ผลงานสร้างสรรค์ด้านดนตรีจึงเพียบพร้อมด้วยองค์ความรู้
และสุนทรียะอย่างเป็นธรรมชาติที่สุด ด้วยการน้าเสนอผลงานในรูปแบบที่เหมาะสม 
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จะท้าให้ผู้คนเกิดความเข้าใจกับผลงานได้ลึกซึ้งขึ้น ส่งผลต่อการเสพงานดนตรีเชิงสุนทรียะ 
และความซาบซึ้งในดนตรี (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2559, น. 31) 

หัวใจของงานศิลปะทุกแขนง คือ ทักษะในการปฏิบัติ งานดนตรีปฏิบัติท้าให้ 
เกิดผลลัพธ์เป็นเสียงดนตรี ดนตรีต้องมีเสียง ไม่ว่างานดนตรีจะมีส่วนของวิชาการมากน้อย
เพียงใด ผลลัพธ์ก็คือเสียงดนตรี อาจารย์สายปฏิบัติเป็นผู้ผลักดันให้เกิดเสียงดนตรี แต่ไม่ให้
ความส้าคัญกับการอธิบายหลักวิชาที่อยู่ในผลงานดนตรี แม้แต่งานดนตรีสร้างสรรค์ที่ดี 
ก็ยังด้อยในการแสดงออกด้านวิชาการ ส่งผลต่อความเข้มข้นทางวิชาการดนตรี  
ในระดับอุดมศึกษา อาจารย์มหาวิทยาลัยที่สอนดนตรีจ้านวนถึงร้อยละ 80 ไม่ถนัด 
สร้างผลงานดนตรีสร้างสรรค์เชิงวิชาการ (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2559, น. 1) 

การประพันธ์เพลงร่วมสมัยมีความส้าคัญกับสภาพสังคมในปัจจุบัน เนื่องจาก 
เป็นการประพันธ์เพลงที่เปิดโอกาสให้นักประพันธ์เพลงมีอิสระทางความคิดเพ่ือจรรโลง
ศิลปะในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างเสรี ท้าให้เกิดการสร้างสรรค์บทประพันธ์หลากหลายรูปแบบ 
เพ่ือรับใช้สังคมและวัฒนธรรมของชาติ ทั้งเป็นการน้าเอาองค์ความรู้ทางดนตรีในอดีต 
มาผสมผสานกับองค์ความรู้ ใหม่ ผนวกกับการคิดค้นเทคนิคทางการประพันธ์และ 
การบรรเลงเครื่องดนตรีใหม่ ๆ ตลอดจนการสร้างสรรค์การเรียบเรียงเสียง วงดนตรี  
การประสมเครื่องดนตรีและวงดนตรีทั้งในวัฒนธรรมเดียวกันและต่างวัฒนธรรม ก่อให้เกิด
มิติความงามและคุณค่าที่ลึกซึ้งด้วยความเป็นอิสระทางความคิดทางการประพันธ์นี้เอง  
ท้าให้การประพันธ์เพลงร่วมสมัย สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
ปลูกฝังจิตส้านึกที่ดีงาม คุณค่าทางจิตวิญญาณและน้ามาซึ่งความสงบสุขสามัคคีปรองดอง
ในสังคม (ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร, 2561, น. 7) 

การสร้างสรรค์ร่วมสมัยของอาจารย์ฐิระพล น้อยนิตย์ พบว่าเป็นการน้าเอา  
ของสองสิ่งมารวมกันและเกิดเป็นสิ่งที่ ใหม่ขึ้นมา ในโอกาสการแสดงหุ่นละครเล็ก  
เรื่องพระมหาชนก ได้น้าดนตรีจากอินเดียและดนตรีไทย มาร่วมกันแสดงเป็นการผสมผสาน
กันทางดนตรี และเป็นการแสดงออกทางเอกลักษณ์ของเครื่องดนตรี และชาติพันธุ์ของ  
เครื่องดนตรีอาจารย์ฐิระพล น้อยนิตย์ กล่าวว่าบุคคลที่มีความสามารถในด้านการประพันธ์
เพลงนั้น เป็นบุคคลที่มีความพิเศษ โดยมีทั้งพรสวรรค์และพรแสวง และอยู่ที่การสะสม 
องค์ความรู้ ประสบการณ์ในแต่ละคนที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากผู้ที่มีความรู้ ครู อาจารย์
ทั้งหลาย แล้วน้ามาคิด ดัดแปลง คนแต่งเพลงนั้นต้องมีจินตภาพ มโนภาพในการเข้าถึงเพลง 
และน้าความรู้สึกเหล่านั้นมาถ่ายทอดลงในบทเพลง “การสร้างสรรค์ร่วมสมัย” คือ การร่วม
และรวมมากกว่าสองสิ่งเข้าด้วยกัน เอามาท้าให้เกิดเป็นผลงาน โดยน้าเครื่องดนตรีของ
อินเดียเข้ามาประกอบ เพื่อให้ตรงกับเนื ้อเรื ่องที ่เป็นยุค “คุปตะ”ของอินเดีย และ
สร้างสรรค์เพลงขึ้นมาใหม่จากเพลงไทย (นัทธมน พ่ึงเจริญ, วันฉัตร จันทร์โต และศศินันท์ 
หมีปาน, 2556, น. 35)  
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ดนตรี พ้ืนบ้านหรือเพลง พ้ืนบ้าน ภาษาอังกฤษใช้ค้ าว่า Folk Music หรือ  
Folk Song ซึ่งทั้งสองค้านี้ใช้แทนกันได้ และค้าว่าเพลงพ้ืนบ้านนิยมใช้มากกว่าดนตรีพ้ืนบ้าน  
บางท่านให้เหตุผลว่าดนตรีพ้ืนบ้านให้ก้าเนิดด้วยการขับร้องไม่ใช่ก้าเนิดด้วยการบรรเลง 
บางท่านบอกว่าที่ใช้ค้าว่า เพลงพ้ืนบ้าน แทนค้าว่า ดนตรีพ้ืนบ้าน เนื่องจากดนตรีพ้ืนบ้าน
ประเภทขับร้องมีมากกว่าการบรรเลง (เจริญชัย ชนไพโรจน์, 2526, น. 10) 

 ลักษณะของดนตรีพ้ืนบ้านควรพิจารณาจากลักษณะดังต่อไปนี้ 1) ท้านองมีขนาดสั้น
ท้าให้ง่ายต่อการจดจ้า 2) ไม่เคร่งครัดในกฎเกณฑ์ดังนั้นทุกคนจึงมีอิสระอย่างเต็มที่ 
ในการพลิกแพลงท้านองแปลกใหม่เสมอ 3) ให้ความส้าคัญเนื้อร้องเพ่ือต้องการสื่อสาร 
ด้านความหมายของเรื่องราวเป็นสิ่งส้าคัญ 4) จังหวะเด่นกว่าท้านอง เพราะจังหวะมีอิทธิพล
ต่อผู้ฟังอย่างมากในเชิงกายภาพ และ5) ใช้วัสดุพ้ืนบ้านท้าเครื่องดนตรี (เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี, 
2561, น. 149)  

 ด้วยเหตุผลและความส้าคัญดังกล่าว ผู้สร้างสรรค์จึงมีความสนใจที่จะสร้างสรรค์
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” โดยการน้าเอาแนวคิด แรงบันดาลใจ 
และเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ดนตรี พ้ืนบ้านอีสาน  
เพ่ือน้าไปใช้ประกอบการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี
พ้ืนบ้านอีสาน ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งข้อค้นพบที่ได้ จะน้าไปสู่การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
ไปพร้อมกับศตวรรษที่ 21 เพ่ือเป็นประโยชน์ในการน้าความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาตนเอง 
และวิชาชีพด้านดนตรีพ้ืนบ้านอีสานสืบไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาองค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงในภาคอีสาน 
 2. เพ่ือสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” 
3. เพ่ือเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพื้นบ้านอีสานร่วมสมัย  

ขอบเขตการสร้างสรรค์ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์ ได้แก่ 
1.1 การผสมผสานของวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานและดนตรีตะวันตก  
1.2 การแสดงเอกลักษณ์ทางดนตรีพื้นบ้านอีสาน 
1.3 การประพันธ์ดนตรี พ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย และเผยแพร่ผลงาน 

สู่สังคมในรูปแบบวีดีโอ บทความทางวิชาการ และรูปเล่มงานสร้างสรรค์ฉบับสมบูรณ์  
2. ขอบเขตด้านบุคคล  

2.1 กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ มีหลักเกณฑ์ในการเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้  
1 )  ผู้ ท ร ง คุ ณ วุ ฒิ ใ น ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์  คั ด เ ลื อ ก จ า ก ผู้ ที่ มี ค ว า ม รู้ 

ด้านศิลปวัฒนธรรมดนตรีของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จ้านวน 1 คน  
ผู้มีความรู้ด้านดุริยางคศิลป์ เช่น ศิลปินแห่งชาติ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ จ้านวน 2 คน  
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2) ผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค์ คัดเลือกจาก 
ผู้ทรงคุณวุฒิจากผู้มีความรู้ด้านดุริยางคศิลป์ จ้านวน 1 คน ต้าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์
และเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญตรงสาขา มีความรู้ความสามารถที่สอดคล้องกับการสร้างสรรค์
ผลงาน จ้านวน 2 คน 

2.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือ ข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านสองฝั่งโขง 
จ้านวน 1 คน ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดการสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน จ้านวน 2 คน  
รวมทั้งสิ้นจ้านวน 3 คน 

2.3 กลุ่มตัวอย่าง คือ ศิลปินนักดนตรีพื้นบ้านอีสานสองฝั่งโขง จ้านวน 6 คน 
3. ขอบเขตด้านพื้นที่  

3.1 พ้ืนที่วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสานฝั่งแม่น้้าโขง 
3.2 พ้ืนที่วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านฝั่งแม่น้้าโขง สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว 
3.3 พ้ืนที่ด้าเนินการสร้างสรรค์คือ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิต

พัฒนศิลป์ 
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา ผลงานการสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย 

“ลายล่องนทีสองฝั ่งโขง” เริ ่มด้าเนินการตั ้งแต่วันที ่ 1 กันยายน 2564 ถึงวันที ่  
31 ตุลาคม 2565 

กระบวนการสร้างสรรค์  

การสร้ างสรรค์ดนตรี พ้ืนบ้ านอีสานร่วมสมัย  “ลายล่องนทีสองฝั่ ง โขง”  
ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาข้อมูลและประพันธ์เพลงตามกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี 
สามารถอธิบายได้ดังนี ้ 

1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านสองฝั่งโขง ศึกษาอ้าเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย และแขวงไชยบุรี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ศึกษาข้อมูลดนตรี
พ้ืนบ้านจังหวัดหนองคาย และนครหลวงเวียงจันทน์ ศึกษาข้อมูลดนตรี พ้ืนบ้ าน 
จังหวัดนครพนม และแขวงค้าม่วน แขวงสะหวันเขต และศึกษาข้อมูลดนตรีพ้ืนบ้าน 
อ้าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี และแขวงจ้าปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

2. ประพันธ์ลายเพลง และก้าหนดโครงสร้างของลายเพลง โดยได้แนวคิดมาจาก
การล่องเรือผ่านแม่น้้าโขง น้ามาผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 
และดนตรีตะวันตก การแสดงเอกลักษณ์ทางดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน และการประพันธ์ 
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย โดยค้านึงถึงเทคนิคการบรรเลง  วิธีการประพันธ์เพลง 
ด้านต่าง ๆ เช่น ด้านแนวท้านอง การประสานเสียง จ้านวนเที่ยวที่บรรเลง และด้านอ่ืน ๆ  
ของบทประพันธ์เพลง 

3. เมื่อประพันธ์ลายเพลงเสร็จสิ้น น้าโน้ตเพลงส่งให้นักดนตรีฝึกซ้อมจนเข้าใจ 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 231 

4. น้าบทประพันธ์ลายเพลงไปบันทึกเสียงในห้องบันทึกเสียงที่มีคุณภาพ 
5. บันทึกภาพและเสียงในการบรรเลง 
ทั้ งนี้  เมื่ อสร้ างสรรค์ งานเสร็จแล้ วผู้สร้ างสรรค์ ได้ด้ า เนินการส่ งผลงาน 

ให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางดนตรี ตรวจสอบถึงความถูกต้องและความเหมาะสม จ้านวน 3 คน 
ประกอบด้วย 

1) นายทรงศักดิ์ ประทุมสินธุ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เจริญชัย ชนไพโรจน์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
3) รองศาสตราจารย์ อดินันท์ แก้วนิล มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

6. ปรับแก้ผลงานตามข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ และน้าผลงานที่ผ่านการตรวจสอบ
จากผู้ทรงคุณวุฒิ ออกแสดงเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณชนต่อไป 

ผลการสร้างสรรค์  

1. องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้ าโขงในภาคอีสาน   
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง”มาจากแนวคิดการล่องเรือ

แม่น้้าโขงเพ่ือศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดนตรี ผ่านอ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
และแขวงไชยะบุรี ผ่านจังหวัดหนองคาย และนครหลวงเวียงจันทน์ ผ่านจังหวัดนครพนม 
และแขวงค้าม่วน แขวงสะหวันเขต ผ่านอ้าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี และแขวงจ้าปาสัก  
พบองค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงในภาคอีสาน ดังนี้ 

1.1 พ้ืนที่อ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีกลุ่มชาติพันธุ์ กลุ่มไทด้า กลุ่มไทเลย 
กลุ่มไทพวน กลุ่มไทใต้ กลุ่มไทด้าเป็นชนชาติที่เรียกตัวเองว่า “ไต” ซึ่งถูกเรียกในชื่อต่าง ๆ 
เช่น ลาวโซ่งไทยโซ่ง ลาวซงด้า ผู้ไทด้า ผู้ไตซงด้า ไททรงด้า แต่ค้าว่า “ไทด้า” จะเป็น 
ที่คุ้นเคยมากกว่า องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ที่พบคือ ผางฮาด และกระบอกไม้ไผ่ 

1.2 แขวงไชยะบุรี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตั้งอยู่ทางตะวันตก 
มี พ้ื นที่ ติ ด กั บประ เทศ ไทยทางภาค เหนื อและจั งหวั ด เ ลย  ภู มิ ป ระ เทศทั่ ว ไป 
เป็นภูเขาและที่ราบสูงมีต้นไม้ขึ้นหนาทึบเป็นที่ตั้งป่าสงวนแห่งชาติน้้าพูน องค์ความรู้  
ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงที่พบคือ แคนแปด กระจับปี่  ฉิ่ง กลองตุ้ม ฉาบเล็ก  
ฉาบใหญ ่กรับ โหม่ง ส่วนลายเพลงที่บรรเลงคือ ลายแมงภู่ตอมดอก  

1.3 จังหวัดหนองคาย มีชายแดนติดต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว ประมาณ 195 กิโลเมตร ถือเป็นเมืองหน้าด่านในการท้าสงครามในสมัยก่อน ท้าให้ 
มีการกวาดต้อนอพยพผู้คนจากทั้งฝั่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศไทย 
ข้ามไปมาท้าให้มีกลุ่มคนหลายชาติพันธุ์ในจังหวัดหนองคาย ตามบันทึกทางประวัติศาสตร์ 
พบว่า มีกลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ 1) กลุ่มชาวไทอีสาน (ลาวอีสาน) หน้าตา ผิวพรรณ ส้าเนียง
การพูดแตกต่างจากชาวลาว จึงน่าจะเรียกว่า “ไทอีสาน” ถือว่าเป็นกลุ่มชนที่มีมากที่สุด 
ในจังหวัดหนองคาย 2) กลุ่มไทพวน มีถ่ินฐานเดิมจากเมืองพวน แขวงเชียงขวาง สาธารณรัฐ
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ประชาธิปไตยประชาชนลาว อาศัยอยู่ที่อ้าเภอศรีเชียงใหม่ การแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ 
ของชาวไทพวนคือ “การล้าพวน” 3) กลุ่มไทลื้อ (ไทด่าน, ไทเหนือ) เป็นกลุ่มที่อพยพมาจาก 
เมืองหลวงพระบาง และอ้าเภอด่านซ้าย จั งหวัด เลย ปัจจุบันอยู่ที่ อ้ า เภอสั งคม 
และอ้าเภอโพธิ์ตาก 4) กลุ่มคนเวียดนาม อพยพสมัยสงครามอินโดจีนพร้อมกับ 
เจ้าเมืองจันทบุรีมาอยู่ที่อ้าเภอท่าบ่อ องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงที่พบคือ 
แคน พิณ (กระจับปี่) ไวโอลิน แอคคอร์เดียน กลองตุ้ม ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

1.4 นครหลวงเวียงจันทน์ เป็นเมืองที่มีความส้าคัญได้พัฒนาให้มีความเจริญ
ขึ้นมาตามล้าดับ องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงที่พบคือ แคน พิณ (กระจับปี่) 
ไวโอลิน แอคคอร์เดียน กลองตุ้ม ฉิ่ง ฉาบ กรับ  

1.5 จังหวัดนครพนม มีกลุ่มชาติพันธุ์คือเผ่าผู้ไท (ภูไท) เผ่าญ้อ เผ่าแสก  
เผ่ากะเลิง เผ่าโส้ เผ่าข่า เผ่าไทยลาว (ไทยอีสาน) และเผ่าไทยกวน รวมทั้งเชื้อชาติจีน  
และเวียดนาม ชาวบ้านท่าเรือ ต้าบลท่าเรือ อ้าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม มีการผลิต
เครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสานเพื่อจ้าหน่าย  

1.6 แขวงค้าม่วน ตั้งอยู่ภาคกลางของประเทศ สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว พบว่า มีการล้าท้องถิ่นคือ ล้ามหาไซ เริ่มต้นมาจากการล้าผญา โดยกล่าวถึง
เรื่องสังข์สินไชย สังข์ทอง ต่อมาจึงเปลี่ยนชื่อเป็น “ล้ามหาไซ” เริ่มแรกเรียกว่า “ล้าโอ้ยมหาไซ” 
มีจุดเด่นอยู่ที่ เวลาล้าจะล้าค้าว่า “ โอ้ย” เป็นจุดเด่นของการล้า การล้าโอ้ยมหาไซ  
รูปแบบการล้าที่มีค้าว่า “โอ้ย” ประกอบอยู่ส่วนหน้าของบทกลอน และพัฒนามาเป็น
รูปแบบการล้ามหาไซในปัจจุบัน  

1.7 แขวงสะหวันเขต มีการล้าท้องถิ่น จ้านวน 5 ประเภท ดังนี้ 
1) ล้าตั่งหวาย เป็นศิลปะพ้ืนบ้านของชาวเผ่ากะตาง (บรู) ที่ถ่ายทอด 

เป็นภาษาท้องถิ่น โดยสอดแทรกภาษาถิ่น คือ ภาษาบรู  ตั่ งหวายเป็นชื่อหมู่บ้าน 
ในแขวงสะหวันเขต ตั่งหวายหมายถึง เก้าอ้ีหวาย เพราะหมู่บ้านนี้มีความเชี่ยวชาญ  
ด้านหวาย คนลาวที่ร้องเพลงประเภทนี้คือ ลาวเทิง ปัจจุบันนิยมใช้เครื่องดนตรี แคน ซอ 
กระจับปี่ และเครื่องประกอบจังหวะอ่ืน ๆ บรรเลงประกอบ  

2) ล้าภูไท ชาวภูไทเป็นคนเชื้อสายตระกูลไท พูดภาษาตระกูลไตกะได  
มีหลายแขนง ได้แก่ ไตแดง ไตขาว และไตด้า กลอนล้ามีเนื้อหาด้านรักษาวัฒนธรรมของ
ชาวภูไทบ้านละหานาม เมืองสองคอน แขวงสะหวันเขต ล้าภูไทเป็นการร้องเดี่ยว 
ให้ความรู้สึกถึงคุณค่าและความไพเราะ เสียงที่ใช้คือบันไดเสียงไมเนอร์เพนทาโทนิคเสกล 
ประกอบด้วยเสียง ซอล ลา โด เร มี  

3) ล้าตะอวย เป็นบทเพลงเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาวเผ่าตรี เครื่องดนตรี  
ที่ใช้บรรเลงคือ กระจับปี่และซอ หลังจากที่แขนงวัฒนธรรม แขวงสะหวันเขตได้น้า “ล้าตะอวย”  
มาเผยแพร่ตามสื่อประเภทต่าง ๆ เช่น กลอนเชิญชวนให้มาท่องเที่ยวแขวงสะหวันเขต  
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4) ล้าคอนสะหวัน พบมากที่เมืองจ้าพอน และเมืองไกรสอน เกิดจาก 
งานประเพณีของชาวบ้าน ต่อมาได้บรรจุจังหวะแคนเข้าไปท้าให้เกิดความสนุกสนาน  
ล้าคอนสะหวันมาจากการเล่านิทาน โดยบันทึกไว้ที่หนังสือใบลาน แล้วน้ามาใส่ท้านองล้า
โดยใช้ค้ากลอนจากนิทานโบราณ  

5) ล้าบ้านซอก เดิมเป็นการล้าผญาโต้ตอบระหว่างชายหญิง ได้รับ 
ความนิยมอย่างกว้างขวาง เป็นการสะท้อนการด้ารงชีวิตของชาวสะหวันเขต มีความเป็นมา
จากหนังสือใบลาน นิทานพ้ืนบ้าน หลักค้าสอนของพระพุทธเจ้า ต่อมาพัฒนาเป็นล้าบ้านซอก  
ไม่มีจังหวะที่แน่นอน ท้านองล้าช้าเรียกว่า “ล้าลาวโบราณ” องค์ความรู้ด้านดนตรีที่พบคือ 
แคน พิณ กลองตุ้ม ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหม่ง  

1.8 อ้าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี มีอาณาเขตติดกับแม่น้้าโขงระยะทาง
ยาวกว่า 40 กิโลเมตร ฝั่งตรงข้ามคือ เมืองสองคอน แขวงสะหวันเขต ชาวพ้ืนเมืองบรูอพยพ
ข้ามแม่น้้าโขงมาอยู่ริมฝั่งแม่น้้าโขงฝั่งไทย เช่น บ้านเวินบึก บ้านทาล้ง  และบ้านหินคก 
อ้าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี องค์ความรู้ด้านดนตรีที่พบคือ กระจับปี่ กลองตุ้ม  
ฉิ่ง ฉาบ กรับ โหม่ง 

1.9 แขวงจ้าปาสัก เป็นเมืองส้าคัญทางภาคใต้ของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว มีสถานที่ท่องเที่ยว คือ ปราสาทวัดพู น้้าตกหลี่ผี ล้าท้องถิ่น คือ ล้าสีพันดอน 
ต้นก้าเนิดของล้าสีพันดอนและล้าโสมมาจากท้านองการอ่านหนังสือผูก องค์ความรู้ด้านดนตรี 
ที่พบคือ กระจับปี่ กลองตุ้ม  ฉิ่ง ฉาบ กรับ โหม่ง  

2. การสร้างสรรค์ดนตรีพื้นบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” 
2.1 รูปแบบของผลงาน 
ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง”  

มาจากแนวคิดการล่องเรือแม่น้้าโขงเพ่ือศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนอีสานที่อาศัยอยู่
ฝั่งแม่น้้าโขงตั้งแต่อ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ไปจนถึงอ้าเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  
เครื่องดนตรีที่บรรเลงได้แก่ โปงลาง พิณ แคน โหวด ซออีสาน พิณเบส ปี่ภูไท ปี่มโหรีอีสาน 
ปี่สะไน หืน กลองยาว กลองร้ามะนาอีสาน ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ เกราะลอ เครื่องดนตรี
ตะวันตก ได้แก่ กลองชุด เปียโน ออร์แกน เทเนอร์แซกโซโฟน อัลโตแซกโซโฟน และกีตาร์เบส 
โดยรูปแบบของผลงานแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 เชียงคานม่วนชื่น ล่องเรือผ่านอ้าเภอเชียงคาน และแขวงไชยะบุรี 
อ้างถึงประวัติศาสตร์โดยใช้เสียงโปงลาง และหืน ส้าเนียงเพลงตอนที่ 1 น้ามาจากบันได
เสียงแคน (C Maj) ผสมผสานกับท้านองที่ประพันธ์ขึ้นมาใหม่ เป็นการบูรณาการระหว่าง
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานโดยใช้ซออีสาน และปี่ภูไท กับดนตรีตะวันตก โดยใช้กลองชุด เปียโน 
ออร์แกน กีตาร์เบส 

ตอนที่ 2 หนองคายม่วนหลาย ผู้ประพันธ์ใช้ส้าเนียงลายแคนอธิบายถึงวิถีชีวิต
ที่ล่องผ่านจังหวัดหนองคาย และนครหลวงเวียงจันทน์ โดยการบรรเลงปี่สะไน โปงลาง แคน 
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และปี่ภูไท แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมที่ดีงามของพ่ีน้องไทยลาวที่อาศัยอยู่บริเวณสองฝั่ง
แม่น้้าโขง  

ตอนที่ 3 ออนซอนนครพนม และแขวงค้าม่วน แขวงสะหวันเขต ผู้ประพันธ ์
ใช้ส้าเนียงดนตรีพ้ืนบ้านอีสานอธิบายถึงวิถีชีวิตที่ล่องผ่านจังหวัดนครพนมและแขวงค้าม่วน 
แขวงสะหวันเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยการบรรเลงโหวด พิณ แคน 
ปี่ภูไท เป็นการบูรณาการระหว่างดนตรีพ้ืนบ้านอีสานกับดนตรีตะวันตก แสดงให้เห็นถึง 
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของพ่ีน้องไทยลาวที่อาศัยอยู่บริเวณสองฝั่งแม่น้้าโขง 

ตอนที่ 4 เมืองอุบลล้าเพลิน ล่องอุบลราชธานีและแขวงจ้าปาสัก ผู้ประพันธ์
สื่อสารในรูปแบบจังหวะล้าเพลิน โดยใช้ส้าเนียงลายพิณ อธิบายถึงอารมณ์ที่มีความสนุกสนาน
ม่วนซื่น โดยการบรรเลงพิณ แคน ซออีสาน โปงลาง โหวด และดนตรีตะวันตก 

2.2 ท านอง  
ท้านอง (Melody) คือ เสียงขึ้นเสียงลงหลายเสียงที่ปะติดปะต่อกันเป็นชุด 

แต่ละเสียง นอกจากจะมีระดับเสียงสูงต่้าแล้ว ยังมีความสั้นยาวตามลักษณะจังหวะ 
ที่แตกต่างกัน ท้านองเพลงเป็นส่วนประกอบที่ให้ความส้าคัญมากที่สุด เนื่องจากท้านอง 
เป็นเสียงสูงเสียงต่้า เสียงขึ้น เสียงลง ซึ่งเสียงมนุษย์สามารถร้องเลียนแบบได้ สามารถ
สะท้อนอารมณ์ของลายเพลง มี 4 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 เชียงคานม่วนชื่น 
ล่องแม่น้้าโขงผ่านอ้าเภอเชียงคาน และแขวงไชยะบุรี (จังหวะปานกลาง) 
ท่อน 1 (เดี่ยวโปงลาง) 

(:- - - - - - - ล - - ซ ม - - ร ด - - - - - ซ - ม - - ร ม - ร - ด 
- - - ซ - - ม ซ - - ม ร - - ม ด - - - - - ล - ซ - - ม ร - - ม ด 
- - - ด° - - ล ซ - - ม ร - - ม ด - - - - - ด ร ม - - ร ม - ซ - ด 
- - - ม - - ร ม - - ร ม - ร - ด - - - - - ล - ซ - - ร ม - ซ - ล :) 

รอบท่ี 1 บรรเลงโปงลางเครื่องเดียว       
รอบท่ี 2 บรรเลงรับด้วยกลอง พิณเบส  
รอบท่ี 3 บรรเลงรับด้วยกลองชุด พิณเบส    
รอบท่ี 4 บรรเลงรับด้วยกลองชุด ฉาบ พิณเบส  
จังหวะกลอง(จังหวะปานกลาง) 

- - - ตึง - ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - 

ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - ตึง โจะ๊ 
ตึงตึง 

- ตึง โจ๊ะ - 

ท่อน 2 (ซออีสาน) 
- - - - - - - ด - ร - ม - ซ - ม - - - ร - ด - ม - ร - ม - ซ - ม 
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- ด - ม - ด - ด - ร - ม - ซ - ม - - - ร - ด - ด - ร - ด - ล - ล 
- - - ด - ล - ด - ร - ม - ซ - ม - - - ร - ด - ม - ร - ม - ซ - ม 
- ด - ม - ด - ด - ร - ม - ซ - ม - - - ร - ด - ด - ร - ด - ล - ล 

ท่อน 3 (ปี่ภูไท) 
(:ม ซ ล - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - 
- - ร ม - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - ล - ซ - - - ม 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ม 
ซ ล - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - ซ - - - - - ล - ซ - - - ม:) 

ท่อน 4 (พิณเบส) 
- - - ล - - - ซ - ม - - - - - ด - - - ร - ม - ด - ล - - - - - - 
- - - ล - - - ซ - ม - - - - - ด - - - ร - ม - ด - ม - - - - - - 
- - - ล - - - ซ - ม - - - - - ด - - - ร - ม - ด - ล - - - - - - 
- - - ล - ซ - ล - ด - - - ล - ด - ร - - - ม - ซ - ล - - - - - - 

ท่อน 5 (บรรเลงรวม) 
- - - ม - ด ร ม - ซ - ซ - ด ร ม - - - ด - - ล ซ - - ม ร - - ม ด 
- - - ม - ด ร ม - ซ - ซ - ด ร ม - - - ด - - ล ซ - - ม ร - - ม ด 
- - - ม - ด ร ม - ซ - ซ - ด ร ม - - - ม - ด ร ม - ล - ล - ด ร ม 
- - - ม - ด ร ม - ซ - ซ - ด ร ม - - - ม - ด ร ม - ล - ล - ด ร ม 

ตอนที่ 2 หนองคายม่วนหลาย 
ล่องแม่น้้าโขงผ่านจังหวัดหนองคาย และนครหลวงเวียงจันทน์  
จังหวะกลอง (จังหวะปานกลาง) 
-  -  -  - - ตึง - ตึง - - โจ๊ะ - ตึง ตึง - ตึง -  -  -  - - ตึง - ตึง - - โจ๊ะ - ตึง ตึง - ตึง 
-  -  -  - - ตึง - ตึง - - โจ๊ะ - ตึง ตึง - ตึง -  -  -  - - ตึง - ตึง - - โจ๊ะ - ตึง ตึง - ตึง 

ท่อน 1 ปี่สะไน 
- - - - - - - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - - - - 
- - - - - - - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - ร - - - - 

จังหวะกลอง (จังหวะปานกลาง) 
- ตึง ตึง ตึง - ตึง - ตึง  - ตึง - ตึง - ตึง - ตึง  - โจะ๊ - - - โจ๊ะ - ตึง  - โจะ๊ - - - โจ๊ะ - ตึง 
- โจะ๊ - - - โจ๊ะ - ตึง  - ตึง - โจ๊ะ ตึง ตึง – ตึง  - ตึง ตึง ตึง - ตึง - ตึง  - ตึง - ตึง - ตึง - ตึง 

ท่อน 2 โปงลาง 
- ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร - ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร 
- ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร - ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร 
- ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ร ท - ล - ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ร ท - ล 
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- ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ร ท - ล - ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ร ท - ล 
- ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร - ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ร ท - ล 
- ล - ซ - ม - ร ด ร ม - ซ ม - ร - ร - ด - ท - ล ซ ล ท - ท ด - ร 

ท่อน 3 บรรเลงรวม 
- - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร - - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร 
- - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร - ม ร ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ร ม ด ร 
- - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร - - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร 
- - - - - ล ด ร - ม ร ด ร ม ด ร - ม ร ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ร ม ด ร 

รอบที่ 1 บรรเลงโปงลางเครื่องเดียว  
รอบที่ 2 บรรเลงประสานคู่  
รอบที่ 3 รับด้วยกลองชุด พิณเบส  
จังหวะกลอง(จังหวะปานกลาง) 

- - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - - ตึง - ตึง  - - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - - ตึง - ตึง  

ท่อน 4 (จังหวะกลองเส็ง) 
    - ต ต ต - ต - ต - ต - ต ต ต - ต 

- จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - ต - จ ต ต - ต 
- จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - ต - จ ต ต - ต 
- จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - ต - จ ต ต - ต 
- จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - จ - - - จ - ต - ต - จ ต ต - ต 
- ต ต ต - ต - ต ต ต ต ต ต ต - ต 

ข้อก้าหนดเบื้องต้น : ก้าหนดเสียงส้าหรับการบันทึกโน้ต ดังนี้  
                         ต แทน เสียงติง 
                         จ แทน เสียงโจ๊ะ 

ตอนที่ 3 ออนซอนนครพนม 
ล่องแม่น้้าโขงผ่านจังหวัดนครพนม แขวงค้าม่วนและแขวงสะหวันเขต  
(จังหวะเร็ว ท้านองสนุกสนาน) 

- - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - ตึง ตึง - ตึง - - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - ตึง ตึง - ตึง  

- - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - ตึง ตึง - ตึง - - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - ตึง ตึง - ตึง  

ท่อน 1 
(:- - - - - ม ซ ล - ล ล ล ซ ล ด ซ - - - - - ร ม ซ  - ซ ซ ซ ม ซ ล ม 

- - - - - ม ซ ล - ล ล ล ซ ล ด ซ - - - - - ร ม ซ  - ซ ซ ซ ม ซ ล ม 
- - - - - ด ร ล - - ด ร - ม - ซ - - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ล - ด 
- - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ท - ล 
- - - - - ม ซ ล - ล ล ล ซ ล ด ซ - - - - - ร ม ซ - ซ ซ ซ ม ซ ล ม 
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- - - - - ม ซ ล - ล ล ล ซ ล ด ซ - - - - - ร ม ซ - ซ ซ ซ ม ซ ล ม 
- - - - - ด ร ล - - ด ร - ม - ซ - - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ล - ด 
- - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ท - ล:) 

รอบท่ี 1 บรรเลงโปงลางเครื่องเดียว  
รอบท่ี 2 บรรเลงประสานคู่ 3 รับด้วย อัลโตแซกโซโฟน และกลองชุด พิณเบส   
รอบท่ี 3 บรรเลงประสานคู่ 3 รับด้วย เทเนอร์แซกโซโฟน และกลองชุด พิณเบส  
ท่อน 2 
(: - - - - - - - ด - - ล ร - - ล ด - - ล ซ - - ล ด - - ล ม ร ด ล ด 

- - - - - - - ด - - ล ร - - ล ด - - ล ซ - - ล ด - - ล ม ร ด ล ด 
- - - - - ล - ด ร ด ล ด ร ม ซ ม - - - - - ม ซ ล ซ ล ด ล ซ ล ม ซ 
- - - - - ร ด ล ซ ล ด ร ด ล - ซ - - - - - ร ด ล ซ ล ด ร ด ล - ซ 
- - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ล - ด - - ม ล - ซ - ม ซ ม ร ด - ล - ด:) 

รอบท่ี 1 บรรเลงโปงลางเครื่องเดียว  
รอบท่ี 2 บรรเลงประสานคู่ 3 รับด้วย อัลโตแซกโซโฟน และกลองชุด พิณเบส  
รอบท่ี 3 บรรเลงประสานคู่ 3 รับด้วย เทเนอร์แซกโซโฟน และกลองชุด พิณเบส  

ตอนที่ 4 เมืองอุบลล้าเพลิน 
ล่องโขงผ่านอ้าเภอเขมราฐ และแขวงจ้าปาสัก (จังหวะล้าเพลิน) 
จังหวะล้าเพลิน 

- - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - - ตึง - ตึง  - - - - - ตึง - ตึง  - โจ๊ะ - - ตึง ตึง - ตึง 

ท่อน 1 
- - - - - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - ร ด ร - ม - ม 
- ร ด ร - ม - ม - ฟ ร ฟ - ซ - ซ - ฟ ร ฟ - ซ - ซ - ม ร ด - ร - ม 
ซ ม ร ด ร ม ด ร - - - ร - - - ร - - - ร - - - ร - ร ด ร - ม - ม 
- ร ด ร - ม - ม - ฟ ร ฟ - ซ - ซ - ฟ ร ฟ - ซ - ซ - ม ร ด ร ม ร ม 
ซ ม ร ด ร ม ด ร - - - - - - - - - ด - - - - - ร - - - - - - - - 
- - - - - - - ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - ล - ซ - ฟ - ซ 
- ฟ - ซ - ท - ด - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - - - - ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท 

ด ร ด ท ด ท ด ร - - ด ท ด ร ด ร ด ร ม ด ท ด ร ม - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร ม ซ - - - - - - - - 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ร ม ซ - - - - - - - - 
- - - - - ล ซ ม - - ร ม - - ร ม - ล ซ ม ร ม ร ด - - ท ด - - ท ด 

ร ด ท ด - - ท ด - - - - - ล ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ล 
ม ด ท ด ร ด ท ล - - ซ ล - - ท ล - - ร ด ร ด ท ล - - - - - ล ซ ล 
ด ร ด ล ด ล ซ ล ด ร ด ล ด ล ซ ล ด ล ซ ล ซ ม ร ม - ล - ซ ล ซ ฟ ซ 
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ล ท ล ซ ล ซ ฟ ม - - - - - ด ร ม ล ซ ม ร ม ด ร ม - - - - - ด ร ม 
ล ซ ม ร ม ด ร ม - - ท ซ - - ล ท - - ร ท - - ล ซ - - - - - ร - ซ 
- - ล ท - - ล ท - - ร ท - - ล ท ร ม ร ท - ล - ซ - - ล ซ - - ล ท 
ร ม ร ท - ล - ซ - - ล ซ - - ล ท ร ม ร ท - ล - ซ - - ล ซ - - ล ท 
ร ม ร ด ร ด ท ล - - - ล - ฟ ซ ล ด ร ฟ ร ด ล ซ ล - - - - - ฟ ซ ล 
ร ล ด ซ ล ฟ ซ ล ร ล ด ซ ล ฟ ซ ล ร ล ด ซ ฟ ร ด ร - ร - ฟ ล ซ ฟ ซ 
ล ซ ล ฟ ซ ฟ ด ร - - - - - ร ด ร ม ร ด ร ม ร ด ซ - ท ล ซ ม ซ ล ท 
- ร - ด - ท - ล - - - ท - - - ด - - - ร - - - ม - ซ - - - ซ - ล 
- - - - - - - ด - - - ท - - - ล - - - - - - - - - ด - - - - - ร 
- - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - - - - - - - - - - - - 

- ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท ด ร ด ท 
- - ล ซ ล ท ล ท ร ท ล ซ ล ท ซ ล - ม - ล - ม ซ ล ร ด ล ด ล ด ร ล 
ร ด ล ด ล ด ร ล ร ล ด ล ซ ม ร ม ร ท ล ซ ล ท ล ท ร ท ล ซ ล ม ร ม 
- ล - ม - ด ร ม ล ซ ม ร ม ด ร ม - ล - ม - ด ร ม ล ซ ม ร ม ด ร ม 
ซ ม ร ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ร ม ร ม ซ ล ซ ม ซ ล ซ ด ซ ล ซ ม ซ ล ซ ด 
- - - ด - ล ซ ด - ล ซ ด - ล ซ ม - ด - ล ด ล ซ ล ด ล ซ ล ซ ม ร ด 
ร ด ล ซ ล ด ล ด ร ด ล ด ร ด ล ด ล ซ ม ซ ล ด ล ด ร ม ร ด ร ด ท ล 
- - - ท ร ม ร ท ร ม ร ท ร ม ร ท ร ม ร ท ร ม ร ท ร ม ร ท ร ท ล ซ 

ล ซ ม ซ ล ท ล ซ ล ซ ม ซ ล ท ล ซ ล ท ล ซ ล ท ล ท ร ม ร ท ร ท ล ซ 
ล ท ล ซ ม ซ ล ท ล ท ด ร ม ด ท ล - ด - ล - ร - ล - ร ด ล - ด - ล 
- ด - ล - ร - ล - ร ด ล - ด - ล - ล ซ ล ด ล ซ ล ด ล ซ ล ด ล ซ ล 
- ด ซ ล - ด ซ ล - ด ซ ล - ด ซ ล - ด ล ซ ด ล ซ ล ด ล ด ซ ด ล ซ ล 
- ล ด ซ ด ล ซ ล ด ซ ด ล ซ ม ร ม - ล ซ ด ซ ล ซ ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด 
- ด ล ด ร ม ร ด - ด ล ด ร ม ร ด - ด ล ด ร ม ร ด ร ม ร ด ร ด ท ล 
- ล - ม - ด ร ม ล ม ซ ร ม ด ร ม - ล - ม - ด ร ม ล ซ ม ร ด ล ซ ล 
ล ซ ล ม ร ด ท ล ล ซ ล ม ร ด ท ล ซ ล ซ ม ร ด ร ม ด ร ม ร ด ล ซ ล 
- ม - ล - ม - ร ม ร ด ล ซ ล ด ร - - ด ร - - ม ร - - ม ซ ล ซ ม ซ 
- ล - ม - ซ - ร - ม - ด - ท - ล - - - ท - - - ด - - - ร - - - ม 
- ซ - - - ซ - ล - - - - - - - ด - - - ท - - - ล - - - - - - - - 
- ด - - - - - ร - - - - - - - ร - - ด ล - ล - ล - - - - - - - ร 
- - ด ล - ล - ล - ซ ฟ ร - ฟ - ซ - - ฟ ร - ซ - ฟ - - - - - ฟ - ซ 
- - - ฟ - ซ - - - ด - ล - ซ - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ด - - - ล 
- - - - - ซ - ฟ - - - ซ - ล - ร - - - ฟ - ร ฟ ซ - - - - - - - - 

- ล ซ ฟ - ซ - ล - - - - - ซ - ล - ร - ด - ท - ล - - - - - - - ร 
- - ด ล - ล - ล - - - - - - - ร - - ด ล - ล - ล - ซ ฟ ร ฟ ซ ฟ ซ 
ล ซ ฟ ร ฟ ซ - ฟ - - - - - ฟ - ซ - - - ฟ - ซ - - - ด - ล - ซ - ฟ 
- - - ซ - - - ล - - - ด - - - ล - - - - - ซ - ฟ - - - ซ - ฟ - ร 
- - - ฟ - ร ฟ ซ - - - - - - - - - ล ซ ฟ - ซ - ล - - - - - ซ - ล 
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- ร - ด - ท - ล - - - - - - - - - - - - - - - ร - - - - - - - ฟ 
- - ซ ร - - ซ ฟ - - ร ด - - ซ ล ร ล ด ซ - ฟ ร ฟ - ซ ฟ ร - ซ - ฟ 
- ด - ด - ล ซ ฟ - - ร ด - - ซ ล ร ด ล ซ ล ฟ ซ ล - ร - ฟ ร ฟ ซ ล 
ร ด ล ซ ล ฟ ซ ล - ท ล ซ ล ท ล ท ร ท ล ซ ล ท ซ ล - ร - ฟ ร ฟ ซ ล 
ร ด ล ซ ล ซ ล ฟ - ท ล ซ ล ท ล ท ร ท ล ซ ล ท ซ ล - ร - ฟ ร ฟ ซ ล 
ร ด ล ซ ล ซ ล ฟ - ร - ร ฟ ร ด ล - ซ ล ด ฟ ร ด ล - ร - ร ฟ ร ด ล 
- ซ ล ด ฟ ร ด ล - ฟ ร ซ - ฟ ซ ล ร ล ด ซ - ฟ ร ฟ - ฟ ร ซ - ฟ ซ ล 
ร ล ด ซ ล ฟ ซ ล - - ร ด - - ซ ล - - ซ ฟ - - ซ ล - - ร ด - - ซ ล 
- ร - ฟ ซ ล ซ ล - ร - ฟ ซ ล ซ ล - ด - ล - - ซ ฟ - - ซ ร - - ซ ฟ 
- - ซ ล - - ซ ฟ - - ซ ร - - ซ ฟ ซ ล ซ ฟ - ม - ร - ซ - ร - ฟ ซ ล 
ร ล ด ซ ล ฟ ซ ล - ร - ฟ ร ฟ ซ ล ร ล ด ซ - ฟ ร ฟ - ฟ ร ซ - ฟ ซ ล 
- - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล 
- - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล - - - ล - ฟ ซ ล 
- ร - ฟ ร ฟ ซ ล ร ล ด ซ ล ฟ ซ ล - ร - ฟ ร ฟ ซ ล ร ล ด ซ ล ฟ ร ฟ 
- ร - ซ ล ฟ ซ ล ร ด ล ซ ล ด ซ ล - - - ร ฟ ร ด ล - - - ร ฟ ร ด ล 
- - - ร ฟ ร ด ล - ฟ - ฟ - ร ด ล - - - ร - - - ด - - - ร - - - ล 
- - - - - - - ล - ล ล ล - ล - ซ - - - - - - - ฟ - - - ม - - - ร 

2.3 จังหวะ  
ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง”  

มีจังหวะ 4 รูปแบบ ประกอบด้วย 1) จังหวะช้า 2) จังหวะปานกลาง 3) จังหวะกลองเส็ง 
และ 4) จังหวะล้าเพลิน        

2.4 คุณลักษณะของเสียง  
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย  “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง”เป็นการน้าเอา 

ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานและดนตรีพ้ืนบ้านประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
มาบรรเลงร่วมกับดนตรีตะวันตก มีลักษณะของท้านอง (Melodic contour) ที่ต่อเนื่อง
เชื่อมโยงกัน (conjunct) บรรเลงด้วยจังหวะ (Rhythm) ที่มีความสม่้าเสมอ (Isometric) 
ผิวพรรณ (Texture) มีการประสานท้านองมากกว่า 2 แนว (Polyphony) ซึ่งหลายท้านอง
บรรเลงไปพร้อมกันในจังหวะเดียวกัน โดยบรรเลงแนวท้านองหลักและบรรเลงแนวประสานเสียง 
รูปแบบของเพลง (Form) มีทั้งบทเพลงที่มีท้านองสั้น ๆ ท้านองเดียว (Iterative) บทเพลง 
ที่มีสองท่อน (Binary) บทเพลงประเภทดนตรีร่วมสมัย โดยสรุปคุณลักษณะของเสียง  
ในแต่ละวัฒนธรรมล้วนมีความหมายทีล่ึกซึ้งแตกต่างกันไป  

2.5 การประสานเสียง  
ผู้ประพันธ์ได้ก้าหนดท้านองดนตรีเป็นแบบโฮโมโฟนี (Homophony) โดยมี 

เครื่องดนตรีบรรเลงไปกับแนวดนตรีแบบโฟลีโฟนี (Polyphony)  
2.6 อัตลักษณ์ของผลงานสร้างสรรค์  
อัตลักษณข์องผลงานสร้างสรรค์ “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” มีดังนี้ 
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ตอนที่ 1 มีลักษณะเฉพาะตัวโดยการบรรเลงโปงลาง หืน และซออีสาน
เป็นท้านองหลัก ให้อารมณ์ความรู้สึกที่อ่อนโยน 

ตอนที่ 2 มีลักษณะเฉพาะตัวของการบรรเลงปี่ภูไท ปี่สะไน โปงลาง แคน 
และหืน ให้อารมณ์ความรู้สึกที่เบิกบาน  

ตอนที่ 3 มีลักษณะเฉพาะตัวของแคน โหวด โปงลาง กลองเส็ง เปียโนแซก
โซโฟน และกลองชุด ให้อารมณ์ความรู้สึกที่ผ่อนคลาย 

ตอนที่ 4 มีลักษณะเฉพาะตัวของพิณ แคน โหวด โปงลาง ซออีสาน และ
เครื่องดนตรีตะวันตก ให้อารมณ์ความรู้สึกที่สนุกสนาน  

3. การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพื้นบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนที
สองฝั่งโขง” 

 ผู้สร้างสรรค์ได้ด้าเนินการเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้  
3.1 ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่ งประเทศไทยจั งหวัดร้ อย เ อ็ด  

Fm 94 MHz รายการนาฏศิลป์ถิ่นสาเกต ออกอากาศทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 15.00 - 16.00 น. 
3.2 ช่องยูทูบ และ Facebook วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เป็นช่องทาง

ออนไลน์ที่เผยแพร่ผลงานด้านดนตรีและการแสดงของนักเรียน นักศึกษา ครูอาจารย์
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 

3.3 ช่องยูทูบ Yothin Phonkhet เป็นช่องทางออนไลน์ที่เผยแพร่ผลงาน 
ด้านดนตรีและการแสดงของนักเรียน นักศึกษา ครูอาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  

 
ภาพที่ 1 การรับชมผลงานสร้างสรรค์รูปแบบ QR CODE 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

อภิปรายผล 

ผลจากการสร้างสรรค์ดนตรีพื้นบ้านอีสานร่วมสมัย สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1. องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขงในภาคอีสาน พบว่า ดนตรีพ้ืนบ้าน

อีสานและดนตรี พ้ืนบ้านของประเทศ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
มีความคล้ายคลึงกัน ได้แก่ แคน พิณ ซอ กลอง ฉิ่ง ฉาบ และเครื่องดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์
ของภาคอีสาน คือ โหวด ปี่ภูไท โปงลาง โดยทางอีสานเหนือคืออ้าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย
มีวัฒนธรรมดนตรีคล้ายกันกับดนตรีพ้ืนบ้านประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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ส่วนทางอีสานตอนกลางและตอนล่างมีเครื่องดนตรีหลักคือ โปงลาง โหวด และปี่ภูไท 
สอดคล้องกับ เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2561, น. 149) ที่อธิบายถึงลักษณะของดนตรีพ้ืนบ้าน
ควรจะพิจารณาจากลักษณะดังต่อไปนี้ 1) ท้านองมีขนาดสั้น 2) ไม่เคร่งครัดในกฎเกณฑ์  
3) ให้ความส้าคัญเนื้อร้อง 4) จังหวะเด่นกว่าท้านอง และ5) ใช้วัสดุพื้นบ้านท้าเครื่องดนตรี 

2. งานสร้างสรรค์ดนตรี พ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย “ลายล่องนทีสองฝั่ งโขง”  
มีความยาว 10.44 นาที ใช้แนวคิดในการประพันธ์ 3 แนวคือ 1) การผสมผสานวัฒนธรรม
ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานกับดนตรีตะวันตก 2) การแสดงเอกลักษณ์ทางดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน  
3) การประพันธ์เพลงร่วมสมัย ซึ่งสอดคล้องกับ บุญรัตน์ ศิริรัตนพันธ์ (2560, น. 101)  
กล่าวว่า บทเพลงการเวก ส้าหรับคลาริเน็ต 6 ชิ้น เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ได้ทดลอง
สร้างสรรค์ดนตรีร่วมสมัยขึ้นจากการผสมผสานเทคนิคการประพันธ์แบบต่าง ๆ ตั้งแต่การใช้
วัตถุดิบทางดนตรีทั้งดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีตะวันตกและดนตรีไฟฟ้าเข้าด้วยกัน 
การแปรท้านอง การจัดการจังหวะที่ผสมผสานดนตรีเหล่านี้ไปจนถึงโครงสร้างของ 
บทประพันธ์ก็มีการผสมแก่นและโครงสร้างของดนตรีไทยและดนตรีตะวันตกเข้าด้วยกัน  
ทั้งยังได้ทดลองสร้างผลงานที่มีเสียงหลากหลายขึ้นจากเครื่องดนตรีเพียงตระกูลเดียว  
อีกด้วย 

3. เผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย บรรลุตามจุดประสงค์
ที่ตั้งไว้แสดงถึงศักยภาพของนักดนตรีพ้ืนบ้านอีสานที่มีการผสมผสานระหว่างดนตรีตะวันตก
และดนตรีพ้ืนบ้านอีสานอย่างลงตัว สอดคล้องกับ ส้าราญ จูช่วย (2551, น. 9) อธิบายว่า  
การประชาสัมพันธ์ หมายถึงการติดต่อเผยแพร่ข้อมูลขององค์กร ด้วยความพยายาม 
ในการสร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดี ด้วยสื่อที่เหมาะสมเพ่ือให้ประชาชน  
เกิดทัศนคติมี คว ามเข้ า ใจ อันดีต่ อภาพพจน์ องค์ กร  ยอมรับด้ วยความศรั ทธา 
เกิดการสนับสนุนและให้ความร่วมมือเป็นผลให้การด้าเนินงานขององค์กรบรรลุ  
ตามวัตถุประสงค ์

ข้อเสนอแนะ 

การสร้างสรรค์ดนตรีพ้ืนบ้านอีสานร่วมสมัย ชุด “ลายล่องนทีสองฝั่งโขง” 
เป็นการสร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของการศึกษาข้อมูลทางด้านดนตรีชาติพันธุ์ลุ่มแม่น้้าโขง 
ในภาคอีสานที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
โดยการล่องเรือไปตามแม่น้้าโขงเพ่ือศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอยู่  และศิลปวัฒนธรรม  
เพ่ือน้ามาสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งในประเทศไทยนั้นยังมีเรื่องราวความเป็นมาของดนตรีชาติพันธุ์ 
ในภูมิภาคอ่ืน ๆ ที่น่าสนใจอีกจ้านวนมาก ผู้ที่สนใจสามารถศึกษาข้อมูลทางด้านดนตรี 
ชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ที่ยังคงรักษาศิลปะวัฒนธรรมทางดนตรี และมีเรื่องราวประวัติความเป็นมา 
ที่น่าสนใจเพ่ิมเติม เพ่ือน้าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี ที่ ให้ความบันเทิง 
ในด้านสุนทรียและเรียนรู้เรื่องราวประวัติศาสตร์ไปด้วย 



242 Patanasilpa Journal Vol.8 No.1 (January - June 2024) 

กิตติกรรมประกาศ  

งานสร้างสรรค์นี้ส้าเร็จด้วยดีจากความช่วยเหลือของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เจริญชัย 
ชนไพโรจน์ ครูทรงศักดิ์ ประทุมสินธุ์ ศิลปินแห่งชาติ รองศาสตราจารย์ อดินันท์ แก้วนิล  
และศิลปินพ้ืนบ้านทุกท่านที่ไม่ได้เอ่ยนาม ขอขอบพระคุณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
กระทรวงวัฒนธรรม ที่สนับสนุนทุนการสร้างสรรค์ในครั้งนี้  
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
เกี่ยวกับวำรสำร 

 วารสารพัฒนศิลป์วิชาการเป็นสื่อกลางการเผยแพร่และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่าง
ครู อาจารย์ นักวิชาการ และนักสร้างสรรค์ผลงานของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์และสถาบัน
หรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ซึ่งผลงานดังกล่าวต้องไม่เคยลงตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่าง
การเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน และมิได้คัดลอก ท้าซ ้า หรือละเมิดลิขสิทธิ์ของ
ผู้ใด ประเภทของผลงานตีพิมพ์ ได้แก่ บทความวิชาการ บทความวิจัย บทความงานสร้างสรรค์ 
และบทความปริทัศนใ์นสาขาวิชาปรัชญากลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

กระบวนกำรประเมินบทควำม 

กระบวนการเริ่มจากขั นตอนแรกเมื่อผู้นิพนธ์ส่งบทความมาแล้ว บรรณาธิการ 
จะประเมินและคัดกรองบทความเบื องต้นเกี่ยวกับขอบเขตเนื อหา ความถูกต้อง ความเหมาะสม 
และการคัดลอกละเมิดลิขสิทธิ์ (plagiarism) และส่งให้ผู้นิพนธ์ทบทวนแก้ไข จากนั นหลังจาก
ที่บทความได้รับการแก้ไขเบื องต้นแล้ว บทความทุกบทความจะต้องผ่านกระบวนการพิจารณา
ความถูกต้องของบทความจากผู้ประเมินบทความ (Peer Review) ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับบทความนั น ๆ อย่างน้อย 3 ท่าน โดยใช้วิธีการประเมิน
แบบผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อของแต่ละฝ่าย (Double Blinded Review) 
เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความล้าเอียงหรืออคติหรือเรียกรับผลประโยชน์ใดใด ทั งนี หากผู้ประเมิน
บทความมีข้อเสนอแนะให้ผู้เขียนปรับปรุงเพ่ิมเติมหรือแก้ไขบทความ ผู้เขียนบทความจะต้อง
ด้าเนินการแก้ไขให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์หลังจากได้รับผลการประเมิน จากนั น
บรรณาธิการจะพิจารณารับหรือปฏิเสธในขั นตอนสุดท้ายถือเป็นสิ นสุด กระบวนการ
พิจารณาบทความจนถึงการเผยแพร่วารสาร ใช้เวลาประมาณ 12-22 สัปดาห์ 

ควำมถีข่องกำรเผยแพร่วำรสำร 

วารสารพัฒนศิลป์วิชาการมีก้าหนดตีพิมพ์ปีละ 2 ฉบับ โดยก้าหนดเผยแพร่ :      
ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน และฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม ซ่ึงแต่ละฉบับ
มีบทความประมาณ 5-15 เรื่อง 
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ควำมรับผิดชอบ 

มุมมองหรือความคิดเห็นของผู้เขียนในแต่ละบทความถือเป็นความรับผิดชอบของ       
ผู้นิพนธ์นั น ๆ ดังนั น สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ บรรณาธิการ และคณะผู้จัดท้าไม่จ้าเป็นต้อง
เห็นชอบและรับผิดชอบในเนื อหา ทัศนะ หรือบทความของผู้เขียน 

กำรจัดเตรียมต้นฉบับ 

 ต้องพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Office Words 2003 ขึ นไป  
1. การพิมพ์ต้นฉบับต้องพิมพ์ตามรูปแบบและขนาดตัวอักษรตาม template        

ทีก่้าหนด  
2. ตั งค่าหน้ากระดาษขนาด A4 ระยะขอบด้านละ 1” (2.54 ซม.) เฉพาะด้านซ้าย 

1.5” (3.81 ซม.) 
3. ตัวอักษรใช้แบบอักษร TH SarabunPSK ตัวเลขอารบิก 
4. ระยะห่างระหว่างบรรทัดปกติ 1 ช่วงบรรทัด ยกเว้นระยะห่างระหว่างหัวข้อ 

1½ ช่วงบรรทัด  
5. หมายเลขหน้า ขนาด 14 พิมพ์มุมขวาบน ห่างจากขอบกระดาษด้านบน 0.50 นิ ว 
6. การเขียนอ้างอิงในเนื อหาให้ใช้ระบบนาม - ปี ตามรูปแบบ APA Style ของ 

American Psychological Association 
7. บทความอาจเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ เนื อเรื่องมีความยาวประมาณ 

10-15 หน้าของ template 

 ในบทความประกอบไปด้วยหัวข้อและรูปแบบการพิมพ์ ดังนี    
1. ช่ือเรื่อง (Title) 

มีทั  งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพ ์ใหญ ่) ขนาด 20 ตัวหนา          
กลางหน้ากระดาษ  

2. ช่ือผู้เขียน (ทุกคน) 
พิมพ์เฉพาะชื่อและนามสกุลเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพ์ใหญ่) 

ขนาด 16 ตัวหนา กลางหน้ากระดาษ ใส่เครื่องหมายดอกจัน (*) หลังชื่อผู้เขียนเพ่ืออ้างอิง
หน่วยงาน ถ้ามีผู้เขียนมากกว่า 1 คน คั่นด้วยเครื่องหมายลูกน ้า (,) และถ้าผู้เขียนอยู่ต่าง
หน่วยงานกันให้ใส่จ้านวนดอกจันต่างกัน  
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3. บทคัดย่อ (Abstract) 
3.1 “บทคัดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 18 ตัวหนา กลางกระดาษ   
3.2 เนื อหาบทคัดย่อทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 point        

ตัวธรรมดาชิดขอบย่อหน้า โดยจัดท้าเป็นความเรียงร้อยแก้วย่อหน้าเดียว มีความยาวไม่เกิน 
250 ค้า  

3.3 ต้องมีค้าส้าคัญ (Keywords) ทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 
ควรเลือกค้าส้าคัญที่เก่ียวข้องกับบทความ 3-5 ค้า ระบุไว้ท้ายบทคัดย่อและท้าย Abstract 

4. ท่ีอยู่ผู้เขียน 
พิมพ์ เครื่องหมายดอกจัน (*) ตามด้วยที่ อยู่ผู้ เขียนเป็ นภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษขนาด 12 point ไว้มุมซ้ายด้านล่างของหน้าแรกเพ่ืออ้างอิงหน่วยงานที่สังกัด  
5. ส่วนเนื้อหำบทควำม 

5.1 ส่วนเนื อหาบทความ ประกอบด้วยหัวข้อแยกตามชนิดบทความ ดังนี  
1) บทความวิชาการ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า เนื อหา สรุป และ

รายการอ้างอิง 
2) บทความวิจัย  ประกอบด้วยหัวข้อ  ได้แก่  บทน้า วัตถุประสงค์          

วิธีการศึกษา ผลการศึกษา สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และ
รายการอ้างอิง 

3) บทความงานสร้างสรรค์ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า วัตถุประสงค์ 
กระบวนการสร้างสรรค์ ผลการสร้างสรรค์ สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ 
(ถ้ามี) และรายการอ้างอิง 

4) บทความปริทัศน์ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า เนื อหา บทวิจารณ์ 
ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และรายการอ้างอิง 

5.2 หัวข้อ ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดด้านซ้าย 
5.3 เนื อความ ขนาด 16 point ชิดขอบย่อหน้า 
5.4 กรณีที่มีภาพหรือแผนภูมิ  ใต้ภาพให้ระบุค้าว่า “ภาพที่  ...” หรือ 

“แผนภูมิที่ ...” ใส่เลขเรียงตามล้าดับ ต่อด้วยข้อความบรรยายภาพหรือแผนภูมิ และ
บรรทัดถัดไปให้ระบุที่มา หากผู้วิจัยจัดท้าขึ นเองให้ระบุ ที่มาว่า “ที่มา : ผู้วิจัย หรือ           
ผู้สร้างสรรค์ หรือ ผู้เขียน” จัดวางให้อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 หนา)  

5.5 กรณีที่มีตาราง ด้านบนตารางให้ระบุค้าว่า “ตารางที่ ...” ใส่เลขเรียง
ตามล้าดับ ต่อด้วยข้อความบรรยายตาราง ชิดขอบด้านซ้ายของหน้ากระดาษ (ใช้ตัวอักษร
ขนาด 14 หนา) และขนาดของตารางต้องมีขนาดไม่เกินระยะขอบกระดาษที่ก้าหนดไว้  

6. กำรเขียนรำยกำรอ้ำงอิง 
การเขียนรายการอ้างอิงเพ่ือระบุแหล่งที่มาของเอกสารหรือข้อมูลของผู้อ่ืน

หรือจากแหล่งงานของผู้อ่ืนมาใช้ในงานของตน เพ่ือให้ผู้อ่านทราบว่าผู้เขียนได้ยกงานหรือ
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แนวความคิดของผู้ใดมาเกี่ยวข้องบ้าง ท้าให้สามารถค้นหาและติดตามอ่านเพ่ิมเติมได้       
ซึ่งวารสารพัฒนศิลป์วิชาการก้าหนดให้เขียนอ้างอิงตามระบบนามปี (Name-Year System) 
ตามรูปแบบ APA Style ของ American Psychological Association ซึ่งเป็นรูปแบบสากล
ที่นิยมแพร่หลาย สามารถเขียนได้ดังนี  

6.1 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ (Citing references in text) 
1) อ้ำงไว้ข้ำงหน้ำข้อควำม  ใช้ในกรณีต้องการเน้นชื่อผู้แต่งที่เป็นเจ้าของ

ข้อความหรือแนวคิด  
2) อ้ำงไว้ข้ำงท้ำยข้อควำม ใช้ในกรณีต้องการเน้นข้อความหรือแนวคิดที่น้ามาอ้าง  

ตัวอย่ำง  การอ้างอิงในเนื อหาหน้าและท้ายข้อความ 
กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ หน้ำข้อควำม ท้ำยข้อควำม 

1. หนังสือ บทควำมหรือบทวิจำรณ์ในหนังสือ พจนำนุกรม วิทยำนิพนธ์ งำนวิจัย งำนวิชำกำร           
สื่ออิเล็กทรอนิกส ์
รูปแบบภาษาไทย ช่ือ/สกุล ผู้แต่ง (ปีท่ีพิมพ์, น.) (ช่ือ/สกุล ผู้แต่ง, ปีท่ีพิมพ์, น.) 
รูปแบบภาษาอังกฤษ สกุล ผู้แต่ง (ปีท่ีพิมพ์, น.) (สกุล ผู้แต่ง, ปีท่ีพิมพ์, น.) 
ตัวอย่างภาษาไทย ประเมษฐ์  บุณยะชัย (2543) (ประเมษฐ์  บุณยะชัย, 2543) 

จินตนา  สายทองค้า (2555, น. 50) (จินตนา  สายทองค้า, 2555, น. 50) 
ตัวอย่างภาษาอังกฤษ Pollan (2006) (Pollan, 2006) 

Kumar (1996, pp. 56-62) (Kumar, 1996, pp. 56-62) 
James, Slater, and Bucknam 
(2012, p. 25) 

(James, Slater, & Bucknam, 
2012, p. 25) 

2. กำรสัมภำษณ์ 
การเขียนอ้างอิงจากบทสัมภาษณ์ จัดเป็นการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการ ให้เขียนอ้างอิงในเนื อหา
เท่านั น โดยไม่ต้องใส่เป็นรายการอ้างอิงท้ายเล่ม 
รูปแบบภาษาไทย ช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์ (การสื่อสาร

ส่วนบุคคล, วัน/เดือน/ปี)  
(ช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์, การ
สื่อสารส่วนบุคคล, วัน/เดือน/ปี) 

รูปแบบภาษาอังกฤษ อักษรย่อช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์
(personal communication, 
เดือน/วัน,/ปี) 

(อักษรย่อช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์, 
/personal communication,/
เดือน/วัน,/ปี) 

ตัวอย่างภาษาไทย ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ (การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) 

(ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์, การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) 

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ T. Slater, (personal 
communication, August 1, 2023) 

(T. Slater, personal 
communication, August 1, 2023) 

ในกรณีที่เอกสารที่น้ามาอ้างอิงไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ให้ระบุ ม.ป.ป. หมายถึง    
ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ ส้าหรับหนังสือภาษาไทย และ n.d. หมายถึง no date ส้าหรับหนังสือ
ภาษาต่างประเทศ แทนปีที่พิมพ์  
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กรณีไม่มีสถานที่พิมพ์ให้ระบุ ม.ป.ท. หมายถึง ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ 
ส้าหรับหนังสือภาษาไทย และ n.p. หมายถึง no place of publication ส้าหรับ
ภาษาต่างประเทศ 

6.2 กำรเขียนรำยกำรอ้ำงอิง (References) 
การอ้างอิงท้ายเล่มให้ระบุหัวข้อรายการอ้างอิงว่า “รำยกำรอ้ำงอิง” และ

จัดพิมพ์ตามแบบมาตรฐานที่ก้าหนด  
- ชื่อวารสารหรือชื่อหนังสือใช้ตัวหนา   
- เริ่มเรียงเอกสารภาษาไทยก่อนเอกสารภาษาอังกฤษโดยเรียงชื่อตามล้าดับ

อักษรในพจนานุกรม  
- บรรทัดที่สองและบรรทัดต่อ ๆ ไปของแต่ละรายการอ้างอิงให้ย่อหน้าเข้ามา 

5-7 ตัวอักษร หรือประมาณครึ่งนิ ว 
- ควรมีจ้านวนรายการอ้างอิงให้เหมาะสมกับงาน 

ตัวอย่ำง  การอ้างอิงในเนื อหาหน้าและท้ายข้อความ 
กำรอ้ำงอิงท้ำยเล่ม ตัวอย่ำง 
หนังสือทั่วไป ผู้แต่ง. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อเร่ือง (ครั งที่พิมพ์). เมืองที่พิมพ์: ส้านักพิมพ.์ 
ผู้แต่งคนเดยีว สุภาพรรณ ณ บางช้าง. (2535). ขนบธรรมเนียมประเพณี : ควำมเชื่อและ         

แนวกำรปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยำตอนกลำง. กรุงเทพฯ: 
สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผู้แต่ง 2 คน ธงชัย สันติวงษ์ และชัยยศ สันติวงษ์. (2533). พฤติกรรมบุคคลในองค์กำร        
(พิมพ์ครั งท่ี 2). กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ผู้แต่ง 3 คน  James, E. A., Slater, T., & Bucknam, A. (2012). Action research for 
business, nonprofit, & public administration: A tool for 
complex times. Los Angeles, CA: SAGE. 

ผู้แต่งมากกว่า 3 คน สุมน อมรวิวัฒน์ และคณะ. (2535). ควำมคิดและภูมิปัญญำไทยด้ำน
กำรศึกษำ (Thai Wisdom in Education) (พิมพ์ครั งท่ี 2). 
กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผู้เขียนที่มีอิสริยยศ ด้ารงราชานุภาพ, สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา. (2555). บันทึกเร่ือง
ควำมรู้ต่ำง ๆ (พิมพ์ครั งที่ 3). กรุงเทพฯ: มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป. 

ผู้แต่งเป็นหน่วยงาน กรมส่งเสรมิวัฒนธรรม. (2560). รุกขมรดกของแผ่นดินใต้ร่มพระบำรมี. 
กรุงเทพฯ: ส้านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. 

ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง สวดมนต์ไหว้พระก่อนนอน. (2540). กรุงเทพฯ: ธรรมะสถาน. 
บทควำมหรือบทวิจำรณ์ในหนังสือ  
บทความสารานุกรม ศักดิ์ศรี แย้มนดัดา. (2552). “มหาภารตะ”. สำรำนุกรมไทยฉบับ

รำชบัณฑิตยสถำน, 22. 14354-14369. 
บทความในวารสาร ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). “ช่ือบทความ”. ชื่อวำรสำร, ปีท่ี, ฉบับท่ี: เลขหน้า. 

เจตน์ เจริญโท. (2536). “การท่องเที่ยวกับสิ่งแวดล้อมไทย ท้าอย่างไรจึงจะ
ยั่งยืน”.  นิตยสำรโลกสีเขียว, 2, 4: 16-20. 
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กำรอ้ำงอิงท้ำยเล่ม ตัวอย่ำง 
รายงานการประชุม
เชิงวิชาการ 
(Proceeding) 
 

ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อบทควำม. ใน ช่ือบรรณาธิการ (บ.ก.), ช่ือหัวข้อการ
ประชุม. ช่ือการประชุม (น. เลขหน้า). ฐานข้อมูล. 

จินตนา สายทองค้า และคณะ. (2565). นำฏ ณ วัง. ใน ประวีนา เอี่ยมยี่สุ่น 
(บ.ก.), รวมใจบัณฑติพัฒนศิลป์ ณ ถ่ินอ่างทอง. การประชุมวิชาการ
น้าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุรยิางคศิลป์ระดับชาติ (น. 98-109). 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง สถาบนับัณฑิตพัฒนศลิป.์ 

บทความวิจารณ์
หนังสือในวารสาร 

สุริชัย หวันแก้ว. (2536). วิจำรณ์เร่ือง บริษัทญี่ปุ่นกับกำรเป็น NIC ของ
ประเทศไทย โดย สุวินัย ภรณวลยั. เอเชียปริทัศน์, 11, 2: 79 - 83. 

บทความหนังสือพิมพ ์ ประสงค์ วิสุทธ์ิ. (19 มีนาคม 1537). “สิทธิของเด็ก”. มติชน. หน้า 18. 
พจนำนุกรม ราชบัณฑติยสถาน. (2546). พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 

2542.  กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์. 

รำชกิจจำนุเบกษำ พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542. (2542, 19 สิงหาคม).  
ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 116 ตอนที่ 74. หน้า 1-26. 

วิทยำนิพนธ ์ ชุติมา สัจจานันท์. (2520). กำรส ำรวจสถำนภำพกำรท ำงำนของบัณฑิต         
(ปีกำรศึกษำ 2502-2516). วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย. 

งำนวิจัย/งำน
วิชำกำร 

จินตนา  สายทองค้า. (2563). นำฏศิลป์ไทยสร้ำงสรรค์: ฉุยฉำยนำรีผีเสื้อ
สมุทรจ ำแลง. นครปฐม: คณะศิลปนาฏดุรยิางค ์สถาบันบณัฑิต            
พัฒนศิลป์. 

สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ “ไอศกรีม”. (2557). [ออนไลน์]. ค้นเมื่อ 30 สิงหาคม 2557. เข้าถึงจาก 
http://www.car.chula.ac.th/rnis/mkdata96/food-96/ice-
cre.html  

ส้านักงานการศึกษาขั นพื นฐาน. (2557). แนวทำงกำรจัดซ้ือหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์
เพ่ือให้บริกำรในห้องสมุดโรงเรียน. [ออนไลน์]. ค้นเมื่อ 8 
พฤษภาคม 2557. เข้าถึงจาก http://academic.obec.go.th/ 
new2551  

กำรส่งต้นฉบับ 

  ส่งไฟล์ต้นฉบับบทความตามรูปแบบที่กองบรรณาธิการก้าหนด ไฟล์รูปภาพแยก
ต่างหากจากไฟล์บทความ แบบเสนอบทความ และแบบตรวจคุณภาพบทความ ผ่านระบบ
วารสารออนไลน์ หรืออีเมล์ Journal@bpi.mail.go.th 

กำรปรับแก้ต้นฉบับ 

 โดยทั่วไปผู้ทรงคุณวุฒิอ่านประเมิน (Reviewer) จะตรวจสอบความถูกต้องและ
ครบถ้วนด้านวิชาการแล้วส่งให้ผู้เขียนปรับแก้ สิทธิในการปรับแก้ต้นฉบับเป็นของผู้เขียน 
แต่กองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการตีพิมพ์เฉพาะที่ผ่านความเห็นชอบตามรูปแบบและสาระ

http://www.car.chula.ac.th/rnis/mkdata96/food-
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ของกองบรรณาธิการเท่านั น ทั งนี จะมีการประสานเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านวิชาการ
และอ่ืน ๆ จนถูกต้องสมบูรณ์ 

กำรตรวจทำนต้นฉบับก่อนตีพิมพ์ (Final proof) 

 ผู้เขียนต้องตรวจทานพิสูจน์อักษรในล้าดับสุดท้ายเพ่ือเห็นชอบในความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื อหาก่อนลงตีพิมพ์ 

จริยธรรมกำรตีพิมพ์ผลงำนในวำรสำรพัฒนศิลป์วิชำกำร (Publication Ethics) 

วารสารพัฒนศิลป์วิชาการได้ก้าหนดจริยธรรมในการตีพิมพ์ผลงานในวารสาร ดังนี  

บทบำทและหน้ำที่ของผู้เขียน (Duties of Authors) 
 ผู้เขียนบทความมีบทบาท หน้าที่ และจริยธรรมในการเขียนบทความ ดังนี  

1. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานที่ส่งมาเพ่ือการพิจารณาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน 
และไม่ส่งต้นฉบับซ ้าซ้อนกับวารสารอ่ืน 

2. ผู้เขียนรับรองว่าเนื อหาของบทความเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของวารสาร 
3. ผู้เขียนรับรองว่าเนื อหาในผลงานเกิดจากการสังเคราะห์ความคิดขึ นโดยผู้เขียนเอง 

ไม่ได้ลอกเลียนหรือตัดทอนมาจากผลงานวิจัยของผู้อ่ืนหรือจากบทความอ่ืนโดยไม่ได้รับ
อนุญาตหรือปราศจากการอ้างอิงที่เหมาะสม 

4. ผู้เขียนต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการเอกสารอ้างอิง ทั งในแง่ของรูปแบบ
และเนื อหา 

5. ผู้เขียนจะต้องปรับบทความตามรูปแบบและขนาดตัวอักษรตามแบบฟอร์ม 
(template) ของวารสารตามท่ีก้าหนดในค้าแนะน้าส้าหรับผู้เขียน 

6. ผู้เขียนยินดีแก้ไขบทความตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) และบรรณาธิการ
เสนอแนะตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

7. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานวิจัยได้ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรม  
การวิจัยในมนุษย์แล้ว 

8. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานได้ผ่านการตรวจสอบการลอกเลียนงานวรรณกรรมด้วย
ระบบ turnitin หรือโปรแกรมอ่ืนที่เทียบคียง (กรณีดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์) พร้อมแนบ
หลักฐาน (ถ้ามี) 

9. ผู้เขียนที่มีชื่อปรากฏในบทความทุกคน ต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในการด้าเนินการ
บทความจริง และบทความที่ส่งมาได้รับความเห็นชอบจากผู้นิพนธ์ร่วมทุกท่านแล้ว  

10. ผู้เขียนต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการท้าวิจัยนี  และ/หรือมีผลประโยชน์
ทับซ้อนจะต้องระบุในบทความ และแจ้งให้บรรณาธิการทราบ 
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11. ผู้ เขียนไม่ควรน้ าเอกสารวิชาการที่ ไม่ ได้ อ่ านมาอ้างอิง หรือใส่ ไว้ ใน
เอกสารอ้างอิง และควรอ้างอิงเอกสารเท่าที่จ้าเป็นอย่างเหมาะสม ไม่ควรอ้างอิงเอกสาร           
ที่มากจนเกินไป 

12. การกล่าวขอบคุณผู้มีส่วนช่วยเหลือในกิตติกรรมประกาศนั น หากสามารถ   
ท้าได้ผู้เขียนบทความควรขออนุญาตจากผู้ที่ผู้เขียนประสงค์จะขอบคุณเสียก่อน 

13. ในบทความผู้เขียนจะต้องไม่รายงานข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง   
ไม่ว่าจะเป็นการสร้างข้อมูลเท็จ หรือการปลอมแปลง บิดเบือน รวมไปถึงการตกแต่งหรือ
เลือกแสดงข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้องกับข้อสรุป 

บทบำทและหน้ำที่ของบรรณำธิกำร (Duties of Editors) 
1. บรรณาธิการมีหน้าที่ในการพิจารณาความครบถ้วน สมบูรณ์ และคุณภาพของ

บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารพัฒนศิลป์วิชาการ 
2. บรรณาธิการต้องไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์เผยแพร่จากที่อ่ืนมาแล้วทั งใน

รปูแบบของวารสารหรือบทความหลังการน้าเสนอในที่ประชุมวชิาการฉบับเต็ม (Proceeding) 
3. บรรณาธิการต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับบทความ    

แก่บุคคลอื่นที่ไม่เก่ียวข้อง ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลของผู้เขียนหรือผู้ประเมินบทความ 
4. บรรณาธิการจะเป็นผู้ตัดสินใจคัดเลือกและพิจารณาตีพิมพ์บทความที่ผ่าน

กระบวนการประเมินแล้ว โดยพิจารณาจากผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ ความส้าคัญ 
ความทันสมัย ความชัดเจน และความสอดคล้องของเนื อหากับนโยบายของวารสาร 

5. บรรณาธิการต้องไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความที่ไม่เป็นไปตามข้อก้าหนดจนกว่า
จะมีหลักฐานพิสูจน์ข้อสงสัยเหล่านั น 

6. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนใด ๆ กับผู้เขียนและผู้ประเมิน 
7. บรรณาธิการต้องมีการตรวจสอบการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืน (Plagiarism) และ

หากมีหลักฐานหรือข้อยืนยันที่ชัดเจนว่ามีการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืน บรรณาธิการจะปฏิเสธ
การตีพิมพ์บทความนั น ๆ 

บทบำทและหน้ำที่ของผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทควำม (Duties of Reviewers) 
1. ผู้ประเมินบทความต้องได้รับระบบปกป้องข้อมูลส่วนตัวของผู้ประเมินบทความ 

ยกเว้นกรณีที่มีการประเมินบทความแบบเปิด ซึ่งได้แจ้งให้ผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความ
รับทราบล่วงหน้า 

2. ผู้ประเมินบทความต้องได้รับระบบที่ท้าให้เกิดความมั่นใจได้ว่าบทความที่ส่ง 
เข้ามาท้าการประเมิน ได้รับการปกปิดความลับในระหว่างขั นตอนการพิจารณาประเมิน 

3. ผู้ประเมินบทความ ต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความที่ส่งมา
เพ่ือพิจารณาแก่บุคคลอ่ืน ๆ ที่ไม่เก่ียวข้อง ในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ 
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4. หลังจากได้รับบทความจากบรรณาธิการวารสาร และผู้ประเมินบทความตระหนัก
ว่าตัวเองอาจมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้ เขียน เช่น เป็นผู้ร่วมโครงการ หรือรู้จักผู้ เขียน 
เป็นการส่วนตัว หรือเหตุผลอ่ืน ๆ ที่ท้าให้ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
อย่างอิสระได้ ผู้ประเมินบทความควรแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบ และปฏิเสธ 
การประเมินบทความนั น ๆ 

5. ผู้ประเมินบทความต้องรับทราบค้าแนะน้าในทุกประเด็นที่บรรณาธิการวารสาร
คาดหวัง และต้องรับทราบการปรับปรุงค้าแนะน้าที่ทันสมัยอยู่เสมอ ซึ่งสามารถอ้างอิง หรือ
เชื่อมโยงกับระเบียบดังกล่าว 

6. ผู้ประเมินบทความ ควรประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญ   
โดยพิจารณาความส้าคัญของเนื อหาในบทความที่จะมีต่อสาขาวิชานั น ๆ คุณภาพของ     
การวิเคราะห์ และความเข้มข้นของผลงาน 

7. ผู้ประเมินบทความไม่ควรใช้ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์
ในการตัดสินบทความวิจัย 

8. หากผู้ประเมินบทความทราบว่ามีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนหรือ
ซ ้าซ้อนกับผลงานชิ นอื่น ๆ ผู้ประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบด้วย 

ลิขสิทธิ์ในบทควำมท่ีตีพิมพ์ในวำรสำร 

 บทความที่ ได้ลงตี พิมพ์ในวารสารเป็นลิขสิทธิ์ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม 

ติดต่อสอบถำมกองบรรณำธิกำร 

กองบรรณาธิการวารสารพัฒนศิลป์วิชาการ   
ฝ่ายผลิตสื่อสิ่งพิมพ์และต้าราวิชาการ กองส่งเสริมวิชาการและงานวิจัย  
ส้านักงานอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
เลขที่ 119/19 หมู่ 3 ต้าบลศาลายา อ้าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170 
โทร. 0 2482 2176-8 ต่อ 357, 363 และ 345 Fax. 0 2482 2173 
E-mail: Journal@bpi.mail.go.th   
http://www.bpi.ac.th  
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ขั้นตอนกำรท ำงำนวำรสำรพัฒนศิลป์วิชำกำร 
 

 
 
 

 
 

ผู้เขียนส่งต้นฉบับมายังกองบรรณาธิการ 

กองบรรณาธิการตรวจสอบความ
สมบูรณ์ และความถูกต้องของต้นฉบับ  

กองบรรณาธิการจัดส่งต้นฉบับให้       
โรงพิมพ์ด าเนินการจัดท ารูปเล่ม 

กองบรรณาธิการด าเนินการเผยแพร่
วารสาร และประกาศรับต้นฉบับ 

รับ/แกไ้ข 

ส่งคืนผู้เขียน 

แก้ไข 

แจ้งผู้เขียน 
(Reject) 

แจ้งผู้เขียนแก้ไข
ต้นฉบับ 

รับ 

แก้ไข 

ไม่ผา่น ผู้ทรงคุณวุฒิอ่านประเมิน 
(Reviewer)  

 

กองบรรณาธิการ
ตรวจสอบความถูกต้อง 

ผ่านแบบมีเง่ือนไข 

ผ่าน 

ผ่าน 

กองบรรณาธิการจัดพิมพต์้นฉบับ 

ส่งคืนผู้เขียน
แก้ไข 

1 สัปดาห์ 

4-8 สัปดาห์ 

1-6 สัปดาห์ 

2 สัปดาห์ 

1 สัปดาห์ 

2-3 สัปดาห์ 

1 สัปดาห์ 
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Template กำรเขียนบทควำมวิชำกำร 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 
 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

1” 

1½” 

1” 

1½” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  
(1½)  
 

(1½)  
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บทน ำ 

  
  
  
  
  

เนื้อหำ 

  
  
  
  
  

สรุป 

  
  
  
  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   

  
  

  
  

  
  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  
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Template กำรเขียนบทควำมวิจัย 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  

 

1½” 

1” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

1½” 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  1” 
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บทน ำ 

  
  

วัตถุประสงค์ 

  
  

วิธีกำรศึกษำ 

  
  
 

ตำรำงที่ 1 ชื่อตำรำง   
     

 (ตัวอักษรขนาด 
14) 

   

     
* ค้าอธิบายค่าในตาราง (ถ้ามี) 
ที่มา : ระบุแหล่งที่มา  (อ้างอิงตามระบบ) 

  
  

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 --------------------------------------- (ค้าอธิบายรูป)  
ที่มา : ผู้วิจัย (ถ้าน้ารูปภาพจากแหล่งที่มาอ่ืน ไมไ่ดส้ร้างขึ นเองให้อ้างอิงแหล่งที่มา  

และใส่ในรายการอ้างอิงท้ายบทความ) 

 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 
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ผลกำรศึกษำ 

  
  
  

สรุป 

  
  
  

อภิปรำยผล 

  
  
  

ข้อเสนอแนะ  

  
  
  

กิตติกรรมประกำศ (ถ้ามี) 

  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   
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Template กำรเขียนบทควำมงำนสร้ำงสรรค์ 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ

1” 

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  

 

1½” 

1” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

1½” 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  
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บทน ำ 

  
  
  

วัตถุประสงค์ 

  
  

กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ 

  
  
 

ตำรำงที่ 1 ชื่อตำรำง   
     

 (ตัวอักษรขนาด 14)    
     
* ค้าอธิบายค่าในตาราง (ถ้ามี) 
ที่มา : ระบุแหล่งที่มา  (อ้างอิงตามระบบ) 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 --------------------------------------- (ค้าอธิบายรูป)  
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (ถ้าน้ารูปภาพจากแหล่งท่ีมาอื่น ไม่ไดส้รา้งขึ นเองให้อ้างอิงแหล่งที่มา  

และใส่ในรายการอ้างอิงท้ายบทความ) 
 
 
 

 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 
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ผลกำรสร้ำงสรรค์ 

  
  
  

สรุป 

  
  
  

อภิปรำยผล 

  
  
  
  

ข้อเสนอแนะ  

  
  
  
  

กิตติกรรมประกำศ (ถา้มี) 

  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   
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