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❖ บทบรรณาธิการ ❖ 
 

วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ประจ าปีที่ 8 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567)  
ซึ่งในฉบับนี้ได้มีการปรับเปลี่ยนกรรมการด าเนินการจัดท าวารสารพัฒนศิลป์วิชาการหลาย
ต าแหน่งเพ่ือความเหมาะสม มุ่งเน้นให้เกิดความหลากหลายและการสร้างองค์ความรู้ใหม่
ทางวิชาการ ส าหรับบทความวิชาการ บทความวิจัย และบทความสร้ างสรรค์   
ทั้ง 16 บทความที่เผยแพร่ในวารสารฉบับนี้เป็นสิ่งสะท้อนถึงการพัฒนาและความก้าวหน้า
ทางวิชาการด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ ทัศนศิลป์ ตลอดจนการพัฒนาด้านการเรียนการสอน  

กองบรรณาธิการวารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ขอขอบคุณผู้เขียนทุกท่านที่ให้เกียรติ
วารสารเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ ผลงาน ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิที่ร่วมพิจารณา
ประเมินบทความให้ข้อแนะน าอันเป็นประโยชน์ เพ่ือให้บทความมีคุณค่ามาตรฐานทางวิชาการ 
กองบรรณาธิการจะมุ่งมั่นพัฒนามาตรฐานของวารสารให้มีคุณภาพ เป็นแหล่งเผยแพร่
ทรัพยากรความรู้สู่ประโยชน์ ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของชาติ  และก่อให้ เกิด
ความก้าวหน้าในวงการศึกษา สร้างองค์ความรู้อันเป็นประโยชน์สู่สาธารณชนต่อไป 

 
 
 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมเกียรติ  ภูมิภักดิ์ 
 บรรณาธิการ 
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เยาวชนด้วยกลวิธีการเขียนแบบบันเทิงคดี อยู่ 2 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้เพ่ือพัฒนา
สติปัญญา ที่สอดแทรกความรู้รอบตัวให้แก่ เยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้  เช่น ความรู้ 
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และน าไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน 
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Abstract 

This academic article titled “Literary substance in the non-fiction novel 
of Ban Chai Thung: Presentation of knowledge through literary techniques” 
aims to examine the Presentation of knowledge through literary techniques. 
The study found that youth non-fiction novel “Ban Chai Thung” is a new type 
of non-fiction writing that focuses on presenting content and knowledge but 
uses literary strategies to do so. Since the selection of elements in novels 
includes plotting, creating characters, and presenting ideas through scenes, 
and conversations like fiction. The non-fiction novel of Ban Chai Thung 
presented knowledge to young people using fiction writing techniques in two 
aspects: 1) knowledge to develop intelligence that incorporates knowledge 
around the youth to study and learn, such as knowledge about the use of 
plants as raw materials. In cooking and used as a medicine, and 2) knowledge 
to develop personality from the character “LukChan” who is a child with a 
perfect personality consisting of 1) responsibility, 2) Studious, 3) perseverance, 
and 4 )  gratitude, to be a good example for children and youth readers to 
absorb and put into practice in their daily lives. 

Keywords: literary, non-fiction novel, literary techniques, Ban Chai Thung 

บทน า 

การเขียนสารคดีรูปแบบเก่าที่ เน้นการบรรยายหรืออธิบายความเป็นหลัก  
ท าให้งานเขียนดูเป็นทางการ และจริงจัง เพราะผู้เขียนมุ่งเน้นที่จะให้ความรู้ และข้อมูลข่าวสาร 
เพียงด้านเดียว ไม่ได้ค านึงถึงสุนทรียรสทางอารมณ์เช่นงานเขียนประเภทบันเทิงคดี   
เมื่อเป็นเช่นนี้  นักเขียนสารคดีจึงพยายามสรรหาวิธีการ รูปแบบ และเนื้อหาใหม่ ๆ  
ในการน าเสนอให้น่าสนใจมากยิ่งขึ้น จนท าให้สารคดีซึ่ งเป็นรูปแบบงานเขียนที่ตอบสนอง 
ความต้องการดังกล่าวได้รับความนิยมเพ่ิมขึ้น ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้เกิดแนวคิด และมุมมองใหม่ ๆ 
เกี่ยวกับการเขียนสารคดีตามมา 

นักวิชาการและนักเขียนสารคดีรุ่นใหม่ได้ให้ค านิยามการเขียนสารคดีแนวใหม่ว่า  
เป็นการน าเสนอความจริงอย่างสร้างสรรค์ มิใช่แบบเรียน แต่เป็นส่วนหนึ่งของความบันเทิง  
แต่เป็นความบันเทิงที่ได้สาระ (ธีรภาพ โลหิตกุล, 2544, น. 152) เช่นเดียวกับที่ ภิญโญ กองทอง 
(2532, น. 42) ที่เสนอว่า สารคดีแนวใหม่เป็นการคิดค้นรูปแบบการน าเสนอใหม่ โดยไม่ยึดติด
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กับรูปแบบที่เป็นแบบแผนดังในต ารา นักเขียนสารคดีแนวใหม่อาจใช้วิธีการเขียนแบบบันเทิงคดี
เข้ามาช่วย สารคดีแนวใหม่จึงมีลักษณะที่อยู่กึ่งกลางระหว่าง “นวนิยาย” กับ “วิชาการ”  

ดังนั้น สารคดีแนวใหม่ จึงหมายถึงงานเขียนที่ เป็นรอยต่อของงานวิชาการ 
และวรรณกรรม ซึ่ งให้อรรถรสการอ่านอยู่กึ่ งกลางระหว่างสาระความรู้ทางวิชาการ  
และสุนทรียรสทางอารมณ์แบบวรรณกรรมนั่นเอง  

ธัญญา สังขพันธานนท์ (2548 , น. 19) นักคิดนักเขียนทางด้านวรรณกรรม 
ได้นิยามศัพท์ เรียกการเขียนสารคดีด้ วยกลวิธีแนวใหม่นี้ ว่ า  “สารนิยาย” หรือ  
non-fiction novel สารคดีแนวใหม่นี้ จึงหยิบยืมวิธีการเขียนของนวนิยายมาใช้ ตั้งแต่ 
การก าหนดโครงเรื่อง แก่นเรื่อง ตัวละครให้มีชีวิตโลดแล่นอยู่ในสารคดี ท าให้เรื่องราวมีสีสัน
น่าติดตาม โดยเน้นการบรรยายและพรรณนาที่ก่อให้เกิดอารมณ์และจินตนาการแก่ผู้อ่าน 
ท าให้เกิดความรู้สึก“เหมือนดังได้ไปเห็นมา” ร่วมกับคนเขียน การผสมผสานรูปแบบ 
งานเขียนทั้ง 2 ประเภทอยู่ในเรื่องเดียวกันเช่นนี้ จึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจอย่างยิ่ง โดยเฉพาะ  
เมื่อน าเสนอปรากฏการณ์นี้ ผ่านงานวรรณกรรมส าหรับเด็กและเยาวชน 

การน ากลวิธีทางวรรณกรรมมาใช้ประพันธ์งานเขียนสารคดีส าหรับเยาวชน  
เป็นรูปแบบการเขียนสารคดีแนวใหม่ที่เรียกว่า ‘สารนิยาย’ นั้น เริ่มจากการก าหนดสร้าง
เรื่องราวขึ้นตามองค์ประกอบของงานเขียนบันเทิงคดี หรือเรื่องสั้นและนวนิยาย  
ซึ่งองค์ประกอบของบันเทิงคดีนั้น จรรยวรรณ เทพศรีเมือง (2560 , น. 72) ได้จ าแนกไว้  
5 ประการ ได้แก่ โครงเรื่อง แนวคิด (แก่นเรื่อง) ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา โดยลักษณะ
ของสารนิยายเช่นนี้ ก็ปรากฏอย่างโดดเด่นในสารคดีส าหรับเยาวชน เรื่อง “บ้านชายทุ่ง”  

บ้านชายทุ่ ง  ของจรรยา ชูสุวรรณ ได้รับรางวัลชนะเลิศประเภทสารคดี  
ในการประกวดวรรณกรรมเยาวชน รางวัลแว่นแก้ว ครั้งที่ 6 ประจ าปี 2552 ผู้เขียนใช้
องค์ประกอบของบันเทิงคดีดังกล่าวมาใช้ เป็นกลวิธี ในการสร้างสารนิยายเรื่องนี้   
โดยเล่าถึงเรื่องราวชีวิตของเด็กหญิงชนบทคนหนึ่งชื่อ “ลูกจัน” ตั้งแต่อายุหกขวบ 
จนกระทั่งเติบโตเป็นผู้ใหญ่ เด็กน้อยได้รับความรัก ความอบอุ่นจากการใกล้ชิดกับแม่  
ผู้เปรียบเสมือนครูคนแรกที่ถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ให้ตน เช่น การท าอาหาร การเข้าวัด
ท าบุญ การใช้ พืชสมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วย เป็นต้น ท า ให้ลูกจันได้ เรียนรู้ 
จากประสบการณ์จริง และเก็บสั่งสมประสบการณ์ดังกล่าวไปเรื่อย ๆ ซึ่งบทเรียนชีวิตเหล่านี้ 
หล่อหลอมให้ลูกจันมีความอดทน มีมานะพยายาม แบ่งเบาภาระงานทางบ้าน  
รู้จักพ่ึงตนเองในด้านเศรษฐกิจ เพ่ือเป็นทุนการศึกษา มุ่งมั่นในการศึกษา ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
จนประสบความส าเร็จในชีวิตได้เป็นครูผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่เด็ก ๆ ในเวลาต่อมา 
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ผู้เขียนแบ่งเนื้อหาของบ้านชายทุ่งออกเป็น 3 ตอน คือ บ้านชายทุ่ง โรงเรียนริมทุ่ง 
และบ้านชายคลอง บรรยายชีวิตในช่วงวัยต่าง ๆ ของตัวละครเอกชื่อ “ลูกจัน” ซึ่งเป็น 
เด็กชนบทภาคใต้เมื่อห้าสิบปีที่ผ่านมา ใช้ชีวิตท่ามกลางธรรมชาติอันบริสุทธิ์งดงามของ  
ท้องไร่ท้องนา มีความสุข และสนุกสนานกับกิจกรรมพ้ืนบ้าน เช่น ขี่ช้าง เล่นว่าว วิดปลา 
ด านา เกี่ยวข้าวหรือดูการละเล่นท้องถิ่น เป็นวิถีชนบทที่เรียบง่าย สุขสงบ และสนุกสนาน 
ภาพชีวิตพ้ืนเมืองชาวใต้เมื่อกว่าห้าสิบปีก่อน จึงกลับมาโลดแล่นมีชีวิตชีวาอีกครั้งหนึ่ง  
ผ่านกลวิธีทางวรรณกรรม   

สารนิยาย เรื่อง บ้านชายทุ่ง 

 สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึก “เหมือนดังได้ไปเห็นมา” 
ร่วมกับคนเขียน โดยเน้นการบรรยายและพรรณนาที่ก่อให้เกิดอารมณ์และจินตนาการแก่
ผู้อ่านนี้  เป็นที่น่าสนใจศึกษาว่า ผู้เขียนให้สาระที่เป็นความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นเด็ก
และเยาวชน ด้วยการใช้กลวิธีทางวรรณกรรม ตั้งแต่การวางโครงเรื่อง ตัวละคร มีฉาก  
และบทสนทนา เพ่ือสร้างความสมจริงและลักษณะร่วมกับผู้ อ่าน ให้รู้สึกเหมือน 
อ่านนวนิยายเรื่องหนึ่ง ทั้งที่ความจริงแล้ว สารหรือแนวคิดหลักของเรื่องที่ผู้เขียนต้องการ
น าเสนอก็คือ ข้อเท็จจริงทางวิชาการ บ้านชายทุ่ง จึงเป็นสารคดีแนวใหม่ที่มีเสน่ห์ 
น่าดึงดูดใจส าหรับเด็กและเยาวชน กลายเป็นสารคดีที่เหมาะแก่การ “อ่านเอาเรื่องและ
เอารส” ไปพร้อม ๆ กัน 
 จรรยา ชูสุวรรณ เป็นนักเขียนสารคดีอีกคนหนึ่งที่ได้หยิบยืมแนวความคิดที่ว่า 
“สารคดี คือรอยต่อระหว่างวิชาการกับวรรณกรรม” และเป็น “ความบันเทิงที่ได้สาระ”  
มาใช้เป็นกลวิธีการเขียนสารนิยายส าหรับเยาวชนเรื่อง บ้านชายทุ่ง ให้มีความโดดเด่น  
และน่าสนใจ จนได้รับรางวัลชนะเลิศประเภทสารคดีในการประกวดวรรณกรรมเยาวชน 
รางวั ลแว่นแก้ ว  ครั้ งที่  6  ประจ าปี  2552 ด้ วยการน า เสนอข้อมูล  “ความรู้”  
อย่างละเอียดลออผสานกับ “ความบันเทิง” ที่พอเหมาะท าให้บ้านชายทุ่ ง ได้รับ  
(บ้านชายทุ่ง, 2552, น. 1) สามารถเป็นข้อยืนยันถึงความโดดเด่นในด้านการน ากลวิธี 
การเขียนแบบบันเทิงคดีมาน าเสนอเนื้อหาสาระที่สะท้อนภาพความจริงอันเป็นวิถีชนบท
ของคนใต้ได้อย่างเหมาะสมลงตัว จรรยา ชูสุวรรณ ได้สร้างตัวละคร “ลูกจัน” ให้เป็น
ตัวแทนในการท าหน้าที่บอกเล่าเรื่องราวในชีวิต และช่วยถ่ายทอดประสบการณ์ของตน
ในช่วงวัยเยาว์ถึงเรียนจบมัธยมตอนต้นก่อนเดินทางเข้ากรุงเทพฯ ได้อย่างน่าติดตาม   
เรื่องนี้จึงมีลักษณะเป็นวรรณกรรมเชิงอัตชีวประวัติกลาย ๆ โดยเรื่องราวทั้งหมดด าเนินไป
ในชุมชนบ้านปากดวด ซึ่ งปัจจุบันคือ อ า เภอสิชลและอ า เภอท่าศาลา จั งหวัด
นครศรีธรรมราช ในช่วงเวลาประมาณ 40-60 ปีที่ผ่านมา   
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  ดังที่กล่าวไปแล้วว่า สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง มีลักษณะของการผสมผสาน
ระหว่ างบัน เทิ งคดีกับงานวิชาการ เนื้ อหาสาระในเรื่ องจึ งต้ อง เ ป็นข้อมูลจริ ง 
ที่ผ่านกระบวนการศึกษาค้นคว้า รวบรวม ตีความข้อมูลเพ่ือให้ได้รายละเอียดที่ถูกต้องมา 
เป็นวัตถุดิบในการเขียน สาระความรู้และข้อมูลที่ปรากฏในเรื่องจึงเป็นข้อเท็จจริง  
ที่มีความถูกต้องและเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน เมื่อเป็นเช่นนี้  บ้านชายทุ่ง จึงอาจนับเป็น
ขุมทรัพย์ทางปัญญาเพ่ือการเรียนรู้วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ สภาพสังคมวัฒนธรรมของคนใต้
ให้แก่เด็กและเยาวชนอย่างไม่อาจปฏิเสธได้ บ้านชายทุ่ง จึงถึงพร้อมด้วยสาระความรู้  
ที่จะช่วยเสริมสร้างทักษะทางความคิดและสติปัญญาให้แก่เด็กและเยาวชนได้ 

การน าเสนอสารความรู้ด้วยกลวิธีทางวรรณกรรม 

สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง น าเสนอสารความรู้แก่เยาวชนด้วยกลวิธีการเขียน  
แบบบันเทิงคดี มี 2 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้เพ่ือพัฒนาสติปัญญา และ 2) ความรู้  
เพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพ ดังผลการอภิปรายต่อไปนี้  

1) ความรู้เพื่อพัฒนาสติปัญญา 
สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง จะเห็นว่า ผู้เขียนได้สอดแทรกความรู้รอบตัวให้แก่

เยาวชนได้ศึกษาเรียนรู้ เช่น ความรู้เรื่องการน าพืชมาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร 
และใช้เป็นยารักษาโรค ผ่านหลายเหตุการณ์ในเรื่อง ดังในตอนที่ผู้เขียนบรรยายว่า แม่ของ
ลูกจันได้ปลูกพืชผักสวนครัวไว้หลายชนิด เพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร เช่น 
บอน (เผือก) ขมิ้น ตะไคร้ ขิง ข่า ใบโหระพา ใบกะเพรา มะนาว มะขาม โดยเฉพาะ  
ยอดมะขามอ่อนที่สามารถน ามาประกอบอาหารได้หลากหลาย เช่น ใช้แกงส้ม หรือแกง
เลียงกะทิใส่เมล็ดมะม่วงหิมพานต์ (เล็ดยาร่วง) นอกจากนี้ หากแม่ต้องการจะหาผักมาแกง
เลียงก็สามารถเก็บผักที่ขึ้นเองตามธรรมชาติได้ที่ริมรั้วบ้าน อาทิ ผักต าลึง ผักหวาน ถั่วพู  
ผักกูด ผักล าเ พ็ง หรือในตอนที่ พ่ีของลูกจันปลูกผักสวนครัวไว้ที่บริ เวณข้างครัว 
ให้แม่ท าอาหาร ได้แก่ ฟักเขียว (ขี้พร้า) แตงกวา มะระ บวบ และฟักทอง (น้ า เต้า)  
ซึ่งสามารถน ามาประกอบอาหารได้หลายประเภท อาทิ ยอดอ่อนของฟักทองน ามาแกงส้ม 
ผลแก่ใช้แกงเลียง หรือน ามาผัดกับหมู ผัดกับไข่หรือใส่ ในแกงไตปลา (พุงปลา)  
หากเป็นฟักทองที่แก่จัด แม่จะน ามาท าฟักทองแกงบวด (น้ าเต้าแกงบวด) สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้
ล้วนแสดงให้เห็นถึงความรู้เกี่ยวกับพืชพันธุ์ต่าง ๆ ที่สามารถน ามาประกอบอาหารได้  
ทั้งที่ เป็นผักสวนครัว และพืชพันธุ์ที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยผู้ เขียนได้น า เสนอ 
ผ่านการบรรยายตอนหนึ่ง ความว่า 

“เครื่องปรุงที่ใช้ประกอบอาหารทุก ๆ วัน แม่ไม่ต้องซื้อ แม่จะปลูกไว้กินเอง 
ข้าง ๆ ครัว เช่น บอน ขม้ิน ตะไคร้ ขิง ข่า ใบโหระพา ใบกะเพรา ฯลฯ ผักแกงเลียง
ก็เก็บผักที่ขึ้นเองตามข้างรั้ว เช่น ผักต าลึง ผักหวาน ถั่วพู ขึ้นในที่ลุ่ม เช่น ผักกูด 
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ผักล าเพ็ง ข้างครัวมีต้นมะนาวที่มีลูกตลอดปี มีต้นมะขามต้นเล็ก ยอดมะขามอ่อน
ใช้แกงส้ม แกงเลียงกะทิใส่เล็ดยาร่วง...    

บางครั้ ง พ่ีก็ เตรียมดินข้างครัวแล้วปลูกขี้พร้า แตงกวา มะระ บวบ  
และน้ าเต้า (ฟักทอง) ยอดอ่อนของน้ าเต้าแกงส้มอร่อย ลูกแก่ใช้แกงเลียง ผัดกับหมู  
ผัดกับไข่หรือใส่แกงพุงปลา (ไตปลา) ก็อร่อย ถ้าแก่จัดลูกโต ๆ แม่จะท าน้ าเต้า
แกงบวด (ฟักทองแกงบวด) ท าครั้งหนึ่ง ๆ เลี้ยงลูกหลานได้กว่าสิบคน” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 22-24) 

นอกจากความรู้เรื่อง “ผักสวนครัว รั้วกินได้” แล้ว ผู้เขียนยังได้ให้ความรู้เกี่ยวกับ
ผลไม้ต่าง ๆ ที่สามารถน ามารับประทานได้ โดยเฉพาะผลไม้พ้ืนบ้านอย่างมะม่วงหิมพานต์ว่า 
เป็นพืชที่ปลูกง่าย โตเร็ว เพราะหาอาหารเก่ง ทนแดดทนฝน และเจริญเติบโตได้ดี  
ในดินปนทราย เพียงน าเมล็ดที่แก่จัด มีเปลือกสีเทาเป็นมันวับไปโยนทิ้งไว้บนดิน  
ในระยะเวลาไม่นานนักต้นอ่อนและรากก็จะงอกออกมาจากเมล็ด เมื่อต้นอ่อนสูงขึ้น
ประมาณ 2 นิ้ว เปลือกที่หุ้มเมล็ดก็จะหลุดออกเหลือเพียงอาหารของต้นอ่อนสีขาว 1 คู่  
เมื่อต้นโตขึ้น สีขาวของอาหารต้นอ่อนจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวและแห้งลีบไปในที่สุด  
เมื่อต้นโตเต็มที่จะมีใบมีสีเขียวแก่ ยอดอ่อนมีสีแดง ส่วนดอกนั้นจะออกตามยอดเป็นช่อ  ๆ  
มีสีขาวปนม่วง กลิ่นหอมเย็น เมื่อกลีบดอกร่วงหล่นจะเหลือตุ่มเล็ก ๆ สีเขียวซึ่งจะกลายเป็น
ผลของมะม่วงหิมพานต์ในที่สุด ห้อยเป็นพวง พวงละ 4-5 ผล มีลักษณะคล้ายผลชมพู่  
แต่ตรงกลางจะเป็นหลุมเหมือนครก ซึ่งจะมีเมล็ดติดอยู่ ชาวใต้จึงเรียกว่าเล็ดครก  
หรือหัวครก หรือม่วงเล็ดล่อ และม่วงทูนหน่วย เนื่องจากมีเมล็ดโผล่ (ล่อ) ออกมาจากผล 
หรือเมล็ดทูนผล (หน่วย) ไว้ด้านบนของผล ผลที่โตเต็มที่จะเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมเหลือง  
เมื่อสุกจัดจึงจะมีสีเหลืองหรือสีแดงแล้วแต่ชนิดของสายพันธุ์ ส่วนเมล็ดก็จะเปลี่ยนจาก  
สี เขียวเป็นสีเทา หากไม่มีคนเก็บไปรับประทานก็จะร่วงหล่นอยู่ตามพ้ืนดินใต้ต้น  
เมื่อผลเน่าเปื่อยและแห้งไปในที่สุด จนเหลือแต่เมล็ดให้เก็บไปคั่วรับประทาน ถ้าไม่มีคนเก็บ  
เมล็ดเหล่านี้ก็จะงอกงามเป็นต้นมะม่วงหิมพานต์ต่อไปเป็นวัฏจักร   

ทั้งนี้ยังสอดแทรกประโยชน์ของมะม่วงหิมพานต์ว่า สามารถน ามาประกอบอาหาร
ได้แทบทุกส่วน ตั้งแต่ใบอ่อนที่น ามาเป็นเครื่องเคียงรับประทานคู่กับน้ าพริก หรือขนมจีน 
ส่วนผลก็สามารถน ามารับประทานได้เช่นเดียวกัน โดยบิดเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ออก 
แล้วตัดก้นที่ติดกับขั้วทิ้งไป มีรสฝาดอมหวาน แต่ทานแล้วจะท าให้รู้สึกคันในล าคอ  
มีวิธีการแก้อาการคันคอคือ น าผลสุกมาผ่าเป็นสี่ชิ้นแล้วจิ้มกับเกลือจะช่วยแก้อาการนี้ได้
และท าให้อร่อยขึ้นด้วย แต่ส่วนที่อร่อยที่สุดของมะม่วงหิมพานต์คือเมล็ด ซึ่งจุดประสงค์
ของการเก็บมะม่วงหิมพานต์ของเด็ก  ๆ ไม่ใช่แค่ต้องการผลมารับประทานเท่านั้น  
แต่มีจุดมุ่งหมายที่แท้จริงคือต้องการน าเมล็ดมะม่วงหิมพานต์เพื่อมาคั่วรับประทาน 
เพราะเมล็ดมะม่วงหิมพานต์คั่วมีกลิ่นหอม กรอบมันอร่อย ซึ่งนอกจากผู้เขียนจะให้ความรู้
ทั่วไปและวิธีการน าส่วนต่าง ๆ ของมะม่วงหิมพานต์มารับประทานสดแล้ว ผู้เขียนยังได้
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อธิบายวิธีการน าเมล็ดมะม่วงหิมพานต์มารับประทานโดยวิธีการคั่วให้สุกอย่างละเอียดว่า 
น าเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ใส่ในกะละมังเก่า ๆ ที่เจาะรูใหญ่ ๆ ข้างใต้เพ่ือให้ไฟติดขึ้นมาได้ 
จากนั้นจึงก่อไฟด้วยไม้ฟืนโดยน าก้อนหินสามก้อนมาวางเรียงกันเป็นรูปสามเหลี่ยม เรียกว่า
ก้อนเส้า แล้วน ากะละมังใส่เมล็ดมะม่วงหิมพานต์ยกขึ้นตั้งไฟ จากนั้นจึงใช้ไม้ยาว  ๆ  
คอยเกลี่ยคนกลับไปกลับมาเพ่ือให้ความร้อนกระจายอย่างทั่วถึง สักครู่ เมื่อกะละมังร้อนจัด 
จนยางของเมล็ดไหลซึมออกมาถูกไฟ หลังจากนั้นไฟจะลุกโชนขึ้นมาจนติดเมล็ดในกะละมัง 
เมื่อถึงตอนนี้จะต้องช่วยกันใช้ไม้ยาว ๆ คนอย่างรวดเร็วเพื่อไม่ให้เมล็ดไหม้ ต่อจากนั้น 
ผู้ที่มีความช านาญในการคั่วจะคว่ ากะละมังในเวลาที่เหมาะสม เพราะหากคว่ าเร็วเกินไปเมล็ด
อาจจะยังไม่สุก แต่ถ้าคว่ าช้าไปก็อาจไหม้ได้ จึงต้องรู้จักสังเกตไฟ จึงจะได้กินเมล็ด  
มะม่วงหิมพานต์ที่สุกกรอบก าลังดี วิธีรับประทานจะใช้ไม้เล็ก ๆ มาทุบเบา ๆ บนเมล็ด  
เมื่อเปลือกจะแตกออกก็จะเหลือแต่เนื้อ จากนั้นใช้มือขยี้เยื่อหุ้มเมล็ดบาง ๆ ที่หุ้มเมล็ดออก
แล้วน ามารับประทานได้ นอกจากนี้เมล็ดมะม่วงหิมพานต์คั่วยังสามารถน ามาใส่ในแกงไตปลา 
ได้อีกด้วย ส่วนเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ที่ยังไม่ได้คั่วก็สามารถน ามาประกอบอาหารได้เช่นกัน 
โดยการน ามาผ่าซีก แล้วแกะเอาเนื้อในไปท ากับข้าว อาจจะใช้กรรไกรหนีบหมากหนีบ
ออกเป็นสองซีก หรือใช้มีดผ่าก็ ได้  (ซึ่ งการผ่าเมล็ดมะม่วงหิมพานต์นั้นยากมาก  
เพราะเปลือกแข็ง เหนียวและมียางกัดมือ) เมื่อผ่าออกมาแล้วก็แกะเอาแต่เนื้อแช่ในน้ าปูนใส
เพ่ือให้กรอบ จากนั้นลอกเปลือกบางที่หุ้มเมล็ดออกเหลือแต่เนื้อขาว ๆ แล้วน าไปไป 
แกงเลียงใส่กะทิ ใส่ยอดมะขามอ่อน หรือเอาไปท าเป็นเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ฉาบ โดยเคี่ยว
น้ าตาลมะพร้าวให้เหนียวพอดี แล้วน าเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ที่ผ่าซีกใส่ลงไป สักพักก็ตักขึ้น
แล้วหยอดลงบนใบมะม่วงหิมพานต์สดที่ตัดก้านออก จากนั้นก็เกลี่ยให้เป็นแผ่นบาง ๆ ทิ้งไว้
ให้เย็นก็สามารถรับประทานได้ มีรสหวานกรอบอร่อย ดังความว่า 

 “รอบรั้วบ้านของลูกจัน แม่ปลูกต้นยาร่วง (มะม่วงหิมพานต์) ไว้เป็นระยะ 
ที่จริงแม่ไม่ได้ปลูกหรอก เพียงแค่เอาเล็ดครกที่แก่จัด เปลือกเป็นสีเทามันไปโยนทิ้งไว้
ไม่นานต้นอ่อนก็แทงออกจากเมล็ด พร้อม ๆ กับรากงอกออกมา ต้นโตราว 2 นิ้ว 
จะสลัดเปลือกหลุด เหลืออาหารต้นอ่อนสีขาว 1 คู่ เมื่อต้นโตขึ้น สีขาวของอาหาร
ต้นอ่อนก็ค่อยๆ เปลี่ยนเป็นสีเขียวและแห้งลีบไปในที่สุด ต้นยาร่วงโตเร็ว  
เพราะหาอาหารเก่ง ทนแดด ทนฝน ขึ้นได้ดีในดินปนทราย นอกจากรอบ ๆ  
รั้วบ้านแล้ว ยังมีต้นยาร่วงอีกหลายต้นในบริเวณบ้าน เป็นที่เล่นปีนป่ายของลูกจัน
กับพ่ีและเพ่ือน ๆ อีกที่หนึ่ง 

ยอดอ่อนของยาร่วงจะมีสีแดง รสฝาด กินกับน้ าชุบ แกงพุงปลาหรือหนมจีน 
(ขนมจีน) ก็อร่อย เมื่อต้นโตเต็มที่ ต้นยาร่วงจะออกดอกตามยอดเป็นช่อ  ๆ  
ดอกสีขาวปนม่วง มีกลิ่นหอมเย็น เมื่อกลีบดอกร่วงหล่นจะเหลือตุ่มเล็ก ๆ สีเขียว 
ลูกโตอีกนิดก็เห็นห้อยเป็นพวง พวงละสี่ห้าลูก ลูกของมันจะห้อยลง มีลักษณะ
คล้ายผลชมพู่ แต่ตรงกลางจะเป็นหลุมเหมือนครก มีเมล็ดติดอยู่ จึงเรียกว่าเล็ดครก 
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หัวครก ม่วงเล็ดล่อ ม่วงทูนหน่วย เพราะเมล็ดล่อ (โผล่) ออกมาจากผล หรือเมล็ด
ทูนหน่วย (ผล) ไว้บนหัว  

เมื่อลูกโตจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมเหลือง เมื่อสุกจัดจะมีสีเหลือง บางพันธุ์  
มีสีแดง เมล็ดก็เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเทา เมื่อลูกยาร่วงสุกจัดและไม่มีคนเก็บ  
ก็จะร่วงหล่นอยู่ตามพ้ืนดิน ผลเน่าแห้งเหลือแต่เมล็ดให้เด็ก ๆ เก็บไปคั่วกิน ถ้าไม่มี
คนเก็บมันจะงอกเป็นต้นเล็ก ๆ ต่อไป   

ลูกยาร่วงกินได้ มีรสฝาดอมหวาน แต่กินแล้วคันคอ ยิ่งผลแก่จะยิ่งคันมาก 
เวลาจะกินก็บิดเล็ดครกออก ตัดก้นที่ติดกับขั้วออก ใช้มีดเฉือนทั้งสองข้างตรงหัว 
ที่เป็นหลุม ผ่าเป็นสี่ชิ้น จิ้มเกลือกินแก้คันคอ ไม่มีขนมกินเด็ก ๆ ได้กินลูกยาร่วงสุก
ก็อร่อยแล้ว เวลาจะเก็บลูกกิน ไม่ค่อยใช้วิธีขอย (สอย) แต่ชอบปีนป่ายขึ้นไป  
ตามล าต้น ไต่ไล่ไปตามกิ่ง เมื่อเก็บลูกได้ก็ร้อยเข้ากับก้านมะพร้าวเป็นแถว
จุดประสงค์ใหญ่ในการเก็บลูกยาร่วงคือเล็ดครก นอกจากเก็บเล็ดครกจากลูกสุก 
เด็ก ๆ จะเก็บเล็ดครกที่หล่นเกลื่อนกลาดอยู่ ใต้ต้น ซึ่งมีให้เก็บเกือบทุกวัน  
ได้เป็นปี๊บจึงจัดการคั่วเสียครั้งหนึ่ง... 

เล็ดครกได้มาจากการไปเก็บตามต้นหรือจากการเล่นชนะ พ่ีจินชนะ 
การแข่งขันได้เล็ดครกมาเยอะ เมื่อสะสมเล็ดครกได้มากเป็นปี๊บแล้ว ก็ถึงเวลาคั่ ว 
สถานที่ใช้คั่วเล็ดครกคือบริเวณสนามหญ้าหน้าบ้านใต้ต้นหว้าใหญ่ พอแดดร่มลมตก  
พ่ีจินจัดแจงก่อไฟด้วยไม้ฟืน วางก้อนหินสามก้อน เอาเล็ดครกใส่ในกะละมังเก่า ๆ 
ที่เจาะรูใหญ่ ๆ ข้างใต้เพ่ือให้ไฟติดขึ้นมา ยกขึ้นตั้งไฟแล้วใช้ไม้ยาว ๆ คอยคน
กลับไปกลับมา สักพัก พอกะละมังร้อน ยางเล็ดครกก็เริ่มไหลปุด ๆ ยางโดนไฟเสียง
ดั งฉี่  ๆ แล้ วไฟจะลุกพรึ่บขึ้นมาติดเล็ดครกในกะละมั ง ตอนนี้ ต้องช่วยกัน 
ใช้ไม้ยาว ๆ คนอย่างรวดเร็ว คนที่เป็นมืออาชีพอย่างพ่ีจะรู้ว่าควรคว่ ากะละมังไหน  
คว่ าเร็วเล็ดครกก็ไม่สุก คว่ าช้าก็ไหม้ จึงต้องรู้จักสังเกตไฟจึงจะได้กินเล็ดครก 
ที่สุกกรอบพอดี 

ขณะที่คั่วเล็ดครก กลิ่นหอมของมันจะขจรขจายไปไกล รู้กันหมดว่าบ้านใครคั่ว 
สมัครพรรคพวกมักพากันตามกลิ่นมาช่วยกันกินเหมือนมีมหกรรมวิธีการต่อย (ทุบ) 
เล็ดครก คือหาไม้เล็ก ๆ มา เอาเล็ดครกวางบนก้อนหินหรือกะลาคว่ า แล้วใช้ไม้
ต่อยเบา ๆ เปลือกจะแตกออกเหลือแต่เนื้อเล็ดครก ใช้มือขยี้เอาเจียะ (เยื่อหุ้มเมล็ด) 
บาง ๆ ที่หุ้มเมล็ดออกแล้วเคี้ยวกิน กรอบอร่อยหอมมันกว่าถั่วเสียอีก ทุบกันไป  
กินกันไป จนปากและมือด ามอม เล็ดครกคั่วใส่แกงพุงปลาก็อร่อย เล็ดครกแก่ 
เอามาผ่าซีก แกะเอาเนื้อในไปท ากับข้าว แม่จะใช้กรรไกรหนีบหมากหนีบเล็ดครก
ออกเป็นสองซีก บางคนใช้มีด ผ่าเล็ดครกนั้นยากมาก เพราะเปลือกแข็ง เหนียว
และมียางกัดมือ เมื่อผ่าออกมาแล้ว แกะเอาแต่ เนื้อแช่น้ าปูนใสให้กรอบ  
ลอกเปลือกบางที่หุ้มเมล็ดออกเหลือแต่เนื้อขาว ๆ เขาขายเป็นถ้วย ๆ เอาไปแกงเลียง
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ใส่กะทิ ใส่ยอดมะขามอ่อนกินอร่อยที่สุด หรือเอาไปท าเป็นเล็ดครกฉาบ โดยเคี่ยว
น้ าตาลมะพร้าวให้เหนียวพอดี เอาเล็ดครกที่ผ่าซีกใส่ลงไป สักพักก็ตักขึ้นแล้ว 
หยอดลงบนใบยาร่วงสดที่ตัดก้านออก เกลี่ยให้เป็นแผ่นบาง ๆ ใส่ถาดไปขาย  
มีรสหวานกรอบอร่อย แต่น้ าตาลเหนียวชอบติดฟัน”  

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 31-37) 

   นอกจากความรู้ในเรื่องพืชพันธุ์หลากชนิดในธรรมชาติที่มนุษย์สามารถน ามา 
เป็นอาหารได้แล้ว พืชบางชนิดยังสามารถน ามาเป็นยารักษาโรคเพ่ือบรรเทาอาการเจ็บป่วย 
ก่อนถึงมือแพทย์อย่างได้ผล ซึ่งผู้เขียนได้บรรยายให้เห็นถึงประโยชน์ของสมุนไพรพ้ืนบ้าน
เหล่านี้ว่า สามารถรักษาอาการเจ็บป่วยได้หลายโรค โดยน าเสนอความรู้ ในเรื่องนี้  
ผ่านพฤติกรรมของแม่ ดังในตอนที่แม่ของลูกจันได้ใช้พืชพ้ืนบ้านหลายชนิดรักษาอาการ
เจ็บป่วยต่าง ๆ ให้แก่ลูก เช่น ในตอนที่ลูก ๆ เป็นหวัด แม่ก็จะต้มน้ าร้อนแล้วทุบพืชสมุนไพร
ที่มีสรรพคุณในการรักษาอาการหวัด ได้แก่ ใบมะขามแก่ หอมแดง ขมิ้น ใส่ลงไปให้ลูกอาบ
จนหาย ความว่า  

“...เวลาลูก ๆ เป็นหวัด แม่จะใช้ใบมะขามแก่ หัวหอมแดง ขม้ิน ทุบใส่ในน้ า
ร้อนแล้วผสมเป็นน้ าอุ่นให้อาบและรดหัว สักพักก็สั่งขี้มูกออกมาเป็นพวง จมูกโล่ง 
หลังจากนั้นหวัดก็หายเป็นปลิดทิ้ง”   

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 22)  

หากลูกหกล้มหรือถูกมีดบาดจนเป็นแผล แม่จะใช้ ใบสดของต้นสาบเสื อ  
ซึ่งมีสรรพคุณในการห้ามเลือดหรือรักษาแผลมาขยี้กับปูนแดงแล้วคั้นเอาแต่น้ าไปทา 
ตรงบริเวณท่ีเป็นแผลก็จะช่วยสมานแผล ท าให้แผลหายได้ ความว่า 

“เวลาที่ลูกหกล้มมีเลือดซิบ ๆ หรือถูกมีดบาดมีแผล แม่จะเอาใบสดของ 
ผักราด (ต้นสาบเสือ) มาขยี้กับปูนแดงแล้วบีบน้ าทาแผลสด ท าให้แผลหายได้”   

 (จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 22)  

หรือในตอนที่ ลูกปวดฟันเพราะฟันผุ แม่ก็จะใช้ผักคราดหัวแหวน ซึ่งเป็นพืช 
ที่มีสรรพคุณในการช่วยบรรเทาอาการปวดฟันมาบดกับเกลือแล้วใส่ในรูฟันผุท าให้ลูกหาย
จากอาการปวดฟันได้ ดังความว่า   

“ถ้าลูกปวดฟัน แม่จะเอาผักคราดหัวแหวน (พืชชนิดหนึ่งขึ้นตามพ้ืนดิน  
มีดอกเล็กสีเหลืองยอดแหลมเหมือนหัวแหวน) มาบดกับเกลือแล้วใส่ในรูฟันผุ  
ผักคราดหัวแหวนมีรสเผ็ดร้อนและเค็ม มันจะดูดตุ้บ ๆ ลูกจันต้องทนนอนปวดฟัน
จนน้ าลายไหลสักพักใหญ่ ๆ จนเผลอหลับไป ตื่นขึ้นมาก็หายปวดเป็นปลิดทิ้ง  
ลุกขึ้นมาวิ่งเล่นได้” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 22-23) 
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หรือในตอนที่ลูกปวดท้อง แม่ก็จะน าพืชสมุนไพร คือลูกยอสุกที่มีสรรพคุณ 
ช่วยบรรเทาอาการปวดท้องมาให้ลูกกินเพ่ือรักษาอาการปวดท้อง หรือในกรณีที่ลูกปวดท้อง
เพราะมีพยาธิแม่จะให้ลูกดื่มน้ ากะลามะพร้าวเผา เพ่ือถ่ายพยาธิลูกก็จะหายจากอาการ 
ปวดท้องและไม่มีพยาธิ ดังความว่า 

“ยามที่ลูกปวดท้อง แม่จะให้กินลูกยอสุกที่มีกลิ่นเหม็นเขียว กินแล้ว 
ก็หายปวด แต่ลูกจันไม่ชอบกลิ่นลูกยอ ถ้าลูกปวดท้องเพราะมีพยาธิ แม่จะเอา
กะลามะพร้าวที่แก่จัดและขูดเนื้อมะพร้าวออกหมดแล้วมาเผาไฟจนเป็นสีแดง  
แล้วเอากะลาเผาจุ่มในขันน้ า ให้ลูกดื่มน้ าสีด า ๆ นั้น พอตอนเช้าก็ถ่ายพยาธิออกมา 
สักเดือนสองเดือน แม่จะให้ลูกกินน้ ากะลาเผาเพ่ือถ่ายพยาธิ ได้ผลดี ไม่ต้องใช้ยา
ถ่ายพยาธิเลย” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 21-22) 

นอกจากความรู้ด้านการน าพืชมาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร และใช้เป็น
ยารักษาโรคแล้ว ความรู้เกี่ยวกับสัตว์และกลวิธีการน าสัตว์มาประกอบอาหารก็เป็นอีกสาระ
หนึ่งที่จรรยา ชูสุวรรณได้น าเสนอไว้ในสารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง เช่น บรรยายถึงวงจรชีวิต
ของกบด้วยโดยอธิบายว่า ฤดูฝนเป็นฤดูผสมพันธุ์ของกบ กบจะออกไข่ตามแหล่งน้ าหรือที่  
ที่มีน้ าท่วมขัง ในเวลาไม่นานนักไข่เหล่านี้จะกลายเป็นลูกอ๊อดสีด า มีหางยาว เมื่อลูกอ๊อดโต
ขึ้นหางจะหดสั้นลงกลายเป็นกบตัวเล็ก ๆ แล้วเป็นกบที่โตเต็มที่ในเวลาต่อมา ดังความว่า 

“อ่ึงอ่าง...อ่ึงอ่าง...อ๊บๆๆๆ...  คืนฝนตก ลูกจันนอนฟังเสียงอ่ึงอ่าง กบ เขียด 
ร้องดังระงมไปทั่วท้องทุ่ง มันคงดีใจที่ฝนตกชุ่มฉ่ าหลังจากที่ต้องอยู่นิ่ง  ๆ ในรู 
ใต้พ้ืนดินแตกระแหงตลอดหน้าแล้ง พอเดือนหกฝนตกลงมา มันต่างพากันร้อง
ประสานเสียง แม่บอกว่ามันร้องหาคู่ หน้าฝนเป็นฤดูผสมพันธุ์ของมัน ตอนกลางวัน
ลูกจันจะเห็นไข่กบลอยเป็นแพอยู่ในน้ า ไม่นานมันจะกลายเป็นลูกอ๊อดสีด า  ๆ  
หางยาว ๆ ที่ลูกจันกับพ่ีจุกชอบช้อนใส่กระป๋องเล่น ต่อมาหางของมันจะหดสั้นลง ๆ 
จนกลายเป็นกบตัวเล็ก ๆ กระโดดหย็องเหย็งแล้วกลายเป็นกบตัวโตร้องดังอ๊บ ๆ…” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 54-55) 

นอกเหนือไปจากสาระความรู้ด้านวงจรชีวิตสัตว์แล้ว วิธีการจับสัตว์จากแหล่งต่าง ๆ 
ตามฤดูกาลมาเป็นอาหารก็เป็นอีกหนึ่งความรู้ที่ผู้เขียนได้น าเสนอผ่านหลายเหตุการณ ์
ในเรื่อง ดังในตอนที่ตัวละครลูกจันเล่าว่า กบเป็นสัตว์ชนิดหนึ่งที่มนุษย์สามารถน ามา
ประกอบอาหารได้ โดยในฤดูฝนจะเป็นช่วงเวลาแห่งการส่องกบ (โหละกบ) ซึ่งอุปกรณ์
ส าคัญที่ขาดไม่ได้เลยในการส่องกบก็คือไต้ ข้องใส่กบและไม้ตีกบ เมื่อจุดไต้แล้วให้ใช้ถาดเก่า ๆ 
หรือแผ่นสังกะสีที่ตัดเป็นรูปวงกลมสวมไต้ไว้ ซึ่งภาคใต้เรียกว่า “แฉง” เพ่ือบังแสงไต้ไว้ 
ไม่ให้กบมองเห็นคนส่องกบ ถ้ากบหนีลงน้ าไม่ทันก็จะถูกตีแล้วจับใส่ข้อง เมื่อได้กบมาเต็มข้อง
แล้วก็จะน ากบขังไปไว้ก่อน เพ่ือน ามาประกอบอาหารอันโอชะในวันพรุ่งนี้ ดังความว่า   
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“มืดค่ าลงแล้ว พ่ีชายก าลังเตรียมตัวจะไปโหละกบ (ส่องกบ) พ่ีแต่งตัว
ทะมัดทะแมง อุปกรณ์ที่ขาดไม่ได้คือไต้ พ่ีจินกับพ่ีจอมจุดไต้แล้วใช้ถาดเก่าหรือ
แผ่นสังกะสีที่ตัดเป็นวงกลมสวมไต้ไว้ เรียกว่า “แฉง” เพ่ือบังแสงไต้ไม่ให้กบ
มองเห็นคนโหละกบ อุปกรณ์อีกสองอย่างคือข้องใส่กบและไม้ตีกบ  

หลายคนใจตรงกัน พอได้ยินเสียงกบร้อง ฝนตกพร า ๆ ต่างออกไปโหละกบ
มองไปในทุ่งนาจะเห็นแสงไต้เป็นดวง ๆ ตรงโน้นบ้าง ตรงนี้บ้าง เต็มไปหมด  

กบจ าศีลมาตลอดหน้าแล้ง พอฝนตกก็ออกจากรูมาร้องหาคู่กันดังระงม 
กระโดดหย็อง ๆ เล่นน้ าฝนอย่างร่าเริง โดยไม่รู้ว่าภัยก าลังจะมาถึงตัว กบเจอแสง
ไต้ของคนโหละกบ แต่มันมองไม่เห็นคนที่อยู่หลังแสงไต้เพราะมีแฉงบังไว้ ถ้ากบหนี
ลงน้ าไม่ทัน มันจะถูกตีแล้วจับใส่ข้อง พ่ีออกไปโหละกบราวสองชั่วโมง ได้กบมาเต็มข้อง 
ตอนนั้นดึกมากแล้ว พ่ีจึงเอากบขังไว้ก่อน พรุ่งนี้ค่อยท าเป็นอาหารอันโอชะ”   

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 54-55) 

ความรู้เกี่ยวกับวิถีการยังชีพของคนใต้ในอดีตอีกประการหนึ่งที่จรรยา ชูสุวรรณ 
ได้น ามาสอดแทรกไว้ในบ้านชายทุ่งอย่างน่าสนใจคือ ความรู้ในด้านการประกอบอาหาร 
ทั้งคาวและหวาน โดยผู้เขียนมองว่า กลวิธีการประกอบอาหารให้อร่อยนั้นจะต้องใช้  
ทั้งศาสตร์และศิลป์ กล่าวคือ ผู้ท าอาหารไม่เพียงแค่ต้องทราบส่วนประกอบหรือวัตถุดิบ 
ของรายการอาหารประเภทนั้น ๆ เท่านั้น แต่ต้องมีกลเม็ดเคล็ดลับในการปรุงด้วย เช่น  
รู้ว่าส่วนผสมใดควรใส่ก่อน-หลัง หรือใส่ในปริมาณเท่าไหร่ เป็นต้น จึงจะท าให้อาหาร 
มี รสชาติที่ อร่ อย  ผู้ เ ขี ยนจึ ง ได้น า เสนอความรู้ เ กี่ ยวกับการประกอบอาหาร ไว้ 
อย่างละเอียดลออ ผ่านพฤติกรรมของแม่และลูกจันเป็นส าคัญ ดังตอนที่ แม่ตอบค าถาม  
ของลูกจันเรื่องส่วนประกอบของแกงส้ม (แกงเหลือง) ว่ามีพริกขี้หนูแห้ง เกลือ และขมิ้น 
พร้อมทั้งบอกเคล็ดลับในการท าแกงส้มให้อร่อยว่า ถ้าจะแกงส้มมะละกอหรือฟักเขียว 
ให้เปื่อยพอเหมาะ จะต้องรอให้น้ าแกงเดือดก่อนแล้วจึงค่อยใส่มะละกอหรือฟักเขียวที่หั่น
เป็นชิ้น ๆ ลงไป เมื่อชิ้นมะละกอหรือฟักเขียวเริ่มสุกแล้วจึงค่อยใส่น้ ามะขามเปียกหรือ  
น้ ามะนาว เนื่องจากว่าถ้าใส่น้ ามะขามเปียกหรือน้ ามะนาวก่อน มะละกอหรือฟักเขียว 
จะไม่เปื่อย เช่นเดียวกับการต้มถั่วเขียว ถ้าใส่น้ าตาลก่อน ถั่วเขียวก็จะไม่เปื่อย นอกจากนี้
แม่ยังให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการคั้นมะนาวเพ่ือให้ได้น้ าในปริมาณมากว่า ต้องใช้ไม้ตีพริก
ทุบเบา ๆ หรือใช้มือคลึงลูกมะนาวจนนิ่มแล้วน าไปล้างให้สะอาด จากนั้ นจึงใช้มีดผ่า 
ลูกมะนาวออกเป็นสองซีกแล้วบีบโดยหมุนเปลือกมะนาวกับช้อนเขียวจะได้น้ ามะนาว
มากกว่าใช้มือบีบเพียงอย่างเดียว รวมทั้งแม่ยังบอกวิธีการที่ท าให้น้ ามะนาวที่คั้นได้ไม่ขม 
โดยการใช้ถ่านที่ติดไฟจนลุกแดงใส่ลงไปน้ ามะนาวเนื่องจากตอนที่ทุบหรือคลึงลูกมะนาว 
น้ ามันจากเปลือกผิวจะซึมออกมา เวลาคั้นน้ ามันที่ผิวก็จะปนออกมาด้วย จึงอาจท าให้ 
น้ ามะนาวมีรสขมได้ ซึ่งผู้เขียนได้บรรยายอย่างชัดเจน ดังความว่า 



12 Patanasilpa Journal Vol.8 No.2 (July - December 2024) 

“เ วลาแม่ท าก ับข้าว  ล ูกจ ันจะคอยซักถามด้วยความสนใจ …แม่  
แกงส้มใส่ไหรมั่ง… แม่ตอบว่า …ใส่ดีปลีแห้ง (พริกขี้หนูแห้ง) ใส่เกลือ ใส่ขี้หมิ้น 
(ขมิ้น)… เมื่อเห็นลูกสาวสนใจการท ากับข้าวกับปลา แม่ก็คอยสอนคอยบอก เช่น 
แกงส้มลอกอ (มะละกอ) หรือแกงขี้พร้า (ฟักเขียว) พอน้ าแกงเดือดให้ใส่ลอกอ 
หรือขี้พร้าก่อน รอให้สุก จึงใส่น้ าส้มขามเปียก (น้ ามะขามเปียก) หรือน้ าส้มนาว 
(น้ ามะนาว) ถ้าใส่ส้มก่อน ขี้พร้าหรือลอกอจะไม่เปื่อย คงเหมือนกับต้มถั่วเขียว  
ถ้าใส่น้ าตาลก่อน เคี่ยวทั้งวันถั่วก็ไม่เปื่อย เวลาแกงส้มกับส้มนาว แม่จะเก็บส้มนาว
จากต้นข้างครัวมา ใช้สากทุบเบา ๆ หรือใช้มือคลึงจนนิ่มเพ่ือให้ได้น้ าส้มนาวเยอะ ๆ 
เอาส้มนาวไปล้างน้ าแล้วผ่าเป็นสองซีก แล้วบีบหมุนเปลือกส้มนาวกับช้อนเขียว 
จะได้เยอะกว่าใช้มือบีบเฉย  ๆ  …คีบถ่านก้อนเล็ก ๆ ใส่สักสองก้อนตะลูก…  
เสียงแม่บอก ลูกจันใช้เหล็กคีบถ่านคีบถ่านก้อนแดง  ๆ จากเตาใส่ลงในถ้วย
น้ าส้มนาว พอถ่านถูกน้ าส้มนาว ก็มีเสียงดังซู่ ๆ ถ่านดับก็คีบออกทิ้งลูกจันถามแม่ว่า 
…แม่ใส่ถ่านท าไหร… แม่ตอบว่า …จะได้ไม่ขม… เวลาทุบหรือคลึงส้มนาว น้ ามัน
จากผิวจะออกมา เมื่อคั้นน้ าส้มนาว น้ ามันจากผิวจะปนออกมาด้วย ท าให้มีรสขม 
ถ้าเอาถ่านใส่จะแก้ได้” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 21-22) 

หรือในตอนที่แม่สอนเคล็ดลับการแกงส้มหยวกกล้วยและแกงส้มทางบอนให้อร่อย 
ไม่เค็มจัดว่า จะต้องใส่กะปิในอัตราส่วนที่พอเหมาะ คือรู้ลักษณะของผักทั้งสองชนิดว่า  
ผักชนิดใดควรใส่มาก ผักชนิดใดควรใส่น้อย ถ้าเป็นแกงส้มหยวกกล้วยจะต้องใส่กะปิเพ่ิมขึ้น
เพราะหยวกจืด ไม่อุ้มน้ า ใส่น้อยจะจืดเกลือ แต่ถ้าเป็นแกงส้มทางบอนจะต้องลดปริมาณ
กะปิลง เพราะทางบอนอุ้มน้ าแกงใส่กะปิมากจะเค็ม ไม่อร่อย ซึ่งเหตุการณ์ตอนนี้   
ผู้อ่านจะได้รับรู้ถึงเคล็ดลับการปรุงแกงส้มให้อร่อยได้เป็นอย่างดี    

นอกจากนี้ ในตอนที่บรรยายขั้นตอนการน ากบมาประกอบอาหารโดยการทอด 
และผัดหัวกะทิ ซึ่งเป็นการบรรยายการกระท าของพ่ีและแม่ผ่านการสังเกตของลูกจันว่า 
เมื่อพ่ีชายน ากบมาถลกหนัง ผ่าท้องเอาอวัยวะภายในทิ้ง (ข้ี, ไส้) แล้วน ามาล้างน้ าให้สะอาด 
จากนั้นหน้าที่ ในการน ามาประกอบอาหารก็จะเป็นของแม่ โดยปกติแม่จะน ากบ 
มาประกอบอาหารอยู่สองประเภทนั่นคือ ทอดกับผัดหัวกะทิ โดยการทอดนั้นแม่จะน ากบ 
ที่ท าความสะอาดแล้วมาทากับขมิ้นและเกลือที่ต ารวมกันจนละเอียดให้ทั่ว จนตัวกบ 
เป็นสีเหลืองทั้งด้านนอกและด้านใน จากนั้นน าไปทอดกับน้ ามันหมูจนกรอบแล้วยกลง  
จะได้กบทอดที่มีรสชาติหวานมันอร่อยและหอมกลิ่นขมิ้นชวนรับประทาน ส่วนการผัด 
หัวกะทิ แม่จะคั้นกะทิเอาแต่หัวแล้วน าไปเคี่ยวบนเตาพอแตกมันเล็กน้อย จากนั้นก็ทุบ
หอมแดง กระเทียม ขมิ้น ตะไคร้ใส่ลงไปในกระทะ ตามด้วยเกลือ น้ าปลา และน้ าตาล
เล็กน้อย แล้วใส่เนื้อกบที่หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ เตรียมไว้ลงไป ผัดจนกบในกระทะมีสีเหลือง 
ของขม้ิน พอสุกแล้วยกลง ความว่า 
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“รุ่งเช้า พ่ีชายจัดการกับกบเคราะห์ร้าย มันถูกจับหักขา ถลกหนังจนเห็น
เนื้อขาวจั๊วะ ผ่าท้องเอาไส้ออก ล้างจนสะอาด แม่เอาขี้หมิ้นมาต ากับเกลือ 
จนละเอียด แล้วทาให้ทั่วตัวกบจนเป็นสีเหลืองทั้งด้านนอก ด้านใน จากนั้นน าไป
ทอดกับน้ ามันหมูจนกรอบ ส่งกลิ่นหอมหวนชวนกิน เพราะเป็นน้องคนเล็ก  
ลูกจันจึงได้กินขากบที่มีเนื้อเป็นมัด ๆ เนื้อกบหวานอร่อย อร่อยอย่าบอกใคร  
ลูกจันแทะจนเหลือแต่กระดูกชิ้นเล็ก ๆ ถ้าไม่ทาขี้หมิ้นทอด แม่ก็จะผัดหัวกะทิ  
แม่จะเคี่ยวหัวกะทิบนเตาพอแตกมันนิดหน่อย ทุบหัวหอม หัวเทียม ขี้หมิ้น  
ไคร (ตะไคร้) ใส่ลงไป ตามด้วยเกลือ น้ าปลา น้ าตาลเล็กน้อย ใส่เนื้อกบที่หั่น 
เป็นชิ้นเล็ก ๆ  ผัดพอสุก ผัดกบในกระทะจนมีสีเหลืองของขี้หมิ้นหอมน่ากิน  
แล้ววันนั้นลูกจันก็ได้กินข้าวกับผัดกบจนท้องกาง” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 55) 

ในส่วนของการท าของหวาน ลูกจันจะสังเกตวิธีการท าขนมหม้อแกง ขนมบ้าบิ่น 
และขนมหนุมานคลุกฝุ่น จากยายว่า การท าขนมหม้อแกง ยายจะน าไข่ขาวที่แยกออกจาก
ไข่แดงเทลงไปผสมกับน้ าตาลทราย และหัวกะทิ แล้วใช้ไม้ตีไข่ ตีให้เข้ากัน จากนั้นจึงเทใส่
ถาดอะลูมิเนียมสี่เหลี่ยม แล้วน าถาดไปวางบนก้อนเส้าที่เกลี่ยไฟไว้ข้างล่าง โดยใช้ไฟอ่อน ๆ 
จากนั้นใช้ฝาปิดถาดขนมด้านบน เมื่อขนมใกล้จะสุกก็ตักถ่านที่มีไฟลุกแดงเกลี่ยใส่บนฝาปิด 
เพ่ือให้ขนมที่อยู่ด้านบนสุกอย่างทั่วถึง พอหน้าขนมมีสีน้ าตาลจึงยกลง ทิ้งไว้ให้เย็นแล้ว 
จึงโรยหน้าขนมด้วยหอมเจียว ก็จะได้ขนมหม้อแกงกลิ่นหอมอบอวล รสหวานมันอร่อย  
หรือรับประทานคู่กับข้าวเหนียวก็ยิ่งอร่อย นอกจากนี้ ยังมีขนมอีกชนิดหนึ่งที่มีวิธีการท า
เหมือนกับขนมหม้อแกง เพียงแต่มีส่วนผสมที่ต่างกัน คือ  ขนมบ้าบิ่น โดยขนมบ้าบิ่นท าจาก
มันส าปะหลังและน้ าตาลทราย ซึ่งมีวิธีการท า คือ น ามันส าปะหลังมาปอกเปลือกแล้วไส 
(ตรูน) มันไปบนเหล็กที่มีปุ่มแหลมเล็ก จนได้มันส าปะหลังเนื้อละเอียด ใส่น้ าตาลทราย  
แล้วน ามาคลุกเคล้าให้เข้ากัน จากนั้นจึงเทใส่ถาดสี่เหลี่ยมแล้วเกลี่ยให้เสมอกัน แล้วน าถาด
ไปวางบนก้อนเส้า ปิดฝาให้สนิท จากนั้นตักถ่านวางบนฝา เพ่ือให้ขนมสุกทั้งข้างบน  
และข้างล่าง ทิ้งไว้ให้เย็นแล้วจึงตัดเป็นชิ้น ๆ นอกจากขนมหม้อแกงและขนมบ้าบิ่นแล้ว  
ยังมีขนมอีกหนึ่งชนิดที่มีส่วนผสมเหมือนขนมบ้าบิ่นคือขนมหนุมานคลุกฝุ่น โดยมีวิธีการท า 
คือ น ามันส าปะหลังกับน้ าตาลทรายผสมให้เข้ากันแล้วเทใส่ในถาด จากนั้นน าไปนึ่งในลัง  
จนสุก แล้วยกถาดขนมลง วางทิ้งไว้ให้เย็น จากนั้นจึงใช้มีดบางตัดเป็นชิ้นเล็ก ๆ แล้วน าไป
คลุกด้วยมะพร้าวขูดที่ใส่เกลือเล็กน้อย เพ่ือให้มีรสเค็มปะแล่ม จึงเรียกว่าขนมหนุมาน 
คลุกฝุ่น อาจใส่สีผสมอาหาร (สีขาวและสีชมพู) ลงไปด้วยก็ได้ เพ่ือเพ่ิมความสวยงามให้ขนม
น่ารับประทานยิ่งขึ้น ความว่า 

“ไข่ขาวที่แยกออกจากไข่แดง ยายจะผสมน้ าตาลทรายและหัวกะทิลงไป 
แล้วตีให้เข้ากันด้วยไม้ตีไข่ เสร็จแล้วเทใส่ลงในถาดอะลูมิเนียมสี่เหลี่ยม  น าถาด 
ไปวางบนก้อนเส้าที่เกลี่ยไฟไว้ข้างล่าง โดยใช้ไฟอ่อน ๆ ใช้ฝาปิดถาดด้านบน  
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พอขนมใกล้สุกก็ตักถ่านเกลี่ยบนฝา เพ่ือให้ขนมสุกจากด้านบนด้วย พอหน้าขนม  
มีสีน้ าตาลจึงยกลง รอให้เย็นแล้วโรยหน้าขนมด้วยหอมเจียว  จะได้ขนมหม้อแกง
หอมฟุ้ง ขนมหม้อแกงของยายมีรสหวานมันอร่อย ลูกค้ ากินขนมหม้อแกง 
กับข้าวเหนียว  

 ขนมอีกอย่างหนึ่ งที่มีวิธีการท าเหมือนขนมหม้อแกงคือขนมบ้าบิ่น  
แต่มีส่วนผสมต่างกัน ขนมบ้าบิ่นท าด้วยมันส าปะหลั งและน้ าตาลทราย  
เอามันส าปะหลังมาปอกเปลือกแล้วตรูน (ไส) มันบนเหล็กที่มีปุ่มแหลมเล็ก ๆ  
จนได้มันส าปะหลังเนื้อละเอียด ใส่น้ าตาลทราย คลุกเคล้าให้เข้ากันจนน้ าตาลทราย
ละลายดีแล้ว จึงเทใส่ถาดสี่เหลี่ยมเกลี่ยให้เสมอกัน น าถาดไปวางบนก้อนเส้า 
แล้วใช้ฝาปิด ตักถ่านวางบนฝาให้ขนมสุกทั้งข้างบนข้างล่างเหมือนขนมหม้อแกง 
แต่ไม่ต้องโรยหน้าด้วยหอมเจียว รอให้เย็นแล้วตัดเป็นชิ้น ๆ  

ขนมที่มีส่วนผสมเหมือนขนมบ้าบิ่นคือขนมหนุมานคลุกฝุ่ น เมื่อผสม 
มันส าปะหลังกับน้ าตาลทราย ใส่ลงในถาดแล้วน าไปนึ่งในลังถึงให้สุก ยกถาดขนมลง 
รอให้เย็น แล้วใช้มีดบางตัดเป็นชิ้นเล็ก ๆ คลุกด้วยมะพร้าวขูดที่ใส่เกลือพอให้มีรส
เค็มปะแล่ม ๆ จึงเรียกว่าขนมหนุมานคลุกฝุ่น ถ้าใส่สีด้วยก็จะได้ขนมสีขาว 
และชมพู สีสวยน่ากิน เด็ก ๆ ชอบกินขนมหนุมานคลุกฝุ่นมาก 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 206-207) 

จะเห็นว่า ผู้เขียนได้ถ่ายทอดความรู้ในด้านการประกอบอาหารทั้งคาวหวานไว้
อย่างละเอียด โดยผ่านพฤติกรรมการแสดงออกของตัวละครเอก (ลูกจัน) สะท้อนให้เห็นว่า 
ผู้ เขียนต้องการเน้นย้ าให้ผู้อ่านที่เป็นเด็กและเยาวชน ฝึกสังเกต และเรียนรู้ในเรื่อง 
การประกอบอาหารไทยประเภทต่าง ๆ  
  จากตัวบทที่ยกมาแสดงในประเด็น 1) ความรู้ เ พ่ือพัฒนาสติปัญญาข้างต้น  
แสดงให้เห็นถึงความรู้ในด้านต่าง ๆ ที่ผู้เขียนต้องการจะน าเสนอให้ผู้อ่านได้รับรู้ โดยเฉพาะ
ผู้อ่านที่เป็นเด็กและเยาวชน เพ่ือมุ่งหวังให้เกิดทักษะการเรียนรู้ เสริมสร้างสติปัญญา  
เป็นผู้ที่มีความรู้รอบและรอบรู้ รวมทั้งการเลือกรับปรับใช้อย่างชาญฉลาด อันจะน าไปสู่  
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ เด็กและเยาวชนก็จะเติบโตขึ้น 
เป็นบุคคลที่มีคุณภาพสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

  2) ความรู้เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ 
สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง จะท าให้เยาวชนผู้อ่านได้มีโอกาสสัมผัสและเรียนรู้

เกี่ยวกับบุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนปัญหา อุปสรรค ความใฝ่ฝัน และการสู้ชีวิต
ของตัวละครเอกนามลูกจัน ได้เรียนรู้ความทุกข์ ความสุข ความอดทน ความเศร้าโศกของ
ลูกจันที่ต้องพลัดพรากจากอ้อมอกแม่มาอาศัยอยู่กับผู้ อ่ืน (พ่ีสาว  เพ่ือนของพ่ีสาว  
ยายซึ่งเป็นน้องสาวของย่า) เพ่ือเรียนหนังสือ เนื่องจากระยะทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน 
ไกลมาก ผนวกกับแม่ไม่มีทุนส่งเสียให้เรียน จึงต้องมาอาศัยผู้อ่ืนให้ส่งเสียแทน โดยลูกจัน 
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ต้องท างานบ้าน เป็นการแลกเปลี่ยน ท าให้ผู้อ่านได้ซึมซับพฤติกรรมของลูกจันที่มุ่งมั่น 
ในการศึกษา มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน และรู้จักพ่ึงตนเองในด้านเศรษฐกิจเพ่ือเป็นทุนในการศึกษา 
ได้เป็นอย่างดี ภาพของลูกจันคือผู้ที่ต้องแบกรับภาระช่วยเหลือตนเอง ต้องเหน็ดเหนื่อย 
ตั้งแต่เล็กจนเติบใหญ่ แต่ด้วยความขยัน มีมานะ อดทนและมีสัมมาคารวะก็ท าให้ลูกจันได้รับ
ความรักและก าลังใจจากคนรอบข้าง ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว ญาติพี่น้อง เพื่อน ครู  
และพระสงฆ์จนชีวิตประสบความส าเร็จ ในที่สุด ซึ่งบุคลิกภาพดังกล่าวของตัวละคร 
จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจ เห็นใจ ซาบซึ้งและมีอารมณ์ร่วมกับตัวละคร ได้เรียนรู้ที่จะมีอารมณ์
ความรู้สึกและควบคุมอารมณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นไปพร้อม ๆ กันด้วย ซึ่งจะน่าช่วยเสริมสร้าง
และปรับปรุงบุคลิกภาพของเยาวชนผู้อ่านได้เป็นอย่างดี  

จรรยา ชูสุวรรณ ในฐานะผู้สร้างสรรค์งานเขียนส าหรับเด็กและเยาวชนได้เลือกสรร
และคัดกรองสาระรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะบุคลิกภาพอันพึงประสงค์มาน าเสนอผ่าน  
ตัวละครเอก (ลูกจัน) ได้อย่างเหมาะสมกลมกลืน โดยสร้างให้ตัวละครลูกจันเป็นเด็ก 
ที่มีบุคลิกภาพที่ดีพร้อม (อันเป็นผลมาจากความคิดและจิตใจที่ดี) ตั้งแต่ 1) มีความรับผิดชอบ 
2) มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 3) มีความมานะอดทน และ 4) มีความกตัญญูกตเวที เพ่ือเป็น
แบบอย่างงที่ดี ให้แก่ผู้ อ่านที่ เป็นเด็กและเยาวชนได้ซึมซับและน าไปปฏิบัติจริ ง 
ในชีวิตประจ าวัน ดังนี้ 

2.1) ความรับผิดชอบ 

ความรับผิดชอบเป็นบุคลิกภาพพ้ืนฐานที่เด็กและเยาวชนควรปฏิบัติ ผู้เขียนจึงได้
สร้างลักษณะนิสัยของลูกจันให้เป็นผู้ที่รู้หน้าที่และมีความรับผิดชอบ โดยแสดงผ่าน
พฤติกรรมการแสดงออกหลายเหตุการณ์ในเรื่อง เช่น ในตอนที่ลูกจันตื่นเช้ามานั่งคอย 
พระบิณฑบาตที่หัวบันไดบ้านเป็นประจ าทุกเช้า เ พ่ือร้องบอกแม่ให้ เตรียมพร้อม 
ที่จะใส่บาตร ซึ่งเป็นภาระงานที่แม่ได้มอบหมายให้ท าตามก าลังความสามารถ อันแสดง 
ให้เห็นถึงความตระหนักในหน้าที่รับผิดชอบที่ตนได้รับมอบหมายของลูกจันได้เป็นอย่างดี 
หรือในตอนที่ลูกจันมาอาศัยอยู่กับพี่สาวโดยท างานบ้าน ตอบแทนที่พ่ีสาวส่งเสียในเรื่องของ
ทุนการศึกษา ได้แก่ หุงข้าว ท ากับข้าว เช่น แกงกะทิ แกงส้ม ต้ม ผัด ทอด รวมทั้งขนม 
ชนิดต่าง ๆ ซึ่งเป็นภาระหน้าที่ที่อยู่ในความรับผิดชอบของลูกจันหมดทุกอย่าง ตั้งแต่ 
การเตรียมวัตถุดิบ กรรมวิธีการปรุงไปจนถึงล้างถ้วยชามทั้งหมดเมื่อรับประทานเสร็จ ความว่า 

“เด็กน้อยวัย 6 ขวบลืมตาตื่น ข้างนอกยังไม่สว่างดี แต่เธอไม่อ้อยอ่ิงอิดออด
เพราะรู้หน้าที่ของตนเองดี หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากแม่ ตั้งแต่จ าความได้ 
หนูน้อยก็ออกไปนั่ งเล่นที่นอกชาน ตรงหัวบันไดบ้าน เพ่ือท าหน้าที่ส าคัญ 
ทอดสายตาออกไปไกลถึงท้องทุ่ง ขณะนั้น แสงเงินแสงทองเริ่มจับขอบฟ้า 
เป็นสีเรื่อเรืองลออตา 
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เมื่อยามฟ้าแจ้ง หนูน้อยมองเห็นสีเหลือง ๆ สองจุดก าลังเคลื่อนไหวอยู่บน 
คันนา ใกล้เข้ามาเรื่อย ๆ  

…พระมาแล้วแม่ พระมาแล้ว… หนูน้อยตะโกนลั่นบอกผู้เป็นแม่ซึ่งก าลัง
เตรียมส ารับกับข้าวอยู่ในครัว  

…ได้ยินแล้วลูก… เสียงแม่ตอบรับ  
สักครู่แม่ก็ถือขันลงหินใบใหญ่บรรจุข้าวสวยมีควันฉุยหอมกรุ่นออกมา  

แม่แต่งตัวเรียบร้อยตามสภาพ คือผ้าถุงลายไทยผืนเก่าแต่สะอาด และเสื้อเข้าเอว  
สีขาว แม่ประคองขันข้าวเดินลงบันไดไปรอพระซึ่งเดินมาถึงพอดี” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 15-16) 

นอกจากนี้ ผู้เขียนยังได้บรรยายให้เห็นถึงภาระหน้าที่ที่ลูกจันต้องรับผิดชอบ  
เมื่อมาอาศัยอยู่บ้านชายคลองของพ่ีสาวโดยผ่านมุมมองของลูกจันว่า แม้ลูกจันจะต้อง 
แบกรับภาระหน้าที่ทางบ้านทั้งหุงข้าวต้มแกงสารพัด และยังต้องช่วยพี่ท าขนมขาย เพ่ือเป็น
รายได้เลี้ยงครอบครัว แต่ลูกจันก็ไม่ละทิ้งความรับผิดชอบในหน้าที่ทางการศึกษา  
โดยการตั้งใจศึกษาเล่าเรียนจนมีผลการเรียนดีเป็นอันดับหนึ่งในชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ความว่า  

“ตอนนี้ลูกจันสอบผ่านชั้น ป.6 ด้วยคะแนนดีเป็นอันดับหนึ่ง ขึ้นมาเรียน 
อยู่ชั้น ป.7 ซึ่งเป็นชั้นสูงสุดของระดับประถมศึกษาแล้ว ลูกจันโตขึ้นพร้อมกับ 
ความรับผิดชอบที่มีมากขึ้น ทั้งความรับผิดชอบต่อตนเอง คือเรื่องการเรียน 
และการดูแลตนเองในทุก ๆ เรื่อง ทั้งความรับผิดชอบภายในบ้าน คืองานบ้าน เช่น 
หุงข้าว ท ากับข้าว และยังต้องช่วยพ่ีท าขนมขายเพ่ือเป็นรายได้เลี้ยงครอบครัว 
อีกด้วย...” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 188)  

2.2) ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

บุคลิกภาพภายในอันพึงประสงค์อีกประการหนึ่งที่ผู้เขียนได้น าเสนอผ่านพฤติกรรม
ของตัวละครเอกนามลูกจันคือ ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ดังจะเห็นได้จากทุกครั้งที่แม่ท ากับข้าวลูก
จันมักจะเป็นลูกมือคอยช่วยแม่เตรียมส่วนประกอบในการท าอาหาร เพ่ือเรียนรู้ส่วนผสม
ต่าง ๆ ในการประกอบอาหารโดยการปฏิบัติตามอย่างแม่อย่างแท้จริง เช่น ช่วยหยิบวัสดุ
อุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบอาหาร ช่วยเด็ดยอดต าลึง 
ยอดชะอม ยอดล าเพ็ง ยอดผักหวานเพ่ือให้แม่แกงเลียง เด็ดยอดผักกูด ให้แม่ลวกหัวกะทิ
รับประทานกับน้ าพริก หรือลอกก้านบอนให้แม่แกงส้มปลากระบอก แม้กระทั่งวิ่งไปขอ  
ใบส้มแป้นจากบ้านป้าพริ้มมาให้แม่ใส่แกงปลาดุก หรือเมื่อลูกจันโตพอจนยกหม้อ หุงข้าว
ไหวก็หุงข้าวและอุ่นกับข้าวไว้รอแม่กลับจากนา ต่อมาเมื่อเริ่มขูดมะพร้าวและต าเครื่องแกง
ได้ก็ท าไว้ให้แม่เพ่ือเรียนรู้วิธีประกอบอาหาร รวมทั้งการวิ่งไปซื้อวัตถุที่ใช้ในการประกอบอาหาร 
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อาทิหอมแดง กระเทียม เกลือ น้ าปลา น้ าตาล เป็นต้น ต่าง ๆ เหล่านี้  ล้วนแสดงให้เห็นถึง
ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนในเรื่องการท าอาหารของลูกจันได้เป็นอย่างดี ดังความว่า 

“แม่จะละเอียดพิถีพิถันในการท ากับข้าว พอรู้ความ ลูกจันก็คอยเป็นลูกมือ
แม่อยู่ในครัว คอยหยิบโน่นหยิบนี่ส่งให้แม่ เด็ดผักให้แม่แกงเลียง เช่น ยอดหมึง 
(ต าลึง) ยอดอม (ชะอม) ยอดล าเพ็ง (คล้ายผักกูด มีใบเป็นคู่ ปลายใบแหลม  
ยอดอ่อนมีสีแดง) ยอดผักหวาน เด็ดยอดผักกูดให้แม่ลวกหัวกะทิกินกับน้ าชุบ  
ลอกก้านบอนให้แม่แกงส้มปลากระบอก วิ่งไปเก็บใบส้มแป้นจากบ้านป้าพริ้ม 
ให้แม่ใส่แกงปลาดุก พอโตหน่อยยกหม้อข้าวไหว ติดฟืนเป็นก็หุงข้าว อุ่นกับข้าวไว้
รอแม่เวลาแม่ไปนา ซึ่งเป็นสิ่งที่ลูกจันภาคภูมิใจมากที่ได้ช่วยแม่ แม่กลับจากนา 
ยังต้องมาหุงหาให้ลูก ๆ กินอีก 

พอเริ่มขูดมะพร้าวได้ ลูกจันก็ช่วยแม่ขูดมะพร้าวกับเหล็กขูด  (กระต่าย)  
ยกสากไหวก็ต าเครื่องแกงไว้ให้แม่...  

วันไหนที่หอม กระเทียมหมด แม่ก็จะให้เงินลู กจันห้าสิบสตางค์หรือ 
หนึ่งบาทพร้อมกับก าชับว่า …ก าเงินให้ดี ๆ หนาลูกหนา อย่าให้หล่น แล้วจ าได้ม้าย 
หัวหอมสีไหร… ลูกจันตอบเสียงดังฟังชัด  …หัวหอมสีแดง หัวเทียมสีขาว…  
ได้เงินแล้ว ลูกจันก็ออกวิ่งผ่านทุ่งนา วิ่งไปตามคันนาจนถึงทางรถยนต์ที่เชื่อมติดกับ
ถนนใหญ่ ถ้าเป็นหน้าฝนถนนจะเป็นหลุมเป็นบ่อมีน้ าขังก็เดินลุยไปด้วยสองเท้าเล็ก ๆ 
ในใจท่องไว้ว่า หัวหอมสีแดง หัวเทียมสีขาว วิ่งผ่านสี่แยกไปทางทิศตะวันออก  
ไปถึงร้านสาวเล็กที่อยู่หน้าวัด ได้ของตามต้องการแล้วก็วิ่งกลับไปในทางเดิม  
รวมระยะทางไป-กลับประมาณ 2 กิโลเมตร 

นอกจากวิ่งไปซื้อหอม เทียม เกลือ น้ าปลา น้ าตาล และอ่ืน ๆ แล้ว ยามที่แม่
ไม่สบายและแม่อยากกินโกปี๊ (กาแฟ) ลูกจันก็ต้องวิ่งไปซื้อที่ร้านบ่าวนวนหน้าวัด 
ซึ่งอยู่ติดกับร้านสาวเล็ก” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 19-20) 

การกระท าของลูกจันที่คอยเป็นผู้ช่วยแม่อยู่ในครัว ตั้งแต่เตรียมส่วนประกอบ 
ในการท าอาหาร หุงข้าว อุ่นกับข้าว ขูดมะพร้าว ต าเครื่องแกง แม้กระทั่งการไปซื้อวัตถุดิบ
ในการประกอบอาหารให้แม่ ล้วนเป็นการเรียนรู้ที่ เกิดจากการช่วยเหลือแม่ท างาน  
ผ่านการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง จนบ่มเพาะเป็นบุคลิกภาพของการใฝ่รู้ใฝ่เรียนของลูกจัน  

จากเนื้อหาวรรณกรรมจะเห็นได้ว่า ลูกจันเป็นเด็กช่างสังเกตเวลาที่แม่ประกอบอาหาร 
และรู้จักจดจ าและเรียนรู้ผ่านพฤติกรรมของแม่ว่า กลวิธีการประกอบอาหารให้อร่อยจะต้อง
ใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์ กล่าวคือ ผู้ท าอาหารไม่เพียงแค่ต้องทราบส่วนประกอบหรือวัตถุดิบ
ของรายการอาหารประเภทนั้น ๆ เท่านั้น แต่ต้องมีกลเม็ดเคล็ดลับในการปรุงด้วย เช่น  
รู้ว่าส่วนผสมใดควรใส่ก่อน-หลัง หรือใส่ในปริมาณเท่าไหร่ เป็นต้น จึงจะท าให้อาหาร 
มีรสชาติที่อร่อย ดังตอนที่ลูกจันรู้จักตั้งค าถามกับแม่เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้แก่ตนเกี่ยวกับ
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ส่วนประกอบของแกงส้ม (แกงเหลือง) ว่ามีวัตถุดิบชนิดใดบ้าง ซึ่งแม่ตอบว่ามี พริกข้ีหนูแห้ง 
เกลือ และขมิ้น พร้อมทั้งบอกเคล็ดลับในการท าแกงส้มให้อร่อยว่า ถ้าจะแกงส้มมะละกอ
หรือฟักเขียวให้เปื่อยพอเหมาะ จะต้องรอให้น้ าแกงเดือดก่อนแล้วจึงค่อยใส่มะละกอหรือ  
ฟักเขียวที่หั่นเป็นชิ้น  ๆ ลงไป รอให้ชิ้นมะละกอหรือฟักเขียวเริ่มสุกแล้วจึงค่อยใส่ 
น้ ามะขามเปียกหรือน้ ามะนาว เนื่องจากว่าถ้าใส่น้ ามะขามเปียกหรือน้ ามะนาวก่อน 
มะละกอหรือฟักเขียวจะไม่เปื่อย เช่นเดียวกับการต้มถั่วเขียว ถ้าใส่น้ าตาลก่อน ถั่วเขียว  
ก็จะไม่เปื่อย นอกจากนี้แม่ยังให้ความรู้ เ พ่ิมเติมเกี่ยวกับการคั้นมะนาวเพ่ือให้ได้น้ า 
ในปริมาณมากว่า ต้องใช้ไม้ตีพริกทุบเบา ๆ หรือใช้มือคลึงลูกมะนาวจนนิ่มแล้วน าไปล้าง 
ให้สะอาด จากนั้นจึงใช้มีดผ่าลูกมะนาวออกเป็นสองซีกแล้วบีบโดยหมุนเปลือกมะนาวกับ
ช้อนเขียวจะได้น้ ามะนาวมากกว่าใช้มือบีบเพียงอย่างเดียว รวมทั้งแม่ยังบอกวิธีการที่ท าให้
น้ ามะนาวที่คั้นได้ไม่ขม โดยการใช้ถ่านที่ติดไฟจนลุกแดงใส่ลงไปน้ ามะนาว เนื่องจากตอนที่
ทุบหรือคลึงลูกมะนาว น้ ามันจากเปลือกผิวจะซึมออกมา เวลาคั้นน้ ามันที่ผิวก็จะปนออกมาด้วย 
จึงอาจท าให้น้ ามะนาวมีรสขมได้ ซึ่งผู้เขียนได้บรรยายให้เห็นถึงพฤติกรรมของลูกจันที่รู้จัก
สังเกตกลเม็ดเคล็ดลับในการประกอบอาหารให้อร่อยอย่างชัดเจน  

ด้วยความละเอียดพิถีพิถันโดยการใส่ใจในทุกรายละเอียด ทุกขั้นตอนของ 
การประกอบอาหารที่ลูกจันได้เรียนรู้จากแม่ตั้งแต่จ าความได้ ท าให้ลูกจันได้เรียนรู้และ  
ซึมซับความประณีตในเรื่องดังกล่าว จนสามารถน ามาปรับใช้เป็นเครื่องมือในการพ่ึงพา
ตนเองด้านเศรษฐกิจได้ คือ การท าขนมขายเพ่ือน ารายได้มาใช้เป็นค่าใช้จ่ายในการศึกษา 
ดังความตอนหนึ่งได้กล่าวไว้ว่า  

“ลูกจันอยากหาเงินใช้เองเพ่ือเป็นค่าสมุดหนังสือหรืออุปกรณ์การเรียน 
แบ่งเบาภาระของแม่อีกทางหนึ่ง เพราะแม่ไม่มีรายได้อะไร ลูกจันจึงหัดท าขนม 
โดยลงทุนร่วมกับลูกของพ่ีสาวซึ่งอายุมากกว่าลูกจันสามปี ขนมที่ลงทุนท ากัน 
และขายดิบขายดี คือ ทองม้วน” 

(จรรยา ชูสุวรรณ , 2552, น. 171)  

ผลพวงจากความใฝ่รู้ใฝ่เรียนที่ลูกจันได้เรียนรู้จากแม่ตั้งแต่วัยเยาว์ได้ถูกน ามา 
ใช้ประโยชน์อย่างต่อเนื่องจนโต เช่นตอนที่ลูกจันมาอาศัยอยู่บ้านพี่สาวเพ่ือเรียนหนังสือแล้ว
ต้องฝึกท าอาหารทั้ง ๆ ที่ไม่เคยท ามาก่อน เนื่องจากตอนที่ลูกจันอยู่กับแม่ได้แค่คอย
ช่วยเหลือแม่เล็ก ๆ น้อย ๆ เท่านั้น ไม่เคยต้องลงมือท าด้วยตนเอง แต่ด้วยความที่เป็น  
คนช่างสังเกต รู้จักจดจ าวิธีท าหรือเคล็ดลับต่าง ๆ ที่แม่เคยสอนหรือท าให้ดู ลูกจัน 
จึงสามารถเรียนรู้และน ามาปรับใช้จนประสบความส าเร็จในการท าอาหารในที่สุด 

นอกเหนือไปจากความใฝ่รู้ใฝ่เรียนในเรื่องของการท าอาหารและความสนใจ  
ในสิ่งต่าง ๆ รอบตัวแล้ว ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนที่ส าคัญประการหนึ่งที่ผู้ เขียนเห็นว่าเด็ ก 
และเยาวชนควรมี คือ ความใฝ่รู้ใฝ่เรียนทางด้านการศึกษา โดยได้น าเสนอผ่านพฤติกรรม
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การแสดงออกของลูกจันเป็นส าคัญ ดังในตอนที่ผู้เขียนบรรยายว่า ลูกจันให้ความสนใจ  
ในการเรียนมาก จนประสบความส าเร็จทางด้านการเรียน ความว่า  

“ลูกจันตั้งใจเรียนจึงสอบเลื่อนชั้นขึ้น ป.2 ได้... ”  
(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 103) 

“ลูกจันตั้งใจเรียนและชอบทุกวิชา โดยเฉพาะวาดเขียน...”  
(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 153)  

“ลูกจันย้ายมาใหม่แต่เป็นเด็กเรียนดีและตั้งใจเรียนจึงสอบได้ที่ 1 ของห้อง” 
(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 201) 

ผลตอบแทนของความเป็นเด็กดี ตั้งใจเรียนและมีความสามารถทางด้านการเรียน 
ลูกจันจึงได้รับโอกาสที่ดีตามมาเป็นจ านวนมาก เช่น ได้ไปสอบชิงทุนที่อ าเภอ โดยมี 
ครูประจ าชั้นเป็นผู้ไปขออนุญาตแม่ของลูกจันเพ่ือพาลูกจันไปสอบ หรือในตอนที่ครู  
ให้ความช่วยเหลือเรื่องทุนการศึกษาแก่ลูกจัน โดยให้ลูกจันเขียนเรียงความส่งเข้าประกวด
เพ่ือรับรางวัลนักเรียนเรียนดีแต่ยากจน แล้วให้ค าปรึกษาแนะน าในด้านการเขียน จนลูกจัน
ได้รับรางวัล ซึ่งโอกาสต่าง ๆ ที่ลูกจันได้รับล้วนเป็นผลมาจากความใฝ่รู้ใฝ่เรียนทางด้าน
การศึกษาของลูกจันทัง้สิ้น ความว่า 

“ครูยังช่วยเหลือส่งเสริมให้ลูกจันเขียนเรียงความส่งประกวดเพ่ือรับรางวัล
นักเรียนเรียนดีแต่ยากจน ลูกจันเขียนเล่าประวัติของตนเองและความหวัง  
ในอนาคต โดยมีครูให้ค าแนะน าแล้วส่งไปได้รับรางวัลเป็นแหวนทองค า และเงินอีก 
600 บาท ในตอนนั้นถือว่าเยอะมาก แม่เป็นคนไปรับรางวัลในเมือง แม่ดีใจมาก 
เก็บเงินนั้นไว้เป็นค่าเล่าเรียนของลูกจันอย่างเดียว”  

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 215) 

นอกจากการมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนจะสร้างโอกาสที่ดีให้แก่ลูกจันแล้ว ยังท าให้ลูกจัน
ได้รับผลตอบแทนอันยิ่งใหญ่จนไม่อาจประเมินค่าได้นั่นคือ การประสบความส าเร็จในด้าน
การศึกษาจนสอบเข้าบรรจุข้าราชการครูได้ สมดังที่ลูกจันตั้งใจและใฝ่ฝันไว้ในที่สุด ดังความว่า  

“ลูกจันอดทนท างานและตั้งใจเรียนตลอดมา ไม่เคยขาดเรียนยกเว้นตอนที่
ป่วยมาก...พอจบการศึกษา ลูกจันเดินทางเข้ากรุงเทพฯ เพ่ือสอบเข้าเรียน 
ในสถาบันฝึกหัดครูที่เก่าแก่ที่สุดของประเทศไทย คือวิทยาลัยครูสวนสุนันทา 
และศึกษาต่อจนจบมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในที่สุดลูกจันก็ท าความใฝ่ฝัน
ของตนเองได้ส าเร็จ ได้เป็นครูสมความตั้งใจ”   

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 223) 
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2.3) ความมานะอดทน 

ความอดทนเป็นบุคลิกภาพภายในอีกประการหนึ่งที่ผู้เขียนเล็งเห็นว่าเป็นคุณสมบัติ
ที่เด็กและเยาวชนพึงมี จึงได้น าเสนอคุณลักษณะในด้านนี้ผ่านพฤติกรรมการแสดงออกของ
ตัวละครลูกจัน ดังในตอนที่ผู้เขียนบรรยายให้เห็นถึงพฤติกรรมของลูกจันตอนที่มาอาศัยอยู่
บ้านของพ่ีสาวว่า แม้ว่าลูกจันจะเหนื่อยจากภาระในการท างานบ้านทุกอย่าง ทั้งเตรียม
เครื่องแกง ต าเครื่องแกง ขูดมะพร้าว ปรุงอาหารชนิดต่าง ๆ เช่น ต้ม ผัด ทอด ตลอดจน 
ล้างถ้วยชาม ในขณะเดียวกันก็ต้องรับภาระในการดูแลตนเอง คือ ซักผ้ารีดผ้า และเรียนหนังสือ
ไปด้วย แต่ลูกจันก็อดทนและตั้งใจเรียน จนเป็นเด็กเรียนดีสอบได้ท่ีหนึ่งทุกปี ดังความว่า 

“ถึงแม้ลูกจันจะมาอยู่กับพ่ีสาวและต้องท างานทุกอย่าง เช่น หุงข้าว 
ท ากับข้าว ให้คนกินทั้งบ้าน ซึ่งอยู่รวมกันเกือบสิบคน ต้องลงมือท าเองตั้งแต่ 
เตรียมเครื่องแกง ต าเครื่องแกง ขูดมะพร้าว ท าแกง ต้ม ผัด ทอด ตลอดจน 
ล้างถ้วยชาม แล้วยังต้องดูแลตัวเอง ซักผ้ารีดผ้าเอง และเรียนหนังสือไปด้วย  
ถึงจะเหนื่อยแค่ไหน แต่ลูกจันก็อดทนและตั้งใจเรียน เรียนดีจนสอบได้ที่หนึ่งทุกปี”         

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 170) 

นอกจากนี้ ผู้เขียนยังบรรยายว่า เมื่อลูกจันขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่  6 แล้ว ลูกจัน
ต้องรับผิดชอบภาระงานต่าง ๆ มากขึ้น ทั้งหุงข้าวต้มแกงให้คนทั้งบ้านรับประทานทุกมื้อ 
ตลอดจนล้างถ้วยชาม และยังต้องช่วยพ่ีท าขนมขายเพ่ือเป็นรายได้เลี้ยงครอบครัวอีกด้วย 
ในขณะเดียวกันภาระด้านการเรียนลูกจันก็ไม่เคยละทิ้ง กลับมุ่งม่ันมุมานะจนเป็นเด็กเรียนดี
สอบได้ที่หนึ่งทุกปี เมื่อสิ้นปีการศึกษาของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ลูกจันก็ยังครองต าแหน่ง
เด็กที่มีผลการเรียนดีเป็นอันดับหนึ่งอยู่เช่นเคย แม้ว่าลูกจันต้องรับภาระเรื่องงานบ้าน  
และต้องเรียนหนักขึ้น แต่ลูกจันก็ไม่เคยย่อท้อ อดทนต่อความยากล าบากทุกอย่าง เพ่ือให้ 
ได้เรียนหนังสือ เพ่ืออนาคตที่ดีของตนเอง ความว่า  

“ลูกจันขึ้น ป.6 แล้ว โตขึ้นอีกหน่อย ต้องรับผิดชอบงานต่าง ๆ มากขึ้น 
เรียนหนักขั้น แต่ลูกจันก็ไม่เคยท้อ อดทนต่อความยากล าบากทุกอย่าง เพ่ือให้ 
ได้เรียนหนังสือ เพ่ืออนาคตของตัวเอง”  

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 171)  

ด้วยความมุมานะท าให้ลูกจันสอบผ่านชั้น ป.6 ด้วยคะแนนดีเป็นอันดับหนึ่ง  
จนขึ้นมาเรียนอยู่ชั้น ป.7 ซึ่งเป็นชั้นสูงสุดของระดับประถมศึกษาได้ ลูกจันโตขึ้นพร้อมกับ
ความรับผิดชอบที่มีมากขึ้น ทั้งความรับผิดชอบต่อตนเอง คือเรื่องการเรียนและการดูแล
ตนเองในทุก ๆ เรื่อง ทั้งความรับผิดชอบภายในบ้าน คืองานบ้าน เช่น หุงข้าว ท ากับข้าว 
และยังต้องช่วยพ่ีท าขนมขายเพ่ือเป็นรายได้เลี้ยงครอบครัวอีก ถึงแม้ต้องรับภาระ 
หนักเพียงใด แต่ลูกจันก็อดทนเพ่ือให้ได้เรียนหนังสือ  
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นอกจากนี้ ผู้เขียนยังได้บรรยายให้เห็นถึงพฤติกรรมของลูกจันที่มีคว ามขยัน  
และความอดทนต่อการศึกษาเล่าเรียนอย่างยิ่งยวดว่า ในยามนอน ลูกจันจะใช้หมอน  
ลูกมะพร้าวหนุนแทนหมอนนิ่ม ๆ  เพราะเกรงว่าหากนอนหนุนหมอนนุ่ม ๆ แสนสบาย  
จะท าให้หลับเพลิน จนขี้เกียจลุกขึ้นมาอ่านหนังสือในตอนเช้า ดังความว่า  

“ตอนนอน ลูกจันหนุนหมอนลูกมะพร้าวที่ยายใช้หนุนนอนเล่น แม่ถามว่า
ท าไมต้องหนุนลูกมะพร้าว ลูกจันตอบว่าหนุนหมอนนิ่ม ๆ จะท าให้หลับเพลิน
เกินไป ถ้าหนุนหมอนลูกมะพร้าวแข็ง ๆ เวลาตกหมอนจะได้รู้สึกตัว ลุกขึ้นมา 
อ่านหนังสือตอนเช้าได้” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 219) 

จากที่กล่าวมาทั้งหมด จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า กว่าลูกจันจะประสบความส าเร็จ 
ในชีวิตได้ ลูกจันต้องใช้ความขยันและความมานะอดทนอย่างยิ่งยวด ซึ่งหากผู้อ่านที่เป็นเด็ก
และเยาวชนอยากจะประสบความส าเร็จในชีวิตเช่นเดียวกับลูกจัน บุคลิกภาพต่าง ๆ เหล่านี้ 
น่าจะเป็นแบบอย่างให้พวกเขาปฏิบัติตามได้เป็นอย่างดี 

 2.4) ความกตัญญูกตเวที 

ความกตัญญูกตเวทีเป็นลักษณะของบุคลิกภาพที่ดีอีกประการหนึ่งที่ผู้เขียนได้
น าเสนอไว้โดยผ่านลักษณะนิสัยของตัวละครลูกจันเป็นส าคัญ จะเห็นได้จากพฤติกรรม  
ของลูกจันที่แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีที่มีต่อแม่ โดยการช่วยแบ่งเบาภาระของแม่
ตามก าลังและความสามารถของตน เช่น การที่ลูกจันคอยช่วยแม่อยู่ในครัว  หั่นผัก  
หุงข้าว อุ่นกับข้าว ขูดมะพร้าว ต าเครื่องแกง และช่วยไปซื้อส่วนผสมในการประกอบอาหาร
ให้แม่ เพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระของแม่ หรือแม้กระทั่งการไปซื้อกาแฟให้แม่ในยามที่แม่ 
ไม่สบายและอยากดื่มกาแฟมาก แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้กตัญญูกตเวทีต่อบุพการี  
อย่างชัดเจน  

นอกจากนี้ความกตัญญูกตเวทีของลูกจันที่มีต่อแม่ยังสะท้อนผ่านความรู้สึกนึกคิด
ของลูกจันที่ตั้งใจจะเรียนให้สูง ๆ เพ่ือตนจะได้มีอาชีพการงานที่ดี มีเงินทองมากพอ 
จะเลี้ยงดูแม่ให้สุขสบายได้ ดังความว่า  

“ถึงจะเหนื่อยแค่ไหน แต่ลูกจันก็อดทนและตั้งใจเรียน เรียนดีจนสอบได้ที่ 1 
ทุกปี ลูกจันอยากเรียนหนังสือให้เก่ง ๆ เรียนให้สูง ๆ จบออกไปจะได้มีงานดี ๆ ท า 
ได้เงินเยอะ ๆ จะได้เลี้ยงแม่ให้สุขสบาย ไม่ต้องล าบากเหมือนที่ผ่านมา ลูกจัน
สงสารแม่ทีเ่หนื่อยมานาน”  

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 170) 
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จะเห็นว่า ลูกที่ดีต้องตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่ผู้ให้ก าเนิดและรู้จักช่วยแบ่งเบา
ภาระของพ่อแม่บ้างตามก าลังความสามารถของตน ซึ่งเป็นการกระท าที่แสดงให้เห็นว่า 
บุคคลเหล่านั้นเป็นผู้ที่มีคุณธรรมสูงสุด นั่นคือ มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการีนั่นเอง 

ความกตัญญูกตเวทีเป็นสิ่งที่ดีงาม และเป็นคุณธรรมอย่างหนึ่งที่คนดีพึงยึดถือ
ปฏิบัติต่อผู้มีพระคุณ แม้ว่าบุคคลเหล่านั้นจะล่วงลับไปแล้วก็ตาม ดังเช่นแม่ของลูกจัน 
ที่ยังระลึกถึง (ความกตัญญู-รู้คุณคน) และสนองบุญคุณ (ความกตเวที -การแทนคุณ)  
ของบรรพบุรุษ โดยจะเห็นจากการยึดมั่นในประเพณีสารทเดือนสิบที่แม่หมั่นกระท า 
เป็นประจ าทุกปี  โดยแม่ได้กล่าวกับลูกจันว่าประเพณีสารทเดือนสิบ ซึ่งตรงกับวันแรม 1 ค่ า 
เดือนสิบ เป็นพิธีรับบรรพบุรุษ ปู่ย่าตายาย และญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับไปแล้ว โดยเชื่อกันว่า ใน
ทุก ๆ ปีพญายมจะปล่อยเปรตเหล่านี้ให้ขึ้นมาจากนรกได้เพียงแค่ 15 วัน คือวันแรม  
1 ค่ า ถึงแรม 15 ค่ า เดือน 10 เพ่ือมารับส่วนบุญที่ญาติพ่ีน้องท าส่งไปให้ เมื่อถึงวัน  
และเวลาดังกล่าวลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่จะต้องน าอาหารไปท าบุญที่วัด พระจะท าพิธี
บังสุกุล ส่วนญาติก็กรวดน้ าเพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปให้บรรพบุรุษ หลังจากนั้นอีก 15 วัน  
ซึ่งตรงกับวันแรม 15 ค่ า เดือน 10 บรรดาลูกหลานจะต้องท าพิธีส่งตายาย เพ่ือให้ท่าน
กลับไปด้วยการจัดหมฺรับ (ส ารับ) ไปถวายพระที่วัดเพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปให้  ตา ยาย  
(บรรพบุรุษและญาติผู้ล่วงลับ) ดังความว่า 

“แม่บอกว่า เราต้องน าอาหารไปท าบุญที่วัด เพราะเป็นพิธีรับบรรพบุรุษ 
ปู่ย่าตายาย ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับไปแล้ว จะอยู่ที่ไหนก็แล้วแต่ เชื่อกันว่าปีหนึ่ง  ๆ 
พญายมได้ปล่อยเปรตเหล่านี้ให้ขึ้นมาจากนรกได้เพียงแค่ 15 วัน คือวันแรม 1 ค่ า 
ถึงแรม 15 ค่ าเดือน 10 เพ่ือมารับส่วนบุญที่ญาติพ่ีน้องท าส่งไปให้ 

วันรับตา ยาย แม่เตรียมข้าวปลาอาหารไปวัด และเตรียมขนมไหว้ตายาย 
ไปด้วย คนเฒ่าคนแก่มากันเต็ม เมื่อพระฉันข้าวเสร็จแล้ว ทุกคนต่างน าขนมไหว้   
ตา ยาย ใส่ถาดใส่โคม (กะละมัง) แล้วเขียนชื่อญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้วใส่ไว้  
พระจะท าพิธีบังสุกุล ส่วนญาติก็กรวดน้ าเพ่ืออุทิศส่วนกุศลไปให้ ตา ยาย หลังจาก
ที่ตา ยาย ได้มาเที่ยวเมืองมนุษย์เป็นเวลา 15 วันแล้ว ต้องกลับไป ลูกหลาน 
ที่ยังมีชีวิตอยู่ต้องท าพิธีส่งตายาย ในวันแรม 15 ค่ า เดือน 10 ซึ่งเป็นวันครบรอบ
ก าหนดกลับ 

วันส่งตายาย แม่จะตื่นแต่เช้ามืดเพ่ือท ากับข้าวกับปลาไปวัดครั้งใหญ่ แม่ต้อง
จัดหฺมฺรับ (ส ารับ) ไปไหว้ตายายด้วย แม่เอาขนมพอง ขนมบ้า ขนมดีซ า ขนมไข่ปลา
ใส่กะละมังใบใหญ่จนพูนสูง แล้วเอาขนมลาปิดทับหลาย ๆ ชั้น ประดับประดาด้วย
ขนมสีสวย ๆ และผลไม้ต่าง ๆ เช่น ลางสาดเป็นช่อ  ๆ มังคุดสุกสีม่วงสวย  
แล้วแม่ พ่ีจุก ลูกจัน ก็อาบน้ าแต่งตัวด้วยชุดที่สวยที่สุด เตรียมตัวไปวัด…”  

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 63-64) 
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จากการกระท าของแม่ในข้างต้น แสดงให้เห็นว่า แม่พยายามปลูกฝังให้ลูกจัน
ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของประเพณีสารทเดือนสิบ เพราะแม่ต้องการบ่มเพาะ 
ให้ลูกจันมีความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ ซึ่งแม่ได้กระท าให้เห็นเป็นแบบอย่าง ประเพณี
ดังกล่าวจึงนับเป็นการแสดงความกตัญญูอย่างหนึ่งซึ่งคนใต้ประพฤติปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา
นับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

ผลการวิเคราะห์สารนิยายเรื่อง บ้านชายทุ่ง น าเสนอสารความรู้แก่เยาวชนด้วย
กลวิธีการเขียนแบบบันเทิงคดี มี 2 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้ เ พ่ือพัฒนาสติปัญญา  
และ 2) ความรู้เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ มี 4 ด้าน คือ 2.1) มีความรับผิดชอบ 2.2) มีความใฝ่รู้
ใฝ่เรียน 2.3) มีความมานะอดทน และ 2.4) มีความกตัญญูกตเวที แสดงให้เห็นว่า การอ่าน
วรรณกรรมที่สอดแทรกเนื้อหาด้านบุคลิกภาพอันพึงประสงค์ที่เด็กและเยาวชนควรปฏิบัติ 
จะท าให้เด็กรู้จักตนเอง กล่าวคือ การได้อ่านเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตของตัวละคร ปัญหา  
และการแก้ไขปัญหาของตัวละคร จะท าให้ผู้ อ่านโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนได้รู้จัก
เปรียบเทียบกับตัวเองทั้ งในแง่ของความคิด ความรู้สึก และการประพฤติปฏิบัติ   
อาจกล่าวได้ว่า การให้โอกาสเด็กได้สัมผัสกับวรรณกรรม โดยการอ่าน หรือการสนทนา
ระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ (ผู้ปกครอง) เกี่ยวกับตัวละคร เหตุการณ์และการกระท าต่าง ๆ  
ของตัวละครจะช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพอันพึงประสงค์ให้แก่ เด็กและเยาวชนได้ เพราะเด็ก 
จะเรียนรู้และซึมซับพฤติกรรมและท่าทีต่าง ๆ ที่ดีงามของตัวละครไว้ (โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ตัวละครเอก) หากพฤติกรรมใดไม่ดี ไม่เป็นที่พึงปรารถนาของผู้ อ่ืน เด็กก็จะไม่ปฏิบัติ  
ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีบุคลิกภาพที่ดีทั้งภายนอกและภายใน อันจะน าไปสู่ การเข้าใจคนอ่ืน 
เข้าใจตนเอง นับถือตนเอง และรู้จักท่ีจะยอมรับและนับถือผู้อื่นในล าดับต่อไป   

สรุป 

สารนิยายส าหรับเยาวชนเรื่อง บ้านชายทุ่ง เป็นงานเขียนสารคดีแนวใหม่ ที่มุ่งเน้น
น าเสนอเนื้อหาสาระความรู้ แต่น ากลวิธีทางวรรณกรรมมาใช้เพ่ือเสนอสารความรู้   
ตั้งแต่การเลือกใช้องค์ประกอบเหมือนนวนิยาย ได้แก่ การวางโครงเรื่อง สร้างตัวละคร 
น าเสนอแนวคิดผ่านฉาก และบทสนทนาเหมือนเช่นบันเทิงคดี 

ผลการศึกษา สารวรรณกรรมในสารนิยาย เรื่อง บ้านชายทุ่ง : การน าเสนอ 
สารความรู้ด้วยกลวิธีทางวรรณกรรม พบว่า บ้านชายทุ่ง น าเสนอสารความรู้แก่เยาวชน 
ด้วยกลวิธีการเขียนแบบบันเทิงคดี อยู่ 2 ประการ ได้แก่ 1) ความรู้เพ่ือพัฒนาสติปัญญา 
และ 2) ความรู้เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ มี 4 ด้าน คือ 2.1) มีความรับผิดชอบ 2.2) มีความใฝ่รู้
ใฝ่เรียน 2.3) มีความมานะอดทน และ 2.4) มีความกตัญญูกตเวที 

จากตัวอย่างที่น ามาแสดงข้างต้น นอกจากจะแสดงให้เห็นถึงความรู้ รายละเอียด
ข้อเท็จจริงที่ผู้เขียนต้องการสอดแทรกไว้ให้ผู้อ่านได้รับทราบแล้ว จะสังเกตเห็นว่า ผู้เขียน  
มีวิธีการน าเสนออย่างมีวรรณศิลป์เช่นเดียวกับงานเขียนบันเทิงคดีโดยผ่านบทสนทนา 
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ของตัวละคร ผ่านฉาก  ผ่านการบรรยายและพรรณนาความ จนก่อให้เกิดจินตภาพขึ้น 
ในความคิดของผู้อ่าน ขณะเดียวกันการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมส าหรับเยาวชน  
โดยการสร้างตัวละครลูกจันเป็นตัวเดินเรื่อง ก็สามารถให้ภาพที่ชัดเจนของเด็กหญิงชนบท  
ที่มุ่งมั่น 

ในการศึกษา มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน และรู้จักพ่ึงตนเองในด้านเศรษฐกิจ เพ่ือเป็นทุน 
ในการศึกษาได้เป็นอย่างดี ภาพของลูกจัน คือผู้ที่ต้องแบกภาระ ช่วยพ่อแม่ท างานทุกอย่าง 
ต้องเหน็ดเหนื่อยตั้งแต่เล็กจนเติบใหญ่ แต่ด้วยความขยัน มีมานะ อดทนและมีสัมมาคารวะ
ก็ท าให้ลูกจันได้รับความรักและก าลังใจจากคนรอบข้าง ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว ญาติพ่ีน้อง 
เพ่ือน ครู และพระสงฆ์จนชีวิตประสบความส าเร็จในที่สุด ดังปรากฏความในตอนหนึ่งว่า 

“ลูกจันอดทนท างานและตั้งใจเรียนตลอดมา ไม่เคยขาดเรียนยกเว้น 
ตอนที่ป่วยมาก แม่ไม่มีเงินให้ค่าเล่าเรียนจนทางโรงเรียนต้องยกเว้นค่าเล่าเรียนให้
เพราะเป็นเด็กเรียนดี หนังสือเรียนก็ไม่ต้องซื้อ เพราะมีพระรูปหนึ่งชื่อท่านจิต 
เมตตาเอาหนังสือมาให้ลูกจันใช้เรียนต่อ เป็นหนังสือที่ท่านใช้เรียนจนจบ ม.ศ.3 
แล้ว เมื่อไม่มีเงินซื้อสมุด ก็เอาสมุดเหลือใช้ของลูกพ่ีสาวมาเย็บเล่มใหม่ ถึงแม้ 
จะล าบากขัดสน แต่ลูกจันก็ไม่เคยท้อถอย” 

(จรรยา ชูสุวรรณ, 2552, น. 221)                                                               

 ด้วยกลการประพันธ์ที่โดดเด่น ด้วยเนื้อหาที่เต็มไปด้วยสาระความรู้ ผนวกกับ 
การสร้างตัวละครลูกจันให้เป็นตัวเดินเรื่อง เพ่ือบอกเล่าประสบการณ์ชีวิตอย่างหลากหลาย
รอบด้าน และน าเสนอออกมาอย่างน่าสนใจตั้งแต่ต้นจนจบ วรรณกรรมเยาวชนเรื่องนี้  
จึงให้ทั้งเรื่องและอรรถรสแก่ผู้อ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณค่าในความเป็นสารคดีส าหรับเด็ก
และเยาวชน ทั้งคุณค่าในเชิงภาษา คุณค่าในแง่การมีส่วนพัฒนาความคิดและสติปัญญา 
คุณค่าในด้านการช่วยพัฒนาบุคลิกภาพ รวมไปถึงมีส่วนให้เกิดการพัฒนาการทางสังคม  
และอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากคุณค่าเชิงอารมณ์ คือ ความสนุกสนานเพลิด เกิดอารมณ์สะเทือนใจ 
และรู้สึกเหมือนได้ เดินทางอยู่ ในยุคเดียวกันกับตัวละครตลอดเวลา สอดคล้องกับ  
สมพร จารุนัฏ (2538, น. 5-8 ) ที่กล่าวว่า คุณค่าในความเป็นสารคดีส าหรับเด็ก 
และเยาวชนคือ 1) ส่งเสริมความรู้ 2) ส่งเสริมสติปัญญา 3) สมเสริมเจตคติที่เหมาะสม  
4) ส่งเสริมความเข้าใจ และ 5) ส่งเสริมการหาความรู้ด้วยตนเอง 

การเป็นคนช่างสังเกต และเก็บซับภาพความทรงจ าในอดีตไว้ด้วยความรู้สึก
ตระหนักในคุณค่า รวมทั้งการเลือกใช้กลวิธีการประพันธ์แบบสารนิยาย ที่มีความโดดเด่น 
และการสรรค าด้วยภาษาง่าย ๆ แต่มีพลังทางสุนทรียะ ผนวกกับความพยายามของผู้เขียน  
ที่ต้องการปลูกจิตส านึกให้เยาวชนตระหนักและเห็นคุณค่าของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิม 
ไม่หลงยึดติดอยู่กับกระบวนการทางทุนนิยมและบริโภคนิยม เพ่ือไม่ให้อนุชนรุ่นหลังหลงลืม
รากเหง้าของบรรพชน “บ้านชายทุ่ง” ก็อาจนับเป็นแหล่งพลังทางปัญญาที่น่าจะช่วยเปิด
โลกทัศน์อันกว้างไกลให้แก่เยาวชนได้อีกทางหนึ่ง 
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ลักษณะเด่นของบทละครเรื่องระเด่นลันได 
KEY CHARACTERISTICS OF THE PLAY RADEN LANDAI 
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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอลักษณะเด่นของบทละครเรื่อง 
ระเด่นลันได จากการศึกษาพบว่า บทละครเรื่องระเด่นลันได เนื้อเรื่องมีจ านวนค ากลอน
ทั้งหมด 402 ค ากลอน เพลงหน้าพาทย์ จ านวน 11 เพลง และเพลงร้อง จ านวน 7 เพลง 
เนื้อความเป็นเรื่องล้อเลียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา มีการใช้ถ้อยค าในบทประพันธ์  
ที่มีความกลมกลืน ลีลากลอนกระชับ เนื้อเรื่องเป็นแนวแปลกกว่าบทละครเรื่องอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้แสดงถึงคนในสังคมสมัยนั้นว่า มีความเชื่อบางประการอันเป็นลักษณะเด่น 
ด้านคติชน ความเชื่อเรื่องภูตผี ความเชื่อเรื่องนัยน์ตากระตุก ความเชื่อเรื่องผีอ า ซึ่งสังคม  
ในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ เป็นสังคมพุทธและพราหมณ์ คือ เคารพในพระพุทธศาสนา  
เชื่อเรื่องบุญกรรม แต่ยังมีความเชื่อดั้งเดิม เช่น ความเชื่อทางไสยศาสตร์ตามศาสนาพราหมณ์
เข้ามาปะปนอยู่ ส่วนความส าคัญและบทบาทบทละครเรื่อง ระเด่นลันได ได้แก่ คุณค่า
ทางด้านภาษา คุณค่าทางด้านการให้ความรู้เรื่องค่านิยมในสังคม โดยบทบาทของบทละคร
เรื่องระเด่นลันได  คือบทบาทในฐานะท่ีเป็นบทประพันธ์วรรณกรรมล้อเลียน  

ค าส าคัญ : ลักษณะเด่น บทละคร ระเด่นลันได 

Abstract 

 This academic article aims to present the prominent characteristics of 
Raden Landai. The study reveals that the Raden Landai drama script 
comprises 402 poems, 11 Na Phat songs, and 7 sung pieces. Its content is a 
parodic adaptation of Inao. The poems exhibit a harmonious use of language 
and a concise literary style, while the plot distinguishes itself from other 
plays.Moreover, the study highlights certain beliefs prevalent among the 
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people of that era, such as folklore beliefs in ghosts, eye twitching, and geckos. 
The social conditions during the early Rattanakosin era were influenced by 
both Buddhism and Brahmanism. While Buddhism and the concept of merit 
were deeply respected, traditional superstitions rooted in Brahmanism 
remained widespread. These aspects reflect the unique characteristics of Thai 
society during the early Rattanakosin period and occasionally reveal the 
author's personal convictions. 

 In terms of its significance and role, Raden Landai is notable for its 
linguistic artistry and serves as a medium for educating audiences about 
societal values. Additionally, it functions as a literary work intended for parody. 

Keywords: Prominent Characteristics, Drama Scripts, Raden Landai 

บทน า 

วรรณคดีบทละคร เป็นวรรณคดีส าหรับการอ่าน และใช้เป็นบทส าหรับการแสดงด้วย 
เช่น บทพากย์โขน หรือบทละคร ฯลฯ ก็ใช้ประกอบบทแสดง เนื้อเรื่องส่วนใหญ่ของ
วรรณคดีไทยนั้น จะเน้นด้านความงาม ความประพฤติ เน้นเรื่องจินตนาการ ความยิ่งใหญ่
ของอดีต เช่น เรื่องยักษ์ สวรรค์ นรก ที่ส าคัญที่สุดเน้นศิลปะของการเรียบเรียงถ้อยค า 
วรรณคดีไทยในอดีตมีลักษณะเด่นประการหนึ่งคือ ลักษณะที่ เป็นการหลีกหนีจาก 
อารมณ์ร้ายและสิ่งชั่วร้ายทั้งหลาย ออกไปสู่ความอภิรมย์ หลีกหนีจากอารมณ์อันเป็นมลทิน
ทั้งหลายไปสู่ความส าราญ ความภิรมย์อย่างแท้จริงของวรรณคดี (สมถวิล วิเศษสมบัติ , 
2527, น. 5) นอกจากนี้วรรณคดีบทละคร ยังเป็นงานเขียนที่แต่งขึ้นเพ่ือใช้แสดงละคร  
ซึ่ งส่ วนใหญ่นิ ยมประพันธ์ด้ วยบทกลอนมีการก ากับ เพลงหน้ าพาทย์ประกอบ
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น. 10)  

กวีที่ได้รับการยกย่องว่า เป็นผู้ที่ริ เริ่มวรรณกรรมร้อยกรองล้อเลียน  ในสมัย 
กรุงรัตนโกสินทร์ คือ พระมหามนตรี (ทรัพย์) ซึ่งผลงานที่โดดเด่นคือ บทละครเรื่องระเด่นลันได 
ซึ ่งเป็นวรรณกรรมร้อยกรองประเภทล้อเลียนเล่มแรกที่เกิดขึ ้นในวงวรณกรรมไทย  
และเป็นที ่นิยมกันอย่างแพร่หลายในหมู่นักอ่าน เนื่องจากเรื่องระเด่นลันไดให้อารมณ์ขัน 
แก่ผู้อ่าน และมีสารัตถะผิดแปลกไปจากวรรณกรรมเรื่องอ่ืน ๆ ในสมัยนั้น กล่าวถือตัวเอก 
ของเรื่องกลับเป็นขอทาน แทนที่จะเป็นกษัตริย์ดังที่เคยปรากฎในวรรณกรรมไทยทั่ว ๆ ไป  
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ตัวละครส าคัญมีรูปร่างหน้าตา การแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ เป็นการล้อเลียนเรื่องอิเหนา ส าหรับ
บทละครเรื่องระเด่นลันไดมีความยาว 402 ค ากลอน (อรธิรา บัวพิมพ์, 2523, น. 194-195) 

พระมหามนตรี นามเดิม “ทรัพย์ ยมาภัย” เป็นบุตรคนโตของนายน้อมกับนางอิน  
และเป็นปู่ของหม่อมเฉื่อยในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ  
พระมหามนตรีเมื่อแรกเข้ารับราชการในรัชกาลที่ 3 ได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์เป็น  
จมื่นราชามาตย์ สังกัดกรมพระต ารวจ ภายหลังได้เลื่อนเป็นพระมหามนตรี กระทั่ง 
ในปี พ.ศ. 2380 มีผู้ร้ายปล้นชุกชุมมาก จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้พระมหามนตรี 
เข้าร่วมกับเจ้าพระยาพระคลัง (ดิศ บุนนาค) และพระมหาเทพเป็นแม่กองก ากับต ารวจ 
ทั้งวังหลวงวังหน้า ช าระความผู้ร้ายปล้นจับหัวไม้  จับฝิ่น ทั้ งในกรุงและหัวเมือง  
ได้เป็นจ านวนมาก (มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2553, น. 173)      

 สนิท ตั้งทวี (2528, น.173) กล่าวถึงบทละครเรื่องระเด่นลันไดว่า นับว่าเรื่องระเด่น
ลันไดนี้ เป็นเรื่องที่ผู้แต่งมีความคิดก้าวหน้าไม่ตามอย่างใคร ความดีเด่นของเรื่องนี้  
อยู่ที่การใช้ค า ความหมายเด่น การเล่นถ้อยค าเยาะเย้ย ท าให้มีอารมณ์ขบขัน ดังบทกลอนที่ว่า 

“มาจะกล่าวบทไป  ถึงระเด่นลันไดอนาถา 
เสวยราชย์องค์เดียวเที่ยวร าพา  ตามตลาดเสาชิงช้าหน้าโบสถ์พราหมณ์ 
อยู่ปราสาทเสาคอดดูยอดด้วน  ก าแพงแก้วแล้วล้วนด้วยเรียวหนาม 
มีทหารหอนเห่าเฝ้าโมงยาม  คอยปราบปรามปัจจามิตรที่คิดร้าย” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 1) 

บทละครเรื่องระเด่นลันได เป็นบทร้อยกรองประเภทบทละคร พระมหามนตรี 
(ทรัพย์) แต่งข้ึนเพื่อล้อเลียนเรื่องอิเหนา โดยมีที่มาของเรื่องจากเรื่องจริงที่เกิดขึ้นคล้ายเรื่อง
อิเหนา แต่มีแนวตลกขบขัน (วัชรี รมยะนันทน์ ( 2538 , น. 35) ระเด่นลันไดมีกลวิธี 
ในการแต่งล้อเลียนวรรณกรรมต้นแบบหลายวิธีทั้งกลวิธีด้านการน าเสนอเรื่อง และกลวิธี
ด้านภาษาโดยพบการใช้ภาษาเพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงกับวรรณกรรมตัวแบบคือ เรื่องอิเหนา 
เช่น การเลียนส านวน การใช้ค าภาษาชวา เป็นต้น นอกจากนี้ยังใช้กลวิธีต่าง ๆ เพ่ือให้เกิด
อารมณ์ขัน เช่น ใช้ภาษาที่ขัดแย้งกัน การใช้ค าไม่เป็นแบบแผน การสร้างภาพให้น่าขบขัน 
กล่าวได้ว่า ระเด่นลันไดเป็นวรรณกรรมล้อที่ท าได้อย่างแยบคายและโดดเด่นมากที่สุด 
เรื่องหนึ่ง (ฐานะมนตรี กลิ่นจันทร์แดง, 2563, น. 581) 

พระมหามนตรี (ทรัพย์) มีความสามารถแต่งกลอนได้อย่างไพเราะ โวหารคมคาย 
ดังบทกลอนที่ว่า 
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“ทรงเอยทรงกระโถน  อย่ามาพักปลอบโยนให้โอนอ่อน 
ไม่อยากได้เงินทองของภูธร  นางเคืองค้อนคืนให้ไม่อินัง 
ช่างอวดอ้างว่านรกไม่ตกใจ  คนอะไรอย่างนี้ก็มีม่ัง 
เชิญเสด็จรีบออกไปนอกวัง  อย่ามานั่งวิงวอนท าค่อนแคะ 
เพียงแต่รู้จักกันกระนั้นพลาง  พอเป็นทางไมตรีกระนี้แหละ 
เมื่อพระอดข้าวปลาจึงมาแวะ  น้องฤๅชื่อประแดะดวงใจ 
ท่านท้าวประดู่ผู้เป็นผัว  ยังไปเลี้ยงวัวหากลับไม่ 
แม้นชักช้าชีวันจะบรรลัย  เร่งไปเสียเถิดพระราชา” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 7) 

 ลีลาการเขียนของพระมหามนตรี (ทรัพย์)   ได้แสดงข้อคิดและการล้อเลียน  
โดยแต่งกลอนบทละครเพ่ือสะท้อนแนวคิดของตนกับสภาพสังคมไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ 
ด้วยเหตุที่พระมหามนตรี (ทรัพย์) เป็นกวีที่มีความสามารถในการแต่งกลอนแนวล้อเลียนได้ดี  
มีโวหารคมคายท าให้เข้าใจลักษณะเด่นของเรื่องที่ปรากฏในเนื้อหาของกลอนบทละคร  

ลักษณะเด่นของบทละครเรื่องระเด่นลันได 

 บทละครเรื่องระเด่นลันได เนื้อความเป็นเรื่องล้อเลียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา  
แต่งเป็นกลอนบทละครขนาดสั้น มีจ านวนค ากลอนทั้งสิ้น 402 ค ากลอน เพลงที่ใช้
ประกอบการแสดง ได้แก่ เพลงหน้าพาทย์ 11 เพลง และเพลงร้อง 7 เพลง เนื้อเรื่องเก่ียวกับ
ระเด่นลันไดอาศัยอยู่บริเวณเสาชิงช้าหน้าโบสถ์พราหมณ์ มีอาชีพสีซอขอทานอยู่ตามตลาด 
วันหนึ่งพบนางประแดะภรรยาของท้าวประดู่ ระเด่นลันไดสีซอ และร้องเพลงให้ฟัง  
นางประแดะถูกใจจึงให้ข้าวกล้องและปลาสลิดแห้ง ระเด่นลันไดเกี้ยวพาราสีและให้สัญญา
ว่าตอนดึกจะเข้าหา ขอให้นางประแดะเปิดประตูไว้ ส่วนท้าวประดู่กลับจากเลี้ยงวัว พบว่า
ข้าวกล้องและปลาสลิดแห้งหายไป สอบถามได้ความว่า ให้ระเด่นลันไดไป ท้าวประดู่โกรธ
จึงทุบตีและขับไล่นาง ครั้นตกดึก ระเด่นลันไดลอบเข้าไปหานางประแดะในห้องพบท้าว
ประดู่ ต่างฝ่ายต่างเล้าโลมกัน เมื่อรู้ว่าผิดตัวจึงร้องเอะอะขึ้น ระเด่นลันไดรีบหนีมาถึง 
ร้านริมถนน พบนางประแดะนั่ งร้องไห้จึงพานางไปอยู่ด้วย ต่อมานางกระแอ  แม่ค้า 
ขายข้าวเหนียวชาวทวาย คนรักของระเด่นลันไดคิดถึงจึงไปหา ขณะนั้นนางกระแอแอบเห็น
ระเด่นลันไดอยู่กับนางประแดะก็หึงหวง จึงแกล้งท าเป็นทวงค่าข้าวเหนียว ระเด่นลันได 
จึงปลอบโยน ส่วนความส าคัญและบทบาทของบทละครเรื่องระเด่นลันได สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. ความส าคัญของบทละครเรื่องระเด่นลันได 
1.1 ความส าคัญในด้านภาษา การใช้ค าและความเปรียบ (การใช้ภาพพจน์) 

กลวิธีการเปรียบเทียบมีหลายประเภท ดังนี้ 
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1) การเปรียบเทียบโดยตรง หรือ อุปมา คือ การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่ง 
กับอีกสิ่งหนึ่งที่เหมือนหรือคล้ายกัน โดยการใช้ค าว่าเหมือน คล้าย ดัง ยังกับ ดุจ ประดุจ 
ปาน ฯลฯ  ดังบทกลอนที่ว่า 

“สูงระหงทรงเพรียวเรียวรูด  งามละม้ายคล้ายอูฐกะหลาป๋า 
พิศแต่หัวจรดเท้าขาวแต่ตา  ทั้งสองแก้มกัลยาดังลูกยอ 
คิ้วก่งเหมือนกงเขาดีดฝ้าย  จมูกละม้ายคล้ายพร้าขอ 
หูกลวงดวงพักตร์หักงอ  ล าคอโตตันสั้นกลม 
สองเต้าห้อยตุงดังถุงตะเคียว  โคนเหี่ยวแห้งรวบเหมือนบวบต้ม 
เสวยสลายาจุกพระโอษฐ์อม  มันน่าเชยน่าชมนางเทวี” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 3-4) 

2) การเปรียบเทียบโดยนัย หรืออุปลักษณ์ คือการเปรียบเทียบว่าสิ่งหนึ่ง
เป็นอีกสิ่งหนึ่งโดยใช้ค าแสดงการเปรียบเทียบว่า “เป็น” หรือ “คือ” ดังบทกลอนที่ว่า 

“นี่จะเป็นลูกสาวท้าวพระยา  ฤๅว่าเป็นพระมเหสี 
อกใจทึกทักรักเต็มท ี  ก็ทรงสีซอสุวรรณขึ้นทันใด” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 4) 

3) อธิพจน์ คือการเปรียบเทียบโดยใช้ค าเกินจริง เป็นการเน้นให้เกิด
ความรู้สึก เช่น ตอนบรรยายความรักของระเด่นลันได ดังบทกลอนที่ว่า 

“...ถึงมิใช่ตัวเปล่าเจ้ามีผัว  พ่ีไม่กลัวบาปดอกนะโฉมศรี 
อันนรกตกใจไปใยมี  ยมพระบาลกับพี่เป็นเกลอกัน...” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 6) 

4) การใช้สัญลักษณ์ คือการเปรียบเทียบโดยใช้สิ่งหนึ่งแทนอีกสิ่งหนึ่ง  
เช่น มีการใช้ค าว่า ฟ้าร้อง ฝนตก เกิดพายุ เป็นการใช้สัญลักษณ์ หมายถึง การร่วมรักกัน  
ดังบทกลอนที่ว่า 

“...อัศจรรย์ลั่นพิลึกกึกก้อง  ฟ้าร้องครั่นครื้นดังปืนใหญ่ 
เกิดพายุโยนยวบสวบสาบไป  หลังคาพาไลแทบเปิดเปิง 
ฝนตกห่าใหญ่ใส่ซู่ซู่  ท่วมคูท่วมหนองออกนองเจิ่ง 
คางคกขึ้นกระโดดโลดลองเชิง  อ่ึงอ่างเริงร่าร้องแล้วพองคอ 
นกกระจอกออกจากวิมานมะพร้าว  ต้องฝนทนหนาวอยู่งอนหง่อ 
ขนคางหางปีกเปียกจนมอซอ  ฝนก็พอขาดเม็ดเสร็จบันดาล” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 26-27) 
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และอีกตัวอย่างหนึ่ง ทีม่ีการใช้ค าว่า เทวี หมายถึง นางกษัตริย์ เป็นการใช้
สัญลักษณ์ว่า นางประแดะ เป็นนางกษัตริย์ดังบทกลอนที่ว่า  

“...สองเต้าห้อยตุงดังถุงตะเคียว โคนเหี่ยวแห้งรวบเหมือนบวบต้ม 
เสวยสลายาจุกพระโอษฐ์อม  มันน่าเชยน่าชมนางเทวี” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 4) 

1.2 วิเคราะห์การใช้ภาษา 
1) การใช้ค าแผลง เช่น มีการใช้ค าแผลง คือค าว่า ส าเนียง แผลงมาจาก 

ค าว่า เสียง ดังบทกลอนที่ว่า 
“...ได้ยินแว่วส าเนียงเสียงหมาเห่า คิดว่าวัวเข้าในสวนกล้วย 

จึงออกมาเผยแกลอยู่แร่รวย  ตวาดด้วยสุรเสียงส าเนียงนาง...” 
(พระมหามนตรี, 2556, น. 3) 

2) การใช้ค าบาลีสันสกฤต เขมร และชวา  เช่น ค าว่า สรง เป็นภาษาเขมร 
แปลว่า อาบน้ า และค าว่า เสวย เป็นภาษาเขมร แปลว่า รับประทาน ดังบทกลอนที่ว่า 

“ครั้นรุ่งแสงสุริยันตะวันโด่ง  โก้งโค้งลงในอ่างแล้วล้างหน้า 
เสร็จเสวยข้าวตังกับหนังปลา  ลงสระสรงคงคาในท้องคลอง” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 2) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง มีการใช้ค าว่า บรรทม เป็นภาษาเขมร  แปลว่า นอน  
ดังบทกลอนที่ว่า 

“...พอโพล้เพล้เวลาจะสายัณห์  ยุงชุมสุมควันแล้วเข้าท่ี 
บรรทมเหนือเสื่อล าแพนแท่นมณี  ภูมีซบเซาเมากัญชา” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 1) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง มีการใช้ค าว่า ระเด่น เป็นภาษาชวา แปลว่า โอรสของ
กษัตริย์เมืองใหญ ่ดังบทกลอนที่ว่า 

“มาจะกล่าวบทไป  ถึงระเด่นลันไดอนาถา 
เสวยราชย์องค์เดียวเที่ยวร าพา  ตามตลาดเสาชิงช้าหน้าโบสถ์พราหมณ์” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 1) 

3) การใช้ค าไวพจน์ค าว่า สุริยันต์- ตะวัน แปลว่า ดวงอาทิตย์ ดังบทกลอนที่ว่า 
“ครั้นรุ่งแสงสุริยันตะวันโด่ง  โก้งโค้งลงในอ่างแล้วล้างหน้า 

เสร็จเสวยข้าวตังกับหนังปลา  ลงสระสรงคงคาในท้องคลอง” 
(พระมหามนตรี, 2556, น. 2 ) 
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และอีกตัวอย่างหนึ่ง มีการใช้ค าว่า พิโรธ-โกรธ-ขึ้ ง แปลว่า โกรธ 
ดังบทกลอนที่ว่า 

“เมื่อนั้น  นางทวายยิ่งพิโรธโกรธขึ้ง 
ยืนกระทืบนอกชานอยู่ตึงตึง  หวงหึงด่าว่าท้ายทาย...” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 30) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง มีการใช้ค าว่า ภัสดา-สามี แปลว่า ผัว ดังบทกลอน
ที่ว่า 

 “...งามกว่าภัสดาสามี  ทั้งเมืองตานีไม่มีถึง 
เกิดก าหนัดกลัดกลุ้มรุมรึง  นางตะลึงแลดูพระภูมี” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 3) 

4) การใช้ค าตัด ค าว่าอินัง มาจากค าว่า อินังขังขอบ แปลว่า เอาใจใส่ เอา
ใจช่วยดูแล ดังบทกลอนที่ว่า 

“ทรงเอยทรงกระโถน  อย่ามาพักปลอบโยนให้โอนอ่อน 
ไม่อยากได้ภูธรของภูธร  นางเคืองค้อนคืนให้ไมอิ่นัง...” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 7) 

5) การใช้ค าซ้ า ค าว่า ตึงตึง แปลว่า เสียงดัง ดังบทกลอนที่ว่า 
“เมื่อนั้น  นางทวายยิ่งพิโรธโกรธขึ้ง 

ยืนกระทืบนอกชานอยู่ตึงตึง  หวงหึงด่าว่าท้ายทาย” 
(พระมหามนตรี, 2556, น. 30) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง มีการใช้ค าว่า เงื้อเงื้อ แปลว่า ยกมือขึ้นท าท่า 
จะทุบจะต ีดังบทกลอนที่ว่า  

“...น้องมิได้ศรัทธาอาศัย  จะลุยน้ าด าไฟเสียให้เชื่อ 
ไม่มีอาลัยแก่เลือดเนื้อ  แตเ่งื้อเงื้อไว้เถิดอย่าเพ่อแทง” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 11-12) 

6) การใช้ค าเล่นสัมผัส ใช้ค าสัมผัสโดยมีสัมผัสนอก สัมผัสในแพรวพราวมาก 
เช่น ระหง - ทรง, เพรียว - เรียว, ละม้าย - คล้าย, เท้า - ขาว, ละม้าย - คล้าย, กลวง - ดวง, 
พักตร์ - หัก, ตัน - สั้น ส่วนสัมผัสนอก เช่น รูด - อูฐ, ป๋า -  ตา,  ตา - ยา ดังบทกลอนที่ว่า 

“สูงระหงทรงเพรียวเรียวรูด งามละม้ายคล้ายอูฐกะหลาป๋า 
พิศแต่หัวจรดเท้าขาวแต่ตา  ทั้งสองแก้มกัลยาดังลูกยอ 
คิ้วก่งเหมือนกงเขาดีดฝ้าย  จมูกละม้ายคล้ายพร้าขอ 
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หูกลวงดวงพักตร์หักงอ  ล าคอโตตันสั้นกลม 
สองเต้าห้อยตุงดังถุงตะเคียว  โคนเหี่ยวแห้งรวบเหมือนบวบต้ม 
เสวยสลายาจุกพระโอษฐ์อม  มันน่าเชยน่าชมนางเทวี” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 3-4) 

2. บทบาทของบทละครเรื่องระเด่นลันได 
2.1 บทบาทของละครในฐานะเป็นบทประพันธ์เพ่ือใช้ในการแสดงละคร  

สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผู้ชม 
2.2 บทบาทของบทละครเรื่องระเด่นลันไดกับชีวิตของคนในสังคมไทย 

ในด้านคติชน 
1) ส านวนไทย เช่น การใช้ส านวน ปิดประตูตีแมว และส านวนงูกินหาง 

ตัวอย่างส านวน ปิดประตูตีแมว หมายถึง รังแกคนไม่มีทางสู้ และไม่มีทางหนีรอดไปได้  
ดังบทกลอนทีว่่า 

“เหลือเอยเหลือเถน  ขัดเขมนขบฟันมันไส ้
ปรานีมึงไย  ใครใช้มีชู้ 
ไม่เลี้ยงเป็นเมีย  ไปเสียอย่าอยู่ 
รั้ววังของกู  ปิดประตูตีแมว” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 15) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง ในส านวนงูกินหาง  แปลว่า เกี่ยวโยงกันจากหัวถึงหาง 
โดยซัดกันเป็นทอด ๆ ดังบทกลอนที่ว่า 

“เมื่อนั้น  นางประแดะเลี้ยวลอดกอดเอวได้ 
เหมือนเล่นงูกินหางไม่ห่างไกล  นึกประหวั่นพรั่นใจอยู่รัวรัว...” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 11) 

2) ความเชื่อ ได้แก่ ความเชื่อเรื่องกรรมทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อ
เรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อเรื่องภูตผีปีศาจ เช่น ความเชื่อในเรื่อง ผีอ า ดังบทกลอนที่ว่า 

“เมื่อนั้น  ท้าวประดู่ผุดลุกข้ึนปลุกปล้ า 
ตกใจเต็มทีว่าผีอ า  ต่างคนต่างคล ากันวุ่นไป 
เอ๊ะจริตผิดแล้วมิใช่ผี  จะว่าพระมเหสีก็มิใช่ 
ขนอกรกหนักทักว่าใคร  ตกใจฉวยตระบองร้องว่าคน...” 

(พระมหามนตรี, 2556, น. 21-22) 

และอีกตัวอย่างหนึ่ง แสดงถึงความเชื่อในเรื่อง นัยน์ตากระตุก หมายถึง 
จะมีเรื่องเดือดร้อนเข้า มาถึงตัว หรือมีเหตุร้าย ดังบทกลอนที่ว่า 
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“...วันเมื่อมเหสีจะมีเหตุ  ให้กระตุกนัยเนตรทั้งซ้ายขวา 
ลงตรงพักตรา  คลานไปคลานมาก็สิ้นใจ...”  

(พระมหามนตรี, 2556, น. 8-9) 

สรุป 

จากการศึกษาลักษณะเด่นของบทละครเรื่องระเด่นลันได จะเห็นได้ว่าเนื้อความ
เป็นเรื่องล้อเลียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา เป็นบทละครที่มีเนื้อความสมบูรณ์ 402 ค ากลอน 
พร้อมด้วยเพลงหน้าพาทย์ และเพลงร้อง มีการใช้ถ้อยค าในบทประพันธ์ที่มีความกลมกลืน 
ลีลากลอนกระชับ เนื้อเรื่องเป็นแนวแปลกกว่าบทละครเรื่องอ่ืน ๆ นอกจากนี้แสดงถึ ง 
คนในสังคมสมัยนั้นมีความเชื่อเรื่องภูตผี ความเชื่อเรื่อง นัยน์ตากระตุก ความเชื่อเรื่องผีอ า  
ซึ่งสภาพสังคมในสมัยนั้นคือสมัยต้นรัตนโกสินทร์ สภาพสังคมมีรูปแบบ เป็นสังคมพุทธ  
และพราหมณ์ คือเคารพในพระพุทธศาสนา เชื่อเรื่องบุญกรรม ความเชื่อทางไสยศาสตร์  
ตามศาสนาพราหมณ์เข้ามาปะปนอยู่  จากการวิเคราะห์ลักษณะเด่นของบทละคร 
เรื่องระเด่นลันได พบว่า 1) ความส าคัญของบทละครเรื่องระเด่นลันได ได้แก่ การใช้ค า 
และความเปรียบ เช่น การเปรียบเทียบโดยตรง หรือ อุปมา การใช้ค าแผลง การใช้ค าบาลี
สันสกฤต การใช้ค าไวพจน์ การใช้ค าตัด การใช้ค าซ้ า การใช้ค าเล่นสัมผัส 2) บทบาทของ 
บทละครเรื่องระเด่นลันได ได้แก่ บทบาทของละครในฐานะเป็นบทประพันธ์เ พ่ือใช้ 
ในการแสดงละคร สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผู้ชม และบทบาทของบทละคร 
เรื่องระเด่นลันไดกับชีวิตของคนในสังคมไทยในด้านคติชน เช่น การใช้ส านวน ความเชื่อ  
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บทคัดย่อ  

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวม ความเป็นมาของฟ้อนเอ้ินขวัญ  
บทร้อง ท านองเพลง วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกาย  
และการออกแบบท่าร า พบว่าผลจากการสร้างสรรค์มีดังนี้ พิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นพิธีที่ส าคัญ
ของชาวอีสาน เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับขวัญและจิตใจ มีความเชื่อว่าการสู่ขวัญจะช่วยให้  
เกิดศิริมงคล ปัดเป่าสิ่งที่ไม่ดีออกไป หายจากสรรพเคราะห์ทั้งปวง ฟ้อนเอ้ินขวัญจึงได้ รับ 
แรงบันดาลใจมาจากพิธีสู่ขวัญหรือบายศรีสู่ขวัญ ซึ่งเป็นพิธีที่ส าคัญของชาวอี สาน  
จากการศึกษาพบว่า 1) บทร้องเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน  ส่วนที่ 1 คือ  
การใช้บทร้องดั้งเดิมของอีสาน  คือ บทร้องสรภัญญ์ จ านวน 5 ท่อน และส่วนที่  2  
แต่งบทร้องจากเนื้อหาบทสูตรขวัญ 2) ท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ แบ่งออกเป็น 3 ท่อน คือ  
ท่อนที่ 1 การเกริ่นแคนลายล่อง ประกอบการขับร้อง และท่อนที่ 2 เป็นท านองสรภัญญะ 
และท่อนที่ 3 ลายข้าวต้องลม 3) ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง คือ วงหมากกะโหล่งโปงลาง
ประกอบด้วย โปงลาง โปงลางเหล็ก หมากกะโหล่ง พิณ เบส แคน โหวด กลองหาง  
กลองร ามะนา ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ 4) การแต่งกาย สวมเสื้อแขนกระบอกสีขาว นุ่งผ้าถุง
มัดหมี่มีหัวซิ่นและตีนซิ่น ห่มผ้าขิด เกล้าผมมวยไว้กลางศีรษะประดับด้วยเกลียวฝ้ายสีขาว
ทัดดอกไม้สีขาว 5) กระบวนท่าร าได้มาจากฟ้อนแม่บทอีสาน 16 ท่า และท่านาฏศิลป์ไทย 
4 ท่า ทั้งนี้  การสร้างสรรค์งานการแสดงพ้ืนบ้านอีสานเป็นเอกลักษณ์ ของท้องถิ่น 
และอัตลักษณ์ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ สืบสานต่อยอดต่อไป 

ค าส าคญั : เอิ้นขวัญ บายศรสีู่ขวัญ การสร้างสรรค ์
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Abstract 

This academic article aims to collect and study the history of Fon Ern 
Kwan, including its lyrics, melodies, musical ensembles, costumes, and 
choreography. The study found that the Bai Sri Su Kwan ceremony is an 
important ritual of the Northeastern (Isan) people, associated with morale and 
spiritual well-being. There is a belief that Kwan brings prosperity and wards off 
negativity. The Fon Ern Kwan dance was inspired by the Bai Sri Su Kwan 
ceremony, reflecting its cultural significance.The findings are as follows:           
1) Lyrics: The song of Fon Ern Kwan is divided into two parts. The first part 
uses traditional Isan music, particularly the Soraphan verse, which consists of 
five verses. The second part involves composing a poem based on the content 
of the Kwan prayer. 2) Melodies: The music is divided into three parts. The 
introduction features Kan Lai Long to accompany the singing, followed by the 
Soraphan melody, and concludes with the Lai Khao Thong Lom melody.         
3) Musical Ensemble: The performance music is played by the Maklong Pong 
Lang ensemble, which includes instruments such as the Pong Lang, Pong Lang 
Lek, Khaen, Klong Hang, Klong Ram Na, small cymbals, and large cymbals.      
4) Costumes: Performers wear white sleeveless shirts, mudmee sarongs, and 
head and foot skirts. The costumes are adorned with Khit cloth and feature 
white cotton threads and white flowers as head decorations.  5) Choreography: 
The dance movements are inspired by 16 traditional Isan postures and 4 Thai 
classical dance movements.The study highlights the creation of a unique Isan 
folk performance that reflects the cultural identity of the local area and the 
distinctive heritage of Kalasin College of Dramatic Arts. The preservation of this 
performance is significant for its cultural value. 

Keywords: Fon Ern Kwan, Bai Sri Su Kwan, Creation 

บทน า 

พิธีกรรม หมายถึงการปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานทางวัฒนธรรม อันเกี่ยวกับสัญลักษณ์  
ที่ท าในโอกาสต่าง ๆ หรือพฤติกรรมทางสังคมที่ก าหนดขึ้นโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย  
หรือระเบียบสังคมที่แสดงออกถึงสัญลักษณ์ของค่านิยมหรือความเชื่อ กิจกรรมส่วนใหญ่
เกี่ยวข้องกับศาสนาและการใช้สัญลักษณ์ซึ่งแสดงออกถึงความส าคัญของวัฒนธรรมต่าง  ๆ  
เพ่ืออนุชนรุ่นหลังเกิดจิตส านึกหรือเคารพนับถือ (ยุพา กาฬเนตร, ประทับใจ สิกขา  
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และประสิทธิ์ พวงบุตร, 2544, น. 149) นอกจากนั้นพิธีกรรมเป็นวิธีหนึ่ง ที่มนุษย์คิดขึ้น 
เพ่ือต้องการไปสู่ เป้าหมาย โดยใช้เป็นแนวทางการกระท าและเป็นวิธีท าให้ได้มาซึ่ง 
สิ่งที่มนุษย์ต้องการมนุษย์มักเผชิญภัยอันตรายต่าง ๆ ความหวาดกลัวทั้งที่ตนมองเห็น 
และมองไม่เห็นเป็นภัยที่เกิดขึ้น โดยทราบหรือไม่ทราบสาเหตุก็เป็นได้ เป็นทั้งภัยที่เกิดขึ้น 
ในปัจจุบันและอาจเกิดขึ้นในอนาคต ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์  
ท าให้มนุษย์หาวิธีเพ่ือป้องกันหลีกเลี่ยงหรือก าจัดภัยเหล่านั้น  ดังนั้นมนุษย์จึงต้องการ 
จัดพิธีกรรมขึ้น เพ่ือขับไล่สิ่งชั่วร้ายที่จะเกิดขึ้น ปัดเป่าเภทภัยต่าง ๆ ออกไปเพ่ือให้เกิด
ก าลังใจและความสบายใจหลังจากผ่านพิธีเหล่านั้นแล้ว (ปิยะ สุดิสุสดี, 2545, น.107)  

พิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นพิธีกรรมที่ส าคัญของชาวอีสาน เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับขวัญ  
และจิตใจ เพ่ือให้เกิดขวัญและก าลังใจที่ดีขึ้น เป็นการเรียกร้องพลังทางจิต ช่วยให้มีพลังใจ 
ที่เข้มแข็ง สามารถฟันฝ่าภัยพิบัติต่าง ๆ ได้ และอาจดลปรารถนาให้ผู้ที่เคราะห์ร้ายพ้นจาก
สรรพเคราะห์ทั้งปวง ด้วยมูลเหตุแห่งการสู่ขวัญ การประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญของ 
ชาวอีสาน เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับขวัญและจิตใจ ช่วยก่อให้เกิดขวัญและก าลังใจทีดีขึ้น  
ซึ่งชาวอีสานเห็นความส าคัญทางจิตใจเป็นอย่างมาก ดังนั้นวิธีการด าเนินชีวิตแทบทุกอย่าง
จึงมักจะมีการสู่ขวัญควบคู่กันไปเสมอ การสู่ขวัญช่วยให้เกิดสิริมงคล ชีวิตอยู่ด้วยความราบรื่น 
จิตใจเข้มแข็งโชคดียิ่งขึ้น ปัดเป่าสิ่งที่ไม่ดี หายจากสรรพเคราะห์ทั้งปวง พิธีบายศรีสู่ขวัญ 
มีหลายรูปแบบ แล้วแต่ว่าจะจัดพิธีสู่ขวัญเรื่องใด เช่น การสู่ขวัญเด็ก การสู่ขวัญนาค การสู่ขวัญ
บ่าวสาว หรือจะเป็นการสู่ขวัญในเหตุที่ท าให้เกิดการเสียขวัญ เพ่ือเรียกให้ขวัญมาอยู่กับเนื้อกับตัว 
รวมถึงการสู่ขวัญสัตว์และสิ่งของต่าง ๆ ก็อาจท าได้ (สาร สาระทัศนานันท์, 2540, น. 12) 

พิธีสู่ขวัญ ประกอบไปด้วย พาขวัญหรือพานบายศรี ท าด้วยใบตองประดับตกแต่ง
อย่างสวยงามด้วยดอกไม้ได้แก่ ดอกดาวเรือง ดอกรัก ใบเงิน ใบค า ใบคูณ ใบยอป่า  
เครื่องบูชาอ่ืน ๆ  ด้ายผูกข้อมือ (ฝ้ายผูกแขน) เทียนเวียนหัวของเจ้าของขวัญ ข้าวต้ม ไก่ต้ม 
ขนม กล้วย อ้อย ปั้นข้าวเหนียว การสวดหรือการสูตรขวัญ มักจะเรียกว่า พราหมณ์  
หรือพ่อพราหมณ์ มักจะเป็นผู้ที่ทราบถึงประเพณีเป็นอย่างดีผ่านการบวชเรียนเป็นที่นับถือ
ของชาวบ้าน พราหมณ์จะจัดให้เจ้าของขวัญนั่ งหันหน้าไปในทิศต่าง ๆ ตามต ารา  
แล้วเริ่มพิธีการโดยการเชิญขวัญตามขั้นตอน ค าเชิญขวัญนั้นมีหลายส านวนไม่มีแบบตายตัว  
ต่างหมอต่างสรรหาส านวนที่เห็นว่าเหมาะกับเหตุการณ์และโอกาสต่าง ๆ กันไป จนเสร็จสิ้น
กระบวนความแล้วจึงมีการผูกข้อมือหรือผูกแขนด้วยด้าย ถือว่าเป็นของศักดิ์สิทธิ์ ควรรักษาไว้
ให้ล่วงเลย 3 วันค่อยเอาออกแล้วเก็บรักษาไว้ (วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์, 2556,น. 2) 
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 จากพิธีบายศรีสู่ขวัญที่ถือว่าเป็นพิธีอันศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่คู่กับสังคมชาวอีสานมายาวนาน 
และถือว่าเป็นพิธีที่เรียกขวัญก าลังใจให้กับชาวอีสาน เพ่ือความสบายใจในการกระท าการสิ่งใด 
เหมือนมีสิ่งอันเป็นมงคลติดตามตัวเพ่ือช่วยเหลือให้เกิดความสุข ความส าเร็จในด้านต่าง  ๆ  
จากข้อมูลและเหตุผลดังกล่าว วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
จึงเกิดเป็นแรงบันดาลในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงจากพิธีสู่ขวั ญอันศักดิ์สิทธิ์ 
และตระหนักว่า ทุกสิ่งในพิธีสู่ขวัญประกอบไปด้วยสิ่งมงคลทั้งสิ้น ควรมีการแสดงฟ้อนร า
ประกอบในพิธี เ พ่ือแสดงถึงความงดงามและสร้างความบันเทิงให้กับเจ้าของขวัญ 
และบรรดาญาติมิตรที่มาร่วมในพิธี จึงได้สร้างสรรค์การแสดงชุด “ฟ้อนเอ้ินขวัญ”          
ขึ้นโดยมีการแต่งบทร้องจากเนื้อหาบทสูตรขวัญและใส่ท านองเพลงอีสานคือท านอง
สรภัญญะและการประดิษฐ์ท่าฟ้อนให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาของเพลงโดยอาศัย
หลักการด้านนาฏศิลป์พื้นบ้านและนาฏศิลป์ไทยเข้ามาเป็นหลักในการประดิษฐ์ท่าฟ้อนเอ้ินขวัญ 

 ปัจจุบันฟ้อนเอ้ินขวัญ ได้รับความนิยมน ามาแสดงในงานต่าง  ๆ มากมาย  
โดยเฉพาะงานพิธีที่เป็นงานมงคลต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นงานพิธีมงคลสมรส งานต้อนรับ  
งานบวช งานเกษียณอายุราชการ ร่วมไปถึงงานรื่นเริงต่าง ๆ หากแต่ในด้านเอกสารข้อมูล 
ที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ฟ้อนเอ้ินขวัญ ยังคงมีเพียงข้อมูลเบื้องต้นของการแสดงเท่านั้น  
ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์ชุดการแสดงฟ้อนเอ้ินขวัญ จึงจัดท าบทความวิชาการ 
เพ่ือรวบรวมประวัติความเป็นมาของฟ้อนเอ้ินขวัญ บทร้อง ท านองเพลง วงดนตรี 
ที่ใช้ประกอบการแสดง การออกแบบท่าร า และการออกแบบเครื่องแต่งกายของฟ้อนเอ้ินขวัญ 
เพ่ือบันทึกไว้เป็นเอกสารในการอ้างอิงทางวิชาการ และเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับ 
ผู้ที่ต้องการสร้างสรรค์งานการแสดงฟ้อนเ อ้ินขวัญ  การแสดงที่ เกิดจากพิธีกรรม 
อันเป็นมงคล พิธีบายศรีสู่ขวัญ ถึงแม้ว่าในยุคปัจจุบันที่มีพัฒนาและการปรับเปลี่ยน  
ได้ตลอดเวลาในด้านการแสดง แต่ข้อมูลดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ให้กับบุคคลหรือหน่วยงาน
ต่าง  ๆ ที่มีความสนใจในการศึกษาการสร้างสรรค์ งานการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน 
ที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น และอัตลักษณ์ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ต่อไป 

ความเป็นมาของฟ้อนเอิ้นขวัญ 

 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม 
เป็นสถานศึกษาที่มีหน้าที่ในการอนุรักษ์ สืบสาน เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ที่มีอัตลักษณ์โดดเด่นในด้าน 
การบรรเลงดนตรีและการแสดงพ้ืนบ้านอีสานเป็นที่รู้จักโดยทั่วไปว่า “วงโปงลาง”  
ซึ่งในปี พ.ศ. 2556 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ได้สร้างสรรค์ผลงานการแสดงชุด  
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“ฟ้อนเอ้ินขวัญ” เพ่ือเข้าร่วมในงาน “มหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย เฉลิมพระเกียรติ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
เนื่องในโอกาสสถาปนาสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ครบ 16 ปี” ณ โรงละครแห่งชาติ 
กรุงเทพมหานคร โดยได้รับแรงบันดาลใจจากพิธีสู่ขวัญจากพิธีสู่ขวัญหรือบายศรีสู่ขวัญ  
ซึ่งเป็นพิธีที่ส าคัญของชาวอีสาน นิยมท ากันทั่วไปในท้องถิ่นอีสาน ทั้งในมูลเหตุของความดี
และความไม่ดี เพ่ือให้เกิดขวัญและก าลังใจที่ดี มีองค์ประกอบหลายอย่างตั้งแต่การจัดท า 
ต้นบายศรี จัดสิ่งของที่เป็นมงคลประกอบพาขวัญ มีผู้ประกอบพิธีหรือพ่อพราหมณ์  
มีบทสูตรขวัญ การแสดงฟ้อนเอ้ินขวัญ ได้มีการประพันธ์ท านองเพลงและบทร้องที่น ามาจาก 
บทสูตรขวัญของผู้ประกอบพิธี น ามาใส่ท านองซึ่งเป็นท านองเพลงอีสานดั้งเดิม โดยใส่ท่าร า
ให้สัมพันธ์กับเนื้อร้อง และน าท่าพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์เข้ามาเป็นส่วนในการประดิษฐ์ท่าร า 
จัดรูปแบบแปรขบวนแถวให้สวยงาม เพ่ือใช้เป็นชุดการแสดงประกอบในพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
ให้ดูงดงามและศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น 

บทร้องฟ้อนเอิ้นขวัญ 

บทร้องและท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ จากการสัมภาษณ์อาจารย์ศิริวรรณ จันทร์สว่าง 
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 มิถุนายน 2566) อาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ได้ให้ข้อมูล
ว่าในการแต่งบทร้องและท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 คือ
การใช้ท านองดั้งเดิมของอีสานคือ บทร้องสรภัญญะ โดยอาจารย์ศิริวรรณ จันทร์สว่าง  
ได้ประพันธ์ไว้ 5 ท่อน ดังนี้ 
  มาลาดวงดอกไม้ ตกแต่งไว้เป็นบายศรี 
 วันนี้เป็นวันดี    จึงได้มีการมงคล   
  บอกกล่าวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวฤทธิ์ในเบื้องบน 
 จงมาอ านวยผล บันดาลดลให้โชคดี  
  ปัดเป่าภัยพิบัติ ปวงโรคาพยาธี 
 สิ่งร้ายในกายมี    จงแพ้พ่ายมลายไป 
  ผูกแขนเอิ้นขวัญมา ขวัญอย่าช้าจงให้ไว 
 สถิตอยู่ในกาย อย่าห่างไปให้ไกลตา 
  พรั่งพร้อมหมู่ทั้งหลาย ทั้งหญิงชายกันถ้วนหน้า 
 เอ้ินขวัญเจ้าคืนมา มาสู่เหย้าเข้าสู่เฮือน 

ส่วนบทร้องของเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญในส่วนที่ 2 นั้น อาจารย์ศิริวรรณ จันทร์สว่าง  
(การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 มิถุนายน 2566) ได้ให้ข้อมูลว่า อาจารย์พรสวรรค์ พรดอนก่อ  
ได้ประพันธ์ขึ้น 3 ท่อน โดยใช้ค าแต่งบทร้องจากเนื้อหาบทสูตรขวัญ ดังนี้ 
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  ศรีศรีวันนี้เป็นวันดีอันเลิศล้ า จึงได้น าพาขวัญแก้วตกแต่งแล้วจั่งยอมา 
อยู่เบื้องหน้าพ่อพราหมณ์ขวัญ มีสู่อันเทิงพ่ีน้องมาแซซ้องฮ้องเอ้ินขวัญ 

 มาเย้อขวัญเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย     มาเย้อขวัญเจ้าเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย 
  ขวัญเอยมาฮอดแล้ว ขวัญแก้วให้อยู่ด ี
 มีบายศรีทั้งไก่ต้มทั้งขนมและไข่หน่วย กล้วยและอ้อยมีพร้อมสุอัน 
 มาเย้อขวัญเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย         มาเย้อขวัญเจ้าเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย 

 ขวัญไปไฮ่ให้ลีลาลีลา ขวัญไปนาให้ลีล่ายลีล่าย 
 ขวัญหลับอยู่โคกฮ้าย ขวัญได้แม่นดุ่งมา 
 มาเย้อขวัญเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย         มาเย้อขวัญเจ้าเอย มาเย้อขวัญเจ้าเอย 

จากการศึกษาบทประพันธ์ทั้ง 2 ส่วน ผู้เขียนได้วิเคราะห์ภาษา รูปแบบ และเนื้อหา
ของบทประพันธ์เพลงฟ้อนเอิ้นขวัญ ดังนี้ 

1. เนื้อเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญสื่อให้ เห็นถึงประเพณีบายศรีสู่ขวัญ  โดยมี 
การตกแต่งประดับประดาสิ่งมงคลต่าง ๆ ไว้ในบายศรี และได้บอกกล่าวถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ดลบันดาลให้พบแต่ความสุขความโชคดี ปัดเป่าสิ่งที่ไม่ดีออกไปให้ไกล มีการผูกแขน  
(ผูกข้อมือ) เรียกขวัญให้มาอยู่กับเนื้อกับตัว 

2. เนื้อหาของเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญได้กล่าวถึง ความพร้อมพรั่งไปด้วยญาติมิตร
ที่มาร่วมงานมงคลในครั้งนี้ เป็นการสะท้อนสภาพความเป็นอยู่ของชาวอีสาน ที่มีความรัก
ความกลมเกลียวในกลุ่มชน รวมถึงความรักความศรัทธาในประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่น   

3. ภาษาที่ใช้ในเนื้อเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญจะมีทั้งภาษาไทยและภาษาอีสาน 
ปะปนกัน โดยเรียบเรียงเป็นความเรียงร้อยแก้วแบ่งเป็นวรรค แต่ละวรรคจะมีความสัมผัส
ระหว่างวรรคมีลักษณะคล้ายกลอนแปด และสอดแทรกค าเรียกขวัญของพราหมณ์ไว้ด้วย  
ในท้ายวรรค 

4. การกล่าวถึง “ขวัญ” ความเชื่อเกี่ยวกับองค์ประกอบของความเป็นมนุษย์ว่า 
มนุษย์ทุกคนมีส่วนประกอบส าคัญ 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่มีตัวตนคือร่างกาย และส่วนที่ไม่มี
ตัวตนคือ “ขวัญ” (รุจินาถ อรรถสิษฐ, 2548, น. 3) ความเชื่อของชาวอีสานเชื่อว่าหากขวัญ
อยู่กับร่างกายแล้วจะท าให้เจ้าของขวัญมีความสุข แต่เมื่อใดที่ขวัญออกจากร่างกายจะท าให้
เจ็บป่วยไม่ได้รับความสบายเท่าที่ควร 
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ภาพที ่1 พิธีสู่ขวัญในงานมงคลสมรส 
ที่มา : ศักดิ์สยาม แสงสกุล (2565) 

ท านองเพลง ฟ้อนเอิ้นขวัญ 

ในการประพันธ์ท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ คุณครูอนุสรณ์ วรรณะ และอาจารย์
กลุ่มสาระดนตรีพ้ืนบ้าน ได้ร่วมกันประพันธ์ท านองเพลง โดยแบ่งท านองออกเป็น 3 ท่อน 
ประกอบด้วย ท่อนที่ 1 การเกริ่นแคนลายล่องประกอบการขับร้อง ท่อนที่ 2 เป็นท านอง
สรภัญญะ และท่อนที่ 3 ลายข้าวต้องลม จากการสัมภาษณ์คุณครูคมจรัส ทองจรัส  
(การสื่อสารส่วนบุคคล , 3 มิถุนายน 2566) อาจารย์ดนตรีพ้ืนบ้านวิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ ได้ให้ข้อมูลว่า ในการสร้างท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญนั้น ช่วงเกริ่นแคนลายล่อง 
คือ การเป่าแคนประกอบการขับล าในการแสดง และตามด้วยท านองสรภัญญะ  
ดนตรีเล่นตามค าร้อง และในท านองลายข้าวต้องลมเป็นลายดั่งเดิม มี 2 ท่อน ซึ่งในการแสดง
ฟ้อนเอิ้นขวัญนี้ ได้น าท านองในช่วงเพลงเร็วเข้ามาประกอบการแสดง  
 ลายข้าวต้องลม ประพันธ์โดยอาจารย์ทูลทองใจ ซึ่งรัมย์ มีทั้งหมด 2 ท่อน มีอัตรา
จังหวะช้าและเร็ว เป็นลายดนตรีพ้ืนบ้านอีสานที่ใช้บรรเลงในวงโปงลางหรือวงดนตรี
พ้ืนบ้านอีสาน ได้มีการน ามาเรียบเรียงเพื่อใช้ประกอบการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน เช่น 
ชุดการแสดงฟ้อนปั้นหม้อ และชุดการแสดงฟ้อนเอ้ินขวัญ ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 
โดยใช้แนวคิดในการประพันธ์ ตามจินตนาการของผู้ประพันธ์ เป็นลักษณะการพรรณนา  
ในความพริ้วไหวของธรรมชาติตามทุ่งนา คิดท านองไปตามธรรมชาติในลักษณะของลมที่พัด
ใบข้าวที่เขียวชอุ่ม โดนลมพัดไปเป็นคลื่นและมีลมหนาว ชวนสร้างบรรยากาศให้เกิด
จินตนาการ แล้วจึ ง เกิดเป็นเสียงเพลงตามมา รูปแบบแนวคิดในการจิตนาการ  
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เป็นการมองเห็นใบข้าวที่ปลิวช้า ๆ ไปหาช่วงที่ลมแรงท าให้ข้าวปลิวไสวเร็วขึ้น จึงเกิดเป็น
ท านองเพลง 2 ท่อน คือ ช้าและเร็ว เพ่ือให้เกิดเป็นท านองที่มีความเป็นธรรมชาติ ท าให้เห็น
ธรรมชาติในรอบตัวเราแล้วเกิดจินตนาการทางดนตรีที่สอดคล้องกับวิถีธรรมชาติ  (คมจรัส 
ทองจรัส และณรงค์รัชช์ วรมิตรไมตรี, 2565 น. 114)  

ท่อนท่ี 1 การเกริ่นแคนลายล่องประกอบการขับร้อง 
เกริ่นแคน 

- - - - - ด - ด - - - ด - ด - ซ - - - ฟ - ซ - ล - ซ - ฟ ซ ล ฟ ซ 
- - - - - ซ - ด - - - ล - ซ - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ม - ด 
- - - ท - ด - ซ - - - ร - ม - ด     

ท่อนท่ี 2 เป็นท านองสรภัญญะ 
- - - - - ล - ล - - - - - ล – ล - - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ท ซ ล 
- - - - - ล - ล - - - - - ล - ล - - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ท ซ ล 
- - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ซ ล ม - - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ท ซ ล 
- - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ซ ล ม - - - - - ซ ล ท - ล - ซ ล ท ซ ล 
- - - ซ - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - - - ซ - ม - ร - ด - ล - ซ - ล 

ท่อนท่ี 3 ลายข้าวต้องลม 
ลายข้าวต้องลม (ท่อนเร็ว) 

- - - - - ด ล ล - ด ล ล - ด ล ล - ด ล ซ ม ซ ล ม - ซ ม ม - ซ ม ม 
- - - - - ด ล ล - ด ล ล - ด ล ล - ด ล ซ ม ซ ล ม - ซ ม ม - ซ ม ม 
- - - - - ม ซ ร ม ร ด ล ซ ล ด ร - - - - - ม ซ ร ม ร ด ล ซ ล ด ร 
- ม - ด ร ม ซ ร - ด - ด - ล ซ ล  - ม - ด ร ม ซ ร - ด - ด - ล ซ ล 

ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธุ์ ( 2556, น. 10) 

วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ฟ้อนเอิ้นขวัญ 

 ในการแสดงฟ้อนเอ้ินขวัญ วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงคือวงหมากกะโหล่ง
โปงลางในการบรรเลงประกอบการแสดง ประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี โปงลาง โปงลาง
เหล็ก หมากกะโหล่ง พิณ เบส แคน โหวด กลองหาง กลองร ามะนา ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ ดังนี้ 
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(1) โปงลาง (2) โปงลางเหล็ก (3) หมากกะโหล่ง 

   
(4) กลองหาง (5) ร ามะนา (6) เกราะ 

   
(7) พิณเบส (8) พิณ (9) แคน 

   
(10) โหวด (11) ฉาบใหญ่ (12) ฉาบเล็ก 

ภาพที่ 2 เคร่ืองดนตรี 
ที่มา : ผู้เขียน 
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เครื่องแต่งกาย ฟ้อนเอิ้นขวัญ 

การแต่งกายชุด ฟ้อนเอ้ินขวัญ ได้น ามาจากการแต่งกายของชาวอีสานโดยทั่วไป  
ที่นิยมในงานพิเศษ โดยสวมเสื้อแขนกระบอกสีขาว นุ่งผ้าถุงมัดหมี่มีหัวซิ่นและตีนซิ่น  
ห่มผ้าขิดไหมลายล่วงสีหมากสุก เกล้าผมมวยไว้กลางศีรษะประดับด้วยเกลียวฝ้ายสีขาว 
ทัดดอกไม้สีขาว ทั้งนี้ อาจารย์กิตติยา ทาธิสา ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง
ชุด ฟ้อนเอ้ินขวัญ ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า สีขาวที่น ามาใช้ในการออกเครื่องแต่งกาย
เนื่องจากว่าชุดการแสดงฟ้อนเอ้ินขวัญ เป็นการแสดงที่ สื่อให้เห็นถึงความเป็นมงคล  
ความบริสุทธิ์  ความดีงามที่ปรากฏในพิธี ดังนั้นจึงเลือกใช้สีขาวในการตัดเย็บเสื้อ  
แขนกระบอก ในส่วนของผ้าสไบที่น ามาห่มให้กับนักแสดงเลือกใช้ผ้าขิดไหมลายล่วงสีหมากสุก 
ซึ่งเป็นฝีมือการทอโดยกลุ่มแม่บ้านบ้านโพน ผ้าถุงมัดหมี่ใช้สีแดงหมากสุกเพ่ือให้สอดคล้อง
กับสีสไบที่ห่มให้กับตัวนักแสดง ส่วนศีรษะประดับด้วยเกลียวฝ้ายเพราะสิ่งส าคัญ 
ที่เป็นมงคลอีกอย่างหนึ่งในพิธีบายศรีสู่ขวัญ คือ ด้ายสายสิญจน์ จึงได้น าความเป็นมงคล  
ตรงนี้น ามาประดิษฐ์เป็นเครื่องประดับศีรษะ ส่วนดอกไม้ใช้ดอกลีลาวดีสีขาวเพ่ือให้  
เกดิความสวยงามยิ่งข้ึน” (กิตติยา ทาธิสา, การสื่อสารส่วนบุคคล, 2 มิถุนายน 2566) 

 
ภาพที่ 3 เคร่ืองแต่งกายฟ้อนเอิ้นขวัญ 

ที่มา : ผู้เขียน 
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การออกแบบท่าร า ฟ้อนเอิ้นขวัญ 

การสร้างสรรค์กระบวนท่าร า ผู้เขียนได้เป็นส่วนหนึ่งของการออกแบบท่าร า 
ฟ้อนเอิ้นขวัญ โดยมีอาจารย์กิตติยา ทาธิสา และคณะครูอาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์
ได้ร่วมกันก าหนดรูปแบบการสร้างสรรค์กระบวนท่าร าที่ประดิษฐ์ขึ้นจากนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน
อีสานดั้งเดิมและนาฏศิลป์ไทย เป็นหลักในการออกแบบท่าร า โดยการสร้างงานและ
ออกแบบท่าร าฟ้อนเอ้ินขวัญ ร้อยละ 80 เป็นท่าร าที่ได้มาจากฟ้อนแม่บทอีสาน และร้อยละ 20 
เป็นท่าร าที่มาจากนาฏศิลป์ไทย ซึ่งท่าร าจะมีความสัมพันธ์กับเนื้อร้อง และท่าร าในท่อนรับ 
เน้นความเรียบง่ายเพ่ือที่จะจดจ าได้ง่าย และเพ่ือที่จะให้บุคคลที่สนใจสามารถที่จะต่อยอด
ผลงานได้ (กิตติยา ทาธิสา, การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 มิถุนายน 2566) 

ในการออกแบบท่าร า ฟ้อนเอ้ินขวัญของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ผู้เขียนได้น า
ตัวอย่างท่าร าที่ปรากฏในการฟ้อนเอ้ินขวัญที่มาจากฟ้อนแม่บทอีสาน และท่าที่มาจาก
นาฏศิลป์ไทย ดังนี้ 

1. ท่าร าที่น ามาสร้างสรรค์การแสดง ฟ้อนเอ้ินขวัญ ใช้ท่าร าที่มาจากแม่บทอีสาน
จ านวน 16 ท่า ดังนี้ ท่ากินรีชมดอก ท่ากาตากปีก ท่าหลีกแม่เมีย ท่าฟ้อนสาวน้อยปะแป้ง  
ท่าฟ้อนสาวน้อยลงทุ่ง ท่าพรหมสี่หน้า ท่ายูงร าแพน ท่าผู้เฒ่าฟังธรรม ท่าฟ้อนอุ่นมโนราห์ 
ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ ท่าฟ้อนล าเพลิน ท่าฟ้อนงมปลาในน้ า ท่าฟ้อนเลาะตูบ ท่าฟ้อนหงส์บินวน 
ท่าฟ้อนผู้เฒ่านั่งผิงไฟ และท่าฟ้อนกาเต้นก้อน 

  
ภาพที่ 4 ท่ากินรีชมดอก 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 5 ท่ากาตากปีก 

ที่มา : ผู้เขียน 
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ภาพที่ 6 ท่าหลีกแม่เมีย 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 7 ท่าฟ้อนสาวน้อยปะแปง้ 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 8 ท่าฟ้อนสาวน้อยลงทุ่ง 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 9 ท่าพรหมสี่หน้า 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 10 ท่ายูงร าแพน 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 11 ท่าผู้เฒ่าฟังธรรม 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 12 ท่าฟ้อนอุ่นมโนราห ์

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 13 ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ 

ที่มา : ผู้เขียน 
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ภาพที่ 14 ท่าฟ้อนล าเพลิน 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 15 ท่าฟ้อนงมปลาในน้ า 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 16 ท่าฟ้อนเลาะตูบ 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 17 ท่าฟ้อนหงส์บินวน 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 18 ท่าฟ้อนผู้เฒ่านั่งผิงไฟ 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 19 ท่าฟ้อนกาเต้นก้อน 

ที่มา : ผู้เขียน 

2. ท่าร าที่มาจากนาฏศิลป์ไทยจ านวน  4 ท่า ดังนี้ ท่าช้างประสานงา ท่าเชิญ ท่าเรียก 
ท่าร าส่าย 
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ภาพที่ 20 ท่าช้างประสานงา 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 21 ท่าเชิญ 

ที่มา : ผู้เขียน 

  
ภาพที่ 22 ท่าเรียก 

ที่มา : ผู้เขียน 
ภาพที่ 23 ท่าร าส่าย 

ที่มา : ผู้เขียน 

นอกจากการสร้างท่าร าแล้ว ฟ้อนเอ้ินขวัญยังมีรูปแบบการแปรแถวที่เรียบง่าย  
และเป็นไปตามแบบมาตรฐานของนาฏศิลป์ไทย เช่น แถวปากพนัง แถวหน้ากระดาน  
แถวตอนคู่ แถวสับหว่าง  

สรุป 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  มี อัตลักษณ์โดดเด่นในด้านการบรรเลงดนตรี 
และการแสดงพ้ืนบ้านอีสานเป็นที่รู้จักโดยทั่วไปว่า “วงโปงลาง” ซึ่งในปี พ.ศ. 2556 
วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ได้สร้างสรรค์ผลงานการแสดงชุด “ฟ้อนเอ้ินขวัญ” เพ่ือเข้าร่วม
ในงาน มหกรรมศิลปวัฒนธรรมไทย เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสสถาปนาสถาบัน 
บัณฑิตพัฒนศิลป์ ครบ 16 ปี ณ โรงละครแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร โดยมีแรงบันดาลใจ
จากพิธีสู่ขวัญจากพิธีสู่ขวัญหรือบายศรีสู่ขวัญ ซึ่งเป็นพิธีที่ส าคัญของชาวอีสาน นิยมท ากัน
ทั่วไปในท้องถิ่นอีสาน ทั้งในมูลเหตุของความดีและความไม่ดี เพ่ือให้เกิดขวัญและก าลังใจที่ดี  
มีองค์ประกอบหลายอย่างตั้งแต่การจัดท าต้นบายศรี จัดสิ่งของที่เป็นมงคลประกอบพาขวัญ  
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บทร้องและท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ บทร้องของเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน โดยส่วนที่ 1 คือ การใช้บทร้องดั้งเดิมของอีสานคือ บทร้องสรภัญญะ 
ประกอบด้วย ทั้งหมด 5 ท่อน ประพันธ์โดยอาจารย์ศิริวรรณ จันทร์สว่าง ส่วนที่ 2 คือ  
บทร้องจากเนื้อหาบทสูตรขวัญ ประกอบด้วย ทั้งหมด 3 ท่อน ประพันธ์โดยอาจารย์
พรสวรรค์ พรดอนก่อ และจากการศึกษาบทประพันธ์ทั้ง 2 ส่วน ภาษา รูปแบบและเนื้อหา
ของบทประพันธ์เพลงฟ้อนเอิ้นขวัญ เนื้อเพลงฟ้อนเอิ้นขวัญสื่อให้เห็นถึงประเพณี
บ า ย ศ ร ีสู ่ข ว ัญ  โดยมีการตกแต่ งประดับประดาสิ่ งมงคลต่ าง  ๆ  ไว้ ในบายศรี   
และได้บอกกล่าวถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลให้พบแต่ความสุขความโชคดี ปัดเป่าสิ่งทีไม่ดี
ออกไปให้ไกล การผูกแขน (ผูกข้อมือ) เรียกขวัญให้มาอยู่กับเนื้อกับตัวเนื้อหาของ 
เพลงฟ้อนเอ้ินขวัญยังได้กล่าวถึง ความพร้อมพรั่งไปด้วยญาติมิตรที่มาร่วมงานมงคลในครั้งนี้ 
เป็นการสะท้อนถึงความเป็นอยู่ของชาวอีสานที่มีความรักความกลมเกลียวในกลุ่มชน 
รวมถึงความรักความศรัทธาในประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่น ภาษาท่ีใช้ในเนื้อเพลงฟ้อน
เอ้ินขวัญจะมีทั้งภาษาไทยและภาษาอีสาน ปะปนกัน โดยเรียบเรียงเป็นความเรียงร้อยแก้ว
แบ่งเป็นวรรค แต่ละวรรคจะมีความสัมผัสระหว่างวรรคมีลักษณะคล้ายกลอนแปด  
และสอดแทรกค าเรียกขวัญของพราหมณ์ไว้ด้วยในท้ายวรรค 

การประพันธ์ท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญมีคุณครูอนุสรณ์ วรรณะ และอาจารย์ 
กลุ่มสาระดนตรีพ้ืนบ้าน ได้ร่วมกันประพันธ์ท านองเพลงฟ้อนเอ้ินขวัญ แบ่งท านองออกเป็น 
3 ท่อนเพลง คือ การเกริ่นแคนลายล่องประกอบการขับร้อง และท านองที่ 2 เป็นท านอง
สรภัญญะ และท านองที่ 3 ลายข้าวต้องลม 

ดนตรีที่ ใช้ประกอบการแสดงคือวงหมากกะโหล่งโปงลางในการบร รเลง
ประกอบการแสดง ประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี โปงลาง โปงลางเหล็ก หมากกะโหล่ง พิณ 
เบส แคน โหวด กลองหาง กลองร ามะนา ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่  

การแต่งกายชุด ฟ้อนเอ้ินขวัญ ได้น ามาจากการแต่งกายของชาวอีสานโดยทั่วไป  
ที่นิยมในงานพิเศษ โดยสวมเสื้อแขนกระบอกสีขาว นุ่งผ้าถุงมัดหมี่ มีหัวซิ่นและตีนซิ่น  
ห่มผ้าขิดไหมลายล่วงสีหมากสุก เกล้าผมมวยไว้กลางศีรษะประดับด้วยเกลียวฝ้ายสีขาว  
ทัดดอกไม้สีขาว 

การสร้างสรรค์กระบวนท่าร า โดยอาจารย์กิตติยา ทาธิสา และคณะครูอาจารย์ 
วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  ร่วมกันก าหนดรูปแบบการสร้างสรรค์กระบวนท่าร า 
จากนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานดั้งเดิมและจากนาฏศิลป์ไทยเป็นหลักในการออกแบบท่าร า  
ซึ่งร้อยละ 80 เป็นท่าร าที่ได้มาจากฟ้อนแม่บทอีสาน และร้อยละ 20 เป็นท่าร าที่มาจาก
นาฏศิลป์ไทย โดยท่าร าจะมีความสัมพันธ์กับเนื้อร้อง และท่าร าในท่อนรับ ซึ่งท่าร า 
เน้นความเรียบง่าย และจดจ าง่าย ประกอบด้วย 1) ท่าร าที่มาจากแม่บทอีสานจ านวน  
16 ท่า ประกอบด้วย ท่ากินรีชมดอก ท่ากาตากปีก ท่าหลีกแม่เมีย ท่าฟ้อนสาวน้อยปะแป้ง  
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ท่าฟ้อนสาวน้อยลงทุ่ง ท่าพรหมสี่หน้า ท่ายูงร าแพน ท่าผู้เฒ่าฟังธรรม ท่าฟ้อนอุ่นมโนราห์ 
ท่าฟ้อนเกี้ยวชู้ ท่าฟ้อนล าเพลิน ท่าฟ้อนงมปลาในน้ า ท่าฟ้อนเลาะตูบ ท่าฟ้อนหงส์บินวน 
ท่าฟ้อนผู้เฒ่านั่งผิงไฟ และท่าฟ้อนกาเต้นก้อน 2) ท่าร าที่มาจากนาฏศิลป์ไทยจ านวน 4 ท่า 
ประกอบด้วย ท่าช้างประสานงา ท่าเชิญ ท่าเรียก ท่าร าส่าย 
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บทบาทของครูยุคดิจิทัลเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้

THE ROLE OF DIGITAL TEACHERS FOR  
LEARNING DEVELOPMENT 

กนกกาญจณ์ น้อยพ่วง  
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บทคัดย่อ  

บทความวิชาการนี้ มี วัตถุประสงค์ เพ่ื อน าเสนอ บทบาทของครูยุคดิจิทั ล 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ จากการศึกษาพบว่า บทบาทของครูยุคดิจิทัลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 
มีข้อสรุป 2 ประเด็นหลัก คือ 1) บทบาทครูด้านการสอนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
ประกอบด้วย (1) ด้านการพัฒนาตนเอง ครูดิจิทัลต้องพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้     
บนฐานดิจิทัล ครูชี้แนะกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริม
ต้นแบบการเป็นพลเมืองทางดิจิทัล ใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้  สร้างเครือข่าย
พัฒนาการเรียนรู้บนฐานดิจิทัล (2) ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน ครูดิจิทัลต้อง
ออกแบบเนื้อหาในยุคสมัยใหม่ ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ประยุกต์ใช้ มีความยืดหยุ่นทางความคิด เปิดมุมมองใหม่  ๆ จัดกระบวนการ
เรียนรู้ผสานเทคโนโลยีดิจิทัล 2) บทบาทครูด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
ประกอบด้วย (1) สมรรถนะวิจัยของครู มีองค์ประกอบด้านความรู้  ทักษะการวิจัย        
และคุณลักษณะของครูนักวิจัย (2) กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ประกอบด้วย   
การวางแผน ลงมือปฏิบัติการ สังเกตผล และการสะท้อนผลที่ได้รับ (3) หลักการบริหาร
จัดการเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการวิจัยส าหรับครู เช่น สร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรียนกับสถาบันอุดมศึกษา สร้างทีมงานและระบบพี่เลี้ยงด้านการวิจัยส าหรับครู 
ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน สร้างกลยุทธ์ให้ครูเกิดแรงจูงใจในการท าวิจัย (4) หลักการ
ท าวิจัยในชั้นเรียนยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล ประกอบด้วย การบูรณาการการวิจัยในชั้น
เรียนกับการจัดการเรียนรู้ผ่านการใช้เทคโนโลยีทุกรูปแบบอย่างหลากหลายบนโลกดิจิทัล    
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สนับสนุนการวิจัยในแต่ละข้ันตอน น าไปสู่การสร้างฐานข้อมูลขนาดใหญ่ 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้อย่างยั่งยืน   

ค าส าคญั : ครู การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรยีนรู้ การสอนในยุคดิจิทลั 
                                                           
 ภาควิชาศึกษาทัว่ไป วิทยาลยันาฏศิลปลพบุร ีสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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Abstract 

This academic article aims to present the role of teachers in the 
digital age, particularly in conducting research to improve learning. The study 
reveals that the role of teachers in the digital age concerning learning 
development research can be categorized into two main areas: 1)The Role 
of Digital Teachers in Teaching in the Information Technology Age:Self-
Development: Digital teachers must cultivate self-management skills and 
data-driven learning. Training or guidance can stimulate learning, foster 
creative thinking, promote digital citizenship, effectively use digital tools for 
teaching, establish networks, and develop digital-based learning 
methods.Teaching and Learning Development: Digital teachers must 
design modern and relevant content, focus on active learning, promote 
analytical thinking, synthesis, and application, encourage flexible thinking, 
explore new perspectives, organize effective learning processes, and 
integrate digital technology into their teaching. 2)Teachers' Roles in 
Research for Learning Development in the Digital Age: Research 
Competencies of Teachers: This includes knowledge acquisition, research 
skills, and the characteristics of teacher-researchers. Research Process for 
Learning Development: This process consists of planning, action, 
observation, and reflection. Principles of Management for Developing 

Keywords: street art, area development, lifestyle, Ban Hae Community 

บทน า 

สังคมยุคใหม่เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วบนโลกออนไลน์ ผู้คนสื่อสาร 
บนโลกโซเชียลมีเดียเป็นหลัก พฤติกรรมการใช้ชีวิตของผู้คนเปลี่ยนไป เกิดวิถีคนร่วมสมัย  
มีการจัดการและเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าสู่ โลกยุคดิจิทัล สภาพปัญหาและแนวทางการ
พัฒนาสมรรถนะครูสู่ยุคประเทศไทย 4.0 พบว่า ครูมีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญแต่ยังไม่เป็นครูมืออาชีพ ครูต้องเพ่ิมเติมจิตวิญญาณความเป็นครู การเปลี่ยนแปลง
อย่ างรวด เร็ วของโลก  บางคนยั งก้ าว ไม่ ทั นความ เปลี่ ยนแปลง การพั ฒ นาครู 
ด้านการสร้างนวัตกรรมให้ผู้ เรียนมีวัฒนาการ การพัฒนาทักษะด้านการวิจัยของครู  
(กชพร มั่งประเสริฐ, สิทธิพร ประวัติรุ่งเรือง และขวัญหญิง ศรีประเสริฐภาพ, 2564, น. 411) 
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ซ่ึงสอดคล้องกับ ภัทราพร ผาสุก, อัจฉรา นิยมาภา และวิสุทธิ์ วิจิตรพัชราภรณ์ (2563, น. 208) 
ที่อธิบายถึงบทบาทครูในยุคดิจิทัลด้านนักออกแบบการเรียนรู้ ครูต้องมีการค้นหาข้อมูลบน
เว็บไซต์ เพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย
รูปแบบ สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลายช่องทางที่รวดเร็ว เป็นช่องทางในการ
มอบหมายให้ผลป้อนกลับในชิ้นงานต่าง ๆ ของนักเรียน ทั้งนี้ ทิพย์วิมล วังแก้วหิรัญ และ ศิรินทร 
มีขอบทอง (2565, น. 264-265) อธิบายถึง ทักษะที่จ าเป็นของครูไทยในยุคดิจิทัล 6 ทักษะ 
คือ 1) การบูรณาการสร้างองค์ความรู้เพ่ือการเรียนด้วยดิจิทัล 2) การแสวงหาข้อมูลและ
การน าข้อมูลมาใช้งาน 3) การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการศึกษา 4) การสร้างสรรค์และ
พัฒนานวัตกรรม 5) การติดต่อสื่อสารและการประสานงาน 6) มีจริยธรรมในการใช้สื่อ
เทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งทักษะที่จ าเป็นมากที่สุดของครูไทยในยุคดิจิทัล คือ ด้านการสร้างสรรค์
และพัฒนานวัตกรรม 

 การปรับตัวของครูยุคดิจิทัลในครั้งนี้จึงเป็นเหมือนการปรับทัศนคติให้เทคโนโลยี
เป็นหลักส าคัญในการขับเคลื่อนการจัดการในองค์กร ทั้งนี้ อรพงศ์ เทียนเงิน (2563, น. 3) 
กล่าวว่า ส าหรับเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ก าลังสร้างความเปลี่ยนแปลงภายใน 2 -3 ปี 
ได้แก่ 4 หัวข้อหลัก คือ 1) Distributed Ledger หรือตัวกลางบันทึกข้อมูลในชีวิตประจ าวัน 
เทคโนโลยีจัดเก็บข้อมูลแบบกระจายศูนย์ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของ Blockchain จากเดิมที่ข้อมูล
ของบุคคลถูกกระจายไปยังสถานที่  ต่าง  ๆ เช่น ข้อมูลสุขภาพอยู่กับโรงพยาบาล  
2) Tokenization นั่นคือวัตถุต่าง ๆ สามารถมีตัวตนขึ้นมาได้ในโลกดิจิทัล เป็นกระบวนการ
สร้างตัวแทนของทรัพย์สินในรูปแบบดิจิทัล จากการสร้างโทเคนแทนของทรัพย์สินต่าง  ๆ 
เช่น งานศิลปะ ทรัพย์สินทางปัญญา 3) เทคโนโลยี 5G เป็นเทคโนโลยีรุ่นที่ 5 ที่พัฒนา 
ขีดความสามารถมีเครือข่ายที่สามารถส่งต่อข้อมูลได้ปริมาณมากและรวดเร็วกว่าเดิม   
4) AI หรือปัญญาประดิษฐ์ เพราะฉะนั้นจึงอยู่ที่ว่าในบรรดาข้อมูลมหาศาลที่มีอยู่นั้น  
เราจะน าข้อมูลมาใช้อย่างไร ถือเป็นเรื่องที่ท้าทายความสามารถของผู้คนยุคดิจิทัล 
ที่ต้องเรียนรู้และปรับตัวให้ทัน ดังที่ สุปรียา ไตรยะขันธ์ และรชฏ สุวรรณ กูฏ (2565,  
น. 936-937) กล่าวว่า สภาพปัญหาและแนวทางพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของครูในยุคดิจิทัล 
ด้านการออกแบบการเรียนรู้ คือ ครูออกแบบการเรียนรู้ไม่มีความหลากหลาย ไม่สามารถ
ออกแบบสื่อการเรียนรู้ที่ทันสมัย การจัดการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามกระบวนการที่ครูออกแบบ 
ครูควรปรับเปลี่ยนวิธีการสอนให้เป็นไปตามบริบทของสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ 
นวพัฒน์ เก็มกาแมน (2563, น. 121) อธิบายถึง ความจ าเป็นในการพัฒนาการรู้ดิจิทัล
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ส าหรับครู ประกอบด้วย 1) ด้านการใช้เทคโนโลยีอย่างคล่องแคล่ว 2) ด้านสร้างสรรค์
ผลงานหรือเทคนิควิธีการใหม่ ๆ 3) ด้านจริยธรรม สร้างจิตส านึกและเจคติที่ดีจากการใช้
เทคโนโลยี 4) ด้านความเข้าใจพัฒนาความรู้บริบททางดิจิทัล 5) ด้านการเข้าถึงส่งเสริม  
ให้ครูเข้าถึงข้อมูลสารสนเทศได้สะดวกรวดเร็ว 6) ด้านการสื่อสารส่งเสริมการท างานเป็นทีม
อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับ ภัทราวดี มากมี , วิริยะ ผดาศรี และ Seesamai 
Douangmany (2558 , น. 50-53) ที่กล่าวว่า ปัจจัยที่ส่ งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ 
ข อ งนั ก เรี ย น ร ะดั บ ชั้ น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ าต าม ก า รรั บ รู้ ข อ งค รู ใน จั งห วั ด ช ล บุ รี 
ในระดับค่อนข้างสูง ได้แก่ อารมณ์ แรงจูงใจ บุคลิกภาพ วิธีการสอนของครู บรรยากาศท่ีดี
ในโรงเรียน กิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ เป็นการวิจัยปฏิบัติการที่มีเป้าหมายเพ่ือแก้ปัญหา 
หรือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการวางแผนแก้ปัญหา 
โดยศึกษาปัญหาการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นกับ ผู้ เรียน และครูแสวงหาวิธีการแก้ปัญหา 
หรือการเรียนรู้  ปฏิบัติการแก้ปัญหา ตรวจสอบผลการแก้ปัญหา และสะท้อนผล 
การแก้ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียนเพ่ือหาทางปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนบรรลุ 
ผลส าเร็จของการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน (พิชิต ฤทธิ์จรูญ , 2561, น. 7) 
เช่นเดียวกับ วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562 , น. 1) กล่าวว่า การวิจัยในชั้นเรียน
เป็นเครื่องมือส าคัญของครูทั้งด้านการรู้คิด ทักษะกระบวนการ สมรรถนะ และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ การวิจัยในชั้นเรียนยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation)  
ใช้เทคโนโลยีทันสมัยช่วยสนับสนุน ให้สามารถบูรณาการการวิจัยในชั้นเรียนกับการจัดการ
อย่างลงตัว การวิจัยในชั้นเรียนยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation) 
ครูใช้เทคโนโลยีดิจิทัล Application ต่าง ๆ สร้างประสบการณ์แปลกใหม่ การสะสม
ฐานข้อมูลเชิงลึก เพ่ิมความคล่องตัวสู่การจัดการแบบยั่งยืน มาปรับใช้ช่วยการท าวิจัยในชั้นเรียน
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ลดระยะเวลาในการท าวิจัยให้น้อยลง แต่ได้ผลการวิจัยที่ถูกต้อง
มากขึ้น ท าวิจัยในชั้นเรียนได้มากขึ้น บ่อยครั้งขึ้นไปจนถึงท าวิจัยในชั้นเรียนทุกวัน 
จากการบูรณาการไปกับการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ วรรณวดี ม้าล าพอง (2557, น. 30) 
อธิบายถึง การใช้กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการสอนเพ่ือ ยกระดับของตนเอง  
ในต าแหน่งหน้าที่ของครู ในด้านวิธีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือช่วยให้ครู  
ได้ค้นคว้าหาความจริง การแก้ปัญหาและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ในชั้นเรียนอย่างเป็นระบบ 
ทั้ งนี้การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูตองมีการวางแผนและด าเนินงาน ตามขั้นตอน 
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ครูต้องตัดสินใจเลือกรูปแบบการวิจัยที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การวิจัย เช่นเดียวกับ 
สุวิมล ว่องวานิช (2544, น. 11) ที่อธิบายถึง การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนคือ การวิจัย 
ที่ ท า โดยครู ในห้ อ งเรียน เพ่ื อแก้ปั ญ หาที่ เกิ ดขึ้ น ในห้ อ งเรียน  และน าผลมาใช้ 
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน เป็นการวิจัยที่ต้องท า
อย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันทีและสะท้อนข้อมูล เกี่ยวกับการปฏิบัติงานต่าง ๆ ของตนเอง
ให้ทั้งตนเองและกลุ่มเพ่ือนร่วมงานในโรงเรียนได้มีโอกาสอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในแนวทางที่ได้ปฏิบัติ และน าผลที่เกิดขึ้นเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป  ซึ่งสอดคล้องกับ 
เพชราวดี จงประดับเกียรติ (2551 , น. 2) อธิบายถึง การวิจัยพัฒนาการเรียนรู้ คือ 
กระบวนการในการค้นหาความรู้ความจริงอย่างมีระบบ ที่มุ่งน าผลวิจัยไปใช้เพ่ือพัฒนาหรือ
แก้ปัญหาการจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุดตามศักยภาพของ 
แต่ละบุคคล โดยมีครูเป็นผู้ท าวิจัยและเป็นผู้น าผลการวิจัยของตนเองไปใช้ 

 องค์กรการศึกษาเป็นองค์กรหลัก มีหน้าที่ในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพ
การศึกษาอย่างต่อเนื่องในสถานศึกษาของผู้คนสมัยใหม่ เป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 
(Change Agent) ที่จะท าให้เกิดประโยชน์ส าคัญกับ 3 กลุ่ม เป้าหมาย โดยมุ่งประโยชน์ 
ที่ผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอันดับหนึ่ง ส่วนครูได้รับการพัฒนาศักยภาพเป็นอันดับสอง 
และประโยชน์สูงสุดคือประเทศชาติ (วิจารณ์ พานิช, 2563, น. 1)  เช่นเดียวกับ ทิศนา แสงระวี 
และเรชา ชูสุวรรณ (2565, น.13) กล่าวว่า ครูกับการจัดการเรียนรู้ยุค Digital Disruption 
ต้ อ ง เรี ย น รู้ สู่ ก า ร เป ลี่ ย น แ ป ล ง เป็ น ก าร เรี ย น รู้ ผ่ าน ก ารแก้ ไข ปั ญ ห าใน งาน  
และการเรียนรู้วิธีการสื่อสารความรู้สึกเพ่ือความเข้าใจที่ถูกต้อง รูปแบบการเรียนรู้ 
ที่เกิดจากการปรับเปลี่ยนบทบาทภายในตัวครู ให้เป็นผู้ที่ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  
และการเรียนรู้จากประสบการณ์ภายในตัวบุคคลที่หลากหลาย การประยุกต์ ใช้ 
ในการแก้ปัญหาโดยมีการก าหนด เป้าหมาย วางแผนการเรียนรู้ การเรียนรู้ตามแผนที่วางไว้ 
และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง ครูยุคดิจิทัลต้องปรับตัวให้เท่าทันกับ
เทคโนโลยี พร้อมเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคปัจจุบัน อีกทั้ง 
ในเรื่องของเครื่องมือ สื่ออุปกรณ์ การสื่อสารทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และการแสวงหา
ความรู้ที่ทันสมัยอยู่ตลอดเวลาล้วนเป็นสิ่งที่ท้าทาย ครูจะต้องเข้าถึงเทคโนโลยีและรู้เท่าทัน
ดิจิทัลไม่ใช่เพียงแต่เพ่ือการสร้างแนวทางการเรียนรู้ใหม่  ๆ เท่านั้น แต่ยังต้องเป็นไป 
เพ่ือการรู้เท่าทันศิษย์ในยุคดิจิทัลอีกด้วย (นันทิยา น้อยจันทร์, 2565, น. 1) 
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จากการเปลี่ยนผ่านไปสู่การเปลี่ยนแปลงในโลกสมัยใหม่ สะท้อนให้เห็น ถึง 
ความส าคัญของบทบาทของครูเป็นอย่างยิ่ง ผู้เขียนในฐานะครูจึงต้องการน าเสนอบทบาท
ของครูยุคดิจิทัลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ   
ทั้งในด้านการสอน และด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  อาทิ การพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้แนวดิจิทัล ท างานในรูปแบบดิจิทัล การประยุกต์ใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ 
รูป แบบ  ขั้ น ตอนวิ ธี ก ารด า เนิ น การวิ จั ย  ความรู้ ค วาม เข้ า ใจ เกี่ ย วกับ การวิ จั ย 
ในชั้นเรียน การสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรม การสร้างสรรค์ผลงานหรือเทคนิควิธีการ
ใหม่ ๆ รวมถึงการวางแผนแก้ปัญหาโดยศึกษาปัญหาการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นกับผู้ เรียน 
แก้ปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ มีเพ่ือพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
และยั่งยืน  

บทบาทครูด้านการสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 

 ครูวิถีใหม่ต้องมีความฉลาดรู้เท่าทันเทคโนโลยีสมัยใหม่ มีการพัฒนาตนเอง 
อย่างต่อเนื่อง ครูยุคดิจิทัลต้องมีทักษะที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอน คือ 1) ทักษะ
ด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีการเข้าถึงข้อมูลที่เป็นประโยชน์ได้อย่างรวดเร็ว แม่นย า 
และเกิดความถูกต้อง 2) ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
การน าเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์อย่างสร้างสรรค์ 3) ทักษะชีวิตและอาชีพให้ความส าคัญ
กับการปฏิบัติงานอย่างเต็มก าลัง และเต็มความสามารถ (นันทนัช สุขแก้ว , พร้อมพิไล  
บัวสุวรรณ และวรรณวิศา สืบนุสรณ์คล้ายจ าแลง, 2562, น. 74-75) ครูยุคดิจิทัลต้องสร้าง
องค์ความรู้นวัตกรรมใหม่ๆ บนพ้ืนฐานการเรียนรู้บนโลกออนไลน์เป็นหลัก พัฒนาทักษะ
การใช้เครื่องมือเทคโนโลยีที่หลากหลาย การติดต่อสื่อสารผ่านช่องทางบนโลกออนไลน์
อย่างเหมาะสม การใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล แอปพลิเคชันต่าง ๆ การรู้เท่าทันการใช้เทคโนโลยี
อย่างมีประสิทธิภาพ การปรับตัวให้ เข้าถึงเทคโนโลยี  การพัฒนาทักษะการเรียนรู้  
และนวัตกรรมของผู้ เรียน เรื่อง การคิดสร้างสรรค์ แก้ไขปัญหา การยอมรับความแตกต่าง 
ที ่หลากหลาย และการเร ียนรู ้ข ้ามว ัฒนธรรม เช ่น เด ียวกับ  ลดาว ัลย ์ เจริญศ ิริ  
และเตือนใจ ดลประสิทธิ์ (2565, น. 199) อธิบายถึง บทบาทครูในยุคดิจิทัล ประกอบด้วย 
1) ด้านเป็นแบบอย่างที่ดี 2) ด้านเทคโนโลยี 3) ด้านการใช้ภาษา/สื่อสาร 4) ด้านนักออกแบบ
การเรียนรู้ 5) ด้านนักตั้งค าถาม 6) ด้านผู้ควบคุมคุณภาพ 7) ด้านชี้แนะ 8) ด้านท างานเป็นทีม 
9) ด้านนักจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 10) ด้านการคิด แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์      
ส่วนแนวทางส่งเสริมบทบาทครูในยุคดิจิทัล ผู้บริหารควรมีแนวทางในการส่งเสริมบทบาท
ครูต้องเรียนรู้เทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือน ามาวิเคราะห์ความเป็นไปได้มาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด ให้เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาเพ่ือน ามาบูรณาการสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนา
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นวัตกรรม ทั้ งนี้ เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้และรูปแบบการสอนให้ สอดคล้อง             
มีประสิทธิภาพขึ้นได้ในยุคดิจิทัล ดังที่ สุรเชษฐ์ ตรรกโชติ (2566, น. 1) กล่าวว่า ครูต้องมี
บทบาทในการออกแบบการสอนทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ 

1) การออกแบบเนื้อหา (Design of Content) โดยค านึงถึงองค์ประกอบ คือ 
เนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน เน้นไปทางด้านการสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง เนื้อหาส าหรับคนทั่วไปไม่ เน้นรายละเอียด แต่ เน้นการแบ่งปันความรู้  
เนื้อหาทันสมัยเป็นปัจจุบัน เหมาะสมกับช่วงวัย ภาษาเข้าใจง่าย มีความยืดหยุ่น 

2) การออกแบบกิจกรรมทางการเรียน (Design of Activities) แบ่งออกเป็น 
2 ส่วนคือ 

2 .1 ) พ ฤติ ก รรมท างก าร เรี ยน  (Behaviorist Learning) ห ม ายถึ ง  
ความสนใจในเนื้อหา การแสดงออก หรือลักษณะของผู้เรียน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่แสดงออก  
ให้เห็นต่อกิจกรรมหรือเนื้อหา ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมทางการเรียนจะต้องค านึงถึง 
ช่วงอายุของผู้เรียนและค านึงถึงสิ่งที่จะเป็นมิตรต่อผู้เรียนในแต่ละช่วงอายุ 

2 .2 ) ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ท า ง ก า ร เรี ย น  (Constructivist learning)  
การออกแบบกิจกรรมในการเรียนรู้ควรเป็นไปอย่างสร้างสรรค์กระตุ้นให้ผู้ เรียนคิด  
มีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวมมากขึ้น เกิดการเรียนรู้ผ่านการเชื่อมโยงเนื้อหาใหม่ ๆ 
เข้ากับประสบการณ์ในชีวิต หรือสถานการณ์รอบตัวของแต่ละคน 

3) การออกแบบกระบวนการสื่อสาร 
3.1) การออกแบบกระบวนการสื่อสารเป็นสิ่งที่ส าคัญของการออกแบบ 

การเรียนการสอนในยุคดิจิทัล ทั้งการสื่อสารแบบรูปภาพและแบบภาษาผ่านทางหน้าจอ 
ต้องมีการสอดคล้องกลมกลืน ให้เกิดการเข้าใจ และสามารถต่อยอดความคิดได้ 

3.2) มีระบบการจัดการเก็บรวบรวมสารสนเทศทั้งในรูปแบบของภาพ 
และเสียง และคัดเลือกทรัพยากรที่มีและน ามาใช้อย่างเหมาะสมโดยจะส่งผลให้การเรียนรู้  
มีความน่าสนใจ น่าติดตามไม่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย 

การศึกษาแนวทางการส่งเสริมทักษะดิจิทัลของครูของ วราพินทร์ ชาววิวัฒน์ 
(2565, น. 99-100) กล่าวว่าควรสนับสนุนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ให้กับครู ส่งเสริมให้เกิด
การท างานในรูปแบบดิจิทัลในสถานศึกษา ให้ครูน าความรู้และทักษะดิจิทัลไปใช้ 
ในการปฏิบัติงานและการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์  
ให้สถานศึกษาอย่างทั่วถึง เช่นเดียวกับ อันธิกา บุญเลิศ (2564, น. 1-2) กล่าวว่า ครูไทยวิถีใหม่
ต ้องปรับพฤติกรรมให ้ม ีความฉลาดรู ้เท ่าท ันด ิจ ิท ัล  ครูจะต ้องเป ็นผู ้ส ร ้างสรรค์  
สร้างสภาวะแวดล้อม กระตุ้นทักษะ เป็นที่ปรึกษา เป็นโค้ช และที่ส าคัญคือ “พลังครูไทย
วิถีใหม่ ฉลาดรู้เท่าทันดิจิทัล” ครูในยุคดิจิทัลจึงต้องปรับตัว และบูรณาการสร้างสรรค์ 
สิ่งใหม่ ๆ พัฒนาทักษะ บทบาทหน้าที่ มาตรฐานการใช้สื่อในการสอนอย่างต่อเนื่อง  
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เพ่ือให้สามารถชี้แนะและส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรู้  ครูยุควิถี ใหม่ 
ต้องสามารถเชื่อมโยงถ่ายทอดองค์ความรู้การใช้ชีวิต การเรียนรู้ และการท างาน น าไปสู่  
การปรับการเรียนการสอนให้สอดรับกับพลวัตโลก มีการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
แบบองค์รวมซึ่งประกอบด้วยการเรียนรู้อย่างมีความมุ่งมั่นและมีเป้าหมาย (Purposeful 
Learning) การเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ (Generative Learning) โดยให้ความส าคัญกับ 
การเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประยุกต์ใช้ มีความยืดหยุ่นทางความคิด 
เปิดมุมมองใหม่  ๆ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และแบ่ งปัน (Collective Learning)  
เป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนร่วมกันคิด การด ารงชีวิต ตลอดจนการเรียนรู้โดยเน้นผลสัมฤทธิ์ 
(Result Based Learning) ความเป็นครูในอนาคตจะต้องสร้างคุณค่าร่วมในสังคมควบคู่ไปกับ
คุณค่าความเป็นมนุษย์ เป็นแบบอย่างที่ดี มีจรรยาบรรณในวิชาชีพ มีการสร้า งกลไก 
การพัฒนาผู้ เรียนแบบยั่ งยืน ภายใต้แพลตฟอร์มการสร้างชีวิตที่สมบูรณ์  มีสมดุล  
เพ่ือเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

มาโนช หัทยามาตย์ (2564 , น. 22-23) กล่าวว่า คุณลักษณะครูของโรงเรียน 
ในสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัลจะต้องมีทั้ งความรู้ มีการพัฒนาตนเอง  
มีความสามารถที่ดีตามแนวคิดและทฤษฎีในการสอน และทักษะเป็นนักจัดการที่ดี 
ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐานส าคัญ 3 มาตรฐาน คือ มาตรฐานที่ 1 ครูต้องเป็นผู้แนะน า 
กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยเหลือ ส่งเสริมและสร้างแรงดลใจในการเรียนรู้ มาตรฐานที่ 2 
ครูต้องพัฒนาและออกแบบ มาตรฐานที่ 3 ครูต้องส่งเสริม ต้นแบบการเป็นพลเมือง 
ทาง Digital และครูต้องมีความดีตามหลักพระพุทธศาสนาด้วยหลักกัลยาณมิตร 7 ประการ 
คือ น่ารัก น่าเคารพ เสียสละ มุ่งมั่น น่าเจริญใจ รู้จักพูดให้ ได้ผล มีความอดทนต่อถ้อยค า 
รู้จักสอนเรื่องล้ าลึกได้ คือ กล่าวชี้แจงเรื่องต่าง ๆ ที่ยุ่งยากลึกซึ้งให้เข้าใจได้ เป็นแบบอย่างที่ดี
ไม่ชักน าชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย นอกจากนั้นต้องจรรยาบรรณวิชาชีพครูและมีความสุข
มองเห็นประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ผู้ อ่ืนในการปฏิบัติงานเป็นแม่พิมพ์ของชาติที่ดี 
และเป็นต้นแบบแก่ศิษย์อย่างภาคภูมิใจ เช่นเดียวกับ ชานนท์ ค าปิวทา (2565, น. 204-206) 
อธิบายถึง รูปแบบการบริหารเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลของครู คือ  
ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ในยุคดิจิทัลของครูโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบด้วย  
1) บุคคลที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ (Contributor) ประกอบด้วย บุคคล 3 กลุ่ม ได้แก่ 
ผู้บริหาร ครู และนักเรียน 2) สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ (Supported 
Environment) 3) สื่อและเทคโนโลยีที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ (Digital Technology)  
4) โครงสร้ างการบริหารที่ ส่ ง เสริมการจัดการเรียนรู้  (Management Structure)  
5) การบริห ารงบประมาณ ที่ ส่ งเสริมการจัดการเรียนรู้  (Budget Management)  
6) เครือข่ายที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ (Supported Network) และการจัดการเรียนรู้ 
ในยุคดิจิทัลของครูโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบด้วยคุณลักษณะ 6 ด้ าน  ดังนี้  
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1) การออกแบบการจัดการเรียนรู้แนวดิจิทัล (Digital Learning Design)  2) การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ผสานเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Pedagogical Strategies) 3) การอ านวยการเรียนรู้
ผ่านสื่อดิจิทัล (Digital Learning Facilitation) 4) การชี้แนวทางการเรียนรู้บนโลกดิจิทัล 
(Digital Learning Direction) 5) การใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ (Digital Tool Using) 
และ 6) การสร้างเครือข่ายพัฒนาการเรียนรู้บนฐานดิจิทัล (Digital Learning Network) 

ดังนั้น กลไกที่ส าคัญในการขับเคลื่อนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ในโลกดิจิทัล 
ในสถานศึกษา ก็คือ ครูยุคดิจิทัลนั่นเอง ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนในโลกยุคใหม่ 
ให้เกิดประสิทธิภาพสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบันในโลกยุคเทคโนโลยี ครูดิจิทัล
จ าเป็นต้องมีคุณลักษณะและบทบาทหน้าที่ของครูดิจิทัลด้านการสอนในยุคเทคโนโลยี
สารสนเทศที่ส าคัญ ดังนี้ 

1. ด้านการพัฒนาตนเอง คือ ครูดิจิทัลต้องพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้ 
บนฐานดิจิทัล การเป็นแบบอย่างที่ดี ครูชี้แนะ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ช่วยเหลือ ส่งเสริม
และสร้างแรงดลใจในการเรียนรู้ท างานเป็นทีม การคิด แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริม
ต้นแบบการเป็นพลเมืองทาง Digital ใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ มีทักษะชีวิตและอาชีพ
ให้ความส าคัญกับการปฏิบัติงานอย่างเต็มก าลังและเต็มความสามารถ การสร้างเครือข่าย
พัฒนาการเรียนรู้บนฐานดิจิทัล  มีความดีตามหลักพระพุทธศาสนาด้วยหลักกัลยาณมิตร   
7 ประการ คือ น่ารัก น่าเคารพ เสียสละ มุ่งมั่น น่าเจริญใจ รู้จักพูดให้ได้ผล มีความอดทน
ต่อถ้อยค า รู้จักสอนเรื่องล้ าลึกได้ 

2. ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน คือ ครูดิจิทัลต้องออกแบบเนื้อหา (Design  
of Content) ในยุคสมัยใหม่ เน้นไปทางด้านการสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง การเรียนรู้และนวัตกรรม การน าเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์อย่างสร้างสรรค์  
นักออกแบบการเรียนรู้ นักตั้งค าถาม ผู้ควบคุมคุณภาพ นักจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้บูรณา
การสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนานวัตกรรม การสร้างสรรค์ทางการเรียน เนื้อหาทันสมัยเป็นปัจจุบัน 
เหมาะสมกับช่วงวัย ภาษาเข้าใจง่าย มีความยืดหยุ่น การออกแบบการเรียนการสอน 
ในยุคดิจิทัล ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ เพ่ือให้ เกิดความคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ 
ประยุกต์ใช้ มีความยืดหยุ่นทางความคิด เปิดมุมมองใหม่  ๆ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม         
การจัดการเรียนรู้แนวดิจิทัล การจัดกระบวนการเรียนรู้ผสานเทคโนโลยีดิจิทัล การชี้แนวทางการ
เรียนรู้บนโลกดิจิทัล ออกแบบกิจกรรมทางการเรียน (Design of Activities) อย่างสร้างสรรค์ 
และเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน การออกแบบกระบวนการสื่อสารในรูปแบบภาพ 
และเสียง และจัดเก็บแหล่งเรียนรู้มหาศาลโดยใช้เทคโนโลยี การสร้างคิดค้น ประดิษฐ์ 
ออกแบบนวัตกรรมสิ่งใหม่ ๆ การท าวิจัยในชั้นเรียน ยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital 
Transformation) ใช้เทคโนโลยีทันสมัยช่วยสนับสนุนกระบวนการวิจัยและบูรณาการ 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้บนโลกดิจิทัล 
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บทบาทครูด้านการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 

ครูยุคใหม่มีบทบาทหน้าที่ส าคัญในด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ การสร้าง
องค ์ค ว าม รู ้น วัตกรรมใหม่  ๆ  การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียนอย่ างเป็นระบบ  
การใช้กระบวนการ PAOR คือ การวางแผน (Planning) ลงมือปฏิบัติการ (Acting)  
สังเกตผล (Observing) และการสะท้อนผลที่ได้รับ (Reflecting) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2561,  
น. 37-39) การท าวิจัยในชั้นเรียนยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation) 
ใช้เทคโนโลยีทันสมัยช่วยสนับสนุนกระบวนการวิจัย การท าวิจัยในชั้นเรียนแนวใหม่ คือ 
การคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ อย่างสร้างสรรค์ สื่อ นวัตกรรม วิธีสอนวิธีปฏิบัติอย่างใหม่ 
การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบใหม่บนโลกออนไลน์ 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งเดิมที่มีอยู่โดยผ่านการทดลองเพ่ือให้ใช้ได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งน าไปสู่รูปแบบ 
การท าวิจัยเชิงพัฒนาเพ่ือสร้างนวัตกรรม หรือวิจัยในชั้นเรียนเชิงนวัตกรรม (กนกกาญจณ์ 
น้อยพ่วง, 2565, น. 207) เช่นเดียวกับ วัลลยา โคตรนรินทร์ และคณะ (2565 , น. 286) 
กล่าวว่า องค์ประกอบสมรรถนะวิจัยของครูมัธยมศึกษา คือ 1) องค์ประกอบด้านความรู้  
ในการวิจัย (knowledge) ได้แก่ ความรู้ใน ระเบียบวิธีวิจัย และความรู้ เฉพาะเรื่อง 
หรือเนื้อหาที่ท าการวิจัย 2) องค์ประกอบด้านทักษะการวิจัย (skills) ได้แก่ ทักษะ 
การแก้ปัญหา ทักษะการสะท้อนคิด และทักษะการปฏิบัติการวิจัย และ 3) องค์ประกอบ
ด้านคุณลักษณะของครูนักวิจัย (attributes) ได้แก่ เจตคติต่อการวิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย  
และแรงจูงใจการท าวิจัย เช่นเดียวกับ สุภาวดี จันทร์ดิษฐ์, อุรสา พรหมทา และสมบัติ ฤทธิเดช 
(2562 , น . 123 ) อธิบ ายถึ ง ครูผู้ มี ห น้ าที่ ปฏิ บั ติ ก ารสอน ใน โรงเรียน  ไม่ ได้ น า
กระบวนการวิจัยในชั้นเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอน 
เนื่องจากครูผู้ปฏิบัติการสอนไม่มีความรู้ ความเข้าใจ และขาดทักษะการท าวิจัยในชั้นเรียน  
และครูปฏิบัติการสอนส่วนใหญ่ต่างก็มีความสนใจที่จะท าการพัฒนาตนเองให้มีความรู้ 
ความเข้าใจ และอยากท าการวิจัยในชั้นเรียนได้ ส่วนแนวทางการพัฒนานั้น สรุปได้ว่า  
ควรพัฒนาการวิจัยในชั้นเรียนให้กับครูในกระบวนการ 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย  
1) การส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา 2) การก าหนดวิธีในการแก้ปัญหา 3) การพัฒนาวิธีการ
หรือนวัตกรรม 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล และ 5) การสรุปและเขียนรายงานการวิจัย  
และในการด าเนินการพัฒนาก าหนดใช้กระบวนการ PLC (Professional Learning 
Community) 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) สร้างทีมครู 2) จัดการเรียนรู้ 3) สะท้อนคิด  
4) ประเมินผล และ 5) สร้างเครือข่ายการพัฒนา และผลจากการพัฒนาครูโดยใช้
กระบวนการ PLC ส่งผลให้ครูมีความเข้าใจในหลักการ รูปแบบ ขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย 
และสามารถท าได้ดี มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน เข้าใจกระบวนการ  
ในการท าวิจัยในชั้นเรียนตามกรอบขั้นตอนการท าวิจัยทั้ง 5 ขั้นตอน จนสามารถก าหนด
ประเด็นปัญหาที่จะท าการวิจัย การก าหนดวิธีการ การออกแบบการวิจัยที่เน้นการแก้ปัญหา
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ในชั้นเรียน สามารถออกแบบนวัตกรรมและสร้างเครื่องมือที่มีความเหมาะสมกับการวิจัย
และการหาคุณภาพเครื่องมือที่ถูกต้องก่อนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล การเลือกใช้สถิติ
ส าหรับการวิจัยได้ชัดเจนครอบคลุมและถูกต้อง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ศรีสุดา  
พัฒจันทร์ และประเสริฐ เรือนนะการ (2563 , น. 107) กล่าวว่า สภาพปัจจุบันของ
ความสามารถด้านการวิจัยของครู พบว่า ความสามารถด้านการวิจัยของครูด้านความรู้  
ต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 60 ความสามารถด้านการวิจัยของครูด้านทักษะ 
อยู่ในระดับปานกลาง ด้านการวิจัยของครูด้านคุณลักษณะอยู่ในระดับมาก แนวทาง 
การส่งเสริมความสามารถด้านการวิจัยของครูประกอบด้วย 2 หลักการ คือ 1) หลักการ
บริหารจัดการเพ่ือส่งเสริมความสามารถของการวิจัยส าหรับครู ซึ่งประกอบด้วย 7 แนวทาง 
คือ (1) สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับสถาบันอุดมศึกษา (2) สร้างทีมงาน
และระบบพ่ีเลี้ยงด้านการวิจัยส าหรับครูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน (3) สร้างกลยุทธ์ 
ให้ครูเกิดแรงจูงใจในการท าวิจัย (4) น าหลักการบริหาร 5W2H เพ่ือวางแผนพัฒนา
ความสามารถด้านการวิจัยของครู (5) จัดท าหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นด้านการวิจัย  
(6) เชิญวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านการวิจัยมาให้ความรู้กับครู และ (7) จัดตั้งคลินิกวิจัย 
ให้ค าปรึกษาด้านการวิจัยส าหรับครูแบบ Online และ 2) หลักการพัฒนาความสามารถ 
ของการวิจัยส าหรับครู ซึ่งประกอบด้วย 5 แนวทาง คือ (1) จัดอบรมเชิงปฏิบัติการโดยเน้น
การลงมือปฏิบัติจริง (2) น ากระบวนการ PLC (Professional Learning Community)  
มาขับเคลื่อนการผลิตผลงานวิจัยของครู (3) จัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้  
ด้านการวิจัยส าหรับครู (4) การให้ค าปรึกษาด้านการวิจัยโดยมีที่ปรึกษาที่มีความเชี่ยวชาญ
ด้านการวิจัย และ (5) นิเทศ ติดตาม และประเมินผลงานวิจัยของครูโดยระบบการนิเทศ  
การวิจัยภายในโรงเรียน 

วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562, น. 5) กล่าวว่า การวิจัยในชั้นเรียนยังคง 
มีความส าคัญในฐานะเป็นเครื่องมือ ส าหรับแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน การวิจัยในชั้นเรียน
โฉมใหม่ คือ การวิจัยที่บูรณาการไปกับการจัดการเรียนรู้ รวดเร็ว ฉับไว และทันท่วง ที 
ต่อปัญหาของผู้ เรียน ที่มี เข้ามาท้าทายสติปัญญา ของครูทุกวัน ทั้ งนี้  นิ อัลยา สาอุ  
และไพโรจน์ ภัทรนรากุล (2564 , น. 22) กล่าวว่า การเรียนรู้ในยุคดิจิทัลมีรูปแบบ 
การเรียนรู้มาจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ท า ให้รูปแบบ 
การเรียนรู้ได้ถูกปรับเปลี่ยนในมิติใหม่ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามามีส่วนช่วย  
ในการอ านวยความสะดวกทางด้านการเรียนรู้ เช่น เข้ามาช่วยในการติดต่อสื่อสาร  
ค้นหาข้อมูลเพ่ือการเรียนรู้และส่งข้อมูลทางอิเล็กทรอนิกส์ เน้นกระบวนการเรียนรู้ 
ที่สร้างมากกว่ารับจนเกิดการพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ใหม่ ๆ ขึ้น ถือเป็นการยกระดับ 
องค์ความรู้สู่สังคมโลกได้อย่างยั่งยืน ดังที่ ปณุณิฐฐา มาเชค (2565 , น. 57) กล่าวว่า  
การเรียนรู้ โลกแห่งดิจิทัล (World Digital Learning) นวัตกรรมเทคโนโลยีที่ เกิดขึ้น 
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ในปัจจุบัน ได้มีการพัฒนาไปอย่างมาก มีการน าไปปรับประยุกต์ใช้ในวงการต่าง ๆ รวมทั้ง
ในเรื่องของการเรียนรู้และมิติรอบข้าง ไม่ว่าจะเป็น 5G VR AR IOTs และแอปพลิเคชันต่าง ๆ 
หรือ AI ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้และการน าไปประยุกต์ใช้ทั้งต่อผู้เรียน ครู ผู้ประกอบการ 
รวมถึงคนทั่วไปด้วย เป็นการสร้างองค์ความรู้ผ่านลงไปในเครือข่ายออนไลน์ที่เกิดจากการ
สร้างเนื้อหาร่วมกัน แบ่งปันความรู้ปรับปรุงและขยายเนื้อหาเป็นนวัตกรรมเนื้อหาการสอน
แล้ วแบ่ งปั น ไป ทั่ ว โล ก  ฝึ ก ฝน เด็ ก รุ่ น ให ม่ ให้ รู้ จั ก ค้ น ค ว้ าแล ะท า งาน ร่ วม กั น 
ผ่านเครือข่ายทั่วโลก ทั้งนี้ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562 , น. 7) กล่าวว่า  
การเตรียมความพร้อมของคนให้มีสมรรถนะที่จ าเป็นต่อโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง 
อย่างรวดเร็ว การรู้แนวโน้มการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัล จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
ต่อการวางแผนกับการเตรียมคนไปสู่การสร้างนวัตกรรมและเป็นผู้ใช้นวัตกรรมที่มีคุณภาพ
และเต็มศักยภาพได้อย่างรู้เท่าทันและปลอดภัย อัจศรา ประเสริฐสิน, พัชรินทร์ แก้วมาเมือง 
และอารีรัตน์ ลาวน้อย (2564, น. 10-11) กล่าวว่า นวัตกรรมทางการศึกษาและการวิจัย
เป็ น เทคนิ ควิ ธีกิ จกรรมหรือสิ่ ง อ่ืน ใดที่ ค รูน ามาใช้ ในการจัดการเรียนการสอน  
หรือจัดประสบการณ์การเรียนรู้อาจเป็นนวัตกรรมคิดขึ้นใหม่ ประกอบด้วย การจัดการอบรม
เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจการผลิตนวัตกรรมส่งเสริมสนับสนุนอุปกรณ์และเทคโนโลยี 
ที่ทันสมัยและเหมาะสม สอดคล้องกับ ศศิวิมล ม่วงกล่ า (2562 , น. 100) กล่าวว่า 
องค์ประกอบด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สถานศึกษาต้องส่งเสริมการพัฒนาทักษะ
ทางเทคโนโลยีและการสร้างวัฒนธรรมเทคโนโลยีในองค์กรให้กับครู การใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ  
สร้างนวัตกรรมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้  การประยุกต์ใช้ เทคโนโลยีดิจิทัล  
เพ่ือสร้างคุณค่าแก่งานปัจจุบัน และเพ่ือสร้างงานใหม่ให้แก่สถานศึกษา 

เทคโนโลยีใหม่ ๆ น ามาซึ่งโอกาสมากมายส าหรับวิชาชีพครูการเรียนรู้ แต่ยังมี
ความท้าทายมากมาย ส าหรับการเก็บรักษาอย่างสมบูรณ์ ยังรวมถึง MOOCs (Massive 
Open Online Course) หลักสูตรการเรียนการสอนแบบออนไลน์ แบบเปิดเสรีส าหรับ 
ทุก ๆ คนในโลก สามารถสมัครเข้าเรียนได้โดยไม่จ ากัดจ านวน การออกแบบเนื้อหา 
ที่เหมาะสมกับความต้องการของครูตรงตามหลักสูตร หรือให้ครูเชื่อมโยงได้เอง นอกจากนี้
สังคมออนไลน์ได้ให้โอกาสใหม่ส าหรับการท างานร่วมกันของครู วิธีการที่หลากหลาย  
และการแสดงหลักฐานจากเอกสารการวิจัยน าเสนอคุณสมบัติหลักหลายประการที่สามารถ
อธิบายการออกแบบการเรียนรู้วิชาชีพครูออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพได้ โดยมีหลักการว่า  
เพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ทางวิชาชีพนอกขอบเขตดิจิทัล (เช่น เนื้อหาเฉพาะ การเรียนรู้
อย่างกระตือรือร้น ระยะเวลาที่ยั่งยืน การฝังตัวในการปฏิบัติร่วมกัน การเชื่อมโยงกันด้วย
ความรู้ของครู) และยังสามารถเป็นแนวทางการเรียนรู้ทางวิชาชีพครูทางออนไลน์ได้ 
(Minea-Pic, 2020, p. 7) ทั้งนี้ วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562, น. 2-4) กล่าวว่า 
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จุดเน้นการวิจัยในชั้นเรียนยุค การเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation)  
มีจุดเน้น ดังต่อไปนี้  

1) บูรณาการการวิจัยในชั้นเรียนกับการจัดการเรียนรู้ ผ่านการใช้เทคโนโลยี
ทุกรูปแบบอย่างหลากหลายบนโลกดิจิทัล ประสานกลมกลืนมีความสอดคล้องโดยไม่แยก
ส่วนออกจากกัน  

2) ใช้เทคโนโลยี Digital สนับสนุนการวิจัยในแต่ละขั้นตอน เช่น ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล มาช่วยในการสร้างสรรค์นวัตกรรม การจัดการเรียนรู้หรือวิธีการแก้ปัญหาของผู้เรียน  

3) มีความรวดเร็ว คือ ท าวิจัยในชั้นเรียนได้เร็วขึ้น ไม่เชื่องช้า มีการจัดการ 
การแก้ปัญหาการเรียนการสอน ตอบสนองต่อผู้เรียนได้ทันที   

4) มีความต่อเนื่อง คือ ท าวิจัยในชั้นเรียนอย่างต่อเนื่อง จากการที่ ใช้
เทคโนโลยีมาสนับสนุนสร้างความยั่งยืนและการจัดการข้อมูลมหาศาลอย่างมีประสิทธิภาพ 
ท าวิจัยในชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น ท าได้บ่อยครั้งขึ้น เพราะปัญหาของผู้เรียนเกิดขึ้นทุกวัน  

5) น าไปสู่การสร้าง Big data ฐานข้อมูลขนาดใหญ่ สร้างองค์ความรู้มากมาย
เกี่ยวกับนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้และวิธีการแก้ปัญหาของผู้เรียน สอดคล้องกับสภาพภูมิ
สังคมของแต่ละสถานศึกษา วัฒนธรรมผู้เรียน วัฒนธรรมโรงเรียน วัฒนธรรมชุมชน ซึ่งจะ
พัฒนาไปเป็นภูมิปัญญา ทางการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษาต่อไป 

ความก้าวหน้าด้านการสอนส าหรับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ
ผู้บริหารและครูในระดับอุดมศึกษามีทิศทางเดียวกัน การเรียนการสอนแบบ Active Digital 
Learning และการก าหนดจุดมุ่ งหมายในหลักสูตรต้องสอดคล้องกับวิธีการสอน  
และสภาพแวดล้อมบนแพลตฟอร์มบนโลกออนไลน์ การออกแบบการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์ ของผู้ เรียนแต่ละคน ในฐานะผู้ สร้างนวัตกรรมด้านดิจิทั ล  ท าให้ 
การเปลี่ยนแปลงด้านดิจิทัลของการศึกษาระดับอุดมศึกษาอาจช้ากว่าที่ต้องการมาก  
และยังเสี่ยงต่อการคงสภาพที่ เป็นอยู่  นี่คือปัญหาส าหรับนักศึกษ าระดับอุดมศึกษา 
ในปัจจุบันกับการใช้ เทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวันและจะคาดหวังมากขึ้นว่า  
แนวทางปฏิบัติทางการศึกษาที่ใช้โอกาสที่ได้รับจากเทคโนโลยีการเรียนรู้ดิจิทัลอย่างเต็มที่ 
จ าเป็นต้องมีการวิจัยเชิงประจักษ์เพ่ือตรวจสอบว่าแผนการเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน
ดิจิทัลที่ใช้งานอยู่สามารถขับเคลื่อนการศึกษาระดับอุดมศึกษาไปสู่ระบบดิจิทัลได้อย่างไร 
เพ่ืออ านวยความสะดวกในจัดการเรียนการสอน Active Digital Learning ให้มีประสิทธิภาพ 
(Wojniusz, Rqe & Hessen, 2022, pp. 1-2) 

การวิจัยในชั้นเรียนโลกยุคดิจิทัล ต้องแสวงหาการแก้ปัญหาจัดการเรียนรู้ 
ผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่ การสร้างองค์ความรู้ใหม่  ๆ โดยใช้กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนา 
การเรียนรู้  เทคโน โลยีดิ จิทั ล เป็น เครื่องมือหลักต่อการจัดการของข้อมูล  ในยุค 
การเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation) ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน 
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สมรรถนะวิจัยของครูมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค์
ออกแบบวิจัยนวัตกรรมสมัยใหม่ ควบคู่ไปกับการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถ 
ด้านการวิจัยของครูยุคดิจิทัล และหลักการท าวิจัยในชั้นเรียน ยุคการเปลี่ยนแปลงทาง
ดิจิทัล (Digital Transformation)  จากผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นสมรรถนะวิจัยของครู  
และแนวทางการส่งเสริมที่เป็นประโยชน์ต่อบทบาทครูด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  
ในยุคดิจิทัล ดังนี้ 

1. สมรรถนะวิจัยของครู คือ (1) องค์ประกอบด้านความรู้ในการวิจัย (knowledge) 
ได้ แก่  ความรู้ ในระเบี ยบวิธีวิ จั ย และความรู้ เฉพาะเรื่องหรือเนื้ อหาที่ ท าการวิจั ย               
(2) องค์ประกอบด้านทักษะการวิจัย (skills) ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสะท้อนคิด 
และทักษะการปฏิบัติการวิจัย และ (3) องค์ประกอบด้านคุณลักษณะของครูนักวิจัย 
(attributes) ได้แก่ เจตคติต่อการวิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย และแรงจูงใจการท าวิจัย 

2. กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ คือ (1) รูปแบบกระบวนการวิจัย 
มี 5 ขั้นตอนประกอบด้วย การส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา การก าหนดวิธีในการแก้ปัญหา 
การพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม การเก็บรวบรวมข้อมูล และการสรุปและเขียนรายงาน 
การวิจัย (2) รูปแบบกระบวนการวิจัย PAOR ประกอบด้วย การวางแผน (Planning)  
ลงมือปฏิบัติการ (Acting) สังเกตผล (Observing) และการสะท้อนผลที่ได้รับ (Reflecting) 

3. หลักการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการวิจัยส าหรับครู คือ  
(1) สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับสถาบันอุดมศึกษา (2) สร้างทีมงาน 
และระบบพ่ีเลี้ยงด้านการวิจัยส าหรับครูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน (3)  สร้างกลยุทธ์ 
ให้ครูเกิดแรงจูงใจในการท าวิจัย (4) น าหลักการบริหาร 5W2H เพ่ือวางแผนพัฒนา
ความสามารถด้านการวิจัยของครู (5) จัดท าหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นด้านการวิจัยโดยเน้น
การลงมือปฏิบัติจริง (6) เชิญวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านการวิจัยมาให้ความรู้กับครู  
(7) จัดตั้งคลินิกวิจัยให้ค าปรึกษาด้านการวิจัยส าหรับครูแบบ Online (8) น ากระบวนการ 
PLC (Professional Learning Community) มาขับเคลื่อนการผลิตผลงานวิจัยของครู 
และ (9) นิเทศ ติดตาม และประเมินผลงานวิจัยของครูโดยระบบการนิเทศการวิจัย 
ภายในโรงเรียน 

4 . ห ลั กการท าวิ จั ย ในชั้ น เรี ยนยุ คการเปลี่ ยนแปลงทางดิ จิทั ล  (Digital 
Transformation) มีดังนี้ (1) บูรณาการการวิจัยในชั้นเรียนกับการจัดการเรียนรู้ ผ่านการ
ใช้เทคโนโลยีทุกรูปแบบอย่างหลากหลายบนโลกดิจิทัล ประสานกลมกลืนมีความสอดคล้อง
โดยไม่แยกส่วนออกจากกัน (2) ใช้เทคโนโลยี Digital สนับสนุนการวิจัยในแต่ละขั้นตอน 
เช่น ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล มาช่วยในการสร้างสรรค์นวัตกรรม การจัดการเรียนรู้หรือวิธีการ
แก้ปัญหาของผู้ เรียน (3) มีความรวดเร็ว คือ ท าวิจัยในชั้นเรียนได้เร็วขึ้น ไม่เชื่องช้า  
มีการจัดการ การแก้ปัญหาการเรียนการสอน ตอบสนองต่อผู้เรียนได้ทันที (4) มีความต่อเนื่อง 
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คือ ท าวิจัยในชั้นเรียนอย่างต่อเนื่อง จากการที่ใช้เทคโนโลยีมาสนับสนุนสร้างความยั่งยืน
และการจัดการข้อมูลมหาศาลอย่างมีประสิทธิภาพ ท าวิจัยในชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น  
ท าได้บ่อยครั้งขึ้น (5) น าไปสู่การสร้าง Big data ฐานข้อมูลขนาดใหญ่ สร้างองค์ความรู้
มากมายเกี่ยวกับนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้และวิธีการแก้ปัญหาของผู้เรียน สอดคล้องกับ
สภาพภูมิสังคมของแต่ละสถานศึกษา วัฒนธรรมผู้เรียน วัฒนธรรมโรงเรียน วัฒนธรรม
ชุมชน ซึ่งจะพัฒนาไปเป็นภูมิปัญญา ทางการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษาต่อไป 

สรุป 

เกิดการพัฒนาอย่างไร้ขีดจ ากัด สังคมอิเล็กทรอนิกส์เจริญเติบโตไปพร้อมกับมนุษย์ 
สถาบันการศึกษาต้องเตรียมความพร้อมในการพัฒนาทรัพยากรในทุก  ๆ ด้ าน 
เพ่ือเข้าสู่โลกเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ ครูดิจิทัลเป็นปัจจัยหลักในการขับเคลื่อน 
เข้าสู่สังคมยุคใหม่ เพ่ือให้การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตอบสนองการแก้ไขปัญหา
ผู้เรียนในโลกยุคใหม่ ครูนักวิจัยสมัยใหม่ต้องคิดค้น แสวงหาข้อมูลบนฐานโลกออนไลน์ 
อันมหาศาลอย่างคล่องแคล่วรวดเร็ว  ว่องไว ฉับ ไว และทันท่ วงทีต่ อเหตุการณ์ 
ของสภาพปัญหาการเรียนการสอน Active Digital Learning การเปลี่ยนแปลงสู่โลกยุคใหม่
สะท้อนให้เห็นประเด็นส าคัญที่ต้องพัฒนาอย่างทันที เพ่ือประโยชน์ต่อการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ในโลกยุคดิจิทัล ซึ่งมีข้อควรพิจารณา 2 ประเด็นหลัก คือ บทบาทครูด้านการสอน
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล และบทบาทครูด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุค
ดิจิทัล มีรายละเอียดดังนี้ 

1. บทบาทครูด้านการสอนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล คือ 1) ด้านการพัฒนา
ตนเอง ครูดิจิทัลต้องพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้บนฐานดิจิทัล การเป็นแบบอย่างที่ดี 
ตามหลักพระพุทธศาสนาด้วยหลักกัลยาณมิตร 7 ประการ ครูชี้แนะ กระตุ้นให้เกิดการ
เรี ย น รู้  ช่ ว ย เห ลื อ  ส่ ง เส ริ ม แล ะส ร้ า งแ รงด ล ใจ ใน ก าร เรี ย น รู้ ท า งาน เป็ น ที ม  
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมต้นแบบการเป็นพลเมืองทางดิจิทัล ใช้เครื่องมือ
ดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ มีทักษะชีวิตและอาชีพ การสร้างเครือข่ายพัฒนาการเรียนรู้บนฐาน
ดิจิทัล 2) ด้านการพัฒนาการเรียนการสอน ครูดิจิทัลต้องออกแบบเนื้อหา (Design of 
Content) ในยุคสมัยใหม่ การเรียนรู้และนวัตกรรมสมัยใหม่ นักออกแบบการเรียนรู้   
นักตั้งค าถาม ผู้ควบคุมคุณภาพ นักจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้บูรณาการสร้างสรรค์ 
เพ่ือพัฒนานวัตกรรม การออกแบบการเรียนการสอนในยุคดิจิทัล ให้ความส าคัญกับ 
การเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประยุกต์ใช้ มีความยืดหยุ่นทางความคิด 
เปิ ด มุ ม มอ งให ม่  ๆ  การ เรี ยน รู้ แบ บ มี ส่ วน ร่ วม  การจั ดก าร เรี ยน รู้ แน วดิ จิ ทั ล  
การจัดกระบวนการเรียนรู้ผสานเทคโนโลยีดิจิทัล  การชี้แนวทางการเรียนรู้บนโลกดิจิทัล 
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ออกแบบกิจกรรมทางการเรียน (Design of Activities) อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสมกับ
ช่วงวัยของผู้เรียน 

2. บทบาทครูด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล คือ 1) สมรรถนะวิจัย
ของครู มีองค์ประกอบด้านความรู้ในการวิจัย (knowledge) องค์ประกอบด้านทักษะ 
ก าร วิ จั ย  (skills) อ งค์ ป ระ ก อ บ ด้ าน คุ ณ ลั ก ษ ณ ะข อ งค รู นั ก วิ จั ย  (attributes)   
2) กระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ คือ (1) รูปแบบกระบวนการวิจัยมี 5 ขั้นตอน
ประกอบด้วย การส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา การก าหนดวิธีในการแก้ปัญหา การพัฒนา
วิธีการหรือนวัตกรรม การเก็บรวบรวมข้อมูล และการสรุปและเขียนรายงานการวิจัย  
(2) รูปแบบกระบวนการวิจัย PAOR ประกอบด้วย การวางแผน(Planning) ลงมือ
ปฏิบัติการ (Acting) สังเกตผล (Observing) และการสะท้อนผลที่ ได้รับ(Reflecting)       
3) หลักการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการวิจัยส าหรับครู เช่น           
สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับสถาบันอุดมศึกษา สร้างทีมงานและระบบพ่ีเลี้ยง 
ด้านการวิจัยส าหรับครูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน สร้างกลยุทธ์ให้ครูเกิดแรงจูงใจ  
ในการท าวิจัย น าหลักการบริหาร 5W2H เพ่ือวางแผนพัฒนาความสามารถด้านการวิจัย 
ของครู จัดท าหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นด้านการวิจัยโดยเน้นการลงมือปฏิบัติจริง และเชิญ
วิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญด้านการวิจัยมาให้ความรู้กับครู 4) หลักการท าวิจัยในชั้นเรียน
ยุคการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัล (Digital Transformation) คือ (1) บูรณาการการวิจัย 
ในชั้นเรียนกับการจัดการเรียนรู้ ผ่านการใช้เทคโนโลยีทุกรูปแบบอย่างหลากหลาย 
บนโลกดิจิทัล (2) ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสนับสนุนการวิจัยในแต่ละขั้นตอน (3) มีความรวดเร็ว 
คือ ท าวิจัยในชั้นเรียนได้เร็วขึ้น ตอบสนองต่อผู้เรียนได้ทันที (4) มีความต่อเนื่อง คือ ท าวิจัย
ในชั้นเรียนอย่างต่อเนื่องจากการที่ใช้เทคโนโลยีมาสนับสนุนสร้างความยั่งยืนและการจัดการ
ข้อมูลมหาศาลอย่างมีประสิทธิภาพ (5) น าไปสู่การสร้างฐานข้อมูลขนาดใหญ่ (Big data) 
สร้างองค์ความรู้มากมายเกี่ยวกับนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้และวิธีการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
สอดคล้องกับสภาพภูมิสังคมของแต่ละสถานศึกษา วัฒนธรรมผู้เรียน วัฒนธรรมโรงเรียน 
วัฒนธรรมชุมชน ซึ่งจะพัฒนาไปเป็นภูมิปัญญา ทางการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษาต่อไป 
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บทคัดย่อ  

บทความวิชาการนี้ผู้เขียนต้องการน าเสนอการพัฒนาพ้ืนที่วิถีชีวิตชุมชนบ้านแฮ่ 
เทศบาลเมืองเลย จังหวัดเลย ผ่านงานสตรีทอาร์ต ใช้แนวคิดการพัฒนาพ้ืนที่และสตรีทอาร์ต 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและลงพ้ืนที่ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
เนื้อหา ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านแฮ่เป็นพื้นที่ทางประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ของจังหวัดเลย ที่ชุมชนมีการพัฒนาพ้ืนที่ให้เป็นตลาดวัฒนธรรมส าหรับการท่องเที่ยว  
กลุ่มผู้น าชุมชนและศิลปินได้เข้ามาขับเคลื่อนให้ชุมชนบ้านแฮ่ด้วยแนวคิดการพัฒนา 
และแนวคิดสตรีทอาร์ต เพ่ือเป็นพ้ืนที่การเรียนรู้และการท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิต โดยมี 
กลุ่ มศิลปินจ านวน 30 คน เข้ ามาร่ วมกันศึกษาบริ บทและถ่ ายทอดเรื่ อ ง ราว  
ของชุมชนบ้านแฮ่ ได้แก่ ประเพณีบุญบั้งไฟ งานบุญออกพรรษา วัฒนธรรมการทอผ้า  
วิถีการเล่นของเด็กชุมชนบ้านแฮ่ วิถีชีวิตการใช้ห้วยน้ าหมานในการอุปโภคและบริโภค  
ปลาในแม่น้ า ข้าวจี่  สัตว์เลี้ยง โดยสื่อสารผ่านงานสตรีทอาร์ต จ านวน 20 ผลงาน  
กระจายอยู่ตามบริเวณถนนคีรีรัฐ ลักษณะเป็นภาพวาดระบายสีด้วยสีอคริลิค ผลการพัฒนา
พ้ืนที่มีชีวิตด้วยสตรีทอาร์ตพบว่า ชุมชนบ้านแฮ่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  
โดยสตรีทอาร์ตช่วยขับเคลื่อนงานด้านวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคม ส่งผลท าให้ชุมชน  
มีความรักความสามัคคี มีประสบการณ์รับรู้และมีสุนทรียภาพจากการเรียนรู้งานสตรีทอาร์ต
ในฐานะงานศิลปะสร้างสรรค์ 

ค าส าคญั : สตรีทอาร์ต การพัฒนาพื้นที่ วิถีชีวิต ชุมชนบ้านแฮ่ 

 

                                                           
 สาขาวิชาทัศนศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
   Visual Arts Program, Faculty of Humanities and Social Science Loei Rajabhat University 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567) 73 

Abstract 

This academic article explores the transformation of Ban Hae into a 
vibrant space through street art. The study involves analyzing documents and 
conducting field visits to the target area, using the concepts of street art and 
area development as frameworks for content analysis. The findings reveal that 
Ban Hae is a community rich in history, culture, and unique lifestyles within 
Loei Province, which has been developed into a cultural destination for 
tourism. Community leaders and artists collaborated to drive the development 
of Ban Hae by applying principles of area development and street art. A total 
of 30 artists participated in the project, studying the local context and 
portraying the knowledge and stories of Ban Hae Community. These stories 
include cultural traditions such as the Rocket Festival, the End of Buddhist 
Lent Day, fabric weaving, children’s folk games, and the community’s way of 
life, such as utilizing water from the Nam Man River for consumption and daily 
use, river fish, traditional dishes like Khao Ji, and pets. These narratives were 
visually represented as acrylic paintings along Kirirat Road. The results 
demonstrate that the community expressed the highest level of satisfaction 
with the project. Street art contributed significantly to cultural promotion, 
economic development, and social cohesion. It also fostered a sense of pride, 
love, and unity within the community, while enhancing the community’s 
aesthetic appreciation, perceptions, and experiences through creative artworks. 

Keywords: street art, area development, lifestyle, Ban Hae Community 

บทน า 

บ้านแฮ่เป็นหมู่บ้านหนึ่งในประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่อ าเภอเมืองจังหวัดเลย เป็นชุมชน
เก่าแก่ที่มีการตั้งรกรากเป็นชุมชนมากว่า 300 ปี พร้อมกับการตั้งวัดศรีภูมิที่เป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของชาวบ้าน ภายในอุโบสถประดิษฐานพระมิ่งมงคลเมือง ในพ้ืนที่บ้านแฮ่ยังมีพ้ืนที่ศาลเจ้าพ่อ
เมืองแสนที่ใช้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อท้องถิ่น และยังมีบ่อน้ าโบราณ ชาวบ้านเรียกว่า 
“น้ าสร้างหลวง” เป็นบ่อน้ าขุดที่หลวงท าการสร้างให้ชาวบ้านในชุมชนบ้านแฮ่และชุมชน
ใกล้เคียง ไว้ส าหรับการใช้อุปโภคบริโภค (Matichon, 2565, น. 3)  มีการบันทึกไว้ว่า บริเวณ
พ้ืนที่บ้านแฮ่นั้นมีแร่ธาตุทองค าและแร่เหล็กอยู่มาก ชาวบ้านจึงน าแร่เหล็กมาตีเป็นมีดพร้า 
ไว้เป็นเครื่องมือท ามาหากิน เดิมเรียกว่า "บ้านแร่" และกลายเป็น “บ้านแฮ่”  ในช่วงเวลาต่อมา
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ปี พ.ศ. 2391 สมัยรัชกาลที่ 5 ได้ทรงโปรดเกล้าฯ ตั้งชุมชนบ้านแฮ่ เป็น “เมืองเลย”  
ส าหรับค าว่าไทเลยนั้นเป็นชื่อเรียกคนบ้านแฮ่ รวมถึงคนเมืองเลยด้วย ในประวัติศาสตร์  
บันทึกไว้ว่า คนเมืองเลยคือ กลุ่มชนที่อพยพจากชายแดนตอนเหนืออาณาจักรสุโขทัย  
สืบเชื้อสายมาจากไทหลวงพระบาง เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เมืองเซไล ด้วยความสงบร่มเย็น  
จนสมัยเจ้าเมืองคนที่ 5 เกิดทุพภิกขภัย ข้าวยากหมากแพง ฝนฟ้าไม่ตก จึงได้พาผู้คนอพยพ 
ไปตามแม่น้ าเซไลถึงบริเวณที่ราบระหว่างปากล าห้วย จึงได้ตั้งบ้านเรือนขึ้นและตั้งชื่อว่า  
“บ้านแห่” หรือบ้านแฮ่ในปัจจุบัน ส่วนล าห้วยมีชื่อว่า “ห้วยหมาน” ราวปี พ.ศ. 2396 
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพิจารณาเห็นว่า หมู่บ้านแฮ่ซึ่งตั้งอยู่ริมฝั่งห้วยน้ าหมาน 
และอยู่ใกล้กับแม่น้ าเลย ที่มีผู้คนเพ่ิมมากขึ้นจึงเห็นสมควรจะตั้งเป็นเมืองเพ่ือประโยชน์  
ในการปกครอง จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตั้งเป็นเมืองเรียกชื่อตามนามของแม่น้ าเลยว่า 
“เมืองเลย” ต่อมาปี พ.ศ. 2440 ได้ประกาศใช้พระราชบัญญัติลักษณะปกครองพ้ืนที่ ร.ศ.116 
แบ่งการปกครองเมืองเลยออกเป็น 3 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอกุดป่อง อ าเภอท่าลี่ อ าเภอนากอก 
โดยมีอ าเภอที่ตั้งเมืองคือ อ าเภอกุดป่อง ราวปี พ.ศ. 2450 ได้มีประกาศกระทรวงมหาดไทย 
ลงวันที่  4 มกราคม พ.ศ. 2450 ให้เปลี่ยนชื่ออ าเภอกุดป่อง เป็น “อ าเภอเมืองเลย”  
มาจนถึงปัจจุบัน (ส านักงานธนารักษ์พ้ืนที่เลย, 2566, น. 1-2) 

 ชุมชนบ้านแฮ่ ตั้งอยู่เขตอ าเภอเมืองเลยมีพ้ืนที่สาธารณะทางศาสนาและวัฒนธรรม 
ที่ชุมชนใช้เป็นพ้ืนที่ท ากิจกรรมในวิถีชีวิต เช่น วัดศรีภูมิ พระมิ่งมงคลเมือง ศาลเจ้าพ่อเมืองแสน 
และพ้ืนที่ริมห้วยน้ าหมาน ที่ผ่านมาภาครัฐและกลุ่มคนในชุมชนได้ร่วมกันผลักดันให้เป็นพื้นที่
การท่องเที่ยวใหม่ของจังหวัดเลย ด้วยการใช้แนวคิดศิลปะสร้างสรรค์และการน าทุน 
ทางวัฒนธรรมมาใช้ประโยชน์ เพ่ือสร้างรายได้  มีการสร้างจุดสนใจ ให้กับพ้ืนที่ด้วย 
ตลาดวัฒนธรรม เพ่ือช่วยขับเคลื่อนไปสู่การพัฒนาชุมชนบ้านแฮ่โดยใช้วัฒนธรรมมาเป็นต้นทุน 
สร้างมูลค่าและคุณค่าให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม โดยน าแนวคิดการเติบโตของเมืองด้วยการใช้
สตรีทอาร์ต (Street Art)  มาช่วยแก้ปัญหาภาวะเมืองซบเซา หรือขาดความน่าสนใจนั้น 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือท าให้พ้ืนที่ความเป็นเมืองมีชีวิตชีวา ด้วยรูปแบบและสีสันจากการสร้างสรรค์ 
(ใบพลู เดชคง, 2564, น. 1) ส าหรับความเป็นสตรีทอาร์ตนั้นถูกมองจากโลกตะวันตกว่าเป็น
ศิลปะร่วมสมัย มาตั้งแต่สมัย ค.ศ. 1980 โดยมีจุดเริ่มต้นมาจากศิลปะกราฟฟิตี้ (วั นเฉลิม  
จันทร์พงษ์แก้ว , 2560, น. 2) กลายเป็นศิลปะชุมชนที่มาพร้อมกับการพัฒนาเมือง 
อย่างสร้างสรรค์ผ่านงานสตรีทอาร์ต (street art) ถือเป็นความเคลื่อนไหวทางศิลปะที่ก าลัง
ได้รับความนิยมอย่างสูงในการน ามาเป็นส่วนหนึ่งการเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน ในประเทศไทย
มีการน าสตรีทอาร์ตเข้ามาเชื่อมโยงในการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว ยกระดับ
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เศรษฐกิจฐานรากให้มีโอกาสในการหารายได้จากพ้ืนที่ที่อยู่ของตนเอง โดยเปลี่ยนพ้ืนที่ที่รกร้าง
ว่างเปล่า เปลี่ยนเป็นพ้ืนที่ทางศิลปะเพ่ือดึงดูดผู้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม และยังดึงดูดผู้คน
ทั่วประเทศและทั่วโลกเข้ามาชมผลงานนั้น ๆ (นิศากร เพ็ญสมบูรณ์, 2564, น. 146) 

สตรีทอาร์ตเป็นเสมือนพิพิธภัณฑ์ หรือพ้ืนที่แสดงนิทรรศการกลางแจ้งที่เชื่อมโยง
วัฒนธรรม สังคม การเมือง มีเป้าหมายเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่ เพ่ือได้ เรียนรู้และชื่นชม  
มีสุนทรียภาพในการมองมากขึ้น เป็นสถานที่สร้างความประทับใจระลึกความทรงจ า 
กับครอบครัว เพ่ือนฝูง องค์กร เป็นจุดแลนด์มาร์ค เพ่ือให้ผู้คนได้ปักหมุดสร้างความทรงจ า 
(ปภณ กมลวุฒิพงศ์, 2566, น. 12-13) สตรีทอาร์ตยังเป็นศิลปะสาธารณะที่เปิดโอกาสให้ศิลปิน
ได้สร้างพ้ืนที่แห่งประสบการณ์ทางศิลปะได้อย่างอิสระ เพ่ือสะท้อนความคิดที่มีต่อเศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม และความเห็นส่วนตัวต่อปรากฏการณ์ทางสังคมรอบตัว ที่มีการเชื่อมโยง
กับเรื่องราวท้องถิ่นออกมาเป็นผลงาน สตรีทอาร์ตสามารถน ามาใช้เป็นโซเชียลอาร์ต  
ที่เปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างงานศิลปะการมีส่วนร่วมของคน 
ที่มีความหลากหลายของพ้ืนฐานวัฒนธรรมความคิดจะสร้างปฏิสัมพันธ์ของบุคคลและสร้าง
กระบวนการเรียนรู้แบบทวิวัจน์ในช่วงขณะที่ความคิดในการแสดงออกของบุคคลมีการปะทะ
สังสรรค์ในช่วงเวลาสร้างสรรค์ผลงาน (จักรพันธ์ เชาว์ปรีชา วรวิกา วัฒนสุนทร และณิชา 
โตวรรณเกษม, 2563, น. 216)  ความเป็นสตรีทอารตจึงเป็นเครื่องมือหรือสื่อศิลปะที่ท าให้พ้ืนที่
แลนด์มารค (landmark) หรือจุดเช็คอิน (check in) มีความน่าสนใจในเมืองท่องเที่ยว  
เพ่ือการก้าวไปสู่การเป็นเมืองแห่งการสร้างสรรค์ และพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้และการท่องเที่ยวใหม่ 
(นิศากร เพ็ญสมบูรณ์, 2564, น. 149) แนวคิดนี้ได้สร้างปรากฏการณ์การรวมตัวทางสังคม
ของคนในพ้ืนที่และศิลปินในจังหวัดเลยเพ่ือร่วมกันคิดและสร้างสรรค์สตรีทอาร์ตบนพ้ืนที่
ชุมชนบ้านแฮ่ โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมด าเนินการสืบค้นประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรม ส าหรับน ามาสร้างงานสตรีทอาร์ตด้วยการวาดภาพระบายสีบนพ้ืนที่ว่าง 
หรือไม่ได้ใช้ประโยชน์ และให้ พ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่เป็นพ้ืนที่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้   
พ้ืนที่สุนทรียภาพและพ้ืนที่การท่องเที่ยวเขตเทศบาลเมืองเลย จังหวัดเลย บทความนี้ผู้เขียน
ต้องการน าเสนอการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ พ้ืนที่วิถีชีวิตที่มีกระบวนการท าให้เกิด 
สตรีทอาร์ตขึ้น และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการสร้างสรรค์ของกลุ่มศิลปินในจังหวัดเลย  
ที่ร่วมกันถ่ายทอดภาพของประสบการณ์ในอดีตมาสู่สตรีทอาร์ตปัจจุบันบนพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ 
ส าหรับการขับเคลื่อนพ้ืนที่ไปสู่เมืองแห่งการเรียนรู้และสร้างสรรค์ต่อไป  
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การพัฒนาพื้นที่วิถีชีวิตในชุมชนบ้านแฮ่ด้วยสตรีทอาร์ต 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาพื้นที่และสตรีทอาร์ต 
 พ้ืนที่สาธารณะ (Public Space) เป็นพ้ืนที่ที่ส าคัญของเมือง ถือเป็นองค์ประกอบหนึ่ง

ที่เป็นส่วนส าคัญของชีวิตประจ าวันโดยเฉพาะคนในเมืองและชุมชนสามารถเข้าถึงได้  
ทุกเพศทุกวัยสามารถเข้าใช้พ้ืนที่ มีการแบ่งปันพ้ืนที่ในการใช้งาน มีกิจกรรมหลากหลาย
แปรเปลี่ยนตามช่วงวันและเวลา โดยทุกคนสามารถท ากิจกรรมในพ้ืนที่ได้โดยไม่ต้องขออนุญาต 
(พุฒพัณณิน ค าวชิระพิทักษ์ และวราลักษณ์ คงอ้วน, 2565, น. 109) ค าว่า “สตรีทอาร์ต” 
หมายถึง ศิลปะที่รายล้อมอยู่กับความเป็นชุมชนเมืองและสภาพแวดล้อม เพ่ือการน าเสนอ
ผลงานตามท้องถนน ก าแพง หรือทุก ๆ พ้ืนที่ เพ่ือน าเสนอแนวคิดและเทคนิควิธีการใหม่ 
จากพลังการคิดและการสร้างสรรค์ตามความถนัดของแต่ละบุคคล ซึ่งจะแปรเปลี่ยนไปตาม
ความรู้ ทักษะ และจินตนาการในการวาดภาพระบายสีของศิลปิน ส าหรับการน าลงสู่พ้ืนที่
สาธารณะ (แมนฤทธิ์ เต็งยะ, 2559, น. 2428) สตรีทอาร์ตมักถูกสร้างขึ้นบนพ้ืนที่สาธารณะ
หรือเอกชน เพ่ือให้พ้ืนที่เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสังคมด้วยการปรับปรุงภูมิทัศน์ให้มี
ความสวยงาม ผลกระทบของสตรีทอาร์ตที่ เกิดขึ้น จะช่วยท าให้คนมีสุนทรียภาพ  
และสุขภาพจิตที่ดี ผ่านการส่งความข้อความที่ดี ภาพศิลปะที่มีสุนทรียะด้านความงาม  
เพ่ือสังคมและสถานที่ที่ดีขึ้นจากพ้ืนที่ที่ดูน่ากลัว สกปรก เกิดเป็นแหล่งก่ออาชญากรรมได้ง่าย 
กลับค่ากลายเป็นถนนที่ปลอดภัยขึ้น มีผู้คนสัญจรผ่านไปมาจนบางที่กลายเป็น 
แหล่งท่องเที่ยว สถานที่มีความสวยงาม เกิดสิ่งใหม่ในพ้ืนที่มากมาย (ปภณ กมลวุฒิพงศ์, 
2566, น. 18) ความมีสีสันและพลังของสตรีทอาร์ตจะท าให้พ้ืนที่วิถีชีวิตมีความแปลกใหม่
และแตกต่างที่ศิลปินและคนทั่วไปเข้าไปใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
กิจกรรมศิลปะปฏิบัติ การขายผลงานศิลปะ และการถ่ายภาพอันเป็นกิจกรรมขับเคลื่อน
ศักยภาพคนและงานวัฒนธรรมให้ยั่งยืน โดยเฉพาะการมีพ้ืนที่จัดแสดงนิทรรศการศิลปะ 
ที่ช่วยจุดประกายความคิดให้กับผู้คนในวงกว้างในหลากมิติ เช่น  ความคิดสร้างสรรค์  
การตระหนักรู้ต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ศิลปะวัฒนธรรมของพ้ืนที่ และการพัฒนาศิลปินรุ่นใหม่ 
ที่พร้อมจะเข้าร่วมการพัฒนาพ้ืนที่สร้างงานสตรีทอาร์ตต่อไป ทั้งนี้ แมนฤทธิ์ เต็งยะ (2559, 
น. 2434) กล่าวว่า ศิลปินแต่ละคนมีศักยภาพการคิดสร้างสรรค์ที่แสดงออกทางเทคนิคศิลปะ
และการผสมผสานเรื่องราวที่ศิลปินสนใจมาแทรกลงไปในผลงาน ความเป็นสตรีทอาร์ต 
ที่ถูกน าเสนอรูปแบบออกมาจึงไม่เหมือนกัน เนื่องจากศิลปินสตรีทอาร์ตไทยในปัจจุบัน 
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โดยส่วนใหญ่ก้าวข้ามมาจากหลายแขนง ไม่ว่าจะเป็นกราฟิกดีไซน์ ภาพประกอบ การ์ตูน 
หรือศิลปินไฟน์อาร์ต อย่างไรก็ดีสตรีทอาร์ตจึงเป็นพ้ืนที่ที่ศิลปินใช้เป็นสื่อสะท้อนสังคม  
วิถีชีวิต และวัฒนธรรมที่คุ้นเคย เพ่ือจรรโลงใจให้กับบุคคลให้ได้รับอรรถรสและสุนทรียภาพ
ที่หลากหลายในพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน เช่นตึกสูง อาคาร หรือพ้ืนที่แฝง เช่น  โรงเรียน 
โรงพยาบาล ห้างร้าน ตลาด ก าแพงวัด หรือตรอกซอกซอย  

การสร้างสรรค์ศิลปะเพ่ือชุมชนบนพ้ืนที่เฉพาะด้วยสตรีทอาร์ตที่แสดงออกถึง
วัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการออกแบบที่มีเป้าหมาย 
เพ่ือการแสดงออกโดยรูปแบบสตรีทอาร์ตที่ใช้เทคนิคสื่อประสมจากฝีมือทักษะพ้ืนฐาน
ภายใต้ทฤษฎีความงามในการรับรู้เบื้องต้นที่สื่อความหมายแสดงออกถึงวัฒนธรรมท้องถิ่น  
ที่มีลักษณะเป็นพ้ืนที่เฉพาะเจาะจงกับต้นทุนทางวัฒนธรรมประวัติศาสตร์ประเพณีวิถีชีวิต 
ที่แสดงออกถึงความเป็นมนุษย์ที่มีปัญญารากเหง้าแห่งการพัฒนาตน (พีรติ จึงประกอบ, 
2566, น. 218) การปฏิบัติงานสร้างสรรค บนพ้ืนที่เฉพาะที่ใช้สร้างงานสตรีทอาร์ต 
ต้องเชื่อมโยงองค์ประกอบดังนี้ (1) แนวคิด (2) ศิลปิน (3) ผลงานสตรีทอาร์ต (4) พ้ืนที่
สร้างสรรค์ (5) ผู้สัมผัสงาน และ (6) การมีส่วนร่วมของชุมชนเจ้าของวัฒนธรรม  
ส าหรับพ้ืนที่สตรีทอาร์ตนั้นมีทั้งพ้ืนที่สาธารณะและพ้ืนที่ส่วนบุคคล ดังนั้นเพ่ือไม่ให้ 
เกิดความขัดแย้งระหว่างการสร้างสรรค์ ผู้ เกี่ยวข้องจึงต้องมีข้อมูลหรือมีหลักฐาน 
และมีการด าเนินการอย่างรอบคอบ เพ่ือไม่เกิดปัญหากับผู้อาศัยในชุมชนปัจจุบัน  
และอนาคต (ปราง ศิลปะกิจ และคณะ, 2565, น. 32) นอกจากนี้ต้องมีรายละเอียดของ
งบประมาณ เวลา ทักษะ และความปลอดภัยจากท างาน เช่น การปีนนั่งร้านสูง ความร้อน 
เส้นทางสัญจรที่มีรถวิ่งตลอดเวลา หรือปัญหาด้านพ้ืนที่ เช่น ก าแพงขนาดใหญ่ ผนังเก่า 
หรือผุพังของอาคารบ้านเรือนด้วย ดังนั้นสตรีทอาร์ตจึงเป็นการพัฒนาพ้ืนที่วิถีชีวิต  
ของชุมชน ด้วยการสร้างสรรค์งานศิลปะรูปแบบต่าง ๆ ของศิลปินโดยหวังผล ให้พ้ืนที่ 
การสร้างเกิดประโยชน์ต่อผู้คน การท่องเที่ยว การอนุรักษ์และการขับเคลื่อนวัฒนธรรม 
ในพ้ืนที่ให้คงอยู่และก้าวไปสู่มูลค่าต่อไป 

 2. การเกิดขึ้นของสตรีทอาร์ตพื้นที่วิถีชีวิตชุมชนบ้านแฮ่ 
 ที่ผ่านมาชุมชนบ้านแฮ่ได้มีการพัฒนาพ้ืนที่การท่องเที่ยวมาก่อนที่จะมีการสร้าง

งานสตรีทอาร์ต มีการเปิดพ้ืนที่เป็นตลาดชุมชน โดยใช้ภาษาถิ่นว่า “ตะล๊าดไทบ้านแฮ่” 
ตั้งแต่วันที่ 31 ตุลาคม 2564 เพ่ือให้คนในจังหวัดเลยและนักท่องเที่ยวเข้ามาสัมผัสกับ
วัฒนธรรมไทชุมชนบ้านแฮ่ผ่านการจ าหน่ายอาหาร เครื่องดื่ม การแต่งกาย และการแสดง
บนเวที จึงเป็นจุดเริ่มต้นของตลาดริมห้วยน้ าหมาน ด้วยการย้ายตลาดเก่าไปพ้ืนที่ใหม่  
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และเริ่มสร้างงานสตรีทอาร์ตโดยศิลปินในจังหวัดเลยขึ้น โดยมีการสนับสนุนจากภาครัฐ 
เอกชนและคนในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ 

ในประเทศไทยมีหลาย ๆ พื้นที่ที่เริ่มหันมาสนใจการใช้ภาพสตรีตอาร์ตเพ่ือสร้างแรง
ดึงดูดด้านการท่องเที่ยว และสื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชนไปพร้อมกัน ทั้งนี้ชุมชนบ้านแฮ่ 
ที่เป็นพ้ืนที่ที่กลุ่มศิลปินเห็นคุณค่าจากการมีรากเหง้าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  
จึงมีการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับใช้เป็นเรื่องราวสร้างสรรค์งานสตรีทอาร์ต และมีการศึกษา
พ้ืนที่ สตรีทอาร์ตที่ ประสบความส า เร็ จ ในแง่ การท่ องเที่ ยว เช่น จั งหวัดสงขลา 
ที่ด าเนินการภายใต้แนวคิด “เมืองเก่า วิถีเดิมเสริมการท่องเที่ยว (Livable Old-Town 
Tourism)” ที่เป็นการร่วมมือกันระหว่างภาครัฐและเอกชน โดยการใช้สถาปัตยกรรมเก่า 
และพัฒนาพ้ืนที่วิถีชีวิตด้วยภาพวาดระบายสีวิถีชีวิตและประวัติศาสตร์บนผนังอาคาร  
(ตวงทอง สรประเสริฐ, 2562, น. 182)  

อย่างไรก็ตามสตรีทอาร์ตแต่ละแห่งของประเทศไทย จะมีการแบ่ง พ้ืนที่ 
ให้หลากหลายตามความต้องการของพ้ืนที่ และความถนัดของศิลปินที่จะเข้ามาร่วมพัฒนา
พ้ืนที่สาธารณะที่ไม่มีความหมายไปสู่พ้ืนที่ที่มีความหมายใหม่ ส าหรับชุมชนบ้านแฮ่นั้น  
ได้มีการร่วมคิด ร่วมวางแผนพัฒนาที่เน้นการมีส่วนร่วม เพ่ือให้เรื่องราวของชุมชนบ้านแฮ่
ปรากฏเป็นภาพวาดระบายสีที่มีการจัดองค์ประกอบศิลป์อย่างเหมาะสมลงตัว สามารถ 
ตอกย้ าภาพจากความทรงจ าในอดีตของคนในพ้ืนที่ที่ยังคงด าเนินชีวิตในสภาพปัจจุบัน 
ดังเช่น ห้วยน้ าหมานมีการสร้างเขื่อนใหม่ ศิลปินต้องมองเห็นภาพแห่งความหลังที่งดงาม
ของแหล่งน้ าที่หล่อเลี้ยงชีวิตของชุมชนบ้านแฮ่ และเป็นพ้ืนที่แห่งความสนุกสนานรื่ นรมย์
ของเด็กด้วย  

 
ภาพที่ 1 สตรีทอาร์ตภาพวิถีการเล่นกระโดดน้ าของเด็กชมุชนบ้านแฮ่ 

ที่มา : ผู้เขียน 

 การขับเคลื่อนพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ด้วยสตรีทอาร์ตบนพ้ืนที่แห่งวิถีชีวิตย่อมก่อให้เกิด
ศักยภาพของชุมชนและพ้ืนที่ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ซึ่งเมื่อเกิดพ้ืนที่ที่ชัดเจนแล้ว
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กิจกรรมบนพ้ืนที่แห่งวิถีชีวิต เช่น การเปิดตลาดชุมชนบ้านแฮ่ริมห้วยน้ าหมานได้เกิดขึ้น  
ซึ่งกลุ่มศิลปินและชุมชนบ้านแฮ่ต้องการให้พ้ืนที่มีชีวิตชีวา และมีนักท่องเที่ยวเข้ามาสัมผัส
กับประสบการณ์เชิงคุณค่าด้วยการน าเสนอภาพวิถีชีวิตให้เห็นเป็นฉากทัศน์ ผลงานส าเร็จ
จะช่วยเพ่ิมขีดความสามารถทางเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวได้ ดังนั้นการมีภาคีเครือข่าย
ศิลปินและภาครัฐร่วมสร้างมือร่วมใจกันพัฒนาสตรีทอาร์ตไปสู่งานที่มีคุณภาพ เพ่ือท าให้
เป็นเมืองสร้างสรรค์ (Creative City) ที่พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของเมืองนั้นได้ชัดเจนขึ้น 
สอดคล้องกับ นิศากร เพ็ญสมบูรณ (2564, น. 152) ที่กล่าวว่า งานศิลปะชุมชนภายใต้
สตรีทอาร์ต ส่วนหนึ่งที่น าเสนอข้างต้นสะท้อนภาพหลากหลายมิติ ทั้งทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง ที่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์ทั้งด้านอารมณ์และจิตใจ สตรีทอาร์ตนับได้ว่า
เป็นกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงทางวัฒนธรรมอย่างชัดเจน และจะเพ่ิมขีดความสามารถ 
ในการพัฒนาเศรษฐกิจในประเทศไทยอย่างก้าวกระโดดได้นั้น คงต้องเป็นความร่วมมือ 
ทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน ดังองค์การยูเนสโก ที่ต้องการให้เมือง 
มีกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย เกิดเครือข่ายเป็นเมืองสร้างสรรค์ (creative city) 
และมีส่วนส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของเมืองนั้น ๆ ไดอ้ย่างยั่งยืน 

 3. ศิลปินกับการขับเคลื่อนพื้นที่ชุมชนบ้านแฮ่สู่พื้นที่เชิงสร้างสรรค์ 
 ศิลปินที่พ านักอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดเลยมีการรวมกลุ่มกันจัดงานนิทรรศการศิลปะ 

มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 มีเป้าหมายเพ่ือการรวมกลุ่มกันสร้างสรรค์งานศิลปะที่เป็นประโยชน์ 
ต่อคนในจังหวัดเลยในรูปแบบจิตอาสา และยังน าผลงานจิตรกรรมร่วมสมัยมาจัดแสดง
นิทรรศการร่วมกันครั้งแรกในปี พ.ศ. 2559 ในสวนสาธารณะกุดป่อง อ าเภอเมืองเลยได้รับ
งบประมาณสนับสนุนจากส านักงานวัฒนธรรมและจังหวัดเลย เพ่ือสร้างพ้ืนที่ทางสุนทรียภาพ 
ให้คนในจังหวัดเลยได้ชื่นชมงานศิลปะจากศิลปินที่มีชื่อเสียง อันเป็นการเสริมสร้างศักยภาพ
รสนิยมและสุนทรียภาพของบุคคล โดยศิลปินมีการรวมตัวกันจัดงานนิทรรศการอย่างต่อเนื่อง  
จึงท าให้กลุ่มได้ขยายเครือข่ายสมาชิก และมีสร้างกิจกรรมสาธารณะร่วมผันผ่านงาน 
สตรีทอาร์ตในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ โดยมีแนวคิดว่า “ฮีตเก่าคองหลังบนผนังก าแพงบ้านไทเฮา” 
ทั้งนี้ วรพรรณ ภูวิจารย์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 2 สิงหาคม 2566) ประธานกลุ่มศิลปิน 
เลยตามเลย กล่าวว่า กลุ่มศิลปินมุ่งหวังให้สตรีทอาร์ตบ้านแฮ่เป็นพ้ืนที่การเรียนรู้ 
และการท่องเที่ยว เป็นย่านที่นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสวิถีของคนไทเลยที่มีมาตั้งแต่โบราณ  
ซึ่งเป็นการใช้ศิลปะเสริมสร้างสุนทรียภาพให้คนในชุมชน และช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยว  
ของจังหวัดเลยด้วย  
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ดังนั้นสตรีทอาร์ตของชุมชนบ้านแฮ่ จึงถูกสร้างสรรค์ขึ้น เพ่ือยกระดับคุณค่า 
ของพ้ืนที่และสร้างการรับรู้ที่ดีให้กับคนในพ้ืนที่และนักท่องเที่ยว สอดคล้องกับหลายพ้ืนที่
ในประเทศไทยที่ใช้สตรีทอาร์ตมาท าให้เป็นจุดเด่นเพ่ือการท่องเที่ยว โดยสตรีทอาร์ตจะแฝง
ด้วยองค์ความรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่ เชื่อมโยงในการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว 
ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้มี โอกาสในการหารายได้จากพ้ืนที่ที่อยู่ ของตนเอง  
(นิศากร เพ็ญสมบูรณ์, 2564, น. 146) 

 การขับเคลื่อนพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่สู่สตรีทอาร์ตนั้น มีศิลปินจ านวน 30 คน 
ที่เข้ามาร่วมสร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดประโยชน์ให้กับเมืองเลย โดยกลุ่มศิลปินมีการจดทะเบียน
เป็นกลุ่มศิลปินเลยตามเลย เมื่อปี พ.ศ.2565 กับส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย โดยกลุ่ม  
ได้ใช้ทักษะความรู้ขับเคลื่อนจังหวัดเลยให้เป็นเมืองศิลปะ ส าหรับการสร้างงานสตรีทอาร์ต
ได้รับงบประมาณจากส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย 
โดยใช้เวลาสร้างงานสตรีทอาร์ต 3 เดือน มีศิลปินผลัดเปลี่ยนเวียนกันมาใช้พ้ืนที่ของชุมชน
บ้านแฮ่สร้างเรื่องราวตามประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนบ้านแฮ่ โดยสร้างสรรค์
ลักษณะวาดภาพระบายสีตามต าแหน่งพ้ืนที่ที่ก าหนดด้วยสีน้ าอคริลิค 

 
ภาพที่ 2 แสดงวิถีชีวิตของเด็ก และภาพขบวนแห่ในงานบุญบั้งไฟของชาวบ้าน 

ที่มา : ผู้เขียน 

 อย่างไรก็ตามสตรีทอาร์ตได้ถูกตัดตอนน าเรื่องราววิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน
บ้านแฮ่มาน าเสนอตลอดแนวถนนคีรีรัฐ จึงปรากฏภาพแห่งความทรงจ าของการเคยมีอยู่ 
เช่น ภาพเด็กยืนเล่นสูบน้ าบาดาล ภาพขบวนแห่บุญบั้งไฟ ภาพเด็กเล่นน้ าในห้วยน้ าหมาน 
ภาพอาชีพรับจ้างขับรถสามล้อ ภาพวิถีชาวบ้านใส่บาตร ภาพวิถีชาวบ้านตักน้ าในบ่อน้ า 
ภาพอาหารข้าวจี่  ภาพงานบุญออกพรรษา ภาพงานบุญข้าวสาก ภาพการปั่ นฝ้าย  
ภาพการหลามข้าวหลาม ภาพการละเล่นม้าก้านกล้วย และภาพสัตว์เลี ้ยงและปลา  
ที่อยู ่อาศัยในห้วยน้ าหมาน เรื่องราวเหล่านี้ถูกแทรกตัวขึ้นบนพ้ืนที่ปกติด้วยความคิด 
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และทักษะการวาดภาพระบายสีและการพ่นสี ส่งผลท าให้คนในชุมชนมีการพูดคุยกัน  
และเรียนรู้สุนทรียภาพแห่งชีวิตที่มีภาพตัวแทนอดีตที่มีความงามเป็นสื่อเชื่อมโยงการเรียนรู้   

 
ภาพที่ 3 แสดงภาพบุญข้าวสาก วิถีการปุยฝ้าย และอาชีพปั่นรถสามล้อรับจ้าง 

ที่มา : ผู้เขียน 

 
ภาพที่ 4  แสดงวิถีชีวิตชาวบ้านในการท าบุญใส่บาตรตอนเช้า และวิถชีีวิตการใช้น้ า 

ที่มา : ผู้เขียน 

 
ภาพที่ 5 แสดงภาพงานบุญบั้งไฟและงานบุญออกพรรษาของชาวบ้านชุมชนบ้านแฮ ่

ที่มา : ผู้เขียน 
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ภาพที่ 6 แสดงวิถีชีวิตการปั่นฝ้ายและการเผาข้าวหลามของผผชมุชนบ้านแฮ่ 
ที่มา : ผู้เขียน 

 
ภาพที่ 7 แสดงวิถีการละเล่นของเด็กชุมชนบ้านแฮ ่

ที่มา : ผู้เขียน 

 อย่างไรก็ดีกลุ่มศิลปินและตัวแทนชุมชนบ้านแฮ่ได้ท าการสืบค้นรากเหง้า 
ทางวัฒนธรรม และข้าวของเครื่องใช้ที่เคยมีความสัมพันธ์กับชีวิตให้กลับมามีคุณค่า  
ด้วยการน ามาเขียนภาพเพ่ือการย้อนร าลึกถึงอดีตผ่านแนวคิดโหยหาอดีตเมื่อครั้ง 
นานมาแล้ว มีความสุขกับการด ารงอยู่เมื่อเทียบกับปัจจุบันที่วิถีชีวิตเปลี่ยนไปสู่การเร่งรีบ 
และน าเสนอเป็นภาพวาดบนผนังรั้ว ก าแพง ผนังบ้าน ที่เป็นปูนและไม้ล้วนส่งกระทบต่อ
ความรู้สึกทางสุนทรียภาพของคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวได้ ความโดดเด่นของรูปแบบ 
ของสตรีทอาร์ตของชุมชนบ้านแฮ่ย่อมถูกน ามาเป็นจุดขายและเป็นพ้ืนที่การท่องเที่ยว  
โดยสตรีทอาร์ตแต่ละแห่งนั้นจะแตกต่างกันออกไปตามประสบการณ์ของศิลปินแต่ละคน 
สอดคล้องกับ ปราง ศิลปะกิจ และคณะ (2565, น. 34) ที่กล่าวว่า การสร้างสรรค์ผลงาน
ศิ ลปะบน พ้ืนที่ เ พ่ื อ กา รท่ อ ง เ ที่ ย ว เ ชิ ง ส ร้ า งส ร รค์ นั้ น  ประกอบด้ ว ย  แนวคิ ด  
ผู้สร้างสรรค์ ผลงาน ผลงานศิลปะ พ้ืนที่สร้างสรรค์ผลงาน ผู้ชม ผู้อาศัยในชุมชน  
ผู้สร้างประสบการณ์ และวัฒนธรรมของชุมชน ด้วยการสร้างสรรค์งานศิลปะที่เข้าไป  
มีส่วนร่วมในชุมชนในลักษณะศิลปะบนผนังบริเวณก าแพง หรือสตรีทอาร์ต ในบริเวณชุมชน 
เพ่ือพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวโดยใช้ศิลปะและวัฒนธรรมของชุมชน  

ผลลัพธ์ที่ เกิดขึ้นกับศิลปินและชุมชนบ้านแฮ่ระหว่างการสร้างสตรีทอาร์ต 
ประกอบด้วย 1) การสร้างชื่อเสียง 2) การมี พ้ืนที่ เผยแพร่ผลงานและการมี พ้ืนที่ 
ทางสุนทรียภาพ 3) เป็นพ้ืนที่มีชีวิต พ้ืนที่สร้างสรรค์และพ้ืนที่ท ากิจกรรมศิลปะ อ่ืน ๆ  
ที่เกิดขึ้นในอนาคต 4) พ้ืนที่สะท้อนความคิดและอัตลักษณ์ของศิลปิน และพ้ืนที่แสดง 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนบ้านแฮ่ 5) การมีพ้ืนที่ตลาดวัฒนธรรมและพ้ืนที่การพบปะ
ของศิลปินและผู้สนใจงานสตรีทอาร์ตและ 6) ภาครัฐตระหนักรู้และเห็นความส าคัญ 
ของสตรีทอาร์ตและศลิปะสร้างสรรค์ทุกรูปแบบที่มีต่อการพัฒนาศักยภาพคนและพ้ืนที่ 
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 4. ผลลัพธ์การพัฒนาสตรีทอาร์ตที่มีต่อพื้นที่ชุมชนบ้านแฮ่สู่ความยั่งยืน 
 ชุมชนบ้านแฮ่และกลุ่มศิลปินที่ร่วมกันพัฒนาชุมชนบ้านแฮ่ให้เป็นพ้ืนที่สตรีทอาร์ต

ได้สร้างเครือข่ายความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐ  เช่น ส านักงานวัฒนธรรมและ
ภาคเอกชนมาร่วมช่วยขับเคลื่อนการด าเนินการทุกระยะ เนื่องจากมีเรื่องงบประมาณที่ใช้ 
ในการด าเนินการ รวมถึงการมีส่วนร่วมสร้างสรรค์ด้วยการน าวัฒนธรรมท้องถิ่นมาต่อยยอด
ให้มีคุณค่าและมูลค่า โดยเฉพาะสื่อมวลชนที่ท าการกระจายข้อมูลข่าวสารให้กับ  
คนในจังหวัดและนักท่องเที่ยวได้รู้จัก ซึ่งผลจากการเปิดปรากฏการณ์สตรีทอาร์ต 
ริมห้วยน้ าหมานท าให้สามารถบูรณาการความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ในลักษณะ  
การสานพลังสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมต่อยอดตลาดริมห้วยน้ าหมาน และการพัฒนา
ขับเคลื่อนให้เป็นถนนสายวัฒนธรรม 

 ส่วนผลการด าเนินการสร้างสรรค์ตรีทอาร์ตท าให้เกิดผลงานกระจายในพ้ืนที่ 
ชุมชนบ้านแฮ่ จ านวน 20 ผลงาน ที่ส่งผลท าให้มีบรรยากาศที่สดใสและเต็มไปด้วยสีสัน 
ที่จากเดิมเป็นผนังหรือก าแพงสีขาวได้ปรับมาเป็นก าแพงที่มีเรื่องราวที่สะท้อนอัตลักษณ์
ของชุมชนบ้านแฮ่ถึงความสงบ การพ่ึงพาอาศัยกันและความสมบูรณ์แบบของวัฒนธรรม 
ที่ เป็นเครื่องหล่อหลอมศักยภาพมาจนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตามผู้ เขียนได้ส ารวจ 
ความคิดเห็นของคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวที่ เดินทางเข้ามาในชุมชนบ้านแฮ่  
จ านวน 30 คน ในประเด็นของสตรีทอาร์ตชุมชนบ้านแฮ่  พบว่า  โดยภาพรวม 
มีความพึงพอใจในงานสตรีทอาร์ตในระดับมาก (M = 3.84, S.D. = 0.75) ส่วนรายละเอียด 
การประเมินความพึงพอใจพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด 2 ประเด็นคือ สตรีทอาร์ตมีเนื้อหา
และรูปแบบสวยงาม (M = 4.60, S.D. = 0.65) สตรีทอาร์ตท าให้มีนักท่องเที่ยวเข้ามา 
ชุมชนบ้านแฮ่ (M = 4.63, S.D. = 1.05) ส่วนประเด็นที่อยู่ระดับมาก 3 ประเด็นคือ  
สตรีทอาร์ตเล่าเรื่องราววิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิม (M = 4.33, S.D. = 0.75) สตรีทอาร์ต 
สร้างการรับรู้คุณค่าและมูลค่าแก่ชุมชน (M = 3.93, S.D. = 0.68)  สตรีทอาร์ตมีรูปแบบ 
ที่แปลกใหม่ โดดเด่น และน่าสนใจ  (M = 3.74, S.D. = 0.65) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า 
การมีสตรีทอาร์ตเกิดขึ้นท าให้คนส่วนใหญ่เกิดความรู้สึกที่ดีต่อศิลปะที่ช่วยท าให้ชุมชน
สวยงาม ช่วยให้พ้ืนที่มีชีวิตจากรูปแบบผลงานและสีสันที่น ามาใช้ในการเจียนภาพ  
อย่างไรก็ดีมีผู้ให้ข้อมูลเชิงคุณภาพพบว่างานสตรีทอาร์ตควรมีรูปแบบที่หลากหลายเช่น 
แสดงมิติการลวงตาหรือมีการผสมผสานระหว่างมิติจริงกับภาพร่วมกัน มีขนาดของผลงาน  
ที่มีขนาดใหญ่เพื่อสร้างการรับรู้ระยะไกล มีการบอกชื่อผลงานและเรื่องราวที่เลือกน ามาวาด 
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ควรมีรูปแบบผลงานที่คนดูเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์ได้ ส่วนปัญหาของสตรีทอาร์ตที่กลุ่มเป้าหมาย
ที่ชุมชนกังวลคือ การร่อนหรือการลอกหรือการเก่าของสี เนื่องจากจังหวัดเลยอยู่ในสภาวะ
แดดจัด ฝนตกมาก อย่างไรก็ดีงานสตรีทอาร์ตถูกสร้างข้ึนอย่างมีกระบวนการและเป็นระบบ
จึงสามารถพัฒนาการท างานระหว่างศิลปินและพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ได้  

 นอกจากนี้ยังพบว่า สตรีทอาร์ตที่เกิดขึ้นกับชุมชนบ้านแฮ่ได้ส่งผลกระทบต่อชุมชน
ในด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสังคมดังนี้  1) การเป็นพ้ืนที่หรือย่านการเรียนรู้  
และการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของจังหวัดเลย 2) มีเครือข่ายความร่วมมือจากภาครัฐ 
ภาคเอกชน ชุมชนและกลุ่มศิลปินจิตอาสา 3) มีตลาดวัฒนธรรมริมห้วยน้ าหมานเปิดบริการ
ทุกวันอาทิตย์ 4) สร้างบรรยากาศให้ชุมชนบ้านแฮ่มีสีสันและมีชีวิตชีวา 5) ร้านค้า
ประกอบการที่พัก รีสอร์ท ร้านอาหารและของที่ระลึกมีรายได้เพ่ิมขึ้น 6) กลุ่มการจัดการ
ท่องเที่ยวมีระบบการบริหารจัดการที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน 7) มีการแสดงออกถึง
ความรักความสามัคคีกันและตระหนักรู้ในรากเหง้าทางวัฒนธรรมตนเอง และ 8) มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดถึงการเปลี่ยนแปลงแบบดั้งเดิมกับแบบปัจจุบัน ดังนั้นสตรีทอาร์ตของชุมชนบ้านแฮ่ 
ท าให้มีการเปลี่ยนแปลงในหลายมิติทั้งมิติด้านพ้ืนที่ ด้านการเรียนรู้ ด้านการบริหารจัดการ  
ด้านสุนทรียภาพ ด้านการยอมรับระหว่างกัน ด้านการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยความส าเร็จ
มาจากความร่วมมือร่วมใจกันพัฒนาและสร้างบรรยากาศที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน  
ให้มีชีวิตชีวาจนสามารถกระตุ้นเศรษฐกิจและสังคมได้อย่างยั่งยืน   

สรุป 

สตรีทอาร์ตเป็นวัตถุทางวัฒนธรรมใหม่ที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ อ าเภอเมือง
จังหวัดเลย โดยชุมชนและกลุ่มศิลปินในจังหวัดเลยที่รวมตัวกันสร้างผลงานที่ช่วยขับเคลื่อน
ชุมชนให้มีชีวิตผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการรับรู้ผลงาน 
สตรีทอาร์ตที่ถูกรังสรรขึ้นบนพ้ืนฐานการเล่าเรื่องของคนในชุมชนสู่ศิลปิน 30 คน ที่มาร่วม
ถ่ายทอดประสบการณ์ตรงทางวัฒนธรรมในพ้ืนที่วิถีชีวิตชุมชนบ้านแฮ่ ผลของการศึกษา
และลงพ้ืนที่ท าให้ศิลปินน าเรื่องราวประเพณี ความเชื่อและศาสนาที่ชุมชนมีการยึดถือ
ปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง เช่น ภาพงานบุญบั้งไฟ ภาพงานบุญออกพรรษา ภาพการใส่บาตร
ต้อนเช้า ส่วนเรื่องราววัฒนธรรมในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ภาพการปั่นฝ้าย ภาพการตักน้ าในบ่อ  
ภาพการหลามข้าวหลาม ภาพของร้านกาแฟในชุมชน และอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังน าเสนอ 
ภาพของวิถีชีวิตและความสนุกสนานของเด็กในการเล่นในห้วยน้ าหมาน การเล่นม้าก้านกล้วย 
ส่วนภาพอ่ืน ๆ ที่ศิลปินมีการน าเสนอเช่นภาพสัตว์เลี้ยงอย่างแมว หมา วัวควายที่เลี้ยงไว้ 
ภาพช้างที่ในอดีตเคยมีอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดเลย ภาพปลาและหอยในห้วยน้ าหมาน ถูกน ามา
ถ่ายทอดในรูปแบบและลักษณะที่แตกต่างกันไปตามความรู้ความสามารถและทักษะของ
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ศิลปินเอง อย่างไรก็ดีผลจากการพัฒนาพ้ืนที่มีชีวิตด้วยสตรีทอาร์ตท าให้ชุมชนบ้านแฮ่ 
เกิดการเห็นคุณค่าในเรื่องราวแห่งวิถีชีวิตของตนเอง และมีความเข้าใจงานศิลปะที่สามารถ
ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึก ที่น าไปสู่การมีประสบการณ์ทางสุนทรียภาพที่ดีของคนในชุมชน 
โดยสตรีทอาร์ตในพ้ืนที่ชุมชนบ้านแฮ่ ซึ่งจะช่วยสร้างการเรียนรู้และเป็นวัตถุทางวัฒนธรรม
ที่ช่วยส่งเสริมและหนุนเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยด้วย ทั้งนี้สามารถอธิบาย 
การขับเคลื่อนชุมชนบ้านแฮ่ไปสู่การสร้างพื้นที่ทางวัฒนธรรมผ่านสตรีทอาร์ต ได้ดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8  แสดงการขับเคลื่อนชมุชนบ้านแฮ่ไปสู่การสร้างพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมผ่านสตรีทอาร์ต 
ที่มา : ผู้เขียน 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                                          
ของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 

โดยใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก                                  

COMPARISON OF ACADEMIC ACHIEVEMENT OF FIRST-YEAR 
UNDERGRADUATE STUDENTS AT ANGTHONG COLLEGE OF 

DRAMATIC ARTS USING GRAPHICAL DIAGRAM 
SUMMARIZATION 

สุริยา อินทจันท  

SURIYA INTAJANTA  
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ
นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียน                 
สรุปความด้วยผังกราฟิก กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาระดับชั้นปริญญาตรี ปีที่ 1 วิทยาลัย
นาฏศิลปอ่างทอง จ านวน 15 คน การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เครื่องมือ
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้ 
ผังกราฟิก และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปรียบเทียบผลต่างของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน คือ ร้อยละ ผลการศึกษาพบว่า ภายหลังการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้ผังกราฟิก 
นักศึกษามผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีร้อยละของคะแนนเพิ่มขึ้นระหว่าง 
28.57-66.67 

ค าส าคญั : การเขียนสรุปความ การใช้ผังกราฟิก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

Abstract 

            This research aims to compare the academic achievement of first-
year undergraduate students at Angthong College of Dramatic Arts before and 

                                                           
 ภาควิชาศึกษาทัว่ไป วิทยาลยันาฏศิลปอ่างทอง สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
   Department of General Education, College of Angthong Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts 
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after using graphic chart summary writing. The target group consisted of 15 
first-year undergraduate students at Angthong College of Dramatic Arts. This 
study employed an experimental research design. The instruments included 
a lesson plan for teaching summary writing using graphic charts and an 
academic achievement test. The differences in academic achievement scores 
were analyzed using basic statistics, specifically percentages. The results 
indicated that after implementing the lesson plan, students demonstrated 
higher academic achievement compared to their scores before the intervention, 
with percentage increases ranging from 28.57% to 66.67% 

Keywords: writing summaries, using graphical diagrams, learning achievement 

บทน า 

ทักษะการเขียนเป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการเรียนรู้ สามารถบ่งบอกถึงสิ่งที่ผู้เรียนคิด 
เป็นลายลักษณ์อักษร ดังนั้นการเขียนจึงเป็นการถ่ายทอดความรู้และขยายความคิดส าหรับ
ผู้เรียน ทักษะการเขียนนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้และแสดงออกทางกระบวนการคิด 
และเกิดการเรียนรู้ เกิดการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ช่วยส่งเสริมการใช้ส านวนภาษา และ          
การเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการเรียนรู้ ท าให้เกิดความเข้าใจและสามารถใช้ได้อย่างถูกต้อง 
มากยิ่งขึ้น ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย มีการก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ว่า นักศึกษาต้องเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ 
การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ  
เขียนวิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, น.  37)  
ซึ ่งทักษะทางการเขียนนั ้นถือเป ็นทักษะที ่ม ีความส าคัญอย่างยิ ่งยวด  เพราะเป็น
เครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารและถ่ายโอนความคิดความอ่านไปยังผู้ อ่ืน  
ไม่ว่าจะเป็นในการด าเนินชีวิตประจ าวันการประกอบอาชีพ หรือแม้แต่การศึกษาในระดับสูง 
อีกท้ังการเขียนยังเป็นทักษะที่ยุ่งยากและซับซ้อน  

 การเขียนสรุปความเป็นทักษะที่มีความส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การท างาน 
การศึกษาหาความรู้ จึงสมควรที่จะปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้นโดยผู้สอน เพราะผู้สอนนั้นมี
บทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะด้านการเขียนให้มีประสิทธิภาพนั้น
นับเป็นภาระงานสอนที่ส าคัญของผู้สอนจึงควรต้องพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยการน า
นวัตกรรมทางการศึกษามาใช้ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุผลส า เร็จ  
ตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้ (จารุฬี แสงอรุณ, 2559, น.18)  

 ทักษะการเขียนมีความส าคัญต่อผู้เรียน ซึ่งทักษะพ้ืนฐานของการเขียนขั้นสูงต่อไป
นั้นคือ การเขียนสรุปความ ดังนั้นทักษะการเขียนสรุปความจึงเป็นวิธีการแสวงหาความรู้         
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ที่เหมาะสมวิธีหนึ่งที่จ าเป็นต้องฝึกฝนให้แก่ผู้เรียนตั้งแต่ระดับต้น เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการเรียนและสามารถ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เนื่องจากการด ารงชีวิตประจ าวันนั้น
เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์เรื่องราวที่ได้ยินได้ฟังเพ่ือประโยชน์ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 
การสื่อสารในปัจจุบันต้องการความรวดเร็วภาษาที่ ใช้ เขียนจึงต้องมีความกระชับ  
และมีใจความ (Kiansanthia, 2002, pp. 11-21)  

 เทคนิคการใช้ผังกราฟิก เป็นเทคนิคที่พัฒนาต่อเนื่องมาจากการจัดโครงสร้าง
ความคิดล่วงหน้าตามทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (meaningful learning theory) 
ของเดวิด อูซูเบล (Ausubel, 1963, p. 81) นักจิตวิทยาอเมริกัน ที่เสนอการจัดโครงสร้าง
ความคิด หรือโครงสร้างภาพรวมล่วงหน้า (presenting first) เ พ่ือใช้ส าหรับอ่าน 
และท าความเข้าใจเนื้อหาจากต ารา หลังจากนั้นมีแผนภาพแบบต่าง ๆ เกิดขึ้นมากกว่า           
20 ชนิด รวมทั้งโครงสร้างภาพรวมที่น ามาใช้ท าความเข้าใจบทความที่มีความยาวมาก           
โดยน าเสนอข้อมูลในรูปไดอะแกรม และรูปภาพ สามารถแก้ไขปัญหาการสรุปความรู้ต่าง ๆ 
ที่อยู่กระจัดกระจายได้ และพัฒนานักศึกษาให้มีความสามารถในการเขียนสรุปความได้           
ซึ่งผังกราฟิกเป็นแผนที่ทางความคิดซึ่งประกอบด้วยความคิดหรือข้อมูลที่ส าคัญที่เชื่อมกัน
อยู่ในรูปแบบต่างๆ ที่เห็นโครงสร้างองค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้น ๆ ดังเช่นที่ Buzan 
(1991, pp. 106 -107) ได้กล่าวว่า การน าเทคนิคผังกราฟิกมาใช้ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิธีสอนที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพช่วยในการมองเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างข้อมูลอย่าง
มีเหตุผล กล่าวได้ว่าเป็นวิธีการเรียนการสอนวิธีการหนึ่งที่เน้นกระบวนการคิดในการ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิม ผังกราฟิกมีประโยชน์ในการสรุปใจความส าคัญหรือ
การย่อเรื่อง เพราะผู้เรียนต้องมีการเรียบเรียงความคิดจากบทอ่านอย่างเป็นระบบ และ
ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นแผนผังหรือแผนภูมิ โดยมีการเชื่อมโยงความคิดหลักและ
ความคิดรองเข้าด้วยกัน นอกจากนี้ ปราณี เสนีย์ และมีชัย สีเจริญ. (2544, น. 61) ได้กล่าวว่า 
ผังกราฟิกเป็นการจัดหมวดหมู่โครงสร้างความคิด โดยใช้แผนภาพในลักษณะต่าง ๆ          
ที่เหมาะสม เพ่ือช่วยให้สมองเห็นภาพความสัมพันธ์และเชื่อมโยงอย่างมีระบบระเบียบ   
เป็นสิ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนจัดระบบระเบียบใหม่ โดยน าเอาข้อมูลสารสนเทศมาจัดให้เป็น
รูปธรรม ซึ่งจะน าไปสู่กระบวนการควบคุมที่เป็นกลยุทธ์ในการท าให้เกิดความจ าระยะยาว  
และเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักศึกษาจะได้ฝึกคิด 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนภายในห้องเรียนด้วย 

 จากการเรียนการสอนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 
ท าให้ผู้สอนได้พบปัญหาคือ นักศึกษายังเขียนสรุปความไม่ได้ลักษณะข้อบกพร่อง ที่พบจาก
การเขียนสรุปความมีหลายประการ มีทั้งที่ลอกข้อความมาทั้งหมดโดย ไม่ตัดทอน
รายละเอียด ตัดข้อความบางตอนทิ้งไป และเขียนข้อความโดยไม่มีค าเชื่อม นอกจากนี้ 
นักศึกษามักจะประสบปัญหาในการเขียนสรุปความ เช่น เขียนสรุปความไม่เป็น โดยสาเหตุ
ที่นักศึกษาไม่สามารถเขียนสรุปความได้เป็นเพราะจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านไม่ได้ 
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เขียนสรุปความโดยใช้ใจความรอง เขียนข้อความไม่กระชับ ไม่ตรงประเด็น ใช้ถ้อยค า 
ไมถู่กต้องและไม่เหมาะสม บางครั้งยังคัดลอกข้อความจากเนื้อเรื่องเดิม เนื่องจากไม่มีความเข้าใจ 
ในกระบวนการจัดเรียงทางความคิดของประเด็นต่าง ๆ ที่จะท าการสรุป ซึ่งท าให้นักศึกษา
บางส่วนไม่มีความสามารถในการเขียนสรุปความได้ ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงจ าเป็นต้อง
ออกแบบวิธีการสอนเพ่ือใช้แก้ปัญหาให้นักศึกษาสามารถเขียนสรุปความจากเนื้อหาได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก 

กลุ่มเป้าหมาย 
การด าเนินการศึกษาครั้งนี้ มีกลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ปีที่ 1 

จ านวน 15 คน โดยใช้การคัดเลือกแบบเจาะจงจากนักศึกษาที่มีปัญหาในการเขียน                   
สรุปความ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
1. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอน การเขียนสรุปความ โดยใช้

ผังกราฟิก (Graphic Organizer) 
2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสรุปความ มีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ ก่อนและหลังการทดลอง มีลักษณะเป็นบทอ่าน
ที่มีความยาวไม่เกิน 15 บรรทัด แล้วให้นักศึกษาเขียนสรุปความจากเรื่องที่อ่าน โดยก าหนด
ความยาวของการเขียนสรุปความมีความยาวประมาณ 5 -8 บรรทัด จ านวน 4 ข้อ  
(20 คะแนน) 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนสรุปความ 
1.3 ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาทักษะ

การเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) หน่วยการเรียนรู้เรื่องการเขียน
สรุปความ โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เปิดชั้นเรียน อธิบายความส าคัญของการสรุปความในการเรียนรู้ 
โดยใช้ค าถามเช่น “ท าไมการสรุปความจึงมีประโยชน์ต่อการเข้าใจเนื้อหา” แนะน า 
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ผังกราฟิก (Graphic Organizer) และวิธีการใช้เพ่ือช่วยจัดระเบียบข้อมูลจากเรื่องที่อ่าน 
เช่น Mind Map, Venn Diagram, หรือ Concept Map 

ขั้นที่ 2 กิจกรรมการอ่าน แจกบทความหรือเนื้อหาให้กับนักศึกษาอ่าน 
(สามารถเลือกเนื้อหาที่สอดคล้องกับบทเรียนปัจจุบัน) โดยให้นักศึกษาอ่านเนื้อหาและ 
จดบันทึกใจความส าคัญคร่าว ๆ 

ขั้นที่ 3 การจัดท าผังกราฟิก นักศึกษาแบ่งกลุ่ม (กลุ่มละ 4-5 คน) และ
เลือกใช้ผังกราฟิกประเภทต่าง ๆ เช่น Mind Map เพ่ือจัดระเบียบข้อมูลของบทความ  
แต่ละกลุ่มระบุประเด็นหลักและประเด็นย่อย จากนั้นน าเสนอข้อมูลบนผังกราฟิกให้ชัดเจน 

ขั้นที่ 4 การเขียนสรุปความ หลังจากจัดท าผังกราฟิกแล้ว นักศึกษาแต่ละ
กลุ่มเขียนสรุปความจากผังกราฟิกท่ีสร้างข้ึน โดยให้กระชับและครอบคลุมเนื้อหาส าคัญ 

ขั้นที่ 5 สรุปและสะท้อนความรู้ ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปบทเรียน 
โดยผู้สอนถามค าถามเช่น “การใช้ผังกราฟิกช่วยให้การเขียนสรุปความง่ายขึ้นอย่างไร”  
ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเขียนสรุปความ  

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินคุณภาพ
และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 
โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert, 1967, pp. 90-95) ซึ่งระดับความเหมาะสม
ค่าเฉลี่ยคะแนน 3.51 ขึ้นไป ดังเกณฑ์นี้  

มีความเหมาะสมมากที่สุด  ตรวจให้ 5 คะแนน  
มีความเหมาะสมมาก   ตรวจให้ 4 คะแนน  
มีความเหมาะสมปานกลาง  ตรวจให้ 3 คะแนน  
มีความเหมาะสมน้อย   ตรวจให้ 2 คะแนน  
มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ตรวจให้ 1 คะแนน  

ก าหนดเกณฑ์แปลผลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00   แปลความว่า   เหมาะสมระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50   แปลความว่า   เหมาะสมระดับน้อยที่สุด  

ซึ่งในการทดสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ 
โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) ผลการประเมินเท่ากับ 4.15 หมายความว่า 
แผนการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic 
Organizer) มีความเหมาะสมมากในการน าไปใช้ในการสอน 
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1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้วไปทดลองกับ
นักศึกษากลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ เพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่อง 

 
2. การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2.1 ศึกษาวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก 
(Graphic Organizer) 

2.2 ก าหนดค่าน้ าหนักคะแนนที่ประเมิน 
2.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม เพ่ือทราบความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้ก าหนดการประเมินความเหมาะสม ประยุกต์ใช้โดยการหาค่า 
IOC และพิจารณา โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่ามีความเหมาะสม 
    0 หมายถึง เมื่อไม่แน่ใจว่ามีความเหมาะสม 
   -1  หมายถึง เมื่อแน่ใจว่าไมม่ีความเหมาะสม 

2.4 น าผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์แบบทดสอบก่อนเรียน         
และหลังเรียนการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) 
มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC)         
รายข้อ โดยข้อที่ผ่านต้องมีคะแนนตั้งแต่ 0.60-1.00  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ท าการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก (Graphic 

Organizer) โดยมีรายละเอียดคือ 
2.1 ผู้สอนท าการให้ข้อมูล โดยผู้สอนน าเสนอข้อมูลเนื้อหาสาระผังกราฟิก 

รวมถึงการยกตัวอย่างการจัดข้อมูลด้วยผังกราฟิก วิธีการสร้างผังกราฟิก พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนความรู้ และความเข้าใจร่วมกัน   

2.2 ผู้สอนท าการแนะน าวิธีการสร้างผังกราฟิก โดยเสนอเนื้อหาสาระ          
แก่นักศึกษาแล้วให้ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหา เลือกใช้ผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหา          
ลงมือสร้างผังกราฟิกและให้ค าแนะน าการสร้างผังกราฟิก   

2.3 นักศึกษาน าเสนอผลการสร้างผังกราฟิกของตนเองต่อผู้สอน และเพ่ือน ๆ 
พร้อมทัง้ซักถาม แก้ไข ปรับปรุงให้สมบูรณ์ และขยายความรู้เพิ่มเติม    

2.4 ให้นักศึกษาน าผังกราฟิกที่สร้างขึ้น มาท าการสรุปความจากเนื้อหาที่ได้รับ 
2.5 ท าการฝึกซ้ า โดยผู้สอนเสนอเนื้อหาสาระ หรือปัญหาในชุดความรู้อ่ืน 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการสรุปความโดยการสร้างผังกราฟิก แล้วน าข้อมูลมาเสนอหน้าชั้นเรียน  
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3. ด าเนินการทดลองด้วยตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนด้วย          
ผังกราฟิก โดยระหว่างการด าเนินการทดลองผู้วิจัยจะทดสอบพัฒนาการความสามารถ          
ในการเขียนสรุปความ หลังจบแผนการสอน 

4. ทดสอบหลังเรียนในการเขียนสรุปความ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการเขียนสรุปความ โดยใช้ผังกราฟิก 
(Graphic Organizer)  ด้วยสถิติพ้ืนฐาน คือ ร้อยละ  

ผลการศึกษา 

          ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก มีผลการวิจัย ดังนี้ 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
อ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก (N=15) 

ประชากร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน 
( 20 คะแนน) 

หลังเรียน 
( 20 คะแนน) 

เพ่ิมขึ้น 
(คะแนน) 

ร้อยละที่เพ่ิมขึ้น 
 

นักศึกษาคนท่ี 1 12 20 8 66.67 
นักศึกษาคนท่ี 2 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 3 12 18 6 50.00 
นักศึกษาคนท่ี 4 14 18 4 28.57 
นักศึกษาคนท่ี 5 13 18 5 38.46 
นักศึกษาคนท่ี 6 14 20 6 42.86 
นักศึกษาคนท่ี 7 12 19 7 58.33 
นักศึกษาคนท่ี 8 14 18 4 28.57 
นักศึกษาคนท่ี 9 13 20 7 53.85 
นักศึกษาคนท่ี 10 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 11 14 20 6 42.86 
นักศึกษาคนท่ี 12 13 19 6 46.15 
นักศึกษาคนท่ี 13 13 20 7 53.85 
นักศึกษาคนท่ี 14 12 18 6 50.00 
นักศึกษาคนท่ี 15 14 20 6 42.86 

คะแนนเฉลี่ย 13.07 19.07 6.00 46.36 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 1 พบว่า ภายหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอน
การเขียนสรุปความโดยใช้ผังกราฟิก นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
โดยมีร้อยละของคะแนนเพ่ิมขึ้นระหว่าง 28.57-66.67  
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สรุปและอภิปรายผล 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ก่อนและหลังใช้การเขียนสรุปความด้วยผังกราฟิก พบว่า 
ภายหลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนการเขียนสรุปความโดยใช้  
ผังกราฟิก นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีร้อยละของคะแนน
เพ่ิมขึ้นระหว่าง 28.57-66.67 ทั้งนี้ เนื่องจากผังกราฟิกที่ใช้การเขียนสรุปความน าเสนอ
ข้อมูลนี้ เป็นผังกราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็น  
เป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ต าแหน่ง ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย 
รูปทรงเรขาคณิต และภาพแสดงความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 
สามารถจัดโครงสร้างความคิด หรือโครงสร้างภาพรวมล่วงหน้า เพ่ือใช้ส าหรับอ่าน 
และท าความเข้าใจเนื้อหา รวมทั้งสามารถน ามาใช้ท าความเข้าใจบทความที่มีความยาวมาก ๆ 
โดยอาศัยทักษะการคิดในการจัดกระท าข้อมูล ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ  
จัดเรียงล าดับและจัดประเภท เพ่ือให้เกิดความจ าและความเข้าใจในเนื้อหา จึงท าให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ปิยพงษ์ พรมนนท์  
(2563, น. 55) ได้ท าการศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนด้วยผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถ
ในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาชั้นประถมศึกษาตอนปลายผลการศึกษา
พบว่า ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ รณชัย จันทร์แก้ว (2559, น. 108)  
ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนวรรณคดีไทย ของ นักศึกษา    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ        
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ นภัส ศรีเจริญประมง  
และ วราลี ถนอมชาติ (2561, น.76) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดของนักศึกษาวิชาชีพครูในยุค 
การศึกษาไทย 4.0 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางความสามารถในการคิดของนักศึกษาวิชาชีพครู 
ที่เรียนโดยใช้รูปแบบ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
  1.1 ผู้สอนควรใช้เนื้อเรื่องในการสรุปความที่เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละระดับ 
และมีความหลากหลายประเภทของเนื้อหา เช่น เนื้อหาวิชาการ เนื้อหากระบวนการ  
และเนื้อหาเพ่ือความบันเทิง เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าทักษะนี้ไปใช้ในการเรียนการสอน
และการท างานได้ในอนาคต  
  1.2 ในการเขียนสรุปความ ผู้สอนควรเป็นโอกาสให้นักศึกษาทุกคนท าการฝึกทักษะ
โดยยังไม่ต้องมีการตรวจสอบความถูกผิดของการสรุปความนั้น ๆ ในขั้นต้น แต่ให้ผู้เรียน       
มีการปฏิบัติให้เสร็จสิ้นก่อน จากนั้นจึงเข้าไปให้ค าแนะน าและวิธีการอย่างเป็นขั้นตอน          
โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือให้นักศึกษาเกิดทักษะในการเขียนสรุปความ และมีความรู้ความเข้าใจ
รวมถึงสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
  2.1 ควรศึกษาการพัฒนาการเขียนสรุปความของนักศึกษา โดยใช้วิธีการอื่น ๆ 
เพ่ือเปรียบเทียบวิธีการที่ดีที่สุด เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเขียนสรุปความของนักศึกษาให้สูง
มากยิ่งขึ้น 
  2.2 ควรท าการศึกษาการพัฒนาการเขียนสรุปความด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
กับกลุ่มนักศึกษาที่แตกต่างกัน ซึ่งจะท าให้มีความเข้าใจความสามารถในการรับรู้รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน ว่ากลุ่มนักศึกษาแต่ละกลุ่ม สามารถตอบรับการใช้วิธีการสอน
แบบใดเพ่ือให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด  
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้
ศิลปวัฒนธรรมล้านนาของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่  ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยกลุ่ม
ตัวอย่างคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่จ านวน 400 คน โดยใช้การ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูลคือแบบสอบถาม 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุอยู่ในช่วง  
19 - 21 ปี มีภูมิล าเนาอยู่ต่างจังหวัด ส่วนใหญ่จะมีพฤติกรรมในการใช้สื่อสังคมออนไลน์
เรียบล าดับตามการใช้งานคือ เพ่ือการติดต่อสื่อสาร เพ่ือความบันเทิง และการค้นคว้าหา
ข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้งานผ่านสมาร์ทโฟนเป็นช่องทางหลัก ระยะเวลาในการใช้งานสื่อสังคม
ออนไลน์เฉลี่ยในหนึ่งวันคือ 3 - 4 ชั่วโมง และแอปพลิเคชันที่ได้รับความนิยมสูงสุดคือ     
เฟซบุ๊ก ส าหรับการใช้งานเพ่ือการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมล้านนานั้น เหตุผลส าคัญคือ      
เพ่ือจัดท ารายงานหรือการค้นคว้าส าหรับท าผลงานวิจัยตามที่ได้รับมอบหมาย รวมถึง
ท าการศึกษาค้นคว้าเนื่องจากมีความสนใจศึกษาหาความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมล้านนา   
ตามความชอบส่วนตัว รวมถึงค้นคว้าข้อมูลเหล่านี้ เพ่ือใช้ในการพัฒนาต่อยอดสร้างสรรค์
ผลงาน ส าหรับข้อจ ากัดในการค้นคว้าหาข้อมูลผ่านสื่อสังคมออนไลน์นั้นคือข้อมูลที่ได้นั้น  
จะเป็นภาพถ่ายเป็นส่วนใหญ่ ข้อมูลส่วนของเนื้อหาจะขาดแหล่งอ้างอิงที่มาส่งผลต่อความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล แต่โดยรวมแล้วการค้นคว้าหาข้อมูลผ่านสื่อสังคมออนไลน์เป็นช่อง  

                                                           
 ส านักวิชาการสื่อสารมวลชน คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
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ทางการค้นคว้าที่กลุ่มนักศึกษาเลือกใช้งาน เนื่องจากสามารถท าการค้นคว้าหาข้อมูลได้
สะดวกทั้งข้อมูล ภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว โดยปราศจากข้อจ ากัดเรื่องเวลาและสถานที่  

ค าส าคญั : พฤติกรรมการใช้สื่อ ศลิปวัฒนธรรมล้านนา สื่อสังคมออนไลน์ 

Abstract 

 This research aims to study the behavior of using social media for 
learning about Lanna art and culture among university students in Chiang Mai. 
A quantitative research method was employed, with a sample group consisting 
of 400 undergraduate students from Chiang Mai University selected through 
multi-stage sampling. The data collection tool was a questionnaire, and the 
statistical methods used for data analysis included percentage, mean, and 
standard deviation. 

 The research results revealed that most respondents were female, 
aged between 19 and 21 years old, and domiciled in other provinces. Most of 
them used social media primarily for communication, entertainment, and 
information searching, with smartphones being the main device. The average 
time spent on social media was 3–4 hours per day, and the most popular 
application was Facebook. Regarding the use of social media for learning about 
Lanna arts and culture, the primary motivation was to gather information for 
assignments or research projects. Additionally, many students expressed an 
interest in learning about Lanna arts and culture based on personal 
preferences and to further develop creative works. However, limitations were 
identified, such as the predominance of photographs over textual information 
and the lack of references in content, which affected its reliability. Despite 
these limitations, social media remained the preferred medium for researching 
information due to its convenience and accessibility, offering a combination 
of text, images, audio, and video without restrictions on time and location. 

Keywords: Behavior of Using Social Media, Lanna Arts and Culture, Social Media, Arts 
and Culture 
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บทน า 

ค าว่า “ศิลปวัฒนธรรม” หมายถึง ผลงานหรือกิจกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น ตั้งแต่
ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา กฎหมาย ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและ
เทคโนโลยีต่าง ๆ ซึ่งสามารถกล่าวได้ว่าวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือที่มนุษย์คิดค้นขึ้นเพ่ือช่วยให้
สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ในโลกนี้ โดยการด ารงชีวิตของมนุษย์จ าเป็นต้องรู้จักใช้ประโยชน์
จากธรรมชาติและควบคุมความประพฤติของมนุษย์ด้วยกัน (วรวุธ สุวรรณฤทธิ์, 2549, น. 47) 
ในส่วนของ “ศิลปวัฒนธรรมล้านนา” หมายถึงสิ่งที่แสดงออกถึงภูมิปัญญาของชาวล้านนา 
ซึ่งสะท้อนศิลปวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่น โดยล้านนาเป็นดินแดน  
ที่ตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ครอบคลุมพ้ืนที่ 8 จังหวัด ได้แก่ เชียงราย 
เชียงใหม่  น่าน พะเยา แพร่  แม่ ฮ่องสอน  ล าปาง และล าพูน ซึ่ ง เป็นอาณาจักร 
ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานและถือเป็นแหล่งอารยธรรมที่เก่าแก่แห่งหนึ่ง โดยพบหลักฐาน
ทางวัฒนธรรม เช่น เครื่องมือเครื่องใช้และผลงานศิลปกรรมในแหล่งโบราณคดีต่าง ๆ  
(ณัฐพล อยู่รุ่งเรืองศักดิ์ , 2558, น. 16) ความเจริญรุ่งเรืองของศิลปวัฒนธรรมล้านนา 
ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ได้รับการสืบทอดและเป็นที่รู้จักแพร่หลายจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ศิลปวัฒนธรรมล้านนานี้ควรค่าแก่การอนุรักษ์และรักษาให้องค์ความรู้นี้คงอยู่ต่อไป 
อย่างยั่งยืน 

ในอดีตการสั่งสอนทางด้านศิลปวัฒนธรรมล้านนา ใช้รูปแบบการถ่ายทอด       
ด้วยสื่อ บุคคลจากคนรุ่นก่อนสู่คนรุ่นหลัง ร่วมกับจากผลงานต่าง ๆ ที่ได้มีการเก็บรักษาไว้  
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ค่อย ๆ เสื่อมสลายลงไปตามกาลเวลา รวมถึงเป็นการจ ากัดองค์ความรู้ไว้กับ  
คนเพียงบางกลุ่มเท่านั้น (อรมน ปั้นทอง และวรวิทย์ ประสิทธิ์ผล, 2564 , น. 156)  
ประเด็นนี้มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้เล็งเห็นถึงคุณค่าของการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมล้านนา 
โดยได้ออกแบบระบบและกลไกการบริหารงานให้สอดรับกับวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ 
(Strategic Objectives - SO) ที่ก าหนดไว้ทั้ง 6 ด้าน ซึ่ง “SO3 สร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน
ด้านล้านนาสร้างสรรค์ (Creative Lanna Platform)” เป็นหนึ่งใน “แผนพัฒนาการศึกษา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ระยะที่  13 (พ.ศ.2566-2570)” โดยได้ระบุให้  คณะ สถาบัน  
และส านักงานต่าง ๆ ท าการรวบรวมองค์ความรู้และแหล่งขององค์ความรู้ด้านล้านนาคดี
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่อย่างเป็นระบบ มีมาตราฐาน สามารถสืบค้นผ่านระบบออนไลน์ได้ 
เพ่ือการถ่ายทอดและเผยแพร่องค์ความรู้ล้านนาให้กับสถาบันการศึกษาและประชาชน 
ผู้สนใจสามารถน าไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมต่อไป (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2566, 
น. 1-3) ซึ่งนักศึกษาเยาวชนคนรุ่นใหม่เองก็เริ่มมีความตระหนัก รวมถึงการให้ความสนใจ
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การศึกษาสิ่งเหล่านี้ เ พ่ิมมากขึ้น โดยนักศึกษากลุ่มเจนเนอเรชั่น ซี (Generation Z)  
จะเป็นกลุ่มคนที่เกิดระหว่างปี พ.ศ. 2538-2553 เป็นผู้ที่เกิดมาพร้อมทางด้านเทคโนโลยี 
ที่ทันสมัยส่งผลให้การติดต่อสื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง  ๆ ได้อย่างรวดเร็ว  
(ฉัตรพร เพ็ชรล้ า, เพชรรัตน์ วิริยะสืบพงศ์ และศรัญยา แสงลิ้มสุวรรณ, 2565, น. 35)  
มีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง รวมถึงมีพฤติกรรมในการชอบค้นคว้าแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
มิได้อาศัยการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร แต่ใช้การศึกษาค้นคว้าผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต อาศัยเพียงสัญญาณอินเทอร์เน็ต และอุปกรณ์เชื่อมต่อ เนื่องจากเป็นการสืบค้น 
ที่รวดเร็ว สามารถท าได้โดยไม่มีข้อจ ากัดเรื่องเวลาและสถานที่  

 

ภาพที่ 1 ภาพวัดสวนดอก วัดที่อยู่คู่กับเมืองเชียงใหม่มากว่า 700 ปี 

ที่มา : คณะผู้วิจัย 

  
ภาพที่ 2 ภาพแสดงถึงความสนใจของคนกลุม่เจนเนอเรชั่น ซี ที่มีต่อศิลปวัฒนธรรมล้านนา 

 ที่มา : คณะผู้วิจัย 

ข้อมูลจาก Hootsuite & We Are Social (2023, p. 3)  พบว่า พฤติกรรมของ 
ผู้ใช้อินเทอร์เน็ตทั่วโลก เพ่ิมจ านวนสูงขึ้นมาอย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่ปี ค.ศ. 2019 รวมถึง
จ านวนชั่วโมงโดยเฉลี่ยในการใช้งานอินเทอร์เน็ตในแต่ละวันก็เพ่ิมสูงมากขึ้น รวมถึงประเทศไทย 
โดยสื่อที่ เข้ามามีส่วนส าคัญในการใช้งานนั้นก็คือสื่อสังคมออนไลน์ (Social Media)  
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โดย “Social” หมายถึง สังคม ซึ่งในที่นี้หมายถึงสังคมออนไลน์ ซึ่งมีขนาดใหญ่และ
กว้างขวางในปัจจุบัน และ “Media” หมายถึง สื่อ ซึ่งก็คือ เนื้อหา เรื่องราว บทความ ดังนั้น
สื่อสังคมออนไลน์จึงหมายถึงสื่อที่มีการตอบสนองทางสังคมได้หลายทิศทาง โดยผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือก็คือเว็บไซต์ที่บุคคลบนโลกนี้สามารถมีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกันได้  
รวมถึงผลการศึกษาของ Infoquest (2023, p. 5) ได้รายงานไว้อย่างชัดเจนว่าภูมิทัศน์สื่อ
ของไทย (ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ เส้นเวลา ผู้ส่งสาร ผู้รับสาร ผ่าน ช่องทางสื่อ 
ลักษณะเนื้อหาสื่อ) นั้นเปลี่ยนแปลงไปอย่างสิ้นเชิง อันเป็นผลสืบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
ของโลกหลังยุคการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด 19 โดยจ านวนผู้ใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ 
ในประเทศไทยนั้นเพ่ิมจ านวนสูงขึ้นมากจากคนกลุ่มเจนเนอเรชั่น ซี โดยอ้างอิงจากจ านวน
บัญชีผู้ใช้งาน คนกลุ่มนี้มีการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ที่หลากหลาย โดยแอปพลิเคชันหรือ
โปรแกรม ที่ได้รับความนิยมใช้งานส าหรับการค้นคว้านั้ นจะเป็นโปรแกรม เฟซบุ๊ก
(Facebook), ไลน์ (Line), อินสตราแกรม (Instagram), ทวิสเตอร์ (Twitter) และติ๊กต๊อก 
(Tiktok) ปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้การค้นคว้าหาข้อมูลของนักศึกษาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม
อย่างสิ้นเชิง ลดการใช้บริการห้องสมุด การค้นคว้าผ่านหนังสือ ต ารา แต่ใช้วิธีการค้นคว้า
ข้อมูลผ่านสื่อสังคมออนไลน์เป็นช่องทางหลัก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษา 
ในยุคปัจจุบัน ท าให้ผู้สอนต้องน าเทคโนโลยีเหล่านี้เข้ามาจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 
และตามความต้องการของผู้เรียน (ปัณฑิตา อินทรักษา, 2562, น. 364) 

ผลจากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้ของ
นักศึกษาไทย ชี้ให้เห็นว่าสื่อสังคมออนไลน์มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา นักศึกษามักใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการค้นหาข้อมูล แลกเปลี่ยน
ความรู้ และสื่อสารกับเพ่ือนร่วมชั้น รวมถึงการติดตามข่าวสารและการน าเสนอผลงาน 
ในรูปแบบการท างานกลุ่มหรือการส่งงานที่ได้รับมอบหมาย (ชนันรัตน์ รูปใหญ่ , 2564,  
น. 289-290) ปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มีนโยบายส่งเสริมการบูรณาการ 
องค์ ความรู้ ที่ เกี่ ยวข้ องกั บศิ ลปวัฒนธรรมล้ านนาในการจั ดการเรี ยนการสอน  
คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ในฐานะสถาบันการศึกษาชั้นน าด้านการสื่อสาร 
ได้มอบหมายให้คณะวิจัยวางแผนและทดลองบูรณาการเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับศิลปวัฒนธรรม
ล้านนาลงในกระบวนวิชาต่าง ๆ โดยมีแผนการเริ่มด าเนินการในภาคการศึกษาที่ 1/2566 
การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้
ศิลปวัฒนธรรมล้านนาของนักศึกษา เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวางแผนการจัดการเรียน
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การสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงตอบสนองวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ของมหาวิทยาลัยในด้าน
การส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมล้านนาในบริบทของการศึกษาและการสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมล้านนา
ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่   

วิธีการศึกษา 

การด าเนินโครงการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยในรูปแบบของการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

ซึ่งลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 มีบัญชีใช้งานสื่อสังคมออนไลน์  
และเคยใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในการค้นคว้าข้อมูลศิลปวัฒนธรรมล้านนา ในช่วง
ระยะเวลาไม่เกิน 6 เดือน 

กลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากไม่ทราบจ านวนที่แน่นอน จึงใช้วิธีการค านวณขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน ( Infinite Population)  
โดยก าหนดค่าความเชื่อมั่นที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 5% 
โดยใช้สูตรของ W.G. Cochran (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2554, น. 169) ซึ่งจากการ
ค านวณได้กลุ่มตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 384.16 ตัวอย่าง เพื่อป้องกันความไม่ครบถ้วนสมบูรณ์
ของแบบสอบถามจึงเพ่ิมจ านวนเป็น 400 ตัวอย่าง  โดยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน  
(Multi-stage Sampling) ในการศึกษาครั้งนี้ด าเนินการตามแนวทางดังต่อไปนี้ 

1) ก าหนดประชากรที่ต้องการศึกษา โดยประชากรที่ท าการศึกษาในครั้งนี้
คือนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักในการศึกษา 

2 )  การแบ่ งกลุ่ มประชากร จากนั กศึ กษาระดับปริญญาตรีขอ ง
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งเป็นกลุ่มที่เหมาะสมในการศึกษาเนื่องจากเป็นกลุ่มที่ใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ในการเรียนรู้และค้นคว้า 

3) กลุ่มตัวอย่างเบื้องต้นคือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 ได้รับการคัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างเบื้องต้น เนื่องจากเป็นกลุ่มที่สามารถ
ตอบสนองต่อการศึกษาได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
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4) การสุ่มกลุ่มตัวอย่างสุดท้ายจากนักศึกษาที่มีบัญชีใช้งานสื่อสังคม
ออนไลน์ และเคยใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมล้านนา
ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา การก าหนดเงื่อนไขนี้ช่วยจ ากัดกลุ่มตัวอย่างให้อยู่ในกลุ่มที่มีความ
เกี่ยวข้องกับหัวข้อการศึกษาอย่างชัดเจน 

นอกจากนี้ ในการจัดท าแบบสอบถาม ได้มีการออกแบบให้ผู้ตอบสามารถ
ตอบแบบสอบถามได้เพียง 1 ครั้ง โดยต้องเข้าสู่ระบบด้วย E-mail ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เพ่ือควบคุมความถูกต้องและป้องกันการตอบซ้ า ท าให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 

เครื่องมือในการวิจัย 
ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวน 4 ส่วน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ค าถามคัดกรอง (แบบสอบถามซึ่งไม่ผ่านค าถามคัดกรองจะไม่น ามา
วิเคราะห์) 

ส่วนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
ส่วนที่ 4 ผลงานศิลปวัฒนธรรมล้านนาซึ่งค้นคว้าจากสื่อสังคมออนไลน์  

ความคิดเห็นอ่ืน ๆ 

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
1. ศึกษางานเอกสารรวมถึ งงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้อง น ามาก าหนดประเด็น 

และข้อค าถามส าหรับแบบสอบถาม 
2. น าแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง 

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหารายข้อ
ค าถามที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
จุดประสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 1 สร้างแบบสอบถามออนไลน์ โดยใช้โปรแกรม Google Form 
 ขั้นตอนที่ 2 การจัดเก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถามออนไลน์ในงานวิจัยนี้ ด าเนินการ

โดยการส่งลิงก์แบบสอบถามไปยังสื่อสังคมออนไลน์ของเพจ "ลูกช้าง มช." ซึ่งเป็นเพจ 
ที่เกี่ยวข้องกับนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ การเก็บข้อมูลจะด าเนินการตามความสมัครใจ
ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยมีการใช้ค าถามคัดกรอง เพ่ือรวบรวมข้อมูลเฉพาะกลุ่ม
นักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่ใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในการ
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ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมล้านนาในช่วงระยะเวลาไม่เกิน 6 เดือนที่ผ่านมา จนได้
จ านวนแบบสอบถามครบ 400 ชุด 

ทั ้งนี ้ แบบสอบถามถูกสร้างผ่าน  Google Form ภายใต้การจัดการของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยสามารถควบคุมกระบวนการคัดกรองกลุ่มตัวอย่างเฉพาะ
นักศึกษา และการเข้าสู่ระบบเพ่ือท าแบบสอบถามจ ากัดเฉพาะการใช้งาน  E-mail  
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งผู้ตอบสามารถตอบแบบสอบถามได้เพียง 1 ครั้งเท่านั้น 
นอกจากนี้ ในการตอบค าถามคัดกรองกลุ่มตัวอย่างยังมีการสอบถามถึง รหัสกระบวนวิชา  
ที่ได้ลงทะเบียนเรียนและมีการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการค้นคว้าข้อมูลศิลปวัฒนธรรม
ล้านนา ข้อมูลเหล่านี้สามารถตรวจสอบและอ้างอิงได้จากฐานข้อมูลของส านักทะเบียน  
และวัดผล เพ่ือให้แน่ใจว่ากลุ่มตัวอย่างที่ได้มาเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ตรงกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยอย่างแท้จริง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้ วิ ธี ก ารสถิ ติ เ ชิ งพรรณนา  ( descriptive statistics)  มาวิ เ คราะห์ ข้ อมู ล 

ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ ความถี่ (frequency) ร้อยละ (percentage) 

ผลการศึกษา 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 
เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 149 37.25 
หญิง 251 62.75 
รวม 400 100 

ที่มา : คณะวิจัย 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชาย 149 คน คิดเป็นร้อยละ 
37.25 และเพศหญิง จ านวน 251 คน คิดเป็นร้อยละ 62.75 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามกลุ่มสาขาวิชา 
กลุ่มสาขาวิชา จ านวน ร้อยละ 

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ 211 52.75 
วิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี 113 28.25 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 76 19.00 

รวม 400 100 
ที่มา : คณะวิจัย 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักศึกษากลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ จ านวน 211 คน คิดเป็นร้อยละ 52.75 กลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี จ านวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 28.25 และกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
จ านวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 19 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 3 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับชั้น 
ระดับชั้น จ านวน ร้อยละ 

ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัช้ันปีท่ี 1 113 28.25 
ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัช้ันปีท่ี 2 126 31.5 
ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัช้ันปีท่ี 3 111 27.75 
ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัช้ันปีท่ี 4 37 9.25 
ก าลังศึกษาอยู่ในระดบัช้ันอ่ืน ๆ 13 3.25 

รวม 400 100 
ที่มา : คณะวิจัย 

จากตารางที่  3  พบว่า  ผู้ ตอบแบบสอบถามเป็นนักศึกษาที่ ก าลั งศึ กษา 
อยู่ในระดับชั้นปีที่ 1 จ านวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 28.25 ชั้นปีที่ 2 จ านวน 126 คน  
คิดเป็นร้อยละ 31.5 ชั้นปีที่ 3 จ านวน 111 คน คิดเป็นร้อยละ 27.75 ชั้นปีที่ 4 จ านวน  
37 คน คิดเป็นร้อยละ 9.25 และชั้นปีอื่น ๆ จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 3.25 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 4 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามช่วงอายุ 
ช่วงอายุ จ านวน ร้อยละ 

ต่ ากว่า 18 ป ี 102 25.50 
อายุ 19 – 21 ปี 221 55.25 

อายุมากกว่า 22 ป ี 77 19.25 
รวม 400 100 

ที่มา : คณะวิจัย 

จากตารางที่ 4 พบว่า ช่วงอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม ช่วงอายุ ต่ ากว่า 18 ปี 
จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 ช่วงอายุ 19 – 21 ปี จ านวน 221 คน คิดเป็นร้อยละ 
55.25 และอายุมากกว่า 22 ปี จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 19.25 

2. ข้อมูลพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่   

ผลการส ารวจข้อมูลพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม่ สามารถน าเสนอเป็นตารางประกอบความเรียง ดังนี้ 
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ตารางท่ี 5 พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่   
ล าดับที ่ พฤติกรรมการใช้งาน สื่อสังคมออนไลน ์ จ านวน 

(คน) 
ร้อยละ
ค าตอบ 

1 การใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในแต่ละวัน   
 - ใช้งานน้อยกว่า 1 ช่ัวโมงต่อวัน 19 4.75 
 - ใช้งาน 1 – 2 ช่ัวโมงต่อวัน 67 16.75 
 - ใช้งาน 3 – 4 ช่ัวโมงต่อวัน 

- ใช้งานมากกว่า 5 ช่ัวโมงต่อวนั 
226 
88 

56.50 
22.00 

2 ช่วงเวลาการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์   
 -  06.01 – 12.00 นาฬิกา  

- 12.01 – 18.00 นาฬิกา 
- 18.01 – 00.00 นาฬิกา 
- 00.01 – 06.00 นาฬิกา 

58 
112 
179 
51 

14.50 
28.00 
44.75 
12.75 

3 สื่อสังคมออนไลน์ซึ่งมีการใช้งานมากที่สุดในการค้นหาข้อมูลต่าง ๆ 
-  Facebook 
-  Line 
-  Instagram 
- Twitter 
- Tiktok 
- อื่น ๆ เช่น Discord 

 
203 
68 
78 
36 
13 
2 

 
50.75 
17.00 
19.50 
9.00 
3.25 
0.50 

4 การใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ผ่านอุปกรณ์ต่าง ๆ  
- อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
- Smartphone หรืออุปกรณ์เชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต 
- ใช้งานท้ัง 2 รูปแบบ 

 
61 
216 
123 

 
15.25 
54.00 
30.75 

5 วัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนา 
- เพื่อจัดท ารายงาน/ค้นคว้าส าหรับงานวิจัย 
- มีความสนใจศึกษาหาความรู้ / ความชอบส่วนตัว  
- เพื่อการพัฒนาต่อยอดสร้างสรรค์ผลงาน 
- อื่น ๆ  

 
179 
109 
89 
23 

 
44.75 
27.25 
22.25 
5.75 

6 ประเภทของข้อมูลซึ่งค้นคว้าจากสื่อสังคมออนไลน์ 
- เนื้อหาประเภทบทความ งานวิชาการ 
- คลิปวีดิโอซึ่งเกี่ยวข้อง 
- ทั้งสองประเภท 

 
173 
89 
138 

 
43.25 
22.25 
34.50 

ที่มา : คณะวิจัย 

  จากตารางที่ 5 แสดงพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม่ ดังนี้ 1) ด้านการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในแต่ละวัน พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ 
มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์  3 - 4 ชั่วโมง ต่อวัน คิดเป็นร้อยละ 56.5  
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2) ด้านช่วงเวลาการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์  พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรม 
การใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในช่วงเวลา 18.01 - 00.00 นาฬิกา คิดเป็นร้อยละ 44.75  
3) ด้านสื่อสังคมออนไลน์ซึ่งมีการใช้งานมากที่สุดในการค้นหาข้อมูลต่าง ๆ พบว่า นักศึกษา
ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์  ประเภท เฟซบุ๊กในการค้นหา 
ข้อมูลต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 50.75 4) ด้านการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ผ่านอุปกรณ์ต่าง ๆ 
พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสั งคมออนไลน์ ผ่ านอุปกรณ์  
Smartphone หรื อ อุปกรณ์ เ ชื่ อมต่ อสัญญาณอิน เทอร์ เ น็ ต  คิ ด เป็ น ร้ อยละ  54  
5) ด้านวัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนา พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ 
มีพฤติ กรรมการ ใช้ ง านสื่ อสั งคมออนไลน์ โ ดยมี วั ตถุประสงค์ ของการค้ นคว้ า 
งานศิลปวัฒนธรรมล้านนา เพ่ือจัดท ารายงาน/ค้นคว้าส าหรับงานวิจัย คิดเป็นร้อยละ 44.75 
และ 6) ด้านประเภทของข้อมูลซึ่งค้นคว้าจากสื่อสังคมออนไลน์ พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ 
มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ประเภท เนื้อหาประเภทบทความ งานวิชาการ  
คิดเป็นร้อยละ 43.25 
3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการค้นคว้าผลงานศิลปวัฒนธรรมล้านนาจากสื่อสังคมออนไลน์ 
ข้อสังเกต และความคิดเห็นอ่ืน ๆ สามารถสรุปประเด็นส าคัญออกมาได้ดังนี้ 

 วัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนาเพ่ือจัดท ารายงาน  
การค้นคว้าเพ่ือประกอบการท างานส่งอาจารย์ ส าหรับการค้นคว้าโดยมาจากความสนใจศึกษา  
หาความรู้ หรือจากความชอบส่วนตัว จะเป็นผลสืบเนื่องจากการรับชมละครแล้วเกิดความสนใจ 
ในบางประเด็น เช่นตัวบุคคล สถานที่ในประวัติศาสตร์ ชุดการแต่งกาย อาหาร ประเพณี 
ของล้านนา และเพ่ือการพัฒนาต่อยอดสร้างสรรค์ผลงานโดยเป็นการค้นคว้าเพ่ือประกอบการ
จัดท าโครงงานการผลิตสื่อ หรือผลงานศิลปะนิพนธ์ การค้นคว้าผู้ตอบแบบสอบถาม จะใช้วิธีการ
ค้นคว้าผ่านเฟซบุ๊ก โดยใช้ค าส าหรับการค้นหา (Keyword) ซึ่งระบบค้นหาของเฟซบุ๊ก จะน าเข้า
สู่กลุ่มหรือเฟซบุ๊กเพจ เว็บไซต์ ฐานข้อมูล ไฟล์เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงคลิปวีดิโอ 
ที่เกี่ยวข้อง  ข้อสังเกตของกลุ่มตัวอย่างที่แสดงความคิดเห็นมานั้น ส่วนใหญ่จะมีการตั้งค าถามถึง
ความถูกต้องของข้อมูลที่ได้รับ ภาพถ่ายที่ได้รับนั้นเป็นไฟล์ขนาดเล็ก มีข้อจ ากัดในการน าไปใช้
งานต่อ คลิปวีดิโอมีจ านวนน้อย รวมถึงข้อมูลส่วนของเนื้อหาจะขาดการอ้างอิงถึงที่มา ส่งผลต่อ
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล  
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สรุป 

การศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมล้านนา
ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ครั้งนี้ เป็นรายงานศึกษาเบื้องต้น ( Inception Report) 
ส าหรับน ามาใช้ เป็นแนวทางในการวางแผนการเรียนการสอน รวมถึงตอบสน อง
วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ของมหาวิทยาลัยในด้านล้านนาสร้างสรรค์ สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

1. ผู้ตอบแบบสอบถาม ร้อยละ 62.75 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 37.25  
เป็นเพศชาย 149 คน โดยร้อยละ 52.75 เป็นนักศึกษาสายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
ร้อยละ 28.25 เป็นนักศึกษาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และร้อยละ 19.00 เป็นนักศึกษา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นปีที่ 1 ร้อยละ 28.25 ชั้นปีที่ 2 ร้อยละ 
31.5 ชั้นปีที่ 3 ร้อยละ 27.75 ชั้นปีที่ 4 ร้อยละ 9.25 และชั้นปีอ่ืน ๆ ร้อยละ 3.25  
มีช่วงอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม ช่วงอายุ ต่ ากว่า 18 ปี ร้อยละ 25.50 ช่วงอายุ 19 - 21 ปี 
ร้อยละ 55.25 และอายุมากกว่า 22 ปี ร้อยละ 19.25 

2. พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า  
1) นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ 3 - 4 ชั่วโมงต่อวัน  
2) นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในช่วงเวลา 18.01 - 00.00 นาฬิกา 
3) นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ ประเภท Facebook  
ในการค้นหาข้อมูลต่าง ๆ 4) นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ผ่าน
อุปกรณ์ Smartphone หรืออุปกรณ์เชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต 5) นักศึกษาส่วนใหญ่มี
พฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์โดยมีวัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรม
ล้านนา เพ่ือจัดท ารายงาน/ค้นคว้าส าหรับงานวิจัย และ 6) นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
การใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ประเภท เนื้อหาประเภทบทความ งานวิชาการ  

3. วัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนาเพ่ือจัดท ารายงาน  
การค้นคว้าเพ่ือประกอบการท างานส่งอาจารย์ ส าหรับการค้นคว้าโดยมาจากความสนใจ
ศึกษาหาความรู้ หรือจากความชอบส่วนตัว การค้นคว้าเพ่ือประกอบการจัดท าโครงงาน 
การผลิตสื่อ หรือผลงานศิลปะนิพนธ์ การค้นคว้าผู้ตอบแบบสอบถาม จะใช้วิธีการค้นคว้า
ผ่านเฟซบุ๊ก โดยใช้ค าส าหรับการค้นหา (Keyword)  
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อภิปรายผล  

1. จากผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ร้อยละ 62.75 เป็นเพศหญิง  
และร้อยละ 37.25 เป็นเพศชาย 149 คน ซึ่งเป็นไปตามข้อมูลสถิติของนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่สรุปว่ามีจ านวนนักศึกษาหญิงมากกว่าจ านวนนักศึกษาชาย
ประมาณร้อยละ 62 (ส านักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2566, น. 1) 
และสอดคล้ องกั บผลการส ารวจของ Hootsuite & We Are Social (2023 , p. 5)  
ที่ระบุไว้ชัดเจนว่าผู้ใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในไทยนั้น จะเป็นผู้ใช้งานเพศหญิงกว่ามากกว่า
เพศชาย โดยร้อยละ 52.75 เป็นนักศึกษาสายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ร้อยละ 28.25 
เป็นนักศึกษาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และร้อยละ 19.00 เป็นนักศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นปีที่ 1 ร้อยละ 28.25 ชั้นปีที่ 2 ร้อยละ 31.5 ชั้นปีที่ 3 ร้อยละ 
27.75 ชั้นปีที่  4 ร้อยละ 9.25 และชั้นปี อ่ืน ๆ ร้อยละ 3.25 มีช่วงอายุของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ช่วงอายุ ต่ ากว่า 18 ปี ร้อยละ 25.50 ช่วงอายุ 19 - 21 ปี ร้อยละ 55.25 
และอายุมากกว่า 22 ปี ร้อยละ 19.25 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม
ล้านนา เป็นรายวิชาเรียนพ้ืนฐานของนักศึกษาสายมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 
ซึ่งส่วนใหญ่อายุ 19-21 ปี ท าให้นักศึกษาใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม
ล้านนามากกว่ากลุ่มสาขาวิชาอ่ืน ๆ สอดคล้องกับกระบวนวิชาในโครงสร้างหลักสูตร 
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารมวลชน จะมีกระบวนวิชาซึ่งนักศึกษาต้องเรียนรู้
เกี่ยวกับองค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมล้านนา (คณะการสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
2566, น. 17-25) เนื่องจากยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยเชียงใหม่นั้น ได้ก าหนด
เป้าหมายกลยุทธ์ด้านล้านนาสร้างสรรค์ไว้เป็น 1 ในยุทธศาสตร์ส าคัญ ในการจัดการเรียน
การสอนนอกเหนือจากกระบวนวิชาซึ่งสอนเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมล้านนาแล้ว ในกระบวน
วิชาอ่ืน ๆ อาจารย์ผู้สอนต้องบูรณาการเข้าไปในกระบวนวิชา เช่นวิชาด้านการวิจัย ด้านการ
ผลิตสื่อสร้างสรรค์ เนื่องจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้ให้ความส าคัญต่อการรักษาองค์ความรู้  
ภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรมล้านนาให้คงอยู่ พร้อมสืบสาน และผสมผสานให้เข้ากับความ
ทันสมัยของวิถีชีวิตในยุคปัจจุบัน (ส านักงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 
2566, น. 1) 

2. พฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของนักศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่  
2.1 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ 3 - 4 ชั่วโมง

ต่อวัน ซึ่งจะมากกว่าค่าเฉลี่ยการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในภาพรวมเล็กน้อย และเพ่ือมอง
ภาพรวม พบว่าจ านวนการใช้งานอินเทอร์เน็ตรวมในแต่ละวันของคนไทยมีจ านวนเวลา
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ลดลงเมื่อเทียบจากปีก่อนหน้านี้ ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัส 
โควิด 19 เริ่มคลี่คลาย คนเริ่มกลับมาใช้ชีวิตตามปกติ แต่ยังถือได้ว่าจ านวนการใช้งานสื่อ
สังคมออนไลน์ อยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างสูงในแต่ละวัน ประเด็นนี้สอดคล้องกับผลการศึกษา  
“การจัดการธุรกิจของผู้ขายสินค้าออนไลน์ทางแพลตฟอร์มโซเชี่ยลคอมเมิร์ซในช่วงวิกฤต
การแพร่ระบาดโควิด-19” ของ อริสรา อุตตมากร (2565, น.74) ที่ได้สรุปไว้อย่างชัดเจนว่า 
ถึงแม้สถานการณ์จะคลี่คลาย แต่การใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการติดต่อสื่อสารของคนไทย  
ก็มิได้มีจ านวนเวลาที่ลดลงมากนัก แสดงได้ให้อย่างชัดเจนว่า ภูมิทัศน์สื่อของไทย
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง 

2.2 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ในช่วงเวลา  
18.01 - 00.00 นาฬิกา ทั้งนี้อาจเนื่องจากเป็นช่วงเวลาว่างหลังจากเสร็จสิ้นจากการเรียนหรือ 
การท างาน ในประเด็นพฤติกรรมการใช้งานนี้  จะสอดคล้องกับการศึกษาของ  
ชมพูนุท นรินทรางกูล ณ อยุธยา และประณีต ใจหนัก (2563 , น. 23) ซึ่งได้ศึกษา 
ในประเด็น”ความสัมพันธ์ระหว่างโชเชียลมีเดียและการตอบสนองของผู้บริโภคในการเข้าถึง
ข้อมูลทางการตลาด” ซึ่งผลการวิจัยระบุว่า ผู้ตอบแบบสอบถามจะผู้ใช้งานโชเชียลมีเดีย  
ในช่วงเวลาว่างภายหลังจากการท างานหรือการศึกษา 

2.3 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ ประเภท     
เฟซบุ๊กในการค้นหาข้อมูลต่าง ๆ อาจเนื่องจากเฟซบุ๊กมีคุณสมบัติที่โดดเด่นกว่าสื่อสังคม
ออนไลน์อ่ืน ๆ ซึ่งมุ่งเน้นไปในด้านการสื่อสาร Facebook สามารถเชื่อมต่อกับระบบค้นหา
ข้อมูลในอินทอร์เน็ตได้ทั้ง กูเกิล (google) ยาฮู (yahoo) และบิง (Bing) นอกจากนั้น     
เพจ เฟซบุ๊ ก  มีข้ อมูลน่ า เชื่ อถือ  สามารถใช้ อ้ าง อิงทางวิ ชาการได้นั้ นส่ วนใหญ่ 
ถูกจัดท าโดยหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น ๆ สอดคล้องกับ ฑิตยา จุ้ยศรีแก้ว  
และคณะ (2566, น. 881) ที่กล่าวว่า Facebook เป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่มีให้บริการ 
มาอย่างยาวนานตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2547 มีรูปแบบการให้บริการด้านการค้นคว้าข้อมูล 
อย่างครบถ้วนทั้งในรูปแบบไฟล์เอกสาร รูปภาพ และวิดีโอ รวมทั้งยังสามารถสื่อสารพูดคุย
โต้ตอบกับเจ้าของเนื้อหานั้น ๆ ได้ และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เสกสรร สายสีสด และ
คณะ (2564, น. 24) ที่ได้ผลการวิจัยที่สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันคือ นักเรียน นักศึกษา
มีความสนใจเลือกใช้แอปพลิเคชันที่ความสะดวก ใช้ง่าย มีการบอกต่อ มีส่วนร่วม  
ในการสื่อสารที่รวดเร็ว และเผยแพร่สู่โลกออนไลน์ได้อย่างรวดเร็ว 

2.4 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ผ่านโทรศัพท์
อัจฉริยะหรืออุปกรณ์เชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต อาจเนื่องมาจากเป็นเพราะเป็นอุปกรณ์
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ที่ใช้งานสะดวกเนื่องจากใช้ในการติดต่อสื่อสาร และการท างานในชีวิตประจ าวันอยู่แล้ว  
ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ยุพดี หวลอารมณ์, จิดาภา อมรางกูร และวัชราภรณ์ เจริญสะอาด 
(2564, น. 43-44) ที่ท าการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนผ่านแอปพลิเคชัน
สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือสร้างเเรงจูงใจในการเรียนรู้ ที่พบว่า นักศึกษานิยมใช้เฟซบุ๊ก          
ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาข้อมูลต่าง ๆ ด้วยตนเองในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาข้อมูลต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง โดยมีการใช้งาน โทรศัพท์อัจฉริยะ หรืออุปกรณ์เชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต 
เป็นอุปกรณ์หลัก แต่มีแนวโน้มที่จะเป็นการใช้งานควบคู่ไปกับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
ประเด็นนี้สอดคล้องกับผลส ารวจของ Hootsuite & We Are Social (2023, p. 15) ที่มีข้อมูล
ทางสถิติชี้ไว้ชัดเจนว่าคนไทยมีพฤติกรรมการใช้งานอินเทอร์เน็ตจากอุปกรณ์มากกว่า 1 อย่าง 
ในผู้ใช้งานคนเดียวกัน 

2.5 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์โดยมี
วัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนา เพ่ือจัดท ารายงาน/ค้นคว้าส าหรับ
งานวิจัย จะประสบปัญหาส าคัญคือความน่าเชื่อถือของข้อมูล รวมถึงการอ้างอิงถึง
แหล่งที่มา อาจเนื่องมาจากข้อมูลในสื่อสังคมออนไลน์นั้น จะเป็นข้อมูลชั้นทุติยภูมิ  
ผ่านการคัดลอกหรือเผยแพร่ต่อกันมา โดยที่มิได้มีการอ้างอิงอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 
รวมถึงการตรวจสอบย้อนกลับไปถึงความถูกต้องหรือความเป็นปัจจุบันของข้อมูล 
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วัฒณี ภูวทิศ (2560, น. 140 -142) ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่อง 
ผู้สื่อข่าวกับการใช้ประโยชน์และความน่าเชื่อถือของข้อมูลในสื่อสังคมออนไลน์เพ่ือรายงาน
ข่าวสารซึ่งระบุไว้อย่าชัดเจนว่า แม้ปัจจุบันนี้วงการสื่อมวลชน จะใช้สื่อสังคมออนไลน์เพ่ือ
หาเบาะแสของข่าว รายงานข่าวสาร แต่ความน่าเชื่อถือของข้อมูลในสื่อสังคมออนไลน์อยู่ใน
ระดับปานกลาง เพราะข้อมูลไม่ได้ผ่านการตรวจสอบ ท าให้ไม่สามารถน าข้อมูลทั้งหมดไป
ใช้ได้ทันที จึงต้องตรวจสอบด้วยการส่งผู้สื่อข่าวลงพื้นที่ซ้ าหรือวิเคราะห์ข้อมูลในออนไลน์ว่า
มีบริบทแวดล้อมที่เป็นการสร้างข้อมูลขึ้นเอง นอกจากนั้นปัญหาการใช้ข้อมูลในสื่อสังคม
ออนไลน์ พบว่าข้อมูลมีความผิดพลาด ขาดความน่าเชื่อถือ รวมถึงละเมิดสิทธิส่วนบุคคล
และลิขสิทธิ์ ซึ่งแนวทางในการแก้ไขปัญหานี้ อาจารย์ผู้สอนควรให้ค าแนะน าในการค้นคว้า
ข้อมูลกับนักศึกษาอย่างถูกต้อง รวมถึงการตรวจสอบแหล่งที่มาและความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลที่ได้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ทิพเนตร ปาสาน า และณัฐพัชร์ วงศ์ณรัตน์ 
(2566 น. 321 - 322) ที่ได้ให้ข้อสรุปที่น่าสนใจไว้ดังนี้ ในการน าข้อมูลที่ได้จากสืบค้นผ่าน
ระบบออนไลน์ไปใช้จะต้องพิจารณาหลักการประเมินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ได้แก่ 
ความทันสมัยของข้อมูล ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ความสอดคล้องกับการใช้งาน 
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ความถกูต้องแม่นย า และจุดมุ่งหมายของแหล่งข้อมูล ต้องมีการอ้างอิงข้อมูลอย่างเหมาะสม
และถูกจริยธรรม โดยบันทึกข้อมูลแหล่งอ้างอิงไว้ในบรรณานุกรมทุกครั้ง  

2.6 นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ประเภท 
เนื้อหาประเภทบทความ งานวิชาการ อาจเนื่องมาจากเป็นแหล่งทรัพยากรที่เข้าถึงได้  
มีความน่าเชื่อถือทางวิชาการ สามารถเรียนรู้ได้นอกห้องเรียน สอดคล้องกับการศึกษาของ 
กนิฐา แสงกระจ่าง และณมน จีรังสุวรรณ (2560, น. 26-27) ที่ได้สรุปไว้ในรายงานวิจัยเรื่อง 
แหล่งทรัพยากรการศึกษาแบบเปิดส าหรับการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลว่า บทความ  
งานวิชาการ เป็นส่วนประกอบด้านการศึกษาที่ส าคัญในการพัฒนาของการเรียนการสอน 
ในยุคดิจิทัลรวมกับแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้แบบเปิดเพ่ือให้ผู้เรียนมีแหล่งการเรียนรู้  
ที่พัฒนาต่อยอดองค์ความรู้ของผู้เรียนทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

3. วัตถุประสงค์ของการค้นคว้างานศิลปวัฒนธรรมล้านนานั้นมีหลายประการ เช่น 
การจัดท ารายงานเพื่อส่งอาจารย์ การค้นคว้าเพื่อเพ่ิมพูนความรู้จากความสนใจส่วนตัว หรือ
เพ่ือประกอบการจัดท าโครงงาน การผลิตสื่อ หรือผลงานศิลปะนิพนธ์ ในการค้นคว้าผู้ตอบ
แบบสอบถามมักใช้วิธีการค้นคว้าผ่าน เฟซบุ๊ก โดยใช้ ค าส าหรับการค้นหา (Keyword)  
ซึ่งสะดวกและง่ายต่อการใช้งาน ผู้ค้นคว้าสามารถเลือกหัวข้อที่สนใจ เช่น วัดในจังหวัด
เชียงใหม่ เครื่องแต่งกายล้านนา หรืออาหารเมืองเหนือ และใช้ค าเหล่านี้ร่วมกับชื่อจังหวัด
หรือล้านนา เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ตรงกับเนื้อหาที่ต้องการมากที่สุด ระบบการค้นหาของ      
เฟซบุ๊กช่วยให้สามารถเข้าถึงเนื้อหาต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น ไม่ว่าจะเป็นโพสต์ กลุ่ม เพจ  
หรือเหตุการณ์ที่ เกี่ยวข้องกับค าค้นหาค าเฉพาะ เช่น ชื่อบุคคล สถานที่ หรือหัวข้อ  
ที่เก่ียวข้อง เป็นเครื่องมือที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการค้นหาข้อมูลที่ตรงตามความต้องการ
ของผู้ค้นคว้า แนวทางการใช้แฮชแท็ก (Hashtag) หรือการแท็ก (Tag) ในการค้นหาข้อมูล 
ก็เป็นที่นิยม เนื่องจากช่วยให้เข้าถึงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องได้รวดเร็วและสะดวก การค้นหา  
ด้วยวิธีการนี้ได้รับการสนับสนุนจากผลงานของ ภูรดา ประเสริฐศรี และคณะ (2566, น. 102) 
ที่ชี้ให้เห็นว่าผู้ใช้งานสามารถค้นหาสินค้าหรือบริการผ่านแฮชแท็กได้อย่างรวดเร็วและตรง
ตามความต้องการ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ณัฐวุฒิ สุวรรณทิพย์, ทัศนาวดี แก้วสนิท 
และกรกฎ จ าเนียร (2560 , น. 87) ที่ศึกษาเรื่องการสื่อสารการตลาดเชิงวัฒนธรรม 
เพ่ือการอนุรักษ์ความหลากหลายทางศิลปวัฒนธรรมตลาดน้ าคลองแดน ที่ได้ยืนยันถึง
ความส าคัญของสื่อสังคมออนไลน์ในการเข้าถึงข้อมูลทางศิลปวัฒนธรรม โดยเน้นถึงความ
สะดวก รวดเร็ว และความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลได้ทุกที่ทุกเวลา 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
  1 .1  ผู้ สอนควรท าการรวบรวมแหล่ งค้ นคว้ า ในสื่ อสั งคมออนไลน์                      
ที่มีความน่าเชื่อถือให้กับผู้เรียนเพ่ือความสะดวกในการค้นคว้า รวมถึงการได้มาซึ่งข้อมูล  
ที่น่าเชื่อถือ เนื่องจากข้อจ ากัดในการค้นคว้าหาข้อมูลผ่านสื่อสังคมออนไลน์นั้น  ส่วนมาก
ขาดแหล่งอ้างอิงที่มาส่งผลต่อความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

1.2 ผู้สอนควรท าการสร้างเฟซบุ๊กเพจ เพ่ือการเรียนรู้ขึ้นมา รวมถึงเชื่อมโยง
เข้าสู่เว็บไซต์ เพ่ือแก้ไขปัญหาคุณภาพของภาพถ่ายมีคุณภาพต่ า รวมถึงการสร้างความ
น่าเชื่อถือให้กับเพจ เพราะนอกเหนือจากประโยชน์ในการอ้างอิงแล้ว ยังสามารถ 
ใช้ประโยชน์ในการขยายสู่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์ได้ การที่เฟซบุ๊กเพจ    
มีจ านวนผู้ใช้งานหรือมีผู้ให้ความสนใจจ านวนมาก จะเป็นการกระตุ้นให้ผู้ใช้งานอ่ืน  ๆ 
นอกเหนือจากนักศึกษา สามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
  ผู้ที่สนใจสามารถท าการศึกษากับกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มอ่ืน ๆ เพ่ือขยายผล 
ต่อการจัดท าแหล่งการเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมล้านนาให้กับประชาชน นักท่องเที่ยว 
รวมถึงผู้ที่สนใจ สามารถเข้ามาท าการศึกษาเรียนรู้ได้ รวมถึงอาจมีการศึกษาในเรื่องการใช้
สื่อสังคมออนไลน์อ่ืน ๆ เนื่องจากแนวโน้มของคนกลุ่มเจนเนอเรชั่น ซี เริ่มมีพฤติกรรมการ
ใช้งานสื่อสังคมออนไลน์ที่หลากหลายมากข้ึน 
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การศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  

วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วยอาจารย์นิเทศก์ ผู้บริหารโรงเรียน ครูพ่ีเลี้ยง
โรงเรียนที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จ านวน 83 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ประกอบด้วย 6 ด้าน ดังนี้ 
ฝึกการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ฝึกการสร้างเครื่องมือวัดผลประเมิน สื่อนวัตกรรมการสอน 
ทักษะการปฏิบัติการสอน บุคลิกภาพการเป็นครู การรายงานผลการพัฒนาผู้ เรียน  
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า ข้อมูลสถานภาพ ได้แก่ อาจารย์นิ เทศ ก์ ร้อยละ 30.12  
ผู้บริหารโรงเรียน ร้อยละ 34.94 ครูพ่ีเลี้ยง ร้อยละ 34.94 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็น  
ที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ในภาพรวมพบว่า  มีความคิดเห็นการประเมิน 
การฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 4.42, = 0.55) แยกตามสถานภาพ 

                                                           
* ภาควิชาการศึกษาทั่วไป วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
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พบว่า ความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา
และครูพี่เลี้ยงมีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด และอาจารย์นิเทศก์มีความคิดเห็นในระดับมาก  

ค าส าคญั : การฝึกประสบการณ์ วชิาชีพครู นักศึกษาปริญญาตรี วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 

Abstract 

 The purpose of this research was to study the opinions towards 
professional experience training of third- year undergraduate students in the 
Bachelor of Education Program at Nakhon Si Thammarat College of Dramatic 
Arts.The target group consisted of supervisors, administrators, school principals, 
mentor teachers, and schools where students practiced their teacher 
professional experience, totaling 83 participants.  The research tool was a 
questionnaire designed to gather opinions on the professional training of third-
year undergraduate students in the Bachelor of Education Program at Nakhon 
Si Thammarat College of Dramatic Arts.  The questionnaire covered six areas: 
Training in learning management design, Practice in creating assessment tools, 
Teaching innovation, Media for teaching, Teaching practice skills, Teacher 
personality, Reporting student development results The questionnaire used a 
5-point Likert scale for responses. The statistical methods used for data analysis 
were percentages, mean scores, and standard deviations. 

 The results showed that the distribution of respondents by role was 
as follows:  supervisors 30. 12% , school administrators 34. 94% , and mentor 
teachers 34. 94%.  Overall, the evaluation of students' professional practice 
was rated highly ( = 4.42,  = 0.55) .  When divided by respondent role, it 
was found that school administrators and mentor teachers had the most 
positive opinions about the teacher professional training, while supervising 
teachers also held a high level of positive opinion. 

Keywords: Experience Training, Teacher Profession, Undergraduate Students, Nakhon Si 
Thammarat College of Dramatic Arts 
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บทน า 

ครูเป็นวิชาชีพชั้นสูงที่มีความส าคัญ และความจ าเป็นต่อสังคมไทยได้เข้าสู่
ประชาคม อาเซียนในปี พ.ศ. 2558 และจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปคุณภาพ 
ของผู้เรียนที่สะท้อนจาก ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผู้เรียนต่ าลงผลักดัน ให้ครูต้องมี
สมรรถนะสูงขึ้น (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2556, น. 70) สอดคล้องกับค ากล่าว 
ของอับดุลฮาลิม อาแด และอิบบรอเฮง อาลฮูเซน (2561 , น. 1) กล่าวว่า ความท้าทาย 
ด้านการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ในการเตรียมนักเรียนให้พร้อมกับชีวิต ในศตวรรษที่ 21 
เป็นเรื่องส าคัญของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อ 
วิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง ครูจึงต้องตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21  
ที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 และ 19 โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ส าคัญที่สุด คือ 
ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ 
เด็กในศตวรรษที่ 21 นี้ มีความรู้ ความสามารถ และทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผลจากการปฏิรูป
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ 

สถาบันบัณฑิต พัฒนศิลป์  เป็นสถาบัน อุดมศึ กษาที่ มี การจัดการศึ กษา 
ด้านศิลปวัฒนธรรมระดับปริญญาตรีตั้งแต่ปีการศึกษา 2547 ถึงปัจจุบัน โดยจัดการศึกษา
ตามหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) ในสังกัดคณะศิลปศึกษา ผลิตบัณฑิต 
ที่เป็นศิลปิน ครูศิลปะ  นักวิชาการทางศิลปะ และวัฒนธรรม ซึ่งมีความรู้ความสามารถ  
มีทักษะในวิชาชีพอย่างแท้จริง สามารถรองรับงานด้านอนุรักษ์ พัฒนา สร้างสรรค์ สืบทอด 
และเผยแพร่มรดกศิลปวัฒนธรรมของชาติให้ด ารงคงอยู่ตลอดไป (วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช, 2562, น. ค าน า) ทั้งนี้การจัดการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี วิทยาลัย 
นาฏศิลปนครศรีธรรมราช ในฐานะห้องเรียนเครือข่ายของคณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ ได้ใช้หลักสูตรของคณะศิลปศึกษาเป็นกรอบแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
โดยคณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้จัดท าหลักสูตรขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรของคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ นอกจากนั้นได้ด าเนินการ
ตามนโยบายด้านการจัดการศึกษาศิลปวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม และธรรมชาติวิชา
ของแต่ละสาขาวิชา เป็นกรอบแนวทางการจัดท าหลักสูตร หลักสูตรฉบับนี้เป็นหลักสูตร
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562 ซึ่งปรับปรุงพัฒนามาจากหลักสูตร พ.ศ. 2558 เพ่ือให้มีความเหมาะสม
และทันสมัยขึ้น ได้เสริมสร้างความเป็นอัตลักษณ์ของวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 
โดยมีวัตถุประสงค์ของหลักสูตร คือ เพ่ือผลิตบัณฑิตครูที่มีสมรรถนะและคุณลักษณะ 
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ที่พึงประสงค์ ดังต่อไปนี้ 1) มีความรู้ ทักษะ และเชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ ดนตรี สามารถคิด
วิเคราะห์ และสร้างสรรค์งานศิลป์  2) เป็นครูนาฏศิลป์ดนตรี ที่สามารถถ่ายทอด 
และประยุกต์ความรู้ มีความเป็นเลิศในศาสตร์ด้านนาฏศิลป์ดนตรี 3) สร้างสรรค์นวัตกรรม 
และหรืองานวิจัยเ พ่ือพัฒนาการเรียนการสอน และบูรณาการความรู้ ในศาสตร์ 
ที่เกี่ยวข้อง 4) พัฒนาตนเองให้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและมีความพร้อม 
ในการร่วมมือทางวิชาการกับองค์กรทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ 5) มีความสามารถ
ในการสื่อสาร การคิดแก้ปัญหา และใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ 6) มีจิตส านึก 
ในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ
วิชาชีพครู (วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช, 2562, น. 8) 

การผลิตครูตามหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562) ผู้เรียน
จะต้องมีการปฏิบัติการสอนตามหลักเกณฑ์วิธีการ และเงื่อนไขที่คณะกรรมการคุรุสภา
ก าหนด เพ่ือผู้เรียนจะได้น าความรู้ความสามารถและความคิดสร้างสรรค์ทางด้านนาฏศิลป์
ดนตรี และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในการประกอบวิชาชีพครู ซึ่งบรรจุอยู่ในรายวิชา  
การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 และรายวิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา          
2 โดยมีการวัดผลประเมินผลตามสมรรถนะที่คุรุสภาก าหนด ทั้งนี้คณะกรรมการคุรุสภา 
(ข้อบังคับคุรุสภา, 2562, น. 18) รายละเอียดของมาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครู 
ตามข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 ก าหนดให้ผ่าน  
การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาตามหลักสูตรปริญญาทางการศึกษาเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 
1 ปี และผ่านเกณฑ์การประเมินปฏิบัติการสอนตามหลักเกณฑ์วิธีการ และเงื่อนไข 
ที่คณะกรรมการคุรุสภาก าหนด คือ การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน และการปฏิบัต ิ
การสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ ซึ่งสาระการฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน  
และการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ และสมรรถนะ ประกอบด้วย  
1) การปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติงานของผู้ประกอบวิชาชีพครู  2) การปฏิบัติตน 
ตามจรรยาบรรณของวิชาชีพครู  

ทั้งนี้กระบวนการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ได้จัดรายวิชาตามโครงสร้างหลักสูตรและสอดคล้องกับ
มาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครู  ตามข้อบังคับคุรุสภา โดยเฉพาะ 
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียนซึ่งเป็นรายวิชาที่จะน าไปสู่การปฏิบัติการสอน  
ในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ โดยบรรจุอยู่ในรายวิชา การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
มีค าอธิบายรายวิชา ดังนี้ ฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน โดยบูรณาการความรู้วิชา
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เฉพาะกับวิชาชีพครู ก าหนดให้มีการสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู และคุณลักษณะของ
ครูที่ดี สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละช่วงวัย และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  
ในแต่ละรายวิชา การบริหารงานในสถานศึกษา ตลอดจนอาคารสถานที่ สภาพแวดล้อม  
ในโรงเรียน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชาเฉพาะ ฝึกการเป็นผู้ช่วยครู ทดลองสอน
วิชาเฉพาะในสถานการณ์จริง ฝึกการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
ฝึกวิ เคราะห์ผู้ เรียนเพ่ือดูแล ช่วยเหลือ พัฒนา และรายงานผลการพัฒนาผู้ เรียน 
เป็นรายบุคคลอย่างเป็นระบบจัดการสัมมนาวิชาการ และวิชาชีพ (วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรธีรรมราช, 2562, น. 39)  

จากการส่งนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียนผ่านมา 2 ปีการศึกษา 
พบว่า หลักสูตรฉบับนี้เป็นหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2562 ยังไม่เคยมีการประเมินผล  
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน เนื่องจากเป็นรายวิชาใหม่ ตลอดจนผู้เรียน 
ไม่เป็นไปตามเป้าหมายนักศึกษายังไม่มีความพร้อมในบางเรื่องของการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพระหว่างเรียน จากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้เล็งเห็นถึงความส าคัญของเรื่องที่นักศึกษา
ยังไม่มีความพร้อม และต้องการศึกษาในเชิงลึกเกี่ยวกับประเด็นการการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพระหว่างเรียน เพ่ือการบริหารจัดการ และวางแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ิมเติม
ก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในชั้นปีที่ 4 และเพ่ือการบริหารจัดการเรียนการสอน  
ในรุ่นต่อไป ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา  
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช เพ่ือเป็น
ประโยชน์อันจะเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่มีคุณภาพ  
มีความรู้ และทักษะทางด้านสาขาตามความต้องการของสถานศึกษาต่อไป ปรับปรุง 
หลักสูตรให้ทันสมัยตอบสนองความต้องการของสถานศึกษา 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา 
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 

 
วิธีการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล  
และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
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กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) อาจารย์นิเทศก์ จ านวน 25 คน 2) ผู้บริหาร

โรงเรียนที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จ านวน 29 คน 3) ครูพ่ีเลี้ยงโรงเรียน  
ที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู จ านวน 29 คน รวมทั้งสิ้น 83 คน  

เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของ

นักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างขึ้นเอง มีจ านวนทั้งสิ้น 1 ฉบับ คือ แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อ
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ประกอบด้วย 6 ด้าน ดังนี้  1) ฝึกการออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้ 2) ฝึกการสร้างเครื่องมือวัดผลประเมิน 3) สื่อ นวัตกรรมการสอน  
4) ทักษะการปฏิบัติการสอน 5) บุคลิกภาพการเป็นครู และ 6) การรายงานผลการพัฒนา
ผู้เรียน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามแนวคิดของ
ลิเคิร์ท (Likert, 1967, pp. 90-95) ดังนี้ 

ระดับคะแนน 5 หมายถึง ความคิดเห็นการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุด 
ระดับคะแนน 4 หมายถึง ความคิดเห็นการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก 
ระดับคะแนน 3 หมายถึง ความคิดเห็นการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง ความคิดเห็นการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อย 
ระดับคะแนน 1 หมายถึง ความคิดเห็นการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินการฝึกปฏิบัติ 

เป็นผู้ช่วยครู เพ่ือน าแนวคิดที่ได้มาประยุกต์เป็นแบบสอบถามการปฏิบัติการฝึกเป็นผู้ช่วยครู 
ในการทดลองสอนในสถานการณ์จริง 

2. ก าหนดหัวข้อการประเมิน ประกอบด้วย 6 ด้าน ประกอบด้วย 1) ฝึกการออกแบบ
การจัดการเรียนรู้ 2) ฝึกการสร้างเครื่องมือวัดผลประเมิน 3) สื่อ นวัตกรรมการสอน  
4) ทักษะการปฏิบัติการสอน 5) บุคลิกภาพการเป็นครู และ 6) การรายงานผลการพัฒนา
ผู้เรียน จ านวน 51 ข้อ  

3. น าแบบสอบถามการปฏิบัติการฝึกเป็นผู้ช่วยครูในการทดลองสอนในสถานการณ์
จริงที่สร้างเสร็จเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม และ 
ความสอดคล้องเชิงเนื้อหา ( IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 
ข้อค าถามและจุดประสงค์ในการสอบถาม และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา 
(อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล , 2561, น. 40) พบว่า มีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง ระหว่าง 0.67-1.00 จ านวน 51 ข้อ 
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4. น าไปทดลองใช้กับอาจารย์นิเทศก์ จ านวน 10 คน ผู้บริหารโรงเรียนที่ เคยส่ง
นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูจ านวน 10 คน และครูพ่ีเลี้ยงโรงเรียนที่เคยส่งนักศึกษา
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 30 คน แล้วน าผล
การประเมินการปฏิบัติการฝึกเป็นผู้ช่วยครูในการทดลองสอนในสถานการณ์จริงมาหาค่า
ความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรการหาค่าความเชื่อมั่นของการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัค (Cronbach) (อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40)
พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 

3.5 น าแบบสอบถามการปฏิบัติการฝึกเป็นผู้ช่วยครู ในการทดลองสอน 
ในสถานการณ์จริงไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ผู้วิจัยส่งหนังสือถึงผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช เพ่ือเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากครูพ่ีเลี้ยง และสถานศึกษาที่ส่งนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์สถานที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้บริหารสถานศึกษาและครูพี่เลี้ยง 

2. ด าเนินการน าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่  3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ประกอบด้วย 6 ด้าน เพ่ือส ารวจความคิดเห็น 
โดยเก็บข้อมูลกับอาจารย์นิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษาและครูพ่ีเลี้ยงโรงเรียนที่นักศึกษาฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู 

3. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลได้ครบถ้วนทั้ง 83 คน และน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
สถิติพ้ืนฐาน ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูป ซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ตามเกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 102) ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัตปิานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัตนิ้อยที่สุด 
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ผลการศึกษา 

1. ข้อมูลจากผู้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีท่ี 3 
ตารางที่ 1 ข้อมูลสถานภาพของผู้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  

สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
อาจารย์นิเทศ 25 30.12 
ผู้บริหารโรงเรียนที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 29 34.94 
ครูพี่เลีย้งโรงเรยีนที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 29 34.94 

รวม 83 100 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 1 ข้อมูลจากผู้ประเมินความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช จ านวน 83 คน ได้แก่ อาจารย์นิเทศก์ คิดเป็นร้อยละ 30.12 ผู้บริหาร
โรงเรียนที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คิดเป็นร้อยละ 34.94 และครูพี่เลี้ยงโรงเรียน
ที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คิดเป็นร้อยละ 34.94 

2. ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีท่ี 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 

ตารางที่ 2 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรี 
ปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช (N= 83) 

ที ่ ประเด็นความคิดเห็น 𝝁 𝛔 ระดับการปฏิบัติ 
 ฝึกการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 4.63 0.55 มากที่สุด 
1 ช่ือหลักสูตร ประเภทวิชา สาขาวชิา รหัสวิชา 

ช่ือวิชา หน่วยกิต จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห ์
มีความถูกต้อง 

4.75 0.46 มากที่สุด 

2 เขียนตัวช้ีวัด/จดุประสงค์รายวิชา/สมรรถนะ
รายวิชาได้อย่างถูกต้อง 

4.69 0.56 มากที่สุด 

3 ค าอธิบายรายวิชามีความถูกต้องตรงตาม
หลักสตูร 

4.70 0.48 มากที่สุด 

4 เขียนตารางวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา 
มีความถูกต้อง 

4.59 0.59 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรี 
ปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช (ต่อ) 

ที ่ ประเด็นความคิดเห็น 𝝁 𝛔 ระดับการปฏิบัติ 
5 เขียนตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรยีนรู ้

มีความถูกต้อง 
4.52 0.60 มากที่สุด 

6 แผนการจดัการเรียนรู้ครอบคลุม 
ทุกองค์ประกอบ 

4.68 0.52 มากที่สุด 

7 แผนการจดัการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
ตั้งแต่ตัวช้ีวัด กิจกรรมการเรียนการสอน  
สื่อการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล 

4.65 0.55 มากที่สุด 

8 การเลือกใช้และสร้างสื่ออุปกรณ์ทีส่่งเสริม 
การเรยีนรู ้

4.60 0.56 มากที่สุด 

9 ใช้เทคนิคและยุทธวิธีในการจัดการเรียนรู้ 
ได้อย่างเหมาะสม 

4.53 0.60 มากที่สุด 

 ฝึกการสร้างเคร่ืองมือวัดผลประเมิน 4.53 0.60 มากที่สุด 
10 มีวิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 4.49 0.62 มาก 
11 มีการประเมินผลตามแผนการสอน และสร้าง

เครื่องมือได้อย่างเหมาะสมกับวัตถุประสงค ์
4.58 0.57 มากที่สุด 

 สื่อ นวัตกรรมการสอน 4.49 0.65 มาก 
12 ความแปลกใหม่ ทันสมัย 4.39 0.72 มาก 
13 ความสามารถในการใช้งาน 4.55 0.62 มากที่สุด 
14 สื่อฯ มีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ 

และเนื้อหา 
4.49 0.69 มาก 

15 มีรูปแบบและองค์ประกอบท่ีน่าสนใจและ 
เป็นการสร้างบรรยากาศในช้ันเรยีน 

4.52 0.63 มากที่สุด 

16 นวัตกรรมมีส่วนเพิ่มผลการเรียนรูใ้ห้ผู้เรียน 4.51 0.63 มากที่สุด 
17 นวัตกรรมช่วยใหผู้้เรียนเกิดความรู้ 

ความเข้าใจในเนื้อหาได้ดยีิ่งข้ึน 
4.49 0.61 มาก 

 ทักษะการปฏิบัติการสอน 4.58 0.60 มากที่สุด 
18 การเช่ือมโยงเนื้อหามีความสัมพันธ์กับ 

เรื่องที่สอน 
4.56 0.60 มากที่สุด 

19 กิจกรรมที่กระตุ้นใหผู้้เรียนพร้อมที่จะเรียน 
มีความเหมาะสม 

4.55 0.65 มากที่สุด 

20 สอนไดต้รงตามแผนการสอนให้นักเรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างเหมาะสม 

4.67 0.52 มากที่สุด 

21 เหมาะสมกับเนื้อหา เวลาและวัยของนักเรียน 4.66 0.54 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรี 
ปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช (ต่อ) 

ที ่ ประเด็นความคิดเห็น 𝝁 𝛔 ระดับการปฏิบัติ 
22 สื่อการสอนสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
4.60 0.60 มากที่สุด 

23 มีการเตรียมตัว สอนเนื้อหาถูกต้องเรียงจาก
ง่ายไปยาก 

4.66 0.55 มากที่สุด 

24 ค าถามมีความชดัเจน แจกค าถามทั่วถึง  
เว้นระยะให้คิดก่อนตอบ 

4.54 0.61 มากที่สุด 

25 มีการใช้หลักจติวิทยามาใช้เพื่อช่วยเสริมแรง
ผู้เรยีนได้อย่างเหมาะสม 

4.45 0.71 มาก 

26 ควบคุมช้ันเรียนได้ สร้างบรรยากาศ 
ให้น่าสนใจ แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้เหมาะสม 
เปลี่ยนแปลงเทคนิควิธีในการควบคุมชั้นเรียน
อยู่เสมอ 

4.51 0.65 มากที่สุด 

 บุคลิกภาพการเป็นคร ู 4.88 0.34 มากที่สุด 
27 แต่งกายสุภาพเรียบร้อย เหมาะสม 4.94 0.25 มากที่สุด 
28 บุคลิกท่าทาง การยืน เดิน ความมัน่ใจ 

ในการสอน 
4.87 0.37 มากที่สุด 

29 ความประพฤติ วาจา กิริยามารยาทเรียบร้อย 4.92 0.27 มากที่สุด 
30 มีมนุษยสมัพันธ์และท างานร่วมกบัผู้อื่น 4.87 0.38 มากที่สุด 
31 เป็นแบบอย่างท่ีดีในการปฏิบตัิตามระเบยีบ

วินัยของสถานศึกษาท่ีปฏิบัติการสอน 
4.88 0.36 มากที่สุด 

32 มีความตรงต่อเวลา 4.90 0.29 มากที่สุด 
33 มีความรับผิดชอบในการสอนและงานท่ีได้รับ

มอบหมาย 
4.92 0.30 มากที่สุด 

34 ความมีน้ าใจ เสียสละ ให้ความร่วมมือ
ช่วยเหลือกิจกรรมของนักศึกษา 

4.90 0.33 มากที่สุด 

35 ปฏิบัติการสอนด้วยความตั้งใจ วิรยิะอุตสาหะ
เต็มความสามารถ 

4.89 0.33 มากที่สุด 

36 มีความรอบคอบ เอาใจใส่ ใฝ่รู้งานในหน้าที่ครู 4.84 0.41 มากที่สุด 
37 มีการศึกษาหาความรูเ้พิ่มเตมิ เพื่อพัฒนา

ตนเองอย่างสม่ าเสมอ 
4.72 0.47 มากที่สุด 

 รายงานผลการพัฒนาผู้เรียน 3.77 0.63 มาก 
38 การวิเคราะห์ปญัหามีความเหมาะสม

สอดคล้องตามที่ก าหนดไว้ในแผนการ
ด าเนินงานการสังเกตสภาพปญัหาในช้ันเรียน 

3.79 0.58 มาก 
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ตารางที่ 2 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรี 
ปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช (ต่อ) 

ที ่ ประเด็นความคิดเห็น 𝝁 𝛔 ระดับการปฏิบัติ 
39 สามารถศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกีย่วข้อง 

เพื่อน ามาเขียนเค้าโครงวิจัยในการแก้ปัญหา 
ในช้ันเรียน 

3.72 0.66 มาก 

40 สามารถออกแบบการแก้ปัญหาไดเ้หมาะสม
กับสภาพปัญหาของผู้เรียน โดยอาศัยเอกสาร
และงานวิจัยท่ีได้ค้นคว้ามา 

3.76 0.62 มาก 

41 สามารถเขียนรายงานผลการพัฒนาผู้เรยีน 
ได้ชัดเจน 

3.62 0.56 มาก 

42 ช่ือเรื่องสอดคล้องกับปัญหา 3.84 0.50 มาก 
43 การอ้างความส าคัญและความจ าเป็นของ

ปัญหามีความชัดเจน 
3.69 0.60 มาก 

44 การก าหนดวัตถุประสงค์มีความชดัเจนและ
สอดคล้องกับปญัหา 

3.95 0.62 มาก 

45 การก าหนดขอบเขตด้านกลุ่มที่จะศึกษา  
ด้านเนื้อหาและตัวแปรที่ศึกษามีความชัดเจน 

4.02 0.59 มาก 

46 การก าหนดสมมตุิฐานมีความชัดเจน ถูกต้อง
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

3.86 0.61 มาก 

47 การก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะสอดคล้องกับ
ปัญหาที่จะแกไ้ข 

3.76 0.80 มาก 

48 ระบุประโยชน์การแกไ้ขปัญหาในช้ันเรียน 
ได้สอดคล้องกับจดุมุ่งหมาย 

3.84 0.64 มาก 

49 เขียนเครื่องมือและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

3.72 0.68 มาก 

50 การเลือกใช้สถิติ การวิเคราะห์ข้อมูล 
มีความเหมาะสมกับปญัหา ลักษณะข้อมลู
และสมมุติฐานของปัญหาเพื่อการพัฒนา
ผู้เรยีน 

3.71 0.76 มาก 

51 การสรุปผล อภิปรายผลการพัฒนาผู้เรยีน  
มีความถูกต้องชัดเจน 

3.47 0.65 ปานกลาง 

รวมทุกด้าน 4.42 0.55 มาก 
ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 จากตารางที่ 2 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่  3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช เก็บรวบรวมข้อมูลจากอาจารย์นิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพ่ีเลี้ยง  



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567)                                 127      
 

ในภาพรวมพบว่ า  มี คว ามคิ ด เห็ นการปฏิบั ติ ขอ งนั กศึ กษา  อยู่ ใ น ระดั บมาก  
(  = 4.42,  = 0.55) เมื่อแยกเป็นประเด็นรายด้านพบว่า ด้านบุคลิกภาพการเป็นครู  
มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.88,  = 0.34) 
รองลงมาคือ ด้านฝึกการออกแบบการจัดการเรียนรู้  มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ  
ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.63,  = 0.55) ด้านทักษะการปฏิบัติการสอน  
มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.58,  = 0.60) 
ด้านการฝึกการสร้างเครื่องมือวัดผลประเมิน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา  
อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.53,  = 0.60) ด้านสื่อนวัตกรรมการสอน มีความคิดเห็น
การปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 4.49,  = 0.65) และด้านรายงานผล
การพัฒนาผู้เรียน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 3.77, 
 = 0.63) ตามล าดับ 

3. ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูขอนักศึกษา
ปริญญาตรีปีท่ี 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  แยก
ตามสถานภาพ 

ตารางที่ 3 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศกึษาปริญญาตรี
ปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช แยกตามสถานภาพ 

ด้าน 
อาจารย์นิเทศ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพ่ีเลี้ยง 

𝜇 σ แปล
ผล 

𝜇 σ แปล
ผล 

𝜇 σ แปล
ผล 

1. ฝึกการออกแบบ
การจัดการเรยีนรู ้

4.26 0.63 มาก 4.86 0.35 มาก
ที่สุด 

4.79 0.41 มาก
ที่สุด 

2. ฝึกการสร้าง
เครื่องมือวัดผล
ประเมิน 

4.03 0.60 มาก 4.79 0.41 มาก
ที่สุด 

4.78 0.42 มาก
ที่สุด 

3. สื่อ นวัตกรรม
การสอน 

3.93 0.62 มาก 4.77 0.50 มาก
ที่สุด 

4.77 0.42 มาก
ที่สุด 

4. ทักษะ 
การปฏิบัติการสอน 

4.08 0.65 มาก 4.85 0.36 มาก
ที่สุด 

4.80 0.40 มาก
ที่สุด 

5. บุคลิกภาพ 
การเป็นคร ู

4.76 0.47 มาก
ที่สุด 

4.95 0.17 มาก
ที่สุด 

4.92 0.26 มาก
ที่สุด 

6. การรายงานผล
การพัฒนาผู้เรียน 

3.65 0.67 มาก 3.75 0.65 มาก 3.90 0.58 มาก 

รวม 4.27 0.59 มาก 4.84 0.34 มาก
ที่สุด 

4.81 0.37 มาก
ที่สุด 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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จากตารางที่ 3 ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่  3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรี ธรรมราช  แยกตามสถานภาพผู้ ประเมิ น  พบว่ า  ผู้ บริหารสถานศึ กษา  
มีความคิด เห็นระดับการปฏิบัติฯ  ของนักศึกษาในประเด็นรายด้านทั้ ง  6 ด้ าน  
อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.84, = 0.34)  ครูพ่ีเลี้ยง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ 
ของนักศึกษา ในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.81,  = 0.37) 
และ อาจารย์นิ เทศ ผลการประเมินความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา  
ในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมาก (  = 4.27,  = 0.59) ตามล าดับ 

สรุป 

1. ข้อมูลสถานภาพจากผู้ประเมินการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช จ านวน 
83 คน ได้แก่ อาจารย์นิเทศก์ คิดเป็นร้อยละ 30.12 ผู้บริหารโรงเรียนที่นักศึกษา 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คิดเป็นร้อยละ 34.94 และครูพ่ีเลี้ยงโรงเรียนที่นักศึกษา  
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู คิดเป็นร้อยละ 34.94  

2. ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ในภาพรวม
พบว่า มีความคิดเห็นการปฏิบัติของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 4.42,  = 0.55) 
เมื่อแยกเป็นประเด็นรายด้านพบว่า ด้านบุคลิกภาพการเป็นครู มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ 
ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.88,  = 0.34) รองลงมาคือ ด้านฝึก 
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากท่ีสุด  
(  = 4.63,  = 0.55) ด้านทักษะการปฏิบัติการสอน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ  
ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.58,  = 0.60) ด้านการฝึกการสร้าง
เครื่องมือวัดผลประเมิน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด       
(  = 4.53,  = 0.60) ด้านสื่อนวัตกรรมการสอน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของ
นักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 4.49,  = 0.65) และด้านรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน      
มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (  = 3.77,  = 0.63) 
ตามล าดับ 

3. ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  
แยกตามสถานภาพผู้ประเมิน พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษา มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ 
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ของนักศึกษาในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.84, = 0.34)  
ครูพ่ีเลี้ยง มีความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา ในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน  
อยู่ ในระดับมากที่สุด (  = 4.81,  = 0.37) และอาจารย์นิ เทศ ผลการประเมิน 
ความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา ในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมาก  
(  = 4.27,  = 0.59) ตามล าดับ 

อภิปรายผล  

ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  
โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากอาจารย์นิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพ่ีเลี้ยง ในภาพรวมพบว่า
มีความคิดเห็นการปฏิบัติของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก ( = 4.42,  = 0.55) เมื่อแยก 
เป็นประเด็นรายด้านพบว่า ด้านบุคลิกภาพการเป็นครู มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ  
ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านฝึกการออกแบบการจัดการเรียนรู้   
มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด ด้านทักษะการปฏิบัติการสอน 
มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด ด้านการฝึกการสร้าง
เครื่องมือวัดผลประเมิน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด  
ด้านสื่อนวัตกรรมการสอน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก  
และด้านรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน มีความคิดเห็นการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก 
ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักศึกษาวิชาชีพครูถูกถ่ายทอดเรื่องจรรยาบรรณวิชาชีพ 
ตลอดจนได้รับการพัฒนาทักษะการปฏิบัติการสอน การสร้างสื่อการสอน รวมถึงการฝึกฝน
ความเป็นครูระหว่างการศึกษามาโดยตลอด จึงตระหนักในวิชาชีพครู ซึ่งสอดคล้องกับ 
ผลการศึกษาของ อับดุลฮาลิม อาแด และอิบบรอเฮง อาลฮูเซน (2561, น. 59) ที่ได้ท าวิจัย
เรื่องศึกษาผลการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา พบว่า ผลการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนอิสลามศึกษา  
ด้านความเป็นครู อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  5 อันดับแรก 
ที่อยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพครูปฏิบัติงานตามหน้าที่  
นักศึกษาฝึกประสบการณ์และหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายได้ส า เร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
อุทิศตนในการ ปฏิบัติงานหน้าที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเพ่ือความก้าวหน้าของ
ตนเอง ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือนักเรียนด้วยความเมตตากรุณาตามความสามารถ 
ด้วยความเสมอภาค และร่วมมือกับบุคลากรในสถานศึกษาในการด าเนินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ตามล าดับ ทั้งนี้เพราะนักศึกษาวิชาชีพครูจะได้รับการปลูกฝัง
จรรยาบรรณวิชาชีพตั้งแต่เข้ารับการศึกษาปริญญาตรี ตลอดจนได้รับการฝึกฝนความเป็นครู
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ระหว่าง การได้ลงภาคสนามฝึกปฏิบัติเป็นผู้ช่วยครู และหน้าที่ครูก่อนการออกฝึ ก
ประสบการณ์วิชาชีพครู สิ่งเหล่านี้จึงส่งผลดีให้นักศึกษามีการเตรียมตัว และสร้าง  
ความตระหนัก ความรักศรัทธาในวิชาชีพครู ในส่วนของด้านรายงานผลการพัฒนาผู้เรียน  
มีผลประเมินการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาอยู่ในระดับมาก ซึ่งเมื่อพิจารณารายข้อแล้วพบว่า
ผลการประเมินบางหัวข้อมีผลอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ การสรุปผล อภิปรายผล 
การพัฒนาผู้เรียน มีความถูกต้องชัดเจน  

ผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษา
ปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  
แยกตามสถานภาพผู้ประเมิน พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษา มีผลการประเมินความคิดเห็น
ระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษาในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด 
รองลงมาครูพ่ีเลี้ยง ผลการประเมินความคิดเห็นระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา ในประเด็น
รายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด และอาจารย์นิเทศก์ ผลการประเมินความคิดเห็น
ระดับการปฏิบัติฯ ของนักศึกษา ในประเด็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาเป็นน าความรู้จากรายวิชาชีพครู  
และรายวิชาของสาขาวิชาเฉพาะด้าน บูรณาการกันไปสู่การปฏิบัติการสอน ภายใต้ 
การก ากับดูแล ให้ค าปรึกษาของอาจารย์นิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูพ่ีเลี้ยง  
จึงท าให้ความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3  
ของผู้บริหารสถานศึกษาและครูพี่เลี้ยงอยู่ในระดับมากที่สุด และอาจารย์นิเทศก์อยู่ในระดับมาก 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย ฉวีวรรณ สุวรรณภา อรอนงค์ วูวงศ์ และพัฒน์นรี อัฐวงศ์ (2554,  
น. 70) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนิสิต มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์  
พบว่า กระบวนการการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องท าความเข้าใจธรรมชาติผู้เรียน ประยุกต์เทคนิค 
วิธีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ตามกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิชาเฉพาะ หรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
เป็นการบูรณาการความรู้จากรายวิชาชีพครู และรายวิชาของสาขาวิชาเฉพาะด้านไปสู่  
การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา โดยอยู่ภายใต้การดูแล และให้ค า ปรึกษาของ 
อาจารย์นิเทศก์ ครูพ่ีเลี้ยง และผู้บริหารสถานศึกษา ซึ่งส่งผลให้การฝึกปฏิบัติการวิชาชีพครู
ของนักศึกษาสามารถพัฒนาตนเองให้เป็นครูมืออาชีพที่มีความรับผิดชอบในหน้าที่   
และปฏิบัติตนตามแนวทางและจรรยาบรรณวิชาชีพครู จึงส่งผลให้การประเมินการปฏิบัติ 
การฝึกฯ ของนักศึกษาในส่วนของครูพ่ีเลี้ยง และผู้บริหารสถานศึกษามีผลการประเมิน 
อยู่ในระดับมากที่สุด ท าให้ทราบถึงผลการประเมินการฝึกปฏิบัติฯของนักศึกษาว่าทักษะ
การปฏิบัติการสอนนักศึกษาจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการออกแบบการจัดการ
เรียนรู้  การสร้างสื่อนวัตกรรมการสอน การสร้างเครื่องมือวัดผลประเมิน ตลอดจน 
ด้านบุคลิกภาพการเป็นครู สิ่งเหล่านี้จะมีความสัมพันธ์ต่อผลการประเมินการปฏิบัติวิชาชีพครู 

 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567)                                 131      
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  
  1.1 ควรน าผลการวิจัยไปปรับปรุงและพัฒนากระบวนการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูของนักศึกษาปริญญาตรีปีที่ 3 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช 
  1.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปัญหา และอุปสรรคเกี่ยวกับการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูในหลาย ๆ ด้าน เพ่ือให้ได้รายละเอียดในการน าผลมาปรับปรุงและพัฒนางาน 
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ ระหว่างก่อนและหลังอบรม และเพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  3 วิทยาลัย 
นาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  3  วิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่ม 
อย่างง่ายเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ  1) หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  
2) แผนกิจกรรมการฝึกอบรม จ านวน 5 แผน 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านความรู้ 4) แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t - test 
แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระจากกัน ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดี
โคราช มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.71, S.D. = 0.41) 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความรู้  หลั งอบรมหลักสูตร ฝึกอบรมชุด ร า โทนของดี โคราช  
สูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราชโดยรวม และรายด้าน 
อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.63, S.D. = 0.52) 
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Abstract 

This article aims to develop a training course for Ram-Tone Khong Dee 
Korat Folk Dance and compare achievement in terms of knowledge before 
and after the training. It also studies the satisfaction of students at the 3rd 
year Vocational Certificate level at Nakhon Ratchasima College of Dramatic 
Arts regarding the proposed training curriculum of Ram-Tone Khong Dee Korat 
Folk Dance. The research sample consisted of 30 students in the 3rd year of 
the Vocational Certificate level in the second semester of the academic year 
2022, obtained through simple random sampling. The research tools included: 
1) a proposed training curriculum of Ram-Tone Khong Dee Korat Folk Dance, 
2) five training activity plans, 3) an achievement test to measure knowledge, 
4) an assessment form for curriculum appropriateness, and 5) an assessment 
form for student satisfaction. The statistical tools used in the analysis included 
the mean, standard deviation, and dependent samples t-test.  

The results revealed that: 1) the proposed training curriculum of Ram-
Tone Khong Dee Korat Folk Dance was appropriate at the highest level (X̄ = 4.71, 
S.D. = 0.41), 2) students' knowledge in academic achievement significantly 
improved after the training course at the .05 level of significance, and 3) the 
results of student satisfaction towards both the overall and specific aspects 
of the proposed training curriculum of Ram-Tone Khong Dee Korat Folk Dance 
were at the highest level (X ̄ = 4.63, S.D. = 0.52). 

Keywords: Curriculum Development, Training Curriculum, Ram-Tone Khong Dee Korat 

บทน า 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน ซึ่งได้ก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด ประกอบด้วยความรู้ ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค์
เมื่อผู้เรียนได้รับการพัฒนา ในด้านดังกล่าวผู้เรียนต้องมีความรู้ความสามารถ ตลอดจน
คุณธรรมจริยธรรมที่ก าหนดไว้ใน มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่จะน าไปสู่การพัฒนาสมรรถนะส าคัญทั้ ง 5 ประการ และยังต้องมีคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 8 ประการ ซึ่งหลักสูตรก าหนดให้ผู้เรียน ได้รับการปลูกฝังและพัฒนา  
ผ่านการจัดการเรียนการสอน การปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในลักษณะต่าง ๆ จนเกิดเป็น
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในตัวผู้เรียน การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ต้องใช้  
การสังเกตพฤติกรรม ซึ่งใช้เวลาในการเก็บข้อมูล พฤติกรรมเพ่ือน ามาประเมินและตัดสิน 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2551 , น. 3) วิทยาลัยนาฏศิลปในสังกัด 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ยังคงยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในการจัดการเรียน
การสอน ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 เพื่อมุ่งพัฒนาให้มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 

 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เป็นสถาบันการศึกษา 
ด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ มีการจัดเรียนการสอน 3 ระดับช่วงชั้น คือ ระดับพ้ืนฐาน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 - 3 และระดับอุดมศึกษา  
เพ่ือยกระดับการศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรมให้สูงขึ้นถึงระดับปริญญาตรี มุ่งผลิตบัณฑิตที่เป็น
ครูศิลปะ นักวิชาการทางศิลปะและวัฒนธรรม และสร้างสรรค์งานวิจัย ซึ่งมีความรู้
ความสามารถและทักษะในวิชาชีพอย่างลุ่มลึก สามารถรองรับงานด้านอนุรักษ์พัฒนา 
สร้างสรรค์ สืบทอดและเผยแพร่มรดกศิลปวัฒนธรรมของชาติให้ด ารงคงอยู่ตลอดไป  
เพ่ือให้บรรลุผลตามที่คาดหวัง ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงมีกิจกรรมทางวิชาการ เช่น โครงการ
เสริมศักยภาพการจัดการศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่จะพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียน ให้บรรลุตามเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตร  
มีอัตลักษณ์ มารยาทงาม รักษ์ความเป็นไทย และเอกลักษณ์ แหล่งเรียนรู้ เชิดชูศิลป์ถิ่นอีสานใต้
ของวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา (วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา, 2564, น. 3) 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
เน้นการปฏิบัติจริง สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้ผู้เรียน  
มีความรู้ความเข้าใจในวิธีการและการด าเนินงาน มีทักษะการปฏิบัติงานในขอบเขตส าคัญ
และบริบทต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะไปสู่บริบทใหม่ 
สามารถให้ค าแนะน าแก้ปัญหาเฉพาะด้านและรับผิดชอบต่อตนเองและผู้ อ่ืน รวมทั้ง 
มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เจตคติ และกิจนิสัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอน
จึงมุ่งพัฒนาศักยภาพ และความช านาญของผู้เรียน โดยจ าแนกการเรียนการสอนออกเป็น  
2 สาขาการเรียนรู้ สาขาดุริยางคศิลป์ ซึ่งแบ่งเป็น 5 สาระการเรียนรู้ได้แก่ 1) กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ปี่พาทย์ 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้เครื่องสายไทย 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้คีตศิลป์ไทย 
4) กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีพ้ืนบ้าน 5) กลุ่มสาระการเรียนรู้สากล  สาขานาฏศิลป์ 
ซึ่งแบ่งเป็น 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้  ได้แก่ 1) กลุ่มสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์ละคร  
2) กลุ่มสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์โขน 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้การแสดงพ้ืนบ้าน  
(วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา, 2564, น. 5) 
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 การจัดการเรียนการสอนในวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ได้มีการจัดการศึกษา
เป็นไปตาม จุดมุ่งหมายของหลักสูตร และเน้นไปที่อัตลักษณ์ของนาฏศิลป์ท้องถิ่นในจังหวัด
นครราชมีมา โดยการศึกษาระดับคุณวุฒิการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ประเภทวิชา
ศิลปกรรม สาขาวิชานาฏศิลป์ ตามหลักการของหลักสูตรในการพัฒนาหลักสูตร ให้ตรง 
ตามความต้องการ สอดคล้องกับศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น (วิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา, 2564, น. 4) แม้ว่ากระแสการตื่นตัวที่จะฟ้ืนฟูอนุรักษ์การแสดงร าโทน 
ในปัจจุบันเป็นเรื่องที่ดี แต่ในขณะเดียวกันก็เกิดกระแสความคิดที่น่ากังวลในด้านการศึกษา 
ที่นักเรียนยังขาดความเข้าใจที่แท้จริงต่อรากเหง้าความเป็นมาของตน ส่วนหนึ่งเป็นเพราะ
ฐานข้อมูลทางวัฒนธรรมดั้งเดิมไม่แน่นพอ คนรุ่นใหม่จึงไปน าสิ่งที่เป็นวัฒนธรรมสมัยนิยม
ขึ้นมาชู เช่น รถแห่ เป็นต้น การแสดงร าโทนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่นักเรียนควรจะอนุรักษ์ 
และสืบทอด เพ่ือไม่ให้กลืนไปกับวัฒนธรรมสมัยนิยมมากขึ้น และได้สอดคล้องกับนโยบาย
ของผู้บริหารวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา นักเรียนนักศึกษาของวิทยาลัยจะต้อง 
มีอัตลักษณ์ท้องถิ่นโคราช ทั้งเรื่องทักษะท่าร า ทักษะการร้องเพลง ทักษะการเล่นดนตรี 
ของจังหวัดนครราชสีมา  

จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้ท าการส ารวจความต้องการของผู้บริหารและผู้ปกครอง 
และนักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชา
นาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาได้ พบว่า ผู้บริหารและผู้ปกครองมีความต้องการให้พัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรม ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.62, S.D. = 0.52) เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบาย
ของผู้บริหาร และการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 ส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมที่เป็น 
ภูมิปัญญาท้องถิ ่น โดยผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู ้ว ิ จัย 
จ ึงม ีความประสงค ์ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช ที่เป็นชุดการแสดงที่เป็นผลงานสร้างสรรค์และอนุรักษ์ของวิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา และเป็นอัตลักษณ์จังหวัดนครราชสีมา เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพและพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางด้ านการเรียนรู้  ทักษะปฏิบัติส าหรับนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์   
ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาให้ดียิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัย 
นาฏศิลปนครราชสีมาระหว่างก่อนและหลักอบรม 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 

วิธีการศึกษา  

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
1. ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับร าโทนของดีโคราช เป็นกลุ่มที่ให้ข้อมูลเพ่ือน ามาใช้ 

ในการพัฒนาหลักสูตรมี 4 กลุ่ม ได้แก่    
1) ผู้บริหารและคณาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา เพ่ือสอบถาม 

ความต้องการ และประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 
จ านวน 6 คน คือ นายทูลทองใจ ซึ่งรัมย์ ผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา  
นางพนารัตน์ ศีลแสน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ฝ่ายบริหาร นางสาวหฤทัย นัยโมกข์  
รองผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ฝ่ายวิชาการ นายพิเชษฐ์ อ่อนส าลี  
รองผู้อ านวยการวิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ฝ่ายศิลปวัฒนธรรม นายกฤษฎ์เตชินห์  
เสกฐานโชติจินดา หัวหน้าภาควิชานาฏศิลป์  นายนพดล โครตมิตร หัวหน้ากลุ่มสาระ 
การเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยโขน  

2) นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 สาขานาฏศิลป์ วิทยาลัย 
นาฏศิลปนครราชสีมา เพ่ือสอบถามความต้องการหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 
จ านวน 30 คน 

3) ผู้ปกครองนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 สาขานาฏศิลป์ 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา เพ่ือสอบถามความต้องการหลักสูตรฝึกอบรม ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช จ านวน 30 คน 
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4) ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงร าโทนของดีโคราช จ านวน 2 คน คือ นายก าปั่น          
นิธิวรไพบูลย์ ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดงเพลงโคราช และนายสมศักดิ์ บัวบุตร 
ครูผู้สอนสอนการแสดงพ้ืนบ้าน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา  

1.2 เครื่องมือในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 

ของดีโคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา ประกอบด้วย 

1) แบบสอบถามความต้องการของผู้บริหารและคณาจารย์ นักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  3 และผู้ปกครองนักเรียน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา          
ต่อการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  

2) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่ ง โครงสร้ างใช้สัมภาษณ์ผู้ เชี่ ยวชาญร า โทน 
ของดีโคราช  

3) แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราช โดยผู้บริหารและคณาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา 

1.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  
1) แบบสอบถามความต้องการต่อหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์   

ชุด ร าโทนของดีโคราช มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ตัวเลือก คือ 
มากที่สุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) น้อย (2) และน้อยที่สุด (1) จ านวน 10 ข้อ ทั้งนี ้ได้น า
แบบสอบถามฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
และความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง
ข้อค าถามและจุดประสงค์ในการสอบถาม และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา 
(อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกข้อ 
 2) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง เกี่ยวกับเนื้อหาสาระของร าโทนของดีโคราช 
เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง จ านวน 15 ข้อ 3 ด้าน ดังนี้ 1) ประวัติและข้อมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ข้อมูลเกี่ยวกับร าโทนของดีโคราช 3) ข้อมูลรูปแบบ
วัฒนธรรมการร าโทนของดีโคราชในจังหวัดนครราชสีมา  ทั้งนี้ได้น าแบบสัมภาษณ์ฯ  
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้อง  
เชิงเนื้อหา ( IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่างข้อค าถามและ
จุดประสงค์ในการสอบถาม และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา (อารยา องค์เอ่ียม 
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และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index 
of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกข้อ 

3) แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 
มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ตัวเลือก คือ มากที่สุด (5) มาก  
(4) ปานกลาง (3) น้อย (2) และน้อยที่สุด (1) จ านวน 7 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านหลักการของ
หลักสูตร 2) ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 3) ด้านเนื้อหาสาระของหลักสูตร  
4) ด้านโครงสร้างของหลักสูตร 5) ด้านกิจกรรมฝึกอบรม 6) ด้านสื่อการฝึกอบรม  
และ 7) ด้านการวัดและการประเมินผลการฝึกอบรม ทั้งนี้ได้น าแบบประเมินฯ เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องเชิงเนื้อหา 
( IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ 
ในการสอบถาม และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา (อารยา องค์ เ อ่ียม  
และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index 
of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกข้อ 

1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) สอบถามความต้องการของผู้บริหารและคณาจารย์ นักเรียน และผู้ปกครอง

นักเรียน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ต่อหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน
ของดีโคราช โดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ
ลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ  

2) สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการแสดงร าโทนของดีโคราช จ านวน 2 คน 
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2565 และน าข้อมูลมาจัดท าเนื้อหาชุด ร าโทนของดีโคราช  

3) ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราชให้ผู้บริหารและคณาจารย์วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา โดยใช้ 
แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ   

1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1)  วิ เคราะห์ ความต้ องการของผู้ บ ริหารและคณาจารย์  นั ก เรี ยน  

และผู้ปกครองนักเรียน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ต่อหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชา
นาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลค่าเฉลี่ย ตามเกณฑ์ของ  
บุญชม ศรีสะอาด (2560, น. 99-100) ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความต้องการระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความต้องการระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความต้องการระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อยที่สุด 
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2) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงร าโทนของดีโคราช 
และข้อมูลความต้องการของผู้บริหารและคณาจารย์ นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ต่อหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดี
โคราช มาวิเคราะห์และสรุปผลในภาพรวม น าไปสู่การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทน
ของดีโคราชโดยให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
เนื้อหาของหลักสูตรฝึกอบรม 

3) การประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราช โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 6 ท่าน ซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลค่าเฉลี่ย ตามเกณฑ์ของ  
บุญชม ศรีสะอาด (2560, น. 99-100) ดังนี้  

3) น าหลักสูตรดังกล่าวไปตรวจสอบก่อนน าไปใช้ โดยให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของเนื้อหาของหลักสูตรฝึกอบรม หลังจาก
ผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา จึงน าหลักสูตรไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 6 ท่าน   
ท าการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อยที่สุด 

2. ระยะที่ 2 ศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม  
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1) ประชากรในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนขั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3           
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา จ านวน 2 ห้อง รวม 53 คน 

2)  กลุ่ มตั วอย่ า ง  ได้ แก่  นั ก เรี ยนขั้ นประกาศนียบัตรวิ ชาชีพปีที่  3  
สาขานาฏศิลป์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา จ านวน 1 ห้อง 
รวม 30 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย  

2.2 เครื่องมือในการวิจัย 
1) แผนกิจกรรมการฝึกอบรม จ านวน 5 แผนกิจกรรมฝึกอบรม โดยก าหนด

จัดอบรม เป็นเวลา 2 วัน ใช้เวลาในการฝึกอบรม จ านวน 12 ชั่วโมง ประกอบด้วย  
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 1 รู้เรื่องร าโทนโคราช  
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 2 ร้องล าท าเพลง  
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 3 บรรเลงเพลงโทน  
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 4 ฟ้อนร าท าท่าเพลงโทน  
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 5 อนุรักษ์ทักษะร าโทน  
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2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านความรู้ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
ใช้วัดผลการเรียนก่อนและหลังเรียน ตามหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช  

3) แบบประเมินความพึงพอใจส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราช จ านวน 5 ด้าน มีข้อค าถามทั ้งสิ ้น 25 ข้อ ประกอบด้วย  
1) ด้านการชี้แจงและการน าเข้าสู่บทเรียนกิจกรรมฝึกอบรม จ านวน 5 ข้อ 2) ด้านกิจกรรม
การเรียนการสอน จ านวน 5 ข้อ 3) ด้านสื่อการสอน จ านวน 5 ข้อ 4) ด้านสถานที่/
ระยะเวลา จ านวน 5 ข้อ และ 5) ด้านการวัดประเมินผล จ านวน 5 ข้อ               

2.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ  
1) แผนกิจกรรมฝึกอบรม จ านวน 5 แผนกิจกรรมฝึกอบรม โดยตรวจสอบ

และประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของ ลิเคอร์ท 5 ระดับ 
คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสม
น้อยที่สุด และพิจารณาค่าความเหมาะสมเฉลี่ย (X ̅) มากกว่า 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) น้อยกว่า 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2555, น. 179) ซึ่งผลการประเมิน
คุณภาพของแผนกิจกรรมฝึกอบรม มีค่าเฉลี่ย (X ̅) เท่ากับ 4.71 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.41 แสดงว่า แผนกิจกรรมฝึกอบรม มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด  

2 )  แบบทดสอบผลสั มฤทธิ์ ท า งการ เ รี ยนด้ า นคว ามรู้  มี ลั กษณะ 
เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 1 ฉบับ 25 ข้อ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องเชิงเนื้อหา โดยมีมีค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 0.67-1.00 
ทุกข้อ จากนั้นน าแบบทดสอบมาทดลอง (Try-out) กับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 3 ที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่าความยาก 
(อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40) พบว่า ได้ค่าความยาก
เท่ากับ 0.36 - 0.79 ค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ 0.29 - 0.50 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85 
จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่ใช้ได้ จ านวน 20 ข้อ 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 
จ านวน 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการชี้แจงและการน าเข้าสู่บทเรียนกิจกรรมฝึกอบรม  
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ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน ด้านสถานที่/ระยะเวลา และด้านการวัด
ประเมินผล ซึ่งเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale)  
ทั้งนี้ได้น าแบบสัมภาษณ์ฯ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
และความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง
ข้อค าถามและจุดประสงค์ในการสอบถาม และตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา 
(อารยา องค์เอ่ียม และพงศ์ธารา วิจิตเวชไพศาล, 2561, น. 40) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC : Index of Item Objectives Congruence) ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกข้อ 

2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) ด าเนินการจัดอบรม ณ วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ระหว่างวันที่  

10 - 11 เมษายน 2565 เป็นเวลา 2 วัน ใช้เวลาในการฝึกอบรม จ านวน 12 ชั่วโมง  
2) ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านความรู้ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
3) ด าเนินการอบรมตามแผนกิจกรรมฝึกอบรม 5 กิจกรรม  
4) ท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านความรู้ เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
5) ท าการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดี
โคราช ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจ 

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ รายวิชานาฏศิลป์  

ชุด ร าโทนของดี โคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่  3  
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมาระหว่างก่อนและหลักอบรม  โดยการทดสอบค่าที 
(Dependent Samples t-test) 

2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช โดยใช้สถิติ 
ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลผลค่าเฉลี่ย ตามเกณฑ์ของ  
บุญชม ศรีสะอาด (2560, น. 99-100) ดังนี้  

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
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ผลการศึกษา  

ผลการสอบถามความต้องการหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดี โคราช  
ในภาพรวมมีความต้องการระดับมากที่สุด (X̅ = 4.68, S.D. = 0.21) และข้อมูลจาก 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงร าโทนของดีโคราช น าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทน
ของดีโคราช สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา  

1) หลักสูตรฝึกอบรม “ร าโทนของดีโคราช” เป็นหลักสูตรระยะสั้นที่มุ่งพัฒนา 
ผู้ เข้ารับการฝึกอบรบ โดยเรียนรู้ประวัติความเป็นมา ลักษณะรูปแบบการแสดง  
การแต่งกาย เนื้อร้องท านองเพลงและดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดง โอกาสที่แสดง 
ทักษะการร้องเพลง ทักษะการตีโทน และทักษะการปฏิบัติท่าร าร าโทนของดีโคราช 

2) จุดมุ่งหมายการอบรม ได้แก่ 1) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจประวัติ
ความเป็นมาของร าโทนของดีโคราช 2) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจลักษณะรูปแบบ  
การแสดงร าโทนของดีโคราช 3) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจการแต่งกายการแสดง 
ร าโทนของดีโคราช 4) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจเนื้อร้องและความหมายร าโทน 
ของดีโคราช 5) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจท านองเพลงและดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบ 
การแสดงร าโทนของดีโคราช 6) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกโอกาสที่ใช้ในการแสดงร าโทน
ของดีโคราช 7) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะการร้องเพลงร าโทนของดีโคราช 8) เพ่ือให้
ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะการตีโทนร าโทนของดีโคราช 9) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะ
การปฏิบัติท่าร าเพลงร าโทนของดีโคราช 10) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมน าเสนอการแสดง
ร าโทนของดีโคราช 11) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมอนุรักษ์ร าโทนของดีโคราช 

3) โครงสร้าง มวลประสบการณ์ที่จัดฝึกอบรม เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
เกิดการเรียนรู้ร าโทนของดีโคราช ด้านความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมา ลักษณะรูปแบบ
การแสดง การแต่งกาย การเนื้อร้องและความหมาย ท านองเพลงและดนตรีประกอบ 
โอกาสที่ใช้ในการแสดง และการอนุรักษ์ร าโทนของดีโคราช ด้านทักษะการร้อง การตีโทน 
การปฏิบัติท่าร า และทักษะการแสดงร าโทนของดีโคราช 

4) ขอบข่ายเนื้อหาสาระของหลักสูตร ประกอบด้วย 5 แผนกิจกรรมฝึกอบรม ดังนี้ 
แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 1 รู้เรื่องร าโทนโคราช เป็นกิจกรรมที่ครูให้ความรู้

ประวัติความเป็นมา ลักษณะรูปแบบการแสดง การแต่งกาย เนื้อร้องท านองเพลงและดนตรี
ที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดง โอกาสที่แสดง  
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แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 2 ร้องล าท าเพลง เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้เรียนรู้
และฝึกทักษะการร้องเพลงร าโทนของดีโคราช 

แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 3 บรรเลงเพลงโทน เป็นกิจกรรมที่นักเรียน 
ได้เรียนรู้และฝึกทักษะการตีโทนของการแสดงร าโทนของดีโคราช 

แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 4 ฟ้อนร าท าท่าเพลงโทน เป็นกิจกรรมที่นักเรียน
ได้เรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงร าโทนของดีโคราช        

แผนกิจกรรมฝึกอบรมที่ 5 อนุรักษ์ทักษะร าโทน เป็นกิจกรรมที่นักเรียน 
ได้น าเสนอผลสัมฤทธิ์ที่นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรมโดยน าเสนอการแสดงเป็นกลุ่ม 

5) การก าหนดระยะเวลาการอบรมและค่าน้ าหนักคะแนน หลักสูตรการอบรมนี้ 
ประกอบด้วย 1 หน่วย 5 กิจกรรม ใช้เวลาในการฝึกอบรม 12 ชั่วโมง 

6) กิจกรรมการอบรม 
กิจกรรมที่ 1 รู้ เรื่องร าโทนโคราช ใช้วิธีการบรรยายเกี่ยวกับประวัติ 

ความเป็นมา ลักษณะรูปแบบการแสดง การแต่งกาย เนื้อร้องท านองเพลงและดนตรีที่ใช้
บรรเลงประกอบการแสดง โอกาสที่แสดง โดยใช้รูปแบบการสอนแบบกาเย่ 

กิจกรรมที่ 2 ร้องล าท าเพลง ใช้วิธีการอภิปรายความหมายของเนื้อร้อง 
บรรยายและสาธิต การร้องเพลงร าโทนของดีโคราชการและให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการร้อง
เพลงร าโทนของดีโคราช โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิมพ์ซัน 

กิจกรรมที่ 3 บรรเลงเพลงโทน ใช้วิธีการบรรยายและสาธิตการตีโทน 
การแสดงร าโทนของดีโคราช และให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการตีโทนของการแสดงร าโทนของดี
โคราช โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิมพ์ซัน 

กิจกรรมที่  4 ฟ้อนร าท าท่าเพลงโทน ใช้วิธีการบรรยายและสาธิต 
การปฏิบัติท่าร าเพลงร าโทนของดีโคราชและให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่าร าเพลงร าโทนของดี
โคราช โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิมพ์ซัน 

กิจกรรมที่  5 อนุรักษ์ร าโทน ใช้วิธีการอภิปรายและน าเสนอการแสดง 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิมพ์ซัน 

7)  การวัดและประเมินผล ได้ แก่ 1 )  ใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางด้านความรู้ในกิจกรรมที่ 1 รู้เรื่องร าโคราช 2) ใช้แบบประเมินการร้องเพลงร าโทน  
ของดีโคราช ในกิจกรรมที่ 2 ร้องล าท าเพลง 3) ในแบบประเมินการตีโทนการแสดงร าโทน
ของดีโคราช ในกิจกรรมที่ 3 บรรเลงเพลงโทน 4) ใช้แบบประเมินปฏิบัติท่าร าเพลงร าโทน
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ของดีโคราช ในกิจกรรมที่ 4 ฟ้อนร าท าท่าเพลงโทน 5) ใช้แบบประเมินการน าเสนอ 
การแสดงในกิจกรรมที่ 5 อนุรักษ์ทักษะร าโทน 

8) การตรวจสอบความสอดคล้องของหลักสูตร ผู้วิจัยน าหลักสูตรดังกล่าว 
ไปตรวจสอบก่อนน าไปใช้ โดยให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสมและ  
ความสอดคล้องของเนื้อหาของหลักสูตรฝึกอบรม หลังจากผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์  
ที่ปรึกษา จึงน าหลักสูตรไปให้ผู้ เ ชี่ ยวชาญจ านวน 6 ท่าน ท าการประเมิน ทั้ งนี้ 
ผลการประเมินหลักสูตรตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ หลักสูตรมีความเหมาะสม 
ที่จะน าไปทดลองใช้ เพ่ือพัฒนาและหาค่าความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรมชุด  
ร าโทนของดีโคราช โดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ
ลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ จ านวน 7 ด้าน ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  
รายการประเมิน X̅  S.D. ระดับ 

1. ด้านหลักการของหลักสูตร 4.89 0.25 มากที่สุด 
2. ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 4.75 0.34 มากที่สุด 
3. ด้านเนื้อหาสาระของหลักสูตร 4.54 0.49 มากที่สุด 
4. ด้านโครงสร้างของหลักสูตร 4.78 0.41 มากที่สุด 
5. ด้านกิจกรรมฝึกอบรม 4.60 0.47 มากที่สุด 
6. ด้านสื่อการฝึกอบรม 4.83 0.37 มากที่สุด 
7. ด้านการวัดและการประเมินผลการฝึกอบรม 4.67 0.47 มากที่สุด 

รวม 4.71 0.41 มากที่สุด 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากตารางที่  1 แสดงค่าความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม ของผู้บริหาร  
และคณาจารย์ วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา พบว่า หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  
มีความเหมาะสมทั้ง 7 ด้าน โดยรวมในระดับมากที่สุด (X̅  = 4.71, S.D. = 0.41) เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช มีความเหมาะสมในระดับ 
มากที่สุดทั้ง 7 ด้าน  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ รายวิชานาฏศิลป์  
ชุด ร าโทนของดีโคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัย
นาฏศิลปนครราชสีมาระหว่างก่อนและหลักอบรม ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา
ระหว่างก่อนและหลังอบรม (n=30) 

การทดสอบ X̅ S.D. df t P 
ก่อนเรียน 13.07 1.97 29 

17.474* 0.000 
หลังเรียน 17.33 2.13 29 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
ที่มา : ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัย  
นาฏศิลปนครราชสีมามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช หลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     

 3. ผลการประเมินความพึงพอใจส าหรับนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทน 
ของดีโคราช ดังตารางที่ 3  

ตารางที่  3 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทน 
ของดีโคราช 

ประเด็นความคิดเห็น X̅   S.D. ระดับประเมิน 
1. ด้านการชี้แจงและการน าเข้าสูบ่ทเรียนกิจกรรม
ฝึกอบรม 

4.61 0.49 มากที่สุด 

2. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.60 0.55 มากที่สุด 

3. ด้านสื่อการสอน 4.68 0.51 มากที่สุด 

4. ด้านสถานท่ี / ระยะเวลา 4.64 0.52 มากที่สุด 

5. ด้านการวัดประเมินผล 4.63 0.56 มากที่สุด 

รวม 4.63 0.52 มากที่สุด 

ที่มา : ผู้วิจัย 

 จากตารางที่ 3 นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลป
นครราชสีมา ที่มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช โดยรวมทุกด้าน
อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด (X̅ = 4.63, S.D. = 0.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราชมากที่สุดทั้ง 5 ด้าน 
ดังนี้ ด้านสื่อการสอน มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.68, S.D. = 0.51) ด้านสถานที่ / 
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ระยะเวลา มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.64 , S.D. = 0.52) ด้านการวัด
ประเมินผล มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.63, S.D. = 0.56) ด้านการชี้แจงและ 
การน าเข้าสู่บทเรียนกิจกรรมฝึกอบรม มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.61, S.D. = 0.49) 
และด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.60 ,  
S.D. = 0.55) ตามล าดับ 

สรุป 

ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยสอดคล้องวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  ประกอบด้วย  

1) ด้านหลักการของหลักสูตร 2) ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 3) ด้านเนื้อหาสาระ 
ของหลักสูตร 4) ด้านโครงสร้างของหลักสูตร 5) ด้านกิจกรรมฝึกอบรม 6) ด้านสื่อ 
การฝึกอบรม และ 7) ด้านการวัดและการประเมินผลการฝึกอบรม โดยผลการตรวจสอบ
คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ เห็นว่าหลักสูตรฝึกอบรมมีความเหมาะสมโดยรวมในระดับ 
มากที่สุด (X̅ = 4.71, S.D. = 0.41)   

2. ผลการศึกษาผลเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ระหว่าง 
ก่อนและหลังอบรม พบว่า นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัย 
นาฏศิลปนครราชสีมามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทน 
ของดีโคราช หลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทน 
ของดีโคราช โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด (X̅ = 4.63, S.D. = 0.52) 

อภิปรายผล  

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช ผู้วิจัยอภิปรายผลวิจัย ดังนี้ 
1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช ที่ได้จากการสัมภาษณ์

ผู้ เชี่ยวชาญด้านการแสดงร าโทนของดีโคราช และข้อมูลความต้องการของผู้บริหาร 
และคณาจารย์ นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา น าไปสู่ 
การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช 7 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านหลักการ 
ของหลักสูตร 2) ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 3) ด้านเนื้อหาสาระของหลักสูตร  
4) ด้านโครงสร้างของหลักสูตร 5) ด้านกิจกรรมฝึกอบรม 6) ด้านสื่อการฝึกอบรม          
และ7) ด้านการวัดและการประเมินผลการฝึกอบรม โดยผลการตรวจสอบคุณภาพจาก
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ผู้เชี่ยวชาญ เห็นว่าหลักสูตรฝึกอบรมมีความเหมาะสมโดยรวมในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.71, 
S.D. = 0 .41) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช  
มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดทุกด้าน ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้เนื่องจากการพัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดีโคราช เริ่มต้นด้วยการสร้างฐานข้อมูลจากการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการแสดงชุด ร าโทนของดีโคราช โดยการสอบถามเกี่ยวกับด้านความรู้               
และด้านทักษะปฏิบัติที่ต้องการในการพัฒนาหลักสูตร จากนั้นส ารวจความต้องการ 
ในการจัดท าหลักสูตรของผู้บริหาร คณาจารย์ นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน แล้วน า
ข้อมูลที่จากการส ารวจความต้องการของหลักสูตรมาวิเคราะห์ข้อมูล จึงท าให้การจัดท า
หลักสูตรให้มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชินกฤต ศรีสุข (2563, น. 128)  
ได้ศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างภาวะผู้น าด้านศิลปวัฒนธรรม 
ส าหรับนักศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลป คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ผลการวิจัย
พบว่า การประเมินผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมและมีองค์ประกอบของหลักสูตรฝึกอบรม 
ทั้งหมด 7 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้างของ
หลักสูตรฝึกอบรม 4) เนื้อหาของหลักสูตรฝึกอบรม 5) กิจกรรมการเรียนรู้หลักสูตรฝึกอบรม 
6) สื่อการฝึกอบรม และ 7) การวัดและประเมินผล โดยผลการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผู้ เชี่ ยวชาญ เห็นว่ าหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้ างภาวะผู้น า ด้านศิลปวัฒนธรรม  
มีความเหมาะสมของโครงร่างหลักสูตรฝึกอบรมในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.68, S.D. = 0.16)  
 2. จากการศึกษาผลการศึกษาผลเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  
ของผู้เข้ารับการอบรมระหว่างก่อนและหลังอบรม พบว่า นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้      
รายวิชานาฏศิลป์ ชุด ร าโทนของดีโคราช หลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลการศึกษาเป็นเช่นนี้เนื่องจากหน่วยกิจกรรมฝึกอบรมที่ตอบสนอง
ความต้องการของผู้เข้ารับการอบรม ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความสนใจในการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรม อีกทั้งให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จึงส่งผลให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้          
ความเข้าใจในการอบรม ชุด ร าโทนของดีโคราช สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ โอภาโส 
(2564, น. 108) ได้ศึกษางานวิจัย เรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้น เรื่อง ศิลปะ
การแต่งหน้าเพ่ืออาชีพส าหรับนักศึกษากลุ่มวิชางานเสริมสวย ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนใช้หลักสูตรและหลังใช้หลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นหลังการฝึกอบรมสูงกว่า
ก่อนการใช้ฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ชญานิน กล้าแข็ง (2561 , น. 83) ได้ศึกษา เรื่องการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น
นาฎศิลป์สร้างสรรค์ เรื่องระบ าต านานพระนางจอมเทียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(นาฎศิลป์) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ผลการเรียนรู้ นาฏศิลป์
สร้างสรรค์ เรื่อง ระบ าต านานพระนางจอมเทียน ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้หลักสูตร
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แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตร 
สูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตร  
 3. ผลการประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 3 
วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา ที่มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรฝึกอบรมชุด ร าโทนของดี
โคราช โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด (X̅ = 4.63, S.D. = 0.52) ผลการศึกษา
เป็นเช่นนี้เนื่องจากหน่วยกิจกรรมฝึกอบรม ร าโทนของดีโคราช มีกิจกรรมฝึกอบรม 
ที่หลากหลาย น่าสนใจ ช่วยให้ผู้เข้ารับการอบรมพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น 
ด้านความรู้ ด้านทักษะปฏิบัติ เปิดโอกาสให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ชักถาม และมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ เท่าเทียมกัน วิธีการจัดกิจกรรมฝึกอบรมมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ
จุดประสงค์ เนื้อหา การวัดและการประเมินผล อีกทั้งเนื้อหาที่เรียนมี ความน่าสนใจ 
สอดคล้องกับความต้องการของผู้ เข้ ารับการอบรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ               
กิจจา เลี้ยงประยูร, ทิพย์วรรณ์ เลี้ยงประยูร และยุพินภรณ์ วงค์ชัย (2551, น. 72) ได้ศึกษา
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการละเล่นพ้ืนบ้านร าโทนด้วยกิจกรรมค่าย 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรมการละเล่นพ้ืนบ้าน  
ร าโทนด้วยกิจกรรมค่าย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
มธุรดา เอ่ียมสภา (2558, น. 78) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 
ด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือเตรียมความพร้อมการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ส าหรับ
มัคคุเทศก์น้อยในจังหวัดสิงห์บุรี ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม
ด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือเตรียมความพร้อมการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ส าหรับ
มัคคุเทศก์น้อยในจังหวัดสิงห์บุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดในการจัดการฝึกอบรม
ด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อเตรียมความพร้อมการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 ควรน าชุด ร าโทนของดีโคราชมาพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาในรายวิชา

นาฏศิลป์พื้นบ้านเพ่ือถ่ายทอดศิลป์วัฒนธรรมที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นในระบบโรงเรียน 
1.2 ควรน าแนวทางในการจัดกิจกรรมอบรม ชุด ร าโทนของดีโคราช ไปพัฒนา

จัดท าเป็นสื่อออนไลน์ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  

ควรศึกษารูปแบบการจัดท าหลักสูตรฝึกอบรมเนื้อหาสาระนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน 
ชุดอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้กับผู้เข้ารับการอบรม ต่อไป 
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บทคัดย่อ  

กุ๊บลอนเป็นหมวกที่มีรูปทรงเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งสะท้อนถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนบ้านนาแหลม แต่ปัจจุบันมีข้อจ ากัดในการสืบทอดภูมิปัญญานี้ ไปสู่คนรุ่นใหม่  
งานวิจัยชิ้นนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้การจักสานกุ๊บลอนของชุมชนบ้านนาแหลม 
ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ การรวบรวมองค์ความรู้ครั้งนี้ได้ใช้วิธีการประชุม
เชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้จากปราชญ์ชุมชนให้กับเยาวชนและผู้ที่
สนใจ รวม 19 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการรวบรวมองค์ความรู้ พบว่า องค์ความรู้กุ๊บลอน 
ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่  1) ลักษณะกุ๊บลอน 2) วัสดุและอุปกรณ์/เครื่ องมือ  
3) ขั้นตอนและวิธีการสาน 4) ผลิตภัณฑ์และราคา องค์ความรู้กุ๊บลอนสะท้อนถึงอัตลักษณ์ 
การมวยผมของคนล้านนาที่ยังคงถูกสืบทอดและรักษาไว้ผ่านลักษณะของลอนกุ๊บ 2 ลอน 
นอกจากนี้ วิธีการสานตาแหลว ซึ่งมีลักษณะแปดเหลี่ยม ยังแสดงถึงความเชื่อเรื่องขวัญ  
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่จะคอยป้องกันสิ่งชั่วร้ายที่จะมาท าอันตรายกับผู้ที่สวมใส่ ส าหรับวัสดุ
อุปกรณ์ที่น ามาใช้สานกุ๊บลอนยังแสดงถึงภูมิปัญญาของคนในการน าวัสดุท้องถิ่นมาใช้ 
ให้เกิดประโยชน์ในวิถีการผลิตภาคเกษตรกรรม ได้แก่ ไม้แบบ ไม้ไผ่ และใบลาน อย่างไรก็ตาม 
แม้ว่าปัจจุบันผลิตภัณฑ์กุ๊บลอนจะมีความหลากหลายมากขึ้น และปรับเปลี่ยนไปตาม 
ความต้องการของลูกค้า แต่ผลิตภัณฑ์เหล่านั้นยังคงเอกลักษณ์รูปแบบดั้งเดิมของกุ๊บลอนไว้ 

ค าส าคญั : การจักสาน กุ๊บลอน บา้นนาแหลม ภูมิปัญญาท้องถิ่น วิสาหกิจชุมชน 
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Abstract 

The Kub- lon is a unique wide-brimmed hat that illustrates the local 
wisdom of the Ban Na-Laem community. However, nowadays, there is a lack 
of knowledge transfer from the older generation to the younger generation. 
This research aims to collect Kub-lon local knowledge from the Ban Na-Laem 
community, Thung- Kwao Subdistrict, Mueang District, Phrae Province.                
A workshop method involving three community sages and nineteen teenagers 
was used to transfer Kub- lon knowledge.  During the workshop, participant 
observation and interviews were employed to collect data.  The content 
analysis method was used for data analysis. The results showed that the local 
wisdom of Kub-lon knowledge consists of four parts: 1) Kub-lon characteristics, 
2 )  materials, equipment, and tools, 3 )  steps and weaving methods, and 4 ) 
products and prices.  The two main characteristics of Kub- lon highlight the 
identity of the Lanna women's hair bun style, which is still inherited and 
preserved through its woven product.  Additionally, the Ta-haelw bamboo 
weaving method, which consists of eight angles, represents the belief in Kwan 
and holy things that protect the wearer from evil and danger.  Moreover, the 
process of weaving Kub- lon, using modified local materials and tools such as 
wood models, bamboo, and palm leaves, reflects the community sages' local 
wisdom, which they apply to agricultural production. Although Kub- lon 
products are now more diversified to meet customer demand, they still retain 
the unique characteristics of the traditional Kub-lon.  

Keywords: bamboo weaving, Kub-lon, Ban Na-Laem, local wisdom, community 
enterprise 

บทน า 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทย (Thai Local Wisdom) มีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์  
ภูมิปัญญาคือ องค์ความรู้ ความเชื่อ ความสามารถของคนในท้องถิ่นเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนาน มีลักษณะเป็นองค์รวม และมีคุณค่า
ทางวัฒนธรรม (หนึ่งฤทัย ไชยเดช, 2554, น. 13) ภูมิปัญญาสามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ 
ลักษณะที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ วัตถุ สิ่งของ เครื่องมือที่มาจากการกระท าของมนุษย์  
และลักษณะที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้ ความสามารถ ความเชื่อ หรือแนวทางในการแก้ไข
และ/หรือป้องกันปัญหา เพ่ือสร้างความสุขสงบสุขให้กับชีวิต (เอกวิทย์ ณ กลาง, 2546, น. 7-8) 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นยังเป็นมรดกสืบทอดมาจากบรรพบุรุษจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง 
ฝังตรึงอยู่ในวิถีชีวิต และเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่นอันทรงคุณค่า (พัชรินทร์ สิรสุนทร , 
2552, น. 43-44) นอกจากนี้ ภูมิปัญญายังเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต เช่น หัตถกรรม 
การแพทย์แผนไทย วิธีการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญายังมีลักษณะเฉพาะ
ตามบริบทสังคมและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่น คนในชุมชนสามารถพัฒนา 
สร้างสรรค์ และประยุกต์ภูมิปัญญาเพ่ือให้เหมาะสมและเข้ากับวิถีการด าเนินชีวิตในแต่ละ
ยุคสมัย (กฤษฎา ศรีธรรมา, 2554, น. 12) 

หัตถกรรม (Handicraft) เป็นหนึ่งในภูมิปัญญาของไทยที่มีประโยชน์ต่อการวิถีชีวิต 
โดยเฉพาะในวิถีการผลิต หัตถกรรมเป็นงานสร้างสรรค์หรือผลิตขึ้นจากฝีมือ เน้นประโยชน์
ใช้สอยเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ มีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง (อนุชิต กุลมาลา, 2552, 
น. 10) งานหัตถกรรมมีหลากหลายประเภท เช่น เครื่องปั้นดินเผา การทอผ้ า  
และการเย็บปักถักร้อย การแกะสลัก หัตถกรรมโลหะ การก่อสร้าง ภาพเขียน การปั้นรูป
และลวดลายประดับ และเครื่องจักสาน เป็นต้น หัตถกรรมจักรสานเป็นภูมิปัญญาที่สะท้อนถึง
ทักษะและความสามารถในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน เช่น เครื่องใช้ครัวเรือน เครื่องมือ
จับสัตว์น้ า เครื่องมือการเกษตร เป็นต้น (พัฒนา สุขประเสริฐ, 2558, น. 145-149) นอกจากนี้ 
เครื่องจักสาน ยังถูกสร้างขึ้นเพ่ือประโยชน์ในกิจกรรมการผลิต (สมปอง เพ็งจันทร์ , 2545, 
น. 107-117) โดยเฉพาะการท าการเกษตร เช่น ตะกร้า กระด้ง กระจาด กระบุง เสื่อ หมวก
สาน เครื่องดักจับสัตว์ เป็นต้น (นัฐท์ธีรนนช์ รอดชื่น , 2560, น. 12-23) งานหัตถกรรม 
ยังสะท้อนถึงความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ และความงดงาม ซึ่งแฝงไปด้วยภูมิปัญญา 
และค่านิยมของคนในชุมชน ดังนั้นจะเห็นได้ว่าองค์ความรู้หัตถกรรมจักสานเป็นภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่มีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ควรค่าแก่การอนุรักษ์และสืบทอดเพ่ือไม่ให้สูญหาย 
(วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2553, น. 163-182) 

 ชุมชนบ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ มีความโดดเด่นของ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรมมาตั้งแต่บรรพบุรุษ โดยเฉพาะภูมิปัญญาเรื่อง 
จักสานกุ๊บลอน ซึ่งเป็นหมวกที่สานจากไม้ไผ่และใบลาน มีลอน 2 ลอน อยู่ตรงส่วนที่ครอบศีรษะ
ของผู้สวมใส่ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น กุ๊บลอนเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่แฝงไปด้วย 
องค์ความรู้ของคนในอดีตที่ได้สร้างขึ้น การใช้วัตถุดิบในท้องถิ่น ไม้ไผ่ ใบลาน มาผสมผสาน
กับความเชื่อ และความศรัทธาที่มีต่อสิ่งศักดิสิทธิ์จนก่อเกิดเป็นชิ้นงานที่มีเอกลักษณ์ 
นอกจากนี้ ขั้นตอนและวิธีการสานกุ๊บลอนยังแสดงถึงภูมิปัญญาของคนในอดีตที่ได้ประดิษฐ์ 
คิดค้นขึ้นเพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ใช้สอยในวิถีการผลิตภาคการเกษตร อย่างไรก็ตาม 
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ปัจจุบันอาชีพเกษตรกรรมลดความส าคัญลง ประกอบกับการสานที่ต้องใช้ทักษะ ฝีมือ  
และใช้เวลาค่อนข้างนาน และมีหมวกหลากหลายหาซื้อได้ง่ายในตลาด จึงท าให้ภูมิปัญญา
การสานกุ๊บลอนค่อย ๆ หดหายไปจากชุมชนนาแหลม ดังนั้นประเด็นการอนุรักษ์  
และสืบทอดภูมิปัญญากุ๊บลอนจึงเป็นประเด็นที่ส าคัญ  

 ปัจจุบันชุมชนบ้านนาแหลมได้มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสืบสานภูมิปัญญา  
ดินกี-่กุ๊บลอน บ้านนาแหลมข้ึน เพ่ือรวมกลุ่มกันอนุรักษ์ภูมิปัญญา “กุ๊บลอน” กลุ่มดังกล่าว 
ได้พัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายมากข้ึน แต่ยังคงอัตลักษณ์ลอนกุ๊บ 2 ลอน
ไว้ในทุกชิ้นงาน และสร้างอาชีพ รายได้ให้แก่สมาชิกกลุ่มได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม  
ถึงแม้ปัจจุบันกลุ่มวิสาหกิจจะมีสมาชิก 25 คน แต่มีเพียง 3 คน เท่านั้นที่สามารสานกุ๊บลอน
ได้ทุกขั้นตอน ส่วนสมาชิกที่เหลือท าได้เพียงบางขั้นตอนเท่านั้น ปรากฏการณ์นี้สะท้อนถึง
ข้อจ ากัดในการสืบทอด หากคนรุ่นใหม่ไม่ได้รับการถ่ายทอด หรือจัดเก็บรักษาอย่างเป็น
ระบบ ภูมิปัญญานี้อาจสูญหายไปในที่สุด ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาองค์ความรู้  
การจักสานกุ๊บลอนของชุมชนบ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
เ พ่ื อ ให้ องค์ ความรู้ นี้ มี ลั กษณะเป็ นรู ปธรรม  ( Tangible Knowledge) และด า ร ง 
อยู่ในสังคมไทยต่อไป ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า องค์ความรู้การจักสานกุ๊บลอนที่ได้รวบรวม
ไว้จะเป็นมรดกที่สร้างความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าให้กับคนรุ่นหลัง และอาจสามารถ
น าไปต่อยอดเพ่ือสร้างอาชีพ รวมถึงการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจได้ในอนาคต  

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาองค์ความรู้การจักสานกุ๊บลอนของชุมชนบ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว 
อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom Concept) และแนวคิดการจัดการ
ความรู้ (Knowledge Management Concept) ถูกประยุกต์ใช้สร้างเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย  

1. แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ 
ที่กลุ่มชนได้สร้างจากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัว การด ารงชีพในสิ่งแวดล้อม 
ทางสังคมและวัฒนธรรมที่ได้มีการพัฒนาสืบสานกันมา ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น เรื่องที่ก่อเกิด 
สั่งสม ปรับเปลี่ยนตามเหตุปัจจัย อยู่ในจิตใจ ระบบคิด พฤติกรรมความเคยชิน และความสันทัด
ชัดเจนที่เรียกเป็นองค์รวมว่า “ชาวบ้าน” (เอกวิทย์ ณ กลาง , 2546, น. 7-8) ทั้งนี้  
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กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 11-12) ได้ก าหนดให้ภูมิปัญญา ด้านอุตสาหกรรม 
และหัตถกรรมเป็น 1 ใน 9 ด้าน ตามนโยบายส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจัดการศึกษา 
ได้แก่ การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูป ผลิตเพ่ือการบริโภค  
อย่างปลอดภัย ประหยัดและเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการ ให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถ
พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ  

2. แนวคิดการจัดการความรู้ (Knowledge Management: KM) คือ วิธีการ
ที่ใช้รวบรวม พัฒนา และการแบ่งปันองค์ความรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่ ทั้งนี้ Ruggles (1997, p. 1-8)  
กล่าวว่า การจัดการความรู้ว่าเกี่ยวข้องกับกระบวนการหลัก 3 กระบวนการคือ 1) การก่อให้เกิด
ความรู้ 2) การรวบรวมความรู้ และ 3) การถ่ายทอดความรู้ นอกจากนี้ สมชาย นาประเสริฐชัย 
(2558, น. 12) ได้แบ่งประเภทของความรู้ไว้ 2 ประเภท คือ 1) ความรู้แบบชัดแจ้งหรือ
กระจ่างชัด (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถเขียนถ่ายทอด น าเสนอ 
ในลักษณะของกฎเกณฑ์ สูตร สมการ หรือการแทนด้วยตัวอักษร นิยาม และหนังสือ และ  
2) ความรู้แฝงหรือความรู้โดยนัย (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ที่เกิดขึ้นจากประสาท
สัมผัสและประสบการณ์ต่าง ๆ เช่น เมื่อได้พบเห็นใครคนหนึ่งแล้วจดจ าได้ ครั้งต่อไป  
เมื่อพบอีกครั้งก็จะรู้ว่าเป็นใคร แต่ถ้าจะอธิบายให้อีกคนทราบว่าจดจ าได้อย่างไร ก็ยาก  
ที่จะอธิบาย เช่น ความสามารถในการขับขี่รถยนต์  

ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดภูมิปัญญา และแนวคิดการจัดการความรู้  มาใช้เป็น 
กรอบแนวคิดในการวิจัยได้ ดังนี้ 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา : ผู้วิจัย 

ความเชื่อ 
อัตลักษณ์ 

ความศรัทธา 

ลักษณะของกุ๊บลอน 

วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ 

ขั้นตอนและวธิีการสาน 

ผลิตภัณฑ์ และราคา 

บริบทชุมชนบ้านนาแหลม 
- ด้านกายภาพ ชีวภาพ 
- ด้านเศรษฐกิจ 
- ด้านสังคม วัฒนธรรม 

กลุ่มวิสาหกิจกุบ๊ลอนฯ 
- โครงสร้าง บทบาทหนา้ที ่
- กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ 
- ปัญหา อปุสรรค ข้อจ ากัด 
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ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การรวบรวมองค์ความรู้กุ๊บลอนในครั้งนี้  ได้ใช้วิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

(Workshop) ซึ่ ง เป็นเทคนิคหนึ่ งของการวิจัยเชิ งคุณภาพ (Qualitative Research)  
การประชุมเชิงปฏิบัติการได้จัดขึ้นในวันที่ 9 -11 กันยายน 2564 โดยจัดขึ้น ณ ที่ท าการ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสืบสานภูมิปัญญาดินกี่ -กุ๊บลอน บ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว  
อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

 ขอบเขตด้านประชากร  
กลุ่มเป้าหมาย ที่เข้าร่วมกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วย 2 กลุ่ม ได้แก่ 

1 )  กลุ่ ม วิ ทย ากรหรื อผู้ ถ่ า ยทอดองค์ ค วามรู้ ก า รสานกุ๊ บ ลอน  จ านวน  3  คน  
ซึ่ ง เป็นปราชญ์ชุมชนด้านการจักสานกุ๊บลอน สามารถสานกุ๊บลอนด้วยตนเองได้ 
ในทุกขั้นตอน และ 2) กลุ่มผู้รับการถ่ายทอด จ านวน 19 คน ประกอบด้วย 2 กลุ่ม คือ 
สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจฯ จ านวน 12 คน และบุตรหลานของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจฯ 7 คน ทั้งนี้ 
เพ่ือให้กิจกรรมฝึกอบรมด าเนินไปอย่างราบรื่น ตัวผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก
ในการจัดกิจกรรมฝึกอบรมในครั้งนี้ (Facilitator)  

ขอบเขตด้านสถานที ่
พ้ืนที่ในการศึกษาคือ ชุมชนบ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

ชุมชนแห่งนี้มีความโดดเด่นของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปะหัตถกรรม โดยเฉพาะการจักสาน 
“กุ๊บลอน” ซึ่งเป็นมรดกที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ผู้หญิงจะมีบทบาทหลัก 
ในการจักสานกุ๊บลอน เพ่ือเอาไว้ใช้ในกิจกรรมภาคการเกษตร เช่น ท าไร่ ท านา ปลูกผัก 
นอกจากนี้ ยังเป็นที่ตั้งของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสืบสานภูมิปัญญาดินกี่-กุ๊บลอน บ้านนาแหลม 
ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่   

ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามในวันที่ 9 -11 กันยายน 2564 

วิธีการศึกษา 

1. การเตรียมการ ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจะเป็นผู้รับผิดชอบในการนัดหมาย
วิทยากรและผู้ที่จะเข้ารับการถ่ายทอดภูมิปัญญา โดยการบอกกล่าวอย่างไม่เป็นทางการ  
ให้กลุ่มเป้าหมายทราบเกี่ยวกับ ก าหนดการ วัน เวลา และสถานที่ในการจัดกิจกรรม 
นอกจากนี้ สมาชิกกลุ่มยังได้ช่วยติดต่อนัดหมายบุตรหลานที่สนใจให้มารับการถ่ายทอด 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในครั้งนี้ด้วย ส าหรับวัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมจะใช้จากศูนย์เรียนรู้
ภูมิปัญญากุ๊บลอน และบ้านของปราชญ์ชุมชน  
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2. การจัดกิจกรรม วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาการสานกุ๊บลอนใช้วิธีการปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วม ผ่านการสาธิตจากวิทยากร และให้ผู้รับการถ่ายทอดปฏิบัติตาม โดยได้แบ่ง
การจัดกิจกรรมออกเป็น 3 วัน ซึ่งแต่ละวันได้แบ่งได้ 2 ช่วงตามวิธีการสานกุ๊บลอน ดังนี้  

วันที่ 1 (วันที่ 9 กันยายน 2564 การบรรยายภูมิปัญญากุ๊บลอน และเตรียมการ) 
ช่วงเช้า ผู้วิจัยท าหน้าที่ผู้ ให้ความรู้  และความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นกุ๊บลอน  
การจัดการองค์ความรู้ การฟ้ืนฟูและสืบทอด และปัญหา อุปสรรคในการจัดการภูมิปัญญา 
โดยได้ เขียน mind map และ key word ลงในกระดาษฟลิบชาร์ท เ พ่ือประกอบ 
การบรรยาย ใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง หลังจากที่บรรยายเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้
ผู้เข้าร่วมได้แลกเปลี่ยนปัญหาในการขับเคลื่อนและพัฒนากลุ่ม ช่วงบ่าย ผู้วิจัยและสมาชิก
กลุ่มร่วมกันตรวจเช็ควัสดุอุปกรณ์ที่ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานพัฒนาชุมชน ได้แก่  
ไม้ไผ่ ใบลาน และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่ใช้ในการสานกุ๊บลอน โดยจัดเตรียมอุปกรณ์ออกเป็น  
3 กลุ่ม ตามจ านวนวิทยากร 3 คน และสมาชิกกลุ่มยังได้ช่วยกันจัดเตรียมสถานที่ด้วย 

วันที่ 2 (วันที่ 10 กันยายน 2564 วิทยากรบรรยายภูมิปัญญากุ๊บลอน  
และลงมือปฏิบัติ) ช่วงเช้า วิทยากรท าหน้าที่ผู้ให้ความรู้เรื่องการเลือกไม้ไผ่ในการสานกุ๊บลอน 
การจักเส้นตอก ไม้ขอบ การสานตาแหลว การสานกุ๊บลอน การสานหมง และสาธิตการสาน
ให้ดูเบื้องต้น เพ่ือประกอบการบรรยาย และได้มีการแจกวัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้ในการสาน
ให้กับผู้เข้าร่วมรับการถ่ายทอด เพ่ือจะได้เห็นภาพจริงและท าความเข้าใจการน าไปใช้  
ของวัสดุแต่ละชนิด ใช้เวลาในการแนะน าและสาธิต 3 ชั่วโมง ช่วงบ่าย เป็นการลงมือปฏิบัติ
สานกุ๊บลอน โดยวิทยากรทั้ง 3 ท่าน ได้ถ่ายทอดการสานกุ๊บตั้งแต่การสานตาแหลว  
สานลอนกุ๊บและโครงกุ๊บ วันนี้ผู้เข้าร่วมการฝึกจะได้โครงกุ๊บที่พร้อมส าหรับการน าใบลาน  
มาเย็บลงบนโครงกุ๊บ ในขั้นตอนต่อไป  

วันที่ 3 (วันที่ 11 กันยายน 2564 กิจกรรมการฝึกตัดใบลาน และเย็บใบลาน) 
ช่วงเช้า วิทยากรท าหน้าที่ผู้ให้ความรู้เรื่องการเลือกใบลาน การตัด และการเย็บใบลาน  
ลงบนโครงกุ๊บลอน หลังจากนั้นจึงสาธิตการตัดใบลานตามรูปทรงและขนาดที่จะใช้เย็บลง
บนกุ๊บ และเย็บใบลานให้ดูเบื้องต้น พร้อมทั้งถ่ายทอดเทคนิคการเย็บใบลานที่สวยงาม 
ตามแนวเส้นตอก ช่วงบ่าย เป็นการตัดใบลานและเย็บใบลานลงบนกุ๊บลอนตามรูปทรง  
และขนาดที่วิทยากรก าหนด หลังจากตัดใบลานตามรูปทรงและขนาดตามที่ก าหนดครบแล้ว 
จึงเริ่มลงมือน ามาเย็บลงบนกุ๊บ โดยเริ่มเย็บจากข้างบนกุ๊บไล่ลงมาจนถึงขอบด้านล่าง 
หลังจากนั้นให้น าชิ้นงานมาส่งที่วิทยากรเพื่อตรวจสอบก่อนคืนชิ้นงานให้ผู้เข้าร่วมน ากลับ  



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567) 157 

3. เก็บรวบรวมข้อมูลใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก ( in-depth interview) ร่วมกับ 
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participatory observation) โดยผู้วิจัยได้เข้าร่วมในการเรียนรู้
และฝึกปฏิบัติวิธีการท ากุ๊บลอนตั้งแต่เริ่มสานจนกระทั่งแล้วเสร็จเป็นหมวกที่สมบูรณ์ 
ขณะที่ผู้วิจัยได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามวิทยากรก็ได้สัมภาษณ์วิทยากรตามแนวทาง  
การสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Guideline) ร่วมกับสังเกตการฝึกปฏิบัติ
ของผู้เข้ารับการถ่ายทอดเพ่ือให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกและสามารถเชื่อมโยงปรากฏการณ์  
อย่างเป็นองค์รวมมากขึ้น (Holistic View) นอกจากนี้  ยังได้จดบันทึก ถ่ายรูป และ
บันทึกเสียงสัมภาษณ์ขณะสัมภาษณ์  

4. วิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยใช้กรอบแนวคิด
การวิจัยช่วยในการวิเคราะห์ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) การถอดเทป และจ าแนกข้อมูล 
กระท าโดยเปิดฟังเสียงสัมภาษณ์อีกครั้งหนึ่ง ท าการถอดเสียงให้เป็นตัวอักษรและพิมพ์  
ลงในโปรแกรมพิมพ์งานด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ หลังจากนั้นจึงอ่านเนื้อหาและจ าแนกข้อมูล
ออกเป็นส่วน ๆ ตามประเด็นในแนวทางสัมภาษณ์ โดยใช้การระบายสีเนื้อหา 2) การจัดกลุ่ม
ข้อมูล น าข้อมูลที่ได้จากการระบายสีมาจัดกลุ่มสีให้อยู่ในหมวดหมู่เดียวกัน (categorizing  
or group text unit) โดยใช้กรอบแนวคิดช่วยในการจัดกลุ่ม 3) การลงข้อสรุป ผู้วิจัยอ่าน 
ท าความเข้าใจเนื้อหาที่ได้จัดหมวดหมู่ไว้ โดยใช้แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นฐานในการตีความ
เชื่อมโยงปรากฏการณ์กุ๊บลอนกับความคิด ความเชื่อ ความศรัทธาของคนในชุมชน  
และลงข้อสรุปผลการรวบรวมองค์ความรู้กุ๊บลอน   

ผลการศึกษา  

1. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสืบสานภูมิปัญญากุ๊บลอนและดินกี่บ้านนาแหลม 
1.1 การจัดตั้งกลุ่ม เริ่มจากปี 2559 กลุ่มนักอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมท้องถิ่น 

จ านวน 5 คน ได้จัดตั้งกลุ่มขึ้น เพ่ือฟ้ืนฟูสืบสานมรดกภูมิปัญญาของชุมชนบ้านนาแหลม 
เป้าหมายเพ่ือการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน ที่ตั้งของกลุ่มคื อ  
ฮ่มไม้บ้านดิน ตั้งอยู่บ้านเลขท่ี 89/2 หมู่ที่ 3 ต.ทุ่งกวาว อ.เมืองแพร่ จ.แพร่ ซึ่งเป็นบ้านของ
แกนน ากลุ่ม ต่อมามีสมาชิกเพ่ิมขึ้น จึงได้ขึ้นทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุชน ในปี 2564  
และได้ด าเนินการสืบทอดและถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นกุ๊บลอน ให้กับคนในชุมชน  
และผู้ที่สนใจ โดยมีคณะกรรมการกลุ่มรวม 9 คน และมีการแบ่งหน้าที่กันท า ปัจจุบันกลุ่ม  
มีคณะกรรมการและสมาชิกรวมทั้งหมด 25 คน และมีแนวโน้มว่าสมาชิกจะเพ่ิมขึ้น  
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อย่างต่อเนื่อง เพราะคนในชุมชนเริ่มให้ความส าคัญและเห็นการขับเคลื่อนของกลุ่มฯ 
ให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 

กิจกรรมการสานกุ๊บลอนเริ่มต้นด้วยทุนส่วนตัวของแกนน ากลุ่ม ซึ่งมีอาชีพ
เป็นไกด์ทัวร์โดยรับซื้อกุ๊บลอนเพ่ือสร้างแรงจูงใจในคนในชุมชนหันกลับมาสานกุ๊บลอน 
“หนึ ่งสมอง สองมือ” ประโยคนี ้ค ือสโลแกนของแกนน ากลุ ่มที ่ได ้ร ิเ ริ ่มตั ้งแต่ป ี  
พ.ศ. 2559 - 2563  ในช่วงแรกได้รวบรวมแม่พิมพ์เก่าแก่จากคนในชุมชนที่ไม่ได้ใช้
ประโยชน์แล้ว และเริ่มขับเคลื่อนด้วยการชวนคุยชวนถก ผ่านกลุ่มชาวบ้าน ปราชญ์ชุมชน  
ที่ยังสามารถสานกุ๊บลอนได้เ พ่ือชักชวนให้กลับมาช่วยกันสานกุ๊บลอน ต่อจากนั้น  
ได้จัดกิจกรรมสานกุ๊บลอน โดยให้ปราชญ์ชุมชนเรื่องกุ๊บลอนที่สามารถสานได้สวยและจดจ า
ได้ทุกขั้นตอนสาธิตการสอนให้กับสมาชิกกลุ่มได้ฝึกปฏิบัติ  โดยมีการท ากิจกรรม 
อย่างต่อเนื่อง จากการรวมตัวกันของคนที่เคยสานกุ๊บลอนแต่ได้หันไปสานงอบของ 
ภาคกลางแทน ให้กลับมาช่วยการฟ้ืนฟูการสานกุ๊บลอนของบ้านนาแหลมอีกครั้ง โดยใช้
วิธีการสอนแบบพ่ีสอนน้อง 

นอกจากนี้ ในปี พ.ศ. 2562 และปี พ.ศ. 2564 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกุ๊บลอน
และดินกี่บ้านนาแหลมได้รับเชิญให้เข้าร่วมจัดแสดงสินค้าในงานแพร่คราฟท์ หน่วยงาน
ภาครัฐได้เข้ามาส่งเสริม คือ พัฒนาชุมชน การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  
อุตสาหกรรมจังหวัด และสถาบันสิ่งทอ ได้รับการอบรมการดีไซด์ผลงานจากผ้าเพ่ือน ามา 
ต่อยอดผลิตภัณฑ์ การตลาดออนไลน์ และได้รับการช่วยเหลือการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
ให้ทันสมัยแต่ไม่ละทิ้งอัตลักษณ์ดั้งเดิม  

1.2 ปัญหา อุปสรรค ข้อจ ากัด  
1.2.1 ปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบที่มีคุณภาพ แต่เดิมต้นไผ่หาได้ง่าย 

ในพ้ืนที่ แต่ปัจจุบันจะหาค่อนข้างยากจึงต้องน าเข้า สั่งจากนอกพ้ืนที่ และราคาสูง บางครั้ง
คุณภาพของวัตถุดิบไม่ค่อยดี เช่น ใบลานขึ้นราได้ง่าย หรือเส้นตอกเมื่อน ามาใช้แล้ว 
ไม่มีความเหนียวและทนทานท าให้ยากต่อการสาน 

1.2.2 ขาดแรงงานที่มีทักษะความช านาญ ถึงแม้ปัจจุบันจะมีสมาชิกกลุ่ม 
25 คน แต่มีเพียง 3 คนเท่านั้น ที่สามารถสานกุ๊บลอนได้ทุกขั้นตอน ท าให้เมื่อมีความต้องการ 
กุ๊บลอนจ านวนมากจึงผลิตไม่ทัน นอกจากนี้ กลุ่มที่เริ่มก่อตั้งได้ไม่นานสมาชิกบางคน  
ยังไม่ช านาญท าให้บางครั้งสานไม่สวยงาม ซึ่งพอไปวางขายแล้วบางครั้งขายไม่ได้  
หรือต้องขายลดราคาท าให้คนสานกุ๊บลอนกลุ่มขาดก าลังใจ  
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1.2.3 ราคาขายค่อนข้างสูงจึงแข่งขันกับตลาดได้ยาก สืบเนื่องมาจาก
ต้นทุนการผลิตสูง ท าให้ต้องตั้งราคาไว้ประมาณอันละ 250 – 400 บาท ซึ่งกลุ่มผู้ซื้อ 
เห็นว่าแพงเกินไปส าหรับเงินที่ต้องจ่าย ดังนั้นต้องมีการอธิบายถึงวิธีการผลิตที่ประณีต 
ซับซ้อนให้ผู้ซื้อเข้าใจ หรืออาจลดราคาให้เพ่ือให้สามารถขายได้ ซึ่งการลดราคานี้อาจท าให้
เกิดการขาดทุน และบั่นทอนก าลังใจของผู้สานกุ๊บลอน  

1.2.4 ไม่มีตลาดรับซื้อตลอดทั้งปี การจ าหน่ายกุ๊บลอนส่วนใหญ่ขายได้กับ
กลุ่มเฉพาะที่มีความชอบด้านงานภูมิปัญญาท้องถิ่น และขายได้ในบางเทศกาล เช่น เทศกาล
สงกรานต์ที่มีการแห่ขบวนและน ากุ๊บลอนไปใส่เดินแห่ขบวน ผู้ซื้อส่วนใหญ่เป็นคนในพ้ืนที่ 
ดังนั้นการเพ่ิมช่องทางในการจ าหน่าย หรือเพ่ือให้คนภายนอกเข้าถึงกุ๊บลอนได้นั้น  
เป็นเรื่องท้าทายกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

2. องค์ความรู้การจักสานกุ๊บลอนของชุมชนบ้านนาแหลม 
 ผลการรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาการจักสานกุ๊บลอนประกอบด้วย 4 ส่วน 

ประกอบด้วย 1) ลักษณะของกุ๊บลอน 2) วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ 3) ขั้นตอนและวิธีการสาน 
และ 4) ผลิตภัณฑ์ และราคา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ลักษณะของกุ๊บลอน  
กุ๊บลอน คือ หมวกสานล้านนา ที่สานด้วยเส้นตอกจากไม้ไผ่แล้วเย็บด้วย 

ใบลาน จุดเด่นคือ ส่วนบนสุดมีลักษณะเป็นลอน 2 ลอน มีเอกลักษณ์ที่ไม่เหมือนที่ใด  
จึงเรียกว่า “กุ๊บลอน” ซึ่งองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยสรุปได้จากลักษณะกุ๊บลอน มีอยู่ด้วยกัน  
3 ประเด็น ประกอบด้วย  

ประเด็นที่ 1 รูปทรงกุ๊บที่เป็นลอน 2 ลอน สอดรับกับมวยผมของคนสวมใส่  
จึงท าให้สวมใส่ได้สบายและไม่หลุดจากศรีษะ ตามค่านิยมและความเชื่อของไทยที่เกี่ยวกับ
ผมคือ ให้เราสงวนศีรษะและเส้นผมของเราไว้เป็นพ้ืนที่ พิเศษ เพราะเป็นจุดสูงสุด 
ของร่างกาย คนไทยจึงเชื่อว่า ณ ที่นั้นเป็นศูนย์รวมของ “ขวัญ” นอกจากนี้ “ตาแหลว”  
ที่อยู่ด้านบนสุดของกุ๊บลอน ถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อของคนล้านนาคือช่วยปกป้อง
และขับไล่สิ่งชั่วร้าย ซึ่งภูมิปัญญานี้แฝงไปด้วยความเชื่อ สิ่งศักดิ์ ความศรัทธาของคนล้านนา 
ที่ปรากฏวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่สะท้อนออกมาในรูปแบบพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือสร้างขวัญ
ก าลังใจให้กับคนในชุมชน เป็นเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ที่จะท าให้สิ่งอัปมงคล นอกจากนี้
ลอน 2 ลอน ที่อยู่บนหัวกุ๊บยังมีไว้เพ่ือรองรับกับมวยผมของสตรีที่ต้องสวมใส่กุ๊บลอนออกไป
ท าเกษตร ซึ่งเป็นการบอกเล่าวิถีชีวิตตามความเชื่อชาวบ้านนาแหลม ควรค่าแก่การอนุรักษ์
และถ่ายทอดไปสู่คนรุ่นใหม่ให้มีการสืบทอดต่อไป  
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ประเด็นที่ 2 กุ๊บลอนกับวิถีการผลิต ในสมัยก่อน อาจกล่าวได้ว่ากุ๊บลอน  
เป็นเครื่องใช้อย่างหนึ่งในชีวิตประจ าวันของชาวบ้านนาแหลม มีความเกี่ยวข้องกับอาชีพ
เกษตรกรรมของชาวบ้านและเป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้าน สืบเนื่องจากในอดีตคนในชุมชน  
มีอาชีพท าเกษตรกรรม เช่น ปลูกข้าว ปลูกยาสูบ ปลูกพืชไร่ และผักสวนครัว กุ๊บลอน 
จึงเป็นอุปกรณ์ในการใช้บังแดดและกันฝนเมื่อคนออกไปท าไร่ท านา นอกจากนี้   
เมื่อชาวบ้านที่ว่างเว้นจากท าการเกษตรก็มีอาชีพเสริมคือการสานกุ๊บลอน ซึ่งเป็นหัตถกรรม
พ้ืนบ้านที่ท ากับแทบทุกครัวเรือน สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจฯ มีวิธีการแบ่งกันท าในแต่ละส่วน
ตามความถนัด แล้วน ามาประกอบกันให้เป็นกุ๊บลอน เช่น คนสานกุ๊บ คนเย็บกุ๊บ คนลื้มกุ๊บ 
(เย็บที่ตัวหรือปีกของกุ๊บ) คนสานโหมง คนเหลาไม้ขอบ ซึ่งเป็นการสร้างความสามัคคี 
รวมกลุ่มท างานด้วยกันอย่างสนุกสนาน น าไปสู่การสายสัมพันธ์อันดีของคนชุมชน  

ประเด็นที่  3 วัตถุดิบในท้องถิ่นที่หาง่าย  และน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
ตามท้องไร่ท้องนา เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีน าวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ลักษณะของกุ๊บลอน 
ที่มา : ผู้วิจัย 

2.2 วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ 
2.2.1 วัสดุ วัสดุหลัก ๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการท ากุ๊บลอนมี 5 อย่าง ได้แก่ 

1) ใบลานส าหรับสานจิ๊กกุ๊บลอน ขนาด กว้าง 1-2 เซนติเมตร ยาว 10-15 เซนติเมตร 
จ านวน 4 ใบ 2) ใบลานส าหรับสานกุ๊บลอน ขนาด กว้าง 2 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร
จ านวน 86 ใบ3) ตอกส าหรับท าโครงกุ๊บลอน สานโครง ขนาด กว้าง 0.5 เซนติเมตร  
ยาว 85 เซนติเมตร จ านวน 56 หรือ 72 เส้น ท าแนวสาน ขนาด กว้าง 0.5 เซนติเมตร  
ยาว 85 เซนติเมตร จ านวน 18 - 20 เส้น 4) ไม้ขอบส าหรับเสริมความแข็งแรงให้กุ๊บลอน 
ขนาด กว้าง 0.5 เซนติเมตร ยาว 120 เซนติเมตร จ านวน 2 เส้น (ด้านบนกับด้านล่าง)  

ตาแหลว 

ฮ้างกุ๊บ 

หมง 

ลอนกุ๊บ 

ตัวกุ๊บลอน 

จิ๊กกุ๊บ 

ไม้ขอบ 
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และ 5) ไม้ไผ่ส าหรับสานตัวครอบศีรษะ (หมง) ไม้สานหมง ขนาด กว้าง 0.2 เซนติเมตร 
ยาว 80 เซนติเมตร จ านวน 7 เส้น ไม้เสริมขอบ ขนาด กว้าง 0.2 เซนติเมตร ยาว 100 
เซนติเมตร จ านวน 4 เส้น ทั้งนี้ ส าหรับการเตรียมใบลานนั้น จะต้องเป็นใบลานที่แก่จัด  
ซึ่งจะมีความเหนียวกว่าและมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน แต่เดิมใบลานหาได้จากพ้ืนที่ 
รอบหมู่บ้าน ปัจจุบันใบลานหายากขึ้น เพราะถูกตัดโค่นทิ้ง กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ที่กลับมา
ฟ้ืนฟูภูมิปัญญากุ๊บลอนจึงสั่งซื้อจากตัวแทนจ าหน่ายจากจังหวัดอยุธยา ในราคา กิโลกรัมละ 
120-150 บาท (แล้วแต่ขนาดและคุณภาพของใบลาน) ส าหรับไม้ไผ่ซื้อราคาปล้องละ  
12-15 บาท โดย 1 ปล้อง สามารถสานกุ๊บลอนได้ประมาณ 2 ใบ โดยใช้ไม้อายุ 1 ปี  
เพราะมีความเหนียวขึ้นรูปทรงได้ง่ายและทนทาน ไม่นิยมใช้ไม้ไผ่อายุน้อยกว่า 1 ปี  
หรือมากกว่า 1 ปี เพราะเปราะบางหักเสียหายง่าย สามารถหาซื้อได้ทั่วไปในชุมชน  
และแหล่งจ าหน่ายในจังหวัดแพร่  

2.2.2 อุปกรณ์ เครื่องมือ ส าหรับการสานและเย็บกุ๊บลอน ใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือทั้ งหมด 7 อย่าง ประกอบด้วย 1) แม่พิมพ์/กุ้มกุ๊บ มีลักษณะกลมแบน  
โค้งมนเล็กน้อยในส่วนขอบ ท าจากไม้สักเส้นผ่าศูนย์กลาง 21 เซนติเมตร ตรงกลางเป็นทรงกลม 
2 ชั้น เรียกว่าลอน 2 ลอน ลอนบนสูง 8.5 เซนติเมตร ลอนล่างสูง 4.5 เซนติเมตร มีร่องไม้
ขนาด 1 เซนติเมตร อยู่ระหว่างลอนทั้งสอง และมีไม้ปิดด้านบนเพ่ือใช้ล็อคตาแหลวไม่ให้เคลื่อน 
2) ลิ่ม/เกิ้มกุ๊บ ใช้ตอกเส้นตอกของโครงหมวกให้ลงร่องแม่ พิมพ์ให้ เกิดเป็นลอนกุ๊บ  
3) มีดจักตอก ใช้ส าหรับจักตอกและเหลาตอก 4) มีดหลืบตอกหรือขูดตอก 5) กรรไกร  
ใช้ตัดใบลานและด้าย 6) เข็ม-ด้ายสีขาว ใช้เย็บใบลานลงบนโครงหมวก และ 7) แล็คเกอร์  
ใช้ทาเคลือบกุ๊บลอนเมื่อเย็บเสร็จเรียบร้อยแล้ว  

2.3 ขั้นตอนและวิธีการสานกุ๊บลอน 
2.3.1 การสานตาแหลว  เป็นการสานโครงหมวก โดยเริ่มสานจาก 

ส่วนบนสุดของหมวก น าเส้นตอกทั้งหมด 72 เส้น มาแบ่งเป็น 8 กลุ่ม  ๆ ละ 9 เส้น  
ตามหลักการจะต้องน าตอกทั้ง 8 กลุ่มมาวางทับกันคล้าย  ๆ กับเครื่องหมายบวก  
จ านวน 4 กลุ่ม และเครื่องหมายคูน จ านวน 4 กลุ่มวิธีการวางทับกันจะต้องเริ่มจาก 
การคลี่เส้นตอกให้เรียงเป็นระเบียบ และวางทับไขว้กันในลักษณะเป็นตาข่ายแบบเหลี่ยม 
คล้ายใยแมงมุม สานลายขัดไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะครบทุกเส้น ใช้มือจัดรูปทรงเหลี่ยม 
หรือแฉกให้สวยงาม และให้รูด้านบนมีขนาดที่จะใช้ไม้ปิดล็อคได้พอดี และดึงเส้นตอกให้แน่น 
ส่วนนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการสานโครงกุ๊บ  
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ตารางที่ 1 วิธีการสานตาแหลว 
ล าดับที่  ขั้นตอนการสาน ภาพประกอบ 

1 วางเส้นตอก เพื่อเริ่มสานตาแหลว 

 
2 ไขว้เส้นตอก เพื่อสานตาแหลว 

 
3 จัดรูปทรงเหลี่ยมหรือแฉกให้สวยงาม และดึงเส้นตอก 

ให้แน่น  

 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 ส าหรับตาแหลวในกุ๊บลอนนั้น เป็นตาแหลว 8 แฉก ซึ่งคนในภาคเหนือ 
มีความเชื่อว่าแฉก 8 แฉก นี้ คือ ทิศทั้ง 8 ได้แก่ ทิศเหนือ คือ อุดร ทิศใต้ คือ ทักษิณ  
ทิศตะวันออก คือ บูรพา ทิศตะวันตก คือ ประจิม ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ คือ อีสาน  
ทิศตะวันตกเฉียงใต้ คือ หรดี ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ คือ พายัพ ทิศตะวันออกเฉียงใต้ คือ 
อาคเนย์ ซึ่งชาวบ้านนาแหลมเชื่อว่าตาแหลวที่สานในกุ๊บลอนนั้นมีเทวดาสิงสถิตอยู่  
เพ่ือดูแลปกปักรักษาทิศทั้ง 8 องค์ ได้แก่ พระอินทร์ พระเพลิง พระยม พระนารายณ์  
พระพิรุณ พระพาย พระโสม และพระไพสพ และเชื่อว่าได้มีการลงอักขระอิติปิโสแปดทิศ 
ไว้แล้ว อันเป็นบทสวดสรรเสริญพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นคาถาที่ดีที่สุดในบรรดาคาถาขับไล่  
สิ่งชั่วร้าย เปรียบเสมือนเป็นยันตศักดิ์สิทธิ์ส าหรับป้องกันสิ่งชั่วร้าย เสนียดจัญไรมิให้มา 
กล้ ากราย หรือป้องกันจากคาถาอาคมและภูติผีปีศาจ ให้อยู่ร่วมเย็นเป็นสุข ปราศจากโรคภัย  

2.3.2 การสานลอนกุ๊บ  เป็นการน าตาแหลวมาสวมลงบนแม่พิมพ์ (กุ้มกุ๊บ) 
เพ่ือท าให้ตาแหลวเป็นลอนกุ๊บ 2 ลอน โดยน าตาแหลววางลงบนส่วนบนสุดของแม่พิมพ์ 
ขณะที่วางจะต้องให้รูตรงกลางของตาแหลวตรงกับรูของลอนด้านบน หลังจากนั้นใช้ไม้จุ๊ก  
กดลงไปในรู เพ่ือล็อคไม่ให้ตาแหลวเคลื่อนหรือขยับบนแม่พิมพ์ หากยังไม่แน่นพอให้ใช้ลิ่ม  
/เกิ้มกุ๊บ หรือใช้ด้ามมีดตอกลงเพ่ือให้แน่นยิ่งขึ้น แต่ระวังอย่าแน่นเกินเพราะเวลาจะถอด
ลอนออกหลังท าเสร็จจะถอดยาก และอาจท าให้ลอนกุ๊บที่สานไว้เสียรูปทรงได้ เมื่อสาน  
ถึงส่วนที่เป็นร่องรอยต่อระหว่างลอนด้านบนกับลอนด้านล่าง จะต้องใช้ลิ่ม/เกิ้มกุ๊บ  
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ตอกเส้นตอกให้ลงร่องแม่พิมพ์เพ่ือให้เกิดเป็นลอนกุ๊บ ในขณะที่สานก็จะต้องตอกลิ่ม 
ไปพร้อมกัน โดยใช้แรงตอกไม่แรงมากนัก แค่พอให้เส้นตอกลงในร่องก็พอ ขณะสานลอนกุ๊บ
ต้องพรมน้ าลงบนเส้นตอกอยู่ตลอดเวลา เพ่ือไม่ให้เส้นตอกหักหรือแตก ส าหรับวิธีการสาน
คือยกเส้นตอกขึ้น-ลงคร่อมแนวเส้นตอกที่ใช้เป็นแนวการสานเพ่ือยึดลายสานให้แน่น  
เมื่อสานจนครบรอบ ก็จะเริ่มสานแถวต่อไปโดยน าเส้นตอกมาวางเป็นแนวเหมือนเดิม 
และยกเส้นตอกข้ึนลงคร่อมแนวเส้นตอก จนกว่าจะสานครบทั้ง 2 ลอน 

ตารางที่ 2 วิธีการสานลอนกุ๊บ 
ล าดับที่  ขั้นตอนการสาน ภาพประกอบ 

1 การยึดตาแหลวบนแม่พิมพ์ (กุ้มกุ๊บ) 

 
2 การตอกเส้นตอกลงร่องกุ้มกุ๊บ 

 
3 การสานลอนกุ๊บให้เสร็จสมบูรณ์ 

 
ที่มา : ผู้วิจัย 

2.3.3 การสานฮ้างกุ๊บ เป็นการสานต่อลงมาจากลอนกุ๊บ โดยเอาเส้นตอก 
1 เส้น วางคั้นเป็นแนวการสาน จากนั้นสานแบบยกเส้นตอกขึ้น -ลงคร่อมแนวเส้นตอก  
วนจากด้านขวาไปซ้าย หรือจากซ้ายไปขวา แล้วแต่ความถนัดของคนสาน ให้ครบ 1 รอบ 
แล้วเอาวางเส้นตอกคั้นทีละ 1 เส้น ท าแบบนี้ไปเรื่อย ๆ จนถึงขอบของแม่พิมพ์ แล้วพับ 
เส้นตอกขึ้นเกี่ยวกับเส้นตอกคั้นแนวสาน และสอดปลายเส้นตอกเข้าด้านในหนึ่งรอบ  
และถ้าหากเส้นตอกเกิดหักหรือขาด สามารถน าเอาเส้นตอกเส้นใหม่มาวางสอดใต้เส้นตอก  
ที่วางเป็นแนวคั้นสานแล้วสานต่อ ซึ่งจะท าให้เส้นตอกไม่หลุดและซ่อนรอยต่อได้เป็นอย่างดี 
ขณะที่สานจะต้องพรมน้ าลงบนเส้นตอกเป็นระยะ ๆ เพ่ือป้องกันไม่ให้เส้นตอกหักหรือแตก 
และใช้หัวของลิ่ม/เกิ้มกุ๊บ ทุบเส้นตอกตลอดการสานเพ่ือให้เส้นตอกแนบราบไปกับแม่พิมพ์ 
เมื่อสานจนเต็มแม่พิมพ์ก็จะถอดฮ้างกุ๊บหรือโครงกุ๊บออก เพ่ือน ามาตัดเส้นตอกที่ยาวออก 
และน าไปเย็บใบลานลงบนกุ๊บต่อไป  
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ตารางที่ 3 วิธีการสานฮ้างกุ๊บ 
ล าดับที่  ขั้นตอนการสาน ภาพประกอบ 

1 สานขัดสลับขึ้น-ลง ตามแนวเส้นตอก 

 
2 การพับเก็บเส้นตอกฮ้างกุ๊บ 

 
3 ถอดฮ้างกุ๊บหรือโครงกุ๊บออก เพื่อน ามาตัดเส้นตอก 

ที่ยาวเกินออก  

 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 2.3.4 การสานจิกกุ๊บ ส่วนนี้คือส่วนที่อยู่บนสุดของกุ๊บลอนเอาไว้ปิดรู
ด้านบนของกุ๊บลอน เริ่มต้นการสานจิกกุ๊บ โดยการน าใบลาน 4 ใบ วางทับกันในลักษณะ
เหมือนท าขนมชั้น โดยเฉียงประมาณ 45 องศา ทุกใบ จากนั้นพับใบลานใบที่อยู่บนสุด  
ไขว้วนซ้าย สอดปลายใบลานเข้าช่องที่พับซ้อนกัน พับทับกันไปเรื่อย ๆ จนครบทุกใบ 
แล้วใช้กรรไกรตัดเล็มใบลานที่ยาวออกมา เพ่ือจะได้พับใบลานใบต่อไปได้เรียบและสวยงาม 
จนครบรอบวงปลายที่เหลือสอดช่องสุดท้าย ก็จะได้จิก 6, 8 เหลี่ยม ที่สวยงามและสมบูรณ์ 

ตารางที่ 4 วิธีการสานจิกกุ๊บ 
ล าดับที่  ขั้นตอนการสาน ภาพประกอบ 

1 การวางใบลานก่อนเริ่มสาน 

 
2 พับใบลานใบท่ีอยู่บนสุด ไขว้วนซ้าย สอดปลายใบลาน

เข้าช่องที่พับซ้อนกัน พับทับกันไปเรื่อย ๆ 

 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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 2.3.5 การเย็บใบลานใส่กุ๊บ น าใบลานที่เตรียมไว้ตัดตามขนาด กว้าง  
2 เซนติเมตร ยาว 50 เซนติเมตร จ านวน 86 ใบ มาวางเรียงบนโครงกุ๊บ โดยเริ่มวางใบลาน
ตรงส่วนขอบล่างลอนที่ 2 วางใบลานใบแรกแล้วน าใบที่ 2 มาวางทับซ้อนด้านบนตรงขอบ
ใบแรกประมาณ 0.5 มิลลิเมตร แล้วเริ่มเย็บจากด้านขวาไปซ้ายสอดปลายเข็มชิดกับ 
แนวเส้นตอกทางขวางในกุ๊บขึ้นมา แล้วเย็บลงไปด้านในและกลับขึ้นมาตามจุดที่วางใบลาน
ใบต่อไป โดยเว้นแถวแนวเส้นตอก 1 แถว หรือจะเย็บทุกแถวก็ได้ การเย็บทุกแถวจะท าให้
ได้กุ๊บลอนที่สวยงามและความถี่ของการเย็บช่วยให้เกิดความคงทนมากกว่าการเย็บ  
แบบเว้นแถว ซึ่งก็ต้องใช้เวลาในการเย็บนานขึ้นด้วย ระหว่างที่เย็บใบลาน ต้องระวังอย่าให้
ใบลานแยกจากกัน เพราะจะท าให้หมวกไม่สวยงามและป้องกันน้ าฝนและแสงแดดได้ไม่ดี 
ส าหรับการน าใบลานมาใช้นั้นสันนิษฐานว่าในอดีตพ้ืนที่บ้านนาแหลมมีต้นลานและใบลาน
เป็นจ านวนมาก คนในชุมชนจึงได้คิดน าใบลานมาเย็บใส่กุ๊บลอน เพราะเป็นวัสดุที่หาง่าย
และไม่ต้องซื้อสามารถหาได้ตามท้องไร่ท้องนา นอกจากนี้ เมื่อเย็บใบลานเสร็จแล้ว  
ก็จะท าการเย็บไม้ขอบใส่ตรงส่วนขอบล่างสุดของกุ๊บ เพ่ือให้ใบลานที่เย็บลงบนกุ๊บนั้นมีที่ยึด
และป้องกันใบลานหลุดจากกุ๊บ ซึ่งช่วยให้ไม่ช ารุดได้ง่ายและใช้งานได้นาน 

ตารางที่ 5 วิธีการเย็บใบลานใส่โครงกุ๊บลอน 
ล าดับที่  ขั้นตอนการเย็บ ภาพประกอบ 

1 เย็บใบลานจากขอบล่างของลอนที่สอง 

 
2 เย็บใบลานตามแนวเส้นตอก 

 
3 การเย็บไม้ขอบ 

 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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2.3.6 การตกแต่ง หลังจากเย็บกุ๊บเสร็จแล้ว จะท าการตรวจดูความเรียบร้อย
และใช้กรรไกรตัดเศษตอกและใบลานออก หลังจากนั้นจะทาแลกเกอร์ทิ้งไว้ให้แห้งแล้ว
น าไปตากแดด หรือตากลม ทิ้ งไว้ประมาณ 30 นาที เ พ่ือป้องกันไม่ให้ เกิดเชื้อรา  
ซึ่งในสมัยก่อนไม่มีแลกเกอร์ เลยท าให้กุ๊บลอนเป็นเชื้อราได้ง่าย ใช้งานได้ไม่นานก็พุพัง  
ต้องสานใบใหม่มาใช้แทน ท าให้สิ้นทรัพยากรและเปลืองเวลา 

ตารางที่ 6 วิธีการตกแต่ง 
ล าดับที่  ขั้นตอนการตกแต่ง ภาพประกอบ 

1 ตัดเล็มเศษเส้นตอกและใบลาน 

 
2 เช็ดท าความสะอาดก่อนทาแล็คเกอร์ 

 
3 ทาแล็คเกอร์และตากลม 30 นาที 

 
ที่มา : ผู้วิจัย 

2.3.7 การสานหมง หรือส่วนประกอบกุ๊บลอนที่ใช้เย็บติดกับลอนกุ๊บ 
เพ่ือใช้รัดศีรษะขณะสวมใส่ วิธีการสานเริ่มจากน าไม้ไผ่ส าหรับสานหมง จ านวน 7 เส้น  
โดยการน าไม้ไผ่ 2 เส้น มาเป็นจุดเริ่มต้นในการสาน งอไม้เป็นวงรี 2 วง แล้วเอาปลายไม้  
แต่ละวงสอดสลับขึ้นลงเหมือนถักเปีย 2 คู่ เป็นคู่เริ่มต้น หลังจากนั้นน า ไม้เส้นที่ 3  
มาท าเป็นวงรีเกี่ยวเข้ากับปลายไม้ด้านขวามือ และเริ่มสอดสลับขึ้นลงเหมือนถักเปียคู่แรก  
ท าแบบนี้ไปจนกว่าจะครบ 7 เส้น เมื่อครบทุกเส้นแล้วจะได้โครงของหมงที่มีลักษณะ  
เป็นทรงกลม และมีช่องรูปวงรีล้อมรอบ 7 ช่อง หลังจากนั้นน าไม้เสริมขอบ หรือเรียกว่า  
ไม้ดิ้ว จ านวน 4 เส้น มาสานเพ่ือช่วยยึดโครงหมงและสร้างความแข็งแรง วิธีการคือ  
น าไม้ดิ้ว 2 เส้นมาสานสลับขึ้นลงโดยเกี่ยวกับปลายไม้ส่วนที่ เหลือจากโครงหมง  
วนโค้งเป็นวงกลมไปเรื่อย ๆ ตามความยาวไม้ดิ้ว ระหว่างที่สานไม้ดิ้วต้องค านึงถึงขนาดของ
ฐานลอนกุ๊บที่จะน าหมงไปเย็บใส่ ส่วนไม้ดิ้วอีก 2 เส้น ก็สานต่อจาก 2 เส้นแรก โดยสาน
เหมือนกัน หลังจากสานเสร็จแล้ว ก็ใช้กรรไกรตัดปลายไม้ที่ยาวเกินออก  
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ตารางที่ 7 วิธกีารสานหมง 
ล าดับที่  ขั้นตอนการตกแต่ง ภาพประกอบ 

1 การงอไม้ไผ่เป็นวงรี เพื่อเริ่มต้นสานหมง 

 
2 น าไม้เสรมิขอบ หรือเรยีกว่า ไมด้ิ้ว สานสลับขึ้นลง 

เพื่อใช้ยึดหมงท่ีสาน 
 

 
3 หลังจากสานเสร็จแล้ว ก็ใช้กรรไกรตัดปลายไม้ 

ที่ยาวเกินออก 

 
ที่มา : ผู้วิจัย 

2.4 ผลผลิตกุ๊บลอน และราคา จากในอดีตกุ๊บลอนราคาใบละ 80 - 120 บาท  
แต่ปัจจุบันกุ๊บลอนราคาที่กลุ่มก าหนดขายอยู่ที่ 300 - 350 บาท นอกจากนี้ยังมีปิ่นปักผม 
กุ๊บลอน กระเป๋ากุ๊บลอน ที่ราคาจะแตกต่างกันไปตามขนาดและความประณีต ซึ่งราคา
สูงสุดคือ 1,000 บาท จนปัจจุบันท าให้คนในชุมชนเริ่มหันมาให้ความสนใจและน ามาเป็น
อาชีพเสริม และได้มีการประยุกต์ให้กุ๊บลอนนั้นเป็นสินค้าที่น ามาเป็นเครื่องประดั บ 
และสิ่งของที่น ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ (functional values) 

ตารางที่ 8 ผลิตภัณฑ์ และราคากุ๊บลอนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ล าดับที่  ชื่อผลิตภัณฑ ์ ภาพประกอบ ราคา  

1 กุ๊บลอน 

 

300 บาท 

2 ปิ่นปักผม 

 

200 บาท 
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ตารางที่ 10 ผลิตภัณฑ์ และราคากุ๊บลอนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน (ต่อ) 
ล าดับที่  ชื่อผลิตภัณฑ ์ ภาพประกอบ ราคา  

3 กระเป๋า 

 

เริ่มต้น 400 บาท
สูงสุด 1,000 บาท 

4 กุ๊บลอนแบบโครง 

 

350 บาท 

ที่มา : ผู้วิจัย 

สรุป 

องค์ความรู้ภูมิปัญญากุ๊บลอน มีความส าคัญต่อวิถีการผลิตภาคเกษตรกรรม  
แต่ปัจจุบันมีข้อจ ากัดในการสืบทอดภูมิปัญญา เนื่องจากชุมชนขาดการจัดกิจกรรม 
ถ่ายทอดภูมิปัญญากุ๊บลอนไปสู่คนรุ่นใหม่ ประกอบกับคนรุ่นใหม่ไม่เห็นความส าคัญ  
และประโยชน์จากภูมิปัญญานี้ ดังนั้นงานวิจัยชิ้นนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาองค์ความรู้
การจักสานกุ๊บลอนของชุมชนบ้านนาแหลม ต าบลทุ่งกวาว อ าเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
โดยใช้วิธีการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) ให้วิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ 
และฝึกปฏิบัติแก่เยาวชนและผู้ที่สนใจ รวม 25  คน กิจกรรมได้จัดขึ้นที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
สืบสานภูมิปัญญาดินกี่-กุ๊บลอน เป็นเวลา 3 วัน (9 -11 กันยายน 2565) ผลการศึกษา 
องค์ความรู้ภูมิปัญญากุ๊บลอน สรุปได้ 4 ส่วน ดังนี้  

1) ลักษณะกุ๊บลอน พบว่า กุ๊บลอนมีลักษณะเป็นลอน 2 ลอน ถือเป็น 
อัตลักษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนบ้านนาแหลม ซึ่งอยู่ภายใต้ความเชื่อในเรื่องขวัญ  
ส่วนที่อยู่ในจุดสุดของร่างกาย สอดรับกับมวยผมของผู้หญิงในสมัยก่อนที่สวมใส่กุ๊บลอน 
เมื่อต้องออกไปท าไร่ท านา  

2) วัสดุและอุปกรณ์/เครื่องมือ ประกอบด้วย 1) ไม้ไผ่ 2) ใบลาน 3) แม่พิมพ์/
กุ้มกุ๊บ 4) ลิ่ม/เกิ้มกุ๊บ 5) มีดจักตอก 6) มีดหลืบตอก หรือขูดตอก 7) กรรไกร 8) เข็ม-ด้ายสีขาว 
และ 9) แล็คเกอร์ วัสดุและอุปกรณ์ที่น ามาใช้สานกุ๊บลอน สะท้อนถึงภูมิปัญญาของคน 
ในชุมชนในการสร้างสรรค์งานหัตถกรรม เพ่ือใช้ในกิจกรรมภาคการเกษตร อย่างไรก็ตาม 
ปัจจุบันไม้ไผ่ ใบลาน ในชุมชนหาได้ยาก จึงต้องซื้อจากพ้ืนที่อ่ืน  
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3) ขั้นตอน และวิธีการสาน ประกอบด้วย 1) การสานตาแหลว 2) การสาน
ลอนกุ๊บ 3) การสานฮ้างกุ๊บ/โครงกุ๊บลอน 4) การสานจิกกุ๊บ 5) การเย็บใบลานใส่กุ๊บ  
6) การสานหมง ซึ่งการสานตาแหลวเป็นส่วนที่อยู่บนสุดของกุ๊บลอน มี 8 แฉก สะท้อนถึง
ความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาที่ประจ าอยู่ทิศทั้งแปด ให้ท าหน้าที่ป้องกันสิ่งชั่วร้ายที่จะเข้ามา 
ท าอันตรายแก่ผู้ที่สวมใส่ ท าให้รู้สึกปลอดภัย และสบายใจ 

4) ผลิตภัณฑ์และราคา ปัจจุบัน นอกจากกุ๊บลอนแล้ว กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ 
ยังได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย เพ่ือให้ตรงกับความต้องการของลูกค้า  
แต่ยังคงรูปแบบดั้งเดิมของกุ๊บลอนไว้ ซึ่งราคาของผลิตภัณฑ์ เริ่มต้นที่ 200 บาท สูงสุดคือ 
1,000 บาท  

อภิปรายผล  

ข้อค้นพบจากการศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญากุ๊บลอนบ้านนาแหลมมีประเด็น 
ทีน่่าสนใจน ามาอภิปรายดังนี้ 

 แม้ว่าปัจจุบันจะมีสินค้าจักสานหลายรูปแบบ แต่สินค้าเหล่านั้นยังคงรูปแบบลอน 
2 ลอนไว้ ซึ่งสะท้อนถึงภูมิปัญญา และความเชื่อของคนล้านนาที่ส่งผ่านจากอดีต 
มาถึงปัจจุบัน กุ๊บลอนจัดเป็นองค์ความรู้ชุมชนท้องถิ่น (Traditional Knowledge)  
ซึ่งบรรพบุรุษได้สร้างขึ้นและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน รูปแบบและวิธีการสานกุ๊บลอน  
ได้สะท้อนถึงการถ่ายทอดความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์ ให้ออกมาในรูปแบบเครื่องจักสาน  
ซึ่งมีลักษณะลอน 2 ลอน มีความโดดเด่นและเฉพาะถิ่น ความเชื่อถูกถ่ายทอดผ่านจ านวน
แฉกของตาแหลวทั้ง 8 แฉก ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับเทวดาและสิ่งเร้นลับที่อยู่เบื้องหลัง 
ของตาแหลว หรือเทวดาที่ประจ าอยู่ทิศทั้งแปด ท าหน้าที่ป้องกันสิ่งชั่วร้ายแก่ผู้ที่สวมใส่  
ท าให้รู้สึกปลอดภัย และสบายใจแก่ผู้สวมใส่  หรือที่ เรียกว่า สัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์   
(อานันท์ กาญจนพันธุ์ , 2544, น. 255) ลักษณะโดดเด่นเหล่านี้มีความแตกต่างกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมในสังคมอ่ืน ๆ มีลักษณะเฉพาะกลุ่มชุมชน  
“ความเป็นชุมชน” จึงเป็นเรื่องของความเป็นตัวตน หรือบางคนอาจเรียกว่า อัตลักษณ์ 
(Identity) (ชลธิชา มาลาหอม, 2555, น. 43) การแสดงออกผ่านสัญลักษณ์อะไรบางอย่าง 
ที่มีความหมายเป็นที่เข้าใจร่วมกัน และการแสดงออกทางพิธีกรรม ประเพณี วัฒนธรรม 
ต านาน เรื่องเล่า ประวัติศาสตร์ และปรากฎการณ์ทางสังคม เป็นส่วนที่เรียกว่า “อัตลักษณ์
ทางสังคม” หรือ “อัตลักษณ์ที่คนในสังคมมีร่วมกัน” (ณัฐพงศ์ จิตรนิรัตน์ (2553, น. 157 
และสุจรรยา โชติช่วง, 2554, น. 90) ประโยชน์ของภูมิปัญญากุ๊บลอนมีความเกี่ยวข้องกับ
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การด ารงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันแม้ว่าจะมีผลิตภัณฑ์ 
จักสานหลากหลายรูปแบบมากขึ้น เช่น ปิ่นปักผม กระเป๋า แต่ผลิตภัณฑ์เหล่านั้นยังคงรูปแบบ
ลอน 2 ลอนในผลิตภัณฑ์นั้นด้วย ลักษณะเช่นนี้ สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของคนล้านนาที่ผู้ผลิต
ยังคงภูมิใจ และยินดีที่จะรักษา สืบทอดไปสู่คนรุ่นใหม่ นอกจากนี้  ยังสะท้อนถึง 
การปรับเปลี่ยนวิธีการจักสานใหม่ ๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้ซื้อ ในขณะเดียวกัน
ก็เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุดิบที่ค่อนข้างหายากมากข้ึนในปัจจุบัน  

 การถ่ายทอดภูมิปัญญากุ๊บลอนจากรุ่นสู่รุ่น ต้องด าเนินการอย่างจริงจังและเกิดผล
อย่างเป็นรูปธรรม เพราะปัจจุบันมีผู้ที่สานกุ๊บลอนได้ทุกข้ันตอนเพียง 3 คนเท่านั้น ผู้สุงอายุ
ทั้งสามคนเป็นวัยสูงอายุ มีข้อจ ากัดเรื่องสุขภาพและสายตา จ าเป็นที่จะต้องหาบุคคล  
ที่จะมารับการสืบทอดภูมิปัญญากุ๊บลอนไว้ ในช่วง 30 ปีที่ผ่านได้ขาดช่วงการสืบทอดไป 
เพราะความต้องการแรงงานในภาคธุรกิจอุตสาหกรรมได้ดึงดูดวัยแรงงานย้ายถิ่นออกจาก
ชนบทไปสู่เมือง วัยแรงงานจึงไม่ได้ผูกติดอยู่กับอาชีพเกษตรกรรมอีกต่อไป นอกจากนี้  
การที่ใบลานและไม้ไผ่หาได้ยากขึ้นในปัจจุบัน จึงท าให้การสืบทอดกุ๊บลอนท าได้ยากมากขึ้น 
ตามขนบการถ่ายทอดภูมิปัญญาจะด าเนินไปตามวิถีการด าเนินชีวิต โดยผู้สูงอายุจะเป็น
หลักในสานกุ๊บลอนในขณะที่บุตรหลานจะเป็นลูกมือหรือผู้ช่วย ซึ่งการเรียนรู้จะเกิดขึ้น
ในช่วงนี้ รวมถึงเรื่องราวก็จะถูกสืบทอดผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ด้วยเช่นเดียวกัน จากเหตุผลเหล่านี้ 
จะเห็นได้ว่าการสืบทอดภูมิปัญญากุ๊บลอนไม่สามารถด าเนินไปได้ตามปกติ เฉกเดียวกับ 
ในอดีต ดังนั้นผู้ที่มีบทบาท หน้าที่ในสังคมต้องช่วยกันส่งเสริม และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
สอดคล้องกับแนวทางของ ปิลันลน์ ปุณญประภา และคณะ (2561, น. 165-166) ได้เสนอ 
แนวทางการสืบทอดภูมิปัญญาแบ่งออกเป็น 3 แนวทาง คือ 1) การสร้างกลุ่มผู้ถ่ายทอด 
และกลุ่มผู้สืบทอด ให้มากขึ้น ทั้งกลุ่มผู้ใหญ่ และเยาวชน 2) การเพ่ิมช่องทางในการสืบทอด
ผ่านหน่วยงานภาครัฐ และชุมชน ทั้ งนี้ต้องมีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบและ 
บูรณาการกับทุกภาคส่วน 3) การสืบทอดด้านศิลปวัฒธรรม ด้วยการบรรจุเนื้อหาภูมิปัญญา 
เป็นลายลักษณ์อักษร เพ่ือป้องกันการสูญหายไปพร้อมตัวผู้ถ่ายทอด และสอดคล้องกับ
พัฒนา สุขประเสริฐ (2558, น. 145-149) ได้กล่าวว่า การสร้างการยอมรับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(Enhancing to adopt the local wisdom) จะต้องด าเนินการ 3 ประการ คือ 1) ความมีประโยชน์
ของภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) ความเชื่อมั่นในภูมิปัญญาท้องถิ่น และ 3) การประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และสอดคล้องกับ สมปอง สุวรรณภูมา (2560, น. 114-115)  
ได้กล่าวว่า วิธีการหรือกระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาผู้สูงวัย (Wisdom of The Aging)  
อันทรงคุณค่าจากการศึกษาพบวา่ มี  7 วิธี ได้แก่ 1) การบอกเล่า บรรยายด้วยวาจา  
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2) การสาธิต 3) การปฏิบัติจริง 4) วิธีถ่ายทอดโดยให้ เรียนรู้จากสื่อด้วยตนเอง  
5) วิธีถ่ายทอดโดยจัดในรูปของแหล่งเรียนรู้ 6) วิธีการถ่ายทอดโดยการแสดงพ้ืนบ้านเป็นสื่อ 
และ 7) วิธีถ่ายทอดภูมิปัญญาโดยการบันทึกองค์ความรู้เป็นลายลักษณ์อักษร 

 การจัดเก็บภูมิปัญญากุ๊บลอนในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย จะช่วยให้การจัดการ 
องค์ความรู้มีประสิทธิผลมากขึ้น เพราะสามารถเผยแพร่ได้หลายช่องทาง และง่าย 
ต่อการเข้าถึง และช่วยอนุรักษ์ภูมิปัญญา การจัดเก็บและเผยแพร่องค์ความรู้ในรูปบทความ
วิชาการมีข้อจ ากัด เพราะต้องอาศัยผู้ที่อ่านออกเขียนได้จึงจะรู้และเข้าใจ ซึ่งส่วนใหญ่ 
เป็นนักวิชาการ ในทางกลับกันหากจัดเก็บภูมิปัญญากุ๊บลอนในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย  
ซึ่งท าให้สามารถเผยแพร่ในช่องทางต่าง ๆ ได้กว้างขวางมากขึ้น คนที่สนใจทุกเพศทุกวัย 
สามารถเข้ามาดูและหัดสานได้ตลอดเวลาตามที่ตนเองสะดวก เปิดดูได้ซ้ า  ๆ จนกว่า 
จะสานเป็น อีกทั้งภาพและเสียงชัดเจน น่าสนใจ น่าติดตาม ตัวอย่างงานของ วันดี พินิจวรสิน 
และคณะ (2560, น. 6-10) ได้จัดท าสื่อ Animation ในลักษณะพิพิธภัณฑ์เสมือน (Virtual 
Museum) เพ่ือบอกเล่า เรื่องราว คุณค่าและภูมิปัญญาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย และการอยู่อาศัย
ของผู้คนในท้องถิ่นต่าง ๆ เพ่ือการเผยแพร่ ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต เพ่ือให้ผู้ เข้าชม  
เกิดความสนใจ ติดตาม หรือสืบค้น ในขณะเดียวกันได้รับความรู้ความเข้าใจ อันจะน าสู่ 
การเห็นคุณค่า ความส าคัญของภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัยและวิถีชีวิตของท้องถิ่น  
และเกิดการสืบสานการอนุรักษ์คุณค่ามรดกทางวัฒนธรรมของประเทศเหล่านี้ให้คงอยู่
สืบไป ซึ่งสอดคล้องกับ สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, น. 73) กล่าวไว้ว่า การใช้สื่อหลายอย่าง 
มาประยุกต์ร่วมกัน เช่น รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง ท าให้เกิดความน่าสนใจ น่าติดตาม 
ดั งนั้ น เ พ่ือช่ วยให้การอนุ รั กษ์และเผยแพร่องค์ความรู้ กุ๊ บลอนมีประสิทธิ ภ าพ  
และประสิทธิผลมากขึ้นควรใช้วิธีการเก็บรวบรวมไว้ในหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะ 
สื่อมัลติมีเดีย   

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์กุ๊บลอนให้หลากหลาย และสามารถตอบสนอง 

ความต้องการของตลาด ภาครัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมความรู้ และทักษะ  
ในสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ให้กับผู้รู้ และปราชญ์ชุมชน นอกจากนี้ ควรวางแผน  
และจัดหาตลาดรองรับกุ๊บลอนหรือผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ให้กับกลุ่มและชุมชน  
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1.2 ผู้น าชุมชน หรือท้องถิ่นควรส่งเสริมการปลูกต้นไผ่และต้นลานที่เป็น
วัตถุดิบส าคัญในการสานกุ๊บลอน อาจจัดท าในรูปแบบแปลงสาธิตเพ่ือสนับสนุนการอนุรักษ์
ต้นไผ่และต้นลานในชุมชนบ้านนาแหลม  

1.3 หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการจัดเวทีแสดงผลงานภูมิปัญญา
กุ๊บลอนในระดับชุมชน และมีการจัดท าทะเบียนภูมิปัญญากุ๊บลอน โดยมีหน่วยงานหลัก 
ในการรับผิดชอบประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ อนุรักษ์ และการถ่ายทอดภูมิปัญญา 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรศึกษาความต้องการ หรือศักยภาพในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่  ๆ 

หรือต่อยอดหัตถกรรมการสานกุ๊บลอนเพ่ือสร้างมูลค่า อาชีพ และรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน และคนในชุมชน   

2.2 ควรศึกษากระบวนการ และการประเมินผลความส าเร็จของการถ่ายทอด
ภูมิปัญญา รวมถึงการจัดการความรู้ภูมิปัญญากุ๊บลอนในจังหวัดแพร่  
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การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีนส าหรับงานธุรกิจการบิน 
ของผู้เรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   
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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียน
ก่อนและหลังการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ และเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด และ 2) เพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ 
ผู้ เรียนที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาจีนส าหรับงานธุรกิจการบิน หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมินทักษะภาษาจีน และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้ เรียนก่อนและหลัง 
การเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด พบว่า 
ผู้เรียนมีผลการประเมินเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ย ()  
หลังเรียนกับก่อนเรียนเท่ากับ 8.28 ซึ่งมีผู้เรียนร้อยละ 96 (24 คน) มีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนหลังการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติสูงกว่าก่อนเรียน และผู้เรียนมีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดร้อยละ 80 (อยู่ในระดับดีมาก) โดยมีผลการประเมิน
เฉลี่ย () เท่ากับ 21.4 และมีผู้เรียนร้อยละ 88 (22 คน) มีคะแนนหลังเรียนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด 

                                                           
 สาขาวิชาภาษาจีน แผนกวิชาสามัญสมัพันธ์ วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่   
   Chinese Program, Department of fundamental, Chiangmai Technical College 
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2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  
พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.71,  = 0.37) และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  
ในประเด็น การสร้างความรู้ ความเข้าใจในการสื่อสารภาษาจีน, การเสริมสร้างทักษะ 
ในการสื่อสารภาษาจีนในสถานการณ์ที่ เกี่ยวข้องกับ งานธุรกิจการบิน, การสร้าง 
ความสนุกสนานในการเรียนรู้, การเข้าใจประเพณี วัฒนธรรม และธรรมชาติของผู้โดยสาร
ชาวจีนเพ่ิมมากขึ้น และความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกประเด็น  
( = 4.75, 4.72, 4.86, 4.55 และ 4.67 ตามล าดับ)   

ค าส าคญั : การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีน การจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ การสื่อสารภาษาจีน 

Abstract 

 The objectives of the study were:  (1 )  to compare the effects of role-
play-based learning between the pretest and posttest of the experimental 
group, using the efficiency criterion, and (2) to investigate learners' satisfaction 
with role- play- based learning.  The target group of the research was 2 5 
students enrolled in the Chinese language course for aviation business, Higher 
Vocational Certificate Program, Chiang Mai Technical College, Semester 1 , 
Academic Year 2023. The research tools consisted of a Chinese language skills 
assessment form and a student satisfaction questionnaire. Data were analyzed 
using the arithmetic mean and standard deviation. 
 The results revealed the following: 
 1. The comparison of the effects of role-play-based learning between 
the pretest and posttest of students' Chinese language skills showed that the 
students had higher Chinese language skills after the course.  The difference 

between the average scores ()  before and after the study was 8 . 2 8 . 
Additionally, 96% (24  students)  of the participants demonstrated improved 
Chinese language skills.  Of these, 88%  ( 2 2  students)  achieved scores that 

exceeded the standard of 80%, at the "excellent" level ( = 21.4). 
2.  The students' satisfaction with role-play-based learning revealed 

that they were highly satisfied overall ( = 4.71,  = 0.11). When considering 
individual aspects, it was observed that students were highly satisfied with 
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various aspects, including knowledge acquisition, understanding of Chinese 
language communication, enhancement of Chinese skills in aviation business, 
engaging in an enjoyable Chinese learning experience, and gaining a deeper 
understanding of Chinese passenger customs and culture. Students expressed 
the highest level of satisfaction with the learning experience. Overall, students 
rated the highest level of satisfaction with each aspect as follows:  = 4.75, 
4.72, 4.86, 4.55, and 4.67, respectively. 

Keywords: The development of Chinese language skills, Role-play-based learning, 
Chinese language communication 

บทน า 

ปัจจุบันเศรษฐกิจของประเทศจีนได้มีการเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ธุรกิจ 
ของจีนก าลังมองหาโอกาสเพ่ิมเติมในประเทศอ่ืน ๆ ซึ่งจะน าไปสู่การเปิดและเพ่ิมโอกาส 
ในอาชีพให้แก่ประชากรในประเทศนั้น ๆ การเรียนรู้ภาษาจีนจึงมีความส าคัญเพ่ิมมากขึ้น 
ทั้งนี้ในปัจจุบันผู้คนมากกว่า 1.2 พันล้านคนมีการพูดภาษาจีนเป็นภาษาหลัก และหลายประเทศ
ที่ใช้ภาษาจีนยังเป็นที่ตั้งของประเทศเศรษฐกิจส าคัญ ๆ หลายประเทศ เช่น สิงคโปร์ ไต้หวัน 
และจีน นอกจากนี้คนที่พูดภาษาจีนก็ต่างอาศัยกระจายอยู่ทั่วทุกมุมโลก การเรียนรู้
ภาษาจีนจึงมีความส าคัญเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย โดยคนส่วนใหญ่คิดว่าภาษาจีนนั้นยาก 
ในการเรียนรู้  เนื่องจากอักษรจีนดูมีความซับซ้อนและประกอบด้วยรูปสัญลักษณ์ 
และสัญลักษณ์กึ่งสัทอักษร แต่ในภาษาจีนคุณไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้เกี่ยวกับประเภทของค านาม 
หรือไวยากรณ์อย่างเช่นภาษาอ่ืน ๆ ที่จ าเป็นต้องรู้สิ่งพวกนี้ เมื่อคุณเรียนภาษาจีนเบื้องต้นแล้ว 
คุณสามารถเรียนรู้ต่อยอดได้ ซึ่งการเรียนภาษาจีนยังช่วยสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพ
ให้แก่ผู้ เรียนและยังช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจวัฒนธรรมและสร้างความสัมพันธ์อันดีกับ  
ผู้เป็นเจ้าของภาษามากขึ้น (โรงเรียนสอนภาษาจีนห่าวเลอ, 2563, น. 1-2) 

การจัดการเรียนรู้ระดับคุณวุฒิการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชา
บริหารธุรกิจ สาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจนั้น ผู้ส าเร็จการศึกษาจะต้องมีความรู้ 
ในการใช้ภาษาและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร การใช้เหตุผล การคิดวิเคราะห์ 
การแก้ปัญหาและการจัดการ มีทักษะในการสื่อสารและการเรียนรู้โดยใช้ภาษาและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาและการจัดการ โดยใช้หลักการ 
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  มีทักษะทางสังคมและการด ารงชีวิต 
สามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาไทย  ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพได้ (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2563, น. 13)  

วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่เป็นสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา (สอศ.) กระทรวงศึกษาธิการ เปิดสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
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(ปวช.) และประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) การบริหารการศึกษาของวิทยาลัย มุ่งมั่น
พัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย และแสวงหาความร่วมมือจากภาครัฐ
และเอกชน ทั้งภายในและต่างประเทศ ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ
นักเรียนนักศึกษา และบริการสังคม โดยยึดหลักปรัชญา การศึกษาเพ่ืออาชีพและพัฒนาสังคม 
โดยมีพันธกิจที่ส าคัญ 5 ประการ คือ 1) พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
การอาชีวศึกษา 2) พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้  ทักษะ ประสบการณ์อย่างมีคุณภาพ  
3) พัฒนาการบริหารและการจัดการภายในอย่างเป็นระบบ 4) แสวงหาความร่วมมือกับ
ชุมชน และสถานประกอบการมีส่วนร่วมพัฒนาและจัดการศึกษา และ 5) พัฒนาเทคโนโลยี
และนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างเป็นระบบ และต่อเนื่อง (วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่, 
2566, น. 16-18) ซึ่งวิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ถือเป็นสถานศึกษาหนึ่งที่ให้ความส าคัญกับ
การจัดการเรียนรู้ด้านภาษาจีนให้แก่ผู้เรียน โดยได้มีการจัดการเรียนรู้ด้านภาษาจีนให้แก่
ผู้เรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงในหลากหลายสาขาวิชาชีพ โดยเฉพาะสาขา
ทางด้านบริหารธุรกิจที่ภาษาจีนถือเป็นรายวิชาหนึ่งที่ส าคัญที่ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ 
ในการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริงเมื่อส าเร็จการศึกษา เป็นความรู้พ้ืนฐานในการศึกษาต่อ 
ในระดับท่ีสูงขึ้น หรือการใช้ในชีวิตประจ าของตนเองได้ต่อไปในอนาคต  

รายวิชา ภาษาจีนส าหรับงานธุรกิจการบิน เป็นรายวิชาหมวดสมรรถนะวิชาชีพ 
กลุ่มวิชาชีพเลือก หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ของวิทยาลัยเทคนิค
เชียงใหม่ ที่มีเนื้อหาการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้ภาษาจีนในงานธุรกิจการบิน 
การบริการผู้โดยสารชาวจีน เข้าใจวัฒนธรรมและธรรมชาติของผู้โดยสารชาวจีน ฝึกทักษะ
การฟังและพูดในการใช้ภาษาจีน และส านวนที่เกี่ยวกับการบริการในสถานการณ์ต่าง ๆ 
และมีวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจประเพณี วัฒนธรรม และธรรมชาติของ
ผู้โดยสารชาวจีน เข้าใจทักษะการสื่อสารภาษาจีนในสถานการณ์ต่าง ๆ ภายในท่าอากาศยาน 
สามารถสื่อสารภาษาจีนในด้านการฟังและการพูดกับผู้โดยสารชาวจีนในการให้บริการ 
ในงานธุรกิจการบิน และมีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีต่อการศึกษาเรียนรู้ การปฏิบัติงานสื่อสาร
ภาษาจีนกับผู้โดยสารชาวจีนด้วยความอ่อมน้อม และมีมารยาทที่เหมาะสมในภาษาจีน
ส าหรับงานธุรกิจการบิน ซึ่งผลจากการเรียนรู้ในรายวิชานี้จะท าให้ผู้ เรียนมีความรู้  
ความสามารถในการสื่อสารภาษาจีนส าหรับงานธุรกิจการบินในท่าอากาศยาน และมีคุณลักษณะ 
ที่เหมาะสมในการให้บริการแก่ผู้รับบริการภายในสนามบิน  (ส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา, 2563, น. 119-120)      

การแสดงบทบาทสมมติ (Role playing) เป็นเทคนคิการสอนรูปแบบหนึ่งที่ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจบทบาท  สภาพความเป็นจริงจากสิ่งที่เกิดขึ้น ผ่านการแสดงออกต่าง ๆ  
ซึ่งเทคนิคการสอนรูปแบบนี้ นับว่าเป็นการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและได้ลงมือ
ปฏิบัติร่วมกันระหว่างผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้สมัยใหม่ที่มุ่งเน้นตัวผู้เรียน
เป็นส าคัญ โดยเทคนิคการสอนนี้เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติตามเรื่องราว
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หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการแสดงออก ทั้งจากการแสดงออก 
ทางกายและการเรียนรู้ความรู้สึกนึกคิดผ่านตัวละคร เรื่องราว สถานการณ์ ตามสภาพ 
ความเป็นจริง โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก มีทักษะในการแก้ไขปัญหา
ด้วยตัวเองและรู้จักที่จะท างานทีม โดยในการสอนรูปแบบนี้ สามารถแบ่งออกได้เป็น  
2 ลักษณะ คือ การแสดงบทบาทสมมติแบบละคร และการแสดงบทบาทสมมติ 
แบบแก้ปัญหา ซึ่งผลของการเรียนรู้ในลักษณะนี้จะท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และเข้าใจ 
เรื่องราวหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในมุมมองที่มาจากบทบาทการแสดงได้ มีการร่วมมือกับ
เพ่ือน ซึ่งเป็นผลดีต่อพัฒนาการทางอารมณ์และสังคม และยังเป็นแนวการสอนที่สนุกสนาน
และส่งเสริมความกล้าแสดงออกให้กับผู้เรียน นอกจากยังแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์
ของผู้เรียนได้อีกด้วย (นรรัชต์ ฝันเชียร, 2562, น. 1)  

จากความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาจีน และจุดมุ่งหมายในการเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ และทักษาด้านภาษาจีน และประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคบทบาทสมมติข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนรายวิชา ภาษาจีนส าหรับงานธุรกิจการบิน 
จึงมีความสนใจที่จะด าเนินการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีนส าหรับงาน
ธุรกิจการบินของผู้เรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ 
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมทักษะ
ภาษาจีนให้แก่ผู้ เรียน และเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนสอน 
ด้านภาษาจีนในรายวิชาที่เก่ียวข้อง และผู้สอนด้านภาษาจีนที่สนใจต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนรู้

แบบบทบาทสมมติและเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ 

วิธีการศึกษา 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ ผู้เรียนที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาภาษาจีนส าหรับ

งานธุรกิจการบิน หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด จ านวน 25 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบประเมินทักษะภาษาจีนของผู้เรียน โดยผู้วิจัยด าเนินการร่างแบบประเมิน

ทักษะภาษาจีนของผู้เรียน  และน าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมที่ร่างไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา ความถูกต้องของข้อค าถาม และปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนมีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ   
โดยร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติจาก
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การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน าแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนมี
ต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติที่ร่างขึ้นส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความครอบคลุมของ
เนื้อหา และความถูกต้องของข้อค าถาม และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้   

สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต () และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ()  

ผลการศึกษา  
1. การเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนรู้

แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนรู้  
แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 

ผู้เรียน ก่อนเรียน 
(25) 

หลังเรียน 
(25) 

ผลต่าง ร้อยละที่
เพ่ิมขึ้น 

เกณฑ์ร้อยละ 
80 

คนท่ี 1 14 22 8 57.14 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 2 15 23 8 53.33 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 3 16 22 6 37.50 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 4 12 12 0 0.00 ไม่ผา่นเกณฑ ์
คนท่ี 5 11 21 10 90.91 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 6 12 22 10 83.33 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 7 14 21 7 50.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 8 12 23 11 91.67 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 9 15 24 9 60.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 10 10 20 10 100.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 11 9 17 8 88.89 ไม่ผา่นเกณฑ ์
คนท่ี 12 10 21 11 110.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 13 11 20 9 81.82 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 14 12 22 10 83.33 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 15 16 23 7 43.75 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 16 17 24 7 41.18 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 17 19 25 6 31.58 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 18 18 25 7 38.89 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 19 13 22 9 69.23 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 20 11 21 10 90.91 ผ่านเกณฑ ์
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนรู้  
แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด (ต่อ) 

ผู้เรียน ก่อนเรียน 
(25) 

หลังเรียน 
(25) 

ผลต่าง ร้อยละที่
เพ่ิมขึ้น 

เกณฑ์ร้อยละ 
80 

คนท่ี 21 10 20 10 100.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 22 9 18 9 100.00 ไม่ผา่นเกณฑ ์
คนท่ี 23 11 20 9 81.82 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 24 15 24 9 60.00 ผ่านเกณฑ ์
คนท่ี 25 17 24 7 41.18 ผ่านเกณฑ ์
 13.16 21.44 8.28 62.92 ผ่านเกณฑ์ 

 2.91 2.82    
ที่มา : ผู้วิจัย 

ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนรู้
แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด  พบว่า ผู้เรียน 
มีผลการประเมินเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ย ()  
หลังเรียนกับก่อนเรียนเท่ากับ 8.28 ซึ่งมีผู้เรียนร้อยละ 96 (24 คน) มีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนหลังการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติสูงกว่าก่อนเรียน และผู้เรียนมีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดร้อยละ 80 (อยู่ในระดับดีมาก) โดยมีผลการประเมิน
เฉลี่ย () เท่ากับ 21.4 และมีผู้เรียนร้อยละ 88 (22 คน) มีคะแนนหลังเรียนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด 

2. การศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  

ตารางที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ 
ประเด็นที่ประเมิน   ความหมาย 

1. การสร้างความรู้ ความเข้าใจในการสื่อสารภาษาจีน 4.75 0.36 มากที่สุด 
2. การเสรมิสร้างทักษะในการสื่อสารภาษาจีนในสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับงานธุรกิจการบิน 

4.72 0.25 มากที่สุด 

3. การสร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้ 4.86 0.39 มากที่สุด 
4. การเข้าใจประเพณี วัฒนธรรม และธรรมชาติของผูโ้ดยสารชาว
จีนเพิ่มมากขึ้น 

4.55 0.45 มากที่สุด 

5. ความพึงพอใจในภาพรวม 4.67 0.41 มากที่สุด 
รวม 4.71 0.37 มากที่สุด 

ที่มา : ผู้วิจัย 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ พบว่า
ผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.71,  = 0.37) และ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  
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ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด โดยด้านการสร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้ มีความพึงพอใจ
มากที่สุด ( = 4.86,  = 0.39) ด้านการสร้างความรู้ ความเข้าใจในการสื่อสารภาษาจีน 
มีความพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.75,  = 0.36) ด้านการเสริมสร้างทักษะในการสื่อสาร
ภาษาจีนในสถานการณ์ที่ เกี่ยวข้องกับงานธุรกิจการบิน มีความพึงพอใจมากที่สุด  
( = 4.72 ,  = 0.25) ด้านความพึงพอใจในภาพรวมมีความพึงพอใจมากที่ สุ ด  
( = 4.67,  = 0.41) และด้านการเข้าใจประเพณี วัฒนธรรม และธรรมชาติของผู้โดยสาร
ชาวจีนเพิ่มมากข้ึน มีความพึงพอใจมากที่สุด ( = 4.55,  = 0.45) ตามล าดับ 

สรุป 

1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้เรียนก่อนและหลังการ
เรียนรู้แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด พบว่า ผู้เรียน 
มีผลการประเมินเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีผลต่างของคะแนนเฉลี่ย ()  
หลังเรียนกับก่อนเรียนเท่ากับ 8.28 ซึ่งมีผู้เรียนร้อยละ 96 (24 คน) มีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนหลังการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติสูงกว่าก่อนเรียน และผู้เรียนมีทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดร้อยละ 80 (อยู่ในระดับดีมาก) โดยมีผลการประเมิน
เฉลี่ย () เท่ากับ 21.4 และมีผู้เรียนร้อยละ 88 (22 คน) มีคะแนนหลังเรียนผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  
พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.71,  = 0.37)  
และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ
ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด  

อภิปรายผล  

1. ผลการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของผู้ เรียนก่อนและหลัง 
การเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ และการเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด พบว่า 
ผู้เรียนร้อยละ 96 (24 คน) มีทักษะการสื่อสารภาษาจีนหลังการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ
สูงกว่าก่อนเรียน และมีผู้เรียนร้อยละ 88 (22 คน) ที่มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดร้อยละ 80 (อยู่ในระดับดีมาก) เป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้ 
แบบบทบาทสมมตินั้น ผู้เรียนแต่ละกลุ่มต้องมีการเตรียมความพร้อมและศึกษาหาความรู้ 
ในการออกแบบบทในการพูดของตัวละครที่ก าหนดไว้สถานการณ์ที่ได้รับมอบหมาย  
ท าให้ต้องมีการทบทวนและตรวจสอบข้อมูลต่าง ๆ เป็นอย่างดี นอกจากนี้การเรียนรู้ 
ในรูปแบบนี้ยังช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ในการชมเพ่ือน ๆ 
แสดงบทบาทต่าง ๆ ในสถานการณ์ที่ก าหนด สร้างความสนุกสนานและเร้าความสนใจให้แก่
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ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ เสาวคนธ์ จันต๊ะมาต (2565, น. 82) ที่ด าเนินการศึกษา 
การใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาจีนของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการสอนภาษาจีน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า ทักษะการพูด
ภาษาจีนของนักศึกษาหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ  
พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.71,  = 0.37)  
และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ
ทุกด้านอยู่ในระดับมากท่ีสุด เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมตินั้นเป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่ช่วยสร้างโอกาสในการท ากิจกรรมกลุ่มให้แก่ผู้เรียน สร้างการมีปฏิสัมพันธ์  
ในท ากิจกรรมร่วมกัน อีกท้ังการจัดการเรียนรู้ในลักษณะของการจัดการแสดงบทบาทสมมติ
ยังสร้างความสนุกสนาน ความผ่อนคลายในการเรียนรู้ และแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่
ผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ ภาณุวัฒน์ ธนพงศ์พิพัฒน์ และสมพร โกมารทัต  
(2561, น. 460) ที่ได้ด าเนินการวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมทักษะการพูดภาษาจีนกลาง 
โดยใช้บทบาทสมมติ (Role Play) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่  2  
สาขาบัญชี วิทยาลัยเทคโนโลยีรัตนโกสินทร์ พบว่า ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจ
ต่อการเร ียนรู ้ภาษาจ ีนกลาง โดยใช้บทบาทสมมติ (Role Play) ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2 สาขาบัญชี จ านวน 26 คน พบว่าในภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยู่ระดับมากที่สุด (X̅ = 4.68 S.D. = 0.48)  

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 จากการด าเนินการวิจัยที่พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ

สามารถพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีนให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ดังนั้นผู้สอนในรายวิชา
ภาษาจีนหรือภาษาต่างประเทศควรน าแนวทางที่ผู้วิจัยใช้ในครั้งนี้ ไปทดลองปรับใช้  
ในการจัดการเรียนสอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ และเสริมสร้างทักษะการสื่อสาร
ภาษาจีนหรือภาษาต่างประเทศให้แก่ผู้เรียน 

1.2 ในการจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมตินั้น ผู้สอนจะต้องมีการพิจารณา
จุดประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชา และเนื้อหาการเรียนรู้ให้ชัดเจน ก่อนท าการก าหนด
สถานการณ์ให้ เหมาะสมและสอดคล้องกัน เ พ่ือให้การการจัดการเรียนการสอน 
เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรมีติดตามผลความความคงทนของทักษะการสื่อสารสารภาษาจีน 

ของผู้เรียนภายหลังผ่านการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติเพ่ิมเติม 
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2.2 ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบบทบาทสมมติผ่านการสัมภาษณ์ เพ่ือเป็นการสร้างข้อสรุปที่ชัดเจนและการรับทราบถึง
ปัญหาหรืออุปสรรคของผู้เรียน เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

รายการอ้างอิง  
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยเรื่อง กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาความเป็นมาของละครพันทาง เรื่องพระลอ และ 2) ศึกษา 
และวิเคราะห์กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่ โดยใช้ 
วิธีการด าเนินการวิจัยเชิงพรรณนา จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัย และการสัมภาษณ์ 
ตลอดจนการปฏิบัติและสังเกตภาคสนาม ผลการวิจัย พบว่า ละครพันทาง เรียกว่า “ละคร
ออกภาษา” เรื่องที่แสดงน ามาจากพงศาวดาร บทละครพันทาง เรื่องพระลอ มีทั้งสิ้น  
6 ส านวน ได้แก่ 1) บทลิลิตพระลอ 2) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ 
กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ 3) บทละครเรื่องพระลอ ส านวนเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์
วิวัฒน์ (ม.ร.ว. หลาน กุญชร) 4) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ   
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 5) บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร และ 6) บทละครเรื่อง
พระลอ วิทยาลัยนาฏศิลป กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่ 
คุณสมบัติของผู้แสดงควรมีพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ไทย มีความแม่นย าในบทร้อง ท านองเพลง 
กระบวนท่าร าที่ปรากฏในการแสดง ได้แก่ ท่าร าตัวละครปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว 
โดยแบ่งเป็น 3 ลักษณะ 1) ท่าแสดงกิริยาและอิริยาบถ 2) ท่าที่แสดงอารมณ์ และ 3) ท่า
เลียนแบบสัตว์ นาฏยศัพท์จ าแนกตามสัดส่วนของร่างกาย 4 ส่วน ได้แก่ 1) ส่วนศีรษะและ
ไหล่ 2) ส่วนแขนและมือ 3) ส่วนล าตัว และ 4) ส่วนขาและเท้า โดยมีลักษณะตามรูปแบบ
ละครพันทาง 

ค าส าคญั : กลวิธีการแสดง ละครพันทาง พระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่  
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Abstract 

 This research article, entitled " Performing Techniques of Lakom 
Panthang in Para Lor of the Phu Chao Reik Kai Episode,"  aimed to:  1 )  study 
the background of Lakom Panthang in Para Lor, and 2) study and analyze the 
performing techniques of Lakom Panthang in Para Lor of the Phu Chao Reik 
Kai episode.  This research is descriptive in nature and includes documents, 
textbooks, previous research, interviews, and field observations. 

 The results of this research showed that Lakorn Panthang was also 
called " Lakorn Ok- Siang. "  The performing arts story was derived from the 
chronicles, and the Lakom Panthang scripts in Para Lor consisted of six idioms: 
1) the script of Lilit Phra Lor, 2) the Phra Lor script of Nor Ra Lak Phra Ba Won 
Rat Ni Phon Krom Phra Rat Cha Wang Ba Won Maha Sak Di Phon Sep, 3 )  the 
Phra Lor script of Sam Nuan Chao Phra Ya The Wet Wong Wi Wat (M. R.  Lan 
Kunchon), 4) the Phra Lor script of HRH Prince Naradhip Prapanpongse, 5) the 
Phra Lor script of the Fine Arts Department, and 6 )  the Phra Lor script of 
the College of Dramatic Arts .  In addition, the performing techniques of 
Lakorn Panthang in Para Lor of the Phu Chao Reik Kai episode showed that 
the performer's qualifications must be precise, including the lyrics, melody, 
and basic Thai classical dance postures.  The postures of the characters Chao 
Saming Phrai, Kai Mu, and Lae Kai Kaeo were divided into three aspects:           
1) action and manner postures, 2) expressive emotion postures, and 3) animal 
imitation postures. Dance terminology was classified according to the 
proportions of the body in four parts:  1 )  head and shoulders, 2 )  arms and 
hands, 3) torso, and 4) legs and feet. These characteristics follow the style of 
Lakorn Panthang. 

Keywords: Performing Techniques, Lakorn Panthang, Phra Lor, Phu Chao Reik Kai 
episode 

บทน า 

ละครพันทาง เป็นละครร าที่เกิดขึ้นปลายรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 และได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ 
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 5 ซึ่งเป็นสมัยที่วัฒนธรรมตะวันตกเข้ามามีอิทธิพลต่อ
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ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย ส่งผลให้ศิลปะการแสดงของละครพันทาง มีลักษณะ
ผสมผสานกันระหว่างตะวันตกและตะวันออก ทั้ งในด้านลักษณะการแสดง และ
องค์ประกอบของการแสดง “ละครพันทาง” หมายถึง ละครที่ใช้กระบวนการร าแบบไทย
โดยไม่ยึดถือแบบแผนเคร่งครัดนัก อาศัยการด าเนินเรื่องโดยการเจรจาเป็นส่วนใหญ่  
มีการร้องบ้าง ละครพันทางจึงอาจเป็นละครที่ใช้ศิลปะการร าอย่างประณีตหรือที่ใช้ศิลปะ
การร าอย่างง่าย ๆ ก็ได้ ละครพันทาง ความหมายว่า เป็นละครร าแบบละครนอกผสมละครใน  
มีศิลปะของต่างชาติเข้ามาปะปนตามท้องเรื่อง (อมรา กล่ าเจริญ , 2531, น. 21) เป็นละคร
ผสมผสานระหว่างการร าและอากัปกิริยาในชีวิตจริง มีเรื่องราวของคนต่างชาติมาปรับปรุง
กับท่าร าไทย รูปแบบการน าเสนอค่อนข้างเป็นแบบละครนอกผสมละครใน มักเป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับชนชาติ เช่น พม่า มอญ ลาว จีน ละครพันทางจึงมีลักษณะเป็นละครที่ปรับปรุง  
มาจากละครร า โดยมีกระบวนท่าร าและใช้อากัปกิริยาตามแบบธรรมชาติ และศิลปะของ
ต่างชาติเข้ามาผสมผสาน รวมถึงการแต่งกาย ภาษา เครื่องดนตรี เพลงบรรเลง และเพลงขับร้อง
ก็เปลี่ยนแปลงตามเชื้อชาติของตัวละครตามท้องเรื่อง มีการบรรเลงเพลงหน้าพาทย์
ประกอบอากัปกิริยาของตัวละคร โดยเรื่องที่น ามาแสดงจะน ามาจากพงศาวดารของ 
ชาติต่าง ๆ เช่น พงศาวดารจีน มอญ ลาว พม่า (สุวรรณี อุดมผล, 2527, น. 141) 

 สรุปได้ว่า ละครพันทาง หมายถึง ละครแบบหนึ่งที่ดัดแปลงจากละครร าแบบเดิม
ทั้งละครนอกและละครใน ตัวละครพูดบทของตนเอง มักแสดงเรื่องแต่งจากพงศาวดาร  
ของชาติต่าง ๆ มีท่าร า ส าเนียงเจรจา และท านองเพลงตามชาตินั้น ๆ เช่น เรื่องราชาธิราช 
เรื่องพญาผานอง เรื่องพระลอ  

 จากการศึกษาและท าการสืบค้นข้อมูลเอกสารเรื่องพระลอ ปรากฏหลักฐาน  
ที่เป็นลายลักษณ์อักษร ได้แก่ 1) บทลิลิตพระลอ 2) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์  
พระบวรราชนิพนธ์ กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ 3) บทละครเรื่องพระลอ ส านวน
เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว. หลาน กุญชร) 4) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์
พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 5) บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร 
และ 6) บทละครเรื่องพระลอ วิทยาลัยนาฏศิลป 

 การถ่ายทอดท่าร าและกลวิธีการแสดง แต่เดิมการถ่ายทอดท่าร าตามรูปแบบ
นาฏศิลป์ไทย มีการถ่ายทอดท่าร ากันแต่ในราชส านักวังเจ้านาย เชื้อพระวงศ์ หรือขุนนาง  
ผู้แสดงมักเป็นเจ้านาย หรือหม่อมห้าม ข้าราชบริพาร ที่เรียกกันว่า คณะละครของวัง  
หรือเรือนเจ้านายนั้น ๆ ส าหรับการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ  เริ่มแสดง 
ถวายหน้าพระที่นั่ง พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เป็นครั้งแรก  
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เมื่อปี พ.ศ. 2451 โดยคณะละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์  
ซึ่งมีชื่อเสียงโด่งดัง เป็นที่ชื่นชอบแก่ผู้ชมและแพร่หลายสืบทอดจนมาถึงปัจจุบัน การแสดง
ละครพันทาง เรื่องพระลอ ในทุกตอนดังกล่าวได้รับการสืบทอดอย่างต่อเนื่องในคณะละคร 
เช่น คณะละครเจ้าคุณพระประยูรวงศ์ คณะละครเจ้าพระยาวรวงศ์พิพัฒน์ และคณะละคร
วังสวนกุหลาบ ทั้งในลักษณะการแสดงเป็นชุดเป็นตอนหรือทั้งเรื่อง ส าหรับคณะละคร  
วังสวนกุหลาบ ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดกระบวนท่าร าจากเจ้าจอมมารดาเขียน ได้แก่  
คุณครูลมุล ยมะคุปต์ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี ซึ่งต่อมาท่านทั้งสองนี้ได้เป็นปรมาจารย์
ต้นแบบในการถ่ายทอดท่าร าละครพันทาง เรื่องพระลอ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  
ได้ถ่ายทอดให้แก่ข้าราชการ ศิลปินส านักการสังคีต กรมศิลปากร คุณครูลมุล ยมะคุปต์  
ได้ถ่ ายทอดท่าร า ให้แก่  ข้ าราชการ นักเรียน และนักศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลป  
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ตามหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป 
สาขานาฏศิลป์ไทย (ละคร) ละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ ได้บรรจุในรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน เ พ่ือให้ผู้ศึกษาเรียนการแสดงชุดดังกล่าวในระดับชั้น
ประกาศนี ยบั ต รชั้ นปี ที่  3  ของวิ ทย าลั ยนาฏศิ ลป  สถาบั นบัณฑิ ต พัฒนศิลป์   
กระทรวงวัฒนธรรม  

 ดังนั้นการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ มีประวัติความเป็นมาที่ ยาวนาน  
มีรูปแบบการแสดง และยังมีความส าคัญต่อวงการนาฏกรรมไทย เนื่องด้วยเป็นการแสดง
ละครที่ปรับปรุงขึ้นใหม่อีกประเภทหนึ่ง โดยเฉพาะการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ 
ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ เป็นกระบวนการร าที่ส าคัญในการแสดง และมีกลวิธี เทคนิคทางการแสดง  
จึงท าให้คณะวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษากลวิธีในการแสดงของละครพันทาง เรื่องพระลอ 
ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อวงการวิชาการทางด้านนาฏศิลป์ไทย และเป็น 
ลายลักษณ์อักษร ส าหรับผู้ที่สนใจในการแสดงนาฏกรรม ละครพันทาง เรื่องพระลอ  
ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ ต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความเป็นมาละครพันทาง เรื่องพระลอ 
 2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ 
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วิธีการศึกษา 

ด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) คณะผู้วิจัย 
เก็บข้อมูลทางเอกสาร ต ารา หนังสือ และการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ไทย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย  
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ดังนี้ 

 1. ศึกษาจากเอกสาร 
1.1 เอกสารชั้นต้น (Primary source) ได้แก่ ลิลิตพระลอ บทละครเรื่อง

พระลอ นรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ กรมพระราชวังบวรมหาศักดิ์พลเสพ บทละครเรื่อง
พระลอ ส านวนพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ 
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร บทละครเรื่องพระลอ 
วิทยาลัยนาฏศิลป 

1.2 เอกสารชั้นรอง (Secondary source) ได้แก่  หนังสือวรรณกรรม 
การแสดงของไทยสุวรรณี อุดมผล สุนทรียนาฏศิลป์ไทย ของ อมรา กล่ าเจริญ ที่มาของ
แหล่งข้อมูลศึกษารวบรวมเอกสารทางวิชาการ ต ารา หนังสือ งานวิจัยต่าง ๆ ได้แก่  
หอสมุดแห่งชาติ ห้องสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป ห้องสมุดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ศูนย์รักษ์ศิลป์ 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กลุ่มวิจัยและพัฒนาการแสดง ส านักการสังคีต กรมศิลปากร   

 2. สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิชาการ ด้านนาฏศิลป์ไทย และด้านดนตรีไทย  
ที่มีประสบการณ์และเชี่ยวชาญเฉพาะด้านไม่น้อยกว่า 20 ปี ได้แก่ 

2.1 นายประเมษฐ์ บุณยะชัย ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) 
ประจ าปี 2563  

2.2 รองศาสตราจารย์ ดร. เสาวณิต วิงวอน อาจารย์พิเศษด้านภาษา 
และวรรณคดีไทย วรรณคดีกับการแสดง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุรัตน์ จงดา ผู้ช่วยอธิการบดี สถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป์ 

2.4 นางรัตติยะ วิกสิตพงศ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) 
ประจ าปี 2560 

2.5 นางรัจนา พวงประยงค์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) 
ประจ าปี 2554 

2.6 รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ สาขาศิลปะการแสดง 
(นาฏศิลป์ไทย) ประจ าปี 2548 
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2.7 นางทัศนีย์ ขุนทอง ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (คีตศิลป์ไทย) 
ประจ าปี 2555  

2.8 นายบุญช่วย โสวัตร ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
2.9 นายไชยยะ ทางมีศรี ผู้ เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย ส านักการสังคีต  

กรมศิลปากร 
 3. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยเข้าร่วมการฝึกปฏิบัติท่าร าละครพันทาง  

เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่ จากนางรัตติยะ วิกสิตพงศ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) ประจ าปี 2560  

ผลการศึกษา  

1. ความเป็นมาละครพันทาง เรื่องพระลอ 
“ละครพันทาง” เป็นละครร าที่ได้รับรูปแบบจากละครนอก โดยเจ้าพระยา 

มหินทรศักดิ์ธ ารง (เพ็ง เพ็ญกุล) ปรับปรุงละครร าของไทยให้มีความแปลกใหม่ ท่านได้รับ
อิทธิพลมาจากละครยุโรปแล้วน ามาปรับปรุงกับคณะละครของท่าน มีการน าเอาแนวคิด
แบบยุโรปมาปรับใช้กับการแสดงละครไทย   

การพัฒนาละครพันทาง แบ่งออกเป็นทั้งหมดเป็น 3 ระยะ ดังนี้  
ระยะที่ 1 เรียกว่า “ละครผสมสามัคคี”  ผู้ริเริ่มคือเจ้าพระยามหินทรศักดิ์ธ ารง 

ได้น าพงศาวดารของชาติต่าง ๆ มาดัดแปลง และปรับปรุงท่าร า ดนตรี การแต่งกาย  
ให้เลียนแบบชาติต่าง ๆ ของตัวละคร เจ้าพระยามหินทรศักดิ์ธ ารง เป็นเจ้าของคณะละคร
และคณะดนตรีปี่พาทย์ ตั้งแต่ปลายสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 
จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 แต่เดิมคณะละครของท่าน
แสดงละครนอก ด้วยการพัฒนาปรับปรุงการแสดงของท่าน จึงมีผู้สนใจในการเข้าชม  
การแสดงของท่าน และเริ่มเก็บเงินคนเข้าดูเป็นคณะแรก ๆ ด้วยเนื้อเรื่องที่มีการพัฒนาจาก 
เรื่องแบบประเภทจักร ๆ วงศ์ ๆ เช่นในอดีต ลักษณะการปรับปรุง น าเรื่องมาจากพงศาวดาร
ชาติต่าง ๆ จึงท าให้เกิดแบบแผนละครปรับปรุงขึ้นใหม่ที่เรียกว่า “ละครพันทาง” ขึ้น  

ระยะที่ 2 พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ ทรงปรับปรุง 
และสืบสานการแสดงละครพันทางของเจ้าพระยามหินทรศักดิ์ธ ารง ได้ทรงน าแบบแผน
ละครตะวันตกมาใช้กับละครไทย คือการแบ่งฉากการแสดง มีการเปลี่ยนฉากตามท้องเรื่อง 
ละครเรื่องแรกที่ใช้วิธีนี้คือละครเรื่องพระลอ โดยจัดแสดงเ พ่ือถวายพระบาทสมเด็จ 
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่  5 เมื่อแสดงจบเป็นที่พอพระราชหฤทัยมาก  
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ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ชื่อคณะ “ละครหลวงนฤมิตร” ต่อมาพระเจ้าบรมวงศ์เธอ
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ โดยน าเรื่องมาจากพงศาวดารลาว จนได้รับความนิยมมากขึ้น
จวบจนปัจจุบัน ในสมัยนั้นนอกจากคณะละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนราธิป
ประพันธ์พงศ์ และยังมีคณะละครเกิดขึ้นมากมาย เช่น คณะละครของพระองค์เจ้า  
สิงหนาทราชดุรงฤทธิ (พระบิดาของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์) คณะละครเจ้าจอมมารดาแพ 
(เจ้าคุณพระประยูรวงศ์) ซึ่งคณะละครเหล่านี้เป็นคณะละครที่มีชื่อเสียงและมีทายาท 
สืบทอดการแสดง  

ระยะที่ 3 แบ่งออกเป็น 2 ช่วง โดยช่วงที่ 1 กรมศิลปากรได้ฟ้ืนฟูละครพันทาง
ขึ้นใหม่ ในช่วงที่ นายธนิต อยู่โพธิ์ ด ารงต าแหน่ง อธิบดีกรมศิลปากร ได้ปรับปรุงบทละคร
เรื่องพระลอของเดิม และช่วงที่  2 วิทยาลัยนาฏศิลป โดยคุณครูลมุล ยมะคุปต์   
เป็นปรมาจารย์ต้นแบบในการถ่ายทอดท่าร าละครพันทาง เรื่องพระลอ ได้ถ่ายทอดท่าร า
ให้แก่ ข้าราชการ นักเรียน และนักศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
จัดการแสดงและสอนตามหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป  
สาขานาฏศิลป์ไทย (ละคร) มีการบรรจุการแสดงละครเป็นชุดเป็นตอน ได้น าละครพันทาง 
เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ มาบรรจุในรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียน 
ได้เรียนการแสดงชุดดังกล่าวในระดับชั้นประกาศนียบัตรชั้นปีที่ 3 ของวิทยาลัยนาฏศิลป   
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม จนถึงปัจจุบัน 

วรรณกรรมและบทละคร เรื่องพระลอ มีทั้งสิ้น 6 ส านวน ดังนี้ 
1) ลิลิตพระลอในหนังสือชุมนุมเรื่องพระลอ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้ประทานอธิบายเกี่ยวกับหนังสือ เรื่องพระลอ ไว้ในหนังสือ
บันทึกสมาคมวรรณคดีปีที่ 1 ฉบับที่ 5 วันที่ 21 มิถุนายน พ.ศ. 2471 ว่า“เรื่องพระลอ  
แต่งในสมัยอยุธยา เป็นนิทานเรื่องทางอาณาเขตล้านนา (มณฑลพายัพ) ดูเหมือนพระเจ้า
แผ่นดินพระองค์ใดพระองค์หนึ่ง ทรงนิพนธ์ ตั้งแต่เมื่อยังด ารงพระยศเป็นพระราชโอรส 
และแต่งขึ้นตั้งแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้น ราวในระหว่าง พ.ศ. 1991 จน พ.ศ. 2026 
ส่วนผู้แต่งนั้นจะว่าเป็นพระเจ้าแผ่นดิน องค์ใดก็ยากอยู่ด้วยจะเป็นสมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 3 
หรือสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 หรือสมเด็จพระบรมราชาหน่อพุทธางกูร พระองค์ใดพระองค์
หนึ่งก็ได้ทั้งนั้น เป็นอันรู้มิได้แน่” (กรมศิลปากร, 2513, น. 1-5) 

2) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ กรมพระราชวังบวร
มหาศักดิพลเสพ  เป็นการแต่งบทละครขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว  
รัชกาลที่ 3 กล่าวว่า หอพระสมุดวชิรญาณ ส าหรับพระนคร ได้ต้นฉบับของพระเจ้า 
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ราชวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าสุดาสวรรค์ ประทานมาแต่พระราชวังบวรน าเค้าโครงเรื่อง 
มาจากลิลิตพระลอ (กรมศิลปากร, 2513, น. 6) 

3 ) บทละคร เ รื่ อ งพระลอ  ส านวน เจ้ าพระยา เท เ วศร์ ว ง ศ์ วิ วั ฒน์   
(ม.ร.ว. หลาน กุญชร) กล่าวว่าบทละครส านวนนี้ มีต้นฉบับสมุดไทยอยู่ในหอสมุดแห่งชาติ 
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ทรงอธิบายกล่าวไว้ในค าน าหนังสือ
บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ว่า เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ ไม่ทราบว่ามีบทละคร  
เรื่อง พระลอนรลักษณ์อยู่แล้ว จึงแต่งขึ้นใหม่เมื่อสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยูห่ัว รัชกาลที่ 5 น าเค้าโครงเรื่อง และโคลงในหนังสือลิลิตพระลอมาใช้ (กรมศิลปากร, 
2513, น. 7) 

4) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิป
ประพันธ์พงศ์ ทรงจัดแสดงครั้งแรกร่วมกับ หม่อมหลวงต่วนศรี วรวรรณ ถวายตามพระราช
ประสงค์ ในโอกาสที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ทรงท าขวัญ 
ต้นลิ้นจี่ ณ พระราชวังสวนดุสิตเมื่อปี พ.ศ. 2451 ซึ่งในละครเรื่องพระลอนี้ มีท่าร า  
และท่วงท านองเพลงขับร้องที่มีทั้งแบบไทยภาคกลาง และไทยภาคเหนือผสมผสานกัน  
จะแสดงให้ทอดพระเนตรเฉพาะตอนกลาง ซึ่งมีเนื้อหาเริ่มจากพระลอข้ามแม่น้ ากาหลง 
จนถึงพระลอเข้าสวนเมืองสรอง โดยมีรูปแบบการแสดงแบบพันทาง เฉพาะของพระเจ้า  
บรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ ซึ่งแตกต่างจากระเบียบละครไทย ที่มีอยู่เดิม
หลายประการ เช่น เรื่องที่แสดงอยู่ในประเภทโศกนาฏกรรม มีความสัมพันธ์ของท่าร า
ระหว่างตัวเอกกับตัวประกอบ การจัดองค์ประกอบ เช่น การตั้งซุ้ม การแทรกบทระบ า 
ในละคร และเพลงที่ใช้ในการแสดงอยู่ในกลุ่มเพลงออกภาษา โดยมีเพลงหน้าพาทย์  
การร้องเกริ่น และการร้องทวนบท ส่งผลต่อการใช้ท่าร าออกภาษา และการเชื่อมท่า  
การแสดงเรื่องพระลอได้น ามาจัดแสดงเพ่ือต้อนรับราชอาคันตุกะ เช่น ตุ๊กโยฮัน อัลเบรช รีเยนต์ 
ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ในระยะต่อมาพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 
ทรงพระนิพนธ์ เรื่องพระลอ เพ่ิมเติมจนครบทั้งตอนต้น ตอนกลาง และตอนท้าย  
สามารถจัดการแสดงได้สนุกทุกตอนส่งผลให้ได้รับความนิยม จากประชาชนจวบจนปัจจุบัน 
โดยเฉพาะตอน พระลอเสี่ยงน้ า ปู่เจ้าเรียกไก่ พระลอตามไก่ พระลอเข้าสวน และพระลอ
เข้าห้อง นอกจากนี้ยังได้รับการยกย่องให้เป็นยอดวรรณคดีแห่งกลอนบทละครร า  
ที่มีความสวยงามทั้งผู้แสดง กระบวนท่าร า และความไพเราะของบทเพลงและการบรรเลง
ดนตรี โดยท่านทรงน าโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง และการใช้ส านวนมาจากลิลิตพระลอ  
(กรมศิลปากร, 2513, น. 8-9) ม.จ.หญิงพรพิมลพรรณ รัชนี ได้ส่งนิพนธ์ค าน าอธิบายไว้ 
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ในหนังสืองานพระราชทานเพลิงศพ หม่อมผัน วรวรรณ ณ อยุธยา เมื่อ พ.ศ. 2496 ว่า  
“บทละครเรื่องพระลอนี้เป็นพระนิพนธ์ เรื่องแรกในจ านวนหลาย 10 เรื่อง ของเสด็จพ่อฯ 
ท่านทรงถอดจาก ลิลิตพระลอ มาเป็นบทส าหรับละครพันทาง เป็นที่ทราบกันทั่วไปแล้วว่า 
ลิลิตพระลอ เป็นกวีนิพนธ์ชั้นเอกในวรรณคดีของเรา เสด็จพ่อฯ จึงทรงระวังนักหนา 
ในการรักษาเนื้อเรื่องแลถ้อยค าในลิลิตพระลอไว้มากที่สุดที่จะมากได้” เช่นบทร้อง 
ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ แล้วปล่อยผีเข้าสิงไก่ สั่งให้ไก่ไปล่อพระลอมาเมืองสรอง  

5) บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร สันนิษฐานว่าท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
ได้น าบทละครต้นเรื่องมาจากเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร)  
และตอนอ่ืน ๆ มาจากละครวังสวนกุหลาบ ซึ่งเป็นบทละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์  ท่ านทั้ งสองได้ รั บแรงบันดาลใจ มาจากวรรณคดี  
เรื่องลิลิตพระลอเช่นเดียวกัน โดยน าเอามาตัดทอนเรียบเรียงปรับปรุงเป็นบทละคร 
ให้เหมาะสมกับโอกาสและเวลาที่ใช้ในการแสดง ปัจจุบันกรมศิลปากรยังคงใช้บทของท่าน
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

6) บทละครเรื่องพระลอ วิทยาลัยนาฏศิลป ในสมัยปีพ.ศ. 2477 มีการก่อตั้ง
โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร์ (วิทยาลัยนาฏศิลปในปัจจุบัน) ระยะแรกมีคุณครูลมุล ยมะคุปต์ 
ซึ่งได้น าบทละครของวังสวนกุหลาบมาสืบทอดใช้ในการแสดงและการเรียนการสอนของ
วิทยาลัยนาฏศิลป ต่อมามีอาจารย์ปราณี ส าราญวงศ์ เป็นผู้จัดท าบทละคร ตัดทอนบทละคร 
และยังเป็นผู้อ านวยการแสดง การฝึกซ้อม ในปัจจุบันได้มีครูอาจารย์ท่านอ่ืน ๆ  
ของวิทยาลัยนาฏศิลป เป็นผู้ปรับปรุงบทละครบ้างเล็กน้อย เพ่ือให้เหมาะกับเวลา  
และสถานที่ที่ใช้ในการแสดง แต่ยังคงรักษาบท และรูปแบบการแสดงที่ได้รับการสืบทอด  
มาจากวังสวนกุหลาบของคุณครูละมุล ยมะคุปต์ จนปัจจุบัน 

2. กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ 
2.1 รูปแบบการแสดง ส าหรับการแสดงเป็นชุดเป็นตอน เรื่องพระลอ  

ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ นิยมใช้ผู้แสดง 8-10 คน ประกอบด้วยตัวละครปู่เจ้าสมิงพราย 1 คน  
ไก่หมู่ 6-8 คน และไก่แก้ว 1 คน ซึ่งรูปแบบจ านวนผู้แสดงเป็นสิ่งที่ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการแสดง 

2.1.1 รูปแบบการแสดงของปู่เจ้าสมิงพราย ในการร่ายร าจะเป็นการแสดง
ลีลาท่าร าที่บ่งบอกเชื้อชาติลาว ด้วยการใช้เทคนิคการตีไหล่ การกระทายไหล่ ท่าเดิน 
ที่มีการก้าวเท้าและเอียงศีรษะไปในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งการตีบทหรือใช้บทที่เลียนแบบ
กิริยาอาการอิริยาบถ และอารมณ์ภายในของมนุษย์ 
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2. 1.2 รูปแบบการแสดงของไก่หมู่และไก่แก้ว เป็นการแสดงลีลาท่าร าที่บ่งบอก
ลักษณะของตัวละครที่เป็นสัตว์ โดยเลียนแบบจากท่าธรรมชาติ มีความโดดเด่นในการเลียนแบบ
กิริยาของไก่ เช่น การก้าวโหย่งเท้า การโขยกเท้า การกระพือปีก การไซร้ปีกไซร้หาง  

2.2 ขั้นตอนในการแสดง เป็นล าดับหรือวิธีการแสดง เพ่ือให้สอดคล้อง
กลมกลืนกับเนื้อเรื่องและบทร้องท านองเพลง ดนตรี ตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย ซึ่งเป็น
ขั้นตอนการร าของปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 เปิดการแสดงด้วยการร าของปู่เจ้าสมิงพรายเพียงตัวละคร
เดียวในอิริยาบถต่าง ๆ ที่มีทั้งการเดิน การนั่ง การยืน ประกอบเพลงวา เพลงลาวพุงขาว 
และเพลงหน้าพาทย์เสมอลาว 

ขั้นตอนที่ 2  เป็นการร าของปู่เจ้าสมิงพรายกับไก่หมู่ ในร้องเกริ่นและเพลง
ลาวจ้อย เริ่มมีการร าตีบทหรือใช้บทด้วยกันตั้งแต่ไก่หมู่ร าออกมาจากเวทีทั้งสองข้าง  
ร้องเกริ่นบทร้อง “ไก่ก็มา” จากนั้นมีการแสดงระบ าไก่ของบรรดาไก่หมู่ และการร าเข้ากลุ่ม
ระหว่างตัวละครในเพลงลาวจ้อยในบทร้อง “ร้องเรื่อยเฉื่อยฉาดฉาน” 

ขั้นตอนที่ 3 การแสดงต่อจากนี้ยังคงเป็นการแสดงในเพลงลาวจ้อย  
ช่วงบทร้อง “ผีก็ลงแก่ไก่” ไก่แก้วออกมาจากทางด้านขวาของเวที ตัวละครเหลือเพียง 
ปู่เจ้าสมิงพรายกับไก่แก้ว ร าร่วมกันจนจบเพลงลาวจ้อย 

ขั้นตอนที่ 4 เป็นการแสดงของปู่ เจ้าสมิงพรายกับไก่แก้วในเพลงเชิด 
หลังจากปู่เจ้าสมิงพรายสั่งความไก่แก้วแล้ว ปู่เจ้าสมิงพรายร าเข้าเวทีทางด้านซ้าย จากนั้นไก่แก้ว
จึงร าเข้าเวทีตามปู่เจ้าสมิงพรายเข้าไปทางประตูด้านซ้ายเช่นเดียวกัน เป็นการสิ้นสุดการแสดง 

2.3 กลวิธีการร า ในการปฏิบัติ ท่าร าที่จะท าให้การแสดงละครพันทาง  
เป็นชุดเป็นตอน เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ ออกมางดงามอ่อนช้อยนั้น จะต้องมีเทคนิค
หรือกลเม็ดเคล็ดลับในการปฏิบัติท่าร าของตัวละครปู่เจ้าสมิงพรายไก่หมู่และไก่แก้ว ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 บทบาทปู่เจ้าสมิงพราย ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ เผยแพร่การแสดงทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 4  
บางขุนพรหม ผู้แสดง คือ คุณครูรัตติยะ วิกสิตพงศ์ ศิลปินแห่งชาติ  

สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศลิปไ์ทย) ประจ าปี 2560 
ที่มา: รัตติยะ วิกสิตพงศ์ (2566) 

 
ภาพที่ 2 บทบาทไก่หมู่และไก่แกว้ 
ที่มา: ธีวรา รัตนศึกษา (2566) 

2.3.1 ท่าแสดงกิริยาอาการและอิริยาบถ ท่าร าที่ใช้สื่อสารถึงกิริยาอาการ
และอิริยาบถที่เป็นการเคลื่อนไหวของตัวละครที่เป็นมนุษย์ เช่น ท่าที่แสดงออกถึงเชื้อชาติลาว 
เนื่องด้วยละครพันทาง เรื่องพระลอ เป็นแนวพงศาวดารเชื้อชาติลาว ท่าเดินที่มีลักษณะเฉพาะ
ของละครพันทาง  

1) วิธีการ “ตีไหล่” ปฏิบัติโดยใช้ไหล่ข้างหนึ่งดันไปด้านหลัง และวน
เป็นเลขแปดแนวนอน สะดุ้งตัวตามจังหวะมีการถ่ายน้ าหนักตัวในลักษณะ “หนักหน้า 
หนักหลัง” พร้อมกดสะเอวกดไหล่ เอียงศีรษะข้างเดียวกันกับการตีไหล่ 

 
ภาพที่ 3 ท่าร า “ตีไหล่” 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  

2) ท่าร า “กระทายไหล่” วิธีปฏิบัติ ใช้ไหล่ดันไปด้านหลัง และดึงไหล่
กลับมาด้านหน้าโดยเร็ว พร้อมยุบเข่า สะดุ้งตัวขึ้นและหยุดตามจังหวะพร้อมกับการสาวมือจีบ 
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ภาพที่ 4 ท่าร า “กระทายไหล่” 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  

3) ท่า “เดินแบบพันทาง” ปฏิบัติโดยให้ก้าวเดินห่มเข่า ไม่สูดเท้า 
พร้อมตีไหล่ เอียงศีรษะข้างเดียวกับเท้าที่เดินไปข้างหน้า 

 
ภาพที่ 5 ท่าร า “เดินแบบพันทาง” 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  

2.3.2 ท่าที่แสดงอารมณ์ความรู้สึก ท่าร าที่ใช้แสดงอารมณ์และความรู้สึก
ภายในและภายนอกของตัวละคร เช่น อารมณ์ท่ีสงสารและเป็นกังวล อารมณ์สมปรารถนา  

1) วิธีปฏิบัติท่าร าส าหรับบทร้อง “เฝ้าอาวรณ์” วิธีปฏิบัติ เน้นเรื่อง 
การทรงตัว ตั้งเข่า เฉียงล าตัวออกหาคนดู และการถ่ายน้ าหนักมาที่ปลายเข่าที่ตั้ง ต าแหน่ง
ในการวางมือ ให้วางมือบนปลายเข่ากดไหล่เอียงศีรษะข้างเดียวกัน เปิดคางมองตรงไป
ข้างหน้า รวมทั้งการสื่อสารด้วยอารมณ์ คิดค านึงเป็นห่วงของตัวละคร  

2) วิธีปฏิบัติท่าร าส าหรับบทร้อง “หวั่นคะนึง” วิธีปฏิบัติ สะดุ้งตัวถ่าย
น้ าหนักไปด้านหลัง และตั้งวงกลางให้ได้ระดับไม่สูงจนบังใบหน้า นอกจากนี้มีการใช้หน้า  
เปิดปลายคาง มองไปข้างหน้าด้านบนไกล ๆ แสดงอารมณ์วิตกกังวลใจเหมือนก าลังคิดค านึง
ตามบทบาท 
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3) วิธีปฏิบัติท่าร าส าหรับบทร้อง “ขืนมาเร้า” วิธีปฏิบัติ ให้กดไหล่ 
และถ่ายน้ าหนักจากขวามาซ้ายขณะที่กดปลายมือแล้วปาดมือเข้าหาล าตัว เอียงศีรษะและ
คืนหน้ามามองให้ได้จังหวะพร้อมกัน 

4) วิธีปฏิบัติท่าร าส าหรับบทร้อง “จะได้พอใจปอง” วิธีปฏิบัติ   
ใช้ใบหน้าและแสดงอารมณ์ควบคู่กัน และมีการกดคางลงและเงยขึ้นช้า ๆ พร้อมยิ้มในหน้า
สายตามองตรงไปไกล ๆ แสดงความพึงพอใจ 

2 .3 .3  ท่ า เลี ยนแบบกิ ริ ยาอาการของสั ตว์  ท่ าร าที่ ประดิษฐ์ ขึ้ น 
โดยเฉพาะเจาะจงใช้แทนกิริยาอาการของสัตว์ เช่น ท่าเดินของไก่ ท่าขันของไก่  

 
ภาพที่ 6 ท่าร า “ก้าวโหย่งเท้า” (ท่าเลียนแบบการเดินของไก)่ 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  

1) ท่าร า “ก้าวโหย่งเท้า” (ท่าเลียนแบบการเดินของไก่) วิธีปฏิบัติ  
ให้ก้าวเท้าโดยใช้ปลายเท้าลงพ้ืนก่อน มีการยืด-ยุบ ห่มเข่าตัวจังหวะ เน้นการเกร็งหน้าขา
เพ่ือให้ตัวเบาขณะการโหย่งเท้าไปข้างหน้า 

 
ภาพที่ 7 ท่าร า “ขัน” (ท่าเลียนแบบการขันของไก่) 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  
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           3.2 ท่าร า “ขัน” (ท่าเลียนแบบการขันของไก่) วิธีปฏิบัติ ย่อเข่าและยืดตัวขึ้น 
พร้อมใช้หน้ามองตามมือที่ม้วนจีบออก กดสะเอว กดไหล่ เอียงศีรษะข้างเดียวกัน ข้อสังเกต 
ล าตัวของผู้ร าต้องหันตรงมาด้านหน้าไม่บิดไปด้านข้าง 

 
ภาพที่ 8 ท่าร า “โลดล าพองคะนองบ่หึง” (ท่าเลียนแบบการกระโดดของไก่) 

ที่มา : คณะผู้วิจัย  

           3.3 ท่าร า “โลดล าพองคะนองบ่หึง” (ท่าเลียนแบบการกระโดดของไก่)  
วิธีปฏิบัติ กระโดดโหย่งเท้าเบา ๆ ลงน้ าหนักที่ปลายเท้า และสัมพันธ์กับการขยับมือทั้งสองข้าง 
ให้ตรงตามจังหวะ พร้อมกดสะเอว กดไหล่ เอียงศีรษะข้างเดียวกัน 

สรุปได้ว่าการปฏิบัติท่าร าที่จะท าให้การแสดง ละครพันทาง เรื่องพระลอ  
ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ แสดงออกมางดงาม อ่อนช้อยนั้น จะต้องมีเทคนิคหรือกลเม็ดเคล็ดลับ  
ในการปฏิบัติท่าร าของปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว จะต้องมีเทคนิคในการใช้อวัยวะ
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการปฏิบัติท่าร า  

นาฏยศัพท์ที่ใช้ในการแสดง ละครพันทาง เรื่อง พระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่  
มีการใช้นาฏยศัพท์ของปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว โดยจ าแนกตามสัดส่วนต่าง ๆ  
ของร่างกายออกเป็น 4 ส่วน  ได้แก่  1) ส่วนศีรษะและไหล่  2) ส่วนแขนและมือ  
3) ส่วนล าตัว และ 4) ส่วนขาและเท้า ดังนี้ 

ตารางที่ 1 นาฏยศัพทท์ี่ใช้ส าหรับตัวละคร ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว 
สัดส่วนของร่างกาย ชื่อนาฏยศัพท ์ ค าอธิบายวิธีปฏิบัติ 

1. ส่วนศีรษะและไหล ่ กล่อมหน้า ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นการเคลื่อนไหวของใบหน้า
การกล่อมหน้าปฏิบัติได้ทางด้านขวาและด้านซ้าย 
เช่น ถ้ากล่อมหน้าทางขวาต้องเอียงศีรษะด้านซ้าย 
เบือนหน้าไปด้านขวาแล้วค่อย ๆ เอียงศีรษะ 
มาด้านขวาพร้อมทั้งเบือนหน้ากลับ ไปด้านซ้าย 
ถ้าจะกล่อมหน้าทางด้านซ้ายให้ปฏิบัติตรงข้ามกัน 
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ตารางที่ 1 นาฏยศัพทท์ี่ใช้ส าหรับตัวละคร ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว (ต่อ) 
สัดส่วนของร่างกาย ชื่อนาฏยศัพท ์ ค าอธิบายวิธีปฏิบัติ 

 ตีไหล ่ ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว เป็นการใช้ไหล่ 
ทั้งสองข้างวนไปให้สัมพันธ์กัน เช่น ถ้าตีไหล่ซ้าย
ให้เอียงศีรษะด้านขวา แล้วค่อย ๆ ดันไหล่ซ้าย 
ไปข้างหลังพอประมาณ จากนั้นเอียงศีรษะ
ด้านขวาแล้วดันไหล่ขวาไปข้างหลัง ปฏิบัติ
ต่อเนื่องกันท้ังไหล่ซ้ายและไหล่ขวาพร้อมสะดุ้งตัว
ตามจังหวะ 

กระทายไหล ่ ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นการดันไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง 
ไปข้างหลัง แล้วดึงไหล่กลับมาด้านหน้าโดยเร็ว 
เอียงศีรษะตรงข้ามกับด้านท่ีกระทาย 

2. ส่วนแขนและมือ สอดจีบ ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว กริยาของมือ
ที่ต่อเนื่องจากจีบคว่ า แล้วค่อย ๆ เดินมือมาทาง
นิ้วหัวแม่มือ คลายจีบออกหงายข้อมือ ยกล าแขน
สูงเสมอไหล่ 

แทงมือ ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว กิริยาของมือ
ที่ต่อเนื่องมาจากการตะแคงมือ แล้วจึงแทงมือ
ออกไปทางด้านข้าง ตั้งมือขึ้น 

กวดข้อมือ ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นกิริยาที่บิดข้อมือทั้งสองข้าง 
หรือข้างใดข้างหนึ่ง จีบคว่ ากดปลายมือ หักข้อมือ
ลงค่อย ๆ ปล่อยจีบออกเป็นตั้งข้อมือ  

จีบล่อแก้ว ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว จีบล่อแก้ว 
เป็นการน านิ้วหัวแม่มือมาจรดกับปลายนิ้วกลาง 
เป็นรูปวงกลม ส่วนนิ้วทั้ง 3 ที่เหลือให้กรีดออก
เหยียดตึงคล้ายจีบ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
1) จีบล่อแก้วตั้งข้อมือ เป็นลักษณะ มือล่อแก้ว 
หักข้อมือตั้งข้ึนเข้าหาหลังแขน 
2) จีบล่อแก้วหงายข้อมือ เป็นลักษณะมือล่อแก้ว
หักข้อมือเข้าหาท้องแขน 

สะบัดจีบ หรือสะบัด
มือ 

ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นกิริยาของมือที่อยู่ในลักษณะ
จีบคว่ า  หรือจีบหงายก็ ได้  ถ้าอยู่ ในลักษณะ 
จีบหงายให้ปล่อยมือจีบออกแล้วพลิกกลับ 
ตั้ งข้อมือขึ้น  แล้ วจึ งจีบคว่ าพลิกข้อมือเป็น 
จีบหงาย สามารถปฏิบัติครั้งเดียวหรือสลับกัน
หลายครั้งต่อเนื่องอย่างสม่ าเสมอก็ได้ 
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ตารางที่ 1 นาฏยศัพทท์ี่ใช้ส าหรับตัวละคร ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว (ต่อ) 
สัดส่วนของร่างกาย ชื่อนาฏยศัพท ์ ค าอธิบายวิธีปฏิบัติ 

3. ส่วนล าตัว กดสะเอว ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว เป็นกิริยาของ
การกดสะเอว หรือที่บรมครู เรียกว่า “กดเกลียว
ข้าง” เป็นการกดสะเอวด้านข้างบริเวณใต้ราวนม 
พร้อมท้ังกดไหล่ เอียงศีรษะข้างเดียวกัน 

สะดุ้งตัว ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว เป็นกิริยาของ
การกระทบจังหวะขึ้น โดยการแข็งหน้าขาไว้   
ยุบเข่าและยืดเข่าขึ้นเล็กน้อยอย่างเร็ว หากเป็นท่า
นั่งให้แข็งหน้าขากระทบก้นขึ้นอย่างเร็วตามจังหวะ 

ใช้ตัวหรือยักตัว ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่  และไก่แก้ว เป็นกริยา 
ที่เคลื่อนไหวตัว เฉพาะส่วนเกลียวข้างเหนือสะเอว
มาถึงศีรษะ ถ้ากดเกลียวข้างซ้าย ให้กดสะเอวและ
ไหล่ซ้าย ต่ าลงมาเล็กน้อยแล้วกลับคืนต าแหน่งเดิม 
เอียงศีรษะข้างเดียวกับไหล่ ปฏิบัติเช่นนี้สลับกัน
ทั้งซ้ายขวาตามจังหวะ 

4. ส่วนขาและเท้า นั่งกระดกเสี้ยว ปู่ เจ้าสมิงพราย เป็นการนั่ งคุกเข่าสองข้าง 
แยกเข่าออกจากกันพอประมาณ กระดกเท้า 
ข้างใดข้ างหนึ่ ง เฉีย งออกด้ านข้ าง เล็ กน้ อย  
หนีบน่องเข้าหาล าตัว หักข้อเท้า ให้ปลายนิ้วเท้า 
ช้ีลง กดสะเอวกดไหล่เอียงศีรษะข้างเดียวกัน 

นั่งตั้งเข่า ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่  และไก่แก้ว เป็นการ
นั่งคุกเข่า ตัวตรง ตั้งเข่าข้างใดข้างหนึ่งไปด้านหน้า
หรือด้านข้างให้ปลายเท้าเฉียงออกด้านข้าง น้ าหนัก
อยู่ปลายเข่าที่ตั้ งขึ้น ส่วนเท้าที่วางหลังอยู่ ใน
ลักษณะวางจมูกเท้าลงบนพื้น ตั้งส้นเท้าขึ้น 

ซอยเท้า ปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ว เป็นการใช้
จมูกเท้าวางกับพ้ืนยกส้นเท้าทั้งสอง เปิดปลายเข่า
เล็กน้อยแล้วย่ าเท้าซ้าย เท้าขวาสลับกัน ถี่ ๆ  
จะอยู่กับที่หรือเคลื่อนที่ก็ได้ ไก่หมู่ และไก่แก้ว  
ไม่เปิดปลายเข่า 

โขยกเท้า ไก่หมู่  และไก่แก้ว เป็นการใช้เท้าในลักษณะ 
เขย่งเท้าข้างใดข้างหนึ่ง อาจแบ่งได้ 2 ขั้นตอน 
เช่น โขยกเท้าขวาปฏิบัติได้ โดยเท้าซ้ายยืนเต็มเท้า 
แตะจมูกเท้าขวายกส้นเท้าข้ึน จากนั้นถ่ายน้ าหนัก
มาที่ เท้าขวาและเขย่งเท้าขวาขึ้นให้เท้าซ้าย 
ยกลอยเหนือพื้นเล็กน้อย แล้ววางเท้าซ้ายลง 
ยืนเต็มเท้าปฏิบัติสลับกันอย่างสม่ าเสมอ 

ที่มา: คณะผู้วิจัย  
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สรุป  

สรุปผลจากการศึกษากลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่              
ละครพันทาง เป็นละครร าที่เกิดขึ้นปลายรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 4 และได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 5 ซึ่งเป็นสมัยที่วัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา ส่งผลให้ศิลปะการแสดง 
ของประเทศไทยได้รับการพัฒนาทั้งรูปแบบการแสดง และองค์ประกอบของการแสดง  
โดยเรียกว่า “ละครพันทาง” เป็นหนึ่งในละครที่ปรับปรุงขึ้นใหม่ โดยมีลักษณะผสมผสาน
กันระหว่างตะวันตกและตะวันออก โดยเรื่องที่น ามาแสดงจะน ามาจากพงศาวดารของ 
ชาติต่าง ๆ เช่น พงศาวดารจีน มอญ ลาว พม่า วิธีดัดแปลงและพัฒนาน าพ้ืนฐานมาจาก
ละครร าแบบดั้งเดิมทั้งละครนอก และละครใน  

ละครพันทาง เรื่องพระลอ ที่ปรากฏหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร ได้แก่  
1) บทลิลิตพระลอ 2) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ กรมพระราชวัง
บวรมหาศักดิพลเสพ 3) บทละครเรื่องพระลอ ส านวนเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์  
(ม.ร.ว. หลาน กุญชร) 4) บทละครเรื่ องพระลอ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 5) บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร และ 6) บทละคร 
เรื่องพระลอ วิทยาลัยนาฏศิลป กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่นั้น 
แต่เดิมการถ่ายทอดท่าร า ตามรูปแบบนาฏศิลป์ไทย ในราชส านักวังเจ้านายเชื้อพระวงศ์ 
หรือขุนนาง ผู้แสดงมักเป็นเจ้านาย หรือหม่อมห้าม ข้าราชบริพาร ที่ เรียกกันว่า            
คณะละครของวัง ในปัจจุบันปรากฏในการแสดงของส านักการสังคีต กรมศิลปากร  
และหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวง
วัฒนธรรม โดยมีขั้นตอนการแสดง 4 ขั้นตอน 1) เปิดการแสดงด้วยการร าของปู่เจ้าสมิงพราย 
ประกอบเพลงวา เพลงลาวพุงขาว และเสมอลาว 2) เป็นการร าของปู่เจ้าสมิงพรายกับไก่หมู่ 
ในการร้องเกริ่น และเพลงลาวจ้อย 3) ตอนท้ายเพลงลาวจ้อยในบทร้อง “ผีก็ลงแก่ไก่”  
ตัวละครไก่แก้วออก เป็นกระบวนการร าระหว่างปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว และ  
4) ปู่เจ้าสมิงพรายสั่งความให้ไก่แก้วไปล่อลวงพระลอ เข้าสู่เมืองสรอง ในเพลงเชิด 

กลวิธีของการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่นั้น มีเอกลักษณ์
ของเชื้อชาติลาว ดังนั้นผู้แสดงจะต้องแม่นย า บทร้อง ท านองเพลง อีกทั้ งท่าร า   
โดยมี พ้ืนฐานที่ดี  ในการปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ท่าร าที่มี เทคนิค ลีลาการแสดงถึ ง
ลักษณะเฉพาะและการตีความของตัวละครปู่ เจ้ าสมิ งพราย ไก่หมู่ และไก่แก้ ว  
โดยแบ่งออกเปน็ 3 ลักษณะ คือ 1) ท่าแสดงกิริยาอาการและอิริยาบถ 2) ท่าที่แสดงอารมณ์
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ความรู้สึก และ 3) ท่าเลียนแบบกิริยาอาการของสัตว์ การแสดงท่าร าจะต้องฝึกฝน 
ท่านาฏยศัพท์ให้แม่นย า โดยจ าแนกตามสัดส่วนต่าง ๆ ของร่างกายออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่   
1) ส่วนศีรษะและไหล่ 2) ส่วนแขนและมือ 3) ส่วนล าตัว และ 4) ส่วนขาและเท้า เพ่ือแสดง
ความเป็นเอกลักษณ์ของละครพันทาง ที่แสดงออกถึงการแสดงลักษณะ “ออกภาษา” 

อภิปรายผล  

บทความวิจัยเรื่อง กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่ 
สามารถอภิปรายผลการวิจัย โดยมีประเด็นดังนี้ 

กลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่ นั้น มีที่มาจาก
วรรณกรรมเรื่องพระลอ โดยน ามาจากพงศาวดารลาว สู่การพัฒนามาเป็นบทวรรณกรรม 
ทั้งสิ้น 6 ส านวน ได้แก่ 1) ลิลิตพระลอ 2) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ 
กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ 3) บทละครเรื่องพระลอ ส านวนเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์
วิวัฒน์ (ม.ร.ว. หลาน กุญชร) 4) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 5) บทละครเรื่องพระลอ กรมศิลปากร และ 6) บทละคร 
เรื่องพระลอ วิทยาลัยนาฏศิลป เมื่อศึกษาส านวนต่าง ๆ มีการพัฒนามาจากเค้าโครง
วรรณกรรม ลิลิตพระลอ และพัฒนามาเป็นบทละครเรื่องพระลอ จากนั้นน ามาแสดง  
เป็นลักษณะละครพันทาง กระบวนการพัฒนารูปแบบวรรณกรรมสู่ นาฏกรรม 
มีความสอดคล้องกับ กอบกาญจน์ วงศ์วิสิทธิ์  (2541, น. 146) ศึกษาเรื่องการใช้ภาษา 
ในเรื่องราชาธิราช ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง  (หน) การพัฒนาวรรณกรรมพงศาวดาร 
เรื่องราชาธิราช ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) พัฒนามาเป็นบทละครละครพันทาง ในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชการที่ 5 สู่การสืบทอดและปรับปรุงบทจนถึง
ปัจจุบัน กลวิธีการแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอนปู่เจ้าเรียกไก่ นั้น มีความส าคัญอย่างยิ่ง 
ที่จะแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของละครพันทาง ที่มีความโดดเด่นในเรื่องกระบวนท่าร า 
ที่เรียกว่า “ออกภาษา” มีกระบวนการสืบทอดท่าร าและท่าร าพิเศษจากบรมครูทางด้าน
นาฏศิลป์ ในรูปแบบการแสดงและการเรียนการสอน ที่มีความสอดคล้องกับ พัชราวรรณ 
ทับเกตุ (2553,  น. 114-115 ) ศึกษาเรื่องกลวิธีการร าออกภาษาในละครพันทาง  
เรื่องราชาธิราช พบว่าละครพันทางน าเรื่องราวมาจากพงศาวดาร 4 เชื้อชาติ ได้แก่ พม่า 
มอญ ลาว จีน และพัฒนาให้มีโครงสร้างของท่าร า โดยใช้เอกลักษณ์พิเศษของชาตินั้น 
เพ่ือให้มีความแตกต่างจากท่าร าทางนาฏศิลป์ไทยโดยทั่วไป เช่น ท่ากระทายไหล่ ท่าเดิน
แบบละครพันทาง ดังนั้นกลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่  
มีเอกลักษณ์ทางกระบวนการใช้ท่าร า กล่าวคือเป็นท่าร าที่ใช้ในละครพันทาง หรือเรียกว่า
ละครออกภาษา ที่เป็นเชื้อชาติลาว โดยลีลาการแสดงถึงลักษณะเฉพาะและการตีความของ
ตัวละครปู่เจ้าสมิงพราย ไก่หมู่และไก่แก้ว โดยแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ 1) ท่าแสดงกิริยา
อาการและอิริยาบถ 2) ท่าที่แสดงอารมณ์ความรู้สึก และ 3) ท่าเลียนแบบกิริยาอาการของสัตว์ 
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กลวิธีต่าง ๆ สามารถเป็นพ้ืนฐานน าไปสู่การแสดง การเรียนการสอน และการสร้างสรรค์
ผลงานต่อไป  

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้ 
ควรน ากลวิธีการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่   

ที่ได้ในการศึกษาครั้งนี้ ไปใช้ในการจัดการเรียนสอนเพ่ือเป็นการเพ่ิมพูนความรู้และอนุรักษ์
สืบทอดการแสดงให้คงอยู่ต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ควรศึกษาเพ่ิมเติม วรรณกรรมเรื่องพระลอ ได้พัฒนาเป็นรูปแบบ 

การแสดง เช่น การขับซอออกตัวในการแสดงภาคเหนือ อีกทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง 
ในประเทศเพ่ือนบ้าน เช่น การแสดงประเทศอินโดนีเชีย  

2.2 ควรศึกษาบทบาทกลวิธีการแสดงของตัวละครเชื้อชาติอ่ืน ๆ เพ่ือจัดเก็บ
องค์ความรู้ในด้านการแสดงจากตัวบุคคล พัฒนาสู่การแสดงประเภทต่าง ๆ อันเป็นสมบัติ
ของแผ่นดินในด้านนาฏกรรมไทย 
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MEDITATION: CREATING SCULPTURE TO CONNECT  
THE BODY AND MIND TO BE CALM , LEADING TO PEACE  
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บทคัดย่อ 

ผลงานสร้างสรรค์ “สมาธิ” มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว
เพ่ือการเชื่อมโยงกายกับจิตให้สงบนิ่งน ามาซึ่งความสงบ โดยการศึกษาข้อมูลภาคเอกสาร  
และข้อมูลสารสนเทศทางอินเตอร์ เน็ต มาสนับสนุน สิ่ งที่ศึกษาค้นคว้ านั้นพบว่ า  
ในการท าสมาธิ เป็นศิลปะอันลึกซึ้ ง เป็นความมหัศจรรย์ ทางจิตวิญญาณ เป็นโลก 
แห่งความสงบนิ่ง และการท าสมาธินั้น ท ากันอย่างกว้างขวาง ผู้คนต่างเห็นคุณค่าในการท าสมาธิ 
มีแนวโน้มในการปฏิบัติมากขึ้น และได้น าการท าสมาธิเข้ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน ท าให้เกิด
จิตใจตั้งมั่นอยู่ในเรื่องที่ก าลังท าอยู่ในขณะนั้น สมาธิสามารถน าไปใช้ได้กับทุกอย่าง เช่น 
การเรียน การท างาน และอ่ืน ๆ ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการกระท านั้น ๆ ซึ่งผู้สร้างสรรค์
เลือกรูปแบบของผู้ปฏิบัติการนั่งสมาธิมาเป็นต้นแบบทางความคิด โดยการน าข้อมูลต่าง  ๆ 
เหล่านี้ มาสร้างสรรค์เป็นผลงานประติมากรรมลอยตัวในรูปแบบใหม่ที่มีลักษณะเฉพาะตน  
โดยสรุปผลจากการสร้างสรรค์พบว่า แนวคิดใหม่ที่ผู้สร้างสรรค์ได้น าการท าสมาธิ สามารถ
น าไปสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัวที่มีความพิเศษได้ คือ สามารถมองเห็น
ประติมากรรมลอยตัวที่ดูคล้ายกับท่านั่งสมาธิในรูปแบบเดียวกันทุกด้าน 

ค าส าคัญ : สมาธิ กาย จิต สงบ  

Abstract 

The creation of the sculpture " Meditation"  aims to create floating 
sculptures that connect the body and mind, promoting calm and leading to 
peace. According to research from books, internet sources, and documentary 
articles, I have learned that meditation is a profound art. It represents mental 
                                                           
 นักวิจยัอิสระ 
  Independent Researcher 
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astonishment and a world of peace.  Meditation is widely practiced, and 
people have discovered its value, with its popularity rising.  Meditation eases 
the complications and confusion in our daily lives.  By practicing meditation, 
we can focus on one thing at a time without being distracted. Meditation can 
benefit studies, work, and other aspects of life.  We can concentrate and 
accomplish tasks effectively through meditation.  I have used the role of 
people who meditate as my conceptual model and adapted the research to 
create the Round Relief Sculpture in my own style.  In conclusion, from the 
creative work, I have found that meditation patterns can shape the Round 
Relief Sculpture, which can incredibly be perceived as representing meditation 
from all aspects. 

Keywords: Meditation, Body, Mind, Calm 

บทน า 

ตั้งแต่ในอดีตสังคมไทยเป็นสังคมที่มีความเรียบง่ายเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน 
ผู้คนต่างยิ้มแย้มแจ่มใส เป็นมิตรไมตรีต่อกัน คนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ เข้าวัดท าบุญ
ตักบาตร ก่อพระทราย ถวายสังฆทาน รวมไปถึงพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งพิธีโกนผมจุก โกนผมไฟ 
พิธีมงคลสมรส ขึ้นบ้านใหม่ พิธีฌาปนกิจศพ เป็นต้น เรียกได้ว่าตั้งแต่เกิดไปจนกระทั่ง 
ลาจากโลกนี้ไป คนไทยพุทธทั้งหลายต่างผูกพันกับพิธีกรรมเหล่านี้ ปฏิบัติสืบทอดต่อ ๆ กัน
มาชั่วลูกชั่วหลานจนถึงปัจจุบัน  รวมไปถึงการฟังเทศน์ฟังธรรม การปฏิบัติธรรม  
และการท าสมาธิวิปัสสนา 

การนั่งสมาธิมีมาช้านานเมื่อหลายพันปีก่อน แม้แต่พระพุทธเจ้าก็ตรัสรู้ได้ด้วย
วิธีการเจริญภาวนานั่งสมาธิ  การเริ่มต้นก าเนิดการนั่งสมาธินั้น มีเป้าหมายหลักคือ  
เพ่ือบรรลุการเจริญภาวนาและเข้าถึงพลังอันลึกลับแห่งชีวิต การนั่งสมาธินั้นท าให้ผู้ปฏิบัติ 
มีจิตใจตั้งมั่นและแน่วแน่ จดจ่ออยู่กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ไม่ท าให้จิตใจฟุ้งซ่าน เกิดความสงบ 
ความรู้สึกตัว มีสติรู้อยู่ตลอดเวลา การนั่งสมาธิมีความส าคัญ เกิดประโยชน์ และเป็นผลดี 
กล่าวคือ ผลดีต่อตนเองทั้งด้านสุขภาพจิต ช่วยส่งเสริมให้คุณภาพของใจดีขึ้น คือ ท าจิตใจ 
ผ่องใส สะอาด บริสุทธิ์ สงบ เยือกเย็น ปลอดโปร่ง โล่ง เบาสบาย มีความจ าและสติปัญญาดีขึ้น 
ท าอะไรคิดอะไรได้รวดเร็ว ถูกต้อง เลือกคิดแต่ในสิ่งที่ดีเท่านั้น รวมทั้งด้านพัฒนาบุคลิกภาพ 
ช่วยท าให้เป็นผู้มีบุคลิกภาพดี กระฉับกระเฉงกระปรี้กระเปร่า มีความสง่าผ่าเผย มีผิวพรรณ
ผ่องใส มีความมั่นคงทางอารมณ์ เยือกเย็นและเชื่อมั่นในตนเอง และมีมนุษยสัมพันธ์ดี  
ส่วนผลดีต่อครอบครัว ช่วยท าให้ครอบครัวมีความสงบสุขเพราะสมาชิกในครอบครัว 
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เห็นประโยชน์ของการประพฤติธรรม ส าหรับผลดีต่อสังคมและประเทศชาติ ช่วยท าให้สังคม
สงบสุข ท าให้เกิดความมีระเบียบวินัย ส าหรับผลดีต่อศาสนาคือ ช่วยท าให้เข้าใจ
พระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้องและรู้ซึ้งถึงคุณค่าของพระพุทธศาสนา และท าให้เกิดศรัทธา
ตั้งมั่นในพระรัตนตรัย และจะเป็นก าลังส่งเสริมทะนุบ ารุงศาสนา (สุนีย์ สัจจาไชยนนท์  
และวิรัช วิรัชนิภาวรรณ , 2560, น. 254) สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ท าให้ผู้สร้างสรรค์เกิดเป็น 
แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัวในรูปแบบและทรรศนะใหม่  
ในมุมมองของผู้สร้างสรรค์ เรื่องของการท าสมาธิ และได้ก าหนดเป้าหมายในการสร้างสรรค์
ผลงานประติมากรรมลอยตัว ที่มีลักษณะและรูปแบบที่มีความพิเศษเฉพาะตัวด้วย
กระบวนการทางศิลปะ โดยเริ่มจากการศึกษาค้นคว้าความเป็นมาของการท าสมาธิ   
น าผลการศึกษาค้นคว้าที่ได้มาใช้เป็นข้อมูลหลัก เพ่ือเป็นแนวทางในการน าองค์ความรู้ 
ที่ได้มาท้ังหมดไปสู่วงการศิลปะและสังคมทางวิชาการต่อไป 

วัตถุประสงค ์

เพื่อสร้างสรรค์ประติมากรรมลอยตัว “สมาธิ” เพื่อการเชื่อมโยงกายกับจิต 
ให้สงบนิ่งน ามาซึ่งความสงบ 

ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ผู้สร้างสรรค์ต้องการน าผลการวิเคราะห์รูปแบบท่าทางการนั่งท าสมาธิไปใช้

ประกอบกับการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัวในแนวทางและรูปแบบใหม่ของ 
ผู้สร้างสรรค์ ข้อสรุปที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าและการวิเคราะห์จึงมิได้เป็นการตอบค าถาม
ในเชิงลึกในการท าสมาธิ หากแต่เป็นการน าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์  
และทรรศนะใหม่ของผู้สร้างสรรค์มาน าเสนอทางผลงานประติมากรรมลอยตัวนี้เท่านั้น 

ขอบเขตด้านเทคนิค  วิธีการน าเสนอ 
วิธีการน าเสนอ ผู้สร้างสรรค์ใช้งานประติมากรรมลอยตัวในการถ่ายทอด

แนวความคิด โดยการใช้รูปแบบท่าทางการนั่งท าสมาธิ ที่ท าให้รู้สึกถึงความสงบนิ่ง 
ขอบเขตด้านการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว 
ในส่วนของการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว ในเรื่องของรูปแบบ  

ที่น ามาใช้เป็นสื่อในการสร้างสรรค์ โดยก าหนดท่าทางการนั่งท าสมาธิให้มีความเรียบง่าย
และสามารถมองเห็นได้ในทุกด้าน ในรูปแบบเดียวกัน 
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กระบวนการสร้างสรรค์ 

ในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัวนั้น เริ่มจากค้นคว้าหาข้อมูลต่าง ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับท่านั่งสมาธิ จนกระทั่งน าไปสู่การสร้างภาพร่างต้นแบบที่มีความหลากหลาย
รูปแบบ และคัดเลือกรูปแบบที่ ตรงกับความคิดมากที่ สุด น าไปสร้างเป็นผลงาน
ประติมากรรมลอยตัวทดลอง โดยการน าดินน้ ามันมาปั้นตามแบบร่าง เพ่ือความชัดเจน  
ทางความคิด และคัดเลือกผลงานทดลองที่คิดว่าดีที่สุดน าไปเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์
ผลงานประติมากรรมลอยตัวผลงานจริง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การรวบรวมข้อมูล 
ผู้สร้างสรรค์รวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ และข้อมูลสารสนเทศในประเด็นหลัก

คือ การนั่งสมาธิ รวมถึงอิทธิพลที่ได้รับจากผลงานประติมากรรมลอยตัวของศิลปินไทย  
และศิลปินต่างประเทศ รวมถึงข้อมูลจากการสัมภาษณ์ศิลปินไทยที่สร้างสรรค์ผลงาน
ประติมากรรมลอยตัว โดยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1.1 การนั่งสมาธินั้นในทางพระพุทธศาสนานอกจากการท าให้เกิดความสงบนิ่ง 
ของจิตใจ หรือประโยชน์อื่น ๆ แล้ว ยังมีจุดประสงค์ในด้านการวิปัสสนา เช่น อานาปานสติ 
คือ การพิจารณาลมหายใจเข้า ออก และตระหนักรู้ถึงปัจจุบันขณะอยู่ตลอดเวลา สมาธิ 
เป็นหลักธรรมข้อหนึ่งที่ปรากฏใน “ไตรสิกขา” คือ ศีล สมาธิ และปัญญา การจะพัฒนา
สมาธิให้เกิดขึ้นมีได้นั้น ต้องมีพ้ืนฐานมาจากการพัฒนาศีลเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาสมาธิ  
และต่อเนื่องไปถึงการพัฒนาปัญญา (กาญจนา หาญศรีวรพงศ์ และพระมหามิตร ฐิตปญฺโญ, 
2562, น. 289) 

1.2 ผลงานประติมากรรมลอยตัวที่ เกี่ยวข้องกับการนั่งสมาธิ มีศิลปิน 
ที่สร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัวเกี่ยวกับการนั่งสมาธิในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งศิลปิน 
แต่ละท่านได้ถ่ายทอดผลงานประติมากรรมลอยตัวให้ออกมาเป็นท่าทางของการนั่งสมาธิ
เท่านั้น และเป็นแนวความคิดส่วนตัวของศิลปินเองทั้งสิ้น  
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ตารางที่ 1 ผลงานประติมากรรมลอยตัวท่ีเกี่ยวข้องกับการนั่งสมาธิ 
ล าดับที ่ ชื่อผลงาน ผลงานประติมากรรมลอยตัว 

1 ช่ือผลงาน : รูปปั้น “ทรัมป์” นั่งสมาธิ 
สอนคติเรื่องการ “ปล่อยวาง” 

เจ้าของผลงาน : นายฮง จินฉือ  
ศิลปินชาวจีน 

 

 
ที่มา : ฮงจินฉือ (2564) 

2 ช่ือผลงาน : พระพุทธรูปปางสมาธ ิ
ประตมิากรรมศลิปะขอม 

เจ้าของผลงาน : - 

 

 
ที่มา : สุภัทรดิศ ดิศกลุ (2532) 

3 ช่ือผลงาน : พระพุทธเจ้าปางสมาธิ 
ประตมิากรรมศลิปะอินเดยี 

เจ้าของผลงาน : - 

 
ที่มา : โพธิสิกขาลัย (2554) 
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ตารางที่ 1 ผลงานประติมากรรมลอยตัวท่ีเกี่ยวข้องกับการนั่งสมาธิ (ต่อ) 
ล าดับที ่ ชื่อผลงาน ผลงานประติมากรรมลอยตัว 

4 ช่ือผลงาน : ผู้แสวงหาการหลดุพ้น  

เจ้าของผลงาน : มานพ สุวรรณปนิฑะ 

 
ที่มา : มานพ สุวรรณปินฑะ (2564) 

5 ช่ือผลงาน : พระพุทธบ าเพ็ญทุกรกิริยา  

เจ้าของผลงาน : ธงชัย ศรีสุขประเสริฐ 

 
ธงชัย ศรีสุขประเสริฐ (2559) 

6 ช่ือผลงาน : สมาธิ  
เจ้าของผลงาน : ศาสตรเมธี นนทิ
วรรธน์ จันทนะผะลิน ศลิปินแห่งชาติ 

 
ที่มา : นนทิวรรธน์ จันทนะผะลิน (2556) 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค ์



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567) 209 

2. วิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ผลงานประติมากรรมลอยตัวของศิลปินไทยและต่างประเทศ ที่สร้างสรรค์

มาจากแนวความคิดส่วนตัว ในประเด็นการก าหนดแนวความคิด รูปแบบวิธีการและ
องค์ประกอบ จัดรวบรวมข้อมูล น ามาวิเคราะห์ เพ่ือสรุปเนื้อหาสาระใช้เป็นแนวทาง 
ในการสร้างสรรค์และสังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือสรุปผลที่ส าคัญดังนี้ 

2.1 ผลงานรูปปั้น “ทรัมป์” นั่ งสมาธิ  สอนคติ เรื่ อง “การปล่อยวาง”  

ของนายฮง จินฉือ ศิลปินชาวจีน เป็นผลงานประติมากรรมลอยตัวประธานาธิบดีทรัมป์  
ซึ่งประธานาธิบดีทรัมป์ บุคลิกภายนอกดูอารมณ์ร้อน แต่นายฮง จินฉือ กลับท าเป็นผลงาน
ประติมากรรมลอยตัวที่อยู่ในท่านั่งสมาธิที่สงบนิ่ง ซึ่งขัดแย้งกับบุคลิกของประธานาธิบดี
ทรัมป์ ท าให้เป็นที่ขบขันของผู้คนทั่วไปเมื่อได้พบเห็นผลงานนี้ 

2.2 ผลงานพระพุทธรูปปางสมาธิ ประติมากรรมศิลปะขอม เป็นพระพุทธรูป 
แกะสลักด้วยหินทั้งองค์ มีความงดงามขององค์พระพุทธรูปที่สง่างาม แกะสลักแบบเรียบง่าย 
ไม่มีรายละเอียดของร่องรอยจีวรมากนัก ประทับบนฐานที่แกะสลักเป็นดอกบัว และ 
พระพักตร์ที่ดูมีเมตตา ให้ความรู้สึกสงบนิ่ง 

2.3 ผลงานพระพุทธเจ้าปางสมาธิ ประติมากรรมลอยตัว เป็นศิลปะคันธาระ  
ประเทศอินเดีย เป็นพระพุทธรูปนั่งสมาธิอยู่ในอาการสงบนิ่ง แกะสลักด้วยหินแกรนิต  
ซึ่งมีความงดงามของใบหน้าตามแบบศิลปะอินเดีย และมีความละเอียดอ่อนของจีบจีวร  
ที่ดูพลิ้วไหว 

2.4 ผลงานผู้แสวงหาการหลุดพ้น ของมานพ สุวรรณปินฑะ เป็นประติมากรรม
ลอยตัวที่มีรูปร่างของคนที่ก าลังนั่งสมาธิมองเห็นกล้ามเนื้อในทุกส่วนของร่างกาย ส่วนกลาง
ของหน้าอกจนถึงหน้าท้อง เจาะทะลุจนสามารถมองเห็นผ่านไปถึงด้านหลังได้อย่างชัดเจน 

2.5 ผลงานพระพุทธบ า เ พ็ญทุกรกิริ ยา ของธงชัย  ศรีสุ ขประเสริฐ  
เป็นประติมากรรมลอยตัวพระพุทธรูปปางสมาธิ  ทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยาอยู่ในอาการสงบนิ่ง 
ประทับอยู่บนฐานดอกบัวที่มีความละเอียดอ่อนงดงาม ท าด้วยโลหะสีทอง ผลงาน  
มีความเป็นเอกลักษณ์ของศิลปิน 

2.6 ผลงานสมาธิ ของนนทิวรรธน์ จันทนะผะลิน เป็นผลงานประติมากรรม
ลอยตัวในรูปแบบของคนที่ก าลังนั่งสมาธิ 2 มือวางประสานกันอยู่บนหน้าตัก รายละเอียด 
บนใบหน้ายังคงมีความชัดเจนของใบหน้าคน และมีลักษณะอมยิ้มเล็กน้อย บอกถึงความปิติสุข 
อ่ิมเอมใจ ในส่วนของล าตัวนั้นได้ถูกตัดทอนรายละเอียดลง แต่ยังคงสื่อถึงอาการของ  
คนที่นั่งสมาธิอย่างสงบนิ่งได ้ 
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3. สังเคราะห์รูปแบบศิลปะสร้างจินตภาพ 
เป็นการน าข้อมูลที่ได้ค้นคว้ามาทั้งหมดแล้วนั้น น าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้มา รวมถึง

ทรรศนะใหม่ของ ผู้สร้างสรรค์ น ามาใช้ เป็นข้อมูลส าหรับการสร้างสรรค์ผลงาน
ประติมากรรมลอยตัวต่อไป ซึ่งในขั้นตอนของการสร้างสรรค์ประติมากรรมลอยตัวนั้น   
ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดขั้นตอนต่าง ๆ ไว้เพ่ือเป็นกรอบของแนวทางในการปฏิบัติ และยังเป็น
การแสดงให้เห็นถึงที่มาของความคิด ที่ได้จากการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ จนกระทั่ง  
ตกผลึกทางความคิดและท าให้เกิดเป็นทรรศนะใหม่ในการสร้างสรรค์ ผสมผสานให้เข้ากัน
กับรูปแบบ วิธีการ และกระบวนการในการสร้างสรรค์ ซึ่งได้ก าหนดการด าเนินงานต่าง ๆ  
ไว้ดังนี้ 

3.1 ท าภาพร่าง ( Sketch) เป็นขั้นตอนแรกในการสร้างสรรค์ผลงาน
ประติมากรรมลอยตัว และเป็นขั้นตอนที่ส าคัญมาก เพ่ือค้นหารูปลักษณ์เฉพาะตัวของ  
ผู้สร้างสรรค์ นั่นก็คือในการที่จะสร้างภาพร่างต้นแบบขึ้นมาได้นั้น จะต้องมีการก าหนด
ความหมายและแนวความคิด ขนาด สัดส่วน รูปร่างรูปทรง และทัศนธาตุ วิเคราะห์ข้อมูล
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการนั่งสมาธิ น ามาผสมผสานกับทัศนธาตุส่วนตัว การก าหนดภาพร่าง
ต้นแบบหยาบ ๆ ในระยะเริ่มแรกนั้น  ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้ลักษณะท่าทางของคนที่ก าลัง 
นั่งสมาธิ เพ่ือถ่ายทอดจากภาพที่เกิดขึ้นมาในจินตนาการ ให้สามารถมองเห็นเกี่ยวกับ 
การนั่งสมาธิในรูปลักษณ์ต่าง ๆ ให้เป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจนขึ้น ซึ่งจะท าให้ ผู้สร้างสรรค์
สามารถน ามาสร้างสรรค์ได้ดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 ภาพร่างต้นแบบ 1 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3.2 การค้นหารูปลักษณ์ใหม่เพ่ือเป็นการสร้างสรรค์ เมื่อได้ภาพร่างต้นแบบ
หยาบ ๆ ขึ้นมาแล้วนั้น น ามาทดลองร่างภาพท่าทางการนั่งสมาธิมาผสมผสานให้เข้ากัน 
กับรูปทรงของระฆัง ผู้สร้างสรรค์ต้องคิดค้นหารูปลักษณ์ใหม่เพ่ือเป็นการสร้างสรรค์  
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ซึ่งทั้งหมดนี้จะไปปรากฏอยู่ในภาพร่างและผลงานประติมากรรมลอยตัวของ ผู้สร้างสรรค์ 
ตามแนวความคิดที่ได้ก าหนดไว้ ขึ้นมาอีกจ านวนหนึ่ง แล้วท าการคัดเลือกภาพร่างที่ดีที่สุด
มาพัฒนาปรับปรุงและแก้ไขให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

          
 

ภาพที่ 2 ภาพร่างต้นแบบ 2 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3.3 วิเคราะห์ภาพร่างต้นแบบทั้งหมดนั้นมาปรับปรุงและแก้ไข โดยการค้นคว้า 
หาข้อมูลเพ่ิมขึ้น เพ่ือให้เกิดความลึกซึ้ง และเข้าถึงแก่นสารของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับท่าทาง
การนั่งสมาธิที่เชื่อมโยงกับจิตที่สงบนิ่งให้มีความเรียบง่ายที่สุด แต่ภาพร่างต้นแบบทั้งหมด
เหล่านี้ สามารถใช้เป็นข้อมูลภาพลักษณ์เบื้องต้นในการน าความคิดได้ ซึ่งท าให้ผู้สร้างสรรค์
มองเห็นแนวทางในการสร้างสรรค์ที่มีความชัดเจนมากขึ้น จึงได้มีการพัฒนาภาพร่าง
ต้นแบบในเรื่องของรูปแบบของท่าทางการนั่งสมาธิ รวมถึงความคิดใหม่ในลักษณะต่าง  ๆ 
ให้มีความหลากหลายมากขึ้น โดยน าต้นแบบมาจากท่านั่งสมาธิและรูปทรงของระฆัง 
น าเสนอภาพร่างต้นแบบแสดงถึงท่าทางการนั่งสมาธิที่มีความเรียบง่าย สามารถมองเห็น
เป็นรูปแบบเดียวกันในทุกด้าน 

 
ภาพที่ 3 ภาพร่างต้นแบบ 3 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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3.4 สร้างสรรค์ประติมากรรมลอยตัวทดลอง ในขั้นตอนนี้จะเป็นกระบวนการของ
การน าภาพร่างที่ได้มาท าการคัดเลือกแล้ว เห็นว่าตรงตามจุดประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้  
มากที่สุด มาปรับปรุงและแก้ไขในสิ่งที่ เห็นว่าควรปรับปรุงและแก้ไข แต่ประการส าคัญ 
ในการสร้างสรรค์นั้น ถือว่าท่าทางการนั่งท าสมาธิเป็นเพียงเครื่องมือหรือแรงบันดาลใจ 
ที่น ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนี้เท่านั้น  สิ่งที่มีความส าคัญคือในเรื่องของแนวความคิด
ที่ต้องมีความแปลกใหม่ ซึ่งในขั้นตอนของกระบวนการสร้างสรรค์ทางศิลปะนั้น ไม่สามารถ
ก าหนดกฎเกณฑ์ที่ชัดเจนได้ทั้งหมดในทุกขั้นตอน เพราะในบางขั้นตอนนั้นอาจจะค้นพบ 
สิ่งใหม่ได้โดยบังเอิญที่นอกเหนือจากการควบคุม 

 
ภาพที่ 4 ประติมากรรมลอยตัวทดลอง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 

3.5 สร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว เป็นการน าผลงานทดลอง 
ที่ได้สร้างสรรคแ์ละพัฒนาปรับปรุงและแก้ไขมาเป็นต้นแบบทางความคิดและเริ่มต้นขั้นตอน
ในการสร้างสรรค์ โดยการน ามาเป็นต้นแบบขยายให้มีขนาดที่ใหญ่ขึ้น เพ่ือการสร้างสรรค์ 
ให้เป็นผลงานที่มีความสมบูรณ์มากที่สุด 

ผลการสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว “สมาธิ” ตามแนวคิดใหม่ของ  
ผู้สร้างสรรค์ น าเสนอให้เห็นถึงท่าทางการนั่งสมาธิที่มีความเรียบง่าย สามารถมองเห็น 
เป็นรูปแบบเดียวกันในทุกด้าน ซึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว  
ให้เป็นผลงานจริงนั้น ผู้สร้างสรรค์ขอล าดับขั้นตอนตั้งแต่เริ่มต้นไปจนกระทั่งเป็นผลงานจริง
ที่เสร็จสมบูรณ์ดังต่อไปนี้ 
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1. เริ่มจากการน าแผ่นโฟมที่มีความหนา 1 ซ.ม. มาตัดเป็นวงกลม โดยก าหนด
ขนาดต่าง ๆ ดังนี้ 

1) โฟมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 60 ซ.ม. จ านวน 20 แผ่น 
2) โฟมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 45 ซ.ม. จ านวน 25 แผ่น 
3) โฟมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 15 ซ.ม. จ านวน 15 แผ่น 

2. เมื่อได้แผ่นโฟมที่ตัดด้วยมีดคัตเตอร์และครบตามจ านวนแล้ว น าแผ่นโฟม 
มาติดเข้าด้วยกันด้วยสเปร์ยกาว จนได้รูปทรงตามแบบ ปล่อยทิ้งไว้รอให้กาวแห้งสนิท 

 
ภาพที่ 5 รูปแบบการตัดและการติดโฟม 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

3. เมื่อกาวแห้งสนิทดีแล้ว น ามาตัดแต่งรูปทรงตามที่ได้ก าหนดรูปแบบไว้ 
ด้วยมีดคัตเตอร์ ตัดแต่งไปจนกระทั่งได้ขนาดใกล้เคียงกับรูปแบบที่ต้องการ แล้วน าไป 
ขัดแต่งผิวโฟมด้วยกระดาษทรายหยาบ ขัดแต่งไปจนกระทั่งได้ขนาดและรูปทรง 
ตามต้องการ แล้วน าไปขัดแต่งผิวโฟมอีกครั้งด้วยกระดาษทรายละเอียด เพ่ือให้ผิวโฟม 
มีความละเอียดเรียบเนียนมากที่สุด 

4. เมื่อได้โฟมที่มีขนาดรูปทรง และขัดแต่งผิวจนเรียบร้อยดีแล้ว น าไปฉาบ 
ผิวโฟมด้วยเคมีฉาบ เพ่ือให้ผิวโฟมมีความแข็งแรงทนทานมากขึ้น โดยฉาบให้ทั่วทั้งรูปทรง 
เมื่อฉาบทั่วทั้งรูปทรงดีแล้ว ทิ้งไว้รอให้เคมีฉาบนั้นแห้งสนิท 

5. เมื่อเคมีฉาบแห้งสนิทดีแล้ว น าไปขัดแต่งผิวด้วยกระดาษทรายหยาบปานกลาง 
ขัดแต่งผิวให้ได้รูปทรงตามที่ได้ก าหนดไว้ ในการขัดแต่งผิวในแต่ละครั้งนั้นอาจมีบางส่วน  
ที่ยังไม่ได้ขนาด หรือเกิดปัญหาต่าง ๆ ขึ้น ต้องน าเคมีฉาบมาฉาบเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้รูปทรง
ตามที่ต้องการมากที่สุด และทิ้งไว้รอให้เคมีฉาบแห้งสนิท เมื่อแห้งสนิทดีแล้วก็น าไปขัดแต่ง
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ผิวอีกครั้ง ท าในลักษณะเช่นนี้ไปจนกระทั่งมีขนาดของรูปทรงและพ้ืนผิวที่เรียบเนียน
สวยงาม 

6. ท าสีรองพ้ืน ในการท าสีรองพ้ืนนั้นก็เพ่ือป้องกันไม่ให้เคมีฉาบ ดูดซับสีจริง  
ซึ่งคุณสมบัติของเคมีฉาบจะช่วยอุดรูพรุนของผิวโฟมที่เป็นลักษณะขรุขระให้เรียบเนียนขึ้น 
และไม่กัดเนื้อโฟม โดยผู้สร้างสรรค์ใช้สีด าเป็นสีรองพ้ืน พ่นไปจนทั่วรูปทรง ทิ้งไว้  
ให้สีรองพ้ืนแห้งสนิท ท าเช่นนี้ 3 ครั้ง เพื่อความสวยงาม 

 
ภาพที่ 6 การพ่นสีรองพ้ืน   

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

7. น ารูปทรงที่ท าสีรองพ้ืนเรียบร้อยดีแล้ว ไปสู่ขั้นตอนของการท าสีจริง ผู้สร้างสรรค์
เลือกใช้สีทอง ซึ่ งสื่ อหมายเกี่ยวกับพลังและความอุดมสมบูรณ์  การให้ชีวิตใหม่   
ให้พลังในการดึงตัวเองให้หลุดพ้นจากความตกต่ าในจิตใจ (บรรจบ ก าจัด , 2549, น. 60) 
โดยน าสีทองพ่นไปจนทั่วทั้งรูปทรงและทิ้งไว้รอจนกระทั่งสีแห้งสนิท  
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ภาพที่ 7 พ่นสีจริงสีทอง   

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

8. เมื่อสีแห้งสนิทดีแล้ว ขัดแต่งผิวด้วยกระดาษทรายละเอียด เพ่ือให้ผลงาน
ประติมากรรมลอยตัวมีความสมบูรณ์ 

 
ภาพที่ 8 ผลงานประติมากรรมลอยตัวเสร็จสมบูรณ์ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

ทั้งนี้  ผลงานสร้างสรรค์ประติมากรรมลอยตัว “สมาธิ”  ได้น าไปจัดแสดง
นิทรรศการ ณ หอศิลป์ RRU. ชั้น 3 มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
เมื่อวันที่ 17-30 เมษายน 2566 
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ภาพที่ 9 การจัดแสดงผลงาน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

สรุป 
ผลงานประติมากรรมประติมากรรมลอยตัว  “สมาธิ” เพ่ือการเชื่อมโยงกายกับจิต

ให้สงบนิ่ง รูปแบบท่าทางการนั่งท าสมาธิที่ส่งผลให้เกิดความสงบ เป็นรูปทรงที่ผสมผสานกัน
ระหว่างท่านั่งสมาธิกับระฆัง โดยไม่มีรายละเอียดต่าง ๆ ภายในรูปทรง ที่แสดงให้เห็นถึง
ความเป็นคน เป็นเพียงรูปทรงภายนอกที่มีลักษณะคล้ายกับคนที่ก าลังนั่ งสมาธิ   
ซึ่งผู้สร้างสรรค์ต้องการถ่ายทอดถึงความเรียบง่ายของรูปทรง ซึ่งได้มาจากข้อมูล  
ที่ท าการศึกษาหลักการของการฝึกสมาธิ คือ ความสงบ สบาย และความรู้สึกเป็นสุข  
ผ่านทรรศนะของผู้สร้างสรรค์ สื่อถึงความสงบ สบาย ว่างเปล่า การด ารงอยู่ของร่างกาย 
โดยน ารูปทรงของระฆัง ที่ผู้สร้างสรรค์ประทับใจในความไพเราะของเสียงระฆังภายในวัด
เมื่อลมพัดผ่าน ผสานกับท่านั่งสมาธิจนเกิดเป็นผลงานประติมากรรมลอยตัวที่น าเสนอ 
ให้เห็นถึงท่าทางการนั่งสมาธิที่มีความเรียบง่าย สามารถมองเห็นเป็นรูปแบบเดียวกัน  
ในทุกด้าน 

อภิปรายผล 

การท าสมาธิ คือ ความสงบ สบาย ว่างเปล่า และเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถท าได้ด้วย
ตนเอง ผลการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมลอยตัว  “สมาธิ” เป็นผลงานที่ดูเรียบง่าย
ตรงตามทรรศนะของผู้สร้างสรรค์ สื่อถึงความสงบ สบาย ว่างเปล่า การด ารงอยู่ของร่างกาย
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ซึ่งในความหมายของพ้ืนที่ว่างในงานประติมากรรม จึงมีสภาพเป็นสภาวะธรรมที่เชื่อมโยง
ความหมายของการตื่นรู้ถึงการด ารงอยู่ของรูปและนาม สามารถถ่ายทอดผลงานศิลปะ 
ที่เป็นรูปปธรรมเรื่องสมาธิให้เกิดเป็นรูปธรรมให้ผู้รับชมได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ  
สัญญา ศิริพานิช (2557, น. 135) ที่กล่าวว่า พุทธศิลปกรรมมิได้น้อมน าจิตใจให้เข้าถึง 
ความดีและความจริงโดยผ่านการเสพเท่านั้น การสร้างสรรค์ศิลปะก็เป็นอีกหนทางหนึ่ง 
ที่น าพาผู้คนบรรลุถึงความดีและความจริงได้ และสอดคล้องกับ ฉัตรมงคล อินสว่าง (2562, 
น. 1868) ที่ได้ศึกษาการแสดงออกถึงพ้ืนที่ว่างภายในงานประติมากรรมจ านวน 4 ชิ้น  
ของประติมากรชาวอังกฤษ แอนโธนี กอร์มลีย์ ที่สร้างสรรค์ขึ้นระหว่างช่วง ค.ศ. 1974 -2002 
พบว่า ผลงานโดยส่วนใหญ่ของกอร์มลีย์ มีรูปทรงของร่างกายมนุษย์เป็นพ้ืนฐาน สามารถ
สัมผัสจับต้องได้ ด ารงอยู่ ในรูปของพ้ืนที่ว่างภายในงานประติมากรรมท าให้ร่างกาย  
และความว่างเปล่าได้ถูกร้อยเรียงความหมายเข้าไว้ด้วยกัน แนวคิดที่มีต่อร่างกายในฐานะ  
ที่เป็นเครื่องมือที่ส าคัญของเทคนิค วิธีการสร้างสรรค์ ของศิลปินเปรียบได้กับหลักคิดของ
พุทธศาสนาที่ให้ความส าคัญต่อการร่างกายในฐานะที่เป็นเครื่องมือที่สามารถน าพาจิต 
ไปสู่ความหลุดพ้นเช่นกัน ด้วยการใช้ร่างกายเป็นพ้ืนที่แห่งการสังเกตถึงการมีอยู่  
ของมูลเหตุแห่งทุกข์ และความจริงแท้ในธรรมชาติ ผ่านการสัมผัสรู้ถึงการด ารงอยู่  
และความรู้สึกที่ได้รับจากร่างกายและจิต ด้วยการมีสมาธิและสติตระหนักรู้  

ข้อเสนอแนะ 

1. ผลงานสร้างสรรค์ประติมากรรมชิ้นนี้มาจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ 
การท าสมาธิ และข้อมูลที่ได้มาทั้งหมดเป็นเพียงส่วนหนึ่งของแรงบันดาลใจซึ่งสังเคราะห์
ผ่านความเป็นตัวตนของผู้สร้างสรรค์ ทั้งนี้ผู้ที่สนใจสามารถสร้างสรรค์ผลงานในลักษณะ
เดียวกันนี้ในมุมมองอ่ืนผ่านทรรศนะและตัวตนของตนเองได้ 

2. ผลงานสร้างสรรค์ผลงานนี้มาจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการท าสมาธิ น ามาสู่ 
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่เป็นรูปปธรรมเรื่องสมาธิ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ
อย่างมีระบบระเบียบ มีแบบแผนและมีขั้นตอนอย่างชัดเจน ผู้ที่สนใจสามารถน ารูปแบบ 
การสร้างสรรคท์างศิลปะไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์พัฒนาผลงานศิลปะต่อไป 
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แสงสะทอ้นของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

REFLECTION OF OBJECTS OF FAITH IN BUDDHISM 
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บทคัดย่อ 

บทความ เรื่อง แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาเรื่องของแสงที่ตกกระทบบริเวณพ้ืนผิวของวัตถุภายใน
สถาปัตยกรรม ณ วัดโนนสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 2) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน
แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ด้วยเทคนิคจิตรกรรมสื่อผสม  
โดยน าเสนอความสัมพันธ์ของแสงและความศรัทธาของศาสนาพุทธ เป็นการศึกษา
กระบวนการตกกระทบของแสง และการสะท้อนเข้าสู่ดวงตาของมนุษย์โดยใช้องค์ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งปรากฏรายละเอียดของวัตถุ และลวดลายของสถาปัตยกรรมทางศาสนา
ภายในวัดโนนสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานรูปแบบ
จิตรกรรมสื่อผสม ที่ใช้วัสดุกระจกและกระดาษ สร้างรูปทรง โทนสี แสงเงา ประกายของ
แสง และลวดลาย ถ่ายทอดความงามท่ีเกิดจากมุมมองของแสงตกกระทบของสถาปัตยกรรม 
แสดงถึงมิติความงดงาม ความประณีตของลวดลายศิลปะไทย เพ่ือสื่อความหมายถึง 
ความเรืองรอง ความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาที่พุทธศาสนิกชนได้ร่วมใจกัน 
สร้างขึ้น อันเป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ และถือเป็นศูนย์รวมความศรัทธาของชาวพุทธ  
ให้คนรุ่นหลังได้ เห็นถึงความส าคัญของศาสนาพุทธในสังคมไทย เพ่ือการสืบทอด  
การท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาของไทยให้มีความเจริญงอกงาม  

ค าส าคัญ : แสงสะท้อน วัตถุ ความศรัทธา พระพุทธศาสนา 

Abstract 

The Article Subject: Reflection of Objects of Faith in Buddhism. 
Objective 1) To study the behavior of light incident on the surface of objects 
within the architecture at Non Sawang Temple, Nong Wua So District, Udon 
                                                           
 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
   Bachelor of Education Program in Visual Arts, Faculty of Education, UdonThani Rajabhat University. 
** สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธานี 
    Department of Art Education, Faculty of Humanities and Social Sciences, UdonThani Rajabhat University. 
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Thani Province.  2) To create works that reflect the light of objects of faith in 
Buddhism using mixed media painting techniques. These works aim to present 
the relationship between light and faith in Buddhism. The study explores the 
process of incident light and its reflection into the human eye, using scientific 
knowledge to reveal the details of objects and patterns of religious 
architecture at Non Sawang Temple, Nong Wua So District, Udon Thani 
Province. The mixed media paintings will utilize materials such as glass and 
paper to create shapes, tones, shadows, light reflections, and patterns, 
conveying the beauty that arises from the interaction of light with architecture. 
This represents a dimension of beauty, reflecting the refinement of Thai art 
patterns according to aesthetic principles. The works will also convey the 
meaning of radiance, symbolizing the faith that Buddhists have in Buddhism. 
This faith, shared by the community, serves as the core of their religious 
beliefs. Through this project, the aim is to help the next generation understand 
the significance of Thai Buddhism and its role in preserving the traditions of 
Buddhism in Thai society for future prosperity. 

Keywords: Reflection, Objects, Faith, Buddhism 

บทน า 

แสงเป็นพ้ืนฐานของการสร้างสรรค์ความงามอันก่อเกิดจากธรรมชาติ โดยจะท า
หน้าที่ตกกระทบพ้ืนผิวของตัววัตถุแล้วสะท้อนเข้าสู่ดวงตาของมนุษย์ ซึ่งค่าของแสงนั้นมีผล
ต่อความงามในงานศิลปะ ไม่ว่าจะเป็นงานจิตรกรรม ประติมากรรม รวมถึงสถาปัตยกรรม 
แสงยังถูกโยงเข้ากับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาว่าเปรียบเสมือนดั่งปัญญา อีกทั้ง  
ความงามท่ีเกิดจากการตกกระทบบริเวณพ้ืนผิวของวัตถุเช่น เจดีย์ พระอุโบสถ พระพุทธรูป
ภายในบริ เ วณวัด  ซึ่ งมีความเชื่ อว่ าแสงดั งกล่ าว เปรี ยบเสมือนความเรื องรอง 
ของพระพุทธศาสนา ท าให้พุทธศาสนิกชนเกิดความศรัทธาภายในจิตใจ อีกทั้งหากมอง  
ในความเป็นรูปธรรมแล้ว รายละเอียดที่เกิดจากประกายแสงนั้น จะท าให้ทราบถึง  
ความศรัทธาที่พุทธศาสนิกชนได้สร้างขึ้น ลวดลายประกอบในตัวของสถาปัตยกรรม 
ประติมากรรมทวยเทพต่าง ๆ อันจะท าให้ผู้พบเห็นเกิดความเลื่อมใสต่อพระพุทธศาสนา 
นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้มีการขยายอาณาเขตเรื่องคติการสร้างสรรค์ผลงานวัตถุ  
ให้มีความงดงามกระจายอยู่ทั่วพุทธอาณาจักร อีกทั้งถือว่าเป็นกระบวนการสืบทอด  
ในเรื่องของการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาของไทยให้มีความเจริญงอกงาม นอกจากนี้  
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หากพูดถึงความงามอันเกิดจากความประทับใจ มักจะน าเสนอและอธิบายในคุณลักษณะ
ของสิ่งดังกล่าวในด้านของหลักธรรมค าสอน อีกประการหนึ่งยังมีการสะท้อนเรื่องราว
ภายในตัวของวัตถุ เช่น จุดประสงค์ หรือคุณสมบัติ เพ่ือให้เกิดความเชื่อความศรัทธา  
อาทิ ความเชื่อในเรื่องของการยกช่อฟ้าซึ่งมีคติว่า หากผู้ใดได้ยกช่อฟ้าจะถือว่าเป็นการสร้าง
บุญกุศลอย่างยิ่ง เนื่องจากถือว่าเป็นส่วนบนสุดของอาคาร นอกจากนี้ยังมีใบเสมา ใบระกา 
หางหงส์ บันไดนาค ที่พบได้ภายในบริเวณพระอุโบสถ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับมุมมองของผู้พบเห็นว่า
จะมีการตอบสนองในประกายของแสงอย่างไร ก็ขึ้นอยู่กับจิตใจและความศรัทธา  
ภายในตัวเอง นอกจากนั้นวัตถุบางอย่างมีการถูกพัฒนาขึ้นมาเ พ่ือให้ตอบสนอง  
และสอดคล้องกับการเคารพบูชา รับรู้ได้จากมวลของวัตถุ พ้ืนผิว ความกลมกลืน จังหวะลีลา
ของการจัดวาง เนื้อหาและความศรัทธาต่อวัตถุนั้น ๆ (ภูวษา เรืองชีวิน, 2561, น. 2506) 

 จากการศึกษาข้อมูล ผู้สร้างสรรค์มีความประทับใจในรูปแบบของการถ่ายทอด
มุมมองความงาม ที่เกิดจากแสงตกกระทบของตัววัตถุ ภายในวัดเจริญสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ 
จังหวัดอุดรธานี อันเป็นสถานที่ยึดถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวพุทธ ให้ออกมาในรูปแบบ
ของงานจิตรกรรม และน าหลักการในเรื่องของความงามเข้ามาในการสร้างสรรค์ผลงาน  
ให้มีรูปแบบการน าเสนอบรรยากาศภายในชิ้นงานที่แตกต่างไปจากเดิม โดยใช้ประสบการณ์ตรง 
และชุดข้อมูลความรู้ ถ่ายทอดความรู้สึกออกมาในเรื่องของความคติเชื่อ ความศรัทธา  
และความงามต่อวัตถุที่ เกิดจากโทนสี ความสว่างของแสงและเงาของสีที่ เกิดจาก 
การสะท้อนแสงท าให้สามารถแยกความแตกต่างระหว่างสีสว่างและสีมืด  (พรทวี พ่ึงรัศมี 
และมิตซูโอะ อิเคดะ, 2551, น. 15) รวมถึงองค์ประกอบภายในสถาปัตยกรรมทางศาสนาพุทธ 
เพ่ือให้เกิดความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาผ่านผลงานทางด้านศิลปะ 

วัตถุประสงค ์

1 .  เ พื ่อศ ึกษา เรื ่องของแสงที ่ตกกระทบบร ิเ วณพื ้นผ ิวของว ัตถ ุภ าย ใน
สถาปัตยกรรม ณ วัดโนนสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี   

 2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานแสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
ด้วยเทคนิคจิตรกรรมสื่อผสม 
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กระบวนการสร้างสรรค์ 
1. ข้ันตอนการรวบรวมข้อมูล                                                                                                             

1.1 ข้อมูลด้านเอกสาร การค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร โดยรวบรวมจากหนังสือ
เกี่ยวกับกระบวนการ ก าเนิดของแสง พระพุทธศาสนากับสังคมไทย แนวคิดของศิลปิน 
บทความ และเว็บไซต์ต่าง ๆ เพื่อเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงาน 

1.2 ข้อมูลภาคสนาม การศึกษาข้อมูลภาคสนาม เพ่ือเป็นการลงพ้ืนที่ ส ารวจ
สภาพจริง บรรยากาศภายในวัด ลักษณะของแสงที่กระทบต่อวัตถุท้ังด้านของสถาปัตยกรรม 
ประติมากรรม โดยมีการลงพ้ืนที่ภาคสนาม ณ วัดโนนสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
เป็นสถานที่เก็บรวบรวมข้อมูล 

 2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาจากข้อมูลในพ้ืนที่ภายในวัดเจริญสว่าง อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 

เรื่องของประวัติของวัด ข้อมูลการก่อสร้างสถาปัตยกรรม เป็นวัดที่สร้างฉัตรทองค าขึ้น  
เพ่ือประดิษฐานบนยอดอุโบสถ เป็นที่ประกอบพิธีของพระสงฆ์ และประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ
พุทธศาสนิกชน นอกจากนี้วัดนี้ยังมีชื่อเสียงในด้านการปลุกเสกเครื่ องรางของขลัง  
ประกอบกับเอกสารบทความทางวิชาการเรื่องการก าเนิดแสง ประวัติความเป็นมา คติความเชื่อ 
ความศรัทธา หลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา รวบรวมเอกสารจากแหล่งปฐมภูมิ 
และทุติยภูมิ  

 3. ข้ันตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
 วิธีการด าเนินการสร้างสรรค์ เรื่อง แสงสะท้อนในวัต ถุแห่งความศรัทธา 

ในพระพุทธศาสนา ผู้สร้างสรรค์ได้น าองค์ประกอบของรูปทรง พ้ืนผิว สี และองค์ประกอบ
อ่ืน ๆ อีกทั้งน ามาถ่ายทอดเนื้อหาโดยการใช้แสง สี เป็นสัญลักษณ์ที่ใช้แสดงถึงความเชื่อ 
ความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา ผ่านตัววัตถุภายในผลงาน จากนั้นผู้สร้างสรรค์ 
ได้มีการก าหนดกรอบแนวคิด ขั้นตอนการด าเนินงานการสร้างสรรค์ และการศึกษา  
จากผลงานศิลปกรรมของศิลปิน อาทิ อาจารย์ชัยยศ จินดากุล (2562, น. 2) ชื่อผลงาน 
“Faith” ที่มีแนวความคิดของสั้น ๆ 7 พยางค์ คือ “รูปเขียนที่ให้คนรู้สึก” วิธีการคือ  
ด้วยทักษะและความรู้ที่ดีที่สุด ด้วยเครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุที่ดีที่สุด ด้วยความเข้าใจ 
ที่ดีที่สุด และผลงานของ รวีพล ประดิษฐ (2559, น. 29) ชื่อผลงาน “ประกายสีในลวดลาย” 
ที่น าเสนอรูปลักษณ์และจินตนาการ ตลอดจนสีสันที่ สวยงามผ่านผลงานจิตรกรรม 
ในรูปแบบ 2 มิติ ซึ่งทั้ง 2 ผลงานนี้น ามาสู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ
เฉพาะตัวของผู้สร้างสรรค์เอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการสร้างสรรค์ดังต่อไปนี้ 

3.1  การปรับแต่งสีภาพถ่ายต้นฉบับ การปรับแต่งสีภาพถ่ายต้นฉบับ 
โดยใช้โปรแกรม Adobe Photoshop ผู้สร้างสรรค์สามารถก าหนดและเพ่ิมแสงเงา 
ในส่วนของตัวสถาปัตยกรรมที่มีแสงมาตกกระทบ เน้นแสงสว่างในส่วนของลายปูนปั้น 
ที่มีลวดลายและรูปทรงอ้างอิงจากลายไทย และลายประดับกระจกที่มีความมันวาว 
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สะท้อนแสงที่ส่องมาท าให้ เกิดประกาย และค่าน้ าหนักผ่านการตกกระทบของ  
ตัวสถาปัตยกรรม แสงที่ตกกระทบวัตถุเหล่านี้ได้สร้างความแสงระยิบระยับช่วยให้
สถาปัตยกรรมมีความงาม แสดงออกถึงเนื้อหาจากตัวของวัตถุ สีสันแก่สถาปัตยกรรม  
และการสร้างบรรยากาศโดยการวิเคราะห์โทนสีของบรรยากาศรอบ ๆ สถาปัตยกรรม  
เน้นความสว่างตัดกับความมืดท าให้ภาพมีความเด่นชัดขึ้น  

 
ภาพที่ 1 การปรับแต่งสีภาพถ่ายต้นฉบับ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 3.2 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ แผ่นไม้อัดขนาด 170  x 120 เซนติเมตร 
กระดาษ A4 ส าหรับการน ามาปั่น กรรไกรเพ่ือใช้ในการตัดกระดาษ น้ าเพ่ือใช้ในการแช่
กระดาษ เครื่องปั่นไว้ส าหรับปั่นให้เนื้อกระดาษมีความละเอียด กาวน้ าใช้ส าหรับผสม 
เนื้อกระดาษให้มีความเหนียว กะละมัง ใช้ส าหรับเป็นที่แช่กระดาษ ผสมกาว และผสมสี  
สีอะคริลิคใช้ส าหรับผสมเนื้อกระดาษท่ีผ่านการผสมกาว 

 3.3 ร่างภาพด้วยอะคริลิคสีด าลงบนไม้อัด ก าหนดขอบเขตค่าน้ าหนัก 
ของแสงที่ตกกระทบ 
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ภาพที่ 2 การร่างภาพ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 3.4 การผสมเนื้อกระดาษ น ากระดาษที่ตัดแล้วมาใส่กะละมัง แล้วเติมน้ า
ให้ท่วมเนื้อกระดาษ จากนั้นพักไว้ประมาณ 45–60 นาที น ากระดาษที่แช่น้ าไปล้าง 
ให้สะอาด แล้วน ามาปั่นให้เนื้อกระดาษมีความละเอียด เนื้อกระดาษที่ปั่นละเอียด 
แล้วมาผสมกาวและเติมน้ าให้มีความเหนียวตามที่ต้องการ เติมสีลงบนเนื้อกระดาษ 
ในปริมาณท่ีพอดีให้มีค่าความเข้มของสีตามที่ต้องการ 

 
ภาพที่ 3 การเตรียมเนื้อกระดาษ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 3.5 การสร้างสรรค์ผลงาน น าเนื้อกระดาษที่ผสมสีแล้ว ติดลงบนช่องไฟ 
ในไม้อัดให้เต็มจนไม่เห็นพ้ืนผิวของไม้ แทรกเนื้อกระดาษที่ผสมแต่ละสีลงบนชั้นกระดาษ
ก่อนหน้า เพ่ือให้เกิดการไล่สี และแสดงถึงสีบรรยากาศ เมื่อติดเนื้อกระดาษตามแบบร่าง
และแทรกสีบรรยากาศครบแล้ว จากนั้นเริ่มเก็บรายละเอียดในภาพ โดยการเพ่ิมน้ าหนัก
ของแสงที่มีความสว่างที่สุด จะท าให้ผลงานเกิดมิติเพ่ิมมากยิ่งข้ึน 
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ภาพที่ 4 การติดเนื้อกระดาษสี 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 5 รายละเอียดผลงาน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 6 รายละเอียดผลงาน 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 การด าเนินการสร้างสรรค์ผลงานได้ด าเนินการครบทุกขั้นตอนแล้วผลปรากฏว่า 
การสร้างสรรค์ออกมาเป็นที่น่าพึงพอใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากเมื่อผลงานแห้งสนิท 
จะมีความแข็งแรงและคงทน อีกทั้งวัสดุที่น ามาสร้างสรรค์สามารถหาได้ง่าย จึงท าให้  
การสร้างสรรค์เป็นไปอย่างเกินความคาดหมาย แต่ยังพบปัญหาในการด าเนินงาน เช่น 
กระดาษ A4 ที่น ามาเป็นวัสดุหลักในการท าชิ้นงาน เป็นกระดาษที่ผ่านการใช้งานแล้ว  
จึงมีคราบของหมึกและสีในเนื้อของกระดาษ เมื่อน ามาแช่น้ าจะท าให้เนื้อกระดาษเป็นสีเทา 
และหากผสมสีลงบนกระดาษค่าของสีจะมีความเข้มลดลง นอกจากนี้ยังพบปัญหาเรื่องของ
การก าหนดแสงเงา ซึ่งจะต้องมีการวางแสงให้มีความเด่นชัด และก าหนดเงาในจุดที่แสง  
ไม่ตกกระทบ จะท าให้ผลงานมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

ผลการสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานได้มีการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องทุก ๆ ด้าน 
และท าการทดลองรูปแบบรูปทรง รวมถึงใช้เทคนิคการสร้างสรรค์ผลงานให้มีวิธีการที่แปลกใหม่ 
สร้างลวดลายด้วยกระดาษแข็งและน ามาทับซ้อนกันเพ่ือเห็นระยะลึกตื้น และการใช้ 
เยื่อกระดาษสร้างรูปทรงและสีแทนเขียนหรือการระบาย โดยการน าข้อเสนอแนะ 
จากคณะกรรมการประเมินผลงาน น ามาปรับใช้ภายในชิ้นงานการสร้างสรรค์เป็นระยะ ๆ   
เพ่ือท าให้เกิดความสอดคล้อง และการบูรณาการในเรื่องของแสงให้สอดคล้องกับวัสดุที่ใช้  
ในการสร้างผลงาน โดยมีการพัฒนาผลงานจ านวนทั้งหมด 4 ชิ้น โดยมีการสร้างสรรค์
ผลงานเป็น 4 ระยะดังนี้   
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 1.  ผลงานการสร้างสรรค์ ระยะที่ 1 ปัญหาและการแก้ไขปัญหา 
 2.  ผลงานการสร้างสรรค์ ระยะท่ี 2 ปัญหาและการแก้ไขปัญหา 
 3.  ผลงานการสร้างสรรค์ ระยะที่ 3 ปัญหาและการแก้ไขปัญหา 
 4.  ผลงานการสร้างสรรค์ ระยะที่ 4 ปัญหาและการแก้ไขปัญหา 

การวิเคราะห์ผลงานชิ้นที่ 1  

 
ภาพที่ 7 ผลงาน แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

ขนาด 150 x 120 เซนติเมตร 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 ด้านเนื้อหา ผู้สร้างสรรค์น าเสนอในส่วนของทางเข้าพระอุโบสถ โดยภายใน  
เป็นที่ประดิษฐานของพระพุทธรูป จากการลงพ้ืนที่ เก็บรวบรวมข้อมูลผู้สร้างสรรค์ 
เกิดความประทับใจในการกระทบของแสงบริเวณฐานเสา และกระจกภายในวัด 
เปรียบเสมือนแสงแห่งความศรัทธา ที่น าพาสู่ความสว่าง ก่อนที่จะเข้าสู่ด้านในของ 
พระอุโบสถ 

 ด้านรูปทรง น าเสนอรูปทรงของฐานเสาบริเวณทางเข้าพระอุโบสถ ซึ่งมีรายละเอียด
ของสถาปัตยกรรมประกอบไปด้วยลายไทยและมีสีทอง โดยมีความเป็นเอกลักษณ์ 
และเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลายในการสร้างขึ้นเพ่ือความสวยงาม และสะท้อนถึง 
ความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา 

 ด้านเทคนิค กระบวนการทางเทคนิคที่ได้น ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนั้น  
มีการใช้สีอะคริลิคในการสร้างเป็นชั้นแรกก่อน เพ่ือให้เกิดมิติระนาบ ต่อมามีการใช้เทคนิค
การติดกระจกเพ่ือให้เกิดแสงที่ตกกระทบจริงภายในชิ้นงาน และชั้นสุดท้ายได้มีการน า
กระดาษมาตัดซ้อนทับในหลาย ๆ ชั้น ผ่านการกรีดกระดาษเป็นลายไทย เมื่อได้ครบ 
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จ านวนชั้นที่ต้องการแล้ว น ามาติดกาวประกอบเป็นชิ้นงาน และน าไปติดลงบนเฟรมผ้าใบ  
ให้มีความเหมือนภาพต้นฉบับมากที่สุด 

การวิเคราะห์ผลงานชิ้นที่ 2  

 
ภาพที่ 8 ผลงาน แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

ขนาด 170 x 120 เซนติเมตร 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 ด้านเนื้อหา ผู้สร้างสรรค์เกิดความประทับใจในระหว่างที่มองบริเวณหน้าจั่ว  
ของพระอุโบสถ ขณะที่แสงตกกระทบพ้ืนผิวของวัตถุ ส่งผลให้เกิดประกายของแสงจาก
สถาปัตยกรรมและประติมากรรม ในการจัดวางองค์ประกอบให้ เนื้อหาสามารถ 
สื่อความหมายออกมาได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 ด้านรูปทรง มีการใช้มุมด้านบนของหน้าจั่ วภายในพระอุโบสถ โดยเน้น 
ผ่านสถาปัตยกรรมช่อฟ้า ใบระกา และหางหงส์ งวงไอรยา นาคสะดุ้ง ในการแสดงถึงแสง 
ที่ตกกระทบบนพื้นผิวของวัตถุ  

 ด้านเทคนิค มีการน ากระดาษที่ผ่านการใช้งานแล้วมาแช่ในน้ าสะอาด และปั่น  
ให้ละเอียด จากนั้นน ากาวและสีมาผสมกับกระดาษ เมื่อได้ตามท่ีต้องการแล้วน าไปติดลงบน
แผ่นไม้อัด จะได้ผลงานที่มีพ้ืนผิวเป็นเอกลักษณ์และมีความสวยงาม 
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 การวิเคราะห์ผลงานชิ้นที่ 3  

 
ภาพที่ 9 ผลงาน แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

ขนาด 170 x 120 เซนติเมตร 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 ด้านเนื้อหา มีการเก็บรวบรวมข้อมูลและศึกษาเกี่ยวกับลวดลวดลายบริเวณ
หน้าต่างของพระอุโบสถ ในการใช้เป็นต าแหน่งของแสงที่ส่องผ่านฐานเสาบริเวณด้านข้าง 
ท าให้เกิดเป็นระยะของชั้นเสาและผนังวัด ซึ่งมีการปรากฎเป็นภาพแกะสลักเรื่องราว  
ครั้งเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จออกผนวช 

 ด้านรูปทรง ได้น าภาพถ่ายต้นฉบับจริง มาปรับค่าของสีเพ่ือให้เห็นเป็นน้ าหนัก 
ต่าง ๆ ภายในชิ้นงาน โดยเลือกมุมด้านข้างของพระอุโบสถซึ่งมีรูปทรงสี่เหลี่ยมที่ชัดเจน 
และใช้ลวดลายบนหน้าต่างถ่ายทอดลงผลงาน ซึ่งประกอบด้วยลายไทย สถาปัตยกรรม  
และประติมากรรม ท าให้เห็นถึงรูปทรงเมื่อใช้ค่าของสีและแสงเงา ตกกระทบวัตถุบริเวณ
หน้าต่างของพระอุโบสถ 

 ด้านเทคนิค มีการพัฒนาการใช้กระดาษที่ผ่านการตัดแล้วน าไปแช่ในน้ าที่สะอาด 
ไว้ประมาณ 1-2 วัน เพ่ือที่จะน ามาปั่น จะได้เนื้อกระดาษที่มีความละเอียดมากยิ่งขึ้น  
ในส่วนของการใช้สีนั้น ผู้สร้างสรรค์มีการใช้สีปริมาณที่น้อยในเนื้อกระดาษ ท าให้ชิ้นงาน
เมื่อแห้งสนิท สีจะมีการเปลี่ยนจากสีเข้มเป็นสีอ่อน 
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 การวิเคราะห์ผลงานชิ้นที่ 4  

 
ภาพที่ 10 ผลงาน แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ขนาด 150 x 120 เซนติเมตร 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 มีการพัฒนาองค์ประกอบภายในภาพให้มีมากยิ่งขึ้น และใช้ปริมาณที่มากยิ่งขึ้น 
เพ่ือไม่ให้มีความอ่อนของสีลดลง อีกทั้งได้น าปัญหาของผลงานชิ้นที่ผ่านมา ปรับปรุงแก้ไข 
แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ ได้น าแนวคิดและมุมมองที่คล้ายคลึงกับผลงานชิ้นที่ 2 
มาเป็นแนวทางการสร้างสรรค์ จึงมีความเหมือนในเรื่องขององค์ประกอบเช่น หลังคา ช่อฟ้า 
ใบระกา หางหงส์ ฯลฯ  

 ด้านเนื้อหา ได้มีการน าเสนอผ่านมุมของการมองขึ้นไปบริเวณหลังคาของวัด  
เมื่อแสง ตกกระทบที่ตัวของวัตถุ ส่งผลให้มีการสะท้อน จนท าให้เกิดประกายของแสงและสี
ที่มีความสดใส และความสวยงาม 

ด้านรูปทรง มีการใช้รูปทรงเรขาคณิตเข้ามาใช้ในผลงาน อีกทั้งมีการใช้เส้น  
น าสายตาเพ่ือดึงดูดความสนใจให้ผู้ที่มองผลงาน ได้เกิดจินตนาการราวกับได้มองขึ้นไป
บริเวณด้านบนหลังคาของวัด  

 ด้านเทคนิค ได้น ากระดาษบางส่วนที่ยังไม่ได้ผ่านการใช้งาน น ามาแปรรูปเป็น 
เยื่อกระดาษในการผสมสี จะได้สีที่มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ในการผสมสีแต่ละรอบ  
ผู้สร้างสรรค์จะท าในปริมาณที่มาก เพ่ือลดระยะเวลาในการผสมสีใหม่แต่ละรอบ  
เมื่อเยื่อกระดาษที่ผสมสีเหลืออยู่นั้น ยังสามารถน าไปผสมกับสีอ่ืน ๆ เพ่ือให้เกิดค่าน้ าหนัก
ของสีที่เพ่ิมมากยิง่ขึ้น 
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การวิเคราะห์ส่วนประกอบส าคัญในการพัฒนาผลงาน 
กระบวนการสร้ างสรรค์ผลงาน แสงสะท้อนของวัตถุแห่ งความศรัทธา 

ในพระพุทธศาสนา มีการศึกษาค้นคว้าและจากประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์เก็บข้อมูล
เนื้อหารูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของผลงาน และตอบสนองต่อวัตถุประสงค์ของ 
การสร้างสรรค์ ในเรื่องของการสะท้อนของแสง การตกกระทบบนพ้ืนผิวของวัตถุ โดยมี 
การทดลองการใช้วัสดุที่หลากหลาย ตลอดจนถึงขั้นตอนการวางแผนในการแก้ไขปัญหา 
ในผลงานแต่ละชิ้น และได้ปรับปรุงแก้ไขผลงานอยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้เกิดการพัฒนาผลงาน 
ที่มีความแปลกใหม่ โดยมีส่วนประกอบส าคัญ 3 ส่วน ในการวัดผลของพัฒนาการ คือ   

 1. สี หมายถึง การน าสีแต่ละสีที่มีความหลากหลายมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
เพ่ือให้เกิดค่าน้ าหนัก และมิติที่เป็นเอกลักษณ์ในผลงาน     

ผลงานชิ้นที่ 1 ได้มีการใช้สีตามภาพต้นแบบให้มีความเหมือนจริงมากที่สุด 
โดยการน าสีทองซึ่งเป็นสีที่มีความโดดเด่นภายในภาพให้เป็นสีหลัก และได้น าสีด ามาเป็น 
พ้ืนหลัง เพ่ือแบ่งระยะในเนื้อหาของภาพ การผสมสีเทาระบายลงบนเฟรมผ้าใบเพ่ือให้เกิด
ภาพของฐานเสาแทนการใช้วัสดุที่มีสีติดลงบนเฟรมผ้าใบ 

ผลงานชิ้นที่ 2 มีการใช้สีโทนเข้มเป็นส่วนใหญ่ โดยใช้สีด าเป็นองค์ประกอบหลัก 
และผสมเข้ากับทุกเนื้อสีเพ่ือให้เกิดค่าสีกลาง เมื่อน าสีอ่ืนมาติดลงบนชิ้นงานจะท าให้งาน  
มีความเด่นชัดเพ่ิมมากยิ่งขึ้น และใช้สีเหลืองแทนค่าของแสงที่ตกกระทบบริเวณพ้ืนผิว  
ของวัตถุ จนท าให้เกิดประกายของสีแทนความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา   

ผลงานชิ้นที่ 3 ได้มีการใช้สีสันที่หลากหลาย เพ่ือให้ผลงานมีความเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะ แต่ยังคงยึดตามโครงสีของภาพต้นฉบับ ซึ่งมีการใช้สีเทาที่มากขึ้น  
เพราะต้องการให้ฐานเสาเป็นจุดเด่น รองลงมาเป็นการเน้นสีโทน ส้ม และเหลือง แทนแสง  
ที่กระทบบริเวณหน้าต่างภายในวัด  

ผลงานชิ้นที่ 4 มีการใช้สีโทนม่วง แดง ชมพู แทนไม้คานบริเวณหลังคา  
โดยมีการเน้นสีหลัก ๆ เพ่ือให้ผลงานชิ้นนี้มีความโดดเด่นคือการใช้สีส้มและเหลืองเข้าไว้
ด้วยกัน และการแทนค่าสีบรรยากาศที่สดใสแสดงให้เห็นถึงประกายของแสงที่สะท้อนวัตถุ 

2. รูปร่าง-รูปทรง หมายถึง โครงสร้างทั้งหมดที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการน าเสนอ 
ภายในผลงาน 

ผลงานชิ้นที่ 1 มีการใช้รูปทรงของเสาภายในพระอุโบสถ อีกทั้งรายละเอียด
ประกอบด้วยรูปทรงเรขาคณิต และลวดลายไทยน ามาจากภาพถ่ายต้นฉบับ  

ผลงานชิ้นที่  2 ใช้รูปทรงของหน้าจั่ วและหลังคาบริ เวณพระอุโบสถ  
โดยเน้นองค์ประกอบรูปทรงของช่อฟ้า ใบระกา หางหงส์ในการให้เกิดภาพเนื้อหา มีการใช้
รูปทรงเรขาคณิตประกอบในการสร้างสรรค์ซึ่งจะเห็นได้จากหลังคาของวัด 
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ผลงานชิ้นที่ 3 ใช้รูปทรงเรขาคณิตเป็นส่วนใหญ่ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
สังเกตได้จากฐานของเสาพระอุโบสถ อีกทั้งใช้เป็นโครงสร้างหลักในการแสดงถึง  
ภาพหน้าต่าง จนท าให้เกิดมิติของผลงานออกมาเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมโดยส่วนใหญ่ 

ผลงานชิ้นที่ 4 ใช้รูปร่างและรูปทรงคล้ายกับผลงานชิ้นที่ 2 แต่มีการเพ่ิม 
เส้นน าสายตาเข้ามาประกอบภายในผลงาน และการใช้โครงสร้างของรูปทรงสี่เหลี่ยม  
เป็นหลัก ท าให้แสดงถึงโครงสร้างสถาปัตยกรรมที่มีความแข็งแรงของหลังคาวัด 

 3. เทคนิค หมายถึง กระบวนการและวิธีการเฉพาะในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ผลงานชิ้นที่ 1 กระบวนการทางเทคนิคที่น ามาใช้ในผลงานการสร้างสรรค์ 

ชิ้นแรก เป็นการใช้เทคนิคการตัดกระดาษติดซ้อนทับในหลาย ๆ ชั้น แล้วติดลงบน 
เฟรมผ้าใบขนาด 150x120 เซนติเมตร โดยการร่างภาพให้ตรงตามภาพถ่ายต้นฉบับ 
มากที่สุด และการน าวัสดุกระจกที่ให้คุณสมบัติการสะท้อนมาติดลงบนชิ้นงาน เพ่ือให้เกิด
การสะท้อนมีความเหมือนจริงมากที่สุด 

ผลงานชิ้นที่ 2 กระบวนการทางเทคนิคที่น ามาใช้ในผลงานการสร้างสรรค์ 
ชิ้นที่ 2 คือการน ากระดาษท่ีผ่านการใช้งานแล้ว น ามาแช่ในน้ าสะอาดแล้วมาปั่นผสมกับกาว 
แล้วน าไปผสมสีติดบนแผ่นไม้อัด เมื่อชิ้นงานแห้งสนิทจะให้พ้ืนผิวสัมผัสที่เป็นเอกลักษณ์
และโดดเด่น ซึ่งชิ้นงานมีการอ้างอิงจากภาพต้นฉบับ ผ่านการร่างภาพบนแผ่นไม้อัด  
ขนาด 170x120 เซนติเมตร ท าให้เกิดเป็นกระบวนการเทคนิคสร้างเนื้อสีแบบใหม่ 
แทนการตัดกระดาษติดลงบนเฟรมผ้าใบ 

ผลงานชิ้นที่ 3 กระบวนการทางเทคนิคที่น ามาใช้ในผลงานการสร้างสรรค์ 
ชิ้นที่ 3 คือการปรับค่าสีของภาพถ่ายต้นฉบับเพ่ือให้ค่าของแสงมีความชัดเจนยิ่งขึ้น  
และเมื่อร่างภาพบนแผ่นไม้อัดขนาด 170x120 เซนติเมตร จากนั้นน าเยื่อกระดาษที่ผสมสี
และกาวไว้ มาติดตามโครงเส้นที่ร่างไว้ โดยเน้นบริเวณที่แสงตกกระทบ และในการผสมสี  
แต่ละครั้งจะผสมในปริมาณที่มาก ๆ จะท าให้เวลาที่ใช้ในการท าชิ้นงานลดน้อยลง 

ผลงานชิ้นที่ 4 กระบวนการทางเทคนิคที่น ามาใช้ในผลงานการสร้างสรรค์ 
ชิ้นที่ 4 คือการน ากระดาษที่ผ่านการใช้งานแล้ว น ามาตัดเป็นชิ้นเล็ก ๆ และน าไปแช่น้ า 
ทิ้งไว้ 1-2 วัน เมื่อน ามาปั่นจะท าให้มีความละเอียดมากขึ้น โดยการผสมสีและกาวนั้น  
ให้ผสมทุกอย่างตอนที่กระดาษยังเปียกอยู่ จะท าให้เนื้อสีมีความสดและง่ายต่อการน าไปติด
ลงบนแผ่นไม้อัดขนาด 170x120 เซนติเมตร 

สรุป  

แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ได้รับแรงบันดาลใจ 
มาจากการที่ผู้สร้างสรรค์ได้สัมผัสบรรยากาศความศรัทธา ความวิจิตรงดงามของ
สถาปัตยกรรมภายในวัดศูนย์รวมจิตใจของพุทธศาสนิกชน ผู้สร้างสรรค์จึงน าเรื่องของแสง  
ที่ตกกระทบพ้ืนผิวของวัตถุ ภายในบริเวณวัด เช่น สถาปัตยกรรม ประติมากรรม ฯลฯ 
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น ามาถ่ายทอดความงดงามความศรัทธาให้เป็นรูปธรรม และเทคนิคท่ีแปลกใหม่ ยกตัวอย่าง
ผลงานชิ้นที่ 1 มีการใช้เทคนิคสื่อผสมในการตัดกระดาษซ้อนทับแต่ละชั้น อีกทั้งมีการติด
กระจกเพ่ือน าเสนอมุมมองของแสงที่ตกกระทบบริเวณหน้าต่างภายในพระอุโบสถ รวมถึง
ผลงานต่อ ๆ มาได้มีการพัฒนาเทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ผ่านค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
จึงได้เกิดเป็นผลงานที่ใช้เทคนิคการติดเยื่อกระดาษบนแผ่นไม้อัดขึ้นมา ภายในชิ้นงาน 
มีการน าเสนอมุมมองการถ่ายทอดที่แตกต่างกันออกไป เพ่ือให้ได้รูปทรงที่ถ่ายทอดเรื่องราว
และเนื้อหาที่หลากหลาย อีกทั้งยังมีการใช้สีทองเน้นให้เกิดประกายในส่วนที่แสงตกกระทบ
วัตถุและสะท้อนออกมาเป็นประกาย เพ่ือให้ได้ผลงานมีความสอดคล้องกับเนื้อหา  
และสร้างสรรค์ผลงานให้ตรงตามความมุ่งหมาย จนออกมาเป็นผลงานที่พึงพอใจ ถ่ายทอด
ความรู้สึกออกมาในเรื่องของคติความเชื่อ ความศรัทธา และความงามต่อวัตถุที่เกิดจาก 
โทนสี แสงเงา รวมถึงองค์ประกอบภายในสถาปัตยกรรมทางศาสนาพุทธ เกิดความศรัทธา
ต่อพระพุทธศาสนาผ่านผลงานทางด้านศิลปะ 

อภิปรายผล  

 การสร้างสรรค์ผลงาน เรื่อง แสงสะท้อนของวัตถุแห่งความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
น าเสนอถึงการออกแบบประติมากรรมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่มีการน าหลักการและ
ทฤษฎีของแสง เงา และจิตวิทยาของสี มาใช้เพ่ือสร้างความงามและเสริมสร้างศรัทธา 
แก่ผู้พบเห็น แสงที่ตกกระทบกับวัตถุศักดิ์สิทธิ์ พระพุทธรูปหรือวัตถุในศาสนสถาน จะสร้าง
ประกายและเงาที่เปลี่ยนแปลงตามมุมมองและช่วงเวลา ท าให้เกิดความรู้สึกประทับใจ  
และเพ่ิมความศักดิ์สิทธิ์ให้กับวัตถุนั้น ๆ สีสันที่ใช้ในพระพุทธรูปหรือวัตถุในศาสนสถาน  
จะมีความหมายเชิงสัญลักษณ์ เช่น สีทองที่หมายถึงความศักดิ์สิทธิ์และความสง่างาม สีขาว
มีความหมายถึงความบริสุทธิ์ ความดี สงบเงียบ สีแดงที่ สื่อถึงความความกล้าหาญ  
ให้ความรู้สึกมีชีวิตชีวา และการใช้สีโทนร้อนและโทนเย็น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
พงศ์ศิริ คิดดี (2559 น. 2274) พ้ืนผิวของวัตถุมีบทบาทส าคัญในการตอบสนองของแสง 
และเงา วัตถุที่มีพ้ืนผิวเรียบจะสะท้อนแสงมากกว่าวัตถุที่มีพ้ืนผิวขรุขระ ท าให้เกิดการรับรู้  
ที่แตกต่างกัน ความกลมกลืนขององค์ประกอบต่าง ๆ และจังหวะลีลาของการจัดวางวัตถุ
ศักดิ์สิทธิ์ในสถานที่ศาสนา จะท าให้เกิดช่องว่างที่แตกต่างกัน องค์ประกอบเหล่านี้ล้วนเป็น
สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นโดยอาศัยความเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ เกิดเป็นความงามที่แฝง
ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
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ข้อเสนอแนะ 

1. ผู้ที่สนใจสามารถน ารูปแบบการสร้างสรรค์ กระบวนการผสมสี การเลือกใช้วัสดุ
ให้เหมาะกับเทคนิคที่ต้องการ รวมถึงเทคนิคการจัดวางองค์ประกอบและการใช้โทนสี 
ให้มีความใกล้เคียงกับภาพถ่ายต้นฉบับ แต่สามารถสื่อถึงอารมณ์ และผลงานเมื่อสร้างสรรค์
ออกมาในรูปแบบที่แปลกใหม่ ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์พัฒนาผลงานศิลปะต่อไป 

2. ผู้ที่สนใจในการสร้างสรรค์ผลงานด้วยเทคนิคการติดเยื่อกระดาษในรูปแบบ
ดังกล่าวนี้ สามารถศึกษากระบวนการคัดเลือกกระดาษ สี และวิธีการแปรสภาพให้ออกมา
เป็นเนื้อสีที่พร้อมติดลงบนแผ่นไม้กระดานได้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ิมเติม หรือการน า
เทคนิคไปสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของตนเอง โดยการเริ่มต้นจากสิ่งที่ชอบ งานอดิเรก 
หรือสิ่งที่ตนเองสนใจเพ่ือที่จะน าไปสู่การเป็นแรงบันดาลใจในการคิดค้นเทคนิค วิธีการ 
ในรูปแบบของตนเอง  
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บทคัดย่อ 

การสร้างสรรค์บทเพลงชุด  หริณัศศิกษัย ใช้ระเบียบวิธีวิจัย เชิ งคุณภาพ  
มีวัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษาบริบทที่ เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 
และสร้างสรรค์บทเพลง ผลการวิจัยพบว่าตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรีสร้างขึ้น  
ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม กรมศิลปากรออกแบบโดยเชื่อมโยงชื่อจังหวัดกับต านาน
กระต่ายบนดวงจันทร์ ตราสัญลักษณ์มีองค์ประกอบที่สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์และ 
ความผาสุกของประชาชน ปัจจุบันตราสัญลักษณ์ได้ถูกน ามาสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์ 
แก่ท้องถิ่น เช่น เครื่องหมายการค้า ป้ายสถานที่ สัญลักษณ์ในงานส าคัญ สอดคล้องกับ
แนวคิดชาตินิยมของอดีตผู้น าที่ต้องการให้ประชาชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ 
บ้านเกิดของตนเอง คณะผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์บทเพลงขึ้น  
เ พ่ือเป็นการประชาสัมพันธ์จั งหวัดจันทบุรี  อีกทั้ งยั งสามารถน าบทเพลง ไปใช้  
ให้เกิดประโยชน์แก่สังคม บทเพลงประกอบด้วย 3 องก์ คือ 1) เล่าขานต านานกระต่าย  
2) กระต่ายเริงระบ า และ 3) ผาสุกจันทบูร โดยมีประเด็นในการสร้างสรรค์ ได้แก่  
การประพันธ์ค าร้อง การประพันธ์เพลงจากเค้าโครงท านองที่มีอยู่เดิม การประพันธ์  
ทางเปลี่ยน การประพันธ์โดยใช้จินตนาการ การปรุงแต่งอรรถรสของการบรรเลง  
และการสร้างสรรค์จังหวะหน้าทับ บทเพลงชุดนี้บรรเลงด้ วยวงดนตรีที่ผสมขึ้นใหม่       
ระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล เพ่ือให้การถ่ายทอดอารมณ์และความหมายของบทเพลง
มีความสมบูรณ์            

ค าส าคัญ : การสร้างสรรค์ บทเพลง หริณัศศิกษัย 

                                                           
 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
  Department of Music, Chanthaburi College of Dramatic Arts, Bunditpatanasilpa Institute of Fine Arts. 
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Abstract 

 The creation of the Harinatsasikasai song utilized a qualitative research 
methodology. The research aimed to study the context of the provincial seal 
of Chanthaburi Province and create a song inspired by it. The research findings 
were as follows: 1) The provincial seal of Chanthaburi was designed during 
Field Marshal P. Phibulsongkram’s period by the Fine Arts Department. It is 
closely related to the province's name and the legend of the rabbit on the 
moon. The components of the seal symbolize the province's natural richness 
and the happiness of its people. Currently, the provincial seal is used to 
benefit the local community in various ways, such as being featured in 
trademarks, signage for places, and as a symbol for important events. 
Additionally, the seal reflects the nationalism of the former leader and 
expresses the pride of the people in their hometown’s identity. Inspired by 
these elements, the research team created the song to promote Chanthaburi 
Province and to serve the interests of society. The song was divided into three 
parts:  Part 1 tells the legend of the rabbit, Part 2 features a rabbit dance, Part 
3 celebrates the happiness of Chanthaburi. The main creative challenges 
involved writing the lyrics, maintaining the traditional rhythms while 
introducing some variations, incorporating new playing techniques, and using 
the creative Nathap rhythms. Both Thai and Western musical instruments were 
employed in the song to express its mood and deliver the intended meaning.                                       

Keywords: Creation, Song, Harinatsasikasai 

บทน า 

“อัตลักษณ์” มาจากภาษาบาลี อตฺต รวมกับค าว่า ลักษณะ โดยที่ “อตฺต”  
มีความหมายว่า ตัวตน ของตน ส่วน “ลักษณะ” หมายถึง สมบัติเฉพาะตัว อัตลักษณ์  
เป็นเรื่องของการให้ค านิยามและตีความหมายเชิงคุณค่า ซึ่งคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็น 
ต้องได้รับความเป็นสากล แต่เป็นความหลากหลายทางวัฒนธรรม หรือการสร้างตัวตน  
จากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับซึ่งพหุลักษณ์ทางสังคม ซึ่งไม่เหมือนกับ
เอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรกที่จะต้องสร้างเพ่ือความเป็นปึกแผ่นของสังคมเท่านั้น   
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แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่างจริงจัง (ประสิทธิ์ ลีปรีชา, 
2547 , น. 32) อัตลักษณ์เป็นสิ่ งส าคัญในการสร้างตัวตน ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มชนใด 
อันมีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง ล้วนแต่มีอัตลักษณ์เฉพาะตนทั้งสิ้น อาทิ ภาษา เสื้อผ้า 
อาหาร ดนตรี พิธีกรรม เป็นต้น ซึ่งหนึ่งในการสร้างอัตลักษณ์ที่มีความน่าสนใจที่ปรากฏ 
ในสังคมไทยคือ ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดที่ได้น าความโดดเด่นของท้องถิ่นต่าง ๆ  
มาใช้ในการออกแบบ เพ่ือเป็นการสร้างอัตลักษณ์ให้เป็นที่ประจักษ์แก่สังคม  

 แนวคิดในการสร้างอัตลักษณ์ด้วยตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดเกิดขึ้นในสมัย 
จอมพล ป. พิบูลสงครามขณะนั้นประเทศไทยต้องการสร้างความเป็นชาตินิยม  
ด้วยการปลูกฝังให้คนในชาติมีความรักและภูมิใจในถิ่นฐานบ้านเกิดของตน ดังที่ 
กรมศิลปากร (2542, น. 31) กล่าวถึงที่มาของแนวคิดดังกล่าวว่า   

“ใน พ.ศ. 2483 จอมพลแปลก พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น 
ให้ปรารภว่า การที่จะให้ประเทศชาติรุ่งเรืองแข็งแรงนั้น จ าเป็นต้องสร้างความ
เจริญเป็นปึกแผ่นให้แก่ชนบทโดยทั่ว ๆ ไป และการที่ชนบทจะเจริญเป็นปึกแผ่นได้  
ก็ต้องอาศัยการที่ชาวชนบท มีนิสัยรักถิ่นฐาน ไม่ใช่ฝันที่จะย้ายภูมิล าเนาเดิม 
เข้ามาอยู่ในพระนคร เพ่ือให้ได้ผลดังที่ว่านี้ มีสิ่งซึ่งจะต้องท าหลายอย่างเกี่ยวกับ 
การบ ารุงและชักจูงคนให้ชอบชีวิตชนบทภูมิใจในความเป็นชาวชนบทและรักชนบท 
ที่เป็นถิ่นฐานของตน ซึ่งเรื่องแรกที่นายกรัฐมนตรีเห็นว่าควรท าได้ คือคิดให้มี
เครื่องหมายประจ าจังหวัดเหมือนอย่างที่มีอยู่แล้วในนานาประเทศที่ เจริญ  
โดยมีเหตุผลว่าเครื่องหมายประจ าจังหวัดนี้ เมื่อมีขึ้นแล้วก็อาจใช้เป็นประโยชน์  
ได้หลายทาง เช่น ติดตั้งในสถานที่ส าคัญ ท าเป็นธงประจ าจังหวัด เป็นเครื่อง
อาภรณ์ส าหรับชาวจังหวัด และเป็นเครื่องหมายสินค้าอุตสาหกรรมของจังหวัด 
ดังนี้เป็นต้น” 

 จอมพล ป. พิบูลสงคราม จึงได้มอบหมายให้กรมศิลปากรออกแบบตราสัญลักษณ์
ประจ าจังหวัดจันทบุรีขึ้น โดยได้น ารูปกระต่ายบนดวงจันทร์จากต านานที่มีมาแต่โบราณ
กาลมาเชื่อมโยงกับชื่อจังหวัด เนื่องจากค าว่า “จันทร” ที่มาจาก “ดวงจันทร์” พ้องเสียง 
กับค าว่า “จันท” นั่นเอง นอกจากนั้นความหมายของตราสัญลักษณ์ยังสอดคล้องกับ 
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรทางธรรมชาติ ความสงบร่มเย็น และความผาสุกของ  
ชาวจังหวัดจันทบุรีอีกด้วย ซึ่งในปัจจุบันตราสัญลักษณ์ดังกล่าวได้ถูกน ามาสร้างสรรค์  
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ให้เกิดประโยชน์แก่สังคมอย่างหลากหลาย อาทิ มาสคอตกระต่ายในงานส าคัญของจั งหวัด
จันทบุรี ประติมากรรมรูปกระต่ายตามพ้ืนที่สาธารณะ ตราสัญลักษณ์ทางการค้า เป็นต้น  

 จากที่มาและความส าคัญข้างต้นจะเห็นได้ว่าอัตลักษณ์ของตราสัญลักษณ์ประจ า
จังหวัดจันทบุรี  ได้ถูกน ามาสร้างสรรค์ตามแนวคิดของผู้น าเมื่อครั้ งอดีตมากมาย  
หลายรูปแบบ คณะผู้สร้างสรรค์จึงเกิดแรงบันดาลใจในการน าตราสัญลักษณ์มาสร้างสรรค์
ให้เกิดคุณประโยชน์ด้วยองค์ความรู้ทางดุริยางคศิลป์ โดยใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ในการศึกษาบริบทที่เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี เพ่ือเป็นแนวคิด  
ในการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย ซึ่งบทเพลงดังกล่าวจะมีส่วนส าคัญอย่างยิ่ง 
ในการพัฒนาต่อยอดทรัพยากรทางวัฒนธรรมให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น สามารถสร้างประโยชน์ 
ต่อสังคมได้หลายมิติในอนาคต และที่ส าคัญบทเพลงยังเป็นอนุสรณ์ให้ประชาชนระลึกถึง
ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือศึกษาบริบทที่เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี  
 2. เพ่ือสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย 

ขอบเขตการสร้างสรรค์ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  
องค์ประกอบที่ เกี่ยวข้องกับการสร้ างสรรค์  ได้แก่  บริบทที่ เกี่ยวข้องกับ 

ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี ลักษณะทางกายภาพและพฤติกรรมของกระต่าย  
และต านานกระต่ายบนดวงจันทร์  

ขอบเขตด้านบุคคล  
1. กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินคุณภาพผลงานสร้างสรรค์ คัดเลือกจาก 

ผู้ทรงคุณวุฒิจากผู้มีความรู้ด้านดุริยางคศิลป์ ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญและมีประสบการณ์
ไม่ต่ ากว่า 30 ปี เพื่อประเมินผลงานสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย จ านวน 3 คน 

2.กลุ่มตัวอย่าง คณะผู้สร้างสรรค์ใช้วิธีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามคุณสมบัติที่ก าหนด คือ บุคคลข้อมูลเกี่ยวกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัด
จันทบุรี จ านวน 3 คน เพื่อสัมภาษณ์เจาะลึก (In-Dept Interview)  

ขอบเขตด้านพื้นที่  
พ้ืนที่ด าเนินการสร้างสรรค์คือ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567) 239 

ขอบเขตด้านระยะเวลา  
ผลงานการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย เริ ่มด า เนินการตั ้งแต่ว ันที ่  

1 กันยายน 2564 ถึงวันที่ 31 ตุลาคม 2565 

กระบวนการสร้างสรรค์ 

การสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย คณะผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาข้อมูล 
และประพันธ์เพลงตามกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี สามารถอธิบายได้ดังนี้  

1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับบริบทที่เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 
ประกอบด้วย บริบทของจังหวัดจันทบุรี ลักษณะทางกายภาพและพฤติกรรมของกระต่าย 
ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ และตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร และข้อมูลในระบบออนไลน์ รวมไปถึง 
การลงพ้ืนที่ภาคสนาม (Fieldwork) เพ่ือสังเกตบริบทของตราสัญลักษณ์กับจังหวัดจันทบุรี 
และสัมภาษณ์บุคคลข้อมูลเกี่ยวกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี  

3. วิเคราะห์ข้อมูลใช้รูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analysis Description) 
ประกอบด้วย วิเคราะห์ข้อมูลด้านเอกสาร ข้อมูลการสัมภาษณ์ และผลงานสร้างสรรค์ 
ที่เก่ียวข้อง  

4. ออกแบบเค้าโครงของบทเพลง  
5. ก าหนดรูปแบบของบทเพลง  
6. ออกแบบการประสมวงดนตรี  
7. ประพันธ์ท านอง จังหวะ และค าร้อง  
8. การตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ประกอบด้วย 

1) นายทรงศักดิ์ ประทุมสินธุ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เจริญชัย ชนไพโรจน์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
3) รองศาสตราจารย์อดินันท์ แก้วนิล มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  

9. ปรับแก้ผลงานตามข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ  ให้มีความสมบูรณ์   
และน าเสนอบทเพลง        

ผลการสร้างสรรค์ 

1. การศึกษาบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 
1.1 บริบทของจั งหวัดจันทบุ รี  คณะผู้ สร้ างสรรค์พบว่ าจั งหวัดจันทบุ รี 

มีความเก่าแก่มาตั้งแต่สมัยเจนละมีชื่อเรียกเมืองว่า “จันทบูน” หรือ “จันทนปุระ” หรือ  
“จันทนบุรี” โดยค้นพบหลักฐานทางโบราณคดีมากมายภายในบริเวณ “เมืองควนคราบุรี” 
หรือ “เมืองเพนียด” ซึ่งเป็นเมืองเก่าของจังหวัดจันทบุรี เมื่อเข้าสู่สมัยกรุงศรีอยุธยา  
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และกรุงรัตนโกสินทร์ จันทบุรียังมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับความมั่นคง 
ของประเทศ ประกอบด้วย การกอบกู้ เอกราชของสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช  
กรณีพิพาทระหว่างสยามกับญวนในสมัยรัชกาลที่ 3 และกรณีพิพาทระหว่างสยาม 
กับฝรั่งเศสในสมัยรัชกาลที่ 5 (จรรยา มาณะวิท, 2550, น. 112-115) ซึ่งจันทบุรีในปัจจุบัน
เป็นจังหวัดที่มีชื่อเสียง อันเกิดจากการหลอมรวมบริบทต่าง ๆ ที่มีความโดดเด่น ไม่ว่าจะเป็น
ความสมบูรณ์ทางธรรมชาติ เป็นแหล่งเพาะปลูกผลไม้ เป็นแหล่งรวบรวมโบราณสถาน 
และโบราณวัตถุที่ส าคัญยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความสวยงาม ดังที่คณะกรรมการ  
ฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุกล่าวถึงจังหวัดจันทบุรี ว่าเมืองจันทบุรีเป็นชุมชน
โบราณเก่ าแก่มี อายุมากกว่ า พันปี  ยั งมี ร่ องรอยอารยธรรมโบราณของชุ มชน  
ก่อนประวัติศาสตร์ที่มีอายุไม่น้อยกว่า 6,000 - 4,000 ปี หลักฐานที่ปรากฏทั้งด้าน
มานุษยวิทยา ศิลปะ และประวัติศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงการตั้งถิ่นฐาน การเติบโต  
อย่างกว้างขวางในท้องถิ่น การขยายตัวติดต่อค้าขายกับต่างถิ่น การรับและถ่ายทอด  
การผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งมีพัฒนาการยาวนานต่อมา จนกระทั่ งเป็นเมืองจันทบุรี 
ในปัจจุบัน (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2544, น. 49) 

1 .2  ลั กษณะทางกายภาพและพฤติกรรมของกระต่ าย  ข้อมูลดั งกล่ าว  
เป็นสารัตถะส าคัญที่ เชื่อมโยงกับตราสัญลักษณ์ประจ าจั งหวัดจันทบุรี อันน า ไปสู่  
การสร้างสรรค์บทเพลง จากการศึกษาข้อมูลจากองค์การสวนสัตว์แห่งประเทศไทย พบว่า 
กระต่ายโดยทั่วไปมีน้ าหนักตั้งแต่ 1 - 7 กิโลกรัม เป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมที่มีขนาดเล็ก  
มีขนปุกปุยทั่วล าตัว มีหางกลมสั้น มีใบหูยาวเมื่อเทียบกับสัตว์อ่ืน ซึ่งวิวัฒนาการมาใช้ส าหรับ
ฟังเสียงได้เป็นอย่างดี และยังมีประสาทสัมผัสในการดมกลิ่นที่ดีมาก (องค์การสวนสัตว์ 
แห่งประเทศไทย , 2565 , น. 1) กระต่ายเป็นสัตว์สังคม การให้อยู่ รวมกับตัว อ่ืน 
ที่มีขนาดร่างกายใกล้เคียงกัน แต่ต่างเพศกันจะเป็นเรื่องที่ดี การเลี้ยงเพศเดียวกัน  
จะมีโอกาสที่จะท าร้ายกัน (ธนกุล วรรณประเสริฐ และ นัยนา ชัยบุตร, 2551, น. 149-151) 
คณะผู้สร้างสรรค์สามารถสรุปได้ว่ากระต่ายมีลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ ล าตัวมีขนาดเล็ก 
(น้ าหนักตั้งแต่ 1 - 7 กิโลกรัม) มีขนปุกปุย หางกลมและสั้น ใบหูยาว และมีประสาท 
การดมกลิ่นเป็นเลิศ นอกจากนั้นยังมีความสามารถในการกระโดดได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก  
มีสะโพกยาว ทรงพลัง และเต็มไปด้วยกล้ามเนื้อ พฤติกรรมของกระต่ายที่แสดงออกถึง
อารมณ์และความรู้สึก อาทิ  การเลียเป็นการแสดงออกถึงความรัก การกระโดด 
เป็นการแสดงออกว่ามีความสุข การกระทืบเท้าเป็นการแสดงความไม่พอใจ การขุดดิน 
เป็นการแสดงถึงการหลบภัย  
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1.3 ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ นอกจากกระต่ายจะเป็นสัตว์เลี้ยงแล้ว  
จากการศึกษาต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ พบว่า กระต่ายยังเป็นสัตว์ที่มีความเชื่อมโยงกับ
ต านานมาตั้งแต่ครั้งโบราณกาล ปรากฏในความเชื่อและศาสนาของพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั่วโลก  
ซึ่งเกิดขึ้นจากสิ่งที่ปรากฏเห็นในธรรมชาติ คือ หลุมด าบนดวงจันทร์ มนุษย์จึงจินตนาการ
เป็นรูปกระต่าย ด้วยความที่ดวงจันทร์เป็นดาวเคราะห์ที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 
จึงท าให้ธรรมชาติและจินตนาการของมนุษย์ได้ผนวกเข้าด้วยกัน จนกระทั่งเกิดเป็นต านาน  
ที่ เกี่ยวข้องกับความเชื่อและศาสนาในที่สุด ดังมีตัวอย่างต านานเกี่ ยวกับกระต่าย 
บนดวงจันทร์ อาทิ ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ในอรรถกถาชาดกของพระพุทธศาสนาว่า
ในอดีตพระพุทธองค์ทรงเสวยชาติเป็นกระต่ายป่าเพ่ือบ าเพ็ญเพียรเป็นพระโพธิสัตว์  
โดยการให้ทานอันยิ่งใหญ่ (สุภัค  มหาวรากร , 2552, น. 127-128) ต านานกระต่าย 
บนดวงจันทร์ของจีนเกี่ยวกับเทพธิดาฉางเอ๋อได้ส่งกระต่ายหยกข้างกายลงมายังโลก  
เพ่ือรักษาชาวบ้านที่เดือดร้อนจากอหิวาตกโรคระบาดในเมืองปักกิ่ง (ถาวร สิกขโกศล, 2557, 
32-33) และต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ของชาวฮอตเทนทอต ที่เล่าว่าพระจันทร์ถูกกระต่าย
ข่วนไปที่ใบหน้า ท าให้ปรากฏรอยปื้นด าบนดวงจันทร์ (ประวิทย์ สุวณิชย์, 2537, น. 49)   

1.4 ตราสัญลักษณ์ประจ าจั งหวัดจันทบุรี  จากการศึกษาข้อมูล  พบว่ า  
ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรีสร้างขึ้นในปีพุทธศักราช 2483 ตามแนวคิดของ 
จอมพล ป. พิบูลสงคราม ออกแบบโดยกรมศิลปากรให้เป็นรูปกระต่ายบนดวงจันทร์ 
เนื่องจากพระจันทร์มีความพ้องเสียงกับชื่อของจังหวัด รวมไปถึงต านานกระต่าย  
บนดวงจันทร์ยังมีความเกี่ยวข้องกับสังคมไทยและจังหวัดจันทบุรี ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะ
เกี่ยวกับชื่อจังหวัดจันทบุรีในอดีตดังปรากฏในหนังสือเลอก็ องโบช (Le Cambodge)  
ที่เขียนโดยเอเตียน แอโมนิเยร์ (Etienne Aymonier) เรียกว่าเมือง “จันทรบุรี” แปลว่า 
เมืองแห่งพระจันทร์  (จรรยา มาณะวิท , 2550 , น. 104) จั งหวัดจันทบุรีนับเป็น 
อีกหนึ่ งจังหวัดที่มีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อของต านานกระต่ายบนดวงจันทร์   
ซึ่งภาพกระต่ายบนดวงจันทร์เป็นตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัด โดยค าว่า “จันท”  
ในชื่อจันทบุรี พ้องเสียงกับค าว่า “จันทร์” ซึ่งหมายถึงดวงจันทร์ ในการก าหนดให้ 
แต่ละจังหวัดมีตราประจ าจังหวัดของตนเองใช้เมื่อ พ.ศ. 2483 กรมศิลปากรมีมติให้  
จังหวัดจันทบุรีใช้รูปภาพดวงจันทร์ มีรัศมีภายในมีรูปกระต่ายเป็นภาพสัญลักษณ์สื่อถึง 
ชื่อจังหวัดจากค าว่า “จันทร์” และความเชื่อแต่ครั้งโบราณว่ากระต่ายและพระจันทร์ 
เป็นของคู่กัน (กรมศิลปากร, 2542, น. 37) นอกจากนั้นจากการสัมภาษณ์สุมลฑริกาญจณ์ 
มายะรังสี อดีตหัวหน้าหอจดหมายเหตุแห่งชาติจันทบุรี ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นมา
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ของตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี ไว้ว่า ในส่วนของจังหวัดจันทบุรีได้เสนอความเห็นไว้ 
2 อย่าง คือ ความเห็นที่ 1 เครื่องหมายรูปกระต่ายในดวงจันทร์ และความเห็นที่ 2 
เครื่องหมายรูปเรือสุพรรณหงส์ ที่สมเด็จพระเจ้าตากสินให้ช่างต่อเรือที่จันทบุรี แต่แล้ว 
กรมศิลปากรเห็นชอบตามความเห็นที่ 1 จวบจนบัดนี้เป็นเวลา 82 ปี (สุมลฑริกาญจณ์  
มายะรังสี, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 สิงหาคม 2565) 

จากการศึกษาบริบทที่ เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจั งหวัดจันทบุรี 
ทั้ง 4 ประเด็น พบว่า ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ได้ถูกน ามาเชื่อมโยงกับการออกแบบ 
ตราสัญลักษณ์ประจ าจั งหวัดจันทบุรี  และได้ ใช้กันมาเป็นระยะเวลากว่า 80 ปี   
โดยความหมายของตราสัญลักษณ์มีความสอดคล้องกับบริบทของจังหวัดจันทบุรี  
ในฐานะของเมืองที่มีความอุดมสมบูรณ์ สงบร่มเย็น และมีธรรมชาติที่สวยงาม น ามาซึ่ง
ความผาสุกของชาวจันทบุรี ซึ่งท าให้ตราสัญลักษณ์ดังกล่าวได้ถูกน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์
แก่สังคม และเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดจันทบุรี ตามแนวคิดของจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
อย่างเป็นรูปธรรม 

 
ภาพที่ 10 การสังเคราะห์บริบทที่เกี่ยวข้องกับตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

2. การสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย 
2.1 แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย เกิดขึ้นจาก 

คณะผู้สร้างสรรค์เล็งเห็นว่าตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดอยู่คู่กับจังหวัดจันทบุรีมายาวนาน 
กว่า 80 ปี ความหมายของรูปกระต่ายบนดวงจันทร์เป็นตัวแทนของความอุดมสมบูรณ์ 
ความสวยงาม และความสงบสุข ซึ่งตราสัญลักษณ์ได้ถูกน ามาสร้างสรรค์เป็นผลงานรูปแบบ
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ต่าง ๆ มากมาย เช่น งานประติมากรรม งานหัตถกรรม สื่อมัลติมี เดีย จึงท าให้  
คณะผู้สร้างสรรค์ เกิดแรงบันดาลใจในการน าตราสัญลักษณ์ดังกล่าวมาสร้างเป็นผลงาน
ทางด้านดนตรี เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรีเป็นที่รู้จัก  
อย่างกว้างขวาง และยังสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมได้อีกด้วย   

2.2 แนวคิดในการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย ประกอบด้วย 
1) การตั้งชื่อบทเพลง คณะผู้สร้างสรรค์ใช้แนวคิดของครูมนตรี ตราโมท คือ 

การตั้งชื่อเพ่ือเป็นอนุสรณ์ ดังที่ครูมนตรี ตราโมท กล่าวว่า “สิ่งซึ่งจะเป็นอนุสรณ์ของเพลง 
ที่แต่งขึ้นนั้น ย่อมมีได้หลายอย่างหลายประการ แล้วแต่ความต้องการของผู้แต่งที่ประสงค์
ให้ระลึกถึงสิ่งใด หรือเหตุการณ์อย่างไร เป็นต้นว่า ศาสนา ประวัติศาสตร์” (มนตรี ตราโมท, 
2538, น. 89) โดยคณะผู้สร้างสรรค์ตั้งชื่อบทเพลงเพ่ือเป็นที่ระลึกถึงตราสัญลักษณ์ประจ า
จังหวัดจันทบุรี อันมีรูปกระต่ายบนดวงจันทร์เป็นจุดส าคัญ โดยน าค าว่า “หริณะ” ที่แปลว่า 
กระต่าย และค าว่า “ศศิกษัย” ที่แปลว่า ดวงจันทร์เต็มดวงมาสนธิเป็นค าว่า “หริณัศศิกษัย” 
แปลว่า กระต่ายบนดวงจันทร์      

2) การออกแบบเค้าโครงของบทเพลง สังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาบริบท
ของตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี โดยบทเพลงมีจ านวน 3 องก์ เชื่อมโยงกัน  
เป็นเรื่องราว ประกอบด้วย องก์ที่ 1 เล่าขานต านานกระต่าย สังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา
ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ อันเป็นที่มาของการออกแบบตราสัญลักษณ์ บทเพลงสื่อถึง
อารมณ์ยามค่ าคืนที่ชวนให้จินตนาการถึงต านานกระต่ายบนดวงจันทร์ที่เล่าขานกันมา 
ตั้งแต่โบราณกาล องก์ที่ 2 กระต่ายเริงระบ า ให้ความส าคัญกับกระต่าย เนื่ องจาก 
เป็นจุดเด่นของตราสัญลักษณ์ จึงสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพ  
และพฤติกรรมของกระต่าย บทเพลงเน้นความสนุกสนานเพ่ือสื่อถึงกระต่ายที่กระโดดโลดเต้น
อย่างมีความสุข และองก์ที่ 3 ผาสุกจันทบูร สังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาบริบทของ
จังหวัดจันทบุรีที่มีความสอดคล้องกับตราสัญลักษณ์  เพื่อแสดงถึงความผาสุกของประชาชน
ชาวจันทบุรี 

3) การก าหนดรูปแบบของบทเพลง คณะผู้สร้างสรรค์สร้างสรรค์ดนตรี 
ที่ผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล เพ่ือให้มีความสอดคล้องกับรสนิยม 
ทางดนตรีของสังคมในปัจจุบัน ดังที่เพชรดา เทียมพยุหา กล่าวว่า “ยุควงดนตรีไทยร่วมสมัย
หรือยุคปัจจุบัน นักดนตรีบางกลุ่มเกิดการรวมตัวขึ้นมาระหว่างนักดนตรีไทยแท้กับนักดนตรี
แนวตะวันตก ร่วมมือกันสร้างสรรค์ดนตรีแบบใหม่มาเสนอต่อสังคม เป็นแนวดนตรี  
ที่มีความแปลกใหม่ เป็นการน ารูปแบบดนตรีไทยดั้งเดิม ปรุงแต่งขึ้นใหม่ให้เหมาะสมกับ
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สมัยนิยม” (เพชรดา เทียมพยุหา, 2557, น. 77) โดยคณะผู้สร้างสรรค์ก าหนดให้ดนตรีไทย
เป็นหลักในการสร้างสรรค์ แล้วน าดนตรีสากลมาบรรเลงสนับสนุนให้บทเพลงมีมิติสมบูรณ์
แบบมากยิ่งขึ้น 

4) การผสมวงดนตรีส าหรับการบรรเลงบทเพลงชุด  หริณัศศิกษัย  
เป็นวงดนตรีที่ผสมขึ้นใหม่ระหว่างเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล มีการก าหนด
ระบบเสียงของวงดนตรี คือ บันไดเสียง C Major เพ่ือให้ดนตรีไทยและดนตรีสากลบรรเลง
ร่วมกันอย่างเป็นเอกภาพ ซึ่งเครื่องดนตรีและบทบาทหน้าที่ภายในวงดนตรีมีรายละเอียด 
ดังนี้ 1) ระนาดเอก เป็นผู้น าในการด าเนินท านอง 2) ระนาดทุ้ม บรรเลงท านองหลักและ
สร้างความสนุกสนาน 3) ฆ้องวงใหญ่ บรรเลงท านองหลักและสอดแทรกสีสัน 4) ซอด้วง 
บรรเลงท านองเชื่อม ด าเนินท านองร่วมกับเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ และเพ่ือช่วยสร้างสีสัน  
5) ขลุ่ย บรรเลงท านองร่วมกับเครื่องดนตรี อ่ืน ๆ และช่วยสร้างสีสัน 6) ตะโพน  
บรรเลงก ากับจังหวะหน้าทับผสมผสานไปกับกลองแขก 7) กลองแขก บรรเลงก ากับจังหวะ
หน้าทับผสมผสานไปกับตะโพน 8) ลูกเปิง บรรเลงก ากับจังหวะหน้าทับสอดแทรกไปกับ
ตะโพน 9) ฉิ่ง ก ากับจังหวะ 10) ฉาบเล็ก ประกอบจังหวะ 11) กรับ ประกอบจังหวะ  
12) เปียโนไฟฟ้า บรรเลงสร้างมิติและบรรยากาศ 13) ทรัมเป็ต บรรเลงท านองสอดประสาน 
14) เทนเนอร์ แซกโซโฟน บรรเลงท านองสอดประสาน 15) อัลโต้ แซกโซโฟน บรรเลง
ท านองสอดประสาน 16) ระฆังราว บรรเลงสร้างบรรยากาศ  17) แฉ บรรเลงสร้างบรรยากาศ 
และ 18) วู้ดบอกซ์ บรรเลงประกอบจังหวะและเพ่ิมสีสันให้แก่จังหวะหลัก 

 
ภาพที่ 2 วงดนตรีส าหรับการบรรเลงบทเพลงชุด หริณัศศิกษัย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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5) การประพันธ์ท านอง จังหวะ และค าร้อง  
5.1) องก์ที่  1 เล่าขานต านานกระต่าย คณะผู้สร้างสรรค์ประพันธ์ 

ค าร้องขึ้นใหม่ โดยใช้ฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพทั้งหมด 2 บท เพ่ือเล่าเรื่องเกี่ยวกับ 
แสงพระจันทร์ที่ส่องสว่างยามค่ าคืนที่ท าให้เกิดเป็นจินตนาการเป็นต านานกระต่าย 
บนดวงจันทร์ จนกระทั่งถูกน ามาสร้างเป็นสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรีในที่สุด  
ซึ่งท านองร้องคณะผู้สร้างสรรค์ได้น าวิธีการขับร้องแบบละครเวทีตะวันตก (Opera) มาใช ้
ในการถ่ายทอด แล้วสร้างบรรยากาศโดยให้เปียโนไฟฟ้าบรรเลงคลอร้องในลักษณะของ 
การด าเนินคอร์ด ประกอบด้วย คอร์ด G คอร์ด C คอร์ด D คอร์ด Em คอร์ด Am  
และคอร์ด Bm ให้มีความสอดคล้องกับการแบ่งฉันทลักษณ์ของค าร้อง รวมไปถึงมีการน า
ระฆังราวและแฉมาบรรเลงสร้างบรรยากาศเพ่ือส่งเสริมให้ค าร้องมีความโดดเด่นขึ้น 
สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ฟังให้มีอารมณ์และความรู้สึกคล้อยตามกับความหมาย 
ของบทเพลง 

ค าร้อง องก์ที่ 1 เล่าขานต านานกระต่าย 
ต านานเล่าขานแต่โบราณของไทย ว่ากันเอาไว้ในราตรีที่เห็น 

คืนแห่งพระจันทร์ในวันเดือนเพ็ญ   กระต่ายเต้นสราญเบิกบานหัวใจ 
ในดวงจันทรากลางดาราฉายส่อง    เมื่อมองชมชิดน่าพิสมัย 

เกิดสัญลักษณ์ให้ประจักษ์ใจ แลวิไลเรื่องราวศศจันทรา 

 
ภาพที่ 3 การบรรเลงและขับร้องในองก์ที่ 1 เล่าขานต านานกระต่าย 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 
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5.2) องก์ที่ 2 กระต่ายเริงระบ า คณะผู้สร้างสรรค์ได้ประพันธ์ท านอง 
และจังหวะขึ้นใหม่จากพฤติกรรมการกระโดดของกระต่าย อันแสดงถึงความน่ารัก  
และความร่าเริงในมโนคติและเป็นพฤติกรรมตามธรรมชาติดังนั้นท านองและจังหวะ  
จึงมุ่งเน้นให้มีความสดใสและสนุกสนานเป็นหลัก โดยแบ่งออกเป็น 4 ช่วง ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 ด้านท านองได้มีการสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ จ านวน 2 ประโยค  
โดยใช้แนวคิดการประพันธ์เพลงไทยของครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (ศิลปินแห่งชาติ) คือ  
การประพันธ์ท านองจากพฤติกรรมของสัตว์ เพ่ือใช้ในการตีความความน่ารักของกระต่าย 
ดังที่ครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ กล่าวว่า “คิดจากจังหวะและลีลาท่าเดินท่าวิ่งของสัตว์บางชนิด 
ซึ่งอาจท าให้มีเพลงที่สนุกสนาน เร้าใจผู้ฟังและสามารถน าไปใช้ในการแสดงได้ด้วย เช่น 
เพลงอัศวลีลา” (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ, 2546, น. 203) ดังนั้นการเคลื่อนที่ของท านอง 
จึงมีความยกัเยื้อง ย้ าเสียง และมีการล้อ - รับ ระหว่างซอด้วงกับฆ้องวงใหญ่ บันไดเสียงที่ใช้ 
คือ บันไดเสียงซอล (ซ ล ท X ร ม X) นอกจากนั้นทางด้านจังหวะยังมีการสร้างสรรค์ 
ขึ้นใหม่ด้วยเช่นกัน โดยบรรเลงประสมประสานระหว่างกลองแขกและตะโพน เน้นการลักจังหวะ
และบรรเลงให้สอดคล้องกับท านอง รวมไปถึงยังใช้วู้ดบอกซ์ตีก ากับจังหวะให้เกิดสีสันมากขึ้น  
ซึ่งท านองและจังหวะในช่วงที่ 1 นี้  เป็นการเปลี่ยนอารมณ์จากองก์ที่ 1 เพ่ือน าพาให้ผู้ฟัง
เกิดจินตนาภาพความน่ารักสดใสของกระต่ายบนดวงจันทร์ และชวนให้ติดตามบทเพลง
ในช่วงต่อไป    

จังหวะขึ้นต้นของกลองแขกและตะโพน 
กลองแขก - - - - - - - จ ฺ - จ  จฺ - ต ท ต - - - - - - - - - - - - - - - - - 
ตะโพน - - - - - - - - - - - - - - - - ต  - ถ ต ฺ ต  ป ต ฺ- ต  - ถ ต ฺ ต  ป - ตฺพล  
วู้ดบ็อกซ์ - - - - - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X 

ท านองและจังหวะ ประโยคท่ี 1 
ซอด้วง - - - - - - - ซ - ล ซ - ม - ร - ทฺ - ร - ม ซ - ม ร ม ซ - ล – ท - 
ฆ้อง - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
กลองแขก - - - - - - - จ ฺ - จ  จฺ - ต ท ต - - - - - - - - จ ฺ - จ  จฺ - ต ท ต - 
ตะโพน - - - - - - - - - - - - - - - - ต - ถ ต ฺ ต  ท - - - - - - - - - - 
วู้ดบ็อกซ์ - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X 

ท านองและจังหวะ ประโยคท่ี 2 
ซอด้วง ร  - ร  ร  ร  ร  - ร  ม  ร  ท - - - - ท ร  ท ล - - - - ล ท ล ซ - ร - ม ซ 
ฆ้อง - - - - - - - - - - - ร  ม  ร  ท - - - - ท ร  ท ล - - - - - ร - ม ซ 
กลองแขก - - - - - - - - - - - - ต ท ต - - - - - ต ท ต - - - - - - - - - 
ตะโพน ต - ถ ต ฺ ต  ท - - - - - - - - - - - - - - - - - - ต - ถ ต ฺ ต  ป -ตฺพล  
วู้ดบ็อกซ์ - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X - - - X 
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ช่วงที่ 2 คณะผู้สร้างสรรค์ได้สร้างสรรค์ท านองขึ้นใหม่ จากการศึกษา
พัฒนาการและสภาพแวดล้อมของจังหวัดจันทบุรี ซึ่งใช้แนวคิดการประพันธ์เพลงไทยของ
ครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (ศิลปินแห่งชาติ) โดยอาศัยท านองเพลงไทยที่มีอยู่เดิมมาเป็น
แนวทางในการประพันธ์ ดังที่ครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ กล่าวถึงการประพันธ์ท านอง 
ในลักษณะนี้ว่า “คิดจากสภาพสิ่งแวดล้อม ประวัติศาสตร์ในแต่ละยุคสมัย และแต่งท านอง
จังหวะของเพลงให้มีลักษณะคล้อยตามสมัยนั้น ๆ เช่น เพลงชุดโบราณคดี” (สิริชัยชาญ           
ฟักจ ารูญ, 2546, น. 203) ท านองในช่วงนี้มีการประพันธ์เป็นท านองทางกรอ ส าเนียงเขมร 
อัตราจังหวะสองชั้น จ านวน 4 ประโยค บรรเลงจ านวน 3 เที่ยว ใช้บันไดเสียงซอล  
(ซ ล ท x ร ม x) มีการเคลื่อนที่ของท านองในลักษณะยักเยื้อง ลักจังหวะ และย้ าเสียง  
โดยเครื่องดนตรีไทยมีการตกแต่งท านองไปตามลักษณะการบรรเลงของเครื่องดนตรีนั้น ๆ 
และใช้กลองแขกบรรเลงหน้าทับสองไม้ เพ่ือให้สอดคล้องกับท านองเพลง นอกจากนั้น  
ยังได้มีการน าเครื่องดนตรีสากลเข้ามาบรรเลงสอดประสานเพ่ือให้เกิดอรรถรสมากยิ่งขึ้น 
รวมไปถึงมีการสร้างบรรยากาศและสีสันให้สมบูรณ์ด้วยเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
ทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล ซึ่งท านองในช่วงที่ 2 นี้ เป็นท านองที่มีลีลาอ่อนหวาน  
และมีชีวิตชีวา เปรียบเสมือนกับกระต่ายที่มีความน่ารักสดใสอยู่บนดวงจันทร์ที่ส่องสว่าง
ยามค่ าคืน  

ท านอง ช่วงที่ 2 
- - - - - - - - ล ซ ม ร ทฺ ร ม ซ - - ล ท ร  ม - ซ ร ซ ล ท - ร  ล ท 
- ร  ร  ร  - ซ  - ม  - ร  - ท - ล - - - ม - - ร ม ซ ล ท ล ซ ม - ซ - - 
- ซ - - - ซ - - ท ซ ล ท ร  ท ล ซ - - ล ท ร  ม – ซ ร ซ ล ท - ร  ล ท 
- ร  ร  ร  - ซ  - ม  - ร  - ท - ล - - - ม - - ร ม ซ ล ท ล ซ ม - ซ ล ซ 

ตัวอย่าง การบรรเลงประสานท านองของดนตรีสากลของประโยคที่ 1 
ฆ้อง - - - - - - - - ล ซ ม ร ทฺ ร ม ซ - - ล ท ร  ม - ซ ร ซ ล ท - ร  ล ท 
ทรัมเป็ต - - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - ฟ - ล - - - - - ท - ด 
อัลโตแซ็กโซโฟน - - - - - - - - - - - - - - - ม - - - - - ด - ม - - - - - ฟ - ซ 
เทนเนอร์  
แซ็กโซโฟน 

- - - - - - - - - - - - - - - ล - - - - - ฟ - ล - - - - - ท - ด 

เปียโนไฟฟ้า - - - - - - - - - - - - - - - G - - - - - - - - - - - - - - - G7 
* หมายเหตุ :  โน้ตส าหรับทรัมเป็ต อัลโต แซ็กโซโฟน และเทนเนอร์ แซ็กโซโฟน เป็นระดับเสียงของ 

เครื่องดนตรีนั้น ๆ 
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ช่วงที่ 3 คณะผู้สร้างสรรค์ได้ประพันธ์ท านองขึ้นใหม่จากเพลงแขกโหม่ง 
ท่อนที่ 1 เนื่องจากท านองสั้น กระชับ และมีเสียงกระโดดไปมาเหมือนกับพฤติกรรมของ
กระต่าย โดยใช้แนวคิดการประพันธ์เพลงไทยของครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (ศิลปินแห่งชาติ) 
คือ การดัดแปลงท านองให้เปลี่ยนไป ดังที่ครูสิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ  (สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ , 
2546, น. 200) กล่าวว่าเป็นการแต่งโดยอาศัยเพลงเดิมมาเป็นแนวทางในการแต่งท านอง
ขึ้นใหม่ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าทางเปลี่ยน หรือการดัดแปลงท านองเพลงให้เปลี่ยนไป  
ซึ่งคณะผู้สร้างสรรค์ประพันธ์ให้มีจ านวน 2 ท่อน ท่อนละ 2 ประโยค เป็นท านองทางกรอ 
อัตราจังหวะชั้นเดียว มีสังคีตลักษณ์แบบเปลี่ยนหัว ซ้ าท้าย และใช้บันไดเสียงซอล (ซ ล ท 
X ร ม X) ซึ่งท านองมีทิศทางการไล่เสียงจากต่ าไปหาเสียงสูง การไล่เสียงจากสูงมาหาเสียงต่ า 
การย้ าเสียง การลักจังหวะ และมีทิศทางแบบขึ้นลง นอกจากนั้นเครื่องดนตรีด าเนินท านอง
ยังมีการตกแต่งท านองให้มีลีลาน่าฟัง และยังได้น าเครื่องดนตรีสากลเข้ามาบรรเลง 
สอดประสานเพ่ือให้บทเพลงเกิดอรรถรสมากยิ่งขึ้น ส าหรับจังหวะหน้าทับจะสลับกัน
ระหว่างกลองแขกที่บรรเลงร่วมกับท านองของประโยคที่  1 และตะโพนบรรเลงหน้าทับ 
“ป๊ะเท่งป๊ะ” ในประโยคที่ 2 ซึ่งเป็นเช่นนี้ทั้ง 2 ท่อน นอกจากนั้นยังมีการน าลูกเปิง 
มาบรรเลงประกอบจังหวะร่วมกับตะโพนเพ่ือให้เกิดความสนุกสนานมากยิ่งขึ้น และสามารถ
สื่อถึงพฤติกรรมการกระโดดของกระต่าย รวมไปถึงมีการสร้างอรรถรสด้วยเครื่องประกอบ
จังหวะของดนตรีไทยและดนตรีสากล 

การประพันธ์ท านอง ช่วงที่ 3 ท่อนที่ 1 จากเพลงแขกโหม่ง ท่อนที่ 1 
- - ร ม - ร - ซ - - ร ม - ร - ซ - - ร ม - ร - ซ - - ร ม - ร - ร 
- - - - - ม  ซ  ม  - ร  ม  ร  - ท ร  ท - ร  ม  ร  - ท ร  ท - ล ท ล - ซ ล ซ 

 

ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - - ม ร ม ซ - - ร ม ฟ ซ ล ท  
- - - - - ม  ร  ม  - ร  ท ร  - ท ล ท - ร  ท ร  - ท ล ท - ล ซ ล - ซ ม ซ 

 

 

 

 

 

การเคลื่อนที่ของท านองที่มีทิศทางขึ้นลงแตกต่างกัน การเคลื่อนที่จากเสียงสูงไปหาเสียงต่ า 

การย้ าเสียง การเปลี่ยนกระสวนท านอง การลักจังหวะ การเคลื่อนที่จากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 
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การประพันธ์ท านอง ช่วงที่ 3 ท่อนที่ 2 จากท านองช่วงที่ 3 ท่อนที่ 1 

ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - -  ม ร ม ซ - - ร ม ฟ ซ ล ท  
- - - - - ม  ร  ม  - ร  ท ร  - ท ล ท - ร  ท ร  - ท ล ท - ล ซ ล - ซ ม ซ 

 

- - - - ซ ม ซ ร ม ร ทฺ ร - ม - ซ  - ซ ล ท  ร  ม - ซ ร ซ ล ท  ร  ล - ท 
- - - - - ม  ร  ม  - ร  ท ร  - ท ล ท - ร  ท ร  - ท ล ท - ล ซ ล - ซ ม ซ 

 

 

           
ตัวอย่าง การบรรเลงกลองแขกในท่อนที่ 1 ประโยคท่ี 1  
ท านอง ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - - ม ร ม ซ ซ ซ - - ม ร ม ซ - - ร ม ฟ ซ ล ท 
กลองแขก ต ท - - ต ท ต ท ต ท - - ต ท ต ท ต ท - - ต ท ต ท - ต - ท ต ท - ต 

ตัวอย่าง การบรรเลงตะโพนและลูกเปิงในท านองท่ี 2 ประโยคท่ี 1 
 ท านอง - - - - ซ ม ซ ร ม ร ทฺ ร - ม - ซ - ซ ล ท ร  ม - ซ ร ซ ล ท ร  ล - ท 
ตะโพน - - ต  ป - พร  - ป ตฺ – ต  ป - พร  - ป ตฺ – ต  ป - พร  - ป - ท - ต ฺ - พร  - ป 
ลูกเปิง - - - ป - - - ป - - - ป - - - ป - - - ป - - - ป - - - ป - - - ป 

ช่วงที่ 4 ท านองและจังหวะเหมือนกับช่วงที่ 3 ทุกประการ แต่เปลี่ยน
จากบันไดเสียงซอล (ซ ล ท X ร ม X) ให้เป็นบันไดเสียงโด (ด ร ม X ซ ล X) ซึ่งเป็น 
บันไดเสียงขั้นคู่  4 ที่สูงกว่าบันไดเสียงเดิม จ านวน 4 เสียง ทั้งนี้ก็ เ พ่ือให้บทเพลง 
มีความน่าสนใจและมีความหลากหลาย ท าให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์สนุกสนานเร้าใจมากยิ่งขึ้น       

 
ภาพที่ 4 การบรรเลงดนตรีในองก์ที่ 2 กระต่ายเริงระบ า 

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

การเปลี่ยนกระสวนท านองแต่ยังยึดลูกตกในห้องเพลงที่ 4 และ 8 การเคลื่อนที่จากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง การโดดข้ามเสียง 

เป็นท านองเดียวกับทอ่นที่ 1 
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5.3) องก์ที่ 3 ผาสุกจันทบูร คณะผู้สร้างสรรค์ได้สังเคราะห์มาจากบริบท
ของจั งหวัดจันทบุรี  และความหมายของตราสัญลักษณ์ประจ าจั งหวัดจันทบุ รี  
ที่มีความสอดคล้องกับความผาสุกของประชาชน ซึ่งประพันธ์จากท านองขึ้นต้นของเพลง  
ในน้ ามีปลา ในนามีข้าว ของหลวงวิจิตรวาทการที่ประพันธ์ส าหรับละคร เรื่อง อานุภาพ 
พ่อขุนรามค าแหง เนื่องจากเป็นบทเพลงที่มีความไพเราะและมีความหมายสื่อถึง 
ความอุดมสมบูรณ์ ท าให้สามารถเชื่อมโยงกับความหมายขององก์ที่ 3 ได้อย่างลงตัว  
ซึ่งในการประพันธ์ใช้แนวคิดการประพันธ์เพลงไทยของรองศาสตราจารย์ ดร. ภัทระ คมข า 
(2556, น. 61-62) จากวิทยานิพนธ์ เรื่อง การประพันธ์เพลงช้าเรื่องปูจานครน่าน คือ  
การประพันธ์ท านองเพลงที่ยึดท านองต้นรากเป็นบางส่วน ท านองบางส่วนมีการขยาย  
และท านองบางส่วนประพันธ์ขึ้นแบบอัตโนมัติ  แต่ยังคงเค้าโครงเสียงให้ปรากฏ  
โดยคณะผู้สร้างสรรค์ได้น าลูกตกมาเป็นเค้าโครงและผสมผสานร่วมกับความคิดสร้างสรรค์
ของคณะผู้สร้างสรรค์ ท านองเป็นเพลงท่อนเดียว ทางกรอ อัตราจังหวะสองชั้น จ านวน  
4 ประโยค และใช้บันไดเสียงโด (ด ร ม X ซ ล X) ซึ่งในแต่ละประโยคใช้กระสวน 
ท านองเดียวกัน และมีการเคลื่อนที่ของท านองในทิศทางลงและขึ้นไปหาลูกตกของเสียงมี 
เสียงซอล เสียงเรสูง และเสียงโดสูง ซึ่งเป็นการลงจบเพลงอย่างสมบูรณ์ รวมไปถึงมีการใช้
เครื่องดนตรีสากลบรรเลงสอดประสาน เพ่ือให้ท านองเกิดมิติและเกิดอารมณ์ที่มีความนุ่มนวล
และสงบเยือกเย็น ส่วนทางด้านจังหวะใช้กลองแขกเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะหน้าทับ
โดยใช้หน้าทับสองไม้เพ่ือให้เข้ากับส านวนเพลง ดังนั้นบทเพลงในองก์ที่ 3 จึงมีความไพเราะ
และสามารถแสดงถึงความสุขและความอุดมสมบูรณ์ของจังหวัดจันทบุรีได้อย่างแท้จริง 

การประพันธ์ท านอง องก์ที่ 3 ผาสุกจนัทบูร 

- ซ - ล - ซ - ซ - ด  - ล  ซ ม ร ด 
 

- - - - - - - - - ซ - ล - ซ - ซ - - - ม - ด  - ล - ซ - ด - ร - ม 
- - - -  - - - - - ร - ม - ร - ร - - - ด - ม - ร - ซ - ม  - ล - ซ 
- - - - - - - - - ร - ม - ซ - ล - - - ซ - ด  - ล - ซ - ม - ซ - ร 
- - - - - - - - - ซ - ล - ด  - ร  - - - ด  - ม  - ร  - ด  - ล - ซ - ด  

 

 
 

ความคิดสร้างสรรค์ของคณะผู้สร้างสรรค์ 

เค้าโครง เค้าโครง 
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ภาพที่ 5 การต่อยอดบทเพลงสู่การบรรเลงประกอบการแสดง 

ในพิธีเปิดงานของวิทยาลัยและจงัหวัดจันทบุรี 
ที่มา : วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 

 
ภาพที่ 6 ผลงานการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย  

ที่มา : คณะผู้สร้างสรรค์ 

สรุป 

1. บริบทของจังหวัดจันทบุรี พบว่า จังหวัดจันทบุรีมีความเก่าแก่มาตั้งแต่สมัยเจนละ
มีชื่อเรียกเมืองว่า “จันทบูน” หรือ “จันทนปุระ” หรือ “จันทนบุรี” โดยเมืองจันทบุรี 
เป็นชุมชนโบราณเก่าแก่มีอายุมากกว่าพันปี ยังมีร่องรอยอารยธรรมโบราณของชุมชน  
ก่อนประวัติศาสตร์ที่มีอายุไม่น้อยกว่า 6,000 - 4,000 ปี หลักฐานที่ปรากฏทั้งด้าน
มานุษยวิทยา ศิลปะ และประวัติศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงการตั้งถิ่นฐาน การเติบโตอย่าง
กว้างขวางในท้องถิ่น การขยายตัวติดต่อค้าขายกับต่างถิ่น การรับและถ่ายทอด  
การผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งมี พัฒนาการยาวนานต่อมา จังหวัดจันทบุรีนับเป็น 
อีกหนึ่ งจังหวัดที่มีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อของต านานกระต่ายบนดวงจันทร์   
ซึ่งภาพกระต่ายบนดวงจันทร์เป็นตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัด สร้างขึ้นในปีพุทธศักราช 
2483 ตามแนวคิดของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ออกแบบโดยกรมศิลปากรให้เ ป็นรูป
กระต่ายบนดวงจันทร์ เนื่องจากพระจันทร์มีความพ้องเสียงกับชื่อของจังหวัด โดยค าว่า 
“จันท” ในชื่อจันทบุรี  พ้องเสียงกับค าว่า “จันทร์” ซึ่ งหมายถึงดวงจันทร์  ทั้ งนี้ 
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ตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรียังมีความหมายที่สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่ กล่าวคือ 
รูปกระต่ายอยู่ในดวงจันทร์ เปล่งแสงเป็นประกายแสงจันทร์ หมายถึง ความสวยงาม  
เยือกเย็น ละมุนละไม เปรียบได้กับความสงบ รื่นรมย์ และร่มเย็นเป็นสุขของภูมิภาคนี้  

2. การสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย ได้รับแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์
จากตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดอยู่คู่กับจังหวัดจันทบุรีมายาวนานกว่า 80 ปี โดยน า 
ตราสัญลักษณ์ดังกล่าวมาสร้างเป็นผลงานทางด้านดนตรี เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ตรา
สัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรีเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง ทั้งนี้ แนวคิดในการสร้างสรรค์
บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย ประกอบด้วย 1) การตั้งชื่อบทเพลง ใช้แนวคิดการตั้งชื่อเพ่ือเป็น
อนุสรณ์ โดยน าค าว่า “หริณะ” ที่แปลว่า กระต่าย และค าว่า “ศศิกษัย” ที่แปลว่า ดวงจันทร์
เต็มดวงมาสนธิเป็นค าว่า “หริณัศศิกษัย” แปลว่า กระต่ายบนดวงจันทร์ 2) การออกแบบ 
เค้าโครงของบทเพลง โดยบทเพลงมีจ านวน 3 องก์ เชื่อมโยงกันเป็นเรื่องราว 3) การก าหนด
รูปแบบของบทเพลง สร้างสรรค์ดนตรีที่ผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล  
4) การผสมวงดนตรี มีการก าหนดระบบเสียงของวงดนตรี คือ บันไดเสียง C Major เพ่ือให้
ดนตรีไทยและดนตรีสากลบรรเลงร่วมกันอย่างเป็นเอกภาพ 5) การประพันธ์ท านอง จังหวะ 
และค าร้อง ประกอบด้วย องก์ที่ 1 เล่าขานต านานกระต่าย ใช้ฉันทลักษณ์ของกลอนสุภาพ
ทั้งหมด 2 บท และการขับร้องแบบละครเวทีตะวันตก (Opera) องก์ที่ 2 กระต่ายเริงระบ า 
ประพันธ์ท านองและจังหวะขึ้นใหม่จากพฤติกรรมการกระโดดของกระต่าย แบ่งออกเป็น  
4 ช่วง และองก์ที่ 3 ผาสุกจันทบูร ประพันธ์จากท านองขึ้นต้นของเพลงในน้ ามีปลา  
ในนามีข้าว ของหลวงวิจิตรวาทการ  

อภิปรายผล  

การสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย เป็นการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์
ทางด้านดนตรีที่ใช้กระบวนการวิจัยและกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ โดยเชื่อมโยง
เรื่องราวจากการสังเคราะห์บริบทของตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของ อารี รังสินันท์ (2532, น. 4-8) ที่กล่าวว่ากระบวนการ
ความคิดสร้างสรรค์ มี 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 มีความสนใจและรู้ถึงความต้องการของจิตใจ
และสมอง ขั้นที ่2 รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์และสิ่งที่น่าสนใจ ขั้นที่ 3 ไตร่ตรอง
ถึงการวางแผน โครงร่างและรูปแบบของงาน ขั้นที่ 4 จากผลข้อที่ 1 - 3 ท าให้เกิด
จินตนาการ ขั้นที่ 5 สร้างจินตนาการออกมาให้เป็นความจริงและแสดงผลให้เห็นได้ชัด  
ขั้นที่ 6 รวบรวมความคิดและแสดงออกมาในรูปแบบผลงาน ซึ่งการสร้างสรรค์ในครั้งนี้  
เป็นการพัฒนาต่อยอดจากอัตลักษณ์ท้องถิ่น เกิดเป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่มีประโยชน์  
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ต่อสังคม สอดคล้องกับทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของ ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546, น. 7) 
ที่กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายแง่มุม 
เรียกว่าความคิดแบบอเนกนัย ซึ่งท าให้เกิดความคิดแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม  
เป็นความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เกิดการเรียนรู้เข้าใจ
จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของความคิด
สร้างสรรค์ท่ีจะน าไปสู่การประดิษฐ์หรือคิดค้นสิ่งแปลกใหม่  

 นอกจากนี้ คณะผู้สร้างสรรค์ได้รับแรงบันดาลใจและแนวคิดมาจากการตีความจาก
บริบทของตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดจันทบุรี อันน าไปสู่แนวทางการประพันธ์เพลง  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการประพันธ์เพลงของ สิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ (2546, น. 203-204)  
ที่กล่าวว่าแต่งโดยใช้ความคิดสร้างสรรค์ของผู้แต่ง วิธีนี้ผู้แต่งจะต้องเริ่มค้นคว้าหาข้อมูล  
ในการสร้างรูปแบบจังหวะและแนวท านองเพลงที่จะแต่ง ซึ่งท าได้หลายวิธี เช่น 1) คิดจาก
จังหวะและลีลาท่าเดิน ท่าวิ่งของสัตว์บางชนิด ซึ่งอาจท าให้มีเพลงที่สนุกสนานเร้าใจ  
ผู้ฟังสามารถน าไปใช้ในการแสดงได้ด้วย เช่น เพลงอัศวลีลา 2) คิดจากสภาพแวดล้อม 
ประวัติศาสตร์ในแต่ละยุคแต่ละสมัยและท านองจังหวะของเพลงให้มีลักษณะคล้อยตามสมัย
นั้น ๆ เช่น เพลงชุดโบราณคดี 3) คิดจากเหตุการณ์ส าคัญต่าง ๆ รวมทั้งรัชสมัยพระราชพิธี 
โดยพยายามแต่งให้มีจังหวะท านอง ค าร้อง เป็นไปตามเหตุการณ์ส าคัญนั้น ๆ เช่น  
เพลงสมโภชพระนครที่ใช้ในการเฉลิมฉลอง 200 ปี ของกรุงรัตนโกสินทร์” ดังนั้น 
ในการสร้างสรรค์บทเพลงชุด หริณัศศิกษัย จึงแสดงให้เห็นถึงหลักการประพันธ์เพลง 
ที่น าเรื่องราวของบริบทของจังหวัดจันทบุรี ต านานกระต่ายบนดวงจันทร์และอากัปกิริยา
ท่าทางของกระต่ายมาประพันธ์ท านองเพลง เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสนุกสนาน  
ความอุดมสมบูรณ์ และความผาสุกของชาวจังหวัดจันทบุรี 

ข้อเสนอแนะ 

ผู้ ที่ มี ความสนใจสามารถน าผลการศึกษาและการสร้ า งสรรค์ ในครั้ งนี้   
ไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์บทเพลงจากตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดอ่ืน ๆ  
เพ่ือเป็นการน าเสนออัตลักษณ์ที่มีความโดดเด่นและหลากหลายตามแต่ละท้องถิ่น  
ให้เป็นที่ประจักษ์มากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 

บทความฉบั บนี้  มี วั ต ถุ ป ระส งค์  เ พ่ื อศึ กษากร ะบวนการสร้ า ง ส ร รค์ 
ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 
ศึกษาเอกสารทางวิชาการ น ามาวิเคราะห์ข้อมูล สู่การสร้างสรรค์ผลงาน ผลการศึกษาพบว่า 
กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 
มีแนวคิดการสร้างสรรค์การแสดงมาจาก ความเชื่อ ความศรัทธาในพระมหาเวสสันดร  
ซึ่งเป็นชาดกของชาวอีสาน น ามาบูรณาการกับศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน ในรูปแบบ 
การแสดงละครเพลง ซึ่งรูปแบบท านองเพลงและการขับร้องนั้นจะเป็นภาษาท้องถิ่น 
รูปแบบของการแสดง ด าเนินเนื้อเรื่องด้วยการร้องสลับกับการเจรจาอย่างละคร ใช้วงดนตรี
พ้ืนบ้านอีสาน ดนตรีสากลและดนตรี อิเล็กทรอนิกส์เ พ่ื อเ พ่ิมอรรถรสในการแสดง  
แบ่งออกเป็นสี่องก์ คือ องก์ที่หนึ่ง กลัดกลุ้ม องก์ที่สอง ลุ่มหลง องก์ที่สาม วงกต องก์ที่สี่ 
ชดใช้กรรม บทละครมีการประพันธ์ด้วยฉันทลักษณ์ที่มีความโดดเด่นของภาษาถิ่นอีสาน 
นักแสดงชายและหญิงจะต้องสามารถร้อง และพูดส าเนียงอีสานได้ การออกแบบลีลาท่าร า
พ้ืนบ้านอีสานผสมผสานผสานลีลานาฏศิลป์ไทยและการเคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์ร่วมสมัย 
เครื่องแต่งกายจะเป็นแบบวรรณะพราหมณ์ และนักบวช องค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการ
สร้างสรรค์ ได้แก่ 1) การบูรณาการศิลปะการแสดงละครเพลงรูปแบบใหม่ ประกอบด้วย 
(1) รูปแบบการแสดงหมอล าผสมผสานละครเวที (2) รูปแบบการร้องเพลงพ้ืนบ้านอีสาน
และการร้องแร๊ป (3) รูปแบบเพลงที่หลากหลาย 4 รูปแบบ คือ หมอล า เทศน์แหล่อีสาน 
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เพลงลูกทุ่งอีสาน และเพลงไทยเดิม 2) ประโยชน์ในการพัฒนาและสร้างการเรียนรู้ด้าน
จริยธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่ 3) แนวทางในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยมิติศิลปวัฒนธรรม 

ค าส าคัญ : กระบวนการสร้างสรรค์ ละครเพลงพ้ืนบ้าน ชูชก 

Abstract 

This article aims to study the process of creating the Isaan folk song 
Chuchok "Gong Kwian Kam Kwian." Data were collected through interviews 
and academic documents, which were then used to analyze the creative work. 
The results of the study revealed that the process of creating the Isaan folk 
song *Chuchok* "Gong Kwian Kam Kwian" is based on the belief and faith in 
Phra Maha Vessantara, a Jataka story that holds significance for the Isaan 
people. The song integrates Isaan folk performing arts in the form of a musical 
performance. The melody and singing style are performed in the local 
language, with the show format combining singing and dialogue, resembling   
a drama. Isaan folk music bands, along with international music and electronic 
music, are used to enhance the performance. The show is divided into four 
acts: Act One: Grief, Act Two: Enchantment, Act Three: Maze, Act Four: 
Atonement for Karma. The elements of the play are written with the 
distinctive prosody of the Isaan dialect. Both male and female actors must be 
able to sing and speak with an Isaan accent. The choreography for Isaan folk 
dance combines traditional Thai dance styles with contemporary dance 
movements. The costumes reflect the attire of the Brahmin caste and monks. 
The knowledge gained from the creation includes: 1) The integration of 
performing arts into a new form of drama and musical theater, consisting of: 
(1) A Mor Lam performance format combined with stage play (2) Isaan folk 
singing and rapping styles (3) Four diverse styles of music: *Mor Lam*, Isaan 
sermon, Isaan country music, and traditional Thai songs. 2) The benefits of 
developing ethical learning for the new generation. 3) Guidelines for promoting 
the economy through arts and culture. 

Keywords: Process of Creating, Folk Music, Chuchok 
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บทน า 

บุญพระเวส หรือ บุญผะเหวด คือ การท าบุญหรือฟังเทศน์ เรื่องพระเวสสันดร
ชาดกหรือเทศน์มหาชาติ จ านวน 13 กัณฑ์ เพ่ือร าลึกถึงพระเวสสันดรผู้ซึ่งบ าเพ็ญเพียร 
อันยิ่งใหญ่ด้วยการบริจาคทาน หรือทานบารมีในพระชาติสุดท้ายก่อนที่จะมาเสวยพระชาติ 
และตรัสรู้ เป็นพระพุทธเจ้า ซึ่ ง เป็นงานบุญที่ ยิ่ ง ใหญ่ของชาวอีสาน ด้วยเชื่อว่ า  
หากได้ฟังเทศน์มหาชาติครบทั้ง 13 กัณฑ์จบภายในวันเดียว อานิสงส์นั้นจะดลบันดาล  
ให้ไปเกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย (สถาบันวัฒนธรรมศึกษา กรมส่งเสริม
วัฒนธรรม, 2562, น. 105) 

จากข้อความข้างต้น ผู้สร้างสรรค์ได้มีการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมไปถึงการได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดการแสดงแสง สี เสียงให้กับ
จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า ปัญหาในการจัดการแสดง แสง สี เสียง ในทุก ๆ ปี จะมีรูปแบบ 
การจัดการแสดงในรูปแบบเดิม ๆ ซึ่งท าให้เกิดความเบื่อหน่ายและลดความน่าสนใจ 
แก่ผู้รับชม อีกทั้ง ยังขาดการน าเทคนิคพิเศษเข้ามาบูรณาการกับการแสดงให้ เกิด  
ความทันสมัย เพ่ิมอรรถรสแก่ผู้รับชมเพ่ือให้เข้ากับในยุคปัจจุบัน โดยที่ยังไม่มีผู้ริเริ่ม
สร้างสรรค์การแสดงรูปแบบใหม่ขึ้นมา ดังนั้น ผู้สร้างสรรค์จึงมีความสนใจศึกษาและ
สร้างสรรค์ผลงานในขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งรวมไปถึงการออกแบบแนวคิด และองค์ประกอบในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้าน เช่น บทบาทของตัวละครในการ
แสดง นักแสดง ลีลาท่าทาง ดนตรี บทเพลง อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่น ามาใช้ประกอบในการแสดง 
เครื่องแต่งกาย และเทคนิคพิเศษ ทั้งนี้ การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้าน 
ถือว่าเป็นการพัฒนาศิลปะการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านอีสานให้มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น 
ท าให้ผู้สร้างสรรค์มีแรงบันดาลใจที่จะสร้างสรรค์ผลงานละครเพลงพื้นบ้านอีสาน “เรื่องมหา
เวสสันดรชาดก” จากคติความเชื่อ ความศรัทธาในค าสอนจากพุทธชาดก ผสมผสานกับ
ศิลปวัฒนธรรมด้านดนตรีและนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสาน เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว และเป็นการ
ประชาสัมพันธ์ในเชิงวัฒนธรรมให้กับจังหวัดร้อยเอ็ด เพ่ือให้ประเพณีประจ าจังหวัดร้อยเอ็ด 
เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังสามารถเป็นแนวทางในการศึกษากระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานทางศิลปวัฒนธรรมแก่ผู้ที่มีความสนใจ และสามารถท าให้ผู้ที่จะสร้างสรรค์งานใน
ลักษณะเดียวกันนี้ สามารถน าไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบใหม่ใน
แบบฉบับละครเพลงพ้ืนบ้านอีสานต่อไป 
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วัตถุประสงค ์

เ พื ่อศึกษากระบวนการสร ้างสรรค์ละครเพลงพื้นบ้านอีสาน เรื ่อง ช ูชก  
“กงเกวียน ก าเกวียน” 

วิธีการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ การศึกษาค้นคว้าเป็นกระบวนการหนึ่ง  
ในงานวิจัยที่ เป็นส่ วนส าคัญในการน าข้อมูลไปประกอบการสร้ างสรรค์ผลงาน 
ให้เป็นประจักษ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งมีวิธีการศึกษา ดังนี้  

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากหนังสือ ต ารา งานวิจัย วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับ 
การเทศน์มหาชาติ (บุญผะเหวด) พระเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชก  

2. ศึกษาทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ผลงานที่เกี่ยวข้องกับ
งานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน อาทิ ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ 
แนวคิดคุณธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่ ละครเพื่อการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

3. สัมภาษณ์ ศิลปินแห่งชาติ ผู้ เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปวัฒนธรรม 
การแสดงอีสาน ตลอดจนประสบการณ์ตรงจากผู้สร้างสรรค์ในการแสดง แสง สี เสียง  
เรื่องพระเวสสันดรชาดก ของจังหวัดร้อยเอ็ด  

4. รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ น าสู่การสร้างแนวคิดและรูปแบบการแสดงละคร
เพลงพื้นบ้านอีสาน เรื่องชูชก (กงเกวียน ก าเกวียน) 

5. ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) โดยผู้ศิลปินแห่งชาติ ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านศิลปวัฒนธรรมการแสดงอีสาน เพ่ือยืนยันข้อมูลการสร้างสรรค์ผลงาน 

6. เผยแพร่สู่สาธารณชน 

กระบวนการสร้างสรรค์  

 กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานละครเพลงพื้นบ้าน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 
มีข้ันตอนดังนี ้

 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และข้อมูลพ้ืนฐานจากหนังสือ ต ารา งานวิจัย 
วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องการเทศน์มหาชาติ (บุญผะเหวด) พระเวสสันดรชาดก กัณฑ์ชูชก 
เพ่ือน ามาสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน โดยด าเนินการวิจัยและสร้างแบบสอบถาม 
ในการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และทรงคุณวุฒิ 
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 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาองค์ประกอบของการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน แนวคิด คติความเชื่อ
เกี่ยวกับบทวรรณกรรมอีสาน เรื่องพระเวสสันดรชาดก ของจังหวัดร้อยเอ็ด เพ่ือเป็น
แนวทางในการในการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 

 ขั้นตอนที่  3 ศึกษาองค์ความรู้ ในการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน  
โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะการแสดง
พ้ืนบ้านอีสาน และผู้ เชี่ยวชาญทางด้านชาดกอีสานและค าสอนในพระพุทธศาสนา  
เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดที่จะน ามาสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน และเป็นแนวทาง 
ในการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้าน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 

วิธีการได้มาซึ่งข้อมูลในกลุ่มนี้  ผู้สร้างสรรค์เลือกผู้ เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ 
ด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านชาดกอีสาน และค าสอนในพระพุทธศาสนา
ที่ได้รับการยอมรับในสังคม โดยแบ่งออกเป็น (1) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเพลงพ้ืนบ้าน  
จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ นายทรงศักดิ์ ประทุมสินธุ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. โยธิน พลเขต และ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัญ รัญเจริญ (2) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์และการแสดง
พ้ืนบ้าน จ านวน 2 ท่าน ได้แก่ นางฉวีวรรณ พันธุ ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2536  
สาขาศิลปะการแสดง (หมอล า) นายฉลาด ส่งเสริม (ป.ฉลาดน้อย) ศิลปินแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2548 
สาขาศิลปะการแสดง (หมอล า) (3) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านชาดกอีสานและค าสอนในพระพุทธศาสนา 
จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ พระพรหมวชิรโสภณ (ศรีจันทร์ ปุญฺญรโต) พระราชปริยัติวิมล 
(สายัณห์ ปญฺญาวชิโร) และนายยุทธนา บุศเนตร วัฒนธรรมจังหวัดร้อยเอ็ด 

 ขั้นตอนที่ 4 สร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านเรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน”  
โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านชาดกอีสาน และค าสอนในพระพุทธศาสนา มาเป็นหลักในการวางโครงสร้าง 
องค์ประกอบการแสดง ได้แก่ บทละคร ผู้แสดงเครื่องแต่งกาย บทเพลง ฉากและอุปกรณ์ใน
การแสดง โดยค านึงถึงความเหมาะสมของขนบและจารีตของวรรณกรรมการแสดงพ้ืนบ้าน
อีสาน มาเป็นกรอบในการสร้างสรรค์ 

 ขั้นตอนที่ 5 ประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) วิพากย์ผลงานการสร้างสรรค์ 
ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” โดยผู้เชี่ยวชาญ ผู้เชี่ยวชาญ 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านอีสาน ผู้เชี่ยวชาญทางด้านชาดกอีสาน และค าสอน
ในพระพุทธศาสนา และให้ข้อเสนอแนะด้วยแบบประเมินที่ผู้สร้างสรรค์สร้างขึ้น 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในการให้คะแนน 
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 ขั้นตอนที่  6 ปรับแก้ไข บทละคร บทเพลง ตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญ 
และผู้ทรงคุณวุฒิ 

 ขั้นตอนที่ 7 น าเสนอผลงานโดยใช้การพรรณนาวิเคราะห์ จัดท ารูปเล่มวิทยานิพนธ์
ฉบับสมบูรณ์ และเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์สู่สาธารณะ 

ผลการสร้างสรรค์ 

ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาเกี่ยวกับ เรื่องพระเวสสันดรชาดก หรือเทศน์มหาชาติ  
จ านวน 13 กัณฑ์ ตั้งแต่ประวัติความเป็นมา ขนบและจารีตของวรรณกรรมการแสดง
พ้ืนบ้านอีสาน ในขั้นตอนต่อมาผู้สร้างสรรค์ได้จัดวางองค์ประกอบของการสร้างสรรค์  
ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน ได้แก่ ออกแบบบทบาทในการแสดงของตัวละคร คัดเลือก
นักแสดงออกแบบลีลาท่าทางในการแสดง เครื่องแต่งกายส าหรับตัวละคร ท านองและบทร้อง 
อุปกรณ์ในการแสดง องค์ประกอบของเวทีและฉาก รวมไปถึงแสง สี เสียงและเทคนิคพิเศษ 
ซึ่ งรูปแบบการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน”  
แบ่ งออกเป็น  4 องก์  คือ  องก์ที่  1 กลัดกลุ้ ม  :  นางอมิตตามีความทุกข์ ใจที่ ถูก 
เหล่านางพราหมณีในหมู่บ้านทุบตีและท าร้าย เพราะความอิจฉาริษยาในหน้าที่ศรีภรรยา 
ที่นางได้ปฏิบัติต่อชูชก นางอมิตตาจึงได้ร้องขอให้ชูชกเดินทางไปขอสองกุมาร คือ กัณหา
และชาลี จากพระเวสสันดรมาเป็นทาสรับใช้ องก์ที่ 2 ลุ่มหลง : ชูชกเกิดความสงสาร 
นางอมิตตาที่ถูกท าร้ายร่างกายและจิตใจจากเหล่านางพราหมณี ด้วยความลุ่มหลงในความรัก 
ที่มีต่อศรีภรรยา จึงยอมท าตามความต้องการของนางอมิตตา องก์ที่ 3 วงกต : ชูชกได้เดินทาง
รอนแรมในป่าด้วยความเหน็ดเหนื่ อยและสับสนเนื่องจากเส้นทางไปยังเขาวงกต 
มีความยากล าบากและมีความสลับซับซ้อน ด้วยความเจ้าเล่ห์ของชูชกจึงได้ใช้กลอุบาย
หลอกล่อให้พรานเจตบุตร และอจุตฤาษีหลงกลและชี้ทางที่ จะไปยังอาศรมของ 
พระเวสสันดร องก์ที่ 4 ชดใช้กรรม : พระเวสสันดรได้ประทานกัณหาชาลีให้แก่ชูชก 
ตามความประสงค์ แต่สองกุมารไม่ยอมไปกับชูชก จึงถูกชูชกฉุดกระชากโดยปราศจาก  
ความเมตตา เนื่องจากผลแห่งวิบากกรรมของกัณหา และชาลี ได้กระท าไว้กับชูชก 
ในอดีตชาติปางก่อนที่เชื่อว่าชูชกเกิดเป็นวัว สองกุมารเกิดเป็นพ่อค้าวัว และได้กระท าการ
เฆี่ยนตีวัวด้วยความทารุณ ด้วยผลแห่งกรรมจากอดีตชาติจึงได้กลับตามสนองเปรียบเสมือน 
“กงเกวียน ก าเกวียน” องค์ประกอบการแสดงประกอบด้วย  
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ท านองเพลงและบทร้อง  
 บทละครใช้รูปแบบการด าเนินเรื่องราวด้วยการร้องเพลง สลับกับการเจรจา  

โดยใช้ดนตรีพื้นบ้านอีสาน ดนตรีสากล และดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ ในการแสดงประกอบด้วย 
หมอล า เทศน์แหล่อีสาน เพลงลูกทุ่งอีสาน รวมไปถึงการผสมผสานการร้องเพลงไทยเดิม 
เจรจาของตัวละครด้วยส าเนียงอีสาน ใช้ดนตรีบรรเลงประกอบการแสดงด้วยเครื่องดนตรี
พ้ืนบ้านอีสาน ได้แก่ แคน พิณ โหวด กลอง โปงลาง ปี่ภูไท ซอ ฉาบ  

องก์ที่ 1 กลัดกลุ้ม 
เพลงเคียดแค้น 

   ตั้งแต่อมิตตา   มันโผล่เข้ามาในหมู่บ้านเรา 
 เก็บผักตักน้ าค่ าเช้า    ดูแลผัวเฒ่า เอาอกเอาใจ 
 ผัวเราเลยเฝ้าอิจฉา    ว่าอมิตตาช่างดีเหลือหลาย 
 จึงด่าตีเราไม่วาย     คบแค้นแสนอายต้องไล่มันหนี 

เจรจา : “เต็มที่แล้ว สิหาแป๋วหาป่อง ชวนนางพราหมณ์พ่ีน้อง พ่ีน้องมาหาช่องซ้อยกัน  
มื้อนี้นั่น  สิแกล้งกลั่นมันเอง บ่เกรงคนนินทา อมิตตาต้องหนีแท้” 

“ท านองเพลงลูกทุ่งอีสาน ผสมท านองล า” 

องก์ที่ 2 ลุ่มหลง 
เพลงขอท าเพ่ือนาง 

   ฟังเถิดคนดี   ว่าความรักของพ่ีนั่นมีเพียงไหน 
 รักนางมั่นคงซื่อตรงยิ่งใหญ่   มอบดวงใจอมิตตา 
 ขอนวลนงคราญ     อย่าคิดหนีจากบ้านไปเลยหนา 
 ขอท าเพ่ือนางจนร้างชีวา    โอ้ภรรยาของชูชกเอย 

“ท านองเพลงลูกทุ่ง บรรเลงดนตรีประกอบค าร้อง ผสมเปียโน และเครื่องสายสากล” 

องก์ที่ 3 วงกต 
เพลงพิศวง วงกตคีรี 

   กล่าวถึงวงกต   บรรพตพงพี 
   เป็นเขตคีร ี   หิมพานต์พนา 
   หมอกเหมยม่าน   ตระหง่านภูผา 
   ดอกดวงมาลา   สลับสลอน 
   ยางยูงสูงใหญ่   นกไพรบินว่อน 
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สัตว์พงดงดอน   สัญจรนอนไพร 
   ลดเลี้ยวเคี้ยวคด   เลี้ยวลดคดไป 
   งูเลื้อยฉันใด   ฉันนั้นเส้นทาง 
   พันดอยร้อยภู   เดินอยู่ท่ามกลาง 
   ป่าสูงยูงยาง   เสือช้างบ่างชะนี 

เจรจา : “จักผีเป้า ผีโพง ผีป่า เบิ่งกะคือป่าช้า หมาจอกเห่าหอน หินก่ายก้อน ลางบ่อน 
เป็นธาร หิมพานต์วงกต ด่าดงแดนด้าว” 

“ท านองแหล่ผสมท านองล า ผสมดนตรีอีสานร่วมสมัย และเสียงดนตรีสังเคราะห์” 

องก์ที่ 4 ชดใช้กรรม 
เพลงกล่อมน้อง 

   นอนสาเด้อน้องหล่า  โอ้กัณหาอย่าได้ไห้ฮ่ า 
  คิดว่าเป็นเวรกรรม   สุดชอกช้ าก็จ าต้องทน 
  พ่อเฮาให้เขาแล้ว    โอ้น้องแก้วอย่าได้หมองหม่น 
  เรายังมีกันสองคน   คงรอดพ้นทุกอันตราย 

เจรจา : “อ้ายสิเอาฮ่มไม้นี่ล่ะต่างฉัตรทอง อ้ายสิเอาทรายกองนี่ต่างหมอนนอนนุ่ม พ่ีสิเอา
พุ่มไม้นี่ต่างมุ้งม่านบัง พ่ีสิเอากกฮังนี่ละแทนหอห้อง เอาเสียงตูเวยฮ้องแทนนางสนมกล่อม 
ให้เจ้านอนอ่อมล่อม นอนแล้วอย่าติง” 

“ท านองเพลงลูกทุ่งผสมท านองล าทางยาว บรรเลงดนตรีอีสาน” 

นักแสดง 
คุณสมบัติของนักแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 

จะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถด้านการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน นาฏศิลป์ไทยและทักษะ 
ในการแสดงร่วมสมัย มีรูปร่างหน้าตาและบุคลิกเหมาะสมกับบทบาทของตัวละคร  
เป็นผู้ที่มีพรสวรรค์ในด้านการแสดง และมีความสามารถในการขับร้องเพลงพ้ืนบ้านอีสาน 
เช่น หมอล า ผญา และบทการเจรจา ซึ่งจะต้องมีความเข้าใจในภาษาถิ่นอีสานได้เป็นอย่างดี 
โดยมีตัวละครในเรื่องแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ใช้นักแสดงจ านวน 29 คน ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 ตัวละครหลัก 5 คน คือ ชูชก พระเวสสันดร กัณหา ชาลี  นางอมิตดา 
กลุ่มที่ 2 ตัวละครรอง จ านวน 15 คน คือ พราหมณ์ชายและหญิง พรานเจตบุตร 

อจุตฤาษ ี
กลุ่มท่ี 3 ตัวละครเสริม จ านวน 9 คน คือ พ่อค้าวัว วัว เขาวงกต 
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 เครื่องแต่งกาย 
 การออกแบบและสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่องชูชก 

“กงเกวียน ก าเกวียน” ผู้สร้างสรรค์ได้เริ่มจากวิเคราะห์ตัวละคร บุคลิก ตามเรื่องราว 
ของบทละคร แล้วจึงก าหนดเครื่องแต่งกายตามลักษณะเฉพาะของตัวละคร โดยแต่งกาย
แบบวรรณะพราหมณ์และการแต่งกายแบบนักบวช จากนั้นก าหนดแบบร่างเครื่องแต่งกาย 
จากนั้นน าเสนอเครื่องแต่งกายแบบร่างต่อผู้เชี่ยวชาญ พร้อมทั้งปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ 
แล้วจึงน าสู่การออกแบบเครื่องแต่งกาย  

  
ภาพที่ 1 ชูชก 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
ภาพที่ 2 พระเวสสันดร 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

  
ภาพที่ 3 ชาลี กัณหา  
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                   

ภาพที่ 4 นางอมิตตา 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 5 นางพราหมณ์ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                   
ภาพที่ 6 พรานเจตบุตร        

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                               
ภาพที่ 7 อจุตฤาษ ี
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                   

   
 ภาพที่ 8 พราหมณ์ 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                                        

ภาพที่ 9 เขาวงกต 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                   

ภาพที่ 10 พ่อค้า-แม่ค้าวัว 
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์                   

การออกแบบลีลา  
 ก าหนดแนวคิดในการออกแบบลีลาจากท่าร ามาตรฐานตามแบบฉบับของ

นาฏยศิลป์ไทย กระบวนท่าร าจากการฟ้อนพ้ืนบ้านอีสาน  และกระบวนท่าร าที่สื่อถึง
ประเด็นต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับบทละคร บุคลิกตัวละคร และอารมณ์ของตัวละคร  
ทั้งนี้มุ่ ง เน้นน าเสนอความงดงามของท่าร าเ พ่ือสุนทรียะทางการแสดงเป็นส าคัญ  
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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1. การออกแบบลีลากระบวนท่าร ามาตรฐานตามแบบฉบับของนาฏศิลป์ไทย 

 
ภาพที่ 11 ท่าแขกเต้าเข้ารัง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  

2. การออกแบบลีลากระบวนท่าร าจากการฟ้อนพ้ืนบ้านอีสาน 

 
ภาพที่ 12 ท่าเต่าลงหนอง 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  

3. การออกแบบลีลากระบวนท่าร าแบบผสมผสานท่าทางธรรมชาติ   
ท่านาฏศิลป์ไทยและท่านาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน  

 
ภาพที่ 13 ท่าทัดดอกไม้ของหญิงสาวในการแสดงระบ านางพราหมณ์ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  
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ภาพที่ 14 ท่าลวงตา ในการแสดงระบ าเขาวงกต 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์  

การใช้พื้นที่บนเวที  
นอกจากการออกแบบลีลาประกอบการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านนั้น ผู้สร้างสรรค์ 

ได้ก าหนดการใช้พ้ืนที่บนเวทีให้มีความหลากหลาย พร้อมทั้งสอดคล้องสัมพันธ์กับเหตุการณ์
ของเรื่องราวในละครอย่างมีเอกภาพ ซึ่งประกอบด้วย การใช้พ้ืนที่แบบเดี่ยว การใช้พ้ืนที่
แบบคู่ การใช้พื้นท่ีแบบสมดุลและไม่สมดุล เป็นต้น  

 
ภาพที่ 15 การใช้พ้ืนที่แบบสมดลุ ในฉากระบ านางพราหมณ์ 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 

 
ภาพที่ 16 การใช้พ้ืนที่แบบไม่สมดุล ในฉากระบ าเขาวงกต 

ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ 
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การออกแบบฉาก แสง สี เสียงและสื่อเทคโนโลยี  
ผู้สร้างสรรค์ออกแบบฉากที่เป็นพ้ืนหลังด้วยการใช้จอแอลอีดี โดยการฉายภาพ 

ตามเหตุการณ์ต่าง ๆ พร้อมทั้งมีการก าหนดใช้แสงสีขาวเพ่ือสื่อให้ตัวละครมีความโดดเด่น  
สีเหลืองเพ่ือสื่อถึงความตื่นเต้น สีฟ้าสื่อถึงความเศร้า  สีแดงสื่อถึงความลึกลับน่ากลัว 
และแสงเงาสื่อถึงเหตุการณ์ในอดีตที่ผ่านมา  ซึ่งเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งที่ส าคัญ 
ในการเพิ่มอรรถรสในการแสดงให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  

ตารางที่ 1 ฉากและแสงสีมัลติมีเดียประกอบการแสดง  
ล าดับฉาก แบบร่างออกแบบฉากประกอบการแสดง ข้อมูลประกอบ 
องก์ปฐมบท 

ฉากท่ี 1 
กงเกวียน 
ก าเกวียน 

 
 

ภาพจิตรกรรม 
พระเวสสันดรชาดก 

ทั้ง 13 กัณฑ์ 

 

มัลตมิีเดยี: Keyword 
แสง: สีด า ตัวอักษรสีแดง  
สื่อถึงเลือดที่ไหลบนข้อความ 

 

มัลตมิีเดยี: จิตรกรรม 
พระเวสสันดรชาดก เล่าเรื่อง
เหมือนดั่งกับผ้าผะเหวด 
แสง: สีทองประกาย 

องก์ท่ี 1 กลัดกลุม้  
ฉากท่ี 2 
หมู่บ้าน

พราหมณ ์
  

มัลติมีเดีย: หมู่บ้านพราหมณ์
ตอนกลางคืน มีพระจันทร์ 
แสง: แสงสีด าสลัว 
 

 

มัลติมีเดีย: หมู่บ้านพราหมณ์
ตอนกลางวัน มีท้องฟ้าและ
ก้อนเมฆ 
แสง: สีขาวสว่าง 

องก์ที่ 2 ลุ่มหลง  
ฉากท่ี 3 
บ้านชูชก 

 
 

มัลติมี เดี ย : บ้ านชูชกตอน
กลางวัน มีท้องฟ้าและก้อนเมฆ 
แสง: สีขาวสว่าง 

 

มัลติมี เดี ย : บ้ านชูชกตอน
กลางคืนมีท้องฟ้าและดาว
ระยิบระยับ 
แสง: สีด าสลัว 
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ตารางที่ 1 ฉากและแสงสมีัลติมีเดียประกอบการแสดง (ต่อ) 
ล าดับฉาก แบบร่างออกแบบฉากประกอบการแสดง ข้อมูลประกอบ 

องก์ท่ี 3 วงกต
ฉากท่ี 4 

ป่าเขาวงกต 
 

 

มัลติมี เดี ย : ภาพป่าลึกลับ 
เขาวงกต 
แสง: สีด าสลัวมีหมอกควัน 

 

มัลติมีเดีย: ภาพป่าลึกลับเขา
วงกตเวลากลางวัน 
แสง: แสงสว่าง ลักษณะเวลา
กลางวัน ท่ีถูกบดบังด้วยต้นไม้ 

องก์ท่ี 3 วงกต
ฉากท่ี 5 
แม่น้ า 

ยามกลางคืน 
 

มัลติมีเดีย: ภาพริมแม่น้ าเวลา
กลางคืน 
แสง: แสงไฟมืดสลัว 

องก์ท่ี 4 ชดใช้
กรรม ฉากท่ี 6 

สายฝน 
โปรยปราย 

 

มัลติ มี เ ดี ย : ภาพประกาย 
สีทองเหมือนดั่งสายฝน 
แสง: แสงระยิบระยับสีทอง 
พื้นหลังสีด า 

องก์ท่ี 4 ชดใช้
กรรม ฉากท่ี 7 

หยาดน้ า 

 

มัลติมีเดีย: ภาพคันโทหยาด
น้ าไหลลงมือ 
แสง: แสงระยิบระยับสีทอง 
พื้นหลังสีด า 

องก์ท่ี 4 ชดใช้
กรรม ฉากท่ี 8 

ป่าอาศรม 
พระเวสสันดร 

 

มัลติมี เดีย : ภาพป่าอาศรม
พระเวสสันดรเวลากลางวัน 
แสง: แสงสว่างสีขาว 

 

มัลติมี เดี ย : ภาพป่าอาศรม 
พระเวสสันดรช่วงเวลากลางคืน 
มีพระจันทร์และดาวระยิบระยับ 
แสง: แสงไฟมืดสลัว 
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ตารางที่ 1 ฉากและแสงสมีัลติมีเดียประกอบการแสดง (ต่อ) 
ล าดับฉาก แบบร่างออกแบบฉากประกอบการแสดง ข้อมูลประกอบ 

องก์ท่ี 4 ชดใช้
กรรม ฉากท่ี 9 

ป่าพงไพร  

 

มัลติมีเดีย: ภาพป่า ท่ีชูชกพา
สองกุมารรอนแรมเดินทางกลับ 
แสง: แสงไฟมืดสลัว 

องก์ท่ี 4 ชดใช้
กรรม ฉากท่ี 10 

เมฆมดืมัว 
และฉากจบ 

  

มัลติมีเดีย: ภาพฉากพระจันทร์
ที่ถูกบดบังด้วยเมฆสีด ามืด
ครึ้มกลายเป็นสีแดง 
แสง: แสงไฟสีแดง และสีด า
มืดสลัว 

 

มัลติมีเดีย: Keyword 
แสง : สีด า  ตั วอักษรสีแดง  
สื่อถึงเลือดที่ไหลบนข้อความ 

ที่มา: ผู้สร้างสรรค์ 

สรุป 

กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 
เป็นการสร้างแนวคิดการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านอีสานในรูปแบบละครเพลง โดยยึดหลัก
ความเชื่อ ความศรัทธาในพระมหาเวสสันดรชาดกของชาวอีสาน ซึ่งนับถือและยึดมั่น  
ค าสอนในพระพุทธศาสนา เชื่อในการสั่งสมบุญบารมีเพ่ือเป็นทุนในภพหน้าหรือชาติหน้า 
ด ารงชีวิตด้วยความเรียบง่ายซึ่งปรากฏเห็นในงานบุญประเพณีต่าง ๆ เช่น การเทศน์มหาชาติ 
หรือประเพณีงานบุญผะเหวด อันน ามาซึ่งการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก 
“กงเกวียน ก าเกวียน” โดยผู้สร้างสรรค์ได้บูรณาการศิลปะการแสดงหลากหลายแขนง  
และน าเสนอรูปแบบการแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านที่ต่างไปจากการแสดง แสง สี เสียง  
เรื่องพระเวสสันดรชาดก ของจังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีองค์ประกอบการแสดงดังนี้  

1. ท านองเพลงและบทร้อง ใช้รูปแบบการด าเนินเรื่องราวด้วยการร้องเพลง  
สลับกับการเจรจา โดยใช้ดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ดนตรีสากล และดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ 
ในการประกอบการแสดงประกอบด้วย หมอล า เทศน์แหล่อีสาน เพลงลูกทุ่งอีสาน  
รวมไปถึงการผสมผสานการร้องเพลงไทยเดิม เจรจาของตัวละครด้วยส าเนียงอีสาน  
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ใช้ดนตรีบรรเลงประกอบการแสดงด้วยเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ได้แก่ แคน พิณ โหวด 
กลอง โปงลาง ปี่ภูไท ซอ ฉาบ เป็นต้น  

2. นักแสดง ก าหนดคุณสมบัตินักแสดงละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก  
“กงเกวียน ก าเกวียน” โดยดังนี้ 

1) เป็นผู้ที่มีความสามารถด้านการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนบ้าน นาฏศิลป์ไทย  
และทักษะการแสดงร่วมสมัย 

2) มีรูปร่าง หน้าตา และบุคลิกเหมาะสมกับบทบาทของตัวละคร 
3) เป็นผู้ที่มีพรสวรรค์ในด้านการแสดง 
4) เป็นผู้ที่มีความสามารถด้านการขับร้องเพลงพ้ืนบ้านอีสาน หมอล า ผญา 

และบทการเจรจา 
5) มีความเข้าใจในภาษาถ่ินอีสานได้เป็นอย่างดี 

โดยมีตัวละครในเรื่องแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม  จ านวน 29 คน ได้แก่ กลุ่มที่ 1         
ตัวละครหลัก 5 คน คือ ชูชก พระเวสสันดร กัณหา ชาลี นางอมิตดา กลุ่มท่ี 2 ตัวละครรอง 
จ านวน 15 คน คือ พราหมณ์ชายและหญิง พรานเจตบุตร อจุตฤาษี กลุ่มท่ี 3 ตัวละครเสริม 
จ านวน 9 คน คือ พ่อค้าวัว วัว เขาวงกต 

3. แต่งกายแบบวรรณะพราหมณ์และการแต่งกายแบบนักบวช โดยสอดคล้องกับ
ตัวละคร บุคลิก ตามเรื่องราวของบทละคร  

4. การออกแบบลีลาจากโครงสร้างท่าร าหลักจากแม่บทอีสาน ผสมผสานผสาน
ท่าทางนาฏศิลป์ไทย รวมทั้งการเคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์ร่วมสมัย  

5. การใช้พ้ืนที่บนเวทีอย่างหลากหลาย พร้อมทั้งสอดคล้องสัมพันธ์กับเหตุการณ์
ของเรื่องราวในละครอย่างมีเอกภาพ ซึ่งประกอบด้วย การใช้พ้ืนที่แบบเดี่ยว การใช้พ้ืนที่
แบบคู่ การใช้พื้นท่ีแบบสมดุลและไม่สมดุล เป็นต้น 

6. การออกแบบฉาก แสง สี  เสียงและสื่อเทคโนโลยี  ก าหนดใช้จอ LED  
โดยการฉายภาพตามเหตุการณ์ต่าง ๆ พร้อมทั้งมีการก าหนดใช้แสงสีขาวเพ่ือสื่อให้ตัวละคร
มีความโดดเด่น สีเหลืองเพ่ือสื่อถึงความตื่นเต้น สีฟ้าสื่อถึงความเศร้า สีแดงสื่อถึง 
ความลึกลับน่ากลัวและแสงเงาสื่อถึงเหตุการณ์ในอดีตที่ผ่านมา ซึ่งเป็นองค์ประกอบ  
ส่วนหนึ่งที่ส าคัญในการเพ่ิมอรรถรสในการแสดงให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  
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อภิปรายผล  

ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” มีแนวคิดหลักมาจาก
ความเชื่อ ความศรัทธาในพระมหาเวสสันดรชาดกของชาวอีสาน โดยน าเสนอ “ชูชก”  
ที่เป็นตัวละครส าคัญของเรื่อง มีลักษณะเฉพาะที่โดดเด่นด้านรูปลักษณ์ การแต่งกาย 
อุปกรณ์ประกอบของชูชก ที่เป็นสัญลักษณ์ให้ผู้ชมรับรู้และเข้าใจว่าตัวละครตัวนี้คือใคร 
สอดคล้องกับ จักริน จุลพรหม (2560, น. 145-146) ที่กล่าวว่า บุคลิกของชูชก (Jujaka)  
ซึ่งเป็นตัวละครในเวสสันดรชาดก (VessantaraJataka) มีรูปลักษณ์เป็นชายแก่หน้าตา 
น่าเกลียด ถือไม้เท้าและสะพายย่าม มีอุปนิสัยและบุคลิกที่สังคมรังเกียจ ซึ่งกระบวนการ
สร้างสรรค์รูปแบบของละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” มุ่งเน้น
การใช้ละครเพ่ือเป็นประโยชน์ในการสร้างการเรียนรู้ให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะ
เรื่องทานบารมี กฎแห่งกรรม ที่น าเสนอผ่านเนื้อเรื่องจากเวสสันดรชาดก สอดคล้องกับ 
ภัทรศิลป์ สุกัณศีล และกิตติ มีชัยเขตต์ (2561 , น. 71) ที่ศึกษาเรื่อง ละครเพ่ือการศึกษา 
ในศตวรรษที่ 21 พบว่า “ละครเพ่ือการศึกษา” เป็นสื่อกลางและเป็นกลยุทธ์ส าคัญ 
ในการน าไปใช้บูรณาการทางการศึกษาในศตวรรษที่  21 ผู้น าไปใ ช้ต้องค านึงถึง 
กฎพ้ืนฐานที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยละคร คือ ละครถูกน ามาใช้ 
เพ่ือค้นหาการกระท า ทัศนคติ คุณค่า และความสัมพันธ์ของมนุษย์ ผ่านเรื่องที่แต่งขึ้น 
ในการสร้างบทบาทสมมติ โดยผ่านมุมมองของผู้มีส่วนร่วมทั้ง 2 ฝ่าย นั่นคือ ผู้สอน  
และผู้เรียน ภายใต้สภาพแวดล้อมที่ทั้งคู่รู้สึกปลอดภัย ซึ่งจะเป็นกระจกสะท้อนซึ่งกันและกัน 
ในขณะที่ประกอบกิจกรรมการละคร ยังเห็นว่าการพัฒนามนุษย์ด้วยการใช้กระบวนการ  
ของละครจึงจะสามารถส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างแท้จริง 

 กระบวนการสร้างสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” 
มีขั้นตอนในการสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การสร้างแนวคิด  
2) การก าหนดรูปแบบการแสดง 3) การสร้างองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ (1) บทละคร   
(2) ดนตรีประกอบการแสดง (3) นักแสดง (4) ลีลาท่าร า (5) เครื่องแต่งกาย (6) ฉาก แสง สี 
และสื่อเทคโนโลยี (7) การเผยแพร่สู่สาธารณชน สอดคล้องกับแนวคิดของ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ 
(2547, น. 225) ที่กล่าวว่า นาฏยประดิษฐ์เป็นนวัตกรรมการออกแบบและประกอบสร้าง 
การก าหนดแนวคิดของเนื้อหารูปแบบ การพัฒนาการออกแบบท่าทาง การเคลื่อนไหว  
แนวทางการวิเคราะห์ดนตรี ความสัมพันธ์ของการแสดงกับฉาก เครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง 
อุปกรณ์การแสดง การคัดเลือกผู้แสดง การฝึกซ้อม ท าให้นาฏยศิลป์ชุดหนึ่งสมบูรณ์ 
ตามท่ีตั้งใจไว้  

 ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน ก าเกวียน” มุ่งเน้นการพัฒนา
ส่งเสริมการเรียนรู้คุณธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่ จากมหาเวสสันดรชาดก โดยน าเสนอ 
เรื่องทานบารมี อันเป็นแก่นเรื่องส าคัญรวมทั้งน าเสนอกฎแห่งกรรมของชูชก กัณหาและชาลี  
ที่มีความผูกพันกันมาแต่อดีตชาติ ทั้งนี้เพ่ือสร้างการเรียนรู้ในการด าเนินชีวิตในยุคของ  
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การเจริญทางด้านวัตถุ ที่อาจจะขาดคุณธรรมที่เป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวส าคัญของจิตใจมนุษย์ 
สอดคล้องกับ พระส าราญ ปภสฺสโร (สามเพชรเจริญ) และอ านาจ บัวศิริ (2559 , น. 145)  
ที่กล่าวว่า แนวทางในการพัฒนาคุณธรรมตนและเยาวชนรุ่นใหม่ให้ทันการเปลี่ยนแปลง 
ของกระแสโลก ซึ่งปัจจุบันเรียกว่า โลกไร้พรมแดน เช่น ยุคอาเซียน ยุคโลกาภิวั ตน์  
เมื่อการพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้  ภาวการณ์เปลี่ยนแปลงให้รู้เท่าทัน ความทุกข์จะลดลง 
ความอยากก็จะเกิดขึ้นในทางบวก คิดได้ รู้คุณค่าในการด าเนินชีวิต  

ข้อเสนอแนะ 

1. วรรณกรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา ยังคงมีอีกหลายเรื่องที่สามารถ 
น ามาสร้างสรรค์ และน าเสนอในรูปแบบของการแสดงละคร เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์  
ในการสร้างเสริมการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมที่ทันยุคทันสมัย ไม่น่าเบื่อ เพ่ือพัฒนาเยาวชน
และผู้ที่ได้รับชมได้ตระหนักถึงคุณธรรมและจริยธรรม  

2. ในการน าเสนอบทวรรณกรรมผ่านรูปแบบของการแสดงละคร ผู้สร้างสรรค์ 
ควรตระหนักถึงข้อมูลต้นฉบับของบทวรรณกรรมนั้น ๆ เป็นส าคัญ ไม่ควรมีการดัดแปลง 
หรือบิดเบือนเรื่องราวจากต้นฉบับในการน ามาสร้างสรรค์ผลงาน 

 3. ผลงานการสร้างาสรรค์ละครเพลงพ้ืนบ้านอีสาน เรื่อง ชูชก “กงเกวียน  
ก าเกวียน” สามารถน าไปในการจัดการเรียนการสอนด้านจริยธรรม เพ่ือให้ผู้ เรียน 
มีความตระหนักถึงเรื่องของกรรม หรือการกระท า ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการปฏิบัติตนที่ด ี

รายการอ้างอิง  

จักริน จุลพรหม (2560). “ชูชก: จากชาดกสู่งานศิลปะ”. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัย
หอการค้าไทย มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 37, 1: 140-153. 

พระส าราญ ปภสฺสโร (สามเพชรเจริญ) และอ านาจ บัวศิริ. (2559). “การพัฒนาคุณธรรม
เยาวชนรุ่นใหม่”. วารสารครศุาสตร์ปริทรรศน์, 3, 3: 136-146. 

ภัทรศิลป์ สุกัณศีล และกิตติ มีชัยเขตต์. (2561). ละครเพื่อการศึกษาในศตวรรษที่ 21.  
ในศิลปกรรมศาสตร์กับสังคม และวัฒนธรรมร่วมสมัย. การประชุมวิชาการ 
ด้านศิลปกรรมระดับชาติครั้งที่ 1 (68-72). คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนสุนันทา.  

สถาบันวัฒนธรรมศึกษา กรมส่งเสริมวัฒนธรรม. (2562). ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม
อีสาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

สุรพล วิรุฬห์รักษ์. (2547). หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทรรศน์.  กรุงเทพฯ: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้เขียน 
เกี่ยวกับวำรสำร 

 วารสารพัฒนศิลป์วิชาการเป็นสื่อกลางการเผยแพร่และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่าง
ครู อาจารย์ นักวิชาการ และนักสร้างสรรค์ผลงานของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์และสถาบัน
หรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ซึ่งผลงานดังกล่าวต้องไม่เคยลงตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่าง
การเสนอเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน และมิได้คัดลอก ท้าซ ้า หรือละเมิดลิขสิทธิ์ของผู้ใด 
ประเภทของผลงานตีพิมพ์ ได้แก่ บทความวิชาการ บทความวิจัย บทความงานสร้างสรรค์ 
และบทความปริทัศนใ์นสาขาวิชาปรัชญากลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

กระบวนกำรประเมินบทควำม 

กระบวนการเริ่มจากขั นตอนแรกเมื่อผู้นิพนธ์ส่งบทความมาแล้ว บรรณาธิการ 
จะประเมินและคัดกรองบทความเบื องต้นเกี่ยวกับขอบเขตเนื อหา ความถูกต้อง ความเหมาะสม 
และการคัดลอกละเมิดลิขสิทธิ์ (plagiarism) และส่งให้ผู้นิพนธ์ทบทวนแก้ไข จากนั นหลังจาก
ที่บทความได้รับการแก้ไขเบื องต้นแล้ว บทความทุกบทความจะต้องผ่านกระบวนการพิจารณา
ความถูกต้องของบทความจากผู้ประเมินบทความ (Peer Review) ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความเชี่ยวชาญในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับบทความนั น ๆ อย่างน้อย 3 ท่าน โดยใช้วิธีการประเมิน
แบบผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนบทความไม่ทราบชื่อของแต่ละฝ่าย (Double Blinded Review) 
เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความล้าเอียงหรืออคติหรือเรียกรับผลประโยชน์ใดใด ทั งนี หากผู้ประเมิน
บทความมีข้อเสนอแนะให้ผู้เขียนปรับปรุงเพ่ิมเติมหรือแก้ไขบทความ ผู้เขียนบทความจะต้อง
ด้าเนินการแก้ไขให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์หลังจากได้รับผลการประเมิน จากนั น
บรรณาธิการจะพิจารณารับหรือปฏิเสธในขั นตอนสุดท้ายถือเป็นสิ นสุด กระบวนการ
พิจารณาบทความจนถึงการเผยแพร่วารสาร ใช้เวลาประมาณ 12-22 สัปดาห์ 

ควำมถีข่องกำรเผยแพร่วำรสำร 

วารสารพัฒนศิลป์วิชาการมีก้าหนดตีพิมพ์ปีละ 2 ฉบับ โดยก้าหนดเผยแพร่ :      
ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน และฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม ซ่ึงแต่ละฉบับ
มีบทความประมาณ 5-15 เรื่อง 
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ควำมรับผิดชอบ 

มุมมองหรือความคิดเห็นของผู้เขียนในแต่ละบทความถือเป็นความรับผิดชอบของ       
ผู้นิพนธ์นั น ๆ ดังนั น สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ บรรณาธิการ และคณะผู้จัดท้าไม่จ้าเป็นต้อง
เห็นชอบและรับผิดชอบในเนื อหา ทัศนะ หรือบทความของผู้เขียน 

กำรจัดเตรียมต้นฉบับ 

 ต้องพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Office Words 2003 ขึ นไป  
1. การพิมพ์ต้นฉบับต้องพิมพ์ตามรูปแบบและขนาดตัวอักษรตาม template        

ทีก่้าหนด  
2. ตั งค่าหน้ากระดาษขนาด A4 ระยะขอบด้านละ 1” (2.54 ซม.) เฉพาะด้านซ้าย 

1.5” (3.81 ซม.) 
3. ตัวอักษรใช้แบบอักษร TH SarabunPSK ตัวเลขอารบิก 
4. ระยะห่างระหว่างบรรทัดปกติ 1 ช่วงบรรทัด ยกเว้นระยะห่างระหว่างหัวข้อ 

1½ ช่วงบรรทัด  
5. หมายเลขหน้า ขนาด 14 พิมพ์มุมขวาบน ห่างจากขอบกระดาษด้านบน 0.50 นิ ว 
6. การเขียนอ้างอิงในเนื อหาให้ใช้ระบบนาม - ปี ตามรูปแบบ APA Style ของ 

American Psychological Association 
7. บทความอาจเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ เนื อเรื่องมีความยาวประมาณ 

10-15 หน้าของ template 

 ในบทความประกอบไปด้วยหัวข้อและรูปแบบการพิมพ์ ดังนี    
1. ช่ือเรื่อง (Title) 

มีทั  งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพ ์ใหญ ่) ขนาด 20 ตัวหนา          
กลางหน้ากระดาษ  

2. ช่ือผู้เขียน (ทุกคน) 
พิมพ์เฉพาะชื่อและนามสกุลเป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ตัวพิมพ์ใหญ่) 

ขนาด 16 ตัวหนา กลางหน้ากระดาษ ใส่เครื่องหมายดอกจัน (*) หลังชื่อผู้เขียนเพ่ืออ้างอิง
หน่วยงาน ถ้ามีผู้เขียนมากกว่า 1 คน คั่นด้วยเครื่องหมายลูกน ้า (,) และถ้าผู้เขียนอยู่ต่าง
หน่วยงานกันให้ใส่จ้านวนดอกจันต่างกัน  



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567)  275 

3. บทคัดย่อ (Abstract) 
3.1 “บทคัดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 18 ตัวหนา กลางกระดาษ   
3.2 เนื อหาบทคัดย่อทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 point        

ตัวธรรมดาชิดขอบย่อหน้า โดยจัดท้าเป็นความเรียงร้อยแก้วย่อหน้าเดียว มีความยาวไม่เกิน 
250 ค้า  

3.3 ต้องมีคำสำคัญ (Keywords) ทั งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 
ควรเลือกคำสำคัญที่เก่ียวข้องกับบทความ 3-5 คำ ระบุไว้ท้ายบทคัดย่อและท้าย Abstract 

4. ท่ีอยู่ผู้เขียน   
พิมพ์ เครื่องหมายดอกจัน (*) ตามด้วยที่ อยู่ผู้ เขียนเป็ นภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษขนาด 12 point ไว้มุมซ้ายด้านล่างของหน้าแรกเพ่ืออ้างอิงหน่วยงานที่สังกัด  
5. ส่วนเนื้อหำบทควำม 

5.1 ส่วนเนื อหาบทความ ประกอบด้วยหัวข้อแยกตามชนิดบทความ ดังนี  
1) บทความวิชาการ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า เนื อหา สรุป และ

รายการอ้างอิง 
2) บทความวิจัย  ประกอบด้วยหัวข้อ  ได้แก่  บทน้า วัตถุประสงค์          

วิธีการศึกษา ผลการศึกษา สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และ
รายการอ้างอิง 

3) บทความงานสร้างสรรค์ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า วัตถุประสงค์ 
กระบวนการสร้างสรรค์ ผลการสร้างสรรค์ สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ 
(ถ้ามี) และรายการอ้างอิง 

4) บทความปริทัศน์ ประกอบด้วยหัวข้อ ได้แก่ บทน้า เนื อหา บทวิจารณ์ 
ข้อเสนอแนะ กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) และรายการอ้างอิง 

5.2 หัวข้อ ขนาด 16 point ตัวหนา ชิดด้านซ้าย 
5.3 เนื อความ ขนาด 16 point ชิดขอบย่อหน้า 
5.4 กรณีที่มีภาพหรือแผนภูมิ  ใต้ภาพให้ระบุค้าว่า “ภาพที่  ...” หรือ 

“แผนภูมิที่ ...” ใส่เลขเรียงตามล้าดับ ต่อด้วยข้อความบรรยายภาพหรือแผนภูมิ และ
บรรทัดถัดไปให้ระบุที่มา หากผู้วิจัยจัดท้าขึ นเองให้ระบุที่มาว่า “ที่มา : ผู้วิจัย หรือ           
ผู้สร้างสรรค์ หรือ ผู้เขียน” จัดวางให้อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ (ใช้ตัวอักษรขนาด 14 หนา)  

5.5 กรณีที่มีตาราง ด้านบนตารางให้ระบุค้าว่า “ตารางที่ ...” ใส่เลขเรียง
ตามล้าดับ ต่อด้วยข้อความบรรยายตาราง ชิดขอบด้านซ้ายของหน้ากระดาษ (ใช้ตัวอักษร
ขนาด 14 หนา) และขนาดของตารางต้องมีขนาดไม่เกินระยะขอบกระดาษที่ก้าหนดไว้  

6. กำรเขียนรำยกำรอ้ำงอิง 
การเขียนรายการอ้างอิงเพ่ือระบุแหล่งที่มาของเอกสารหรือข้อมูลของผู้อ่ืน

หรือจากแหล่งงานของผู้อ่ืนมาใช้ในงานของตน เพ่ือให้ผู้อ่านทราบว่าผู้เขียนได้ยกงานหรือ
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แนวความคิดของผู้ใดมาเกี่ยวข้องบ้าง ท้าให้สามารถค้นหาและติดตามอ่านเพ่ิมเติมได้       
ซึ่งวารสารพัฒนศิลป์วิชาการก้าหนดให้เขียนอ้างอิงตามระบบนามปี (Name-Year System) 
ตามรูปแบบ APA Style ของ American Psychological Association ซึ่งเป็นรูปแบบสากล
ที่นิยมแพร่หลาย สามารถเขียนได้ดังนี  

6.1 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ (Citing references in text) 
1) อ้ำงไว้ข้ำงหน้ำข้อควำม  ใช้ในกรณีต้องการเน้นชื่อผู้แต่งที่เป็นเจ้าของ

ข้อความหรือแนวคิด  
2) อ้ำงไว้ข้ำงท้ำยข้อควำม ใช้ในกรณีต้องการเน้นข้อความหรือแนวคิดที่น้ามาอ้าง  

ตัวอย่ำง  การอ้างอิงในเนื อหาหน้าและท้ายข้อความ 
กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ หน้ำข้อควำม ท้ำยข้อควำม 

1. หนังสือ บทควำมหรือบทวิจำรณ์ในหนังสือ พจนำนุกรม วิทยำนิพนธ์ งำนวิจัย งำนวิชำกำร           
สื่ออิเล็กทรอนิกส ์
รูปแบบภาษาไทย ช่ือ/สกุล ผู้แต่ง (ปีท่ีพิมพ์, น.) (ช่ือ/สกุล ผู้แต่ง, ปีท่ีพิมพ์, น.) 
รูปแบบภาษาอังกฤษ สกุล ผู้แต่ง (ปีท่ีพิมพ์, น.) (สกุล ผู้แต่ง, ปีท่ีพิมพ์, น.) 
ตัวอย่างภาษาไทย ประเมษฐ์  บุณยะชัย (2543) (ประเมษฐ์  บุณยะชัย, 2543) 

จินตนา  สายทองค้า (2555, น. 50) (จินตนา  สายทองค้า, 2555, น. 50) 
ตัวอย่างภาษาอังกฤษ Pollan (2006) (Pollan, 2006) 

Kumar (1996, pp. 56-62) (Kumar, 1996, pp. 56-62) 
James, Slater, and Bucknam 
(2012, p. 25) 

(James, Slater, & Bucknam, 
2012, p. 25) 

2. กำรสัมภำษณ์ 
การเขียนอ้างอิงจากบทสัมภาษณ์ จัดเป็นการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการ ให้เขียนอ้างอิงในเนื อหา
เท่านั น โดยไม่ต้องใส่เป็นรายการอ้างอิงท้ายเล่ม 
รูปแบบภาษาไทย ช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์ (การสื่อสาร

ส่วนบุคคล, วัน/เดือน/ปี)  
(ช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์, การ
สื่อสารส่วนบุคคล, วัน/เดือน/ปี) 

รูปแบบภาษาอังกฤษ อักษรย่อช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์
(personal communication, 
เดือน/วัน,/ปี) 

(อักษรย่อช่ือ/สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์, 
/personal communication,/
เดือน/วัน,/ปี) 

ตัวอย่างภาษาไทย ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ (การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) 

(ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์, การสื่อสาร
ส่วนบุคคล, 1 สิงหาคม 2566) 

ตัวอย่างภาษาอังกฤษ T. Slater, (personal 
communication, August 1, 2023) 

(T. Slater, personal 
communication, August 1, 2023) 

ในกรณีที่เอกสารที่น้ามาอ้างอิงไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ให้ระบุ ม.ป.ป. หมายถึง    
ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์ ส้าหรับหนังสือภาษาไทย และ n.d. หมายถึง no date ส้าหรับหนังสือ
ภาษาต่างประเทศ แทนปีที่พิมพ์  
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กรณีไม่มีสถานที่พิมพ์ให้ระบุ ม.ป.ท. หมายถึง ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์ 
ส้าหรับหนังสือภาษาไทย และ n.p. หมายถึง no place of publication ส้าหรับ
ภาษาต่างประเทศ 

6.2 กำรเขียนรำยกำรอ้ำงอิง (References) 
การอ้างอิงท้ายเล่มให้ระบุหัวข้อรายการอ้างอิงว่า “รำยกำรอ้ำงอิง” และ

จัดพิมพ์ตามแบบมาตรฐานที่ก้าหนด  
- ชื่อวารสารหรือชื่อหนังสือใช้ตัวหนา   
- เริ่มเรียงเอกสารภาษาไทยก่อนเอกสารภาษาอังกฤษโดยเรียงชื่อตามล้าดับ

อักษรในพจนานุกรม  
- บรรทัดที่สองและบรรทัดต่อ ๆ ไปของแต่ละรายการอ้างอิงให้ย่อหน้าเข้ามา 

5-7 ตัวอักษร หรือประมาณครึ่งนิ ว 
- ควรมีจ้านวนรายการอ้างอิงให้เหมาะสมกับงาน 

ตัวอย่ำง  การอ้างอิงในเนื อหาหน้าและท้ายข้อความ 
กำรอ้ำงอิงท้ำยเล่ม ตัวอย่ำง 
หนังสือทั่วไป ผู้แต่ง. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อเร่ือง (ครั งท่ีพิมพ์). เมืองที่พิมพ:์ ส้านักพิมพ์. 
ผู้แต่งคนเดยีว สุภาพรรณ ณ บางช้าง. (2535). ขนบธรรมเนียมประเพณี : ควำมเชื่อและ         

แนวกำรปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยำตอนกลำง. กรุงเทพฯ: 
สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผู้แต่ง 2 คน ธงชัย สันติวงษ์ และชัยยศ สันติวงษ์. (2533). พฤติกรรมบุคคลในองค์กำร        
(พิมพ์ครั งท่ี 2). กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ผู้แต่ง 3 คน  James, E. A., Slater, T., & Bucknam, A. (2012). Action research for 
business, nonprofit, & public administration: A tool for 
complex times. Los Angeles, CA: SAGE. 

ผู้แต่งมากกว่า 3 คน สุมน อมรวิวัฒน์ และคณะ. (2535). ควำมคิดและภูมิปัญญำไทยด้ำน
กำรศึกษำ (Thai Wisdom in Education) (พิมพ์ครั งท่ี 2). 
กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ผู้เขียนที่มีอิสริยยศ ด้ารงราชานุภาพ, สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา. (2555). บันทึกเร่ือง
ควำมรู้ต่ำง ๆ (พิมพ์ครั งที่ 3). กรุงเทพฯ: มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป. 

ผู้แต่งเป็นหน่วยงาน กรมส่งเสรมิวัฒนธรรม. (2560). รุกขมรดกของแผ่นดินใต้ร่มพระบำรมี. 
กรุงเทพฯ: ส้านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. 

ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง สวดมนต์ไหว้พระก่อนนอน. (2540). กรุงเทพฯ: ธรรมะสถาน. 
บทควำมหรือบทวิจำรณ์ในหนังสือ  
บทความสารานุกรม ศักดิ์ศรี แย้มนดัดา. (2552). “มหาภารตะ”. สำรำนุกรมไทยฉบับ

รำชบัณฑิตยสถำน, 22. 14354-14369. 
บทความในวารสาร ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). “ช่ือบทความ”. ชื่อวำรสำร, ปีท่ี, ฉบับท่ี: เลขหน้า. 

เจตน์ เจริญโท. (2536). “การท่องเที่ยวกับสิ่งแวดล้อมไทย ท้าอย่างไรจึงจะ
ยั่งยืน”.  นิตยสำรโลกสีเขียว, 2, 4: 16-20. 
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กำรอ้ำงอิงท้ำยเล่ม ตัวอย่ำง 
รายงานการประชุม
เชิงวิชาการ 
(Proceeding) 
 

ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). ชื่อบทควำม. ใน ช่ือบรรณาธิการ (บ.ก.), ช่ือหัวข้อการ
ประชุม. ช่ือการประชุม (น. เลขหน้า). ฐานข้อมูล. 

จินตนา สายทองค้า และคณะ. (2565). นำฏ ณ วัง. ใน ประวีนา เอี่ยมยี่สุ่น 
(บ.ก.), รวมใจบัณฑติพัฒนศิลป์ ณ ถ่ินอ่างทอง. การประชุมวิชาการ
น้าเสนอผลงานสร้างสรรค์นาฏดุรยิางคศิลป์ระดับชาติ (น. 98-109). 
วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง สถาบนับัณฑิตพัฒนศลิป.์ 

บทความวิจารณ์
หนังสือในวารสาร 

สุริชัย หวันแก้ว. (2536). วิจำรณ์เร่ือง บริษัทญี่ปุ่นกับกำรเป็น NIC ของ
ประเทศไทย โดย สุวินัย ภรณวลยั. เอเชียปริทัศน์, 11, 2: 79 - 83. 

บทความหนังสือพิมพ ์ ประสงค์ วิสุทธ์ิ. (19 มีนาคม 1537). “สิทธิของเด็ก”. มติชน. หน้า 18. 
พจนำนุกรม ราชบัณฑติยสถาน. (2546). พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 

2542.  กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์. 

รำชกิจจำนุเบกษำ พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542. (2542, 19 สิงหาคม).  
ราชกิจจานุเบกษา. เล่ม 116 ตอนที่ 74. หน้า 1-26. 

วิทยำนิพนธ์ ชุติมา สัจจานันท์. (2520). กำรส ำรวจสถำนภำพกำรท ำงำนของบัณฑิต         
(ปีกำรศึกษำ 2502-2516). วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย. 

งำนวิจัย/งำน
วิชำกำร 

จินตนา  สายทองค้า. (2563). นำฏศิลป์ไทยสร้ำงสรรค์: ฉุยฉำยนำรีผีเสื้อ
สมุทรจ ำแลง. นครปฐม: คณะศิลปนาฏดุรยิางค ์สถาบันบณัฑิต            
พัฒนศิลป์. 

สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ “ไอศกรีม”. (2557). [ออนไลน์]. ค้นเมื่อ 30 สิงหาคม 2557. เข้าถึงจาก 
http://www.car.chula.ac.th/rnis/mkdata96/food-96/ice-
cre.html  

ส้านักงานการศึกษาขั นพื นฐาน. (2557). แนวทำงกำรจัดซ้ือหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์
เพ่ือให้บริกำรในห้องสมุดโรงเรียน. [ออนไลน์]. ค้นเมื่อ 8 
พฤษภาคม 2557. เข้าถึงจาก http://academic.obec.go.th/ 
new2551  

กำรส่งต้นฉบับ 

  ส่งไฟล์ต้นฉบับบทความตามรูปแบบที่กองบรรณาธิการก้าหนด ไฟล์รูปภาพแยก
ต่างหากจากไฟล์บทความ แบบเสนอบทความ และแบบตรวจคุณภาพบทความ ผ่านระบบ
วารสารออนไลน์ หรืออีเมล์ Journal@bpi.mail.go.th 

กำรปรับแก้ต้นฉบับ 

 โดยทั่วไปผู้ทรงคุณวุฒิอ่านประเมิน (Reviewer) จะตรวจสอบความถูกต้องและ
ครบถ้วนด้านวิชาการแล้วส่งให้ผู้เขียนปรับแก้ สิทธิในการปรับแก้ต้นฉบับเป็นของผู้เขียน 
แต่กองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการตีพิมพ์เฉพาะที่ผ่านความเห็นชอบตามรูปแบบและสาระ

http://www.car.chula.ac.th/rnis/mkdata96/food-
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ของกองบรรณาธิการเท่านั น ทั งนี จะมีการประสานเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านวิชาการ
และอ่ืน ๆ จนถูกต้องสมบูรณ์ 

กำรตรวจทำนต้นฉบับก่อนตีพิมพ์ (Final proof) 

 ผู้เขียนต้องตรวจทานพิสูจน์อักษรในล้าดับสุดท้ายเพ่ือเห็นชอบในความถูกต้อง
ครบถ้วนของเนื อหาก่อนลงตีพิมพ์ 

จริยธรรมกำรตีพิมพ์ผลงำนในวำรสำรพัฒนศิลป์วิชำกำร (Publication Ethics) 

วารสารพัฒนศิลป์วิชาการได้ก้าหนดจริยธรรมในการตีพิมพ์ผลงานในวารสาร ดังนี  

บทบำทและหน้ำที่ของผู้เขียน (Duties of Authors) 
 ผู้เขียนบทความมีบทบาท หน้าที่ และจริยธรรมในการเขียนบทความ ดังนี  

1. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานที่ส่งมาเพ่ือการพิจารณาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน 
และไม่ส่งต้นฉบับซ ้าซ้อนกับวารสารอ่ืน 

2. ผู้เขียนรับรองว่าเนื อหาของบทความเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของวารสาร 
3. ผู้เขียนรับรองว่าเนื อหาในผลงานเกิดจากการสังเคราะห์ความคิดขึ นโดยผู้เขียนเอง 

ไม่ได้ลอกเลียนหรือตัดทอนมาจากผลงานวิจัยของผู้อ่ืนหรือจากบทความอ่ืนโดยไม่ได้รับ
อนุญาตหรือปราศจากการอ้างอิงที่เหมาะสม 

4. ผู้เขียนต้องตรวจสอบความถูกต้องของรายการเอกสารอ้างอิง ทั งในแง่ของรูปแบบ
และเนื อหา 

5. ผู้เขียนจะต้องปรับบทความตามรูปแบบและขนาดตัวอักษรตามแบบฟอร์ม 
(template) ของวารสารตามท่ีก้าหนดในค้าแนะน้าส้าหรับผู้เขียน 

6. ผู้เขียนยินดีแก้ไขบทความตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) และบรรณาธิการ
เสนอแนะตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

7. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานวิจัยได้ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรม  
การวิจัยในมนุษย์แล้ว 

8. ผู้เขียนรับรองว่าผลงานได้ผ่านการตรวจสอบการลอกเลียนงานวรรณกรรมด้วย
ระบบ turnitin หรือโปรแกรมอ่ืนที่เทียบเคียง (กรณีดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์) พร้อมแนบ
หลักฐาน (ถ้ามี) 

9. ผู้เขียนที่มีชื่อปรากฏในบทความทุกคน ต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในการด้าเนินการ
บทความจริง และบทความที่ส่งมาได้รับความเห็นชอบจากผู้นิพนธ์ร่วมทุกท่านแล้ว  

10. ผู้เขียนต้องระบุแหล่งทุนที่สนับสนุนในการท้าวิจัยนี  และ/หรือมีผลประโยชน์
ทับซ้อนจะต้องระบุในบทความ และแจ้งให้บรรณาธิการทราบ 
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11. ผู้ เขียนไม่ควรน้ าเอกสารวิชาการที่ ไม่ ได้ อ่ านมาอ้างอิง หรือใส่ ไว้ ใน
เอกสารอ้างอิง และควรอ้างอิงเอกสารเท่าที่จ้าเป็นอย่างเหมาะสม ไม่ควรอ้างอิงเอกสาร           
ที่มากจนเกินไป 

12. การกล่าวขอบคุณผู้มีส่วนช่วยเหลือในกิตติกรรมประกาศนั น หากสามารถ   
ท้าได้ผู้เขียนบทความควรขออนุญาตจากผู้ที่ผู้เขียนประสงค์จะขอบคุณเสียก่อน 

13. ในบทความผู้เขียนจะต้องไม่รายงานข้อมูลที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง   
ไม่ว่าจะเป็นการสร้างข้อมูลเท็จ หรือการปลอมแปลง บิดเบือน รวมไปถึงการตกแต่งหรือ
เลือกแสดงข้อมูลเฉพาะที่สอดคล้องกับข้อสรุป 

บทบำทและหน้ำที่ของบรรณำธิกำร (Duties of Editors) 
1. บรรณาธิการมีหน้าที่ในการพิจารณาความครบถ้วน สมบูรณ์ และคุณภาพของ

บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารพัฒนศิลป์วิชาการ 
2. บรรณาธิการต้องไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์เผยแพร่จากที่อ่ืนมาแล้วทั งใน

รปูแบบของวารสารหรือบทความหลังการน้าเสนอในที่ประชุมวชิาการฉบับเต็ม (Proceeding) 
3. บรรณาธิการต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับบทความ    

แก่บุคคลอื่นที่ไม่เก่ียวข้อง ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลของผู้เขยีนหรือผู้ประเมินบทความ 
4. บรรณาธิการจะเป็นผู้ตัดสินใจคัดเลือกและพิจารณาตีพิมพ์บทความที่ผ่าน

กระบวนการประเมินแล้ว โดยพิจารณาจากผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ ความส้าคัญ 
ความทันสมัย ความชัดเจน และความสอดคล้องของเนื อหากับนโยบายของวารสาร 

5. บรรณาธิการต้องไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความที่ไม่เป็นไปตามข้อก้าหนดจนกว่า
จะมีหลักฐานพิสูจน์ข้อสงสัยเหล่านั น 

6. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนใด ๆ กับผู้เขียนและผู้ประเมิน 
7. บรรณาธิการต้องมีการตรวจสอบการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืน (Plagiarism) และ

หากมีหลักฐานหรือข้อยืนยันที่ชัดเจนว่ามีการคัดลอกผลงานของผู้อ่ืน บรรณาธิการจะปฏิเสธ
การตีพิมพ์บทความนั น ๆ 

บทบำทและหน้ำที่ของผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทควำม (Duties of Reviewers) 
1. ผู้ประเมินบทความต้องได้รับระบบปกป้องข้อมูลส่วนตัวของผู้ประเมินบทความ 

ยกเว้นกรณีที่มีการประเมินบทความแบบเปิด ซึ่งได้แจ้งให้ผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความ
รับทราบล่วงหน้า 

2. ผู้ประเมินบทความต้องได้รับระบบที่ท้าให้เกิดความมั่นใจได้ว่าบทความที่ส่ง 
เข้ามาท้าการประเมิน ได้รับการปกปิดความลับในระหว่างขั นตอนการพิจารณาประเมิน 

3. ผู้ประเมินบทความ ต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความที่ส่งมา
เพ่ือพิจารณาแก่บุคคลอ่ืน ๆ ที่ไม่เก่ียวข้อง ในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ 
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4. หลังจากได้รับบทความจากบรรณาธิการวารสาร และผู้ประเมินบทความตระหนัก
ว่าตัวเองอาจมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้ เขียน เช่น เป็นผู้ร่วมโครงการ หรือรู้จักผู้ เขียน 
เป็นการส่วนตัว หรือเหตุผลอ่ืน ๆ ที่ท้าให้ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
อย่างอิสระได้ ผู้ประเมินบทความควรแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบ และปฏิเสธ 
การประเมินบทความนั น ๆ 

5. ผู้ประเมินบทความต้องรับทราบค้าแนะน้าในทุกประเด็นที่บรรณาธิการวารสาร
คาดหวัง และต้องรับทราบการปรับปรุงค้าแนะน้าที่ทันสมัยอยู่เสมอ ซึ่งสามารถอ้างอิง หรือ
เชื่อมโยงกับระเบียบดังกล่าว 

6. ผู้ประเมินบทความ ควรประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญ   
โดยพิจารณาความส้าคัญของเนื อหาในบทความที่จะมีต่อสาขาวิชานั น ๆ คุณภาพของ     
การวิเคราะห์ และความเข้มข้นของผลงาน 

7. ผู้ประเมินบทความไม่ควรใช้ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์
ในการตัดสินบทความวิจัย 

8. หากผู้ประเมินบทความทราบว่ามีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนหรือ
ซ ้าซ้อนกับผลงานชิ นอื่น ๆ ผู้ประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการวารสารทราบด้วย 

ลิขสิทธิ์ในบทควำมท่ีตีพิมพ์ในวำรสำร 

 บทความที่ ได้ลงตี พิมพ์ในวารสารเป็นลิขสิทธิ์ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
กระทรวงวัฒนธรรม 

ติดต่อสอบถำมกองบรรณำธิกำร 

กองบรรณาธิการวารสารพัฒนศิลป์วิชาการ   
ฝ่ายผลิตสื่อสิ่งพิมพ์และต้าราวิชาการ กองส่งเสริมวิชาการและงานวิจัย  
ส้านักงานอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์   
เลขที่ 119/19 หมู่ 3 ต้าบลศาลายา อ้าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170 
โทร. 0 2482 2176-8 ต่อ 357, 363 และ 345 Fax. 0 2482 2173 
E-mail: Journal@bpi.mail.go.th   
http://www.bpi.ac.th  
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ขั้นตอนกำรท ำงำนวำรสำรพัฒนศิลป์วิชำกำร 
 

 
 
 

 
 

ผู้เขียนส่งต้นฉบับมายังกองบรรณาธิการ 

กองบรรณาธิการตรวจสอบความ
สมบูรณ์ และความถูกต้องของต้นฉบับ  

กองบรรณาธิการจัดส่งต้นฉบับให้       
โรงพิมพ์ด าเนินการจัดท ารูปเล่ม 

กองบรรณาธิการด าเนินการเผยแพร่
วารสาร และประกาศรับต้นฉบับ 

รับ/แกไ้ข 

ส่งคืนผู้เขียน 

แก้ไข 

แจ้งผู้เขียน 
(Reject) 

แจ้งผู้เขียนแก้ไข
ต้นฉบับ 

รับ 

แก้ไข 

ไม่ผา่น ผู้ทรงคุณวุฒิอ่านประเมิน 
(Reviewer)  

 

กองบรรณาธิการ
ตรวจสอบความถูกต้อง 

ผ่านแบบมีเง่ือนไข 

ผ่าน 

ผ่าน 

กองบรรณาธิการจัดพิมพต์้นฉบับ 

ส่งคืนผู้เขียน
แก้ไข 

1 สัปดาห์ 

4-8 สัปดาห์ 

1-6 สัปดาห์ 

2 สัปดาห์ 

1 สัปดาห์ 

2-3 สัปดาห์ 

1 สัปดาห์ 
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Template กำรเขียนบทควำมวิชำกำร 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 
 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

1” 

1½” 

1” 

1½” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  
(1½)  
 

(1½)  
 



284 Patanasilpa Journal Vol.8 No.2 (July - December 2024) 

บทน ำ 

  
  
  
  
  

เนื้อหำ 

  
  
  
  
  

สรุป 

  
  
  
  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   

  
  

  
  

  
  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  
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Template กำรเขียนบทควำมวิจัย 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  

 

1½” 

1” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

1½” 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  1” 
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บทน ำ 

  
  

วัตถุประสงค์ 

  
  

วิธีกำรศึกษำ 

  
  
 

ตำรำงที่ 1 ชื่อตำรำง   
     

 (ตัวอักษรขนาด 
14) 

   

     
* ค้าอธิบายค่าในตาราง (ถ้ามี) 
ที่มา : ระบุแหล่งที่มา  (อ้างอิงตามระบบ) 

  
  

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 --------------------------------------- (ค้าอธิบายรูป)  
ที่มา : ผู้วิจัย (ถ้าน้ารูปภาพจากแหล่งที่มาอ่ืน ไมไ่ดส้ร้างขึ นเองให้อ้างอิงแหล่งที่มา  

และใส่ในรายการอ้างอิงท้ายบทความ) 

 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 



วารสารพัฒนศิลป์วิชาการ ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2567)  287 

ผลกำรศึกษำ 

  
  
  

สรุป 

  
  
  

อภิปรำยผล 

  
  
  

ข้อเสนอแนะ  

  
  
  

กิตติกรรมประกำศ (ถ้ามี) 

  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   
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Template กำรเขียนบทควำมงำนสร้ำงสรรค์ 
 
 

ชื่อบทควำมภำษำไทย 

ชื่อบทควำมภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ ่
ชื่อผู้เขียนภำษำไทย (ถ้ามีมากกว่า 1 คน ใส่*,**,***ตามล าดับ) 

ชื่อผู้เขียนภำษำอังกฤษ - ตัวพิมพ์ใหญ่ 

บทคัดย่อ  

(ประมาณ 200 – 250 ค้า)   
  
  
  

ค้าส้าคญั : ค้าที่ 1 ค้าท่ี 2 ค้าท่ี 3 ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

Abstract 

 (200 – 250 words)   
  
  
  

Keywords: ค้าที่ 1, ค้าท่ี 2, ค้าท่ี 3, ...  (จ านวน 3 – 5 ค า ตัวธรรมดา 14 ชิดซ้าย) 

 

* ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาไทย 
  ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 1 ภาษาอังกฤษ 
** ทีอ่ยู่ผู้เขียนคนที ่2 ภาษาไทย 
   ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 2 ภาษาอังกฤษ 
*** ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาไทย 
     ที่อยู่ผู้เขียนคนที่ 3 ภาษาอังกฤษ

1” 

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 20 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 16 กึ่งกลาง)  

(ตัวหนา 18 ก่ึงกลาง)  

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

(ตัวธรรมดา 12 ชิดซ้าย ไว้มุมขวาล่างสดุของหน้าแรก)  

(ตัวหนา 18  กึ่งกลาง)  

(1½)  

(1½)  

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  
 

(1½)  

 

1½” 

1” 

(ตัวธรรมดา 16 กระจายแบบไทย) 

1½” 

(เลขหน้าตัวธรรมดา 14  ชิดขวา)  
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บทน ำ 

  
  
  

วัตถุประสงค์ 

  
  

กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ 

  
  
 

ตำรำงที่ 1 ชื่อตำรำง   
     

 (ตัวอักษรขนาด 14)    
     
* ค้าอธิบายค่าในตาราง (ถ้ามี) 
ที่มา : ระบุแหล่งที่มา  (อ้างอิงตามระบบ) 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 --------------------------------------- (ค้าอธิบายรูป)  
ที่มา : ผู้สร้างสรรค์ (ถ้าน้ารูปภาพจากแหล่งท่ีมาอื่น ไม่ไดส้รา้งขึ นเองให้อ้างอิงแหล่งที่มา  

และใส่ในรายการอ้างอิงท้ายบทความ) 
 
 
 

 

(ตัวหนา 16  ชิดซ้าย)  

(ตัวอักษรขนาด 16 กระจายแบบไทย) 
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ผลกำรสร้ำงสรรค์ 

  
  
  

สรุป 

  
  
  

อภิปรำยผล 

  
  
  
  

ข้อเสนอแนะ  

  
  
  
  

กิตติกรรมประกำศ (ถ้ามี) 

  
  

รำยกำรอ้ำงอิง   
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